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311 Zaujenden zdahlen bie Keime und Sporen der mifro:
ifopijd) fleinen Pilze, welde wir alltiglich mit Speife und
Tranf, ja mit jedem WAthemzuge in und aufnehmen, weldhe an
allem Daften, was wiv af8 Speifegerdth bemusen, und ielche
jelbjt an den jauberjten Fingern nicht fefhlen, wenn diefe nicht
burch) bejondere Meittel, wie Karbol, Sublimat, ober Kreolin fteri-
[ifirt find. Die nad) gerwdhnlicdhen Vegriffen griindlich gefduberte
yingeripibe, dasd anjdheinend tadellos veine Mefjer ergeben, nuv
auf Augenblicke m eien ftevilifivten Néihrboden getauncht, dod
nach einigen Tagen Stolonien von Spaltpilzen, und war nicht
nur unjchuldigen, jondern oft frantheitervegenden Charafters.

Selbjt im bdejtillicten Waffer entwicdeln fie fich; mit jedem
Luftitaubdyen fallen die {iberall verbreiteten Keime in verwirrenber
Dtenge und Verjdiedenbeit auf felbjt frijch zubereitete, joeben
eeft durc) Sochen feimfrei gemadhte Nafhrungdmittel, wenn diefe
nur jiir furge Beit der Quft audgefest waven.  Rajd) vermehren
e fid), wemn {ie einen giinjtigen Ndhrboden finden und wenn
alle Bedingungen auferhalb oder innerhald des ifhnen als Brut:
ofent Dienenden menjhlichen Korpers, zumal Feudhtigheit und
Wirnme, der CEnbwidelung giinftig find.

Liirden all dieje zabhllojen Keime die fiiv ihrve rapide Ver-
nehrung nofhwendigen MNahrbedingungen in unfevem Jnnern
finden, witvde itberhaupt mue der grdfere Theil derfelben aus

StrantheitServegern bejtehen, wiv wiirden ein Opfer diefer Parafiten

Reuwe Folge. IIL 54, [ (197
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werden.  Scdhon der Wmftand, daf wir trob diefer tiglidyen Ein-
wanbderung 3ahllofer Pilzleime und fitv gewdhnlich einer unge-
ftorten Gejundheit evfrenen, beweijt, dap unjer Organidmus fie in
der Negel vechtzeitig wieder ausjdeidet, dap fie zum Theil im
Magen und Davm ihre weiteve Entwidelungsjdhigleit verlieren
und aud) aud den Athmungsorganen wieder audgeworfen werden.
Nur wo die lebteren jowie die Verdauungdwege frant {ind und
ben Cindringlingen einen giinjtigen Nahrboden oder Emgangs:
forten in die Lymph: und Blutbaluen bieten, pilegen fie und
geyabrlic) 3w iwerden.

Mit |, Geiligem Schawer” betveten wir dad ,bafteriolo-
gifche Laboratorium?, jene Werijtitte, in der Scharfiinu
und Sunftfertigfeit die Natur fleinfter Lebewejen jtudiven lernte,
und fiber deren Piorte Dante’s Injdrift des Hollenthoves mif einer
paffenden Variation lauten fonnte: ,Laft alled, wad JInjeftion
heift, draufen, ihr, die ihr eintvetet.” Hier m Allerheiligiten
ber mobernen Pathologie, dem eigentlichen Tempel des Milvo:
fogmug, wo der Menjdh mur in tadellojer Neinbeit — dbhnlich
bem Detenben Juber oder Demt Dberpriejter im Salomonijcden
Tempel — wirft, fann er den fleinften Orvganidmen nachjpiiven.

&3 hat langer Reit bedburft, wm dieje mannigiachen Formen
mifrojfopifcher Pilze aud dem Dbunten Gemujc) 1 jogenaunten
Meinfulturen 3 ziichten, ihre Geftalt genau davzujtellen unp thre
Qebengbedingungen fenmen ju levnen. Wit peinlichjter, auch das
Qleinfte nicht diberjehender Sorgfalt mufte man den Unter:
judjungdraum feimfrei machen. €8 durjte fein Staub in dem:
felben vorhanben fein und fidh aufwivbem [laffen.  Hinde,
Suftrumente, ®efdfe waven ftreng zu dedinfiziven, fet 3 mil
emijchen Miitteln, obder, wo e8 anging, durc) Audgliben in
trocfener Hibe. Diejes ,,Sterilifiven’”’, d. h. dasd Vertilgen aller
etiva  jdjon vorhandenmen Keime, die — wie dad Unfraut im
Getveide — Ddie Reinheit de3 Ergebniffed tritben fomnten, mufte
(198)




mit peinlichfter Sovgfalt, Sauberfeit und Genauigfeit fid) auf
alles erftrecten, wad ivgendiwic mit Ddenjenigen Nihriubjtanzen
in Berithrung fam, die zur Enbwidelung und zum Studium dev

Steinte Diewen folltenr. — Stundenlange Eimwirfung im Troden:
ichranfe Dei einer Tempervatur von 150° €. und bdaviiber, Cr-
todtung ovganijcher Wefen in ihrer weiteven Entwidelungsfihig:
feit durcdh) anbaltended Roden unter Wajjerdampfjtromung von
100° €. waven ndthig, um jelbjt jehr widerjtandsjihige Sporen
o abzutodten, daf man von wictlid) feimfreien Flitjjigtetten
und Objeften jprechen fonute. Da jedod) manche ald Nibhr-
boden benubte Subjtangen jo Hohe Tempevaturen nicht ohne
Gerinmuing ervtvugen, mufte man duvch) wiederholted zeitweife
unterbrochened nuv einftiindiged Sterilifivenr bet weniger hHobher
Temperatur diefen Uebelftand exft ju bejeitigen lexmen, mufte
die Filtvivung und andeve Kunjtqriffe i Hitlfe nehmen. Ferner
Dedurfte e8 weiter und eingehender Verjuche, um fiiv die Biid)-
tung verjchiedener Rilze geeignete, aber jtetd feimfreie Subftanzen,
wie Ndhrgelatine (Fleijhwafjer, Pepton u. §. w.), Aujgiifje (von
Deww, Weizen und dergl.), Agar:Agar (Gallevte einer fiidojt:
aftatijchen Afgenart), in demen Fimftlich bHineingebracdhte Ketme
jich zitchten und 1ijoliven [efen, zu bejcdhaffern.
giiv jede SBilzart mufite erjt der Stoff gefunben iwerden,
ver ihr die geeignete Nalhrung bot, der die recdhte Dichtigteit hatte
und jo veagivte, twie der ju iichtenbe Wil es braudhte. Fejte
Nabhrfbrper, wie Kartoffeln w. dal., Novmalldjungen, twie fie
Pafteur, Cobhn, Ndgeli angegeben bhaben, jogenannte fejte
eigentlich ervjtarvende) Nahrboven, die wir haupfjadlid) Ko d
verdanferr, haben den Foridern exjt dad Wcferland bereitet und
fie in den Stand gefest, dbasd Feld fiir die Kultuv jener Miitro-
pacajiten zun beftellen. — Und bet jolhen Wanipulationen durjte
feinent Weoment unterlafjen werden, die Luft duvcd) Watten:
biujche oder Gladglocen oder Jujdmelzen von Glasrihren
(199)
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abjujchliefen, alles, felbjt die feinjte Wlatinmadel, erjt vor dem
Gebraud) auszugliihen.
LWandern wir ausd dem Laboratorium in den Operations

jaal.  Auch hier ijt ,Sterilifiven” bdie Parole; denn ed gilt,
itberall jene SBilzfeime zu vernichten, welde dem Krvanfen durd)

snftgivung der  Operationdwunde trgendivie gefabulich werben
fonnten.  ©ublimat: oder KRarbolldhung, griine Seife und
Sdywefeldampfe vollenden, wad Wafjer und Biivjte Dbegonnen
baben, und wenn der Augenblict einer grogeren Operation ge:
fommen, ijt miglichjt alles vertilgt, was an feimfihigen Pilzen
und Spoven in bem NRaume vorhanmden wav. Winde, Decte
und Fupboden, Widbeln, J[njtrumente und Gervdthjdhaften find
reir.  Operatenr, Wjfijtenten und Warterinnen haben {fich durd
Baden, Wajden, Abbiivjten, durd) villig rveine Wdjde und
Sfletbung afeptijd) gemacht. Mit groBter Sorgfalt wird vorber
pie BWermeidung des Verfehrs mit anfjtectenden Krantheitsfallen,
pad Verhiiten der Vejchdftigung mit anatomijchen Arbeiten uv
Gewijiendpilicht gemacht. Jeder weif, weldhe jchweren Folgen
die Cinjchleppung eined jener unjichtbaven fleinften Organismen
fiiv Die zu operivende Perjon hat, und daf ein mmweiender,
per jene Vorjidhtsmapregel unterlajjen hat, dag ganze Operations:
rejultat duvd) feine Gegemvart vernichten fann. — Selbjt aber,
wenn man (wie mandje Lperateure) dbag Wejen diejer Sterili-
jirung ded Opevationdraumed mur in der jfrupuldieften Reinlicd
feit, nicht tn den feimtddtenden FFlitfjigteiten oder Gafen judt,
Wwird man finden, daf eine Summe von Arbeit und ufmertjam:
feit Dazu gehirt.

Wir fterilifiven manded Nahrungdmittel. So
ift bag Crtodten der Tridhinen im Mustelfleifch des Schweines
purch) guiindliched Kodjen nicdhtd andered, ald eine Form bder
Sterilifivung, die und in diefer Gejtalt jhon ganz geldufig ift.

Unter obigen Umitdnden von einem villigen ,Stevilijiven”
(200)




ber Rindernafhrung, indbejondere der Meilch 3u jpredhen, it ein
Berlangen, demt, fo Dbevechtigt es jein mag, in den Verhdltnijjen
ned tiglichen Lebens dod) grofie Schwierigleiten entjtehen.

Cine Kinderftube mit ihren zahllofen Pilzfeimen ijt jo wenig
mit ben Ffeimfrei gehaltenen NRdumen eined Dbafteriologijchen

Qaboratorinmd obder eined Dperationdzimmerd zu vergleichen,
bie Quft bie bad Kind athmet, die Flajhen, aus denen ed trinft,
find, felbft Dei anjcheinend guter NReinmigung, jo itberveid) an
Geimen, bie Milch enthalt deren jo viele, daf ber nuddbruc
,Sterilifivung” hier fanm Bervecdhtigung Bhat. Uud dod) ift
Stevilifivung der Mild) dad Sdhlagwort und die Anforderung
wnferer Beit.  Wir wifjen jebt, daf mit der Zahl ber in Dbie
Mildh) aufgenommenen Keime einedtheils bdieje felbjt Teichier
verdindert wird, anderntheils die Vafterienzahl imt Darminbalte
und die Neigung zu Davmiatorehen wdad)jt. Da lehtere gripten:
theil8 auf Gdahrungd- und Jerjebungdvorgingen beruben und
biefe twieder in der vajdhen LWermehrung bejtimmier Pilzfornten
begriinbet find, o liegt e3 auf der Hand, daf dasd Kind, defjen
Darmt am wenigiten ur Kultur von Pilzfolonien Ddient, bdie
ungeftovtefte Berdauung Haben wird. Dag Kind, bdem eine
miglichjt feimfreie Mild) gereicht wird, hat bdie giinftigiten Aus-
fichten, vonr Darmbatarehen verjchont, jomit gejund und am
Leben zu Dletben.

€38 ijt beshalb DHihjt natinli) und [logijdh, Ddas Hiel
iharf und unverwandt im Auge 3u Lehalten, daf dem Kinbe eine
thunlichit feimfreie Milh gereicdht und in feinem Jnuern Die
Entwicelung von Pilzfolonien moglichjt verhittet, aber aund) ver
erfranfte Darm miglichft bald von etwaigen jdyadlichen BVatterien
und Koffen befreit werde. Wit andern Worten: Wer ein Kind
entwdhnen ober {iberhaupt Finjtlich, 5. h. ohue Miuntterbruijt,
aufsiehen muf, wird died mit bem vortheilhajteftent und billigiten
Nihrmittel, der Kuhmilch, am Dbejten erveichen, mufy aber bafiiv

(201)
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jorgen, daf diefe aundhernd feimfrei ift, baf etwaige Keime vor
oer Darvveihng abgetddtet werden und daf ihr jeder nlaf u
newer Entwidelung von Pilzleimen durd) Sauberfeit, bdurd
Schup Dde3 Kindes vor zu hoher Sommerhibe, durch rajde
Befeitigung von Davmlatarrhen genommen wird,

Um fejtauftellen, ob 1wiv dieje Bedingungen bei der Cr:
nihrung ded Kindes itberhaupt erfitllen fonnen, miiffen wiv ung
sundd)it fragen, ob ber Darm eined Kindes, dad nodh nidht an

Shaltpilze tm Darm ded gejunben Shnglings.

ver Miutterbrujt getvunfen, jedenfalld aber noch feine Kuhmild
exhaltert Dat, iiberDaupt frei von Pilzen ijt. Und leider miiffen
wir diefe Frage verneinen. Ejderid) Hat nachgewiefenr, daf
nur wenige Stunden nad) der Geburt ber Davminhalt nod
jtevil ift, daf aber fdon nad) 7 Stunben durd) Schlucterr und
Saugen Pilzfeime in den Magen und Davm gelangen. Dieje

erften Anfiedler bifden ein buntes Gemijch von Hefearten vbder
Soffen. - Hat dad Kind Muttermild) getruntenr, jo tveten bereits

(2052




qoei Bakterien-Avten auf, das Bacterium coli commune (jehlante,

(eicht gefritmmte Kuvijtabchen), welches bdie Mild) (angjam unter
Shuvebildbung ur Gerinmung bringt, und Bacterium lactis
asrogenes (furze, meift eingejdyniivte Stibchen), 1weldes fid)

bem gdfrungdfahigen Milchaucter entwicdelt und durd)
Bilbung von Kohlenjiurve auszeichnet. Beide onnen, inbem fie
ais Koflehydraten Sauerftoff abjpalten, obhne Luft exijtiven;
e finben demnac) im Darm Dded Kinbes, dev in feiner feuchten
Warme einen natiivlichen Kultur-Apparat darftellt, ihre gentigende
Grnafrung und alle Criftenzbedingungen. Sdammtliche Pilze
finnen, wemt auch viele durch die im NMagen bei dev Berdauung
entftehende Salzfduve zu Grunde gehen, den Magen pajjiven.
Biele werden trop der Milchjduregdhrung, einer nothwendigen

L s

Tolge ber fohlehydrathaltigen Nahrung, in den Darm gelangen.

Wiv fehen, jelbjt pas Kind® an ber Mutterbruj
nidgt mebr Dbafterienfrei, um fo iwemiger bdad mit Kubmild)

1jt jchon

gendhrie Kind.
Uffelmann zeigte, da bder normale

Darminhalt Ddes
gejunben Siuglingd von Spaltpilzen wimmelt (Fig. 1), ohne
oafy man ein Necht Hat, diefe ald SvantheitSerreger amzujeber.
iit aber auch Hiev dafiiv gejorgt, dafy die Vidume micht
Himmel wachfen und Ddafy Ddie meifterr Ddiejer Vaftevien
entoeder von Haud aud unjhadlich jind oder fid) felbft gegen:
eitiq der Mabrug berauben obder fdhlieBlich durch die Darm
iefrete Jelbft unjchadlich gemacht werben. Aehnlid) liegt befanntlic)
ber Fall, nach Nothnagel, bei gefunbden Crwadyjenen (Fig. 2),
beven Darminhalt regelmifig zahlloje Viengen von fugeligen
und ftibchenformigen Spaltpilzen jowie von Hefepilzen vorfommen,
ofe die BVebeutung bebentlicher Schmaroger 3u Haben.
Ebhenjowenig wie der Darm it die frijehgemoltene Kub:
milch felbit fvei von Pilen. Junerfalb bes Cuters ift jie fevmiret,
aber fobald fie Dem Guter entjtvimt, der Qujt, den Stallgerdth:

rana
(203)
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jchaften, ben Milchgejchivren, ben Hanven bder Ntelfenden, den
Crfrementen der Rithe u. §. w. audgefept ijt, impragnivt fie fich
mit Keimen. Diefe BVerunveinigungen bewirfen, daf fie veid
art Pilzen und Sporven ift, wenn fie der Familie ind Haus
gebradyt wird. Selbft {frupuldje Trodenfiitterung, anjdeinend
jauberes Mielfen und reine Gefdfe, jowie dad von Falger vor-

Spaltpilze im Darm bed gejunden Ermwadijenen.

gejchlagene divefte Einmelfen in fleine, jofort verfdhliefbare
Slajhen ober in einen von ihm bejonders angegebenen Apparat,
weldjer feinen Luftzutritt gejtattet, fonmen nidht einen vislligen
Sdu gegen Dbiefe Cindringlinge gewdhren. Gin ficherer Ab:
jchlufy gegen SPilze [dft fih Faum ervveichen. Nur das Weiter:
entwideln der Keime [aft fich) durd) Abtochen, weldes die Mild)
am Deften jterififivt und bie Keime vernichtet, erreichen. Aber
(204)
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auch died Hilt, wie exft jiingjt M. Shaeffer® nadwies, nur
6 Gtunden vor. Nach diefer Beit famden fich jdhon wieder m
ber oberften Sdicht der Mileh, wenn diefelbe in iiblicher Weije
reinlich aufbewafhrt wurbe, 4200 SKeime auf 1 Kubifcentimeter.
9us diefem Grunde fod)t man i dem Stidtijchen Krantenhaus
Moabit (Berlin), wo der Genannte ald Arzt fungict, die Wild)
piermal in 24 Stunden ab.  Sie ift ald8daun fiiv den praftijchen
Gebrauch geniigend ftevilifict. — Cin unerwarteted Ergebnif
lieferte  die Dafteriologifche Unterjuchung Dder vielgenanmnten
Roltmer’ jhen Diuttermild).  Diefe ift eine auf 100° €.
erhiste, mit Waffer, Schlagjabhue, Jucer, fohlenjauvem Kali,
TRanfreadferment und Phosphorjdure verfepte Kubmild), elche
baburd) Der Frauenmild) dhnlich und verdaulich — peptonifivt —
witd. — Man verfendet fie eingedicft tn fleinen wurjtidrmigen
Bergament- Papierhiillen, ald ,Patronen”, Dbeven jede emer
Bortion entjpricht. Bei diefer hat Schaefjer nad) vorjdrifts-
mifiiger Verdiinnung (jogar mit feimfreiem Waffer und in
iterilifivten Gefapen) duvd) Rlatten-Gelatine-Kulturen nod) duvd):
imittlich diber 120000 Keime in 1 Kubifcentimeter nachweijen
fimten. — Daraud geht jchon hervor, dafy jowohl diefe Miilch:
fonferve, al8 auc) alle andeven mefhr oder iweniger als Nibhr-
boben  fitv  Pilzleime anzujehen und nidht imjtande find, mit
ber frijchen Meilh in Begug auf Reinbeit zu fonfurviven. Selbjt
ba3 wiederholte Crhien bev Voltnter'jchen Mild) itber 100° €.
fonnte nicht Hinbern, Daf beim Berjand ivieder Keime in fie
qelangten und fid) in ihr entwickelten.

Suhmildy ift und bleibt bag — big jeht — aud) in Beug
anf Mifro-Organidmen giinftigite Nahrungdmittel, und es fann
fih mur dbarum Hanbdeln, dies fovveft s behandeln.

Bei der mittleven Jimmertemperatur von 17,5° €. geviunt

F L\:,“.[ﬂ” I.‘ 1 1‘51.-3 il':itlt'iL‘[it‘[l}'l‘L"-'ibe- i ﬁcl‘, EUEC‘D ‘!R ;";-_, "l':"lh '1“, -{“‘ff 1.:

124 ff. 1887.

(205)

— i ———

ST S S S S ———.

i il

e S PSPPI I Wt SR L

e S




i i e B R T S N e

i.
1_
E
|
|

el e A i

PP S S

12

wie Soxlet nadwies, frijde Dildh von guter Haltbarfei
jreiwillig i ca. 60 Stunbden. NRohe Mild) Hhat die Neigung
U ,.Tmlurn”. Gdahrungswidrige, fonjervivende Jujibe,
Salicyljdure oder Borjiure DHinbern died nicht. Durdy
Sodjen werden gundchit die in Weilch enthaltenen Gaje (Kohlen:
jdure, Stidftoff und Sauerjtoff ausgetrieben und jhon dadurd
wird die Milchjduvebilbung erjdhwert. I verbiete unter allen
Wmjtdnven fleinen Rindern den Genuf roher Mildh”  Diefen
Grundja hebt Jacobi® ausddriitlich bHervor und wohl alle
Aerste ftimmen ihm gegemwdrtiq darin bei, dDaf bdie Sidherfeit
und Verdaulichleit der Mild) Ddadurch bedeutend gewinnen,

Daf3 aud) die hier und da beobadhtete Verbreitung vou anjtecfenben
Srantheiten (Typhus, Sdjarlad) 2c.) durch die Milch, vefp. durd

10 ||

pas zu ihrer Verditmmung benubte Wafier, duvc) Kodhen verhiitet
wird. Gefodhte IMMild 1)t wm ca. 60 °/o ldnger Haltbar, gleichviel
wie lange fie fodyte. Der fettveiche Rafhm ift an Jerjepungs: 1

Gabhrungsteimen nod) veicjer als die Mild). Schon davum ift e
vationell, den gejammten Jnbalt bHes (’i‘ntvr.& cim‘l‘, oder bejjer
mehrerer Siihe zu mengen, da, wie Franz Hofmann (Leipzig
beobachtet hat, Das exjte Adhtel Hes Gemelts 6 ’u, Dag lehte Adte
10 %o Fett enthielt, die durch gejonderte Abjchnitte gemolfene, nicht
gemijchte Kuhmild) aljo fehr verjchiedene Jerfesbarfeit Hat. Das
gehovige Abfohen ift, wie man weiff, eine unumgdnglich not
wendige Mafregel, die jchon wegen Uebertragbarfeit der "Bvr!iuri"-
und Tuberfulofe bei manden nicht abjolut gejunden Kubh-NRajjen”’

ichwerlich) entbehrt werden famm.  Seder einfache, aber nur

Mild) verwendete, unbebingt fjaubere SKodjtodf geniigt dazu
befannt(ic), und die bejonberen Mildhfodper, die man angegeben

* Gerhardts Pandbbucd) der RKinberfrantheiten B, 1.
Uebrigens ift felbjt bei den gejumbdejten RKithen, Schwyzer (R
Jafje, mit befanntlich tadellojer VLD, ein wdhrend des Wielfens gejchehend
Cindringen von Verunveinigungen nicht ausgejdlofien.

(2005




bat (Fig. 3 und 4), Haberw mehr den Fwed, das Ueberlanfen
oued) einfache praftijche Vorvidhtungen zu verhinder. Cin von
Bertling angegebener Apparat, in welchem die Mild) fitnfzehn
his swarnzig Veinuten, ohne anubrennen, gefocht wird, um bann
(itdicht verjchlofien zu werden, foll nad) Weber 24 Stunden
(g Die gewdhnliche Mildhgdhrung aufhalten. Jn moglichit
pollfommenem ®rabe wird Ddies ,Stevilijiven” ber Wald)
die Berftorung der Gdbhrungderveger, iweldye bdie Urjachen Dder

Milchzerfeser {ind, bdurch dem von Prof. Dr. . @orhlet

Mitncherr) angegebenen Apparat (Fig. 5 wnd 6) bewirtt,™ emen

mmee M s

ir----FVasser

it e i g b e e s S

Blechfocher mit Ginjah. — Die in eingelnen Flijchchen von

P S S W

150 Subifcentimeter JInhalt umgefiillte, demt Alter ded Stinbdes
entfprechend verbiinute Milh wirh 35—40 Mumtten lang
Sicdehibe behandelt. Da der Jnbalt diefer mit Gummijtopjen

P

verfefenen Portionsdflafchen, aud demen dad Kind diveft trintt,
bis aum Gebrauche nicht mehr mit Luft in Berithrung fommt,

bleibt bie falt aufbewabrte und erjt vor dem Gebraudje wieder
tinfioarm gemachte Ml jtevilifivt. Sie fonnte in Folge der

i e S e e

Abjichrodcdhung der Gdahrungderreger tagelang umngerjept bleiben;

#  leber Rindermild) und Kindererndhring” in der Mitnchener Med.

BWodenjche. Jr. 15 u. 16, 1886.
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jedenfalls Dleibt fie e3 aber fiiv bie iibliche Jeitbaner wvoy
24 Stunbden.

Dr. §. A Sdmidbt (Bonn) giebt folgende Gebrauchsan.
weifung um Soplet’{dhen Mild)-Kodapparat:*

Die tdgliche Mildhmenge wird je nad) dem Alter ded Kinbed in ent
jprecjender Weije durd) ditnnen Gerjtenjdleim mit etwasd Suder verdiinnt, und
oann i die 10 Flajden des Apparates vertheilt jo daf fiiv ein- bis jedhdmonat:
[iche Rinder etiva 150 Gramm, fiir dltere bis aut 200 Gramm auf jede Flajde
fommen, Die Flajden werden jodann mit dem durdhbohrien Gumminfropien
it dem Flajdjenhalter in den ein Drittel mit Wafjer gefiillten Kodhtopf geftells
der Dedel aufgelegt und das Gange aujs Feuer gejet. Sobald dasd Wajjer
im Topfe etroa 20 Minuten gefocdht Hat, hebt man den Decel auf, um, ba

X1, o,

Soplet'idher Mildfodappavat.

mummehr die Luft aus den Mildhilajdien entwiden ijt, die Slajchen dbicht ju
jdhliefien. Dies gejchieht dadurch, baf man bdie Glasdjtibdhen jdhuell in das
fodjende Wajfer taucht und tief in die Vohrung der Gummipfropfen ein:
oriteft.  Madybem Jo alle Flajdhen fidher verjdlofien, fest man den Dedel
wieder auf und (ARt nunmehr dad Ganze 20 Minuten lang fochen.
mit ift die Milch fitr den ganzen Tag zubereitet.

Die Flajden twerden an einen fihlen Ort geftellt. BVeim Gebraud
wird eine Flajdye zundadyft in den beigegebenen Topf mit lautvarmen
Wajjer (407 10 Minuten lang eingeftellt, wm die Mild) aufzmodrmen
und vannexrjt ber BVerjd)uf Herausgezogen, um dad jorgfiltiq, namentlid
auf der Jnnenjeite mit efuem Biivftdhen gereinigte Sanghittchen johuell
aufgijepen.  Der NRejt, den der Saugling iibrig (GHt, ijt wegaugiepern
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Su begiehen vou Dllendorf: Wilden in Boun, Gebr. Stiefenhofer
it NMiinchen, Mepeler u. Co. ebenbajelbit u. vielen Ambderen,
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ober i der TWirthichajt zu verwenden, dari alfo, jo Defradtlid) er audy
ynter Wmijtdnden etnmal jein mag, nid)t wieder dem Kinde gegeben werden,
¢ mufs eben jededmal eine neue Flajdhe frijd) gedjjnet twerden, wenn
bng Stind trinfen joll.

Naddem dad Kind jeine Flajdhe qeleert, twird diefe jofort — nidt
(it nachbem Mildhrefte an den Winden eingetroduet jind — audgejpiilt
und mit der Flajdenbiivite gqereinigt, und wmgefehrt in bad Flajdhengejtell,
welches ebenfalld bei dem genannten Fabrifanten au Haben 1ft, gejtellt.
Wuch ijt dDad Saughiitdhen, jowie der Gummipjrobf grindlich ju reinigen,
wozit praftijdhe BViivjten den Wpparaten beigegeben find. E3 muf nod)

Soxlet fcher WMildyfodyapparat.

—

bavauf aufmerfjam gemacht werden, dap auc) nad) dem Trinfeun die
PMundhohle ded Kindes jedvesmal mit Waffer auszuvajden it Gunni:
hiitchen umd Bfropfen, welde weid) oder briidig geworden jind, muijjen
burd) neue erjefit tverbei.

Weldher NMiethode des Abfochend mam aber auc) jid) ju:
eigen mag, tmmer bfeibt dag Crhiten die bejte und einjadhite

Qonfervivungd: und Sterilifivungs - Methode; ihr am ndchiten

fommt die BVehandlung durd) Heife Diampfe nach) Kebs,™ an
die fih bag Konjervivungsverfahren Ndgelid fdhlieft. Sm

* Wrager Wed. Wodpenjdhr. 1879, 22.
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Gegenjab dagu jteht die von Swarh® vorgejdlagene Ab:
fithhung der frijdhgemolfenen Mildh duvd) €8 big Fu zwet bis
pier © H. i Binngefafen. Die3 und die hemijchen Konjervivungs:
mittel, jpeziell die Vorjiure (Gabhn), benjodjauve Magnefia
(f1ebd) und bie Salichlauve (Kolbe) fonnen ;war die Ml
erhalten, aber {ie nicht pilzfrei machen.

Wiv fehen aljo, daf muv eine jaubere, jtevilifivende Be:
handlung der Mild) e3 evmdglidht, dasd Kind von Davm:
fatavrhen frei au Dalten. Crfvantt e8 dennod), o wird c3
wiederum unjere evijte ufgabe fein, den Darminbhalt rajd
und miglichjt von Pilzfeimen zu befreien und zu ftevilijiven,
pemt wir wijjen jeht, dap e3 im erjter Linie Die auj einer
ungewdhnlidjen Pilzvermehrung beruhenden Gihrungs- und Jer
jebunggvorginge der Mildh find, welche 31 einer Reizung bdes
Darmes fithren, und daf die Hinjtlich gendhrten Kinder gerade
it Der Deien Jahreszeit fo maffenbhaft jolhen Diavrhoen zum
Opfer fallen.

Die Nild) neigt jhon unter gewdhulidhen BVerhiltnijjen
Dalbigen Berdnderungen im Magen und Davmfanal. — Newere
Interjuchungen von Gwald und Boad Hhaben und bdaviiber
aufgetlivt, vaf jchon nach) 10 Minuten die Bildbung der Miild):
jdure beginnt und baf diefe in 30—40 Minuten, nachhem fie
ihren Hobepuntt erveicht hat, bei normaler BVerdauung durd
\.,lui»,]ﬂlll ¢ DLlWlLl]IL]f '|L111b Die L‘l']_t 1[4'1(1?] 2—3 Stunven ihre ‘I‘:’U!‘:'-'
erreichf.  Wir wiffen ferner, daff bei Verbauungsftovungen
jich die Galzfdure mur mangelfhaft entwidelt, dafiiv aber die Bildbung
von Mildhjduve fich fehr in die Linge zieht. Hievair Jchlief
Jich aber eine Gdhrung bdes Mageninhaltes, und diefe wird
purd) Gporpilze, zum Theil wabhrideinlich aufer der Hefe
duvd) dad Bafterium der Mildhjduregihrung (ferment lactique,

Deutjde Vierteljahrsidhr. f. dffentl. Gejundheitspilege 1880, II1.
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Pasteur, ¥ig. 7) vevmittelt. €3 {ind died fuvze, in ber Mitte
cingejchniivte Bellen, die fich in Gruppen oder Fdden anordnen
und  von ovemen man annefhmen bdbarf, daf fie, indem fie die
Umvandlung ded Mildhzucters in Mildhjdure vermitteln, bie
Urjadje der Gdhrung, Sduerung und Gevimmung der Mild)
brloen.

Wean hat deshalb bet den Darmfatarrhen fleinjter Kinber
bie rajdhe Cntfernung folden in Gdhrung begriffenen Darvm:
imhalted, Criebung bder Mild) Ddurd) andere nicht gdahrende
Jtabrungdmittel und die Darvveihung foldher Wedifamente,
weldje wiv al8 antifermentative (gihrungdwidrige) oder anti:
myfotijdye (pilztodtende) fenuen, wie Kreojot, Rejorcin u. |. w.,
als dad richtige Verfahren evfamnt. Statt der villigen Ent:
dehung der Mild) Hat man jdon bdie Verfesung
derjelben mit dem aus Hafergriibe beveiteten Hafer-
idletm fiiv geniigend evachtet, und die antimpfotijge TR
Wirtung ved Alfohol Hat man benubt, indem man ;\..;!;:7
Teiswaffer (etwa Jtindld) einen Kinber-ERlHffel pon ildiesment.
ut  auggefochtem  Neid) mit einigen Tropfen Cognac und
ctwad  Bucter veichte.  Hielt man bei diefem Werfahren das
wind  gejhiiBt vor den Cimwirfungen der Sonuenhite, gab
man - gwijgendurd) NahrungSmittel , welche den bejonders
bet Der Sinbder-Eholeva evjdjrectend rvajdhen SKrifteverfall jolcher
fttnoer hindern, jo hatte man fehr oft ein befriedigendes NRejultat.

Gevade die Kinder-Cholera ijt e3 aber, bei der, wie nicht mehr
sweifelhaft 1jt, fpecififjhe Bacillen eine Hauptvolle jpielen —
Orund gemtg, um auc) hier an ein miglichites Sterilijiven des
Oarms 3u benfen. Diefer ift freilich feine Retorte und die juv
Oedinfeftion nothigen fongentvivten Miittel wiirden dem Kirper
gefahrlich werden.  Man mup daher mit allen antijeptijden
Wiitteln eine beftimmte und wenn man dad u fjterilifivende
Gebiet betradhtet — fehr Defcheidene Grenge einhalten.

2 (2

Stewe Folpe. III. G&d. 9
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Dag Vejte Dbleibt daher immer nod) qute Bejd)affendeit
und miglichft fange DHaltbarfeit der MNalrung gegeniiber den
pilzfirmigen Organidmen.

Sypeciell gilt died von einem Voltsnahrungsmittel, weldjes,
wenn jeine Gahrungsfahigleit herabgefest und abgejdhwddt wird,
jehr biel Nupen, zumal bei verdauungsfranfen Sindern und
dlteren Jubivibuen, ftiften fann, dem Rothwein.

Seit Pafteur die Urjachen der Crivanfungen ded Weins -
ebenjowic des Cifigs und Bieres — erforfdhte umd in feinem
befannten epochemachenden Werfe verdffentlichte, find mehr als
awanzig Jabhre verjlofien. Pajteur fam — iwie Jeder weip — 3u
pem Grgebuijie, bafy die Abjdwdadung der Hefepilze etnte fiir die
PBilege und Crhaltung eined guten Weing und fitr dejjen
wafhrhajt gefundheitdgemdfe Verwendung fehr wefentliche Be:
pingung fet und fich duvch bejtimmte Temperaturgrade erzielen
[affe. Die bereits vorher von Scheele und Appevt auf vem

Wege des praftijchen Verjudyes

gefundene Thatjadhe hat er burd

demifche und Datteriologijdye

Arbeiten wifjenjchajtlich fFejtge:

jtellt. Wiv verdanfen ihm bdie

Senntni; von der MLHI]CL‘UII‘LIH'::

feit Ded Weind durc) Ervivdrmung

&3 hanvelt fid) — wie all:

befannt — Dei der Sultur des

Weind um einen ihm  eigen:

s BT thiimlichen Sprof- und Hefepilz

TWeinhefe (nad) Paftenr). i Y !

(Saccharomyces Vini, gig. 9),

welde jene eigenthiimliche Berfepung Hervorruft, die man als

®dhrung” 3u bezeicnen pilegt. Diefe Tleinen Hefeellen, weld)e

jchon novmaler Weije im LWein die Mdglichfeit ihres Tach)s:

thums finden, erfabren bei der Gdhrung eire rapide Steigerung
(212
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dedjelben.

pilze werden durd) bie Gahrung in threv Vermehrung aufgehalten;
bie bem LWeine nachtheiligen Sprofpilze (HDefepilze) jedod) wuchern,
o lange fie Nihritoffe finben, Dbei gewdhnlicher Temperatur
iippig. Daf fie bet hiheven Temperatuven in ihrer Entwicelungs:
fabigteit gehemmt, gewiffermaBen abgetodtet rwerben, died gejeigt
1t haben, war eben Pajteurs Lerdienit.

Died Pajteurijiven, durch weldhes die jelbjt im bejtqe-
vilegten, flajchenveifen Wein noch) vorhandenen Pilze unjdhabdlic
emacht werden, 1t aljo aud) eine vt Stevilijation. €3

berubt auf denjelben Prinzivien, wie dbad Koujerviven von Friichten,

Gemitjen und Fleijdhwaarven in Hermetijd) verjdhlojjenen Biid)jen
nach vorbeviger, alle Serjebungsfeime vernichtenver Behandluug
i hoher Temperatur. Wie man fidh {dhon jagen fann, muf
pafteurifivter Rothwein ald Getvant fliv jeves Lebensalter ber
Epibemien tm DHeiger Jabredzeit uno tropijdjen Klinaten dem
nicht pafteurifivten Rothoein ebenfo vovzuziehen fein, wie ftevilifivte
Weilh der unabgefochten fiix Kmber.

euerdingsd ift dad Pajteuvifiv-Verfahren von Heffter,
bem Jubaber der Weingrofhandlung Hoffmann, Hefter & Lo,

qriferem Umfange praftijch eingefiithrt worden und j3war
ned) eine auf Grund von Pafteurs Angaben vervollfommnete
Methode.  Die von Hefjter dem Pafjteurijiven unterzogenen
Weinte find woblgebilegt, mindejtend 4 Jahre , gejdult”. Dieje
Sduling” befteht darin, daf der Mojt, weldher nach) der Leje
eine  jtitvniijche Gdhrung durdhmadyt, gegen Weihnadhten bden
exften , Abjtich” exhdlt, d. §. von Dder Hefe abgelajjen wird.
Die Bierbei erfolgende Veviihrung mit der atmojphdrijchen Luft
begiinftigt bie Audjdheidung von Eiweipjtoffen und bdie Bildbung
ber Hefe-Niederjchlage. NMummehr wird dies , Ubjtedjen” Des
aug dem Mojt gewonnenen Jungwemsd im erjten Jahre bier:

2* (213)

e Sucdergdhrung jchafft thnen den nithigen Sauer
itoff.  Die diberall, aljo auch) tm Wein, nidht jehlenben Spalt-
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mal, in den nadjten drei Jahren jdahrlich zweimal tiederholt,
@rft nach bdiefer vierjdlhrigen WPflege und Schulung it Dder
Wein flajchenveif. Aber trop Ddiefer jorgfdaltigen Behandlung
fommen noc) Berfebungen in der Flajhe vor, da i jedem
noch) fo flajchenveifen Wein geniigend vermehrungsdfahige Pils-
feime erhalten geblicben {ind. Diefe mum twerden in Heffters
Pafteurifiv - Schrant (Fig. 9) moglichit vernichtet, einer VWorrid):
tung, welde fich) unter der grogen Anzahl der exiftivenden Wein:
Srivdrmungdapparate (oenothermes) buvd) bejonderd praftijde

Braudybarfeit fiiv grofeve Mengen Wein audzeichiet.

VNN |

PRI |

Paftenrific : Sdhraut

Ein groper, Hermetijd) verjdlieibarer Sdrant geftattet in
vier Fachern die Aufjtellung von etwa 400 Flajchen Rothwein
Die Verforfung 1jt in jinnveicher Weije devart eingevichtet, dap
oie Cimvirfung der Wdrme auf den Wein nicdht gehintdert und
ooch) ein Herfpringen der Flajhen und ein jpdatever Eintritt von
Lujt unmbglich gemadt ift.

Sind die Thitven ded Pajteurifiv-Scdrantesd gejchloffen, jo
(At fi) bie Temperatur in Dben Flajden und ber Luft jeder
Gtage duvd) Thermometer, die hinter Glagjdeiben fichtbar bleiben,

(214)
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fontroliven. €3 wird mun aus einem Dampife]jel Dampf eingelajien
und diefer jo rvegulivt, daf jdmmtliche Flajdhen gleichmiBig ein
und derfelben evhohten Tempevatur audgefeht bletben. Daf diefe
Grwdarmung nidht wie bet der Abfocdhung der Miild) bis zum
Siedbepuntt evfolgen fanu, ijt bei LWein, Ddefjen LWohlgejdhmact
baburch volljtdndig zerjtort werden wiirde, wolhl jelbftverjtindlid).

Cin Stervilifiven im jtrengjten Sinne, aljp ein Herjtirven
ver ©paltpilze, 1t unmoglich und nac) Pajteur ouch unndthig,
allein eine faft vollige Vernichtung etwa noch vorhandener Hefe-
pifze thatjddhlich und, twie Heffter geseigt hat, aud) prattijd)
i Grofen durdfithrbar.

Bergleichende Gelatine-Platten-Kulturen bderjelben Sorten
berart pafteurifivten und nicht pafjteurvijicten eins, an Ddenen
i) im Privatlaboratorium ded Hervn Dr. Hugo Plaut, dem

bei diefem Anlafje fiiv jein Entgegenfommen meinen Dejten
Danf ausdjpreche, theilzunehmen Gelegenbeit DHatte, zeigten,
baf fich tm nidht pafteurifivten LWein nad) einigen Tagen zahl:
veije Hefefultuven entwicelt hHatten, wihrend jolche tm pafjtenri-
fivten nur gang vereingelt entftanden waven. Die Spaltpils:
feime waven, erfldclicherveife, in bder Cntwidelung von
Solonien nicht gehindert tworden.  Ebenjowenig die auj der
Oberflache  entftandenen Schimmelpilzrajen; allein bdie Hefe:
fultur war i dem pajteurvificten Weine {ichtlich gehemmt.
Diefer Werjucd) und der unverdndert milde Gejcdhmad degd Weins
eigte deutlid), dafy die Pafteurifivung bei flajchenveifen Weinten
eoler Gattung ein Konjervivungdverfabren 1jt, weldjes, zumal
jur didtetijchen Vehandlung von myfotijden Davmlatarrhen dex
Sinder, aber aud) fiivx Crwad)jene noch weit mehr Beachtung
verdient. — Jn ber von miv geleiteten Kinbder-Poliflinif Haben
wiv deravtigen, und ju VerjudhSzwecten diberlafjenen NRothwein
bei Den Sommerdiavrhien fleiner Kinder in  Flajden 3u

50 Gramm Jubalt den Wiiittern mitgegeben und al$ ein bie
(215)
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Davmthidtigfeit beruligendes, bdie itibermdfigen Ausjheidungen
verringernded Mittel jchaten gelernt, weldhes zugleih) dem o
leicht Drohenden Krifteverfall vorbeugte.

Das Pajteurijiven fichert dem Rothein jeine Verwendung
ald Genup: und Stiarfungsmitiel, bejonderd fiiv joldhe Fdlle,
wo man fiichfen miigte, durd) Einverleibung eined an lebens:
fabigen Hefenzellen veichen Weind bdie Gdhrungdprozefie im
Darme eher zu {teigern, al3 zu vervingern. Dad mnabeliegenbde
Crhiten be3 Weind vor dem Genuffe Hig zur Siedetemperatur
famn, obgleich) e3 nativli) alle entwidhmgsfihigen Keime ab-
todten iviirde, einen Criaf fiir dad Pafteuvifiven nicht bieten,
oennt e3 wiirde gleichzeitig dem Weine die Cigenjdhaft eines
angenehmen Genupmittel8 rvauben.

Der Vorzug ded pajteurijivten Nothweind vor dem nidt
pajtenvifivten fritt Dbefonbers bdann in feiner gangen praftijcjen
Bebeutung vor ung, iwenn wir — von Ddem Lebendalter des
Sonjumenten ganz abgejehen — bdad Yuftreten etwaiger Eyi:
pemien und Endemien, namentlich bei gleichzeitiger Hoher
bdufrmn'rlm: g Auge fafjent, vor allem der Cholera, typhijer
dieber, Dysentevieen u. §. w. Hier ift die Verhiitung eines
Neagen- mm ;-Lnl‘mfﬂm1'1'{]|:~':< jchon deshalb, wie man tweif, vou
grofter Wichtigleit, weil jedes derartige Qeiden die Didpofition
s ernjteven Krantheiten erhoht. Man wird bdiefe Praxfyloyi
am bejten durd) vorfidhtige vegelmdpige Diat und bdburd) Cin:
nehmen folcher ®etvanfe ervveihen, tweldhe fchon an Jidy eine
Reizung der Darmichleimbaut eher verfhindern ald begiinjtigen.
Dabm aber gehdven, neben jchleimigen, nahrhaften Suppen, vor
allem nac) alter Grfahrung die NRothweine, die bei und ver-
baltnigmapig viel ju wenig, gegeniiber bem allzu mafjenhaft fon:
jumirten Bier, in Gebrauch find. Bur Vorbengung von Darm:
letoen und von Jnfeftion des Organidmusd auf dem Wege bder
Jahrungsaufubr it ein Glad paftenvifivten guten Rothweins
(216)




einem jolchen weifelhaften Bieved weifellod vorvjuzieheit, zum
Theil wegen feiner leicd)t adjtringirenden und anvegenden Wirkfing,
qm Theil aber wegen der nacdhweidbaren Thatjache, dafy damit
wenigitend nicht noch) von aufen GdahrungServeger aujgenonumen
werdent, welche in fritijhen Beiten dem Detr. Judividuum ver-
hingniBooll werden fonnen.

Ein weiterer nicht umvidhtiger Bovtheil diejed Pajteurijivens
ift ber, Dap jolche Weine eine weit gripere Haltbarfeit, aud) in
feifen Slimaten, exlangen. Proben, weldye mehreve Jahre auf der
See unteriwegd warven und viermal den Aequator pajjirt Hatten,
waven 1od) ebenjo erhalten, wie bei der Abjendung.

Sm Sterilifiven der Mildh, tm Pajteurijiven ded Wemns
biirfen wir nac) allebem ficher 3wet jchibbare Hitljdmittel bet der
Pilege Des gefumdent und franfen Kinded erblicfen. Wie auf
viefen Gebieten der heutigen Hygiene bdie Vernicdhtung oder Ab-
jdhwdchung jener dem unbewafinetenn uge unjidhtbaven, aber
defto gefibrlicheren SvantheitServeger eine frither faum geahnte
JNolle fpielt, fo aud) bier. Wber man mup fid) aud) hiiten,
g Grtreme it verfallen und einer Meberdngjtlichteit Rauwm 3u
geben.  Jm gewdhulichen Leben, defjen thatjdchliche Verhaltnifje
himmelveit von der Bafterienfreiheit eined Laborvatoriums over
Dperationdjaaled entfernt {ind, ijt eine wirflide Stevilijation,
wie gefagt, nicht Dentbar und nicht durdhzufiihren.  Peinliche
Sauberfeit der Hinde und der Trinfgejdhirve (Flajden und
Gummibiitdhen), Ubjdhwdchung der Schavlidyfeiten aller Nalhrungs-
mittel durch) Crhien fonmen aber, felbjt in avmen Familien,

burdhgefest werdben. Sobald man dem RKinde al3bann feine

tinjtlichen Beruhigungdmittel (Gummibhiitchen) in den Mund
jtectt, welche mur Brutjtdatten mafjenhajter Pilz-Solonien, jpezicll
b8 Soor, werben, darf man annehmen, bdap duvd) eme ver:
niinftigere Nahrungdhygiene der Prozentjah joldher Kinbder, welde

Darmfrantheiten erliegen, nach und nad) geringer wird.
(217)
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SHier erdffnet fich dem Arzte nod) eine grofe und dantbave
Aufgabe. Denn ed ijt unglaublich, welcdhe Unfenntnif und Nad):
(affigfeit fe(bjt in jogenannten Defjeren Sreifen auf dem Gebiete
ber Crndlhrung fleinerer Kinder Dejteht und wie gering nod) das
Berftindnif fiiv die duvd) fleinfte pathogene OrganiSmen, i
wir mit der Nabhrung aufnehmen, verurjadyten, oft unbeilbaven
Verdauungdleiden verbrettet ift.  MNur die Velehrung in gemein:

e A e I L e

jchaftlicher Form famr den Sinn und dad Juterefje fitr jolde

widhtige Fragen der perjinlichen Hygiene wecken und wad) e

halten und bdie Forjchungen unjerer audgezeichnetiten Bafterio-
[ogen bdem DBolfe jo nubbar madjen, 1wie e3 feiner Jei
Cifter durch feine Anrequngen auj dem Felde dber Ehivurgie in
jo gliictlicher Weije gelang.  AWenn nicht jede Wcutter davitber
fich flar ijt, Daf fie ihrem Kinde durch Davreichung jtevilifivter
Milch Gejundheit und Leben evhalten fann, dann wird aud) die
Seit fommen, o Ddie zarvteren Kinder nicht mehr bdurd) Ddic

Magen-Darmiatarrhe der Sommermonate dDegimivt werdeit.

and A et

Berlngsanitalt und Druderei A -6, (vormald . F. Ridter)
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