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Specielle Ausdrucksweisen beim Menschen: Leiden und Weinen,

Das Schreien und Weinen kleiner Kinder. — Form der Gesichtsziioe, — Alter,
in welchem das Weinen beginnt, — Die Wirkung cewohnheitspemiifien Unter-
driickens des Weinens. — Schluchzen. Ursache der Zusammenziehung der
Muskeln rines um das Ange wihrend des Schreiens. — Ursache der Thrinen-

absonderung,

ln diesem wnd den folgenden Capiteln sollen die vom Menschen
in verschiedenen Seeclenzustinden dargebotenen Ausdrucksweisen be-
<chrieben und erklirt werden, soweit es in meiner Macht liegt. Meine
Beobachtungen sind in der Ordnung znsammengestellt, welche ich als
die zweckmiBigste befunden habe: nnd diese wird dann allgemein

Srregungen und Empfindungen tiihren, die ant-

Zil entgegengesetzien
einander folgen.

Leiden des Korpers und der Seecle: Weinen. — lch habe
hereits mit hinreichenden iinzelnheiten im dritten Capitel die Zeichen
sufersten Schmerzes beschrieben, wie sie sich durch Schreien und
Stahmen. durch ein Winden des canzen Korpers und durch das Zu-
sammenschlagen oder Knirschen der Ziihne darstellen. Diese Zeichen
werden hiaufig von profusem Schwitzen, Fyblassen, Zittern, duberstem
Abgespanntsein oder Ohmmacht hegleitet, oder diese Zustinde folgen
jenen. Kein Leiden ist grofier als das in Folge iuferster Furcht
oder hichsten Entsetzens: hier kommt aber eine besondere Exregung
noch in's Spiel, wie spiter an anderem Orte hetrachtet werden wird.
Lang andauerndes Leiden besonders des Geistes geht in trithe Stim-
mung, Kummer, Niedergeschlagenheit und Verzweiflung iiber, und
dieser Zustand wird den Gegenstand des folgenden Capitels bilden.
Hier werde ich mich beinahe ganz anf das Weinen oder Schreien
hesonders bei Kindern beschriinken.

Wenn kleine Kinder selbst geringen Schmerz erdulden, mifigen
Hunger oder Kummer ‘leiden, so werden heftige und anhaltende
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1928 Ausdruck des ILeidens. Cap. 6.
Schreie ausgestofien. Wihrend sie in dieser Weise schreien. werden
die Augen fest geschlossen. so daf die Haut rings um sie gefaltef
und die Stirn zu einem Runzeln zusammengezogen ist. Der Mund
ist weit gedffnet und die Lippen sind in einer eigenthiimlichen Ari
und Weise zuriickgezogen, was dem Munde eine viereckige Form oibt.
Das Zahnfleisch oder die Zihne sind dabei mehr oder weniger exponirt,
Der Athem wird beinahe krampfhaft eingezogen. Es ist leicht. kleine
Kinder wiithrend des Schreiens zu beobachten. Ich habe aber Photo-
graphien, welche durch den Procef des augenblicklichen Lichthildens
gemacht wurden, fiir das beste Mittel zur Beobachtung erkannt. da
sie eine eingehendere Untersuchung gestatten. lch habe zwolf davon
gesammelt, von denen die meisten aunsdriicklich fiir mich angefertiof
wurden. Sie bieten alle dieselben alloemeinen characteristischen Mo-
mente dar. Sechs von ihnen habe ich daher?® (Taf. 1) dureh den
Procell der Heliotypie reproduciren lassen.

Das feste Schliefien der Augenlider und die in Folge davon ein
tretende Compression des Augapfels und dies ist ein duBerst be-
deutungsvolles Moment bei verschiedenen Ausdrucksformen — dienen
dazu, die Augen davor zu schiitzen, daB sie zu sehr mit Blut iiber-
fiilllt werden, wie sofort im Detail erklirt werden soll. In Bezug ant
die Reihenfolge, in welcher sich die verschiedenen Muskeln zusammen-
ziehen, um die Augen fest zusammenzudriicken. bin ich dem Dr. Laxc-
starr von Southampton fiir einige Beobachtungen . die ich seit de
Zeit wiederholt habe, zu Danke verpflichtet. Die beste Art. diese
Ordnung zu beobachten, ist: eine Person zuerst ihre Augenbrauen
erheben (dies erzeugt Furchen quer iiber die ganze Stirne) und dann
allmiihlich alle die Muskeln rund um das Auge mit soviel Kraft als
nur méglich zusammenziehen zu lassen, Der Leser, welcher mit der
Anatomie des Gesichts nicht bekannt ist. sollte sich hier Seite 20
und 21 mit den Holzschnitten 1—3 ansehen. Die Augenbranenrunzler,
Uorrugatores supercilii, scheinen die ersten Muskeln zu sein.
welche sich zusammenziehen: sie ziehen die Augenbrauen nach unten
und innen der Basis der Nase zu und vernrsachen senkrechte Furchen.
diiih

so ein Stirnrunzeln, welches zwischen den Augenbrauen er-
scheint; zu derselben Zeit verursachen sie das Verschwinden der iiber

Die besten Photographien in meiner Sammlung sind die von Mr. Rej
lander, Victoria Street, London, und von Herrn Kindermann in Hamburg.
Die Figuren 1, 3, 4 u. 6 sind von dem ersteren, Fig. 2 u. 5 von dem letzteren.
Fig. 6 ist gegeben worden, um das mibige Weinen bei einem iilteren Kinde zn
ZE1Ten.
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lie ganze Stirm wegzichenden Querfurchen. Die kreisformigen Muskeln

ziehen sich bemahe gleichzeitic it den Augenbranenrunzlern zusam-

men und rufen Furchen ganz rings um das Auge hervor. Sie scheinen
mdessen einer Zusammenziechune mit eriBerer Kraft fihie zu sein.
sobald die Znsammenziehung der Angenbravenrunzler ihnen einen oe-
wissen Stiitzpunkt gegeben hat. Zuletzt ziehen sich die Pyramiden-
muskeln der Nase zusammen: diese ziehen die Aungenbranen und die
Haut der Stirne noch tiefer herab und erzengen kurze Querfurchen

iber der Basis der Nase® Der Kiirze wegen werden diese Muskeln

allgemein als die Kreismuskeln oder als diejenigen, welche das Auge
umaeben, erwiahnt werden,.

Wenn diese Muskeln stark zusammengezogen werden. so ziehen
sich auch diejenigen, welche nach der Oberlippe hinlaufen *, zusammen
und erheben die Oberhppe. Dies hitte sich wegen der Art und Weise,
in welcher wenigstens einer derselben, der Malaris, mit den kreis-
4 formigen Muskeln in Zusammenhang steht, erwarten lassen. Ein Jeder,
welcher die Muskeln rings nm seine Augen allmiihlich zusammenziehen
will, wird in' dem Malie. wie er die Kraft verstirkt, fiihlen, dall seine
Oberlippe und seine Nasenfliigel (welche zum Theil von einem der

nimlichen Muskeln beeinflulit werden) beinahe itmmer ein wenig

lie Hohe gezogen werden. Wenn er semen Mund fest schhielit, wi

rend er die Muskeln rings wm das Auge zusammenzieht, und dann

plitzhch seine Lippen erschlafft. so wid er fithlen, daf der Druck
auf die Augen sich sofort verstirkt., Wenn ferner eine Person an einem

hellen blendenden Tage auf einen entfernten Gegenstand hinzusehen

wiinscht, aber gezwungen ist, theilweise die Augenhder zu schliefien,
s0 wird beinahe immer zu beobachten sein, dafi die Oberlippe etwas

arhoben wird. Der Mund mancher sehr kurzsichtigen Personen, welche

Henle (Handbuch der systemat. Anat. Bd. 1. 1858, 5. 139) stimmt mit
Duchenne dariiber iiberein, dafi dies die Wirkung der Zunsammenziehung des
!'1.-‘ ramidalis nasi ist

s bestehen dieselben ans dem Levator labii su perioris alaeque

nasi, dem Levator labii EII'I’]IH us, dem Malaris, und dem Zy comati-

| cns minor oder kleinen Jochbeinmuskel, Dieser letztere Muskel liegt parallel

mit dem erofien Jochbeinmuskel nnd oberhalb desselben und heftet sich an den

i inBeren Theil der Oberlippe. Er ist in Fig. 2 (8. 21), aber nicht in Fig. 1 und 3

I dargestellt, Dr. Duchenne wies zuerst (Mécanisme de la Physion. Hum., Album,
1862, p. 89) die Bedeutung der Zusammenziehung dieses Muskels in Bezng auf

| die beim Schreien ancenommene Form des Gesichis nach. Henle betrachtet die
eben genannten Muskeln (mit Ausnahme des Malaris) als Unterabtheiluneen des
Quadratus labii superioris.

Darwix, Ausdrack. 4. Aunflage. (VI o
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bestindig gezwungen sind, die Offnung ihrer Augen etwas zu ver-
kleinern, erhilt aus dieser selben Ursache eimen grinsenden Ausdruck.

Das Erheben der Oberlippe zieht das Fleisch auf den oberen
Theilen der Wangen in die Hihe und bewirkt hierdurch eine stark
markirte Falte auf jeder Wange — die Nasenlippenfalte welche
von der Nihe der Nasenfliigel zu den Mundwinkeln und noch unter
dieselben hinabliduft. Diese Falte oder Furche ist in allen den Photo-
graphien von weinenden Kindern zu sehen und ist fiir den Ausdruck
eines solchen sehr characteristisch. obschon eine nahezu ihnliche
Falte im Acte des Lachens oder Lichelns gebildet wird®,

Da die Hhr--t'ii|l|1rh withrend des Actes des Schreiens in der eben
erklirten Weise sehr in die Héhe gezogen wird., so werden die die
Mundwinkel herabziehenden Muskeln (siehe K in Holzschnitt 1 und 2)
stark zusammengezogen, um den Mund weit offen zu halten, so daB
ein starker und volumintser Laut ausgestofien werden kann. Die

Thitigkeit dieser einander entgegenwirkenden Muskeln oben und unten

¢ Obgleich Dr. Duehenne die Zusammenziehung der verschiedenen Mus-
keln withrend des Actes des Weinens und die dadorch hervorgebrachten Furchen
im Gesicht so sorefiltie studirt hat. so scheint doch in seiner Ht:hililﬂ'ung' noch
Etwas unvollstindig zu sein; was dies aber ist, kann ich nicht sagen. Kr hat
eine Abhildung gegeben (Album, Fig. 48), in welcher die eine Hiilfte des Gesichts
durch Galvamsirung der gehtricen Muskeln lichelnd cemacht worden ist, wiithrend
in der anderen Hilfte auf dihnliche Weise der Beginn des Weinens dargestellt ist,
Beinahe alle diejenigen (nimlich neunzehn unter einundzwanzie Personen), denen
ich die lichelnde Hilfte des Gesichts zeigte, erkannten augenblicklich den Aus-
druck : aber mit Bezug auf die andere Hiilfte erkannten nur sechs unter einund-
zwanzig Personen deren Ausdruck, d, h, wenn ich solche Ausdriicke, wie ,, Kummer*,
»Ungliick", . Argerlichkeit® fiir correet nehme, wihrend fiinfzehn Personen sich
inberst komisch irrten. Hinige sagten. das Gesicht driicke ., Witz®, LBefriedigung®,
sSchlauheit, | Abscheu® u. s. w. aus. Wir kénnen hieraus schliefien, dafi ireend
Etwas in dem Ausdruck unrichtig ist. Einige von diesen fiintzehn Personen diirften
indessen zum Theil dadurch irregefiivt worden sein, dabi sie nicht erwarteten,

einen alten Mann weinen zu sehen, und dafl keine Thriinen abgesondert wurden.

19) betriftt, in welcher die
ler cinen Gesichtshiilfte der Art galvanisivt wurden, dali der Beginn

Was eine andere Figur {des Dr. Duchenne |
Muskeln

des Weinens dargestellt wird, wihrend gleichzeitig die Aungenbranen derselben

Seite schrig cestellt sind, was fiir ,,Ungliick® characteristisch ist, so wurde der
Ausdruck von einer verhilfnismibic eréferen Zahl von Personen erkannt. Unter
dreiundzwanzig Personen antworteten vierzehn ganz richtig : , Kummer®, | Ungliick®,
o LTrauer®, .ererade vor dem Ausbruch des Weinens®, ,Erdulden von Schmerzen®
. & w. Andererseits konnten neun Personen entweder car keine Ansicht sich
bilden oder waren vollstindig im Irrthum und antworteten: .schlauer Blick®,
» Vergniigen®, ,Sehen in intensives Licht®, ,Sehen auf einen entfernten Gegen-
stand® u. s w,
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strebt dem Munde eine oblonge fast viereckige Contur zu geben, wie

man in den beiliegenden Photographien sehen kann. Ein ausgezeich-

neter Beobachter® sagt bei der Beschreibung eines kleinen Kindes.
welches wihrend des Fiitterns schrie: _es hildete seinen Mund 7n
.einem Viereek und Liefl die Suppe aus allen vier Ecken herauslaufen.®
[ech bin der Ansicht. doch werden wir auf diesen Punkt in einem
spiteren Capitel zuriickkommen, dafi die die Mundwinkel herab-

zichenden Muskeln weniger unter der besonderen Controle des Willens

stehen als die angrenzenden Muskeln, so dafi wenn ein kleines Kind
nur zwelfelhaft geneigt ist., zu schreien, dieser Herabdriicker des

Mundwinkels allgemein der erste ist. welcher sich zusammenzieht.

und der letzte, welcher aufhiirt. zusammengezogen zu sein. Wenn
iltere Kinder anfangen zun weinen, so sind die Muskeln. welche zur
Oberlippe laufen, hiufig die ersten. welche sich zusammenziehen.
Dies ist vielleicht eine Folge davon, dafi dltere Kinder keine so starke

Neigung haben, laut aufzuschreien und in Folge dessen ihren Mund

weit offen zu halten. so dafi die eben genannten herabziehenden

Muskeln in keine so starke Thitigkeit versetzt werden.

Bei einem meiner eigenen Kinder beobachtete ich von seinem
achten Tage an und einige Zeit spiter noch, daB das erste Zeichen
emes Schreianfalls, wenn ein solcher in seinem allmihlichen Eintritte
beobachtet werden konnte, ein unbedentendes Stirnrunzeln war in Folge
der Zusammenzichung der Augenbrauenrunzler. Die CapillargefiBe
der nackten Kopf- und Gesichtshaut wurden zu derselben Zeit mit
Blnt gerithet. Sobald der Schreianfall factisch begann, wurden alle

Muskeln rings um die Augen heftig zusammengezogen und der Mund
m der oben beschriebenen Weise weit gedffnet, so daf die Gesichts-
ziige m dieser frithen Periode dieselbe Form annahmen wie in einem
etwas vorgeschritteneren Alter.

Dr. Poxrir® legt grofies Gewicht auf die Zusammenziehung
gewisser Muskeln, welehe die Nase herabziehen und die Nasenlécher
verengermn und welche fiir den weinenden Ausdruck ganz besonders
characteristisch sein sollen. Die Depressores anguli oris wer-
den, wie wir eben gesehen haben, gewdhnlich in derselben Zeit zu-
sammengezogen und streben dann indirect, den Angaben des Dr. Duonesys
zufolge. in derselben Weise auf die Nase zu wirken. Bei Kindern,
welche heftigen Schnupfen haben, lift sich ein dhnliches zusammen-

¥ Mrs. Gaskell, ,Mary Barton“. New edit.,, p. 84.

* Mimik und Physiognomik, 1867. S, 106, Duchenne, Mécanisme de
la Physion. Hum. Album, p. 84
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.'_'"l\lliﬂ*']li 5 Aussehen der Nase beobachten. welches, wie Dr. Lascsrary

cegen mich bemerkt, Folge ihres bestindigen Schniiffelns und des da-

von abhingigen Druckes der .\l::;enr.]rlli'tl'v ant beide Seiten ist. Der

Zweck dieser Zusammenziehung der Nasenlacher bei Kindern, welche
Schnupfen haben oder wihrend sie schreien, scheint der zu sein, das
Herabflichen des Schleimes und der Thrinen zu hemmen und das
\usstrommen dieser Fliissigkeiten tiber die Oberlippe zu verhindern.

Nach einem lang andauernden und hetfigen Schreianfalle sind
die Kopthant, das Gesicht und die Augen gertthet in Folge davon,
dafi das Blut nun, wegen der heftigen exspiratorischen Anstrengungen,
von dem Kopfe zuriickzuflieBen verhindert wurde. Aber die Rithe
der gereizten Augen ist hauptsiichlich Folge des reichlichen Ergusses
von Thrinen. Die verschiedenen Muskeln des Gesichts, welche stark
zusammengezogen worden waren, zucken noch immer ein wenig, die
Oberlippe ist noch etwas in die Hohe gezogen oder umgebogen ' und
die Mundwinkel etwas nach abwirts cozocen. lch habe es selbst ge-
fithlt und es bei anderen erwachsenen Personen beobachtet, dafl, wenn
Thrinen mit Schwierigkeit zuriickgedringt werden, wie beim Lesen

emer tragischen Geschichte, es bemahe unmdéelich 1st, zn verhindern,

dafi die verschiedenen Muskeln, welche bhei kleinen Kindern wiihrend
ihrer Schreianfiillle in heftice Thitizkeit versetzt werden, leicht zucken
oder zittern.

Kleine Kinder vergieflen, so lange sie noch sehr jung sind, keine
Thranen oder weinen nicht. wie es Wirterinnen und Avzten wohl-
hekannt 1st. Dieser Umstand ist nicht ausschliefilich ]'1“[}_-_1- davon,
daB die Thrinendriisen noch nicht fihig wiiren, Thrinen abzusonderm.
Ich beobachtete diese Thatsache zuerst, als ich zufillic mit dem Auf-
schlage meines Rockes das offene Auge eines meiner Kinder gerieben
hatte, als es 77 Tage alt war. Dies verursachte ein reichliches Fa-
fiilllen des Auges mit Wasser, und obschon das Kind heftig schrie.
bliebh das andere Auge trocken oder wurde nur leicht mit Thrinen
unterlaufen. EKin #hnlicher unbedeutender Ergnfl trat zehn Tage
frither in beiden Augen withrend eines Schreianfalles ein. Die Thrinen
liefen nicht iiber die Augenlider und die Backen bei diesem Kinde
herab, als es im Alter von 122 Tagen heftig schrie. Dies trat zuerst
17 Tage spiter ein im Alter von 139 Tagen. FEinige wenige andere
Kinder sind fiir mich beobachtet worden; es stellte sich heraus, dab

lli(' ill'l'if'llli'. Wi !'l'il'iihl'h"f‘: ‘\"l:F:‘.iIIE‘]I I'i[ii'l’iii, .“~'I'|I]' \'EI]'i:IlJf'] Zl ﬁf'i_i]

Dr. Duchenne macht diese Bemerkung, ebenda p. 9.




Weinen.

scheint. In eimem Falle wurden die Augen leicht wisseric im Alter
von nur 20 Tagen, in einem andern in dem von 62 Tagen. Bei zwei
anderen Kindern, im Alter von 84 und 110 Tagen liefen die Thriinen

nicht iiber das Gesicht herab. aber bei einem dritten Kinde lie

1l
sie schon 1m Alter von 104 '|‘;I,'_H-3| ither die “l\u.illf.ﬂl*ll. Wie mir |nu.~ili\'
versichert wurde, liefen in einem Falle Thriinen in dem ungewahnlich
frithen Alter von 42 Tagen iiber das Geicht. Es michte scheinen,
als ob die Thriinendriisen in den Individuen etwas |”"|r||11_:' erforderten,
che sie leicht zur Thitigkeit erregt werden kiinnen, in ziemlich der-
selben Art und Weise, wie verschiedene angeerbte consensuelle Be-
wegungen und Geschmacksformen eine gewisse I-'i1n|||.-_= erfordermn. ehe
sip fixirt und vollkommen \\'tlt‘l]e-!!, ,;_?-Il‘.‘-' ‘I:-'I nm so \\';I]l|':~='|J-.-i]|llic'hi-!'
ilr-i r‘i!]i']' “t‘\\'ﬂ]l]]l]('ii \\'i:- t|r-|' l]l,'_-' ‘\\L"winrl]ls, \\':"]:'E]l,* ﬂr-if |||-1‘x|-if' o=
langt worden sein mufi, wo der Mensch von dem cemeinsamen |-
erzenger der Gattung Homo und der nicht weinenden anthropomorphen
Affen abzweigt wurde.

Die Thatsache, dafi Thrinen in einem sehr frithen Alter aus
Schmerz oder irgend einer geisticen Erregung nicht vergossen werden,
ist merkwiirdig, da im spitteren Leben keme Ausdimecksform allgemeiner
oder schirfer ausgepriigt ist als das Weinen. Ist die Gewohnheit
einmal von einem Kinde erlangt worden, so driickt es in der deut-
lichsten Art und Weise Leiden aller Arten, sowohl kirperlichen
Schmerz als geisftiges Unegliick, selbst wenn es von anderen Firegungen
wie Furcht oder Wuth begleitet wird. durch Weinen ans. Indessen
15t der Character des Wemens in einem sehr frithen Alter verschie-
den, wie ich bel meinen eigenen Kindern beobachtet habe: — leiden-
schaftliches Sehreien ist verschieden von dem Weinen vor Kummer.
Eime Dame theilt mir mmt. dali thr neun Monate altes Kind lant
aufsehreit, aber micht weint, wenn es in Leidenschaft geriith, s
vorgiellt aber Thrinen., wenn es dadurch bestraft wird. dall man
seinen Stuhl mit dem Riicken nach dem Tische zu nmdreht. Diese
Verschiedenheit kann vielleicht dem Umstande zugeschrieben werden,
dall das Weinen in einem vorgeschitteneren Alter, wie wir sofor
schen werden . in den meisten Fillen mit Ausnahme des Kummers
unterdriickt wird, aber auch dem anderen Umstande, dafi die Fihig-
keit eines solchen Zuriickdringens auf eine frithere Lebensperiode
itherliefert wird als auf die, in welcher sie zum ersten Male aus-
veitht worde.

Bei Brwachsenenund besonders denen des miannlichen Geschlechts

hirt das Wenen bald auf, durch kirperlichen Schmerz vernrsacht zu
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werden oder solehen anszudriicken. Dies kann dadurch erklict wer-

den, dali es fiir sehwichlich und wnminnlich cehalten wird. wenn
Ménner. sowohl civilisivter als barbarischer Rassen, korperlichen
Schmerz durch irgend welche AuBerliche Zeichen zu erkennen geben.
Mit dieser Ansnahme weinen Wilde aus sehr unbedentenden Ursachen
reichlich, fiir welche Thatsache Sir J. Luspock® Beispiele gesammelt
hat. FEin Hiuptling auf Neuseeland .weinte wie ein Kind, weil die
»Matrosen semmen Lieblingsmantel mit Mehl gepudert hatten®. Ich
sah im Fenerlande einen I':ill;.-_."l'lllil']l{’ll. welcher vor Korzem einen
Bruder verloren hatte: er weinte abwechselnd in hysterischer Heftigo-
keit und lachte dann wieder iiber irgend etwas. was ithn amiisirte,
herzlich. Auch bei eivilisirten Nationen Furopas besteht in der Hianfio-
keit des Weinens ein grofier [nterschied. Englinder weinen selten.
ausgenommen unter dem Drucke des heftigsten Kummers. withrend
in einigen Theilen des Continents die Menschen viel leichter und
reichlicher Thrinen vergiefen.

Gesteskranke geben bekanntlich allen 1thren (1'-.-auii1||.4|-|-1'|-;;'11]|_L{|-|1
mit nur geringer oder gar keiner Zuriickhaltung nach: Dr. J. Cricnrox
Browxe hat mir nun mitgetheilt, dal} fiir einfache Melancholie selbst
i minnlichen Geschlechte nichts characteristischer ist, als eine Nei-
gung, bel der allergeringsten Veranlassung oder anch ans gar keiner
Ursache zu weinen. Solehe Patienten weinen auch ganz unverhiltnis-
miliiz beim Eintritt ireend eimer wirklichen Ursache des Knmmers.

Die Liange der Zeit, durch welche manche Patienten weinen. ebenso

die Menge von Thriinen, welche sie vergiefen, ist zuweilen staunen-
erregend. Em melancholisches Miadchen weinte einen ganzen Tag und
gestand dem Dr. Browxssz spiter. dafi es geschehen sei, weil es ihr
eingefallen sei, dafi sie frither einmal ihre Augenbrauen rasirt habe,
um deren Wachsthum zu befiirdern. Viele Patienten in der Anstalt
sitzen emne Zeit lang da, sich bestindie vorwirts und riickwirts be-
wegend, ,und wenn man sie anredet, hiren sie in ihren Bewegungen
wauf, ziehen ihre Augen zusammen. driicken ihre Mundwinkel herab
Jund brechen in Weinen aus.® In einigen dieser Fille scheint der
Angeredete oder freundlich Gegriiite sich irgend eine eingebildete
und traurige Idee vor die Seele zu fithren: aber in anderen Fillen
regt ein Anstoll jeder Art, ganz unabhiingie von irgend einer knmmer-
vollen Idee, das Weinen an. Auch Patienten, welche an acuter Manie
leiden, haben Paroxysmen von heftizem Weinen mitten in ihren unzu-

s 'l" e

he Origin of Civilization, 1870, p. 355,
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sammenhangenden Rasercien. Wir diifen indefi aunf das reichliche
Thriinenvergiefen hei Geisteskranken, als eine Folge des Mangels
jeder Zuriickhaltung, micht zuviel Gewicht legen: denn gewisse Ge-
hirnkrankheiten wie Hemiplegie, Hirnschwund und Marasmus haben
eine specielle Neigung, Weinen zun veranlassen. Das Weinen bei

(veisteskranken ist ganz allgemein, selbst nachdem ein Zustand villiger

Blidsinnigkeit erreicht worden und das Vermégen der Sprache ver-
loren gegangen 1st. Auch blidsinnig geborene Personen weinen”. Man
sart aber. daB es bei Cretins nicht der Fall ist.

Das Weinen scheint, wie wir bei Kindern sehen, die nrspriing-
liche und natiirliche Ausdrucksform fiir Leiden irgend welcher Axt
zut sein, mag es korperlicher Schmerz, der nur wenig der duBlersten
Mo

stehend erwiihnten Thatsachen und die gewihnliche Erfahrung zeigt

esangst nachsteht. oder geistiges Ungliick sein.  Aher die vor-

uns, dafl eme hintie wiederholte Anstrengung, das Weinen zu unter-
driicken. m Verbindung mit .f__L'E'\\'lI.‘C.‘-'i'II Seelenzustinden sehr wirksam
ist, die Gewohnheit zn unterbrechen. Andererseits scheint es fast, als
kénne das Yermogen zun weinen durch Gewohnheit verstirkt werden.
So behauptet Mr. R. Tayror', welcher lange in Neu-Seeland lebte,
dafl die Frauen dort willkiitlich Thrinen im Uberfluf verciefien kiimnen.
Sie kommen zn diesem Zwecke. nm die Todten zu beklagen, zusammen
und setzen ithren Stolz davein, .in der ergreifendsten Weise zu weinen. ™

Fin emzelner Yersuch des Zuriickhaltens, auf die Thrinendriisen
hingeleitet, scheint wenig zu thun und geradezu zu einem entgegen-
vesetzten Resnltate zn fithren. EFin  alter und erfahrener Arzt hat
mir erzihlt, dafl er immer gefunden habe, wie das einzige Mittel,
das velegentlich bittere Weinen von Damen aufzuhalten, welehe ihn
nm Rath frungen und selbst wiinschten. aufhiren zu kimnen, gewesen

soi. s1e zu bitten. dies nicht zu versuchen., und ihnen zu versichern,

dali sie nichts mehr trissten wiirde, als lang anhaltendes reichliches
Weinen.

Das Schreien kleiner Kinder besteht in lang anhaltendem Aus-
athmen mit kurzen rapiden, beinahe krampfhaften Inspirationen, dem
m etwas vorgeschrittenerem Alter Schluchzen folgt. Der Angabe
Grarroner’s zufolge ist withrend des Actes des Schluchzens haupt-

s z B. Mr. Marshall's Beschreibung eines Blddsinnigen in: Philoes.
Transact. 1864, p. 526. In Bezug auf Cretins vergl. Piderit, Mimik und Phy-
sinenomik, 1867, S, 61.

1 New Zealand and its Imhabitants. 1855, p. 175.

De la Physiognomie. 1865, p. 126.
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siichlich die Stimmritze afficivt. Hs wird dieser Laut gehdrt | im
~Aungenblicke, wenn die Inspiration den Widerstand der Stimmritze
Jiiberwindet und die Luft in dieselbe hineinfihrt®. Es ist aber auch
der ganze Act der Athmung krampfhaft nnd heftig. Die Schultern
werden zu derselben Zeit meist gehoben, da duoreh diese Bewegung
das Athemholen erleichtert wird. Bei einem meiner Kinder waren.
als es siebenundsiebzig Tage alt war, die Inspirationen so schnell und
heftig, dafl sie sich dem Character des Schluchzens niherten. Als
es 138 Tage alt war, bemerkte ich zuerst entschiedenes Schluehzen
welches spiiter jedem schlimmen Weinanfalle folgte. Die Athem-
bewecungen sind zom Theil willkiirlich, zum Theil nnwillkiichich, und
ich vermuthe, dafi das Schluchzen ‘\\'!‘H-I;.'H'iF'H'H zum Theil davon her-
riithrt, dafl die Kinder nach der frifhesten Kindheit eine” gewisse
Fiithigkeit haben. thre Stimmorgane zn beherrschen und ihr Schreien
zu unterdriicken. Da sie aber iiber ihre Respirationsmuskeln wenige:
Gewalt haben. so fahren diese eine Zeit lane fort. sich in eine:

unwillkiirlichen und krampfhaften Art und Weise noch zusammen-

zuzichen, nachdem sie eimmal in heftige Thitigkeit versetzt worden
waren. Das Schluchzen scheint dem Menschen eigenthiimlich zn
sein, denn die Wirter 1im zoologischen Garten wversichern mir, dafl
sie niemals bel irgend emner Art von Affen ein Schluchzen gehort
haben, obschon Affen hitufig laut schreien, withrend sie gejagt und
gefangen werden und dann eme Zeit lang kenclien. Wir sehen hier-
aus, dall zwischen dem Schluchzen und dem reichlichen Vergielien
von Thrinen eine strenge .-\1|:||H_'.4'i|- besteht : denn bei Kindemn hbe-

oinnt das Schluchzen micht wihrend der frithesten Kindheit. tritt

aber spiter ziemlich pliotzlich emn und folgt danm jedem heftigen
Weinantalle, bis die Gewolimheit mit den fortschreitenden Jahren ab-

-__r".isall_l'f \.\'IH'CI_

[iber die Ursache der Zusammenziehung der rines um
das Auge gelegenen Muskeln wihrend des Sehreiens,
Wir haben gesehen, daB neugeborene und junge Kinder. wiithrend
sie schreien, ausnahmslos ihre Augen fest schliefen und zwar durch
die Zusammenziehung der umgebenden Muskeln, so dafi die Hant
rings hernm in Falten gelegt wird. Bei élteren Kindern und selbst
bei Erwachsenen Lifit sich, so oft ein heftices und nicht zuriick-
gehaltenes Weinen emtritt, eine Neigung zur Zusammenziehung diese
selben Muskeln beobachten : doch wird dieselbe hiufie gehemmt. um

das Sehen nicht zu stiren.
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Sir Cu. Beun erklavt '* diese Handlung in der folgenden Weise:
. Withrend eines jeden hefticen i.'t-.-pi:'.'|’:'iu||~::u‘]|-.-'_ mag es beim herz-
Jlichen Lachen oder bheim Weinen, Niesen oder Husten sein, wird des
,Augaptel durch die IMasern des Ringmuskels fest zusammengedriickt.
Jnd dies ist eine Finvichtung, um das Gefafisystem des Innern des
LJAuges zn unterstiifzen und es vor einem riicklinfizen AnstoBe.
<welcher dem Blute in derselben Zeit in den Venen mitgetheilt wird,
Jzu hiitten.  Wenn wir den Brustkasten zusammenziehen und die Luft
Laustreiben, so tritt in den Venen des Halses und des Kopfes eine
Verlangsamung des Blutlaufs ein: und in den kraftvolleren Acten
Lder Ausstoliung dehnt das Blut nieht blofi die Gefilie ans. sondern

Swird sogar in die kleineren Zweige zuriickeetrieben. Wire das Aunee

Lz solchen Zeiten nicht gehirig zusammengedriickt und wiirde dem
JStolie kein Widerstand geleistet, so konnte den zarten Geweben im
Innern des Auges ein nicht wieder eut zn machender Schaden zu-
Jgefiigt werden.” Er bemerkt ferner, .wenn wir die Angenlider eines
JIindes von emander ziehen, nm das Aunge zn untersuchen, withrend
ces schreit und vor Leidenschaft wmn sich schligt, so wird die Binde-
Lhaut plotzhich mit Blut  gefiillt und die Aungenlider werden umge-
.wendet, weil dem Gefifisystem des Auges nun die natiirliche Stiitze
Jund das Mittel genommen wird, sich gegen den plotzlichen Zuflufi
~von Blut zu bewahren.®
s werden die Muskeln rings um das Auge nicht blofi, wie Sir
(. Brrn angibt und ich selbst hiufie beobachtet habe, withrend des
Schreiens, lanten Lachens, Hustens und Niesens heftic zusammenn-
cezogen, sondern auch wihrend mehirerer anderer analoger Handlungen.
Schnaubt sich ein Mensch heftie durch die Nase, so zieht er dieselben
Muskeln zusammen. Ich bat einen meiner Knaben. so laut als er
moglicherweise konnte, zu schreien nnd sobald er begann, zog er seine
Kreismuskeln fest zusammen. Ich beobachtete dies wiederholt und
als ich ihn frmg, warnm er jedesmal seine Augen =o fest geschlossen
hittte. bemerkte ich, dafi er sich der Thatsache nicht bewufit war:
err hatte instinetiv oder unbewnft so eehandelt,
Um die Zusammenzichung dieser Muskeln zu veranlassen, ist es

nicht ndithig, dalh wirklich Luft aus der Brust ausgetriechen wird.

s geniigt schon, die Muskeln der Brost und des Banches mit grofier

Kraft zusammenzuzichen, wihrend weeen des Verschlusses der Stimm-

12 The Anatomy of Expression. 1844, p. 106; s, auch seinen Aufsatz in den
Philosophical Transactions, 1821, p. 284, ebenda 1823, p. 166 und 289. Vergl,

anch The Nervous System of the Huoman Body, 3. edit. 1836, p. 17h.
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ritze keine Lnft austreten kann. Bel heftigem Erbrechen oder Wiir-
oen wird das Zwerchfell dadurch veranlafit herabzutreten. dafi der
Brustkasten mit Luft gefiillt wird; es wird dann durch den Ver-
schlufl der Stimmritze ebenso wie durch , die Zusammenziehung seiner
eicenen Fasern” 1% m dieser Lage erhalten. Die Bauchmuskeln ziehen
sich nun heftig iiber dem Magen zusammen; die eigenen Muskeln
dieses contrahiren sich gleichfalls, und der Inhalt wird dann hierdurch
ausgeworfen. Withrend jeden Versuchs zum Erbrechen ,wird der Kopt
.bedeutend mit Blut erfiillt, so daB das Gesicht roth und geschwollen
wird und die grofien Venen des Gesichts und der Schlife sichtbar
Jorweitert werden.®  Wie ich aus Beobachtung weifi, werden zu der-
selben Zeit die Muskeln rund nm das Aunge stark zusammengezogen,
Dies ist gleicherweise der Fall. wenn die Bauchmuskeln mit unge-
wihnlicher Kraft beim Austreiben des Inhalts des Darmeanals nach
abwiirts wirken.

Die grifite Anstrengung der Muskeln des Korpers fithrt, wenn
nicht aunch diejenigen des Brustkastens zur Austreibung oder zum
Zusammendriicken der in den Lungen enthaltenen Luft in heftioe
Thittigkeit versetzt werden. nicht zn der Zusammenziechung der Mus-
keln rings um das Aunge. Ich habe meine Sohne beobachtet, wenn
sic bel Turniibungen grofie Kraft aufwandten, so wenn sie wieder-
holt ihren nur an den Armen hingenden RKérper emporzogen und
schwere Gewichte vom Boden anfhoben. Aber es trat hier kaum
eine Spur einer Zusammenzichung an den Muskeln rund um das
Aunge ein.

Da die Zusammenziehung dieser Muskeln znm Schutze der Augen
withrend heftiger Exspirationen, wie wir spiater sehen werden, indirect
ein Fundamentalzug bei mehreren unserer bedeutungsvollsten Auns-
drucksformen ist. so war ich aullerordentlich begierig, zu ermitteln.
in wie weit Sir Cr. Brur’s Ansicht bestiitigt werden konnte. Prof.
Doxprrs in Utrecht ™, bekannt als eine der hiochsten Autorititen in
Furopa iiber das Sehen und den Bau des Auges, hat mit grifiter
Freundlichkeit diese TUntersuchung fiir mich mit Hiilfe der vielen

y

Jr.Brinton's Schilderung des Actes des Erbrechens in: Todd's Cyelo-

=
paedia of Anatomy and Physiology. Vol. V. Supplement, 1859, p. 418.

4 Jeh hin Mr. Bowman sehr dafiiv verbunden, daB er mich mit Prof.
Donders bekannt gemacht hat und dali er diesen grofien Physiologen hat dazu
bestimmen helfen, die Untersuchung des vorliegenden Gegenstandes vorzunehmen.
Auch bin ich Mr. Bowman dafiir grofien Dank schuldig, dab er selbst mir mit

der grifiten Freundlichkeit Aufschiuli iiber viele Punkte gegeben hat.
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mgemdsen Apparate der modernen Wissenschaft unternommen und
die Resultate publicirt'”. Er weist nach, dafi wihrend heftiger Ex-
spirationen die iufleren, die in und die hinter dem Augapfel gelegenen
Gefifle simmtlich in zweierlei Weise afficirt werden, nimlich durch
den vermehrten Druck des Blutes in den Arterien und dadurch. daB
der Riicklauf des Blutes durch die Venen gehindert wird, FEs ist
daber sicher, daf sowohl die Arterien als die Venen des Auges
withrend heftiger Exspirationen mehr oder weniger ausgedehnt werden,
Die detaillirten Beweise sind in Prof. Dosprrs’ Abhandlung nach-
zusehen. Die Wirkungen auf die Venen des Kopfes sehen wir in ihrem
Hervorragen und an der purpurnen Farbe des Gesichts eines Menschen.,
welcher hiufie hustet, wei

er halb erstickt ist. Ich will noch nach
derselben Autoritit erwahnen, dafl das ganze Auge entschieden

withrend jeder heftigen Exspiration etwas nach vorn riiekt. Dies ist
eime Folge der Erweiternng der hinter dem Augapfel gelegenen Ge-
tafle und hiitte sich nach dem sehr innigen Zusammenhange des Auges
und Gehirns erwarten lassen. Man weill ja, daB das Gehirn, wenn
ein Theil des Schiidels entfernt worden ist, mit jedem Athemzuge
sich hebt und senkt. Dasselbe kann man auch an den noch nicht
geschlossenen Nihten kindlicher Kopfe beobachten. Ieh vermuthe
aber, dall dies auch die Ursache ist, weshalh die Augen eines er-
drosselten Menschen aus ihren Hohlen herauszntreten scheinen.

In Bezug aut den Schutz des Anges withrend heftiger exspirato-
rischer Anstrengungen durch den Druck der Augenlider kommt Prof.
Doxprrs nach seinen mannigfalticen Beobachtungen zu dem Schlusse,
dafi diese Handlung mit Sicherheit die Erweiterung der Gefiilfle be-
16

schrankt oder ganz beseitiot Fr fiigt hinzu, daf wir in solchen

10 Diese Abhandlnng erschien zuerst in dem . Nederlandsch Archief voor

Genees- en Natunrkunde®. Deel. 5. 1870. Sie ist von Dr. W. D. Moore in's
Englische iibersetzt worden unter dem Titel: ,On the Action of the Eyelids in
determination of Blood from expirvatory effort*, in: Arvchives of Medicine, edited
by Dr. L. S. Beale, Vol. V. 1870, p. 20.

' Professor Donders bemerkt (am letztangefithrten Orte, p. 28): ,Nach
s Verletzungen des Auges, nach Operationen und in einigen Formen inmerer Ent-
sziindungen legen wir grofen Werth auf die gleichmiifige Unterstiitzung der ge-
yschlossenen Augenlider und vermehren dieselbe noch in vielen Fillen durch eine
yBinde. In beiden Fiéllen suchen wir sorgfiltig grolien exspiratorischen Druck
q4u vermeiden, dessen Nachtheil so bekannt ist.* Mr. Bowman theilt mir mit,
daB er in Fallen von excessiver Lichtscheu, welche die skrophulése Augenentziin-
dung der Kinder bhegleitet, wo das Licht so schmerzhatt wirkt, daBl es wihrend
Woehen oder Monaten dureh den ;;1"\\'31]1‘9;[1||:51.|'1| Schloh der .-3.1L}_','I‘|Llic1t'l‘ abrehalten
wird, beim Offnen der Lider hinfic durch die Blisse der A ngen iiberraseht worden

L S
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Zoiten micht selten die Hand unwillkiirlich auf die Augenlider legen

sehen, gewissermaflen um hierdurch den Augapfel noch besser zu
schiitzen und zu behiiten.

Trotz dem allen kann fiir jetzt noch keine grofie Reithe von Be-
leoen beigebracht werden, wm nachzuweisen, dali das Ange wirklich
Schaden leidet. wenn ihm withrend heftiger Exspiration eine [Unter-
stiitzung fehlt. Doch finden sich einige. Es ist ,eine Thatsache,

_daB gcewaltsame exspiratorische Anstrengungen bei heftigem Husten

_oder Erbrechen und besonders beim Niesen znweilen Veranlassung
_zn Zerreibungen der kleinen (iufieren) Gefife des Auges geben'"®
In Bezug auf die inneren Gefiifle hat in neuerer Zeit Dr. Guswixe
einen Fall von Exophthalmos als Folge eines Kenchhustens beschrie-
ben. welcher seiner Meinung nach von der Zerreillung der tieferliegen-
den Gefife abhieng: und anch andere analoge Fille sind beschrieben
worden. Aber schon das bloBe Gefithl des Unbehaglichen wiirde
wahrscheinlich hinreichen, zu der associirten Gewohnheit, den Aug-
apfel durch Zusammenziehung der umgebenden Muskeln zu schiitzen,
hinzufiithren. Selbst die Erwartung oder die Moglichkeit einer Schidi-
oung wiirde wahrscheinlich hierzu geniigen, in derselben Weise wi
ein zu nahe vor dem Aunge hin- und herbewegter Gegenstand ein
unwillkiirliches Blinken mit dem Angenlide veranlafit. Wir kinnen
daher aus Sir Ca. Berni's Beobachtungen und besonders aus den noch
sorefilticeren Untersuchungen des Prof. Doxprrs mit Sicherheit fol-
gern, daf das feste Schliefien der Aungenlider withrend des Schreiens
der Kinder eine Handlung von tiefer Bedeutung und von wirklichem
Nutzen ist.

Wir haben bereits gesehen, dafy die Zusammenziehung der Kreis-
muskeln das Auntwiirtsziehen der Oberlippe herbeifithet und folglich,
wenn der Mund nicht weit often gehalten wird, das Herabzichen der
Mundwinkel durch die Zunsammenziehung der niederdriickenden Mus-
keln.  Auch die Bildung deér Nasenhippenfalte auf dem Backen fntt
in Folge des Aufwirtsziehens der Oberlippe emn. So sind die simmt-
lichen hauptsiichlichen ausdrucksvollen Bewegungen des Gesichts with-
rend des Weinens offenbar das Resultat einer Zusammenziehung der

Muskeln rings nm das Auge. Wir werden auch finden, dafi das Ver-
1st, nicht eine wnnatiivliche Blisse, sondern eine Abwesenheit jener Rithe,
welche sich hiitte erwarten lassen, wenn die Oberfliche etwas entziindet wiire,
was ja dann gewdhnlich der Fall ist; und diese Blisse ist er geneigt, als eine
Folee des sewaltsamen Schlusses der Augenlider zu betrachten.

Donders, a. a. 0. p. 86.
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giefen der Thrinen von der Zusammenziehung dieser selben Muskeln
abhinet oder mindestens in wweend welcher Verbindunge mit dersel-
hen steht.

In einigen der vorstehend angefithrten Falle und besonders heim
Niesen und Husten ist es int'r_*_{ﬁr']l. dafi die Zusammenzichung des
Kreismuskeln noch aufierdem dazn dienen diirfte, das .‘\\II;_"E' VOT einem
7z hefticen Stoben oder Erzittern zu schiitzen. leh vermuthe dies
deshalb, weil Hunde und Katzen, wenn sie harte Knochen zerbeilien,
immer ihre Augenlider schliefien nnd dies wenigstens zuweilen beim
Niesen thun. Doch thun es Hunde nicht. wenn sie laut bellen.
My, Svrrox beobachtete fiir mich sorgfiltiec smen jungen Orang und
Chimpansen und fand, daf beide immer thre Augen beim Niesen und
Husten, aber nicht beim heftigen Schreien schlossen. Ich gab einem
\ften der nenweltlichen Abtheilung, nimlich einem Cebis, eine kleine
Prise Schnupttabalk; und als er nieste, schlof er seine Augen. Als
er aber bel einer s[:élhtt't-n Gelegenheit lautes Geschrei ansstiefl, schlofi

ar tieselben micht.

Ursache der Absonderung der Thrinen. — Es ist eine
hedentungsvolle Thatsache, welche bei jeder Theorie der Thrinen-
absonderung in Folge einer Affection der Seele in Betracht oezogen wer-
den muf), dafi, so oft die Muskeln rings um das Auge heftig und un-
willkiirlich zusammengezocen werden, nm die Blutegetilie zusammen-
zudriicken und hierdurch die Augen zu schiitzen, Thriinen abgesondert
werden und hiufie in hinveichender Menge, dal sie iiher die Backen

herabrollen. Dies tritt anch unter den entgegengesetztesten Gemiiths-

erregungen, aber auch wenn durchaus keine Erregung vorhanden ist,
ein.  Die eingige Ausnahme, und dies sogar nur eine theilweise, von
1 . 5 s . y 5 . s L e

der alleemeinen Existenz einer Beziehung zwischen der unwillkiirhichen
und heftigen Zusammenziehung dieser Muskeln und der Thriinen-
absonderung ist der Fall beil sehr kleinen Kindern, welche, wiihirend
sie it fest zugeschlossenen Augenlidern heftig schreien, gewdhnlich

nicht weinen. bis sie das Alter von zwei his drei oder vier Monaten

erreicht haben. Thre Augen werden indeld schon m einem wviel frithermn
Alter mit Thrinen unterlaufen. Wie bereits bemerkt worden ist.
mochte es scheinen, als kiimen die Thrimendriisen ans Mangel an
Ubung oder aus irgend einer andern Ursache in einer sehr frithen
Lebensperiode nicht zn emmer vélligen functionellen Thatigkeit. Bei
Kindern in einem etwas vorgeschritteneren Alter ist das Aufschreien

oder das Winseln i Folge irgend einer Kiimmernis so regelmifBlic
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von Thrimenvergielien begleitet, dafi Weinen und Schreien fast gleich-
bedentende Ausdriicke geworden sind '%.

Unter der Einwirkung der entgegengesetzten Gemiithshewegung
.!']'|||.’IF'I' Freude oder _'_:'rnl.'n'l‘ Heiterkeit tritt, so ];mf.:l' das Lachen
mibig ist. kanm irgend welche Zusammenziehung der Muskeln rings
um das Auge ein, so dal} also auch kein Stirnrunzeln eintritt. Wenn
aber lautschallendes Geliichter ausgestofen wird mit schnellen und

hefticen krampfhaften Exspirationen., dann stréomen die Thrinen das

Gesicht herab. Iech habe mehr als emma das Gesicht einer Person
nach einem Paroxysmuns heftigen Lachens beobachtet und konnte be-
merken, dafi die Ringmuskeln und die, welche nach der Oberlippe
laufen, noch immer theilweise zunsammengezogen waren, was dann in
Verbindung mit den von Thrinen noch feuchten Wangen der oberen
Hilfte des Gesichts einen Ausdruck eab, der von dem eines Kindes,
welches noch immer vor Kunmmer schluchzt, nicht zo unterscheiden
war. Die Thatsache., dall wihrend hefticen Lachens Thriinen das
Gesicht herabstriomen, ist eine allen Menschenrassen gemeinsam zu-
kommende, wie wir in einem spiteren (‘apitel sehen werden.

Bei hefticem Husten, besonders wenn eine Person halb erstickt
ist, wird das Gesicht purpurn, die Venen erweitert, die Kreismuskeln
stark zusammengezogen und Thrinen rinnen die Wangen hinab. Selbst
nach einem Anfalle j;'l-\\'-"1hn|'li‘hvl| Hustens hat beinahe ein Jeder sich

die Augen zu wischen. Bei heftigcem Erbrechen oder Wiirgen werden,

wie ich selbst erfaliren und an Anderen gesehen habe, die kreisformi-

cen Muskeln stark zusammengezogen, und zuweilen fliefen Thriinen
reichlich die Backen herab. Es ist die Vermuthung gegen mich ans-
gesprochen worden, dafl dies eine Folge davon sein konnte, dafl
scharfe reizende Stoffe in die Nasenhdhle gebracht werden und nun
durch Reflexthitigkeit die Absonderung der Thrimen verursacht wird.
In Folge dessen bat ich einen meiner Rathgeber, einen Arzt, auf die
Wirkangen des Wiirgens zn achten, wenn nichts aus dem Magen ans-
ceworfen wiirde. In Folge eines merkwiirdigen Zufalls litt er selbst
am nichsten Morgen an einem Wiirganfalle und beobachtete drei
Tage spiiter eine Dame withrend eines ahnlichen Anfalls.  Er ist ganz
sicher, dafl in keinem der beiden Fialle ein Atom von Substanz aus

dem Magen geworfen wurde, und doch wurden die Kreismuskeln

1% [d. b. im Englischen to weep und to cry.] Mr. Hensleigh Wedewood
(Diction. of English Etymology, Vol. 1. 1859, p. 410) sagt:  das Zeitwort to weep
kommt von dem Angelsichsischen wop, dessen unrspringliche Bedeutung einfach
Aufschreien ist.®
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stark zusammengezogen und Thriinen reichlich vergossen. Tch kann
auch ganz positiv fir die energische Zusammenziehung dieser selben
Muskeln rings wm das Auge und die dazu tretende reichliche Thriinen-
absondernng sprechen, wenn die Bauchmuskeln mit uneewihnlicher
Gewalt in der Richtung nach abwiirts anf den Darmecanal wirken.

Das Gihnen fingt mit einer tiefen Inspiration an, der ein lances
und gewaltsames Ausathmen folgt. Zu gleicher Zeit werden bei-
]l;i]J!- Jl”l' Z“l]ri:-p']{l_".]h |I_|:.-'=' I';I-'II'FIUVZ-' it |‘1.iT].-«,'1_'.]|.1|||,'1 tderer |'i;|:_-',-: 1nin |];|~4
Auge hettig znsammengezogen. Hiufie werden withrend dieses Actes
Thranen abgesondert, und ich habe sie selbst iiber die Backen
herablanfen sehen.

leh habe hiufig beobachtet, dafi, wenn Personen irgend einen
Punkt, der sie unertriglich juckt, kratzen, sie gewaltsam ihre Angen-
lider schliefen. Ich glaube aber nicht. daB sie hier einen tiefen
\themzug thun und dann mit Gewalt ausathmen. Auch habe ich
niemals beobachtet, daB hierbei die Augen sich mit Thriinen fiil

[0 1
doch bin ich nicht vorbereitet, zu behaupten, dafi dies niemals ein-
tritt.  Das gewaltsame Schliefen der Augenlider ist vielleicht nur
ein Theil jener allgemeinen Thiitigkeit, durch welche heinahe alle
Muskeln des Korpers zu derselben Zeit steif gemacht werden. FEs
ist vollstindig verschieden von dem sanften SchlieBen der \nwen.
welches, wie Grarroner ! bemerkt, hiufig das Riechen eines entziicken-
den Gernchs oder das Schmecken eimes delicitsen Bissens begleitet,
und welches wahvscheinlich darin seine Ursache hat, daf man wiinscht,
jeden andern storenden Eindruck durch die Augen auszuschlieBen.

Prof. Doxpurs schreibt mir das Folgende: .Ich habe einige Fille
~einer sehr merkwiirdigen Affection beobachtet. wo nach einem leich-
.ten Reiben (attouchement), z. B. nach dem Reibhen eines Rockes.
~welches weder eine Wunde noch eine Contusion veranlafite, krampf-
Jhafte Zusammenziehung der Kreismuskeln mit einem profusen Thrinen-
sergusse eintraten. welche ungefihr eine Stunde anhielten. Spiter.
Lzuwellen nach einer Zwischenzeit von mehreren Wochen traten noch-
.mals heftige Kriimpfe derselben Muskeln ein in Begleitung von
. Thrinenabsondernng und verbunden mit primiirer oder secundirer
.Rithung des Auges.® Mr. Bowmax theilt mir mit, dafi er gelegent-
lich ganz analoge Fille beobachtet hat und daf in einigen derselben
keine Rothung oder Entziindung der Augen eingetreten ist.

lch war hegierig, zu ermitteln, ob bei irgend einem der niederen

¥ De la Physiognomie. 1865, p. 217.



Aunsdruels des Leidens. Cap. 6.

g - - 1 i . F . |
(hiere eine dhnliche Beziehung zwischen der Zusammenziehung der

Kreismuskeln withrend heftigen Ausathmens und der Absonderung von
Thrinen bestinde. Es aibt aber sehr wenige Thiere, welche diese

Muskeln in einer lang andauernden Art zusammenziehen oder welch

Thriinen vergieBen. Der Macacus maurus, welcher frither in dem
zoologischen Garten so reichlich weinte, wiirde emen schiimen Hall

sur Beobachtune dareeboten haben. Die beiden Affen aber, welche
sich jetzt dort befinden und von denen man anmimmt, daf sie zu
derselben Species gehioren, weinen nicht. Nichtsdestoweniger hat STE
Mr. Barrnerr und ich selbst, wahrend sie laut schricen, sorgfiltig
beobachtet. Sie schienen diese Muskeln znsammenzuziehen. Sie be-
weoten sich aber so schnell in ihren Kifigen herum, dafi es schwer
war. sie mit Sicherheit zu beobachten. Soviel ich im Stande ge-
wesen bin. zu ermitteln, zieht kein anderer Affe seine Kreismuskeln

heim Schreien zusammen.

Man weill, daB der indische Elephant zuweilen weint. Sir
[5. Tessext sagt, wo er diejenigen beschreibt, die er in Ceylon ge-
fangen und gebunden gesehen hat: einige ,lagen bewegungslos auf
_der Erde mit keinen anderen Zeichen von Leiden als den Thrinen,
_welche ihre Aungen fiillten und bestiindig herabfossen.® Wo er von
einem andern Elephanten spricht, sagt er: ,als er iiberwiiltigt und
_festeemacht worden war. war sein Kummer auBerst ergreifend. Seine
_Heftigkeit wich der grifiten Niedergeschlagenheit. Er lag anf de

_Erde. stieB durchdringendes Geschrei aus, wihrend ihm Thrinen

_seine Backen herabtranfelten 2°.% Der Wiirter der indischen Elephanten

20 Ceylont, 8. edit. Vol. II. 1859, p. 364, 376. Ich habe mich wegen wei-
terer Aufschliisse iiber das Weinen des Elephanten an Mr, T hwaites in Ceylon
gewendet und in Folge dessen einen Brief von Mr. Glennie erhalten, welcher
mit noch Anderen freundlichst eine Heerde frisch eingefangener Elephanten beob
achtete. Diese schrieen, wenn sie gereizt wurden, heftig; es ist aber merkwiirdig,
daB sie bei diesem Schreien niemals die Muskeln rund um das Auge zZnsammen-
zogen. Auch vergossen sie keine Thriinen, wie auch die eingebornen Jiger behaupteten,
niemals Elephanten weinen gesehen zu haben. Nichtsdestoweniger scheint es mir
doch unméglich zn sein, Sir B. Tennent's bestimmte Detailangaben iiber ihr
W

Wiirters im zoologischen Garten unterstiitzt werden. Sicher ist, dall die heiden

vinen zn bezweifeln, da dieselben auch noch von der positiven Behauptung des

Elephanten im Garten, als sie lant zu trompeten anliengen, ihre ringlférmigen
Muskeln ZUsamimenzosen, [ch kann diese einander H'E']t'l'é:}ll'!'l'hl'mh'll _\:]_I_l;ﬂ_ln".-!.
nur dadurch mit einander versohnen, daB ich annehme, die frisch eingefangenen
Elephanten in Ceylon wiinsehten , weil sie erschreckt oder wiithend waren, ihre
Verfolger zn beobachten und zogen folglich ihre Augenringmuskeln nicht zusammen,

¥

damit ihr Sehen nicht eehindert werde. Diejenigen, welche Sir E. Tennent




Weing

im zoologischen Garten behauptete positiv, daBl er mehrmals Thriinen

das Gesicht eines alten Weibehens herabrollen cgesehen habe, als es
iiber die Entfernung eines Jungen ungliicklich war. Teh war daher
mm aublersten Grade begierie. zu ermitteln (wm nimlich die Giiltie-
keit jener regelmiifigen Beziehung zwischen der Znsammenziehung
der Kreismuskeln und dem VergieBen von Thrinen be; Menschen
noch weiter zu erhiirten). ob Elephanten, wenn si

strompeten®, diese Muskeln zusammenziehen., Auf M. BArrLEr'S
Wunsch liefl der Wirter den alten und den jungen

peten, und wir sahen wiederholt hei

e laut schreien oder

Elephanten trom-
beiden Thieren, daf gerade.
wenn das Trompeten begann, die Ringmnske

n, besonders die unteren.
deutlich zusammengezogen wurden.

Bei einer spiitern Gelegenheit
liefh der Wirter den alten E

ephanten noch lauter trompeten und
ansnahmslos warden sowohl die oberen als unteren Kreismuskeln heftig
zusammengezogen und zwar diesmal in gleichmiBicem Grade. Es ist
eine eigenthiimliche Thatsache, daf der africanische Klephant (welcher

treilich so verschieden von der indischen At ist. daB er von man-

chen Naturforschern in eine besondere Untergattung gehracht wird),
als er bei zwei Gelegenheiten zum lanten Trompeten gebracht wurde,
keine Spur einer Zusammenzichung der Kreismuskeln darbot.

Nach den verschiedenen im Vorstehenden mitgetheilten, sich auf
den Menschen beziehenden Fillen lift sich, wie ich glanbe, nicht
zweifeln, dafi die Zusammenziehung der Muskeln rings um das Auge
withrend des heftigen Ausathmens oder wenn die ausgedehnte Brust
gewaltsam zusammengedriickt wird. in einer gewissen Art innig mit
der Absonderung von Thriinen im Zusammenhange steht, Dies be-
statigt sich unter sehr von einander verschiedenen Gemiithserregungen
und anch unabhingig von ireend welcher Frregung. Natiirlich soll
das mnicht heifien, daf Thriinen ohne die Zusammenziehung dieser
Muskeln nicht abgesondert werden kénnen. Denn es ist ja notorisch,
dafi sie hiaufig reichlich vergossen werden. wenn die Aungenlider nicht
oeschlossen und wenn die Angenbrauen nicht geturcht sind. Die Zu-
sammenziehung muf sowohl unwillkiirlich als lang anhaltend sein.
wie wihrend eines Erstickungsanfalls, oder energisch . wie wihrend
des Niesens. Das blofe unwillkiirliche Blinken mit den Augenlidern
bringt, wenn es auch hiufie wiederholt wird, doch keine Thriinen in
weinen gesehen hat, waren villig niedergeschlagen und hatten den Widerstand

in Verzweiflung aufeepeben. Die Elephanten, welche im zoologischen Garten

auf das Commandowort trompeteten, waren natiirlich weder beunruhigt noch in
Wuth gerathen.

Danwin, Ausdruek, 4. Auflage, (VII 10
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die Augen. Auch reicht die willkiivliche und lang anhaltende Zu-
sammenzichung der verschiedenen umgebenden Muskeln hierzu nicht
aus. Da die Thriinendriisen von Kindern leicht zn reizen sind, iiber-
redete ich meme 1-i_[1'1t|'ll nnd 1t'l|-lll't'i'u andere ]\ulnl{vl' \'e~1'.-:t'hi+-|!i-ili-l1
Alters. diese Muskeln wiederholt mit #@ufierster Kraff zusammenzu-
ziehen und dies fortzusetzen, so lange sie es nur moelicherweise thun
kinnten. Dies brachte aber kaum irgend welche Wirkung hervor.
Zuweilen fand sich wohl ein wenig Feuchtigkeit in den Angen, aber
nicht mehr als scheinbar durch das Ansdriicken der bereits abgeson-
derten Thriinen innerhalb der Driisen erklért werden konnte.

Die Natur der Beziehung zwischen den unwillkiirlichen und
energischen Zusammenziehungen der Muskeln rings um das Auge und
der Absonderung von Thrinen kann nicht positiv bestimmt werden.
Es mag aber vermuthungsweise eine wahrscheinliche Ansicht hier vor-
oehracht werden. Die primére Function der Thrinenabsonderung ist,
in Verbindung mit etwas Schleim die Oberfliiche des Auges schliipirg
su erhalten. und eine secundiare Aufgabe ist, wie Manche glauben,
die Nasenhshlen feucht zu erhalten, so dabi die eingeathmete Luft
feucht werde?!, gleichzeitig aber auch, um das Vermigen zu riechen
su begiinstigen. Eine andere und mindestens gleichmifig wichtige
Function der Thriinen ist aber, Stanbtheilchen oder andere sehr kleme
(tegenstinde, welche in das Auge gelangt sein kémnten, wegzuschaften.
Daf dies von grofier Bedeutung ist, wird aus den Fillen klar, in
welchen die Hornhaut durch Entziindung andurchsichtig geworden ist,
in Folge davon, dal die Staubtheilchen nicht entfernt werden konnten,
weil das Auge und das Augenlid unbeweglich geworden waren *. Die
Absgonderung von Thrinen in Folge der Heizung irgend eines fremden
Kirpers im Auge ist eine Reflexthiitigkeit; — d. h. der fremde Kor-
per reizt einen peripherischen Nerven. welcher gewissen empfindenden
Nervenzellen einen Eindruck iiberliefert; diese wiedernm theilen einen
Findruck anderen Nervenzellen und diese endlich der Thrianendriise
mit. Der diesen Driisen iiberlieferte Reiz vernrsacht, wie wir guten
Grund zur Annahme haben, eine Erschlaffung der muskultsen Wan-
duneen der kleineren Arterien. Diese cestatten einer grifiern Menge
von Blut. das Driisengewebe zu durchziehen und dies wieder fithrt

eine reichlichere Secretion von Thrénen herbei. Wenn die kleinen
21 Bergeon, citirt in dem Journal of Anatomy and Physiology. Nov.1871,

22 ¢, B. einen von Sir Ch, Bell mitgetheilten Fall in den Philosophical

Transactions, 1823, p. 177.
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Arterien des Gesichts mit Einschlufl derer der Netzhaut unter hier-
von sehr verschiedenen Umstinden ersehlafft werden, namlich wihrend
emes heftigen Errdthens, so werden zuweilen die Thriinendriisen in

einer dhnlichen Art afficirt; denn die Augen fiillen sich «

ann  mit
Thrinen.

Es ist schwer, eine Yermuthunge dariiber aufzustellen. auf welche
Weise viele Reflexthiitigkeiten entstanden sind. Aber in Bezug auf

den vorliegenden Fall der Affection der Thrinendriisen durch Reizung

der Oberfliche des Auges diirfte es der Bemerkung werth sein, daf,
lh
auf das Leben anf dem Lande angewiesen und nun dem ausgesetz

sobald irgend eine uranfingliche Thierform in ihrer Lebensweise

wurde, Sfaubtheilchen in ihre Angen zu bekommen, diese, wenn sie
nicht weggewaschen wurden, eine bedentende Reizung vernrsacht haben
werden: und nach dem Principe der Ausstrahlung von Nervenkraft
an benachbarte Nervenzellen werden die Thrinendriisen zur Absonde-
rung gereizt worden sein. Da dies oft wiedergekehrt sein wird und
Nervenkraft leicht gewohnten Bahnen entlang ausstrahlt, so wird zu-
letzt eine geringe Reizung geniigen, eine reichliche Thrinenabsonde-
rang zu verursachen.

Sobald durch dieses oder irgend ein anderes Mittel eine Reflex-
thitigleit dieser Art hergestellt und leicht gemacht worden ist. wer-
den andere anf die Oberfliche des Auges angewandte Reizmittel, so
z. B. ein kalter Wind, langsame entziindliche Reizung oder ein Schlag
auf das Augenlid eine reichliche Absondernng von Thriinen verursachen,
wie es ja bekanntlich der Fall ist. Die Driisen werden auch durch
die Reizung benachbarter Theile zur Thitigkeit gereizt. So werden,
wenn die Nasenhohlen durch stechende Diampfe gereizt werden, wenn
auch die Augenlider fest geschlossen gehalten werden, doch Thriinen
reichlich abgesondert, und dies tritt auch ein in Folge eines Schlages
auf die Nase z. B. mit einem Boxerhandschuh. Ein stechender Peit-
-‘-‘R'-ht'llm'ljh'tlf_" anf das Gesicht rmft, wie ich _!__',"i'."i['hi"ll habe . dieselbe
Wirkung hervor. In diesen letzteren Fillen ist die Absonderune von
Thrinen nur e zufillig begleitendes Resultat und von keinem direc-
ten Nutzen, Da alle diese Theile des Gesichts mit Einschluf der
Thriinendriisen mit Zweigen desselben Nerven versehen werden, niam-
hich des fiinften Paares, so ist es in elnem gewissen Grade zn ver-
stehen, warum die Wirkungen der Reizung irgend eines Zweiges auf
die Nervenzellen oder Wurzeln der anderen Zweige sich verbreiten.

Die inneren Theile des Auges wirken gleichfalls unter gewissen
Bedingungen in einer reflectorischen Weise anf die Thrianendriisen.
10%
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Mr. Bowwmax hat mir freundlichst die folgende Angabe mitgetheilt.
Der Gegenstand ist aber ein sehr verwickelter, da alle Theile des
Auges in so inniger Beziehung zu einander stehen und fiir verschie-
dene Reize so E'IHEIHIHHii'll sind. FEin starkes auf die Netzhaut treffen-

des Licht hat. wenn letztere sich in normalem Zustande befindet, nur

oy
N

.|

wenie Neigung, Thrinenabsonderung zu verursachen. Aber bei un-

gesunden Kindern, welche kleine lange offenbleibende Geschwiire aut

der Hormhaut haben. wird die Netzhaut gegen Licht excessiv empfind-

lich und selbst die Einwirkung des gewdhnlichen Tageslichts ver-

ursacht gewaltsamen nund lange dauernden Verschluff der Lider, ebenso
wie einen profusen Thrinenergufi. Wenn Personen, welche mit dem

Gebrauche convexer Gliser beginnen sollten, gewohnheitsgemifi die

hiutio

eine ungehorige Thriinenabsonderung und die Netzhaut wird sehr

abnehmende Accommodationsfihigkeit iiberanstrengen, so to

Y

leicht fiir Licht kramkhaft empfindlich. Im Allgemeinen sind krank-

hafte Affectionen der Oberfliche des Aunges und der Ciliar-Gebilde,

welche beim Acte der Accommodation betheiligt sind, geneigt, von ex-

o7

. cessiver Thrinenabsonderung begleitet zu werden. Die Hirte des

Augapfels, wenn sie nicht bis zur Entziindung sich steigert, aber

doch einen Mangel des Gleichgewichts zwischen den Fliissigkeiten
J einschlie Bt, welche von den im Augapfel gelegenen Gefifien ergossen
und wieder aufgesogen werden, wird gewdhnlich nicht von irgend
welcher Thrinenabsonderung begleitet. Schligt das Gleichgewicht
nach der andern Seite iitber und wird das Auwge zu weich, so ist
eine grifere Neigung zur Thrinenahsonderung wvorhanden. Endlich
gibt es zahlreiche krankhafte Zustinde und Structurverinderungen
der Augen, ja selbst fiirchterliche Entziindungen, welche von nur ge-
ringer oder gar keiner Thrinenabsonderung begleitet sein kinnen.
s verdient auch Erwithnung, da es sich indirect auf unseren
Gegenstand bezieht, daf das Auge und die umgebenden Theile einer
aubBerordentlichen Zahl reflectirter und associirter Bewegungen, Em-
pfindungen und Thitigkeiten, auBler denen, die sich anf die Thrinen-
driisen beziehen, ausgesetzt sind. Wenn ein helles Licht die Netz-
haut des einen Auges allein trifft, so zieht sich die Regenbogenhant
zusammen, aber auch die Regenbogenhaut des andern Auges bewegt
sich nach einem meflbaren Zeitintervall. Die Regenbogenhaut bewegt
sich _s__"Ll‘iL:]Jt'uH.‘ﬁ bei der Accommodation auf nahes oder entferntes Sehen
und wenn man die beiden Augen convergiren labt*. Jedermann
28 g, iiber diese verschiedenen Punkfe Prof. Donders: On the Anomahes

of Accommodation and Refraction of the Eye. 1564, p. 573.]
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weill, wie unwiderstehlich die Augenbranen unter dem Einflusse

intensiv hellen Lichtes herabgezogen werden.
wegt oder ein Laut plitzlich eehirt wird.

noch merkwiirdiger.

und von diesen geht die Bewegung der Nervenkraft weiter auf die-
Jenigen Zellen, welche die verschiedenen respiratorischen Muskeln (die
Ringmuskeln eingeschlossen) beherrschen. die dann die Luft in einer
so eigenthiimlichen Weise austreiben.
licher hervorbricht.

Um aber auf unseren Gegenstand zuriic

den withrend eines Schreianfa

auf die Augenlider eine reichliche Thranenabsonderung veranlafit, so

ist es mindestens moglich, daf die

ahnlichen Weise etwas Absonderung verursachen. Dies erscheint mig-

|:|il." _"Hl_*_-i'l||it||n|'
auch nnwillkiirlich, wenn ein Gegenstand in der Nihe der Ancen he-

Nervenkraft

149

einas

blinken

Die bekannte Thatsache.
daf) ein helles Licht manche Personen veranlaBt. zu niesen. ist selbst
aus gewissen
Nervenzellen in Verbindung mit der Netzhaut nach den empfindenden

Nervenzellen der Nase hin, welches ein Kitzeln in dieser hervorraft.

ali sie allein durch die Nasen-

vzukommen: Warnm wer-
Is oder anderer heftiger exspiratorischer
Anstrengungen Thrinen ahgesondert? Da ein unbedeutender Sch

crampfhaften Zusammenzichungen
der Augenlider durch heftiges Driicken auf den Augapfel in einer

lich, obschon die willkiirliche Zmsammenziehung derselben Mnskeln

keine solche Wirkung hervorbringt.

ein Mensch

nicht willkiirlich mit nahezu der gleichen Kraft niesen oder husten

kann, als wenn er es antomatisch thut: und dasselbe ailt fiir die

Zusammenziehung der ringférmigen Muskeln.

it Cu. Brron machte
an diesen letzteren Versuche und fand, daf beim plotzlichen und

o=

waltsamen Schliefen dér Augenlider im Dunkeln Lichtfunken gesehen

werden wie die, welche durch ein Schlagen der Augenlider mit den

Fmgern hervorgerufen werden.

+Aber beim Niesen ist das Zusammen-

,driicken sowohl rapider als auch gewaltsamer und auch die Funken

Lsind glinzender.

Dafi diese Funken eine Folge der Zusammenzie-

,hung der Augenlider sind, ist klar, weil. wenn diese wihrend des

,Actes des Niesens offen gehalten werden, keine Lichtempfindung

werfahren wird.*

In den eigenthiimlichen von Prof. Doxprrs und

Bownax

angetiihrten Fillen haben wir gesehen, daf einige Wochen, nachdem

die Augen unbedeutend beschiadigt worden waren. krampthatte Zusam-

menziehungen der Augenlider erfolgten, und diese waren von einem

profusen Thrinenergusse begleitet

Bei dem Acte des Gihnens sind
die Thritnen allem Anscheine nach nur Foleen der krampfhaften Zn-

”
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sammenziehung der Muskeln rings um das Auge. Trotz dieser letzteren
Fille scheint es aber doch kaum glaublich zu sein, dafi der Druck
der Augenlider auf die Oberfliche des Auges — (wemn er anch krampi-
haft und daher mit viel bedeutenderer Gewalt ausgefithrt wird als
willkiirlich gethan werden kann), hinreichend sein solle, durch
Reflexthitigkeit die Absonderung der Thriinen in den vielen Fallen

;__.

A

su verursachen, in welchen diese wihrend heftiger exspiratorischer

A

Anstrengung eintritt.
Fs kann aber in Verbindung mit dem allen noch eine andere
Ursache ins Spiel kommen. Wir haben gesehen, dafi die mmeren

Theile des Auges unter gewissen Bedingungen in emer reflectorischen

e,

T A

Avt und Weise auf die Thrinendriisen wirken. Wir wissen, dafl wiih-

vend heftiger exspiratorischer Anstrengungen der Druck des arteriellen

-

Blutes innerhalb der Aungengefifie vergrifiert wird nnd dafl der

BiickAuf des vendsen Blutes verhindert ist. Es scheint daher nicht

:_-'-ll'__!"
-

inwebrecheinlich zu sein, daf die Ausdehnung der Augengefibe,

welehe hierdurch veranlaft wird, durch Reflexion anf die Thrinen-

\;T_.

~ driisen wirken konnte, wodurch die Wirkungen, welche emne Folge des
krampfhaften Druckes der Angenlider auf die Oberfliche des Anges
sind, vergrofiert wiirden.

: Uberleet man sich, inwieweit diese Ansicht wahrscheinlich 1st,
so muf man im Auge behalten, dafi die Augen kleiner Kinder durch
zahllose Generationen in dieser doppelten Art und Weise, so oft =ie
spschrieen haben. beeinfluft worden sind. Und nach dem Prineipe.
daB Nervenkraft leicht gewohnten Canilen entlang ausstromt, wird
selbst ein miBiger Druck des ,\\ll.:'il]'}']-l‘ih and eine mibige Ausdehnung
der Angengefifie endlich durch (Gtewohnheit dahin gelangen, auf die
Dritsen zn wirken. Wir haben einen analogen Fall darin., daf die
Kreismuskeln heinahe 1mmer in einem _u'l'l.'l]ll.',_"f_']l Grade selbst withrend
eines unbedeutenden Weinanfalls zusammengezogen werden, wo keine
\nsdehnung der Gefifie nnd keine unangenehme Empfindung inner-
halb der Aungen erregt worden sein kann.

Wenn iiberdies complicirte Handlungen oder Bewegungen lange
Zeit in strenger Association mit einander ausgefiilhrt und diese aus
iroend einer Ursache zuerst willkiitlich und spiter gewohnheitsgemil
anterbrochen worden sind, dann wird, wenn die gehdrigen erregenden
Bedineungen eintreten, irgend ein Theil der Handlung oder der Be-
wegung, welche am wenigsten unter der Controle des Willens steht,
hiiufie noch immer unwillkiirlich vollzogen werden. Die Absonderung

aus einer Driise ist merkwiirdig frei von dem Einflusse des Willens.
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Wenn daher mit dem fortschreitenden Alter des Individuums oder
mit der fortschreitenden Cultur der Rasse die Gewohnheit des Weinens
oder Aufschreiens unterdriickt wird und folglich auch keine Aus-
dehnung der Blutgefifie des Auges eintritt, so kann es nichtsdesto-
weniger ganz gut sich ereignen, dafl Thrinen noch immer abge-
sondert werden.

Wir kinnen, wie vor Kurzem erst bemerkt wurde, die Muskeln
rings nm das Auge bel einer Person, welche eine traunrige Geschichte
liest, zwinkern oder in einem so unbedentenden Grade zittern sehen,
daf es kaum nachzuweisen ist. In diesem Falle ist kein Aufschrei
und keine Ansdehnung der Blutgefifie eingetreten und doch senden
in Foloe der Gewohnheit gewisse Nervenzellen einen geringen Betrag
von Nervenkraft nach den Zellen hin, welche die Muskeln rings um's
Auge beherrschen. Diese wiederum iiberliefern etwas davon an die
Zellen, welche die Thrinendriisen beeinflussen: denn hiufig werden
die Angen zu gleicher Zeit eben mit Thrinen angefeuchtet. Wenn
das Zittern der Muskeln rund um das Auge und die Absondernung von
Thrinen vollstindig :Hit-.ﬂ'ttiji!lfl-ll worden ist, so 1st es mchtsdesto-
weniger beinahe sicher, dafl eine gewisse Neigung doch noch immer
vorhanden gewesen ist, Nervenkraft in diesen selben Richtungen aus-
stralilen zu lassen: und da die Thrinendriisen merkwiirdig frer von
der Controle des Willens sind. so werden sie in auflerordentlichem
Grade dem ausgesetzt sein, noch immer in Thitigkeit zu treten und
uns dadurch, trotzdem keine duBeren Zeichen sichtbar werden, doch
die traurigen Gedanken zu offenbaren, welche durch die Seele der
Person ziehen.

\ls ecine weitere Erlinterung der hier entwickelten Ansichten
kann ich noch bemerken. daf, wenn wihrend einer frithen Lebens-
‘lu-a-imh-, wo Gewohnheiten aller Arten sich leicht festsetzen, unsere
Kinder daran cewdhnt worden wiiren, im Gefithle des Vergniigens
lautes schallendes Gelichter auszustofen (wiahrend welches die Ge-
fife der Angen ausgedehnt werden) und zwar eben so hiunfig und
o anhaltend. wie sie der Gewohnheit der Schreianfille nachgegeben
haben. wenn sie sich ungliicklich fithlen, sie wahrscheinlicherweise
im spatern Leben Thrimen so reichlich und so regelmiifiig m dem
pinen Gemiithszustande abgesondert haben wiirden wie in dem andern.
Leichtes Lachen oder ein Licheln oder selbst ein vergniiglicher Ge-
danke wiirden hingereicht haben, eine mifige Thrinenabsonderung

zn verursachen. Es besteht allerdings eine offenbare Neigung in

ieser Richtung, wie in einem spiitern Capitel gezeigt werden wird.
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wo wir die zarteren Gefithle besprechen. Bei den Sandwich-Insu-
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lanern werden der Angabe Frevemwer's zufolge®* Thriinen als ein
Zeichen des Gliickes angesehen. Wir wiirden aber doch noch bessere
Beweise hieriiber verlangen, als das Zeugnis emes voriibergehenden
Reisenden. Wenn ferner Kinder unserer Hasse withrend vieler Ge-
nerationen und jedes derselben wihrend mehrerer Jahre bemahe taglich
von lang anhaltenden Erstickungszufillen zu leiden gehabt hiitten,
wahrend welcher die Gefiile des Auges ausgedehnt und Thrinen
reichlich abgesondert worden wiren, dann ist es wahrscheinlich,
denn so grofl ist die Kratt der associirten Gewohnheit, dall wiih-
rend des spiteren L.ebens der blofie Gedanke an eine 1".i'.-'1_|1'l\'111|],_," ohne
irgend welche tritbe Stimmung des (reistes hingereicht haben wiirde.
Thrinen in unsere Augen zu bringen.

Um dieses Capitel zusammenzufassen: Das Weinen ist wah-

scheinlich das Resultat irgend einer bestimmten Reihe wvon Freig-

nissen, wie etwa der folgenden. Wenn Kinder Nahrung verlangen

oder in irgend welcher Weise leiden, so schreien sie laut auf gleich
den Jungen der meisten anderen Thiere, zum Theil als emn Rufen
nach ithren Eltern um Hiilfe, zum Theil in Folge davon, dal jede
grofie Anstrengung erleichternd wirkt. Lang anhaltendes Schreien
fithrt unvermeidlich zur Uberfillung der Blutgefifle des Auges, und
diese wird zuerst bewubBterweise und endlich gewohnheitsgemall zur
Zusammenziehung der Muskeln rings um das Auge gefithrt haben,
nm dasselbe zu schiitzen. In derselben Zeit wird der krampthatte
Druck aunf die Oberfliche des Auges und die Ausdehnung der Gefile
innerhalb derselben, ohne mit Nothwendigkeit eine bewubBte Empfin-
dung herbeizufithren, durch Reflexthitigkeit die Thranendriisen atficirt

haben. Endlich ist es durch die drei Principien, — namlich das

Prineip, daf Nervenkraft leicht gewohnten Caniilen entlang ausstrémt,
das Princip der Association, welches in seiner Wirkungsweise sehr
weit verbreitet ist, und dafl gewisse Handlungen mehr unter der
C'ontrole des Willens stehen als andere. — dahin gekommen, daf}
ein Leiden leicht die Absonderung von Thrinen veranlafit, ohne mit
Nothwendigkeit von irgend einer andern Thitigkeit begleitet zu sein.

Obschon wir in Ubereinstimmung mit dieser Ansicht das Weinen
als ein zufilliges Resultat betrachten miissen, so zwecklos wie die

Absondernng von Thrinen in Folge eines Schlags auf das Auflere

des Anges oder als ein Niesen in Folge der Affection der Netzhaut

4 ejtirt von Sir J. Lubboek, Prehistoric Times, 1865, p. 458,




Cap. b. Weinen.

durch ein helles Licht, so bietet dies doch keine Schwierigkeit dafiir
dar, einzusehen. dafi die Abson: erung der Thrinen zur Erleichternng
des Leidens dient. Und in dem Mafe, als das Weinen hefticer und

hysterischer ist. umsomehr wird die ]‘:l'Eu-i|-l|i1-1'||||_:; grofler sein, -

nach demselben Principe, nach welchem das Winden des ganzen K-

pers, das Knirschen mit den Zihnen und die Aufierung durchdrin-

gender Aufschreie, nach welchem dies Alles in der Seelenangst

der Schmerzen Erleichterung gibt,




	[Seite]
	Seite 128
	Illustration Taf. I
	[Seite]
	[Seite]

	Seite 129
	Seite 130
	Seite 131
	Seite 132
	Seite 133
	Seite 134
	Seite 135
	Seite 136
	Seite 137
	Seite 138
	Seite 139
	Seite 140
	Seite 141
	Seite 142
	Seite 143
	Seite 144
	Seite 145
	Seite 146
	Seite 147
	Seite 148
	Seite 149
	Seite 150
	Seite 151
	Seite 152
	Seite 153

