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#oet Laf miv, wann das SHid(al wiithet,
Geften V2uth und Frieden {n der Brugs

Und dber Geift wird freier, und gebietet
Ueher dicies Lebensd Sarvm und Luf!

Barde von Riva,

Mit Muth vod Bebarvlichfeie vichtet
matt ALled,
Mit Mifmwuth vuad Ungeftim abee
nidtd aus.

s .-v

@ic bochgelabrten Heveen: Here M. Dr. Stenrgger vort Yavau,
ehemaltger verdienfivoller Miniffer ded Snnern der ephemeren hele
vetifchen Nepuvlit; He. M. Dr. Yppeldationsd» und Sanitdtsrath
[ollifofer von St. Gallen; Sr. M. Dr. Ruepd von Sarmes
fioef, Kanton Hargau; Hr. M. De. fdchlin von Siivich; or, M.
Dr. Fridolin3widy- Cujter von Mollis, Kanton Glarus; Hr.
M. Dr. Rifdy von Speicher, Kanton Appenseld, nebft vielen ane
dern Hersten und Nidbtdrjten , welche meine Seilanfalten faheit,
duffeveen den Wunfdy, daf ich duvdh eine umfindliche Befchreibung
derfelben das drptliche und nidytdvtliche Publifum fiber ihr Wefen
it genauere Kenntnif feben mochte. Dletnem utivergeflichen , theus
ven Sehrer und Freund , dem leider dem Baterlande , ja der Dienfchs
Beit im Allgemeinen und den Wiffenfchaften ju friibe entriffenen ,
unibertrefflichen Heven ML Dr. und Diivgermeifter Paul 11 Feri

vou Buridy verhich ich auf diefes Friibiahe obigem Wuniche U efite

forechen.

Diefe Heilanftalten befinden fich 6 Stunden flidweflich von dep
Stadt St. Gallen in dem pavitdtifdyen Bejirf Neutoggenburg , 20
Minuten von dem Dovfe Wattronl und 10 Mittuten vort dem Sthdts

“den Sichtenfielg entfeent, auf eimer fleinen Bnhdbe Gbee der Loxde
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firage, in einer fehr freundlichen , Gufect farf bevslferten Gegend ,
obngefdbr 2000 Fuf tiber dem Peere.

Die Erfabrungen, welde idy fchon i der erffen Beit meinee
nutmebe 33idbrigen peaftifchen Saufbabu machte, daf die Urfachen,
warum fo oft die angelegentlidifen BVemihungen vorsiglicher Yerste
fite Hebung an und fie fich heilbaver Krantheiten ohne erwiinfds
ten Erfolg bleiben, in Nebenumftdnden gegeindet fefen, weldye fo
oft auffer dem Veveiche des vgted liegen , beifimmeen mich an wiche
tigen Krantheiten Leidende wo moglich in mein Haus aufyunehmet.
Die Losreifung der Gemiithsfranfen aus ibven hiuslichen BVerhdlta
nifien iff fo oft bag unecldflidye Beding su ibrer Heilung. Der Yufs
enthalt des Kranfen in einer swedmdfity eingevichteten und qut ges
eiteten eilanffalt gewdbre dem Kranfen forvobl alg dem Hehane
Delnden vyt die wefentlichiten Vovtheile. Dem Kranfen — mwenint
WBerufs = und hAusdliche BVerbdltniffe es moglich madyen — ein fors
genfreies Seben s ev entgeht den mannigfaltigfien, von feinem Stand
und Berufe fo oft ungevtrennlichen Pladereien , weldie nur Fovend
auf das Heilgefchaft einwicfen.

Oticht felten iff Diceingige, wenn auch nuy einige Jeit daueride
Entfernuntg von einem mirvifden Mann, einem launigen Eheweib,
einer Xantippe von Sdiniegermamma das vortreflichite, allein ges
nigende Heilmittel gegen die mannigfaltigien Leiden; fo wie Neis
fet, Suftverdndevungen , Berfiveuungen ibren wohlthitigen Cinfuf
ouf Genefung su allen Jeiten bewdbrt haben.

Der Franfe, weldher volles Jutranen su dem vt einer Heils
anftalt, in die ev fich Degiebt, bat, erfrent idh ciner Gemiithsrube,
welcdhe ex bei Haufe fo oft vermifit; ev iff iiberseugt , daf er unter
Beitandiger Aufficht feines dvstlichen Freundes lebt; bei jedem Sue
fall Dat ev fich dev fdhnellffen Yurendung geeigneter Mittel ju ges
tyofen; ev iff dbem fo oft [Aftigen und Hinbeil bringenden Heer von
Mathgebenden, nicht felten fiberweifen VWerwandten und Freunven
entgogerr, Der Avgt iff bei Kranfen aufer dem Haufe nidht im
Falle, den BVerlauf der Kvantheiten und die Wirfung der Mittel
fo genau ju beobachten, als in einer- Heilanffalt, unter welche die
Hofpitdler alg allgemeine Heilaniialten gehiren; in folden iff ee
der Beobachtung der vorgefchrichenen Didt und der punfelichien
Rnwendung der verovdneten Heilmittel am ficheriten; ibm fFebt in
folchen der Gebraudy fo vieley friftiger Heilmittel ju Gebote, bdes
; ven Anwendnng in den eigenen Wobnungen der Kranfen fo oft Gufs
ferft fchwer bilt, nicht felten gang unmoglich iff. S hatte mich
fo oft bei Behandlung von in meknem Haufe wohnenden Kranfenr,
befonbers von Gemiitbéfranfen, ¢ines fo bevtlichen, die Flibnfen



Greroartungen fibertrefenden Evfolaes gu exfreuen ) baf ef mie balb
gur Licblingsfache wurde, mit bem angefivengtefien Nachdenten und
anermitdeter Thatigkeit Seilanfialten eingurichten, felbige tme
mer mebr aussudehnen und su vervolfommnen. So atbeitete ich
port Anno 1504 bis im Felibjabr 1826, da ich dem Hntegnehmen
eitte grifieve Musdehnung gab, eine allgemeine VBadbe und
Molfen e @uranfalt den fchon bemandenen Heilanialten beis
fiigte und gu diejem Swede das grofe Gurgebiude aufibrte,

WBeim fdhonfenn ufblfiben des awsgedebnteren Unternehmens
gelang es der unbeiligien ARiang wiciner i Geld= Hudnen und Tav-
giffen der mannigfaltigiien Macen Lefandenen Feinde die gemwalte
famite SEonomifche Grmordung herbeizufiibren , in deven Folge alle
meine damaligen Siegenfdaften unter der Landifrafe, die midh tibey
fl. 18,000 Fofteten, um fl.3460 in fremdeHinde fbergingert— fibers
Baupt alleg dagieniage niic entfremdet ward , was in dev Crildrung
au der Anno 1826 erfchicnenen Seichnuug meiner damaligen Anfial-
ten mit vother Dinte durchivichen if.

Bepmittelft pefunidver Hilfe von 4 Herven erhielt ich die Lie
genfchaften ob der Sandirafe niche nur wieder jurid, fondern fie
machten ¢s mit auch moalich, die gertviimmerten Heilanitalten feir
dem Sommer 1827 febr verfdhonert und vervolfommaunet gleich dem
PhHonie aus dey Afche wicder hervorgeben ju madyett.

Stun sur ttdbern Vefchreibung meiner gegenwirtigen Heilan
fialten; felbige befinden fich:

1, tn bem grofien Surgebdude nebft 2 Angebduden.

2. Dey Wobhnung jur Doffrung nebf Scheune.

3, Dem Gebdude jum Anfer.

4, DenoudgedehntenGavtenanlagen undProntenaden.

Dad grofice Suvgebdiude.

Bie beiderr geqen Abend vor der Fronte des Haufed befindlichen
YUngebdude Gud mit einander fo verbunden , dof swifchen denfelben
eitt ©of iff, welcher verfchlofien werden fann. Dem Hofvortal ge-
genitber iff das fchon Anno 1814 erbaute Gewdlbe , tn weldhem die
Keffel jur Bereitung dev BVider und die Defrifations - Uniialt fich
befinden. Hinldngliches, nur genshnliches Duellwaffer fann vers
mittelft cines Habnes in jeden Refel geleitet werden, und der Kpl
apparat erhi.c das Bensthigte, Bur Seite find dret Rinnen ange
bracht, in weldhen dag falte und wavme nady Welieben in die Va.
pemanmen geleitet wivd; vevmittelit einer Sauafpribe fonnen die
Ibfochungen der BVade»Specied aus den Kefieln in dre Ninnen ge:
pumpt weden s diefe Rinnen gehen iiIm:l dent untern Theil ber Hole
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gernten Baderoannen in beiden Badgimmern tweq , nd gedecft und
bei jeder Wanne mit Schicbern und Sapfen verfeben , um nach Ve-
[teben Das warme und das Falte bereinlafien ju finnen. Dad Yne
gebfinde lnferfeits des in den Sof Heveintretenden iff Das Badger
baudes ebenmen Fufes find die 2 Badeyimmer, von melchen das
groficre und frobere nach berfommlicher Sitre dem febpnen Gefdlecht
beftemmt {ft; tn demfelben Gnd 13 Vadewannen und ein Fabinet
gum Sus. und Unlleiden; ein eifernier Ofen mit einem dutrehy dag
gange Stmuter laufendenr RNohr macht die Benubung der Viider bet
fithler Witterung, ja felbit im Winter fiir die tn dem Furgebdude
wobnenden Kranfen moglich und freundlich. Jm Vabejimmer der
Manner find ebenfalls 13 Badewannen. 9 werden i vier Keffeln
gewibnlich folgende verfchicdeme Krduterb¥ber beveifet: Grweie
dende — Stavfende — Frampfiillende — HUntivheus
matifhe. Wann minernlifche Sufde crforderlich find, fo toer=
Den biefe unmittelbar in der Vademwanne jugefest. — Diebenubten
LWiver flicken in einen vor dem Gebdude cingegrabenen hfljernen
Karien, und geben ein nidt ju pevachtendes Diitgmittel fite fich
allein, oder mit Jufeh von WiF. — Sm smeiten Stod ded BVadges
Biuded ind 2 fleineve und 2 grofeve Simmer, bei den lebtern heils
baren auch ein BVorvgimmer; in den 2 fleinern iff dle BVorvichtung
3um Gyribbade; tm erfen derfelben findet man eine Hand« Feuers
fovite aufgeficdt » Der Sehiauch qebt durch eine tleine Deffnung der
LWand in das gweite; vevmistelF vevfchiedencr Yuffive Fann ¢s ald
egenbad , oder alg Spripbad in Strablen von beliebiger Starfe
angewendet werben nnd dey in einer BVadewarne fich befindende
Kranfe folden auf jeden leidenden Theil feined Kovpees entmweder
felbft oder duvch eine bedienende Perfon anwenden. Diefes bidana
bin su wenig beachtete Heilmittel Teifiete miv olg faltes, bisweilen
auch alg warmed Negenbad bei Gebivnletden auf den Konf applis
aivt, alsbrochung von aromatifchen Spectes in Form eines Strape
Tes bei PaltenGefchmwiiliten, felbfi bei Knochenaufteeibungen wefentliche
Dienfie; in diefen beiden Fleinen Simmern wicd auch gefchropfe. —
Sm Vorgimmer if der Dampfapparat nach Galée it den BVerbef>
ferungen von Srmingey; bei Qautfranfbheiten, als : Flechten, Krdye,
theumatifcben Leiden, Sdpmungen iff dic Wistamieir diefed Heils
mittels bewdbre. Yug dbem Dampffafien begeben fich die Kuranten
fogleich in eines dex anflofienden ammuthigent Bimmer ju Bette.
Dag Kubfallfure Gebdude befindet fich dem in den Hof
eveintretenden jur Rechien, Cbenen Fufes 1 der Futterboden;
aus defem fimme man in dben Viehfall, in weldiem fiiv 6 Kiihe
Bl (f, vor deffen Fenferléchern Salouflclbdden angebracst fnd,



pamit im Sommer die Sonnenbibe aboehalten werbe. {m obernt
Stact find 3 Qubfalizimmer , die Wanbe und Deen mit Padtud
Befleidet und wit gritmem Wadystuch diberzogen, von mwelchen jedes
framgsfifches Maaf 5 Schub 9 [0 in der Hobe, 11 Schub 3 ol
in der Ldnge, 7 Schub 10 Joll in der Breite hat; in bem BVoden
jedes Bimmers find 662 vunde Locher von ¥ Foll und 54 von 1 %2
Boll im Durdymefier angebracht und gleichformig vertheilt. Durdy
dicfe wird den Betoobuern derfelbest die Fubfall -Atmospbdre im
vollffen Grade ju Theil , obne fich frgend einem Nachtheil oder tin-
annehmlicifeit audgufeber, weldie mit dem Hufenthalt im Fubifall
felbfi vevbunden find, Sn der WMitte fedes Bimmers ik cin Dampf-
robr angebradt, deffen Diindung an der Decle des Fimmerd 9 Zoll
in ber Luge und 7 300 in der Breite bat; fie ift mit einem Schies
Der perfeben s das Stodr ffeigt fenfrecht durdh dag Dady, ragt fiiaf
Gdul hetwor, iff aber gedect; die Viindung betrdat in derlinge
18, in ber Breite 16 o, Dag NRoby iff ju oberft an allen 4 Seis
ten niit woit Stursblech verfevtigten Saloufelddchen verfeben ; durd)
Diefe Dampfrohre wivd bie Luft in den Simmern unfhddlich erneue
ert , und vermittelft des Schiebers forwohl alg der vor den Kreuls
fiscfen Befindlichen Beteglichen Saloufieladen nach Belicben gervegelt.
Wor allenn 3 Guiffalizimnrern iff gegen dem Furgebdude cin gemeins

fdyaftliches geedumiges Borzimmer, in weldem Abwirter fchlafen.

S pemfelben iff ein eiferner Ofen mit fdlangenfrniig gefvdmmes
tem obre angebracht, mweldier den Kranfemvdvtern im Winter
eincn angenehmen Yufenthalt gendbrt. Durch denfelben vermodhte
ith bei dufferer Salte dem Safierden der Wande und Decken in
Den neuen Kubfalzimmern abjubelfent, in weldien §ch vor Unbrine
gung des Ofens die Ditnffe ju ciner halben Flintenfugel giofien
Fropfent bildeten , die Betten und die im Jinmmer befindlichen Kleis
dungshiie feudit , ber Yufenthalt der Kranfen in den Kubfialzime
mern fomit eben fo unargenehm olg ungefund word. Die Edgims
et Baben jedes 2 Kreupisde, dag mittlere einen sy alle find mit
Bovfenfrern fity den SBiuter verfeben. Beide Ungebdude find bere
mittelit eined gut cingemachten, mit Fenfern verfebenen Ganges
unter fich und mit dem Kurgebdude verbunden, fo daf reconvaleds
civende Svanfe obne Nachtheil in den Speifefanl fich begeben Fannen.

Weher den SMerth der Kubftalfuten.

Se verheerender die Sungen-, Luftrshrens und Lufteshrentopfs
Sdwindfudt in unfern Tagen fich jelat, defto mebr iff ¢ Bide
der Uerste , alled bad Defannt su machen , wodurd nach bewdbrten
€rfabrungen dicfe Kranthest da nody gehoben rexden Fdante, we




Tetne drstliche Wabefcheinlichfeit mebr flir ¢ine moglidhe RNettung
mar, und dnrch Mennung des Namensd und Wobnorvtes
Der Gervetteten dem drgtlichen und nichtdvstlidhen Publifum bie
vollfommeniie Birgfchafe frir die Wabrbheit der ergdble
ten mevrEnmiivdiqen Heilungen su geben. Die Kuhialfur
ift das widhtigie Vefdrderungsmittel jur Heifung diefer immer alls
gemeiner werdendent ranfheit. Mnter denjenigen Menfhen, wel=
e das Rieh vileaen , fidy folglich veel im Kubffale aufbalten , iff
diefe Srantheit befanntlich bochf felten; es mufiten daber fchon i
dltern Seiten denfende Yerste fehlickern, daf neben der cinfachen .
blanden Lebensart ver Sennen die Kubffall - Atmosyhive dag wid)”
tige Mittel feie, welched felbige vor Schwindfucht fhibe. Dan
Tief in Folge Defen Sungenfdywindffichtige im Kubffalle fdhlafen,
fich bei Tage auch fo viel miglich davin aufhalten, und nidt fele
ten mit gutem Cefoly. Sm fiidlichen Franfreich mwurden die Fube
f6lle unterfchlagen , Fentter angebracht, vermitrelft beven Defnung
Der Subftall - Atmogpbire nach Velicben Eintritt in das Jimmiers
dhen verfdjafit werden fonnte; dicfe follen fich bei fchroindfichtigen
Engldndern ofters woblthitig bewdbrt baben. S Deutfhland und
der Scheis lief man aber die Rranfen nur neben den Kihen fehla-
fes , und benubte diefes grofe Mittel erft dann, wann der Heils
Fianftler fich eefcyovft fiiblte. 2Bis im Mdry 1517 lie ich mebrere ¥
Bungenfchwindfiidytige mit dem exwiinfhtefen Erfolge im Fubitalle
{hIafert, Morgens und Abends die frifch gemolfene Mild) genies
Gen und bebanbelte felbige nady Wmfdnden jugleidy dvtlidy. Sm
Teten Seitvaum der Kranfbeit fand ich die Anwenduny der Kube
ftalifur febr fehmwierig , oft unmiglichs nicht felten warvear die Kube
fiile g weit von der Wobnung des Kranfen entfernt; wann die
Kranfen bes Movgens fich febr evleidytevt fiiblten, bdoch begierig,
ben dunfeln, Tangtweiligen ufenthaltsort mit den Wobngimmern
gu vertaufdhen, &ie verlicfen , fo bewiefen die nicht felten fchnell
germehrten BVefdyerden nach der Vevlaffung des Stalles, daf oft
durch den ploslichen Wechfel dev Athmosphdve, durvdh eine rohe Luft
in wenigen Dinuten mebr gefchadet als die Nacht hindurd) gewons
fren wordel feie. WViele Peefonen geigtent eine unbeswingliche Ab=
aeigung , tn Gefellichaft vierfifiger Gehornter su fchlofen ; dag
Loswerden eincr Kub von dev Kette felite die Kranfen nicht felten
in panifdien Scdvecten; felbi der blofie Gedante an die Maglichs
feit diefes Greigniffes evbielt fie ofter tn Danger Befovgnif, Kb
Batte dabet einige Sabre dent Worfak , cin Bimmer unmittelbay fiber
dem RKubffale, beffen Voden gany durchlidert wdve, erbauen jur
Jafen , fobald ettt permbalidier Sungenfdhrindiiditiger meine Hilfe



fudien wiivde s welcher fich su Begablung der Bauofien verfifibnde;
— tiie meldete fich aber ein foldher; ¢s Famen damals nuy dvmere
Nusgehrende.

S Hornung 1817 waven die nad) aller Grfabrung Hoffnungslos
fen Wmfdnde der feit dem BVrachmonat 1820 in Bern bei threm
Bruper H. M. De. §. Lub wobnenden Frau Lifette Luh Veranlafe
fung su fchmeler Ausfibrung meines vieljdhrigen Vorhabens ; diefe
Bévfon, weldhe idh damals alg meine Gattin innig liebte, frdnfelte
feit ein Paar Sabven von Beit ju Beit, und ich mufite die Nusbile
dung von Knoten in den Lungen beforgen. Sie war feit dem Jdne
ner 1863 mit miv verehlidht und gebahr die beiden noch lebenden L.
gefunden Tohtern Elife und Sophie; am 20, Jdnter 1817 Eon fele
bige gamg unerwartet im 8. Monat ibrer Schwangerfchaft febr leicht
und fehneld mit cinem Kndbleinnicder , weldjes FurgeJeit nad der
Geburt verfchicd. un fanden fich bald die Rufdle einer Deftigen
Sungenentziindung ein, und es entwicelte fich in einigen Tagent
die gallepivende Sungenfchwindfucht im bochfien Grade, Ende Sina
ner febried ich an ibren Bruder:

LSn der Beit der grigten Gefabr Ieiffete der Moschus, reidhe
»Tich und anbaltend gebraudit, trefflicde Dienfies durch bdiefen,
. ottech Ovinm, Bilfenfeauts Getract, Salmiaf mit Golbfchroefel
i einer Emulfion von avabifdem Gummi, Diampfen in Diund
Lund Nafe gesogert, Avplication vou, in mifig warmem Camphers

el getaudhter Flanell auf die Bruf und den Hnterleid, welche

o Oft ernenert murden, fonnte die drobende Entyindung im Hinfere
., Teibe verbiitet , Die Krdfte gehoben , die Luftwege von dem in ihe
et befindlichen @iter und Schleim jum Theil befreit, die collis
L auative Diarhoe mit dabei fich geseigtem Meteovismug, o wie
,» Die Brdune und Heifevteit begwungen, der Huffen gemildert, die
» Shmersen febr gelindert , und endlich der Schlaf, weldhen die
»Theure mebr als 2 Dol 24 Stunden gang entbebrte, wieder evn
o joect werden; deér Ieichenavtige @evuch ans dem Dluude ward
»gemindert. S der Nacht vom 24 auf den 25, war meine Gattin
e Tobe fo nabe, daf ich nody Feinen Kranfen unter foldyen
»3ufillen mebe fidy evbolen {ab; — dag Hippocratifche Geficht war
Sp0llEommen, dex fonff diinne Hals aufgetrieben, daf ev mit
et Qtand Der untern Kinnlade beinabe ¢ben war ; die Leidende
Ltar eigentlich unfenntlich, dag RNocheln im hichften Grade, die
o Ertramititen mit faltem Schwa'fe bedekt, dag Bewnfitfein vera
o fhmwunder , der Buld am Finfen Arm faum mebr, am-rechfen nue
. febe fhmwadh und ausfebend pu fiiblen, und da die FMatur ebem
sunterliegen g mifen fhien , waven ale diefe Bufile in ein pang




» Dinnten mic weggemifdit — die Phnfiognomie murde micher nge
o titlid), ber Husnucf fand fich wicder cim. Diefe Werdnderung
» olaube ih der Wirfung fromyffitlender Mittel und der Gegens
» Feife gufchreiben ju diteferr. Uebrigens balten aber Die Suflille dee
»'btysis tuberculosa et exulcerata feider in abwechfelnden Graden
»ud Formen an; die Prognosis it nady meinen Ynficheen immers
» Dint traurig. Seénega upd China wurden auch in Verbindung mit
wdemulcivenden und FrampfRilenden ittelnr nidt vertragen. ©

Der Bruber der Patientin fdhrieb miv unterm 4. Februar:

» Wir banfen Shnen, mein lieber Devr Echwager! Fiir die BVee
»eife von Licbe und Saetlichieit, die Sle unferer Schywefler ju
5 Thetl werden [offen, nicht minder , als fite die vorteeffliche mes
» Dejinifde Beforgung, die fie bet Shnen genieht, und dic fie, wenn
» Deilung moalich iff, dagu fithren wird.*

Die vortrefliche veremigte Frau Mutter der Keanfen fchriel
miy unter dem 21. iy

» it Bevgnigen Ing idy die Beridite von Mavie (weldye mit
At fchoefierlicher Stebe gur Bflege der Kranfen von Bern bieher
eilte und einige Monate bei iy teilte) tiber alle won Shnen gee
niroffenen Einviditungen, die fo febr fiir Shren Sdharffinn alg fiie
»3hre innige Riche und Sovafalt fiir bdie Eehaltung des theuren
o Sebens geugen, das unfeen Hersen fo nabe iff.  Unendlich trofilich
»ift €8 fir ung Eltern ju nifen, dag alles jov Eebaltung unfevs
ol Kindes gethan wird, was nuy Sunit und Liche leiften fonmen.”

€Ende [dnner fagte idy meinem Unno 4819 vevemigten »
bem febr erfabrenen, dem Iitteravifchen Bublifum durch viele in
verfdyiedene Sournale aelicferte wertbpole Yuffabe vitbmlich befanne
ten Bater: — , BVater! nun fitble ich mich alg vzt i den Mitteln
»filt Die Rettung meiner lichen Gattin (bie im Déchiten Grade abe
»fe5ebrt war) evichonft; es bleibt mir nidts ibrig , alg bie Sdee
=« Gusgufibren , weldie ich feit Sabren batte —efn Simmer unmittels
» bar fibey meinem Subfalle erbauen ju loffen Mein feliger Bas
ter erwiderte: ., Dag ift Unfinn; unter folchen Umfdnden if nodh
wfeitte Perfon gerettet worden; du madyf umfonfi grofe Koffenl®
SWovauf id) exfldrte , baf ich audy in meiner dratlichen Anficht die
&vanfe leider vettuntgslod §nde s daf ich aber unabdinderlich entfchlofs
fen feie, fein DNittel unverfudit ju laffen, meldes ich fiie die Nete
tung der Gattiny an welder idh mit ganger Seele bange, geeignet
slaube. Jn miglichffer Gile lied ich bas projeftirte Yimmer baues.
Hadidem die Sranfe in daffelbe gebracht war, fiblte fie fich nach
wenigen Stundert febr exleidhtert. ©§ fandes in diefem Anufenthbale
beei febr veidliche Eutleerungen aug Sungengefdyiiven mit ausges



setdneter Seiditipfeit fatt, Die Rranfe bradite den griften Theil

der Tage und die gangen Néchte in drefem [immer ju, und wann

fie in dfe Wobnitube getragen war, fo vermebrte fich die Gnabrh-
fiigFeit; ber Suswurf gerieth in Stoden, fo daf fie fich wicder nach
dem Heilsimmerdhen febnte, und, dabin piriifaebracht, @ in

DBilde der gehofften Sindernng erfreucn fonnte. Sadsdem @e fo

weit genefen war , baf fie felbd in bic Wobnfube (wobin fie burdy

einen von allen Seften gang gedecften Gang fommen fonnte) ju ges

Bent vermodite, fo veymebrten fidy, nachdem fie fich 1 bis 2 Strune

Dent in derfelben aufaehalten, die Brufbefchrerden , daf fie wicber

febnfuchtsooll i das Qubfadgimmerdien juriicfgieng; nach einem

Yufentbalt von 4 Menaten way die evfle Bewobnevin deg evfien

Subfalsimmers dDiefer Het fo hergefielt, daf die Heilfrifte

diefer vt von Qubfalfur dem Hezt und ichtarst , bem vedlichen

Freund und dbem von Meid und Ciferfucht befefenen Feind, wels

cher Davon genaue Kenntnif batte, cinlenchtend waren. Sie gebabe

feft diefer Seit big tm Fritbiabr 1826, 4 Kinder , unter welden poet
arofie und gefunde Knaben; 3 befinben fich gumeiner innigen dreude
noch am Leben, Heincidy, Karl und PNathilde.

Die Heilfrdfte der Kubfall- Utmosphdve glaube ich in dem febe
verminderten Gehalt von Sauevfoff der audgeatbmeten Luft gefuts
Der Kiibe und ber derfelben beim SDiedexfauen und der Uushitnfung
Der Egovemente beigemifchten balfamifchen Theile der genoffenen
RKeduter su finden. Die Borsiiglichieit des Aufenthalts in einem
foldhen Simmer vor dem Aufenthalt im Knbiale felbit beffedt:

4) Snoer gduzlidhen Vermeidung jedes Wechfels ber Hehmogvhire.
Die Kranfen balten fich Dis zuv Neconvalesceny Tag und
Nacht in demfelben auf.

Bu ber Seit, da ich im untern Wofengarten mohnte, wurden
pie Reconvalescenten in einem Sitvcherfden Tragleffel junt Epeife-
gimmer gebradht. Deben dem exden Qubilalizimmer lef ich Hano
4822 nodh 2 andeve crbauen, and NUnno 1825 nod) ein grofes , von
Zropfiteitt gewolbtes , alg bas pafenbdbife wabrend ber Sommerbhibe.
DieBVewobner diefer Simmerehen bilbeten nicht felten eine interefs
fante , dofnungsvole, bev evfebuten Beferung fich erfrevende, und
die Fnbmarme Mildh gemeinfGartlidy genicgende, fb mit Sefpracd
pber Spiel unterhbaltende Gefelifdhaft.

Sn den newen Guhfalzimmern fann feder Wechfel der Befchaf»
fenbeit der Athmodphdrve in HinfSt (hred Gebalted an Sanerfioff,
alg ibres MWivmegrades vermieden werden. Die Wdrine des Fube
ftalles Dat bie gedfiten Bovjiise vor der Stubenwdrme, weldic burd
Feuerung eines Ofcns bewivfe wivd; die Berabrung bat npir imnee
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Bervicfent , Daf exfieve Dag Bectifche Ficher mafiat, wibrend feptere
folches fieigert.

2) Sn der gAnglichen Gefabrlofafeit diefed ufenthaltgorted; die
Svanfen find gewifi, daff fie von den Kibhen nicht einmal ere
fhrectt, gefcheeige gefibudet werden Fonnen; fie geniefen die
Kubitall - Athmosphive im vollefien Grade, wabrend alle e
annehmlichFeiten dev frithern Unmwendungdarten wegfalletr.

Pleine Erwartungen von dem Heilfamen Einfluffe diefer Fube
ftallfur auf Deilung dev fnotigen und eiterichtern Lungenfchinde
fucht find in allen Fillen ecfitht worden, in detren dic ovganifdhe
Berfidrung in den Lungen nidit einen Grad erveicht hatte, in mels
chem Deilung nicht mehe mdglich if. b die Kranfheit diefen Grad
evveicdht babe, erfubr ich in jedem Falle vor 48 Stunden. Hle,
welche im Subfalzimmer Rettung fanden, fiiblten fich vor BerAuf
Diefer Aeit bedentend cvleichtert , der Buls ward dem nativlichen
acndbert, der Hutfen gelinder und feltener , der Uusnmurf freier,
pev ©chlaf vubiger und erquicend , die profufen Schweific wurden
mdgigey, colliquative Diavehocen nabmen ab. Die BVehauptung
dilrever Scliriftfieller, dafi die Kubfallfuren im Sommer, wegen
Dev Whrme der duffern Athmosphive, wenig Weeth Daben, fand
ich in meiner Erfabrung, sur Seit, da ich die Kranfen nodh im
Stalle felbft fehlafen lief, volfommen, und bei den erfien Kubfala
gimmern sum Theil befldtiget.

Damit die Kubffalfur ibren widitigen, grofen Cinfuf (denn
Dic dvgtliche Vebandlung wieddurch fienicht enthehre
1id) auf Deilung der Lungenfdmwindfudht berodhre, {ind folgende
Wedingniffe unerliflich:

1) Der Kranfemuf dasvollefie 3utrauen su diefer
Surart und dem bebandelnden Yrste baben, feis
fie Bovfchriften genmau befolgen.

2) Diivfen feine driidende sfonomifchen oder Bes.
vufsverbaleniffe, fein Geilp, feine Gemiithg
rube fidren.

3) BVonHeimmweh darfer PeineAnmandlungen haben.

Jeh werde nun nodh einige der wichtigten Seilungen dev eiters
ddyten RBungenfdymindfucht mittheilen, mit Mennung der Namen und
Des Wobnortes der merfroiirdig Geretteten, damit Ungldubige fich
exfutidigen Fonnen , ob ich) Wabrbeit fdyrieb oder nach des origittels
Ten Denler’s Ynficht Creignifie evsdble, welde fich ni e gugetras-
gen babet, 3

Einer der widhtigfen Kranfer, weldier in meinen Heilanfal,
ten Dilfe fuchte und fand, war Heve Sof. Bloner von Ancong
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im ®irdenftante. Diefer Jlinglinng (damals 19 Fabre alt) von fele
tenen Geiffesgaben unb vortyeflidhem Hevgen s welder in Grdh wife
fenfchaftlich gebildet und fiiv den Koufrmannsfand befiimmt wurde,
Titt vor ein Pasr Sabren an Brufentzindung. Als Folge bevfelbent
fand fidy inumer mebe sunehmende Gnybrifiigfeit, trodencr Hufen,
9hnapme ber Grdfre, Dbefonders aber Ubsehrung dev Extremititen
feines Korpers cin,  Feben viclemUngewandien ward auch die Efelg»
mildy gebraucht , und dev Patient Hielt fich einige PMottate i dem
mitben €Luma von Jteavel anf. Ufes war fruditlos, die Frantheit
war immer in allmdligem Steigens vorgigliche Herste Staliend
glaubten, daf cine Dilatation ber Aorta den franfhaften Erfdeis
giungen zum Grunde licae, und daber feine Heilung moglich feie.

Sin eumonat 1825 traf Hevr Vatient bei miv ein, mit dem
Pothaben Gais 3u befuchen, um die Volfenfur dafelbft ju gebraue
e, unbd in der Abjicht, midy it bevathen und BVorfcheiften gue
Kut gu veclangen. S fand ben Sranfen febt abgejebrt , Das Ges
ficht aufgedunfen, die LWangen Lldulicht , Engbriifigfett in Hohem
Grade, weldye durh jede Bewegung, befondbers durd Mnffeigen
permehtt wurde; ofters mattes Hhiffeltr, das Gprechen erfdmert ,
Der Puls an der linfen Hand auslefend, weldes ev augh bis zur
Qrifis blich, an der vechten Hand Eleir und {chnell; der Herifchiag
Faum ju fiblen, Patient Flagte dber it Gefiihl von Schivere in
Der Brufi, doch Fomnte ev auf beiden Seiten liegen; im Sdylafe
flich v Bfters ein dngfiliches Gefcret aug, meiffens ibm unbee
wuft, ohne daf Crroacherr fofate. Die Augleerungen waren natiive
Tich, ber Upvetit mictehmifia, und wenn cv diefen befricdigte,
folgte Grbrecdhon; e8 jeigte fich fein Oedem, felbff big sur Krifis
Feines, audy feine Machtfchmeifie.

Yus dieferr Sricheinungen {hlof ih auf Tuberfeln in den Lune
gen und eine HoHR widtige Fomplifation: ob piefe in einer Erea
eiterung der Aorta, oder des Sergens felbff, oder in Hevgbeutels
SWafecfud)t beffehe, blicd miv bis jur frifis vdthfeldaft.

Scy mifirieth dem Deven Patienten den Befudy von Gaid aus
pollfier Heberscugung und empfas( die Kubfalfur, Gr entfdylof
fich fogleich meinen 9tath su Defolgen, wurde aber von ein pase
Freunden in St. Gallen beveds, erft eitten BVerfucy mit dex Nol=
Fenfur in Gais ju machen. Nad 14 Tagen, am 30, Heumonat,
Fam $r. Batient, nachdem er {ich von der veinen Bergluft bedeue
tend angegriffen fiiblee, in meine Heilanfalt; er fcblief ttr einem
Kubalzimmerchen , bradte den Tag in meinem SWobubaufe -ju
and ward immer im Tvaafeifel voru einem Ort jum andern gebradt.
&b gab die Emuls. semin. papar. mit Acid. zoot. Schel. téglidy
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4 Mal, fo daff er thglich 8 Tropfen confumirte; afs gendbniiches
@etrdnt lief ih ihn Bfefferfer Waffer twinfenr, und febee eine Fone
tattelle am Hrm. Nach el pace DVionaten war der Sufien verfchouns
Den, Die Hbmagermnia fiund fFille, die Engbriiftigfeit nabm aber
ebier 3u als ab.  Sm Hormung ftieg fTe auffalend und im Vdry batte
fie dem Grad crveicht, daf ber Iiehe Kranfe gav nicht mebr Hegen
fonnte; nur fiebend mit auf den Tifch acefenftem Sopf fonnte er
noch einige Minuten fcklammern; dann cewadte er mit dngftlichem
@efcirei, mit einem @efiibl von duffevier Pangigfett; bder Puls
oar num am linfen em faum mebr 3u fiblen; idy trug bei feinem
Freunde, Hr. Sennn in Sdwanden, pavauf am, daf noch ein bee
liebiger Slrgt jur Gonfultation cintrefen mochte. Die Fabl veg
Freunded des Hrn. Bloner fiel auf meinen lieben wreand, v,
Dr. ftoeiner von &t. Gallen; unfere Broanofe war bochit traurig.
Lattens abnete feine Gefaby; (dh hielt eg fiiy PBflicht ihn im glicds
lichen <Gabne von Gefabrlofigleit gu laffen, big jum Moment der
bodhfien Gefabr, indem ich die Darveichung der Deiligen Sterbfa-
Framente unauffchicblich erachtete. Sn 3eit 24 Stunden fchoeNen
dle untern Egtremititern von den Sehen bis sut Hitfte und der gange
tuterleid febr flacf an. Die Farbe der Hant der unitern Errremin
taten war dunbelblau ; die Gngbriifigfelt batte etmng abgenommen.
Rebteves lief mich einen gliidlichen Metafchematismus der Krantheit
Doffets wabrend bie dunfelblaue Favbe ber gansen unteen Grivemis
titen einen orgartifdien Febler im Herjen felbf oder feiner Ndbe
wabefdieinlich maciten. tun ward dem Patienten alle 2 Stunben
Hb. digit. purp. Mere. dule. aa gr- ij mit Buder in 1 GElofFel
Roob junip. gegeben; e tranf dag Decoct. Lign. Junip. barauf
tady, und in den Unterleib wurde eine Salbe Ungt. Colchic. Nea-
poliat. mit OL dest, Bacc. Junip. eingeriehen. G3 erfolgte fehmell
eine profufe lvinaugleerung; der Mvin war fritifd) mit iegelvps
them Vodenfab , weldher 8 Tage anbielt, innert welden alle Ges
fewulft bes Unterleibs, dex unteyn Gptremititen, die blaue Farbe
detfelbett, ja alle Engbriifigbeit uad das Husfeben des Bulfes an
der linfen Sond verfdwunden war, Der bodyerfreute Sinaling
fagte, Daf er das Gefiibl babe, ald ob ein Stetn von feiser Bruft
wegaeboben feie. €8 ward nuw no einige Beit mit den aleichen
Mitteln continuive, dann fFérfende Mittel damit verbunden, und
biefe mich als Dlenfch und Yvst in gleichem Grad evfrewene gliicfs
Tidhe Fur mit fivfenden innern DMitteln und Farkenden Bhidern beo
fdioflen! Serr Bloner veiste Unfangs Brachmonat in den Schoo§
einer gdvtlichen Familie juricd. b empfadl ihm die Fontanele
o lagge ju untexDaléen, big iy nach erbaltenen Verichten das
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Bubeifen berfelben thuniich evadite: jede Erhikung, befonbers aber
Erhiltung . forgfdltig zu meiden.

orm 10, Bradymonat 1826 fdyieh miv der meittem Hetjen feby
theuer gemotdene Herr Bloer: o, {n Sinigaglia traf idy die lieben
o Deintgen bei metiney Leben Schiweffer verfammelt an.  Meine Fea
. bet vermag nisht die Sjpene deg TWiederfehens ju befchreiben 5 ein
. folcher Augendlicf [§6¢t fich e fiblen, und uddyit Gott Shirein »
nmeitt lieber Feennd , habe ic) diefen HugenblicE der bichffen Wonne
231 vevdanfen. O tmmer weede i) mit danfbavem Sergen der
o lichreichen Govae eingedent fein, bie Sie miy wahrend metnem
o Hufentinlte in $hram Haufe ju Theil werden liefien, und der
,, mabren viterlichen Siebe, die Sie mir in den gefabelichfien $us
Locttblicen erwiefen. — Ewig werde i bdie Sdymeis, befonvers
. bie guten Wewohuer ded Toggenburgd preifent - an deren aufrichs
»tigen ungefdiminiten Theilnabme ich fite ohne Nibeung denfen
Rl err Bloner heivathete vor 2 Jabren einiy feines ausges
jeichnetent Kovfes und eblen Devsens wiiediged , Vadchen, und eye
freut fich deg anbaltenden beften Befindens.

Ende Weinmonat 1519 Fam Heer Kafpar Wetter von St.
®allen, damals (1 Rheined domicilive, im gweiten Sradlo dep
Sufteibrenfopfs Sdmindfudt in meine Heilanflalt anw und fand
Stettung., Ym 10. [dnner 1820 Fehrte ev bei fehr porgeriicfrer Gea
tiefung wegen bdringenbden Berhdltniffen gutiidf nnd ward nach und
ttach ganty Dergeticllt.

Sm Derbfmonat 1822 war Herr Geovg Worvel and dem
Soliteinifhen, in Lidytenfteis wobnbaft, unevachter der soecnnda
fiigen Behandlung feines Hausarjres, Hoen, Dr. Steger Sobtr, durd
bie gallopivende Sungenfdivindfudt an den dufieviien Rand degd Gras
Bes gefommen. Gt bervachrete vie fubfiadfur als den eingigen Sets
funggbalfen, Degog Daber sutvauuigsvoll bie Heilanfalr; der Era
folg entfvvady feiner Hofnung und {ibertraf meine Erwartung; bdie
duffecit beilfame Wickung der Kubifal - Aehmogphire jeigre fich eben
fo auffallend wie bei der Fr. 8. Lup. Nach etwa 5 Vlonaten vera
Ticf Serr Woryel dag Kuhfalzimmer bei fehe gurem DBefinden, —
Dag dufieeft Lebpafte Tempevament des Heben bicdernm Mannes,
madit i9m die fir feine fdywadse Bruft fo nothwendise diftetifhe
Shonung bet den beften BVorfiben, dic cv jur Jeit bev Seiben fafit,
unmogltcy, daher felbiger megen Nacdfiilen der Lungenfdnindfudt
die Guifalfur in ben Frabiahren 1827 unbd 4830 wiederholen mufte,

Seer M. Dr. Steimant in Ugnady, Santon St. @allen, litt
fm O0inter 1824 am dev eiterichten Lungenfehmindfndht; beifachfune
biger eigenct Beforgung und fpdteves Verathung mit miv vldte
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bie Rranfheit in dag dritte Stadio vor. Da Herr Patient nod
feine Suit fithlte, die Mithen dev drgtlichen Bragis mit den Aspees
ten des Himmels ju pertaufchen, fo entfch(of cv fich bei der Kubs
ftallfur und meiner {ibrigen dustlichen BVebandlung Rettung su fus
chen. Vom 3. Mdrg big 9. Mat machte Devr Patient fo gute Forfe
febritte , Dag idh den von den dafigen Vewobnern billig febr ges
fhdten , Fenninifvollen, thdtigen Arst und glitcflichen Geburrgs
belfer gu threr grofen Freude hevaeffellt nach Haufe begleiten fonnte.

fm DMai 1830 traf dev geiff- und fenntnifyole Hevr Adjutant
Bernhard Kubn von Wildbaus im jmweiten Stadio der Luftrohe
venfopf- Schwindfudit fich befindend bei miv ein, nachdem felbiger
vorfer von dem treflichen Urst Seven Dr. Hilty auf der Wube
in Werdenberg Lochit swedmdfia und angelegentlich behandelt novs
ven. Der Aufenthalt in dev Athmosphdre des Kubfials benwdbrte
in diefem Falle um fo aufalender ibre auffevordentlich befinftigende
WitFung auf die Hefpivationd - Organe, da meine Vebandlung von
Derienigen meines bochgefcbdbten Servn Kollegen nichs wefentlich
verfdhieden war,

Die 28 Sahre alte Gattint des Jobann Safob Grob auf dew
Laad in Wattwnl ward im Scumonat 1829 yom Scharlachfieher cre
griffenr. Naddem fie fich Wind und Negenr ausgefeht hatte, traf
der Ausfdhlog suriicf; es erfolgre acute Lungenentziindung » weldhe
fchnell in die galopivende Lungenfchwindiudit tbergicngs in 6 Woa
chen toar die fonfi glemlich fette Frau dufferd abgesebrs, mufite
immer das DBette Bitten, litt an anbaltendem heftigem Dufen mig
Cdhymerzen in der BVrufl, welche allen Schiaf vaubten, teidhlichens
Gitcraugwurf, Kopffcheeifien , colliquativer Diarrboe; anch dew
Brin batte dides siegelvothes und eitevichtes Sediment nebit der
voilfommenften Fetthanr. [unert den 6 Wochen fudyte felbige bek
3 in unfern Gegenden feby accveditivien Uersten Hilfe; alle Dred
foller nach der Vevficherung des treflichen Garten dev treflichen
Kranfen an der Moglicheit ihrev Nettung gesweifelt haben, Sm
gany verfdhloffenren Tvagfeffel ward felbige, nidit obne Veforgnifi,
Daf fie auf bem Wege ausathmen ditcfre , vonu ibrer Wobnung einen
% ©tunden weitenr, febr ffeilen Weg in den Speifefaal gerragen
und von da durch den Vadtwdrvter in ein Kubfadzimmer. Nach 8
Wochen war diefe Franfe fo vollfommen bergetelt, daff fie den
eitte Stunde weiten, immer fart anfeigenden Weg vom Dorfe bis
ouf die Laad guriicdjulegen vermochte. " €8 jeigte fich auch feine
Gpur von Riadfall; fie veriicherte mich noch geferh, daf e fidh
nicht befinne, (n ibrem Lclhen fich fe einer fv guten Gefundbeit eve
freut gu babens wie feit dev bei miv gemachten Sur.
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Der Naum diefed Bogens geffattet eben fo mwenig die MNamen nod
pieler merbioiivdig Geretteten, al8 die Sdhidlichieit, die, der an
Gentfiths «, fo mie der, an inveterivten venerifchen Krantheiten dare
sicher gelegenen, gludlich Gebeilten, angufiihren.

Sn den Kubfalzimmern flarben: Hevr Vernbard Laurer von
Ghur, Sert Michael Schief von Arbon, Herr Heinvidy Grob von
Sidhtenticig , Herr M. Dr. §. Heinvich Sweifel von Bilten, Kano
ton Glarus. Kurge 3eit nach ibrer Nicdtehr farben mebrere von
miv als hofnungsles Entlaffente, unter diefen Herr D, M, Miiller
von Winterthur, Bleaefohn meines hochvevehrten theuven Freuns
deg, Des verdienitvollen Avites und Stantsmannes, Hervy De. und
Dbevamtmann Karl Steiner dafelbf; bei der Section war bdie
finmoglichteit dexr Heilung mit mathematifcher Gewifbeit flar. —
Frau Sofig von Sypliigen, Kantonr Graubinden, 24 Hahre alt,
it ihrer jur Pege befimmten Schwdgerin fam im Augui 1523
in meinet Seilanfialt an; nachdem fie wdbhrend einem vievwodigen
Nufenthalte die bervlichifen Fortfchritre gemacht, fand tch Veide
wom Heimweb fo evgeifien , daf fie nody denfelben Tag abreisten.
Frau Hofig ffard nach vielerr und langen Leiden.

Die Heilung ver Luftrohrenfopf Schwindfucht gelang miv in
fhrem dritten Stadio in feinem Falle, obfdhon ich beim Gebraudh
der Gubftallfur neben devfelben alem metmem dvstlichen Sifen und
Konneu aufgeboten!

-

Beim Cinteitt in dag Kurgebdude finder man linfs cint Dampfe
gimmerchen, in welches der Dampf swedmdfiger Adbfochungen aus
einem Brennhafen geleitet wivd. Der Krvanfe HAlt ) entEleidet

-tn Demfelben nach Umidnden Fiivgere oder Idngere Seit auf; es bres

chen febr bald mit dev grofren Seichtinfeit profufe Schrweifie hers
vor. ug diefemn Fommt der Keanfe in das unmittelbar anftofiende
heifibare Stmmer, und wavtet dem Schneific auf’s Meue im Vetre
ab; es werden dabei die evforderlichen Mittel inmerlich und fufere
lich angemwandt, Seit 1814 wurden in diefer Anfalt mandie, an
feit vielen, in von 12 bis 16 [abren eingemwurselten venerifcher
Krankheiten Leidende, grindlich gebeilt; nur ein eingiger Kranfer,
welchen unabinderliche BVeehdltnife ju Nnterbrechung der Kur sroane
geit, mufte ungebeilt entlafferr werdet.

Huch in mebrevn Fdllen orthritifcher und rheumatifcher Leiden
Leiftere diefe Uct Dampfbad gute Dienfte. €5 finden fich noch ek
Bimmer fiiv Dien@boten auf diefem Gtage, Nachdem eine fleine
Treppe im Gange befregen, gelangen die Kranfen in denr 29 Scdub
Tangetry 247 breiten und 1045/ Boben) fobe frohen Speifefaals dice




fey {ff ebenen Fufed mit den Gartenanlagen; eine Doyyelthlive fibre
anmittelbor dabin. Dteben dem Speifefaal if dag WMittelzimmer ,
in weldhem die Kranfen gerngeen &tandes und bie BGemiithsFrans
ferr (o ¢s fich thun [ife) die Kuven trinfen. Hus diefem fomme
mah in das Simmer, in weldhem fch Ypothefe und Bibliothel vors
finben, Huf dem gleichen Etage find noch gwet heikbare Jimmer fie
Lrante, weldien das Trvepvendeigen befchroerlih iff, und weldye
00¢h an bder Tafel ju freifen witnfdhen, WNeber diefem ECtage iff daga
jentge, twovin b 11 theild grdfeve, theils fleinese, unter ibnen
3 betpbare Simmer fich vorfinden.

Das Bebaubde ur Hoffuttng
enthdlt 3 Simmer fiir KLvanfe; e it dafellf bie Votridhtungate
gebracht, voff Gemiithsfrante im Vette gefchaulelt merden fonnen,
welched diefelben ungemein berubigt und den Sechlaf fovdevt.

Der Unfer
ift etn in dben Gartenanlagen Defindliches , im Stnern noch unpole
Tenbefed Gebdube. Dte Krvéuter werden dafelbfi gefivfen, gevrefits
filtvivt und aufbemabrt, Sm jtoeiten und dritten Gtage diefes Gea
baabes laffen fid febr feobe und gefunde Simmer anbringen, iw
welcien man cine Berrliche Husiicht geniefit.

Da 1 diefenn Hetlanffalten nur Kuranten, Vadegdiie und die
fie Defuchenten Pevfonen als Tifdgdnger betoivthet werden, durdys
aug Feine allgemeine Leehfchaft otk Andet, fo if der Surant fle
cher durch den Ldrm fufliger BVrdtder nicht geffart ju werden. Tange
Tufiige finden 3 fchine gerdumige Tangfile tn Wattweyl und einen
gu Riditenfieiqs dafelblt iff etn Billard bei der Sonne, eined im
Sof im Bierhaus und {n Wattwyl eines beim Nofile. [n einem
mit Gefivduchen grofenibeils fibermadbfenten Ylieengang , weldger
yor dem Unfer fich Lefindet, 1 eine Kegel2abn angebracdht. Kute
ghfte finben e Deflebrefen Beitungen, eine fleine Bibliothek;
Yerpte abey cine anfebuiiche medeginifch » chivurgifehe.

Qn meinze gegenwértigen Gattin finden furanten, befonders
Dag weibliche Gefchledt, cine yorziigliche drjtliche und wunddrgte
Tiche Glebilfin yon miv; and balte ich {mmer einen Gebilfen, wels
cher medeginifeh - chivuraifche Studien gemacht bat.

ANe diefe monnigfaltigen Deilanfialten faun man nach Voys
fcbrift jebes fremben ober berachbarten Yrstes, welche bon mir und
meinem @ebilfen genvifiengait befelgt mwerden, benuben. Dicjenis
gen meiner Bodiperehrien Hevven Sollegen, relche ihre Sraufen
meiner Beforgung anvertrauen veolizn, find dringend gebeten, mis
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Me Sranfhcitsgefchichten mnd bie von Woblbenfelben angervanbte
Oellmetbode mttyutheilen. Mit Vergniigen werde diefe Sefdllige
feit mit dem getveuen Wertdite meiner Bebandlitngsare extfedern. -

Sn der Nibe diefer Helfanfialten Defitden fich auffer dent Aergs
tent derfelben auf einer Strede von 2 Stunden ftoch 14 patentivte
Werpte, von welden Jeber bon den Rurgdfien nach Beliehen beras
then twerden fanm. Hnter benfelben §dble idy drei, von dem gebils
betern Bublifum billig borpugsweife bodigefchdbte Dervenn Umtsbr i
ders 1) Den von Schopfers Hand mit den Berelichften Anlagen jum
tiefblictenden und guglerd gefiiblvollen , yractifchen Avyt, fo wie
qum eben fo einfichtsvollen ald hochit gemandién, dem Beitgeiffe
audh in hdherem Ylter angetrauten Stantdmann ausgefinttefen Serent
Berfaffungs-, Kantondrath und Begletsammann Sohann Heitte
tich Steger in fidbtenficig. 2) Deffen tenntnifreichen , vorstige
lids in Yusiibung dér operativen Wundargneifunfi duvch genalie
anatomifdy « chirurgifche Kenntnife, fefe Hand und Gleidhymuth
viibmlicht fich auggeichnende Heren Sohn, Med. et Chir. Doctor,
Sanitits- und Stadtrath Sohann Jafeb Steger. 3) Den
mit vielen Kenntmffen und ddt yracrifchem Blid auggefiatteten
woblerfabrnen vty Herrn Hobann Blrid Forver im Auboe
ben bei St Peterdiell.

Die ‘Brct.fc in metnen Heilanftalten find folgendes

Wenn 2 Patienten in einem Kubfalzimmer fechlafent, fo besablt
feder filr die Bewobhnung cired folchen Simmers wochentlich . 8.
— 900 ein Batient ein Kubffalzimmer alleint bewohnen, fo begablt
¢r pr- Woche fl. 165 — fie ein Simmer im Badgebiude mit Vett
fl. 55 — fity die Venupung des Dampfrimmers und die BVewobe
nung des anffofienden Beibbaren wichentlich fl. 11; — fiir die Bims
ier Nro. 1, 2. 3. 8. 9, jebes mit 2 Betten und vorgitglichen Dleus
Blen fl. 10 pr. Wodhe; Simmer Nro. 11, mit 2 Betten fl. 85 — fiie
bie Simmer Nro. 4, 5. 6, 7, 10, jedes it einem Bette fl. 5,

Mittageffen an der wobl beffelten Kurantentafel pbne Wein »
die Mablzeit A. 1. — Nadsteffen 48 fe. — Die Portion Kafree mik
Suder , gemdhnlidhem fiifent oder Srautexbutier, Siefdieniatwerge,
onig 20 fr, — Die Portion Chocolade 24 fr. — Die Portion
Suppe 6 . — Die Efelsmilch Noraens und Yoends s pi Wodhe
f.7. Die Biegenmilch fl. 2. - Die Rubmilch .14, Jofe. Hlle ferfcy
gemolfent, in ibree notfitlichen Warme, — Krkutetfaff, die Pors
tion mag grofec oder fleiner fein, fie fede 16 fr. = Die Alpens
tiegenmslfe beg Viorgens 20 fe.

Gin Bad von purens Brunnenmwafce szzh.; bex Beeid ik {0
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bodh  weil fle gewdSnlicy von Durchreifendert einmal gebrandt ,
und diefs Vader tn der Kiidhe der Doffnung bereitet und in die
Babyimmer getvagen werben mifien. — Gin exeichendes Krauters
bab 24 By i — ein fidefendes 56 fr. ;— ein anticbemmatifches 36 fr.;

= eiti frampfiiillendes 48 fr. — 220(fen» und Vlilchbider nach Begs |

Baltnifi bes bagu vermandten Ouantumg. — Mineralifdhe Bufdise
werden pr. Bad mit 12 fr. bejablr,

Sin Sdiwefeldampfond nach Galde 40 fr. — Hndeve Damypfs
bdber im Galéefchen Hpparat finch) Verbattnif der Suprediengien.

Das Tabatraudhen im Speifefnale und Sittelygimmer iff ginge
lidhy unterfagt, da foldies filr Brudtranfe hichf feh&idlich und fite
mandye andere Kuranten febr unangeniehm iff. — Soeifee und Thees
Isfiel mifen von ben Quegdften jum Gebrauch auf ibren Simmers
mitgebvacht, und alle Sonnabend nach Zifeh begablt werden.

$tun folgt die

Defdhreibung

ber ©elegenbeiten su Vergniigungen, 3t Spagietgingen
und Spasierfabreen,

&8 werden mebrere der belichteften beutfdhert Seitungenn, auch
ble Gazeite de Lausanne, gehalten. Jm Mittelyimmer iff eine
Heine Bibliothef jum Gebrauche fir die Suranten aufgeftelt, Die
sufehnliche Bitcherfammiung fiber Argnei -, Wundarghei= und Ens
bindungsfunft febt funfiverondten Susgdficn gur Venubung offen.

Sdathry Damens, Qartens und gefelfdaftliche Syicle mae
dhen dad Vermweilen in em feohen Gpeifefaal und dem heitern , gee
tdumigen Mittelzimmer , wann ungitnfige Witterung den wobhithds
tigen Genuf dves Yufenthalteg im Freien unterfogt , freundlich. —
Sreunde des Billardipicles finden ein BVillard bei der Sonne und
beim Stifle ju Sidbtenfieig, im Vierbaus im Sof und ju Wattwyl
beim 9%6§le. — Zanslufiige finden einen artigent Tangfaal in dem
nur cicca 120 @dyritte vom Surgebdude, unmittelbar unter dee

Landbfirafic befindlidien Gafhaufe gur Nofe; fdone, grofie Tanzfile |
beim Secht in Lidytenfieig, bei der Loggenburg, beim Lowen und |

beim Raale in Watewyl,

Unterhaltende Gefelfdinft findet man in dem nabe und freunds
Lidh gelegenen GStadtdien Lichrenfterg s dem induitrielen, dutch
mandhe Vovglige fich ausseichnenven Dorfe Wattwyl, Filr eine
flemlich bedeutende Anzah!l von Quranten ift im Kurgeblude felbf

Dinldnglich Blab, und folite derfelde nicht mebr hinvetchen , fo fine |



det man ale exfordevlidyesn Beanemlidleiten tn gang nabe gelegetien
fcbdnen Brivathiufern angefebener Einmwohner; ferner bel bem woe
deen Gafimivth gur Nofe; in Sichtenfteig bei dem wiffenfchaftlich
gebifpeten Panie Heren Qantonsrath SWirth sur Krone, dem thile
tigen, febe puporfonimenden Heren Sieutenant SWirth sur Sonne,
pem gefblligen Heren Bficgt gum Rofle; in Wattroy! bei Herrnt
Sreisammann Gehereer jur Togaenburg, bei Herenn Kreisrichber
omipth jum Lowen, und bei Herrn Weibel Gnipper jum Rofle. —
Guranten, welde in Gafthdufern. logiven, fonnen, wenn €8 ibrert
aefilt , ju Blirtag in der Seilanftalt focifen ; ju Nache aber in iDe
ren Sogi’s. Diejenigenn, weldhe Equipage alten, fonnen felbige
bei der 9tofes fo wie in Sichtenfleig und SWattonl unterbringen,—
it Sepnfutfdhen und Choaifen iff man von dev Boft suLidtenfeigs
fo wie von Salob Lithi dafelbf fehr gut bedient.

aug der Glitgelthiive des Sveifefanles Ffmme man ehenett Fus
fles ju den Gavtenanlagens nachdem eine fleinerne Treppe von 7
evitten befiiegen iff , gelangt man in den aeroglbtert, theils mif
Geréuchen, theils mit Thcern gededten AMeengang von 118 Schus
Ben Sdnge und 8 Schub Breite. Su biefem iff eine Kegelbabn nd
Tange Rubebinfe angebrachts leher eine sweiteTreppe von 10 Trite
ten fimmt man dann ju dev fchdnen, fdngs den tervafenfirmig ate
gelegtent, febr ausgedehnten Gartenanlagen fich bingiehende, 300
Sdyube langen und 7 Schube breiten Ulee. ginlg derfelben befins
bet fidy der Bfauenbof; aegenwdrtig find drei mdnnliche und et
weibliche Bfauen eine ungcncf)mc Yugenweide fiix Biele; — fermey
gwei Udbtritte, damit die auf diefer Ulee Lufwandelnden nicht ge=
nithigt feien, die Befriedigung oft dringender PBevfirfniffe im Kuve
gebaude su fuchen.

Sim Gude diefer fhdnen , immer eine hertliche Husfidt gerwdbhe
enden Ullee iff bas untere Pavillon angebracht. — Sn diefem Pae
villon {ft geraumer Plah fite 12 Terfonen, um bo gemeinfhaftlich
ben Kaffee gu nehmen oder ein Glag Wein ju trinfer. Nings um
daffelle ind Banfe angebracht; man genteft ier eine bereliche
Yusficht gegen Mittag und Abend , auf febr fehbte MWiefen , die in
diefer Gegend Halomondformig laufende Thur, dad Gotteshaus St
Maria, das Schlof [berg; aegen Mitternacht fieht man die Gare
tenanlagen, dag furgebdude, cinen grofien Thetl des Bunbdtes,
a8 fdybne Gebdude der Spinnmafdyine, das Stadichen Lichtens
fielg , Gursberg, einen Thetl von Biitfchoeil. O diefem Pavilion
ift nody ein gweites , das obere genannt, in weldem bie Feenficdht
noch ausgedebnter iff. Tom Bfauenhof fibre ein Weg in fanftee
Steigung 31 demiclben, und von ba gz gefchlngeltes nodh weiter
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auf dle ©6be, wofelbf wicder eine Rubebant angebracht if. Muf
diefem Runfte wird man fch mit BVevgnigen eles guten Fernglae
fes bedienen. Gin gebildeter Mann, welcher meine Heilanfalten
in ben &ommern 1829 und 1830 ald Kurant befuchte, fchreibts

» Das Tegaenbury if jur Sommersgelt eine dev Heblichffien und
wangenebmfien Sdweizergeqenden ; die Lage des Knrgebhudes ift
pcebert 1o Deiter und frobmithia ald gefund mnd woblthdtig. Hn
o et nafen , gefchmadyoll ausgefitbrten Gavtenanlagen forwobl als
L auf den mannigfaltigfien Spatiergdngen in der nddiffen imge.
o bung findet der @enefende alled veveinigt, wag landmwivihfdafte
o liche Sunft und Matur Ungichendes und Erhebendes darbieten Fans.
w— Diefe fuvanfialt it den fibrigen in der Schivets
pitt jebey Begichung an dieSeite ju fiellen, undibers
wEvifft biefelben in mandher R dficht! BVon dem Kurgee
» biude aug laffen fich dbie mannigfaltighien, genufireichfen Sya-
» Biergdnge machen , obne grofen Seitaufrwand, Sm nur 250 Sdyritte
»vom furgebdude entfernten Shifiden febt man dber die THhur ,
Sund werfolgt den betriehenen Seg vechts am RNotbenbach binauf,
» iber ben in biifferm Schatten ein Waldfeg fiibre; an jaber, aber
» bebufchter Felfenmand Binauf gelangt man auf einen freien, jiems
o lidh reibenden Standpuntt, und fiberblidt da — befonbderd aber,
ohadbem man noch bober ge@iegen iff, auf Gruben — einen bee
o Bentenden Theil des obern Toggenburad, von der Thur durdhjos
»oclts die Dirfer Cbnat, Kapvel, Wattwyl, das Stidtchen
» Lidstentteig, das von allen Seiten fich fo fdhdn und anmuthig seie
o fende freundliche RKivdhlein St Rorvetto, felen fich dem Yuge
wiebed in eigentbiimlicher RieblichFeit dav; bie TRubfivfen, dex
wStodbervg, der Speer, viele Alpgebivrge ded obern Toggens
»burgs, bey MWebersberg und bie Meutoggenburg bilden fiberall dent
abaffendfien Hintergrund bes Gemdldes, Weltlich filber den BVergs
oriden bitunter gelanat man auf den durdy mevimiirdige Verfieds
wietungen §ich aunsjeihnenden Gurtberg und gum fo genanntern
pnEulenfeg, einem in febr wild romantifcher Gegend gelegenen
o Bof iiber die Thur, wnd von da wicder auf die Landfivafe. Die
» 0leiche Yusdficht findet man auf Sberg ob Wattwyl, dem eingie
»oent Sclofie in der mordiflichen Schreeis, dag bid auf unfere
ounfeve Seitent noch in fe gqutem Juffande geblicben iff.

Fabrt man fber die Thur und gebt duvch ben Floh gegen Liche
tenfteig, fo fommt man bed der Stadthriicfe ju einem artigen MWafe
ferfalle, welcher von Fremben bidweilen der Nbeinfoll im Kleinen
genannt wurde; danm u ber Spinntmafchine der fnteleftuel und
sfonomifch Prdftigen Sopietdt Schrweizer und Wirth, Wey dad
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&nneve der Mafdhine felbft feben will, findet freundliche Hufnabime
Bei den bumanen Elgenthlimern. Durd) den febr richtig Lenannten
fdhmalen Weg febrt man juriid, und hat fo in ciner halben
Stunbde beinabe ebenen Weges cinen febr genufvollen Spabiergang
gemacht. — Fabrt man dber die Thur und gebt fber bdie Hochetq,
von 1o aus dag Bundt, welches 63 Hdufer lings dev Landfivake
bat, fidh aut prdfentivt, nach Wattwyl, o iff der finblid Des
Fraueniloffers St. Davia, eine frenge Klanfur Frangistaner- O
benis, fo angichend, daf man gerne dem am Enbe dev Schomaten
befinbdlidherr, durch fehone Wiefen fiibrenden Fufrwege folat, und
vas berelich gelegene @ottegbaus befudit. Dian geniefir biew, und
befonders wenn mat noch etwa 100 Schritte bober felgt, etne febr
fdyone Nusicht nach den Kubfivkenn, dem Stodberg, bev @egend
von Stefilan, den Docfern Ghnat, Kapyel , Wattrwyl, dem Stidts
&en Sichtenfieiq; die Wobnung des Heren Beichtvaters iff befus
diengerth, GEinen fehr angenebmen Syapiergatg macht mai, {ne
dem mam gegen den Brandenberg fieigt; fe hiber marn Edmme, beffo
aenufiveicher wird die Audficht in das untere Toagenburg , bas
Stidtchen Wyl , in das Thurgau, das Sclof Sonnenberg, cinen
Theil des Bodenfee's.

Den genufvollen Spapiergang oder Spapicrfabrt ttach Dem
Brudbertdbeli befchreibt obiger Kuvant folgender Weife:

L Die im Sobr 1364 durch die Edlert, Gebriider von Gantere
SIdmwnl gegriinbete, im fogenannten Sebel exbaute, und von ®raf
L Griedvich IV. von Togeenburg reidhlich befdientte fapelle, bie
»man febt allgemein ., Brudevtsbeli® nennt , wird um threr eigette
o, thiimlichen , merfwiivdigen und vomantifchen Lage willen vicl bes
ofudit. Gie lizgt civca 5 Stunbden vom Lurort entfernt, dem
Jfdinen Dovfe Biitsfdronl gegenitber, in einer jiemlich unweirths
o Baren Sdiludit. Det Fufiroeg dabin fitbet an bev raufchenden Thue
L voritber durd) fdattrge Waldwege und fiber geiine Diatten afmds
»lig in die mdfige Hibe, wo bie Kavelle in {dhonem Wiefemgrund
Himifden gwei boben Giefbdchen iy befindet, DHinter berfelben
80t fich in Dafbmondformiger @efalt cin micbtiger Nagelflube
. felfen , fiber melchen berunter, wie aus einer Urnme cin Badlein
ofiiivgt. Das Gange madt einen angenehmen Eindeuct auf feden
. Naturfreund. Der Ritcdweg fann fiber die Thur nad Biikdgmwyl
seingefdhlagen, und dev Weg von Ddort im Sagen jurfidgelegt
» Metbem.

Sebr merfroiirdig i der Unblick der Thue betm Sorfles. Was
dee geiftvolle Bevfaffer der ,,Wanderuingen durch die Bhatifchen AL
pen™ (Saridh £329) von dem Nbein, welder de Vbgrinbe der Vi
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mrda buvrchiivdms, fagt. pafs bice auf den Werghrom bie Thur,
Gengenndrtig , nachdem bel Krummenan roeqen bem Flo8cn vermite
gelit Sprengung Harter Felfen fein BVette ermeitert wuvpe, muf ce
das Gefeh des Stérfern nie fo fireng emyfnden alg bier, wo une
gevitivbare Felewande felbigen bis auf 2—3 Fuf einengen, o taf
man b fehe bequem fbevfdhreiten Fant. Dag Wafler hat hice wie
i1 einemt Reffel einte aufferordentliche Tiefe, welhe den im Grunde
berfelben fich aufbalienden Forellen eine beffere Schubnebre gee
mabrt . alg die treflichfienn, fo exbiemlich tibergelenen Fefungen
Breufens gegen den hinterliftigent, an dem edlent Ntachfolges
Des cingigen Gefedridhs, oleichwic an ber Beilipen Sadhe
der Vernunft uid der Freibeit fo treulofen Kaifer der Frangofen.

Einen anbern febr merfrofivdigen, an den fdonften Ausfichten
fiberaus reichen ®pabiergang macht man iber den Gurtberg nadh
Srinan (wofelof nman tn dbem freundlichen Gafibaufe des Heven
Sauptmann BVrdgaer febr gute und billige Bewirthung findet )
unb fber Gruben guriicl,

uf Meutoggenburg, deffer Crbauung und Jerfidrutg une
beareiflidier Weife gang im Dunkeln iff, fann man leicdht fommen,
inbem man tm SBagen bis an den Fuf verfelben noach Waferlob
fiabee; von Da fann, man bis gum ebemaligen Burggraben reitem,
Meinte fiebe Todter Elife befdirich im 10ten Qabhre ihres Ulterd in
Sdyelers Sugendgarten, 1. Bindden &, 104 f, die Tour auf feues
toggenburg wic folgt:

»Det Sonnenaufaang auf der Toggenburg.®

aRiehe Freundin!®

» DU witi Dich wobl evinnerir, daf ich {chon lange geene auf
nDdie :nngnémJ gegangen wodre, um dafeldf den Sonnenaufgang
» U feben. "Den 7. Deshifnionat wurde miv mein Wunfdy gewdbre.
»Btein I, Vater batte ndmlich an defem Tage die Giite, mit meis

L0y Schwefier und wir den Berg ju lmﬁeigen G
»Daber funden wiv Wiovgens wm 2 Uhy auf, fleideten undan
,.unb fubren dbann, waddem wiv bag Fribiid genoffen hatten , ab.®
» et Himmel mwap gang mit Sternen Gefdet und hey Dond
n39g fille und freundlich feine Vahn, am weiten Horigonte. AlS
»10iL {0 Den freundlichen Piond mit den ihn umgebenden Stevnen
w Dettachteten, fo flieg in ung unwilfiprelich der Wunfdy auf, auch
»0uf einem foldhen gu fiben und fo auf die Welt herunter ju fehen,
»Uud noch mebr, «bet den Hebent BVeviwvandten ju fein, welde aud
wbtefem irdifchen Scben gefehicden find und nun wabridyeinlich dort
win jenen Stienenhsben fich Oehnden werden. Bn diefe unb anbeec



, ®rdumercien verfunfen, famen wiv in Wafferfiok an, WO tole
, ausiiegen und unfern Weg gu Fufe fortfepten. Cin fiacfer o=
LBel, dex in diefem Tionat nichts Nngenshuliches i& , umgab ung
Jfets.  Toir wanbelten bald durch Heblich punfle ShElDer und balb
burdh anmutbige Ploosfelder, weldie Bint und wicber burd) Hecdi=
|, geitfofen und @aclinen ohine Stiel , bie fichy in dem jorten Grin
Jvecht fahon augnahmen, gefdmidt wurden. Endlich famen wie
, auf ber Toggenburg att, Stac einer halben Stiinde wushe ef aud
Lin Dften roth; und bald seigten fich einige Strablen der aufaee
,Benden Sonne, vie die Gpike der Werge §u pergolben und uné
, auf die mabe utd fFeierliche Ynfunft der Sonne bereit gu maden,
,abgefanbe g fein fchienen. amére biefed der Fall geweferr, fo héte
. ten it ihr dag Lob geben miiffent, ibre eehaltenen Befeble gut
,augaerichtet ju Haben. e biicdten nun unpermanbdt nad der
» @egend hin, tvo bie @anne aufiies und ehe 5 Minuten yergiens
»gent s fand biefelle in vofler Pracht da. W ibrend thyem Yufgange
., hovten wr vou verfdyiebenent Oeten her dag Glodengeldnte cttde
» men, SOie hatfen ein vergrofiernves SGernglag bei tng; baburch
, fonnten wiv vedht gut und ohne dent Jugen zu fehaden in die Sonne
,fehen. Den Muobeniee faben wiv gar nichts ein didyter Stebel vers
, biiliee b, Die ofagfebt , Die wir batten, woav fo: wir fahen eie
,,nige Schrongerberges Sen @idvnifdh und den THbi, weldie ibre {il=
5, bermetfen Sauvter Big in die SBolfen ecbeben. Hier fahen Mg
,, fetner dag Hovnli, ben Hobenfaften, den Sdntis und die 7 Kuhe
o fivflen, auch b Gemberg,» Wyl, den Sonnenberg und Lidtens
o fleig. — S8 wic nun von dicfem Berge fehieden, war cirne Stelle
o Deffelben von ber Sonne befchicnen und, weil ed febr ftavk gethaug
o hatte, {chimmerten bie @hautropfen wie Dicmanten. Wir giena
o fen nui nadhy Waferfloh, MO wiv in unfern Wagen fofen und
. freudig nach Haufe fubren.t

LS der Ooffnung Du werded gefund und wabl fein, grifig
« Dich ven Hevgen

23, b. 9. Weimmonat 1823,

Deine Div fFets getrene und Tich tmmer fiebenbe
t s o«

Gingtg durd Manntafaltigfeit dev Gegenfiande, 2iehlichTeit ber
Gegend und beinabe gang ¢hene, aute Steafe iff die our auf & be
nat und Savvel. 8n Kavyel find Hofthinfer jum Lomen, UG
Mofle, jur Traube, gum Udler; anf dem Ehnat sur Senne, jum
Tfawen und gur fHrone, Das von ber gebildetern Slofie befuchteffe
ilt gegenmirtig das Gafthaud des fehe gefdlitgen, unermiidet thitis
gen Heryn Fabritant Siberrers gum Bfaven; bei cines feby anmge
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8iaen Lane des fhdnen Haufes, fdibnen Simmern, vorifiglidien
Retten, fiudet man nodb fchmachafte Epeifen, vortreflichen Wein,
billige Bedhe, audy cin febr fchones Billard. Der Landbitrafe nach
fabet mgn vom Gurhaufe sum Bfawen bequem in 3 Biegielffunden.
#llen Kuranten empfeble idy die Tour ein maliber Bleifen, Schefs
tenau und die Etodfnerbriice ju machen. Die beeelichen Uusfchs
ten guf-diefer Seite falten fdyadlas fiiv dag Unangenebme , ein chen
fo evbévmlidy angeleates alg unterbaltenes Sommunifationgieige
hen gu befabren; fiiv die oft grofie Mithe , bet dDem durdh Pen Eiche
miler vermittelft Sois und Brettern fum britten Theil verrammel.
ten, obnebin fdmalen Weg mit unbefdyidigtem Wagen ourchiue
fommen. UYm beffen werden biejenigen thun, welde aufiert an Bleis
fen beim finfang des Kemmunifationsfrdfichens ausfieigen und ge.
mdchlidy Gber die Gichbricle tum Bfauen foazieren; ein gewobnlie
er Ldufer legt diefe Strecte in einer dallen Stunde surdich,

Sn der Eeflirung der Thurgegenden van Sfenving beife e
fiber §Battmwyl: , Guf der Bfrundmiefe verfammelte fich {n den
o Beitent vor ber Stevolution * ju gemiffen deiten bie Landsgemeinde
nDes Toggenburad (et die Begivfegemeinde eutoggenburgs), —
»Wattwol way fhon ju Ende ded neunten Jabebunderts ein St.
»®allifcher Meicrhof (curtis Wattavilare) , bei welbem (icy im 2.
»897 eine Rivche befand. Sm viersebnten Sabrbundert legten ob der
» Wies swifchen Wattwnl und Sappel in einer Paldgegend » Rfane
»fievegg genannt, einige Waldbriider eine Selle an s teldhe nadh
nthrem 9bfferben von mebrern Waldfchmweftesn 1411 Gewobnt, und
»domit ber Grund su einem betrachtlidyen Stonnentloffer gelegt
»Wurde, dag 1431 aud 150 Krauen befand. Gine fitvchterlidhe Feue
mevsbrunft versehree 1620 ibr ganges Rlofter, und verailafite fie,
wibren &if in der weit anmuthigern Gegend, unter pem Jberg ges
nlegen, der Hennenfeobel genannt, aufiufchlagen, wo fie ein
whieues Kloffer (St Mavia) ervichreten. Wattwyl iF fhon feit
»Wielen Sabybunderten die bedeutendffe und meit{dufigic Gemeinde
»im obertt Toggenburg gevwefen und bat nabe an 5000 Einwobner,
»bon benen ungefdbe 700 der Fatbolifchen Sonfeffion angebsren.
wBattrenl i ebenfalls feiir gemerbfam, Die Baummolfabrifation,
weitte Kattundracerei, eine Bleidye und noch andere Fabrifanftala
nlent gewdfien der volfreichen Gemeinde viel Befdhiftinung. Die
wbortige Sirche befibt jeht eine fehéne Orgel. Die Griindung einer
ndrmen - und Waifenanfalt madht der @emeinde ebenfalls Ehre,
w3bre jebn Sdulen find in vibmlidem Suftand. finter die bee
winetfenswertben Brivatanfalten gebbren die feit fechzehn Sabren
» %04 De. §. $. Dberteuffer angelegten and feitbem tmmicr vervol
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o Pemmneten nnd ermeiferten Geilanialten fir Gembthsirante nnd
., Sungenfdymindiiichtise, ju weldjen 1826 aqudy nody etne Bade und
., Srinfanfialt bingugefiigt murde. Die gniagen alle find mit une
»aemetner Yusdauer auf einem {ibrigens fehr febrsicrigen Lofal an-
,aelegr; bennt in Dden naffen Jabren pon 1812 big 1518 bedrobre
,Der an den Webevdberg fich lebnende Brandenberg, diefe Unfials
,Ten mit Stain und jugleid bie Thur mir Hem wung. Die Gefab-
Liett find nur durd aufferordentlidhe Anfvengung ded Heven Dr.
LDberteuffers felbit, und burch thitige Deibiilfe der Gemeinde
, befeitigt wordenr, — Durch diefes Dorf glehen fich die Landfitafen
Loon St. Galien an den Biivichfee, nadhy Sdhdnris und in's obere
. Zogaenburg. Die BVurg Jberg auf einer romantifchen Anbobe
,, 0b Wattwyl, ¢in feltener tieberreft der ehemaligen Sehnberefdaft,
Hiff im Saby 1258 von ¢inem der Jbtel St. Gallenr untevgeordneten
L Sehnmann exbaut worder, um Ddie Hevefchaft der Abtei im Toge
»genburg feffer qu grindett. Der damalige Graf, Keaft voit Toge
»genburg, fibecfiel died Schlof gleich nach feiner Erbauung und
Lfabm den Eebaucr mit feinem Sobn gefangen. Der Sobn endere
o im Gefingnif fein Seben und der Vater fonnte ficdh aus feinem
»Berhafte vetten und bei feinem Sebnbervn, Ddem Ubte vor G,
»®allent , Sctufp fudhen, an welden er auch diefe Burg abtrat-
» Der Aot gelangte bald wieder in den Befib perfelben. Die Grar
,,fert evoberten fie fpdter noch einmal, allein nach einer Iangwies
»tigen Belagerung und Abbrennung Fam {fe mieder in des Abted
S Hinde. Sogletch lief er fie wicder aufbouen. {m Fabr 1405 evs
L0berten und gerfidrten diefes Schlof die Yyoengeller, ed wurbe
»ober neuerdings Dergefielt. Jm Sahe 1710 nabmen bdie Togaens
»burgifdhen Sandleute dicie Burg abermalg ein; aber gaben fie im
o Sabr 1718 an die Abtei St. Gallen guviict , in weldem von da
»an big sur Sevolution ein Obervogt des Ybted wohnte, Der aber
Hhut die berefchaftlichen Gefdlle einguichen hatte. Seitbem fam
obas Schlof und die Sdlofigiiter an Privatleute. Dag gange Ge-
, baude wird aud feit einigen Sabven nidt mehr bewobnt und iff
o it giemlichem Berfall. Bon Wattryl aug fithre neben dem Schloffe
» Sberg vorbei ein Weg auf die Hohe Lad, wo cine fdone Husfdt
»ift. BVon diefem Standyuntt iff die Beveifung der $lpen ber Toge
»oenbuvacrberge, befonders der Freeuzeqa, febr Teicht, o Berye
o lide Feenfichten fich befinden, Eine febr inteveffante Ausidt if
wamuch auf der Alp Regulafein. — Wattrwnl war aud der Gee
» burtgort des Didyters Umbubl, und bei Battmonl, auf der Hodse
o fieig , wobnte der avme Mann im Toggenburg, Ulrich Braider,
whet am Deeen ©. Fu§li vou Siridh einen wirdigen Dreansgeber




afciner Biographie und feines Tagebuds fand, — Sn ber neueffen
» Beit ift in Wattronl mandes Bemeinfinnige jur Sprache pebracht
o und Mebreves auch wivklich ausgefiibet worden. So iff pafelbff
n1825 Dbie Jdee ju einem Toggenburgifehen Gingvevelne in’s Leben
ngeeufen worden.d Gin Strafenbau fiber St, Gaolenfappel und
Efchenbah an den Sivichice iff der Bolendung nabe.

— Heber Siditeneig: , Das Sradtchen Rihtenfreig, dag
» bon ber YUbendfette einem grofen Sehlofie oder feffen Blake aleichtr
»ift auf einen fleinen el ebenen Maums eitgeeriat, bat nebft
5 feiner Borftabt, mwelde fich gegen Liovgen am dbem Berg Hinan
»hieht, etwas ju 100 HAufern. Sein ibriges Gemeindgebiet ift
nunbedeutend und giehr fich nur swifdhen den jwet BVichen , die es
o bl und ndrdlich begrengen, ben LBerg geaen ':‘3?0{3:?1 binan.
» Ebedemr war bas Stddtchen in feinem Snneen febr finfler. Sn
» Wettigent Sabren Hak ¢ dureh Wegrdumung vieler alter Manevs
wetfe, Bueidfebusg mandes Haufed und durch cine gefilligeve
» Bauart und BVevfdhdnerung der Hiufer ein Heiteres und freundlie
o» ed Unfeben gewonnen. SHdrt leicht findet fich cin fo fleiner Ort,
woer in fo Fuvger 3eit vor Gemeindde und Brivatwegen , o pies
wleg fliv Veefchonerung und Berbefferung in feinem Meudern und
»antern gethan hat, Das Strafenpfaier , die Kandle unter dems
o felben, die Brunnen, bdie Crmeiterung der dfentlichen Plite,
wgereidien der Stadtverwaltung jur Ehre. Ehederir war anm dent
wBlobe dev Gpinnerei der . H. Schiweiger und Wivth, die fich
» AN Der Thuv erbelt, ein unfirmlicher itgel, der den Jugang
»bon bem Stddtdien gu diefer Seite febr fchmrerig machte. Die
»Etbauer der Fabrife aber liefen Denfelben auf eine genialifdye
» TWeife nach und nach in die ThHur hinunter fchtoemmert, und fo
nethob (i dlefes Gebdude und binter demfelben mebrere fdyone
nZevvafien, Yuf der Dyovgenfeite tourde feit 1817 ein Korporationgs
wfatten, Freubed genannt, angeleat, bder dic Umgebung von
»Sidhtenfietg febr angenelm madit. Ucherhaupt wird, wWo nur ¢in
nfreier Blas 1ff, derfelbe tn cin Gdrtdhen witgefchaffen. Die Plarre
nEitche, weldie beide teltgionstheile jum Gotteshienite aufnimme,
»if citt altes, unfiemliches Gebiude, Nniveit der Stadt befiken
»bie Katholefchen noch eine fogenannte Lauretanifche fapelle.

» U andern Gebuden jeichnen fich jebt, auffer dev bemerFeen
» Epinnerei, vor allem die gwei Schulachiude aug. Das ehemalige
»Sdilof fitr den Lanbdvogt des Togoenburgs dient den Katholifcdhen
wfiit ibre beiden Schulen, und das ehemalige Suftgebdude iff febt
wit einem febr gwedmaGigen Schulgehdude fiv die Eoangelifchen
» umgefdaffes,




o2 diefem Fleinem, vON fFaum 700 Seelen bemohntenn Orte +
,, bat feder Steliaiongtheil fir ficy eine Primar und eine Mealicdhules
Lalfo vier @chulen gefrftet, Die peivert Realfdulen find ext im
, ber meucfien Seit gegriindet wosden. Hebrigens befindet fich noch
,eitte Brivatanfialt gugSrlernung weiblicyer Hebeiten thiy die T
o ternt dafeilit.

o Dicfer Ok, der ehemals als eine Fleine Fefte dev Grafenr b.
. Togaenbuvg galt, fyiter aber der Hauptort dev gangen Graffdaft
,, und der Verfommlungdort aller hihern Sandesbehorden wart (unbd
febt mur nodh der Sihungsort des Beyivesgerichts Tentoagenbura
i), o bhat feine ehemaligen BVorredhte anf eine woblthuenbde Meife
01 Gewerbsthdtiakeit pertaufdht. Sn meueynn Beitent hat fich da
. ein Bebeutender Berfeb, Defonders am den Wochenmarftsragen,
,» pebildet , der dem Fleinenr Otte viel Werdienft und Genuf pers
» fchafit. SBern goar dafelbff Feint ausgedehnter Hanbel getvieben
Sird, fo madt e fiie den inneen NerFehr, in der Spedition in
»alen m:n%rbcnﬁbrbarfunb e BequemlichFeit exforderlichen Hand»
pwerfen und Gewerben viele Gefch dfte.

., Bon hier find audh sroed Rereine fiir wiffenfchartliche Bilbung
Humd tnterhaltung auggegangei. Qm Sabe 1805 bat fidy eine lit®
» tevarifdye Gefelifchaft qebilbet, bdie fich nach und nach iber bag
» 0bete und untere ogaenbury auggebreitet hat.

L, Die im Sabe 1767 buvch den cithmlich befannterr Sandfdreiber
» Giegendanncr gegriindete movalifdye Gefelifchaft, war dibet bie
. Jtevolutiongjabre cingefdhlafen, ift aber feit 1818 wieder ju neuet
5, Thitigfeit erwadt, um surd Anfchafung Elaffifcher Werfe ihee
w fichende Bibliothef gu Dereichern uud butch die an ibrem idbrlis
wden BVerfammlutgstage abgehaltemen Siebes, fidh su foliber Gels
., fleshilbung su beleben und gu epmuntern. Heberhaupt nimmt dew
atége Ginn der Einwohner diefes Fleinen Sradtchens an alfem.
»ag dag SWohl Der Dteafcheit nafe und feene betriffit, thidtigen
» Untheil. So berefdyt icht Gald an eimernt anderity an Rraft und
S Grige Ehnlidem Orte, fo piel im Gtilfen wivender Wohlthis
»binfeitsfinn, toie hiev. — 9uf bem Hiigel fenes linfd am Stidte
o hent fich evhebenben Berges, an deffen Seite die Strafe nady
» St Gallen fithet, befinden fich bie FemerEengmerthen fuinen des
» jeritortenr Sciloffes Nentog genhutg, voft deffen Gefchichte aber
. toenig biftorifch Gewiffes befannt iff. Fiir die Stunde Bevgfieia
wgeng , yon Cichtenftetg an, wird matt an Deiternn Tagen veichlidy
o durd eine hereliche Fernfidt entfchadigt. 9uch der vedits fich
Shinantichende Sachersbergs ber yum grofien Theil in die Bemeinde
» Wateroyl gebdve, bietet eine bedentende Fernfidt dav. [ Dew
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o Rlbe Richtenftetas , finden fch auch Tetrefaften vont mebrern Schires
o Fenarten, Gleichi unter Lidytenffeig in der 4he bes Eulenftegs
s finder der Geognoftifer manchen intereffanten Standpunft, — Hier
sobarf dod) nicht unbemerft bleiben, daf diefer Fleine Ort fchon in
sofelibern. Seiten manchen merfiiivdigen Mann befaf, 3. B. wie
¢« Biirge, Germantt, Scherrer und Giesendaner. Sn der neuern
+7 Beit bat fid) dev 1824 veremigte Herr Gregoring Grob, nidt nug
roum den Ort Sidytenfleig, fondern wm den gattzen Kanton St.
+®allen als Prdfidvent des TWoplzbl, Ersiehungsraths grofe Ver

o dienfte erworben.//

— Heber €bnat und Ravpel: , Der Wanderer in unfern
11 Sdyweigevifchen Alventhilern wird unfreitiq auch von mander
s ¥nfidht durdhy dag Thurthal von Neu &t. Sobann der Thur nach
frhinab angegogen werden. Sedts find thm die mwefilichen Abfens
s Tungent dbes Sdntis und linke der Fuf desd Sreers fidhtbar. Die
o Thut feloft muf fid) da durch manchen engen Paf bindurch are
s beiten.  Merbwitrdig wird es dem Naturfreund, wie fid) die Thur
sr0berhalb Rvumenau einen Pa§ unter cinem Felfen durdiaearbeie
srtet Bat, eine nathicliche BriiFe darsiber bildend. Die Thur ate
s, bettet fich tobend und vaufchend unter cinem breitent Felfen durds,
s auf deffen Stiicken Tarnen , Gefivdudie , Grdjer und Krduter wadhs
sfeny fo bofi, wee nicht duech dag Gerdulch des wilden Waffers
o aufmerffam gemacht wird, ed Faum beobachten mitvde, dafi Bier
rr Die Matur fich einr folches Wunder bDeveitet bat. Unter dem Dorfe
e Seamenau, das auf dem rechten Ufer der Thur an dem fogenanns
oo ten Wintersherge anlebnt, dffnet fich das Thal in eine fchone ,
o fruchtbare € bene. Die THhur nimmt Bicr eitren fanftern Sauf und
s fingt an fich fchIAngelnd durdh das Thalaelinde ju winden. SKhre
rr 8auf ifi bier novdwelich gerichtet und nimme: auf dem Iinfen
¢ Ufer dent Steinenbach auf, welder an dem nérdlichen Fufie des
/7 ©peeres entforingt unbd #flich zoifden engen Gdhluchten durehy
/D08 enge, dodh nech siemlich Lewolnte Stetnthal fich mwindet.
+Gegen Novden breitet fch dag (chime, Beiteve Dorf Ebnat aug.
ss Hier geigt fich deutlich, was der induftriéfe Sinn eimes Bolfes
" bermag. ‘
1+ 38 diefem abgelegettenn Vergthal bat fich im vorigett und Wne

s fang diefes Sabrhunderts die Baumwolenfabrifation, befonders
1 bie Berfertigung von MNag und RKattuntiichern auf einen hohen
s @tad geboben, der nicht nur die Bevilferung und den Wobhlfand
/7 bex Bewobrer ungemein Hob, fondern auch das panze Gelfinde
oo in eint liebliches Gemdlde vermandelte. Hier Befinden fich die an-
- mutbiglen Wobnungen, e Gy durch ihre beirere BVauare une
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,s aemetnt auggelchmen, Bemerfensmerth nd dte neue Spinnetel
sran ber Thur, und danm rechts dag fehlofartige Gebdupe. Ebnat
ift feit 1762 eime meu gefiifsete, gang evangelifche Gemethde.
, Friiber waven die Thalbewobuer stwijcben dem @efeis und Hob=
, wartenbach fonnenbald, und jwifchen dem Steinen s und Sihefe
stenauerbacy fchattenbalb nach Wattrwyl gemeinde und pfaregendfe
7,fig. Diefer Ort biefi pormals das obere Wattwyl. Etnige
f,8eit batte.et fich an die Pfaveei Kavpel angefchloffen. Sm Sabe
111800 ghiblte diefe @emeinde 1767 Einwobner. Schade , daf fich
1 Bergreifenoe nicht mebe bemitberr, die vou Ehuat au dufjerft ans
e yiehende Neife auf den Speer und die f{ibetvafchende Nusfiche das
7 felbft allgemeitter Defannt ju machen. Det elibmlichft Detannre
o fel. $eve Gicher von ber Linth g fie in etniger Begiehung dees
srienigen auf dem Nigi, und Herr Dr. Ghel der Sdantis - Ausiiche
,o0r. S dret Stunden it dex Gipfel von Ebnat aus erftiegen.”
¢y Diefe eingige gefinrliche Stelle des Weges wdre, nad Berfiches
sreunig mehrever dovt befannter lpenwanderer, Teicht gu befchmich=
o1 tigen,

2 Stur einige handect Schritte von dev Kivche Chbuat nfedlich,
s begnnt fchon dag mit et Kivchen prangende Dorf Kapyel.
;o Die alte Kivdhe i fehe denr Katholifchen allefn fiberlaffer; Ddie
seniene evangelifche BParvbivdye wurde im Fahr 1822 erbaut, Sdon
11218 war Dier cine Rivdhe und Kivdhgemeinde. Kappel wurde
o1t dem Dofe Sivnach ber bevdlFert und dabin in Sericht und
1, Steuern pflidhtta. Seit 1219 war diefe Gemeinde dem Klofter
St Sobann cinverleibt. Audh i diefem Orte herrfdht viel ine
srdufteisfe Thatigfeit. Sm Jabr 1809 Batte Fappel 1995 ebanges
s lifdbe und 223 fatbolifdhe Einmobner. Unter Kavppel fingt die
o Sbur an giemlich viel Gefdyiebe abjulegen, unbd bei grofiem
7 Bafferiande biscilen bedeutenden Schaded ju thun, tweldies
@0 oft eine Flugforveftion vou hier bis Sichtenfteis sur Syrache
s bradite, Der Hdusliberg, fo wic ibeehaupt das vechts bdie Thue
,» beavdngende Berageldnde, i als Abdachung des Sdntid anjufes
s bert, — Blattersberg und Gruben @nd Theile der fogenannten
/» Togaenburgerberge , die an Hen Grengen ded Kantons Jiividy ficd
grin das Thurgau hinab verddchen.s’

— feber Neflav and Nenw St. Sobann: ,, Thurthal
o beife man bauptfddlidy die @egend, th weldher &b von dem
2 betnabe gefchlofencn Ale St. Sobanner = Thale bis unten, 1o
o det Speer und von dev Seite gegen den Kaunton Hpvengeld die
o 8lp Brudberg die ThHur faf nide davchlafen woller, Diefes
/e angenebme und frudytbave Wiefenthal ungefdpr 2400/ uver bew
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r Weereifiiche, an den Ufern bdes A nannigfaltia Priimmenben
s Zhurlufies. wo moch mandier fippig prangende Obfbaum feine
# @dyatten binmirft, gebdrt mit ju einer der fhinfien und bes
soteolnteften Thaigegenden unfers Baterlandes. Wenn aich das
s fchdne Silofier Steu St. Sobann beinabe veridet it , fo verfehyde
setiern dod) feine Deitern Gebdude, nebff der teuen evangelifcen
s &irche su Nefilau die Gegend ungeniein, Die gute Vefdyafenbeie
o bed Bodend mog andh fehon fribe Menfdien jum Sinficheln Bice
i ber gelodt baben. Gdon im 1iren Sabrbunbert foll bier eine
o Rivdje geffanden haben, * 1261 fam das Shurthal mit Land, Leie
eotenound Ulpen am bad Klofier Ulr St. Sobann, Dag Slofier Ten
72 &t Jebann entffand durch Berfegung von jenem biebers mozu
s Sxantbeit, von den Lloffermancen Hervitbrend , das Meifie beis
sogetragent Babe, Sm Sabr 1626 wurde der BVau des neuen Sloe
s fievs nadh einem febr fehonen Plane angefangen, Wit Yufhebung
2 Ded Gtiftes St Gallen, unter weldem jeries Kloficr Fand, wurde
eroudh diefes fefulavificr. Dev gréfiere Theil dor Gebdude und
o Gliter §nd an Privaten verfauft, worin unter andern jebt cine
w ©pinnfabeef befindlich. Sn bem ibrigen Theil haben die 2 Pfarte
erberren dev Fatholifchen Gemeinde Nen St Sobann ihre Wobnune
pgen. Sn @Gidwald, tuelehes politifd nadh Srumenan, Fivchlich
w30 New Gt Kobann gebort, werden jdbelicy 2 Sabemérfte gee
pbalten. Die evangelifhe Kivche ju Neflan i 1511 gang new
craufgeflibrt worden; fie bat einen febr fhonen marmornen Taufs
sftein. — Linfs an der Thur cvbheben fich Lotherge bes Spreres
srund techts oder oftlich Dictet der Stokberg feinen leicht v Deffeis
prgenden Qideh dar, auf deffen Kulm dre fehinfie Fernficht fibee
s ben Blivcher= und Bodenfee Gy befindet. — Um novdlichen Fufe
o Defielben liegt die evangelifche Gemeinde Gnnatbfbl mit dem
o fcion vor deyr Reformation befannten Nictybad; cin in vielen
» Falen Deilfames, faltes Schroefel Baltiged mit Bittererde pers
o bunbvenes Mineraltoafer. Dic Vabeinvichtung hat Gh feit cinie
srgen Jabren bedentend verbefiert, fo daf diefes BVad febr empfobe
eelen werden barf. — Etwag meby fiidlidy felt i) der Sdindelns
orbetg als cine verfleinerte Fortfebung des Sdntig gleich cinee
o ©dyubimanet gwifden den Thalern New und Yl St. Sobann dar.

30 tibervafdsender Yehnlidifeit exbeben fich die Kurfiivfien von
o Often gegen Wefien. An denfelben aug dem Ul St. Sobannets
28l binant finden fich dic treflichfien Walbungen und Bichalyen
i . 2. bl Hlpen Sltios, Seclmatt und Sclun. Einige diee
ofer Solefe fonmen fogar bis jur bodhfien Quppe von dem Bieh
/7 abgeneidet wederr, objcGon e von orden bee giemlich fabl cre




w fheintetts Der Suffof und Fedimfel lafien fich dagegen nuy von
sraciibten Yipenwanderern cefeigen,  Drefe ficben im Sonnenglang
svergoldeten Sdupter mwerden bei Helem MWetter nicht nur in dee
ndeolichen Schiety, fonbern fogar weit in Deutfdland binau s
serblidt. — Den itlichften von thnen nennt man Kaiferrnd (Ca-
srstra Ceesaris).  Yuf diefom leidht und gang gefabrlos ju R
poden Berge (7123 7) genieft man cine dey erbabenften Ferafichten
il bie Biindner s, Glavners, Tivolergebirge und Etefelder. Gee
porade gu feinen Shfien crblidt man dag Stddtden Walceniadt
prund den obern ©heil des Glangriinen, beftdndig tobenden Wallens
s feed. Sas den 23, Yugfmonat 1445 dem rauberifchen oiiveichis
piden Sauptmann, Grafen Wilhelm von Werdenberg« Sargais
prhice gelicferte Trefen gab ciner Gegend auf diefem Berge Den
2 9amen Sdhladtbodent und lange hernach wurden nodh gecbrodyeine
s Waffen gefunden. Die mindliche Tradition diefes Trefens hat
2 fich fogar big auf unfere Beiten exhalten. Slein von einem rimie
sfdhen Wachipofien und dem daher abgeleiteten Namen Castra Cee~
4o 8aris weifi man fidits BVefimmites.

4 Der grocire, duvch cinen fdhymalen, geognofifdy febr meefe
#wiirdigen Vergritden mit dem crffen verbunden, heift dev Hintere
o ud. BVon diefem an find niun dte Berbindungen’ hevausgerifen
ound jeder dev fibrigen finf Kuefivien, febt ifolivt auf dem an
21 ver Siidfeite fogenannten Ochfenfamm, —

1 Der dritte gegen Weffen if der Sdheibenffoll; dev vieete,
srbued fein cundliches Saupt ausgezeichet, dev Juftoll; der fiinfte
2 beeitfchultrige it dic 71607 bobe Vrifi; det fedhsre juderhutfsre
grmige iff dev Frimfel und endlidy fehlicht die Reibe der 68837
,r Bole Geluner -9t , an defien 8flichen Seite das merbwiirdige
2 Silbemdnnleing = Loch befindlich iff.

o Weiter nady Wetien Hort nun alle Regelmdfigheit anny auf.
2 Se meby fich bev Hebevgamgspunft in die Nagel@ubformation gee
7 aett dett 6625/ hoben Syeer bim, nibert, defo mehr geigt fch
s chaotifche Wirrung.

,Sn der Bdhe vorr Sten St Sobatnr find audh hiufige Spus
g0 ven pon Steinfohlenlagern bemerfengwerth.

RBom Kurgebaude aus fibet man in 1% Stundenr anf stemlich
guter-Strafie in dag anmuthig gelegene Gafihaus in Gongenba d.
Stan findet dafelbft qute und billige Vewivthung, ein frobes. fdos
e Gafgimmer, BVon da aus fPagicet man in einer BVievtelftunie
nad) dem chemaligen hevelichen, von machtigen Grafen crbaugen
Shloffe Lhtisburg, der in Ridfide theer vomantijdhen Lage faft
angigen Burg in der ofliden Sdweij, weidie nidyt auf ciie Berge
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foibe erbaut war; ouf dem Wege dabin febt man ctnen ertigen

Wafferfall mit eincm fhdnen, wie durds Kuift aveaehauenen Ve |

den. Einen andern fefr genufvolen Spagicrgang macht man in
ciner Vierrelfunde nadh det Kupferhamnter des Heven BVetfafitingse
rathes Raud), wo man gugleich febr merfmwitrdige Tropfeinformas
tionen findet, weldhe ju Barten Felfen vereint find; es werden dae
felbir fdbdne Suffiieinquabder gebrocherr. Vom Gongenbadh aus fibre
man in Y, Stunden auf einer avtigen Sommunifationsfrafe durch
eitt febr anmutbiges Dochtbildhen in das Fleime aber fchine
Dovf Mosnang; man findet dafelbft jum Erffatnen jedes das evfie
DMal Anfommenden einen modernen Gafhof jue Krone, treflice
LBewivthung, in dem Gaffwireh Heven Kantoncrath Mitler guy
frone einen dchtpatriotifchen, gefdlltgen , unterbaltendent Mann,
Deffen viele und grofie BVanten, belpnvers das auggegeichnet fchone
Schiienbaus mit der twoblangebrachten Sdyiefftdtte, cben o fehe
vout feiner raftlofen, Grofes unternebmenden Thitighett , als feie
fem natirlidien Sinn fie alles Sdhone jengens in dev Gaffwirthin,
Mutter von 12 Kindern, eine it einem fdyonen Kbtper wobnenbde
fchone, edle Seele. YMe Sabre tm Heumonat merden bier febr ans
Jebnllche Freifchiefen gebalten, weldhe biganbin von den Gebtifien
Wintertburs , Schafhanfens, St. Gallens, Appengell « Yufferrbos
deng und von vielen andern Otient goblreich Defucht wurden. Sn
einer Stunde fabrt man den ndchfien und guten, war bis Biibe
ychweil meiff fieil abfieigenden, aber cine ausgejeichnet fchsne Fugs
ficht gemdbrenden Weg jum KFuebaufe juric.

fuvanten, weldhe ju grofern Cglurfonen geetgnet ind, und
fite biforifche Devimivdigheiten Sinn baben, wevden fich einen gee
nugvollen Tag verfchaffett, wenn fie, nachdem die Kur gettunfent
it nady DMosnang fabren, dafclof Friibfiicden , ein Mittagmabl
befiellenr, Dann ju den Suinen des Stammichloffes det in der Ges
fchidhte febe Beviibiten Grafen von Soggenburg, bdem Wohnfise
der edlen, it Fifdhingen als Heilige vevebrten Grifin Sddag
und bierauf in dic Deitere Benediftinerabter Fifchingetr, mwofelof
man in dem HodhChrw. Heren ALt Schbafian Menenberg und dem
FochEhro. Heren Pater Puive Frang Feoblich vortrefliche, vereho
tungsmwicdige Kloffergeiftliche fennen lernt — s Fufie wandern.

LBon ber Heilanfalt aug fibrt man in 2% Stunbden in dag
itbevaus fdhin gelegene Sehdtchenr Wyl Jn den bintern Simmern
bes Gafiliaufes gum Lowen findet man eine feby fehine Ausficht s die
Lewivibung i gut. Sn dem febe fehonen dofigen Frauenflofer,
defiett fromme Bewohnevinnen fich durch eine tveffliche Tochterfchule
verdient machen, untevbdit man fich getne mit dex én dex Thas
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SodEhrwtirdigen, geift« und fenntnifvolen Frou Priovin Placls
| Dernbatda L ang.

Bon der Kuvanfalt aus Faun man nach LTifdhe fiiglich eine ine
tereffante Tour tach BVildhous madhen, Der Siivichfee mit feinern
fchonert naben Gefaden, der Linthfanal, viele theils mit ewigem
Gchiee beded'te hobe Gebivge, als: der Glivnifch und der Tidiberg
im Santon Glavus, bder Titlisy welder den Grengfiod swifdhen
Hei, Unterwalden und Bern bildet, Micfeven und Roggenfiod im
Santon Sdynyg Ceviferer if Madibar des Pragels , fiber den Genes
val Sumarorw 1799 mit einem ruffifchen Heeve durch’s Klonthal nach
Ndfeld gog; auf bdem leBrern genicfit man eine fibevaus fdhone
Slusiiche), der Nigi, €zel und Hoch Roline im Kanton Schroys »
PBilatus im Kantonw Luzern , Menginger-Linde im Kanton Jug, Uls
bis, Wetliberg und Hodler im Kanton Siivich, genvdhren citie heres
Yiche Hueficht. Vefonders inteveffant iff ¢s ju feben, mwie die bden
I Glarnergebivgen entquollene Linth duvch eine dchifchmweizerifche A=

tienuntetnebmung und die aufferordentlidyffe bebarelichite Anfirens
gung bes, gleich feinem Bufenfreunde Wiieri, unfteeblichen Eicher
von der Linth nun wie ein Silberiiveif den fanften Gemdfiern deg
Biivichlees gueilt 5 durch dicfes eben fo grofie alg fchine Unternehs
men wiurden die verfumpften Gegenden des Thales grofentbeils in
Fluren, das ungefunve Klima beffelben in cin gefundes vermandelts
Fluren fehaft aud Wiifdeneien
Gottes Vilo, bes Menlchen Fleifi;
S¢inemt Piben lobut Gedeiben —
Rubm und Freude i fein Preis!
echte Luit iff Feines Standes, fetnes Bodens Eigentbums
Suchit du fie, 0 Sobn bdes Latides: —
Schaff’ in Fluven Widen pm !

Dag eine Biertelffunde vom Gafbaufe entfernte weibliche Goge
teghaus Berg Sion, Dominitaners Ordens, deffen Verwalter dee
Heer Gafiroiveh ik, erfreut fich der Perelichifen Lage. €8 iff in
tieuerm Gefdymacte evbaut, Bat febr frobe Simmer » cine heitere s
gefchmacdvol versierte Rivche; mean finder auf den Leichenffeinen
Des dafigen Gottesaders mandye jebr finnige, das innigfle Sartqes
bl der Dinterlafienen bejeichuende Sufdriften, Die feifiigen Bea
wobnerinten befchdftigen fich it eigenen Handen mit Gartette,
Kovn -, Hafers, befonders mit Kavtofelsan. Diefes 6bliche Gote
teshaus ward in der gweiten Hilfte deg 17, Sabrhunderts erbauts
mit dem fo Eleinen Kapital von . 6000 angefangen, vermittel(d
| weifer Octonomie und befonders jweckmifiig betvichener , anfebnlie
| eher fandwicth{dart bat s id) su einem maBigen Woblfand eebos

Ben. Sn dem durd aufievosdentliche %ugung venfwiivdigen 481%ep
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Rabte bat das verebrungsmidige Ronvent diefes Gotteshaufes
Nuiferorbentliches geleifet, inbem felbiges 8 in feiner Stdhe wohe
nende arme Familien erndbrte, ja in einem Mottt 3300 Portigs
fen Gypeifen an Hungernde beider Konfeffionen austbeilte,

Anf ber Syibe der hoben Lad, Egali achannt ) genieft man
eine entificfende Ausficht; man gebt dabin entweder su Fuf binter
bem Schloffe Sberg vorbei, odet man fibrt vom Gurbaufe big fum
Gaftbaufe gum K veub im Nicken, wo man dantt bei gang fanfrer
Cteiqung gu den obern Haufern per Dobenr Lad qelangt, Vei der
Sitefelir 1wird man fich das bei den geflilligen Wirthsleuten beffellte
wobl fehmecten laffen.

€8 folgt nun die Befdreibun
ten, fiiv weldie, nachdem ab
gen Tag su verwenden Dat,

L 9Nady Serifau, einrem grofienr, febr fdignen Flecert Deg
fantong Arvenzel Aufferrhoden , deffen Bemwobner fich feit Ianger
Beit durdy vorsiialiche Sndufiie ausseichneten, und e weldyen
man gegentirtig einen mwarmen, aufgefldrten , achtvaterldndifchesn
Sinn wabrnimmt. Sn dem gerdumigen Gafthofe jum golbenen
Lowen findet man einen tberaus fehonen Snal, piele fchon mews
blivte Gafistmmer, gute Betten, pon der vortrefflichen Gafiwivthin
vorivefilich beveitete Gpeifen; der gegen jeden Gaff itberaus gefdls
Tige und guvorfommende Gafiwirep, Herr Ratbeherr §. 6. Schieh,
halt tmmer vorsigliche fdweiserifche und fremde Weine. Eine
Biertelfunde vom Fleden entfernt findet fich das vitbmlichft bes
fannte, viel befuchte Heinvidhsbads als Furort it folches in
mander Begichung gut, als Beluftigungsort aber 0 fiberaus fchom
eingerichtet, daf es in per Schitveis wobl nur durdy die mabrbaft
flrfilichen Bauten deg genialen , taftlog thitigen Heren Na ufch e ps
bad BALer nod weit fiberteoffen wirh,

Der nicdiffe Weg vom obern Nofengartent nach Hevifau fiibet
iiber ©t. Pererssel. Man wivd wobl thin, im fdydnen GafFhaufe
bes wiffenfehaftlich gebildeten Sevrtt Gemeindammann Sch eprers
jur frone (es i dem Dorfe Sdydnengrund gegenitber unmittelbap
an ber Landifrafe gelegen) su fribitiiden; man erfreut fich Dafelbft
trefilicher Bewirthung und billiger Beche.

© Der nidt viel weitere, aber ungleich mitbfamer yu Gefabrende
an inteveffanten usfichten febr veiche Weg fithet fiber Mogelsherg
und Degersheim. Sn Mogelsberg wird man tn deim dafigen fchds
fien und frobmiithigen Gafhaufe sum No6fle cin belicbiges, gqut
beveitetes Friibfic genicfen fonnen, Wabhrend diefes bereitet
wisd, emyfeble. ich den durch feine littevavifcyen Yrbeiten beFange

g det ititeveffanten Spagicrfabre
getrunfen i, man den gangen 1ibris




tert bafigen Ortdpfarver Hervn Pfavver Frang su befuchen, und
die fchone Kivche su feben,

Rott Mogelsberg Fommt ntan in dag febr freundlich gelegene
Dirfchent Degersbeim , welches vor 1818 dem Strddtchen Ferdete
Berg in Sudidt feiner Bauart den Hang fiveitig su machen fdhien,
Eine Feuevsbrunft jeviorte daffelbe; es erfand bohit verfchonevt,
gang vegelmdfig erbaut, aus dev Afhe, durc fedffine Ve
foendung des verewigten, um den Kanton St. Gallen fo hoch vere
Dienten, encraifchen und confequenten Heven Regrevungsrath Mefis
mer , und den wacdern, bebarelichen dbamaligen Heren Gemeindana
manr Stadler. Nadydem die Neife bis auf efwa 20 Minuten Hoix
Hevifau guriadgeleat it prafentivt fich der fchone Fleden Hevifaw
und die Stadt &t Gallen mit ibren gwei bervlidien Stiftdthive
wen mit angenehm ibervafchendem Anblicd in gerader Linie, Den
Rickweg von Hevifan ju den Heilanfalten macht man gerne dbet
Gofiau , Oberalatt, Flaneil und den Gongenbach.,

I tach Wildhaus. Ehe man ju dem Dorfe fommt, ift
Dag Tavernemwirvthshnus sum Wilbelm Tell. Der Gafbwirth, Hv.
Ydjutant und Gemeindevath Kubn, if unfveitig eimer dev geifi»
und fenuwtnifoplfen Birivger des geqenwdvtigen, durdh die neue
Lerfaffung velitifdy gefchafFenen Veyivks Oberroaqenburg, weldher
fich um die Werbindbuyng der Strafien des Togaenburgs mit dee
Schollbergfivafie blecbende BVerdiemte ermworben bat.. Er wivd den
Gdten bei bodhft gefdlliger und guter Vewivthung genufvole e
tecbaltung aewdbren. Die in diefem Sehriftchen fchon angefiibre
ten Mevirwiivdiafeiten , welde b dem Neifenden auf der Tour
nach 55 ERaus und an diefem Orte felbft davbicten; will ich nidhe
wiedevholen; ich emyfeble, nue noch angelegentlich den Spaliicrs
gang nach dem Sommerigfopf

Den Handfciriften eines bicfigen Gefchichtsfreundes enthebe ich
bpavuber folgenbdes ¢ : '

o Do Sommerigforf, Sl ¥ Stund vom Dorf Wildhaus
peehtfernt, gebet juv. Sdntisfecte. Die Upvenzeler benuben iby
roienfeits , die Toagenburger dicfeits, Wabrbaft entyigdlend if dig
aUusficht , die er qewdbre. Dev trunfene BVlic qicfit Gch auf der
1 Hohe beffelben fber cin hevrliches Thol aus, duvch welhes BVater
2 Nbein vonr BViinden ber feine flaven Fluthen dem Vobdenfee ju
WAL diber unermefiliche Wiclfenteppiche und Felder, von fics
wfiendent Gewdfern gleich) Silberfiden duvchichnicten; fiber TBhle
arber Wiz Tolfenfchattan » fiber Sridte, BVurgen, Divfer, Weie
er bees eingelne Daufer, faum bemerfbar, fleben an Ybhangen pdey




2 8fgeln ., ober ind, oft ben Sdilangenminbungen ber Bidhe ents
flang , fiber die Fluven bingeffreut,

o Bundchi erdfiret fich dem Auge gegen Hffen das NRheinthal ,
pdas Borarlgebivg bildet den Hintevarund, Nordsflich, ienfeitd
o Dem Nbein, erblict man Hobentems , ndber lieqend, die Dorfer
r/®esis , Ranfool, foblen, Manningen , das Schlof MNeuburg;
eiter, dus Sdylo§ Schattenburg in Feldfirdh, Sudlicher feht
s manbie Dirfer Mensiq , Schaan , Badig mit feitter auf einrem Higel
s ftebenden Burg, Deefen, Baljers, Lugtenfleiq. Ale diefe Orte
o fchaften mit dem Dovf Biatten am Fabr beim Nhein, nehf Vs
erbeett, Manresi, Efchen, Ruggel u, . w. find unter dffveidhifiher
o Deerfchaft , theils qebiven e sur Landvogtei Lichtenfein. Nuf
rEdwetserfeite fillt novdlidy bag Shlof Blatten auf, am Hics
sdchenfprung , dann der Walentingberqg, novauf Kivche und Vfares
s Bof Der Gemeinde Ritti fFebenr; das Dovf Sennwald, in deffen
o Rivehiburm dag Gevivpe des 1596 gemordetent Fretheren Sebann
¢ Bhilipy von Sag nody heute der Verwefung troht, Gegen Offen,
ot Walde, wild umbufcht, lieat dag Schiof Forfieag, in feiner
2 Ndbe Salegs am Fufe ded Kamors, Sap mit den Nuinen der
o Burg aleichen Ramens; fidlich, Gambs, Grabs, dag MWerdens
s bevgerftidbbchen, und fein ehemaliger Grafenih, Buhs , Sevelen
oM . W5 gang im Stiden gegen BVindeti, der Kebr, eine Vogs
¢ 01p Dev Subfivffen. Gegen MNorden bildben der Kamor uud der Guls
gpmen enen furchtbay crbebenden. Unblid, Sanfter mimme (ich
7 Wildbaus mit dem qangen St Jobanuerthale aus, obgletd) von
it Seiten von Loben Vergen umgebes.

o Bnneanbar iff die Srafr, die Ubwechfelung in Ton und Farbe
srbie Mannigfaltiofeit der Gegenfidnde, die fich bier von allen
o Seitert ewdfuen. — Diefenr RKaubernlab ju befudien, folte fich
ottt Frember bei flavem Himmel die Mibe reuen laffen. Von
o Wildbaus fithee angenedm ein leichrer Weg dabim, o

Bm Ridwege von LWildbaus empfeble ich denienigen, welche
gut yu Fufic find, auffer Uit St. Sobann beim Anfang der Hevelie
thert Vurafivafe dic LWagen ju vevlaffen, und die alte Burgfteafie
fu befielgenn, damit fie ben Werth dev von bem talent- und Fennts
nifivollen Heven Sngenienrbauptmann Sanica von €huy durchgefiihee
ten Kunfiftrafie gang su wicdigen vermigen.  Die Uefache, warum
bicr ein in aller Begichung unitbertreflicdhier Strafenbau su
Stande fam, iF Sebem, dev als Fedftig und forgeredit Handelndey
Mann nue 10, gefihtweige mebe alg 30 Sabre in diefer uitea-palae
gonifdien MWelt lebte und wirfte, fogleich einleuditend — fie ift
Psine ondece, ol baf biefer Vau von eingm Kunfivesfandigen in
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¢iner qany unwirthbaven Sdhlucht auggefithet werben fonnte, wo
alfo fein Snterefle, weder von Seidten, Fledken, Dortern , noch
won gefiivchteten Magnaten oder wobl empfohlencn Ginfilingen mit
Stachtheil fiix die gute Sadye beglintiigt werden formutdt €5 i Hicr
der feltene Punfe, auf welchem das big dabin fo wabe geblichene
Gpritchioors Caffedi’dg: , Neue Komodidnten fuiclen fur und fir
4 Die alten Romodien nach neuer Manier, feune Anmendung finder.

III. 9tach der Hundweilerhobhe. Man fadrr iber St
Petersell und Waldftatt mach Hendichen, und fndet tm Safihaufe
sur @rone bei dem daffgen praftifchen Arste Hevvn Hoffietter gute
Wewivthung. BVon Headfden aus befetat man die Hundmeilerhohe
febr letcht. Man genieft dafeldf eime dev intevcfanteffen Ausfide
ten: die politifche Sufel des Kantons St. Gallen , das ApvenscWers
Tand, gqetvdbrt den Unblid des febdnifen und infeveffontefien BVanos
vama, an telches mandhe rehone Barehien der Kantvne St Ballen
und Thurgan angrdngens; oudy bieten fich nodh mevbwiivdige Ferno
fichten dar.

IV. ftam Gdhmerifon in die dafige BadeanFalt. Hr. Dr.
Siifch fagt tber diefelbe foloendes: ,, Diefelbe beffeht aug dem dls
soteett gatty venovivten Gebfude und cinem neuen gefchmafoolen
¢ fletnernen Anftofe, den dev See aur drei Seiten umiuthet, und
oo elcher eine Beeeliche Ausficht fbex feine SpiegelTiche, feine prdicdh-
o tigen fer, bie fchone Londfdaft Mardh, dag entfumpfte Linthe
scthal und die maicfitifchenn Glavnergebivge dacbietetr.”/ Ginridhs
tung und Webienung find qut. Sm Ridmege i die fdhin einges
richtete Mothfdeberer der Herven Sequin und Schubiger nabe Dei
finacdy febenswerth.

V. Stach Ravperfhmweil, Vom Dorfe Wattwyl befibet
marn in Bilde die fdhone, neuerbaute, bdie mannigfaliinffen Herrs
Tichiten Ausfichten gewdhrende Sedeljivafie. Dicfer Stragenjug if
purd den gqutenn Geift , weldher denr [86lichen Gemeinderath und
bie Mebrbeit der BViivger von Wattwnl befeelte und duvch die Sadya
Fenntuiff und vabmlichifen Gifer dev Devven Fdfler und Niieff vot
Ber Bride su Wavrwyl bis sur odFdtte tm HSummelwald vortreffa
Lich und fcmel ausgefithet wocden. Auf dem alten, ¥ Stunden
Iangen Strafensuge Hatte man einen 12 Minuten LAnge und im
Durchfchnitt 16 bis 20 U5 Stedgung baltenden BVerg u beveifern s
der tewe F eine BieetelFfunde fivger und tm Duvchfchnitt nur 704
Gteiaung baltend. Dischte der Strafenbau im Kanton St. Gallen
bald Staatsfadhe werderm. Weberall in dev Eidgenoffenfhort,) wo
eé foch Toth thut, Herfsmmliche Engbersigheit, Selbffucht und
Scdpwide, veiner BVernunit, dem Sinn fur das Grefe, Geaneine
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nfipige und Schidne, fo rie der Kraft weidhen, dann wirde in
Biilde die von dev hoben Negierung des Kantons St. Gallen lingfk
defretivten fo dringend nothwendigen, cinem anfehnlichen Theile
pes Santons die groften Vortheile gewdhrenden KovveFtionen der
an vielen Stellen {o heillofen Strafen durch dag ganze untere und
obere Togaenburg ju Stande gebracht, fo wie der bisher vom Ri-
den bis aufier Efchenbach qrofientheils mit Snfonfequen; und Nl
tra- Ecdynectenpoft betriebene Gtrafenbau vollendet, und fomit eitte
ber intereflanteffien Touven in ter gansen Sdhweiy fabrbar feirn.
[n Rapperfchwetl finder man im romantifch gelegenen und febin
meublivten Gaftbof jum Lfauen, bei dem Stavoleon der fchmweizes
rifdhen Wirthe, Herrn Statthalter Hiify und feiner, die Gdfie
ebenfo trefflich bedienenden als angenehm unterbaltenden Gemablin
vorsliglicke Vemwirthung.

Auf viefen verfdhiedenen Touren werde idh die Rueanten ofters
felbit begleitett, mitunter ibiten meine Gattin mitgeben. Der vote
treffliche Brimare und Nealfchullehrer, der ausgeseichnete Unters
richter mandher wadferer Schullehrer, Here Wiget im Bundt, wird
ouch ofters die Spabicrenden begleiten,

Nadhtvagliche BVemerfungen.

Stoch babe idh die Anseige von folgenden Savernentirthss
baufern nadhzubolen;

Sn Wattwnl: jum Cngel und sum Sahifle. — Sn
und bei Lidtenfteig: jum Engel (Schiisenbausd) , jum
Gternen, jum Odhfen, gue Tranbe, jum Krens, sur Slgen,
fum Lowen, jum Hecht, im Lederbach, jum Schwert, jum
Ratbbaus, yum Hirfdhen, — Sn Biitfchwyl: jum Sters
fien, gum Rofle, sum Lowen,

— Ueber die Heilanialten felbft ift noch nachsutragen:

Sn den Vreifen fiir die Kubfallyimmer iff
Bette, Wafde und Bedienung durch Kranfens
warter pder Warterinnen cinbeqriffen.

€3 ftebt den Suranten freir ded Abendsd nadh
der Charte su fpeifen,

Cemitbdtranfe, vorsiiglich Nafende, bei melhen exbliche
YUnlage, ungliickliche Siche, unbefricdigtes beftiger Natugs

~
]



@

- 39 —

trieh oder Chrgeis, ungliicdliche ofonomifche oder familidre
Berbaltniffe gum Grunde lagen, wurden alle bis an drei auf
langere oder fifrgere Seit beraeftellt, eirige auch griindlich
gebeilt entlaffen.  Sn denen Falen, mwo die Geiffesfrantoeis
ten in Kranfbeiten ded Korpers begriindet waten , batte ich
mich immer des erwiinfchteffen Crfolges su erfrenen,

Bon Lungenfchwindifichtigen, welche im dritten Stadio
diefer Sranfheit die Kubftalltur gebrauchten, wurden im
Durdbfchnitt groei geretters daf Manche fich nach einews oder
tebrern Sabren durch Vernachldffigung der empfoblenen Didt
QRuickfalle sugogen, denen fie endlich unterlagen, benimmt der
Subftalfur durchaus nichtd an ibrem entfchiedenen
Werth,

—ESEe—

Solgende Sdhriften
fiber Surarten und Kurorte finden fich in der Kuranten.
Bibliothef.

Cagpari, Dr., Safdenbudh dev Fritblingsfuren oder volfdndige
und grindliche Anleitung jum gwedmifigen Gebrauche dee

Krduter - und Badefuren, und einem vaffenden Berbalten mife
vend und nady denfelben. Reipsig 1523,

Frang, Bie., Bwingli's Geburtgort. St. Gallen 1819,

Sud g, Dr., das Mineralwaffer iu Schmerifon. Gedrudt bei Lidye
tenfieig 1825

Hoffmanni, Frid., Opera omnia physico medica in sex tomos
distributa. Genevee 1741. — Dgg crnffe Studium der medes
ainifch = Elaffifchen Sdyriften diefes grofien Yrsted Eann jiingern
Uevgten nicht genug empfoblen werden,

Hoffmann, Karl Yuguft , Tafdenbudy fiie Yerste , Bhyfifer und
Brunnenfreunde, Weimar 1708, ;

Degetfdweiler, Dr., Nadricht yom Stadelberger » Waffer.
Biivich 15820,

Heim, §. 6. M. D., fiber den
fen, ©t. Gallen 1824,

Raifer, die Mineralquelen tu &t. Moris, Schulg, Tarady , Fie
berig, &t. Bernbardin,

Priden, BVals und Belvedere. Chue
1826,
Kaifer, BVefdreibung dee Seilauelen gu Pfefers, Cpur 1822,

medesinifdien Gebraudy der Lole
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