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Weber cinige wichtige Pilichten gegen
bie Augen.

e e e e,

oWie wenn cinmahl die Sonne nidt
wicber Fdme, fragte Umintor. Und wie
wenn  fie wieder fame und i fdhe fie
nicht mebr; fihlte nod ihre 9Warme,
horte noch den Lobgefang, worit fie der
9Bald DGegriift, und fdhe fie nicht mehe?
Ah! biefed ift das Tos von Taufenden !
Gerechter Gott!  Vom Sebenden  gum
NBlinden, welde Werdnderung! Der, dev
noch Faum, gleich einem Gott, den Himz
el mit feinem BlicE umfafte; ver Sons
nen aufydblite u Taufenden, die Quellen
ped Lichtd und bed Lebend fiir Gefchdpfe

ohne 3ahl; der in einem Nu die Briihz
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lingélandfthaft mit ihren Blithen unp
Heerden, oder die Pracht bder Staote,
ober bie MWogen des filirmenden Meeres
ober den Uetna und Vefus, oder Uegyyps

’

tend Pyramiven dberfal; der bdie Sigur
ver Reiche, ja der Crde ferbft maf und
geichnete — — da friecht er nu, und
ertafter fich mit Mibe in Monathen den
fimmerlidhen Plan feiner Schlaftammer;
bie rohefte Nachformung von einer Dorfz
tirche wirde ihm Jahre Foften, wenn fie
thm nicht den Hals Foftete, und mit einer
vom Wetna nur o genau, ald das Bilb,
pag im Winfel einer Landfarte Seuer
fpent, wirde er Jabrhunderte 511[\1‘ingm‘,
wenn  fie nidht gang feine Rrafte dibers
ftiege; der, der durch) das Medium pep
Gebehroen bden Menfchen  im Jnnerften
bed Dergens las, hdre jesst blofes Jun-
genfpiel; der bdie TWabrbheit der Worte
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wicgen fonnte, fiihlt jelst blof thre Glatte,
and elenber, abhangiger Slaube fuhrt die
Haudhaltung fliir  Selbftiibevzeugung in
ewiger, awiger Madht! — —

Diefed ift dad Yog von Taufenden,
wid wer dad Spinnengebiude ded Drgand
Yonnt, auf welches biel” alles anfomme,
bie Menge der Feinde die ihm von aufen
and  inmen drofem,  Dder wird erftannen
wmiifjen, daf e nicht as Qo6 der Halfte
ses menfchlichen Gefchlechts ift.  Bey weiz
ln=

Su

ten Der gidfte Theil dever, die Dieje
gliict evleiden , vie diefen Halbeod, mddhte
ich fagen, ftevben, ftecben ihn freylich
anoerfchuldet  durd) Jufdlle; allein feine
geringe Yngzahl und Fwar gerade unice
ciner Glaffe bon Menfchen , von denen
man ¢é am wenigfen erwarten follte, tch
areine ber fo genannten gebilbeten hoheren

Slaffe, evleiden ibm bitere burch Schuld,
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wo nidht wiffentlich durdy mutbwilligen
Leichtfinn, doth gewid fehir oft aus einer
Unwiffenfeit, die deicht u dberwinden
gowefen wdve.. Far die. nodh Gefunden
Diefer Claffe enthalt nachftehender Nuffap
Warnung und einigen Wntervicht, (fiy die
beveits Krdnfelinven Untetricht tmd Troff,
W et mdylich 'Eﬁ fite “die gany Eritorhee
nen’ finder fich Hier nicheds ihre MWiederers
wedung, wenn fie” mdglich ift, | gehdrt
fite ben’ Arze,  Wie froh wiirde ich fenn,
wenn ch durdy  diefe wvenigen Blatter nur
einent etngigen Leivenden Troft verfchaffen,
oder ity einen ‘einzigen Leichtfinnigen gur
Ueberlegung  brivgen oiinte, oder jemans
o¢n ; oer nie an den Verluft feiner Yugen gez
bacht hat, dahin, daf er wenigFensd davan
gu denfen’ anfingt, und i den Genuf
bed Rebend nicht vergdlle, O man braucht
nicht’ villig ju erblivden, und fanu bens
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poch won  diefer Seite febr unglitclicdh
fepn.  TWer e einenn Fehler an feinen
Yugen bemerft hat, wird wiffen, in mas
fiie eine BWerfaffung ibn diefe Entdecfung
felste , und was fie Jeit die Augenproben
wegnahmen.  Der Gevanfe: in einem
Sahre Dbif du pielleidht Bblind,
mifdht fich i alled ein, e ift ber exfte
peym  Crwaden  und ber  Tefyte  Deym
Shlafengehen; feine Gegend  und Feine
Gejellfchare veitit mehy; Nachrichten von
wenen Enidectungen und vou neuen Blichern
werdet mit Wnmuth  gelefen  felbit in
Gydumen ficht mon fich nicht jelten tm
Gpiegel duvch Augen eniftellt, bie fich felbf
in feinem ©piegel dex Aelt {o fehen
founten,  Tuifit ein {oldhed Schictfal eine
phnehin pypodhondrifche Seele, {o gebt alles
wiel fchlimmer; Der permeintliche Candivat

ser Blindheit wud nun wirflih ¥rank,



wnd die veelle Krvantheit verfdhlinmert bie
halb cingebiloete; das Probiven der Augen
bey jeber GelegenBeit nimmt 31, und dié
Proben fallen tmmer elender aus, fo geht
e immer crelcendo fort bid jur BVerz
gweiflung oder bemt Tod, Wer fich alfo
frib einer Augendeonomie befleifige, ers
Ipart fich ein grofes Reiden, bas, iwentt
¢6 dennoch Fomit, gewif {chon dadurdy,
gumahl bey empfindlichen Seeleir, bieled
bon feiner Ditterfeit verliert, daf e wuna
berfhuldet Eommt. — Den guten Rath
und bie Lehren , weldhe nadhfolgende Blacter
enthalten, Habe ich jum Lheil aqus einern
Nuffas des Hem Profi Bijd) *) gegoz
*) @. Crfabtungeh Yon 5. ©. Blifd Drofefor

in Hamburg. Hamburg 1700. & Bande In 83

i aten Vande Seiteabr: Guter Nath beiy
vevfdhtedenen Hebhlevn ber Hugen:

ein Aufjap, dev fidy nidyt dlletn ; twle alleg

as von Orefemt Bocttefilichen Wanne Fdmmte,
burd) tiefe Ehufidten i die Sade bethaupt;
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gen, theild aqus einer neuern Schyrift besd
englijthen Opritus Adawme #) , unb theild
aus eigener Criahrung.

Dor allen Dingen Terne man and) bey
bt Dbefien Geficht fich  nie e gang
ficher zu balten, und ia bep gefunben

Mugen  suweilen on franfe 3u gedenfen,

fnd duvch behuthiamen Gebraud wer igftens

Srafe fl fie ouf}

paren, wenn fie bereinft
alt werden.  Man Pemiibe iy daber, ‘(o
biel als mbglich, bey allen Wervichtungen
ein gleichfdrmiges Lidyt 3u exhalten, da
wenigfens , wWo ¢85 leicht angeht, und wir

eon uns abhangen, Cine' Bernachlaffigung
fenbern Qibet das, weldyes Dbler ven grofiem
quecth 4ft; buvey Gefobrung und shieobadhtuns
gen ofr fidy felbd jt, empfieblt.

*) An Eflay on vifion etc. intended for the
fervice of thofe whofe Eyes arc weak orx
impaired by G. Adams Loudon 1780.
gr.8. (Bon biejem Budy ft eine deutfeye
{ieberfeung ju &othn evfchiensen, Sente
flufl. 8




in diefem Artifel, iff die {hleichende Uy
fache unzabhliger Augenlrantheiten, ja nicht
felten Der oblligen Dlindheit, AUdams
er3ahit bey diefer Gelegenbeit folgente Gie-
hidhte,  Cin NRechtdgelebrter in wndon
wobute fo, daf feine Jimmer nach der
Strafe ju die volle Mittagsionne hatten,
feine tern 3immer lagen daber nicht
allein gegen Mitternacht, foudern gingen
aud) nod) daju i einen Eleinen Hof, der
mit einer hohen Maner umgeben mar,
und waren aljo etwas finfter,  Sn Diefen

Simmern arbeitete er, friihfidcdte und fpeiz

fete hingegen in ben vordern, in weiche

ihn Gberdief fonftige Beprichtuugen Hfters

3u gehen nbthigten

5 Mannes G-
ficht mabm ab, und er Hasce vabey einen
immer: wahrenden. Schimery in pen Uugen,

Cr serfuhre allerley (951‘5{\‘:', confulivte

Vit

Dculiften, aber alles bergeblich, bis er
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enofich fant, oaff ber bftere Ucbergang
au3 bdemy Dunfeln jum Hellen bie 1lvz
fade feiner Krvaniheit {ev. Gy veranderte
alfo feine Tohnung, und vermied alleg
Schyreiben bey Licht, und wurde fehr bald
wicver hergeftellr, TWeit trouviger 1)t deg
Sall, veffen Hr. Pref, Bt Erwahnmg
thut: So mande Qugenfchroade, fant
er ), und vollige Blindheit entjtcht Bivg
and Vorfehlung  diefer widhtigen Negel.
NG ich vor funfzehn Jahren Dden feligen
Hagedorn in Dresven jum erjten Mahl
befuchte, den i) faft gang blind faro,
nabm o meinen Befud) in cinem Simmer
an, wo mir tag Lidht gany unausiteblid)
war.  Cr wohute in einer jiemlid) fhma:
fen Gafit, Das Sonnenlicht fiel pon den
Ouaderffeinen der gegen Tber gelegenen
Hiufer {harf surh in das Qimmiery

) %, 6 D. &, 318,
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DHaben Sie, fragte idh, in dicfem Haufe
fihon lange gelebt?2 — Schon fiber jwan:
3ig Fabhr, — — Und war bief immer
Shr gewbhnliches Arbeirdgimmer? — Dasd
war o8 beftandig, — o, fagte ich ihni,
fehe i) mit Bedauern die Lifache Jhresd
thialiads ein, benn in diefem LUdhte Fonns
ten Ibhre Augen nicht gefund bleiben, —
“Sch babe, fahre Hr, Vrof. Bifd fort,
bey melhr als cinem Kinde Uugenfrankz
beiten, die vielfeiche Feinen bdfen Audgang
gchabt haben mddhten, in elner odlligen
Ciblinbung fich enbigen fehen, weil deren
grme Aeltern Feine Vorhange vor die Fenz
fter und die Wiegen der Kinder Dhatten.”
Boryubeugen it Hievbey leiht, die Cur
ves eingetveteten Uebeld aber oft- fhwer,
ja ie Adams fagt, und wie ed quch
wobl bey bdem Hin, v, Hagedborn ber

Sall gewefen {eyn wird, gang wmumdglich,
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Hieraus yoird fich nun leicdht audy, indem

Qimmer {elbje die Lage Des Shretdiifches,

wnd s Kathevers befiinmen laffen. - Man
{chreifie oder lefe nie, wenn man ¢8 haben
Yaun, in ver Yage, daf ein helles Fenfter
gerade gegen tiber fo [teht, dap jeoedmahl
vad Qucht in pas aufgefdhlagene Fenfier
fallt, fondern lafie dag Licht von vey Seite
einfaller.  Sn Fallen, wo Ffeine folche
Abanderung Statt findet, als bey Kana
seln, fiche man mit Vorhdngen ober fonft
auf eine Weife vem Schaden vovzubengen,
and allemahl ift ¢ niplich , es wenigiiend
gu wiffen. Wer weig, ob nide, wenn
biefe Segeln allgemeiner befolgt wiirden,
die f{dhwaden Yugen uuter die feltencn
Quanfheiten gezdbhlc werden winden, A3
Yufmunterung jur Befolgung diefer Rz
gel muf iy anfibren, vaf padburd) und

einige andeve, die unten porfonumen etz



ben,  Hro Prof, Bafdh nunmehr swey
und-breyfig Jabhre nad dem Jeitpunct,
ba er Grund hatte ju firdhten, daf aller
Sebraudh feiner Augen .aufbhdven und er
im 9Nittage feined Lebend erblinden wibe,
noch Dmmer. fieht -und liefet und {chveibt,
Anch evgibt fid) hievausd die Stellung bey
Detten, . Das freve Tageslicht, und noch
viel weniger 0as volle ober peflectivte
Sonnenlicht  follte. nie bdie Augen Hes

Sdhlafenden treffen Fdnnen; venn  felby

P

wenn ed, ihm unbewufit, wabhrend des
Schlafed auf bie Augenlicder fallt, .fo
fanu biefes, zumabl, wenn er Dbereitsd
fhwache Augen Dat, bden gangen Tag
tber die grdfiten BWefchwerden vevurfocden.
Hievauf hat man befouders auf Seifen
su feben, und wenn man 008 Ybends
fpat antdmmt, die Lage bder Fenfter und

vie Befhaffenheit der Bettvorhange su un:
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terfuchen , bamit wan nicht auf eine un:

angenehme Weife ved Mergens: vom Tage
pher gav von dber Sonne uberfallen werde,
Sm Wagen, wo die bhellen Fenfter fehr
ftart gegen vas Uebrige abffechen, ift cin
poppelter over drevfach gufammen aendh:
ter, grimier Flor fir empfindlidhe Augen
oas Defie Dilfsmittel, deun bdie Laven
Hemmten den UWmlaunf ver veinen uft, und
bie felnften Worhdnge die Auéficht, dic,
sumadt auf entfernte Gegenftande, bdem
Uuge in vicler Ridficht fo woblehdtig ift.
Ginfache Fldre, bergleichen bdie Damen
tragen;, um daburd) ju feben, unb ges
fehen ju werden, find 3u blinne, und
yenu fie geblamt find, nod eher fhavlich.
Nus viefer eriten Negel Nberall nach gleidh:
formigem fichte 3u tradpten, ergibt fich
auch die Befhaffendeit der Schivme. Man

gibt bem fshwaden Auge gern cinen



@dyuss von obew, diefes iff fehy recht ges
than, fagt 2. Peof, Bhafdh, in fo forn
padurd) bad helfe vow ohen un[:t"en ¢
Tageslicht von dem Auge abaekaiten wit

Nber man bedentr nicht, vafi vadurdd bdie
untere Hdlfre ded Auges, in weldpe dasd
Liht von oben fﬁi’ii, aang in Sehatren
acfest, tic obere Hdlfte aber Deftandig
ourch dasd in ‘méﬂ'[bc fallenve $idht qez
reilit wid,  Dief it Feinem uge gut,
G muf ‘ein fehr gefunbes Yuge feyn,
2ad vtabey lange aushalt,  IBie aber,
wenn das Uebet gav wehr iny vbern Theile
Ded Auges feinen Gig hat? daum it 8
gerade verfehrt gebanbdelt,  Der gejundere
Lheil wird gefthitlt nnd der {hwddere
foll tmmerforr Dienfte thun #),  Uelera
haupt evfordert glle Grleichrerung, bdie
man dem Auge duwdh Dunfelleit  perz

9 Y0 D 6.333,
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fhafit,  viele Worficht, Wle am. Tage
felbft mit grinen Vorhangen erfinfielte
Berdunlelung fann {dhadlid) werden, theild
weil fie mie fo vollfiandig exbalten werden
fann, daf nicht Hier und da etwasd durchs
fcbimumere, theild weil man, wenn man

nicht gany mifiiy oder unfabig ift fich
su Dewegen, unmdglich lange darin aung:
Balten wird. Die natiliche Dammerung
ift bie befte, und mon folite den Genuf

perfelben dem ermitveten Ange nicht mips

gonnen, gumabl da fle aufierdem der

Ueberlegung 4o febhr ganfiig ift. e chreiben
ober [efen muf man in der Dammerung

nie, @3 it ein Berfahren, dag, den ge=

lindeften Ausdinet 3u:gebranchen, thovicht
ift.  Der {dhnive Gewinnqn Dehl und

Qeit gebt taufendfach durch bdas Leiden
und den Unmuth bin, den nan fish dureh

fhwadhe Augen uzieht. Ein Freund von
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mir Hagte mic  cines Zaged: er habe
fonft fo {don in der Dammerung lefen
Fonmen, et Ednne et e6 nicht mely,
und firchie, wenn ¢8 mit iefer Abuahme
feines 'Gefichts o fort ginge, fo wiirve
er vor feinem vierzigfien Sabre blind weis

(o) 'y

vet, ) fagte thim;, er habe frenlich
Necht, ich glanbe aud) ;' Daf wenn g fo
fortgiuge ; aber it ‘dent Lefen in
Der-Danmmerung, 0 widé e blind
werden. i habe jehr richtig geichlofien, ob
er gleich die Wirfing e’ die Urfache gez
nontmen babe, cv fonne nicht Cefivegen,
fagte ich, nicht mebr in ber Dimmering
lefen, weil fein Geficht im Abnehmen fey,
fondern ¢s nahme ab, weil er immey noch
e Dammening lefen wolle.  Sein
SeOIDME, o febr er audy fonft Fehl:
fdiafie baffete, madyee ihm diefed Mapl

feine geringe Jreude, G unterlieg bas
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Qefen in ber Dlmvmerung, UhD fein ez
fidht wahm {0 wenig ab, daj idh biefe
Gefchichte andy mit, defiwegen hiexher fefie,
wn ihim, et biefe Seilen in biefem Fleiz
pen Druck, et . feinem funfsigften
Sabre gowifi (vielercht gar cinmabl aué
Sutbillen i Doy Dammering) Tefen wird,
eine Freude in der Ferne zu machen, €5

ift uberbaupt eiv  febhy grofier , wiewedhl
felyr gemeiner Juvthum, 3u glauben, e
fwaches Licht fey den JUugen gumftig.
Dot unbefchdfrigten Auge wohl, das
nicht fehen will, allein dem feben wol:
fenden ifi ¢8 fdlechnwey fthavlidy, und
ein ftarfes jutvaglichets Daf hrer die
FRebe nicht vomt unnmittelbaven Gonnens
{ichte , oder von weifen Gegenfidnden; als
3. 5. von Shnee suriickgeworfenens ift,
perfteht fich von felbit. Diefed fann frey:

fich Eneziindungen der Augen bewirfen,
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vie nicht bloff Sdhwadhe des Gefichtd; fons
pern vdllige unbeilbare Blindheit in Furger
Seit gur Folge baben Huen, Gegen cinen
folchent SMigbranch des Lt warnt aber
audy die Marur geneiniglich bald burdy
ihr gewdhnliches Mirrel, den ©chnery , und
bas unertraglidie, was jene Cmpfindung
begleitet,  Bas iman gemeiniglich {ehiidz
liges im ftarfen Richte 3u finden alaubt,
ift nidt fo wohl diefes, als pey Mangel
an gleichfdormiger Verbreitung Desfelben i
Nuge,  Man fann ant Zage obhne dig
mindefte, Bejthrwerdbe Stuniden lang in ven
Mond febert, {elbit wemi ey hody  fibey
dem Dorigont fieht, bey ber Nadht geht
diefes nidit an, ja man hat Deyjpicle,
oaf Aftvonomen, bie ihn bes Nachts
durd) Ferngldfer lange unoverriictr und Dhjne
gefarbte Gldafer betrachret baben, tim igy

Unge gefommen find, Diefes riihet Dabjer
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i Taae leudhter nicht Dlof der Mond,
fondent audy alfe Gegenftdnde umbper, und
felbft der Denachlaree Hinmel wirft blaues
ithe sutict,  Dadurdh wird bie Puypille ge=
horig verengert, fiberfliiffiges Licht abgehal
{68, tind fberdief ber Boben desAnges mit
gleichformigem Soermablt, Hingegen bey
per Nacht wirken bie Gegenftande fehr unz
aleichfdrmig auf 0as Auge, und bringen
Saber in einander nabe liegenden Theilen
pedfelben e gegengefetste MWirkungen, theils
gleichzeitige; theild fucceffige hervor, welches
irmrer eine vt vou anfangsd Jwar poribets
gehender, aber ¢ wlid) niehr oderweniger anz
paltender Jevriictung ift, perjenigeir analog,
die plbalicher Ucbergang von Hie gur Kalte
oem Seibe wernrfacht, Man fordet bafher
fehon wirklich in obigem Fall einige Crleid)=
terung, wenn wman das Objectivglas crs

Teudhtet, op doch nun gewifi nodh mehr



Richt auf vas Auge failt, als vorher, da
per ond allein da war, allein s iff
nun alled gleidhfdrmiger, der Mond febeint
nidht wehr an einem fdhwargen, fondern
an einem weiflichten Himnel 3u ftehen,
So. witrde bas Blatt , woranf id) {hreibe,
pag mir mit fo fanfrem Licht u leuchten
fdheint , tnertraglich su gliben fcheinen,
wenit 8 diefes erborgte Licht des Nachts
in ceinem ibrigens dunfeln Jimmer, alg
fein cigenes Furdcfoirfe, b wiide
glauben  auf weifiglihendes Blech 3
fchreiben , und mit et Sederfpise eingelue
Otellen absuldjchen, — Alfo, wenn es
dann dod) einmahl bey Liht gelefen oder
gefhricben  fevn foll, fo ift e immes
Deffer swep oder drey Lichter su gebraus
dhen, als ein eingiged, nur muff Ddie
Slamme  felbft mit fo wenigem Aufwand

son Sdyatten verdect werden, als e bie
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Umftdube ovevffattenr,  Hr. Prof. Bifd
Halt 3u diefer Ubficht die Eleinen Tafhen:
fhivme aud Zaffer filr die bequemften
und  Defien, deren SRangel man audy
cbenfalls mit einer Karte evjefe, bie man
permitrelft eincy Haarnadel befeftigt. Die
famypen mit Sehivmen, die, wie die Seg:
werfchen und andere &huliche, das gange
Qimmer werfinftern, bis aunf vie Stelle
pa man lefet, miffen bey fortgefetrem
Gebrauch nothwendig das befie Gejicht
purcy eben diefe ungleiche Wertheilung ded
Qichts {hwdachen, da bey jedem Umbers
feben, bas Auge Ddie Beranderung erleiz
Det, von Dev wir oben geveder habern, und
audh felbit in dem Falle, da man nicht
wmberfieht, jene ungleide Crlendyrung
bed Sjuneven bes Auges bewivfr, Ddie fo
fchavlich ift. Schade, daf die vovtreffs
lihe Rampe des Argand, die fouft in



aller andern Rid{ich eine der {Hinfren
Crfinbungen i, audd biefen g:h(cr bat.
Der Crfinder bat zwar einigermagen refer
tibeln TWirfung  dadbureh borgubeugen ges
fuche, Dag er bie Schirmitiirge aus dictent,
teifem Papier madht, wodurd) das Liche
mebr burdh die Stube vertheilt wird » und
frenlich nicdht fo fchadlich als ein unburds
fichtiger Schirm, oder als der Unblice
ber Flamme {elbft wird, aber oo nodp
immer g abjtedend gegen bas librige
Lt bes Rimmerd, weil die Lichtflanmm
bey biefer Rampe fo dufer(t Iebhart ift.
Auch hat man den Raudhiang aus gefarbs
tem Gilas gemadyt, vadurch wird aber ein
Eheil ber ULficht diefer Lampe berfehle,
ndhmlid) die grofe Helle, Daff Edirmme,
bie man uber den Kopf fidiryt, dag Liche
int Uuge ebenfalls ungleichfbrmig  vers
theifen, ift fchbon oben evinnert Wordes, —
€2
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Der pwente Hauptrath ift: Man muf
ben Yugen nie mehr anmuthen, ald jie
sertragen fonnen, und die Art und die
Reit der Wefdhaftigungen fo viel moglidy,
nach dem Suffande der Augen walhlen ),
Man muf alfo, o viel ald moglich, alle
Yange anfaltende Anftvengung dev Augen
germeiden , und v ben Befhaftigungen
abwedfeln. Sum GlidE werben die von
Nerven Herrihrenden Augenfhwachen ge=
widbnlidy foldyen Menfhen gu Theil , die
diefes noch Ednnen, und {eltener Leuten, die
it Edrperfichen ober in leichtern Handars
beitern fich anhaltend befchaftigen.  Hr,
Brof, Bifd enthalt fich feit vielen Fah-
veri alled anbaltenden Lefens bey Lidht, und
wablte bafiir licber das Schreiben, weil
¢t dann feinen Yugen nodh) durch den Ge-
brauch des blanen Papiers ju Hulfe foms

n Bhfdh 60 O S, 333
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men fanw, Weil mir aber, fest o bin-
ju, meine gefeiten Arbeiten nicht Be:
fchaftigung genug gegeben  Datten,  fo
mufte iy mich nad) anbern Gegenftinden
:hnfchcn. Kurg, diefer Umftand infonders
heit habe ibn erft fpdr um Sdriftfieller,
und nun beynahe gum Biel{dhreiber gez
madht.” Mandyer Auslander wegen (veun
der Almanach wird fberfesst,) muf ih
bingufeen, — und jwar 3u einment, Deb
der Nation Ehre maht, So viel Troff
diefe  @efchichte dem Denfer gevwdbhren
wird, der ausd fich felbf fchopfen Fann,
fo wenig tedfiliches enthdlt fie fiir den
Compilator, der feine Bibliothef oder gar
ie bifentliche mit 3u feinem Kopf rechnet,
und bey weldyem fich befinnen nach{chlagen
beifit,  Doch bdiefe gehdren mit unter bie
fubtilen DHaudarbeiter, von denen wwir fo
eben gefagt haben, bag fie nidyt fo leidht
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wit blefer Krantheit befallen werben, Mer
fich worlefer fajftn und Ddictiven faun,
fann fid) frovlich grojge Erlefdhrerung vers
fchaffen, wud alfen anftrengenden Gelbrand)
ber ugen blo§ auf den Tag verfparen,
mit febr grofem Gewinn fir Siefelben.

Dritzer Rath:  Man befchafiige feine
Mngen in freyen Stunden, fo oicl ald
mdglich in freper Cuft und im Seben
die Ferme ¥), man wible feine BWergnits
gungen in diefev Midfichr,  Steiten hat
cinen Iangft erfaunten Mupen fir nervens
fdhwacbe Augen, durch die heilfame Crz
fobfitterung ber  Merven.  Fabren und
Sypagicrengehen haten ihn aud) in diefor
QRacETde. Von allen abev iff biefed ber
Haupivortheil, bden fie dem {hwaden
Nuge verfihaffen, daf daffelbe mit einer
Menge von Gegenfiduden befhaftigt wird,

°) EoenbaflIbft &, 386,



peven Feiner vas Auge lange auf ficdh sicht,
md bie in der Gutfernung, worin man
fie fieht, bemifelben ein hinldnglich fanftes
Licht sufenden.

o~

um Tioit bey anbaltender Hugens

(32 )

fdhodde bicnt bie Bemerfung, daf fie
fid) felten mit vdlliger Blinhoeit endigt,
gumalhl wenn man fidh) dey erwdhnten Bors
ficht Debient, und man Laffe fich dabher niche
gleih dburdh) Denliften fohrecten, E8 gilt
unter thuen febhyr feltfame Menfthen, bie
alle dic pracdhtvolle Windigieit ded Ritren
Tavior obne feine Gefhicklichleit Bes
figen. I Faun bier aud eigencr Grfaha
sung reben, und ergreife mit Bergniigen
bicfe Gelegenhieit, ecinemt Mawwe ein
Eleined Denbmall gu Tiften, bas id) ibm
{hon langft sugevadbe Dabe, phue bdie
Gelegenbeit dagn finden ju Fdnuen. Dicfer
Mann ift der berfihme Dculift Wenjzel
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pelr Water in London, © Wer ihn nodh
nicht fenmt, fann dic furge aber Dbrillante
Gefbichte feines cigenen Werthed, wmit
ftehenbleibenden Schriften gedruckt in iebem
englifhen Morning paper [ejen,  23enn
fibon die Gleichzeitigfeit cinem Gefdhichts
fehreiber fo viclen Credit gibt, fo fann
man leicht denfen, wad gar Ddiefe Gez
{hichte feyn miifie, da.er felbf der Vers
faffer davon ift. 3u bdiefent wackern Landéz
manne verfiigte ich mich i JFahr 1775,
ba fidh ein 3ufall an cinem meiner Augen
seigte, der einigen meiner Freunde und
befonders mir feby bedenflich fdhien,  Er
wobnte in ciner der erfien: Srrafen Lons
vond, in Pall=-Mall, da wo nadhher
andh) Grabham feine himmlijde Bettlade
aufidlug. Bep dem Eintrice in bag Haus,
wurde ich von cinem Paar Bedienten oder

Lehrlingen, benn fie baften ihrem



Betragen etwad von benden, mit den Nusz
genqemeffen und gewogen, vermuthlich
gu erforfchen, ob iy ein folbenter pder
ein gratis Patient {eh, denn in meinem
Muzug  modten fie wobhl auch) fo etwas
poir Deybenm entbeckt haben, So fam idh
endlich vor Hro, Wengel, der mit jes
manden in ber Stube ein fehr breites
Cuglifd) forach, Sy frdgte ibn auf bie
Defcheidenfte Weife von der Welr auf Eng=
lifch , ob ich wobl Deutidy mit ihm reden
Fdune, denn 8 gibt in England Deut{dhe
bie e8 nicht gern Wort haben wollen, daff
fie ed find, O, fagte er, fpreden Sie
mit miy, was fir cine Sprache Sie wollen.
Diefes gab mir eine fehr Hohe dee von
ven Sprachfenntniffen diefed Manned; ih
Blagte ibm alfo mein Unliegen bdeutfch,
Er licf mich niederfigen, befah mein Auge

it fehr Dbedeutendem , licbreichem SKopfa
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fbitetetan, und auf die Frage: was er von
bent Umirand Hiclte , fagre er: Sie wers
ben Blind, — Rdunen Sie miv aber

pehl helfen? ~ O ja — und was muf
idy Shuen voflic bLegahlen? — Sehn
Guinecn, war die Annwort, id gebe
ibnen enwad in einem weiten

Glaje, pa baltenficbad AUngedesd

P ————

Lages etliche Mab( Hineinw fiw,

Gin feiner: €harlatan, war denn doch Do

Pramn nihr.  Cr hatte mich blofi nieders

fiblagen follen, allein dev  unanfiandige
becifive Ton feiner 2Wovte richtete midh
mebhr aaf als mich ihre Vebeutuing nieders
{diag, und idh fabh auf einmabl wen ich
por v bawe, begablee ihm eine halbe
Guinee fite die gemahte Freude, und ging
nady der @ragenthie ju, wobin er mid
mit begablter HdTidhleir unter gielen Btz

lingen begleitete.  MVollFommen trdfilich
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fur michy war inbeffen biefe Unterredung
im Gaugen wicht, bdenn i) bivte nadhbher
von $enyels Talenten wenigions nidt
tmmer fdhlecht forechen.  Snbeffen nahm
v bald neine Glefhidhte eine  andere
Wenbung, Uuch bier muf idh ein Paar
Mdnner nenncu, nicht um thnen ein Denf:
mahl gu fifien, denn tiefesd baben fie, bie
febr weit fiber afled Lob, dad idy ibnen
evtheifen fduate, erhaben find, {elbft lingjt
gethan, G fprady udbmiish von meinem

Sufall an eivem Hohen Orte,  Die Folge

\1

war, baf ber Koniglidhe Wundargr Haws
fing gu mir fam,  Dey feinem Sinerise
in die Stube war e8 ald gingen Juivaucn
und Hilfe vor ihm her, mit {o lichreie
dem Crnft nahte er fich mie.  Cr fah
mir fange in tas Yuge, aber phue Kopf-
fhitteln, gab wmir. alédbann die Haud,

und fagte it unbefhreiblic) fanftem Ton,
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den id) nod) immer bive: Seyn Sie
gang ohne Sorgen, Sie haben
nidhts zu beflivrdhten, und verordnete
mir ein fehr. leidhres Mittel, bdas mir
ein Paar Grofdhen Foftete, Al idh bald
barauf nad) Gdttingen Fam, fing tch doch
wieder an ju forgen, bdenn bdie Uugen:
franfen find gav vorfichtige Menfchen, und
fragte  unfern jeigen  Hrn,  Leibaryt
Ridrer. Hier erbielt ich diefelbe Herys
liche Werfidherung mit denfelben Mitteln,
und feit ber Seit hat dad Uebel, bdas
dod) fchon gu dem Grade angewachfen
war, dag ed die Hornbaur durch ndruck
etwad verfiellte, und ih wirflih mit
viefen Auge doppelt fabh, nicdht allein
nidht gugenommen, fondern ift fo wdllig
verfchwunbden, daf b nmod Faum  im
Bergrdferungsdipiegel die Spur bdavon

finde.  Diefes zeigt wie man die Yugens
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arjte wablen miffe deutlih. Die Reqel
gilt auch Dey der Wahl der Nerzte dber:
boupt, — Che i) nun ju ven Hilfss
mitteln fihreite, die dad Gefidht son GIfs
fern Hoffen Fann, und der dabey nothigen
BWorficht, fo fohreibe ich Hrn. Abdam 8,
einem evfabrnen, vorfidhtigen Manne ein
auferes Mittel nady, vasd allentabl ohie
Sdaden, und oft mit Vortheil gebraud
worden ift, wo fidh eine Schwddpe der
Augen frither als man vom lter bes
Vatienten erwarten follte, einfeellt, und
wovon aud fonft Feine in bdie Augen falz
lenbe Urfache vorhanden ift: 3u einem
halben Quartier Brauntwein thut man
awey  Ungen Rosmarinblitter in  cine
{chwarze Flafhe, und fchitttelt alles brey
Tage binter einanbder etliche IMabl pes
Lages burdpeinanber , [aft e3 brey Tage

fleben, wnd feibt e6 alspanny ourch, Bon
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bem fKlaren diefed Unfguifed mijdht man
fobann einen Theeldffel ool mit vier
FheelbFeln voll warmen Wafferd, und
wdftht damit beym Schlafongehen  bie
Yugen fo, daf man die Augenliever jeded
SMahl in cine folche BVewegung fehit, daf
babey etwas won dem Anfguf pwifdyen
pas Yugenlicd und den Augapfel fommt,
Nach und nad) Fann man inuner weniger
MWaffer uehmen, bid man endlich mit
gleichen Zheilew von jevemt Defdliefr, —

Ullein aller Miihe und Worfidt uns
geachtet, wird oft bad Auge fdywader fo
wie die Stdvfe ver Edrperlichen Hille 3u
finfenr anfingt, ober [eider wenigjtens
Worgnderungen die eine Beyhulfe ndthig
mashen.  Dech iff diefed nidht immer eine
nothwendige Folge bdee Ulterd, b 8
gleich eine {ehe gewdhnliche ift.  Hre

Prof, Biifdh redet vou einer Frau, die

AL T, T



ol er feinen Aufiass  (Drieh,; nod) i
Hamburg lebre, die in ibrem bunbert
und gebnten Fabre nody eines vofffonts
menen Gefidits  genieft; und ahnliche
Leyipiele gibr. o6 im fiebensiafien  und
adyrzigiien Jabre gewif ungaliige , - und
witrden gewif nod) baufiger fevnr, - wenn
man von den Jahren Ded reifenden Wers
ftanded an eine gehbrige Gefishtsdeonomic
bey fidh eingefithit batte, -~ St o6 aber
nun einmahl night awders, fieflen fich die
Solgen des Alters beym Geficht. ein, fo
affective man nicht lange ecine Keaft, die
einem uidht mehr markelich ift, Durd
Affectation ven Kraft in gewifien Sabhren
gebt nicht felren auch noch bder Theil bers
felben verloven, den man nod hat, ohne
Daf man fouft etwas bdabey gewbnne,
Daber find anch die geraden offenberzigen

Leute, die nicht um ein Haar ftarfer obep




ifinger obet gefunder feyn wollen alg fie
find, biejenigen die am Lingften aushalten.
@o empfdngt andy hier die Tugend ihren
Lohn durch fich felbit.

Man Faun dbergeugt feyn, daf diefer
Fehler der Uugen: eintreten woerde, ober
bereits cingetreten feh, wenn man 1) ges
ubthigt ift, wm Eleine Gegenftande deut:
Yich su fefen, fie in einer betrachtlichen
Entfernung vom Auge su halten. 2) TWenn
man ded Abends mehr Licht ndthig hat
alg fonft, und 3. B, um deutlich ju fehen
die Rerge jwifhen den Gegenfiand und
pas Auge bringen muf. Cin i aller
Rudfidht auferft fadliches Verfabren,
wenn damit angehalten wirds 3) TWenn
ein naber Gegenftand, den man mit Aufz
merfjameeit betvacdhten will, fidh zu vers
wirren und wie mit einem Nebel gu {bera

siehen anfingt.  4) Wenn die Budhiaden
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beym  Sefen  guweilen in  einanber . yn
fliegen und doppelt und drevfady su feyn

fheinen.  5) Wenn die Nugen nad) einer

magigen Anftrengqung aleich fo febr ermiiz
Py o MR Y/

pen, daf man gendibigt iff jur Crhohlung
auf andvere Gegenftande 3u feben, Be=
merft man einen oder mebrere von dicfen

Umftanden, fo ift e Seit fich nady Gz
fern unzufehen, die alédaun gut gewahlt,

1 Augen 3ur mehrern Crhaltung, fa Jur
Heilung dienen Fonen, die fonjt durch
unniige Anftrengung deutlid) 3u fehen,
noch mebr iverdorben werdben witrden, Sn
diefem Werftande tonnen die Brillen wirklich
Confervirglafer merden, Man muf
aber 1a nicht glauben, wie fehr gewdhnlich
geithieht, dag es Glafer gebe, die ein
noch vollig gefundes Geficht ju confer
biven Dbienem.  Drillen find" Krficten,
und  Confervirfriicfen fiir gefunde Beine
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aibt e8 nicht wund Braudht man  nid.
Se eher man dagu thut, defio beffer. Je=
ber Auffchub verfhlimmert die Sadye,
Adbams fubrt einen Fall au, bda cine
Dame aus  folfiher Sdoam, den Ge=
brauch ber Brillen fo lange auffholb, dag
man i am Ende nwy noch mit Glafern
pon foldher Dicde und Brennweite, deve
gleihen man am Staar operivten Pers
fonen gu geben pflegt, eine leidliche SHilfe
verfibaffen fouutes da Hingegen Perfonen,
vie bey Reiten Glajer von grofen Brenns
weiten gebraudhten, ofters im Stande
gewefen find, ihre Brillen bey Seite ju
Tegen und mit den blofen Nugen gu fehen,
Maen fey daber bey der MWabl, umabl
ver erfien Brillen, febr auf feiner Huth,
und wenbe fidh an erfabrene Leute. an
redhle feine ftavfe Bergrdficrer, fondern

nur {olche, durd) welche man mit Leichtigheis
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in eben der Cutfernung Tefen faun, in
weldher man  fonft mit  BeauemlichEeit
ohue Brillen 3u lefen pflegre,  Iird
frevlich das Aunge nodh flacher, fo muf
man ftarfere BVevgroferer fuchen, aber fich
immey Dithen, nidht plbalid u weit 3
gehen.  Gine gute Probe, dof man u
weit gegangen und feine Drillen u fFark
gewdahlt habe, iff, wenn man dad Budh
nafer and Auge dringen mufi, alé fonft
Perfonen von gefunden Unugen 3u thun
pflegen, nabmlich naber ald neun bis

Buweilen eveigner €6 {ich, vag

adyt 3olle,
Perjonen, die am Tage gut und bequem
burch die Vrille lefen fdunen, bey Licht
aber nicht, wenigfiend nidht obue bes
fhwerliche  Unfirengung; biefe  werben
wohl thun, wenn fie fidh eine etwasd mehr
vergrofernde anjhaffen, bdie fie nur bey
Richt gebrauchen, Man bHithe fich vor den

D 2




— T z —

fo genannten Brillen mit BVedeFungen
vder Blendungen, die die Englander vi-
fual [pectacles nennen, bderen Glafer,
pon  geringer Upertur mit fehr Dbreiten
{dhwarzen MWingen, gewdhnlich aus Horn
eingefaft find.  Cin umviffender Maun
bat ibnen aus einem mifiverfiaudenen
Principiv diefe Cinvidhtung gegeben, dig
bey Fernrdhren ndthig, bhier aber nicht
bloff unnig foudern f{haolich ift, ecben
wegen diefer ftarfen und nabhen Schatten,
und weil bey etwasd langen Ieilen bder
gange Kopf in Vewegung gefest werden
muf.  Cben fo unnig und fehadlid), wiez
wobl nicht in gang fo hohem Grade, find
pie grimen Brillem.  Hr Prof. BhAjdH
forwoh!l als Adbams foredhen aus Erfab-
rung jiarf dagegen. Dad Griine ift allers
bings eine fanfte und angenchme Farbe,

aber nidht die Farben der Gegenfiande,
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bie man durdy arine Brillen anficht
@ie geben allen Farben, dasd Weiffe und
Giriine ausgenvmmen; ¢in unangenehmes
und fehmieriges Unfehen, und werden fie
abgenommen, weldes der  Fernjfichtige
bey fernen Gegenfianven thut, fo erhalten
bie Giegenfiande cin blendended, anfangs
fogar vdthliched, Unfeben, weldhes den
Nugen fhavet, Auch in diefer Erfindung
alfo ift mebhr guter Wille ald Berftand,
Die Furdht und Scham alt ju fcheinen,
Denen wir den gangen pwepten Theil bder
codmetifchen Kunft zu danfen haben, haben
ebenfalls an den Kevicden gefinfcls, woe
purch fich vad alternde Gefiche forthelfen
muff, ober ihnen wenigfiens dag Anfehen
von einem Spazieriiod ju geben gefudht,
ven man mehr aus Laune ald Doth ges
wablt batte, Sie bhaben ndbmlich dasd

Nuge su bewaffnen gefucht ohne die Nafe
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s MafFentragering su machen, und die
fogenanneen Lefeglafer erfunven, die man
in der Hand balt,  Die Abficht diefer
Glajer foll feyn, fich bey der Fernfichiigs
feit Ded Aleerds noch ein AUnfehen  von
Sugend su geben; dann foll die IWdrde
ped Glefichts nidht fo febr davunter leiden,
und endlidh) anch die Nafe nidt gemiffs
brancht werden, und den guten Ton nidht
verlieren,  Der erfte Bortheil iff gewif
febr gefucht, und wirde wegfallen, fo
Bald man dergleichen Gldfer nur bey
lten {abe, 9asd den yweyten BVortheil
betrifft, fo ift gwar nidht u langnen, daf
gu allen Zeiten und Dey allen BWolfern,
bie meifien Handlungen, worin fidh die
Nafe entweder von felbit mifcht, oder in
weldhe fie mit Gewalt gegogen wird, fo
bald fie nid)t mit ju den Geruchagefchdf-
ten geboren, cin etwad ladperliches Uns

FEE LA -
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fehen gewinnenr,  Dabin gehbrt 3. B. das
Tragen grofier. Warzen davaunf, die gav
fir die Nafe nicht gebdrven; dbag UWmfhlaa
gen von Blateern in Budyern, das Wufz
fangen und Pariren von Schlagen, denen
fie nicht gemwadhfen ift, ober wenn fie fich
gar zum igel ober ur Haudhabe gez
brauchen 1aft, ihren BVefiger davan herum
gu fihren.  Wllein nichtd, was die Nafe
su Unterftifsung der Augen thut, hat fie
1¢ Lacher(ich gemadbt , wegen ber befannz
tent  Berwandtfthaft die wifdhen beyden
Gtatt findet, €8 ift ndbmlich Dbefannt,
baf bepde fhon in ber friheffen Fugend
gemetniglich zugleich weinen, ja daf felbf
im Ulrer die Yugen nodh dbergehen, wenn
die Dafe gereist wirb, und dag fie nicht
felten su gleicher Jeit rvoth werden, Den
guten Ton wird fie ebenfalld nicht vers

licven, wenn bdie Dienftfertige nicht 3u
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fehr geFlemmt wird, und cfwaz Unters
fiitgung ourch Bigel an ven Shldfen
erhalt, und, was Dier wohl bemerft ju
werden verdient , o hat ¢3 Leute aegeben,
die diefe im Dienft verduderte Syprache
flir {hon gebalren haben, sumabl wann
fie fich nicht fo wobl bem ndfelnven Cla=
tinettenton , als viclmehr dor vornehmen,
halb erftictten Sehnupftabatsfivvade nds
hert, bie bas m faft wie b ausfpricht.
Dodh genug mit diefer At 3u wiverfegen
und pon foldhen Uegumenten, —  Die
Lefeglafer find fhavlich und unniif, 1) weif
fie ibrer Natur nach nicht feft aehalten
verden founen,  und alfo felglich bas
Auge immer andere Stellungen erfordert
und audh annimmte, woburch) €8 ermiidet
und gefhwache wird, daler folche Per:
fonen Bfters fich gendthigt feben ju Bril-

fewr dibergugehen, wenn os faft su fpat ift.

[,
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2) Weil dad von ihrer Oberfldche jurfics
geworfene Licht bey mander Gelegenbeit
ftavf Dblenbet und venwirrt, und dadburd)
basd Uebel vermebre; und 3) weil fie Beym
Sehreiben und vielen anbern Berrichtungen
nicht gu gebrauchen find,  Perfonen, bdie
in ihren beften Jahren Furyfichtiq gewefen
find, Dedfirfen im Nlter der Brillen felten
oder gar uicht, weil ibr Yuge zu wiel
Converitar batte, die fich nun verliers,

aber nicht immer su vem Girade, vaff fie
converer Brillen bedirfien. Die Menge
rechuet ihnen diefes jur Glidfeligteit, Daf
fie i fpaten Ulter obne Brillen lefen
Ednnen, vas heifit, nicht ndthig Haben
einen halben Gulben fir ein Paar Gilafey
bingugeben, bafiir fie denn die ganze
dbrige Lebensseit fir die Schdnbeit ver
Natur im Groffen blind waren, und nie

ven entshcenden Anblid®  einer {dhdnen

|
;'; i
®
&
i j
£

{




gy e g e

Gegend  genoffen haben. —  Die Kuyy=
fichtigen miffen fich Gey der bl ihrer
Btillen eben der Bovficht bedicnen, deren
wir oben Ciwdhnung gethan baben, ndhms
lich ibre Glafer nicht gleich allsu Hobl
yodhlen, und wivden ywobl thun fich bey
Seiten der Brillen von folder Concapitat
su Debienen, Dbie ihnen  verftattet bas
Buch achr bid zehu ol oom Auge u
Dalten, anftatt e8 bemr bloffen Ange
immer naber zu bringen, und dadurdy
pen Jehler tmmrer mebr qu serfehlimmern.

Noch mug 1h denjenigen zum Troft
erinnern, die von den Eleinen fd)nntr_;mr
sor ben ugen fchweben ju feheinenben
Flecden gefthrect werdem, weldhe Ddie
Frangofen monches volantes nennen,
vaf fie wenig ju bebeuten Haben.
faun Bierin Hrn. Prof, B i{d’'s Crfaha

rung  audh nody die meinige bepfugen,
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N3 ih mich im Fahr 1769 und 1770
febr mit mifrofcopifchen Beobad)tungen
abgab, bemerfre i) ihrer mchreve, zua
mahl im trechten uge, nicht als wenn
ih fie miv durh das Mifrofeop suges
jogen Dhatte, fondern weil die Lage bes
Auged, bey dem zufammengefesten Niiz
frofcop , Da Bey dem gbwdrtd Sehen bie
Achfe veffelben faft vertical ju {tehen Fommut,
ihrer Weobachtung febr ginfiig iff,  Fb
wirbe dadurdh beqngfiigt, seichnete bdie
Kigur von einigen, um ibren Wadysthum

obér Ubnahme

1 bemerfen, fing aber

cudlich an midh nidht weiter mehr wmifie

3

3t beBlimmern, weldyes gegen viele Uebel
in Der Welt, wo nidht ein treffliches Mit=
tel felbft, doch gewif ecine grofie nothe
wendige  Unterfiiung  dabey iff, und
fand nadh finf, fecdhs Sabhren unvermuthet,

oaf vie Fleden alle verfchwunden waven, —
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Nufer den oben ermabnten Urfachen
von Angenfchwdhen gibt o8 freplid auch
noch andeve, deren Hebung fir den Arst
aflein gehdrr,  Aber die Schwadye entfiehe
woher fie wolle, fo wird allemahl bdie
oben erwdhnte Oeconomie beym Gefdhdfre
bed Sehend nothig fepn, und fede Verab:=

faumung derfelben bie @ache verfdhlimmern,
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