








Herr Universititsprofessor
= "o i eame A IS L
hat mit seiner Spende fiir die Universitits-
und Landesbibliothek Diisseldorf
die Restaurierung dieses Bandes ermdglicht.
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EHienady volit ¢p niiglich regim@t wee fidy daritadhy
haltet det mag fein lebe langin gefunthegit behalten
ey :

ISUTBPO VIS (DI? 8 beslig weyffars befchyreibt v
i [pridhts Bews dubafi gefect cin ende

4G 24N mag- vnd 3¢ fel bE end 03 got ane
(I Il ¢ 5 yegElichen gefecst hat Eimen vil mé-
S (ehen micht om (tezben ecdasie ende
e [ime-3 fedn vigeley men(the CDie
=== aaften [eyn die geredyten feligen me-

fehen die ot nPmt auf difem leben vor frem ende» Qlls
ot weif Dalomon [pricht-Raptus eft iuftus i Das
it als vil gefprodye. ez gecedyt volirt auf difem leb?
gesucket vor [enem ennde das er von det pofhesitder
fund 3 dern pfen nit veckert weede . Vnd das sudten
avff difem [eben befthiht v3 befundeen grenade v fiie-
fiytiEept gotes- Dic andetn menfthen die3i ivem vedye
ten end mit Eiimen feyn die freneln fiindet 0 v3 ir fiinde
ween it leben v3 ot wirt abgeprodyen Vnd von e
febeesbtder heglin Dauid m dem plalter vnd fpridyt
Witi fangwmi ¢ dolofi -t~ Das 1ft als vil gefprodse
Oie menfthen es plittes Das ift dex (inden vn det pofi=
gt bemgen i tag nidht 35 halbem enndes ¥nd das ift
die vrfach vas vil men(then iung (tecben~Datumb ob
i lang wilt Leben o lebe i gotes vordyte wam wet
tiotfurdyti ift/als der weif Salonon fpridyt-Tmor
omini ¢ft fons-t/Das ift ge[prodyér Gotes vordht
it dnlebendiges pruim-Gotes vordht gibtlages lebe
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Oemt wiitt geb? em lebendiger prumic det Bnade o

tes ¥n ¢in [eb? auf er0¢a C Diedritten menfthendiesi

i€ eecht et ennde nit Bimen/ feyn die von gefehicht m
waflez/in feir/oder in ftreiten fehaden nemen~ Die
vierden menfthen die3n ftem vedyten enndenit Fimen
feyn dye die Do vnordenlichen leben /mit effen mit tr =
met et vnd mic vnEeiifch. YVonden [pridyt der mafics
Galienus/das mee menfhen [tecben von vnordnung
ives lebens demiredycs todes - vnd wet alfo ficbt das
ift greoffe fund voamn et ift fhuldig an tm [elbees Dav
umb il t dulang [eBen [0 piff meffiggvnd haltdid) or
Oenlichen als du hernady gefthribe vmdeft m difem pit-
ch. volge[t Ou difer et [o mag(t oulang leben-lebeft du
aber viordenlidh vnd wolgeftnitder lere/ dasififady
Oas du tunt (Eicht vnd Fummeft nicht 30 demen redyt
ennde~ Der menldhben leben ift geleidy aner Fercgen die
angecindet ift-prynet dic on widerwettifept vi laft
man fy [elber pryme piff an das ennde das [ felber et
liftht fy eclifche on alle dbeln gefthmad oder vandy/le-
fehet man fy aber freuclich vor B redyten sept des ¢iides
fo ESmet dauon epnpdfer gefthmadt » def geleydhen ift

audy nnie dem menfThen lebet et ovdenlidym meffifat
[o pryimet & jrmenwendig auf als ein Eczge vnd et 2

lifthet das ift et ftirbe fenffagEiichen on groffen fthm-

ezgen-ILebet et aber vnordenlidyen [o ftirht e ecdes ve
chten ermdes wnd o miiff ez vonnot yegen hertigk =

lichen fEecbenaQXfo haft du d pe vefadye warumb eyn

men(th [enfftee [tirbt derm dez annder - Dez menfihyen
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[eben ift Eurg v hat manigerley widersvertibegit vnd
fiechtum » darumb hat got wider alle widerxwertifept
0¢ menfthe geben vn gelaff 36 fteir manigerley bilff
mit Eeafft de Feeniter vi leemeifter dic on 3vociffel all
it Eeafft oi Funft vSgothabens Ale 8 yeif Salomg
fprich t-Omnig fapiencia adomino do.oft et cii illo »c
Dasift gefprocdye-Alle weifi et it von got O hewsd
on ift ewi g Elich) bey i gexvefen mit dee 8 men(ilywis
deralle widerwertifet dec nqtun fidy mag bevwar
ev felig Elick Fim 38 feiem cedyten efide 01 dariib hab
ich i befundet lich o gededytnuf dem cdeln geafe R i
volff v3 Vochenburg meine genedigen her:d oh fraud
Kargarett gepore v0 Liceftan feler hauffeant merm
¢ grenedigen frauen weat gefid)t v 3i famen geldfen
aufl 3¢ bewoez tT maftern der natur videz argney Dife
nachgefthriben lec die magman beiffen vnd nerm@ Re
gime famitatisn tedtfth das pudylm von der ordniiy
oer gefuntheyt-Dasift getalt in drey tegl/als ma hee
nach gefthriben vindet - )
@ Ariftotiles fthreibesi dem groffen
Einig Allexand difenadyge/thribe lete

Riftotiles fthreybe 3 ¢ Biinig FllexanS i
= Oem pich v8dex osdriiy B fiiefte alforAllex-
- and wilt du gefunt fein o folt bu medke yo3
ich dit fag® wil vi bt mit allem fleif deines Leibe 5
oudie natitlidh bic on die fetidytiEet wit Bliefeft »ond
weraudy das nady det leve Rriftotilis volbentrgen will




dee miiff wiff€ die natur Ser 3¢yt int iar/vnd Ywpe et m
perElicher 39t lebe fol/ darumb lagedifelez 30 06 eefie
von 3¢ vier talen desiars/vo & Lencen/ dem Siimet:
dem Byeebit v von 3¢ yomter/ vnd audy v3 & yvoel ff
monaten/ vd von den vier cOplexen do eyn pegklicy
menfth vonnatur 3i famen gefectift. das cinmen(th
fein leben darnad) Bimme veg peven C Das ander teyl
fagt wie fich der menfth mit eff en Vi mit teimete/fth-
laffen von wadien adeclaffen v argneyen balten fill
Das dritt teil fagt von der peftilencydas ift [o dieme =
fehen anden trifen o3 plateen for fterben-
@ VondxemLengen.

7 iee 369t [eyn i O 1ar e dumercBen [ol¢ Die
> ecft iftd leng dex bebt fidy an an fant Peters

o/ tags vor vafinacht /vnd enndet fidyan fant
Vrbans tag/diefilb 3ept ift hepff vnd feiidyt vonnatue
it greleichyet fich) dem [ufft i der felben sept wedyfit 33
plut dj and) feiicht oh haiff ift als et genatuct iff.dar-
umballes das fetichtoh haifift d3 ifE gt i difer 3ep¢
binee vi lampfleifth B giter voein R agez dic find
gefunt [undez in difer se5¢/Darchdas gangiavift nit
pe(fec argnesien v adeclaffen %ndife 3¢5t/ wam fy
bemgt alles das yides das durd) das gang far veefth

winden ifts "

: fﬁﬁma‘. -
€ Oypeannder 3eptt des faresifi der Summer ) Het ift
hayf vnd aud teucen/sa dee felbigen 3¢it weehfie die
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coletardasiftdas [thvwares plit wnd geleicee fich dent
fexordas auch hayh vnd trnFen ift/ Vndder colericus
fol fich biiten vor alle ¥ dasdo truekT ift/ ywami 05 ift
im O¢n [thedlidy Vas Balt vii feddyt ift das ift gatin
difeesept vor allee hand cegney/ vit vor laff fol man
fich bistenbey name im e angften s manfol felten pade
wii folfidyfer bite vordber effevii vor dbertrind? vi
die 3ait hebt fich anan [ant vrbans tag vnd weret pif
Bartholomeis .
@ Heebft

o ledritt septift dex heebft der ift Falt wnd feu=
ﬁ- F&/00 yoechftimein feidytiBee die beift me
\_/ lancolia dieiftaudyFalt vii teucen vh gela
dyet [icyd et erde~51 Dt felbensept fol man gue? voein
temden/vn eff € Eoftdie do heiffer natur [egsyuenig (ol
man 31 adetlaffen/faue trand fol mannit tinde we
grefunt xodllfen det [Olt m dem heebfEnit mez dencin
mal des tages effen/vnd diesept bebet fidyan anfant
Bartholomeus tag viivoeeet piff auf (Gt clemete tay
" Voudem POmterr
5y, B Viekd 3eptiftder yomter S {ft Ealeond feil-
' cbt vii el eyt fich O woaff vii voechffecdse
o/ feiidytiBeit darymm M demmenfthen debeift
flegman m det 3eit feyin heaiffe dmeggut vi teudngvnd
alles das gepfeffeztift vndgevotirgtd3ift git fo mag
man mee ¢ffen d¢n m dem fumes vit audy temden / dee
magenift Oér 4llec heg{eft vnd diededitiy aller pefite
Do (ind die vdgel vnd wilpret seitiq/Yft [im dannnot




fo mag man trimet vh avgney nemen-Vnd 31 5 aSn
laffen 52 3¢n lafJensnot ift/vnd die 3eit hebt (idhanan
fant clem@s tag vii yweret pifi anfant peters tag »

" {Oon den swelff monater vnd
yoie man (id)darja balten fiillc.
h Cralles wafeft meiftery Yppocras dec gabdis
)¢ let vori 8¢ 300<tff momaten i ¢ein@ land do
L/ «jmen'wasYiibat i dnmeiftec alfo ge:
ftheiben das man fich i alten landé yool darnacdymag
vichten Yoie man fich i eainem pegEliche monat fol hal-
ten das man fich voe fiechtum bebiiten Edmme wnd ge-
[untbe;ot gexoymmedes [¢bs
@ Vondem Jermez-
v Videmmonat Januario/S mon heiftiarmo-
)E at/mx rol ma nudjfet trmeke em tetick guig
weans-ma [0l it 30 aderlaffe es fey &n not
folaf ma einwenigs an S haubt adern Daure trdet fol
ma nit nem@,/ma ol nit mittelfpeiff off die Wwedet 3
Falt nody3i baypift- ma fol fel¢en padé-ynisbet/ poley
y(oy vn fembel mit ein tempericet Hn B genoffen
O5ift gt m difer 3¢ Vi reinigret die pruﬁ’mg'elnt/;tt
war/galga v Yngbet due fmb gemale giatin O¢ ein
o3 on wein genuct d ift gt m difer sept
Von &em bornung
{ IndemBornung ol man 3i ader laffen vnd trand
nenien /9as ift Ywem ¢s not ift » vnd Ywein iﬁ gt oe-
trunden/offt {olma padé in fthweifpaden. Vormds
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wid wor pier [ol man fich bittends man des nidyt 31 vfl
temeE wan f [¢yn wngefint in difem monat/ svein ift
[unt in O monat vit beFiimenlidy i teimde - Sauve
Eoftift 5¢ gefund vhdnig fole du nicffen Ywamit du wilt
yoines eeniget die pruft vi die plafens 2
, Von Sem Ketciens '
e N Oeritercst [ol ma nit 37 adex laf[S nody te-
HEM:E fieme.jn 0¢ merge {ol ma retidy off T vnd
m fthwaifipade ol ma oft paden/ durdy dye
hien Fedidyt [ol man meffiglich trimete « weinift gefunt
i ymberift gt 30 cffen vi gefunt.dem trand ol feim
vante/labftidel/faluapfeffer vit ymber folt du trmdf
en m 0 mezcjen [0 belabft du gefunte
@ Con dem Qprillena

— N Fprille folma laffen3i adezn weldyen

oﬂ E ) <nde ¢6 0 Leib giitiftdo [olt dulafje-onalled
L_..an 8 lung adezn die fol niemat laff& viiet dez
meies rates volge il et ¢o dariiber tit 3 wirt Ves
gewar d3 ¢s rm nit wol Fomt- V36 d& mediang (ol ma
laff€dag ift in difern monat vil niiglidy wnd beBimen=
lidh-Paden [ol man off ¢/ gepeaten flefts ol man gar

geren offen m dem AprillensXlleclep hand fungges fle

afthift gefunt .on allein unge warlin- Daur getrand
wii firbung fol man neme vud argney [ol man pflege
Oem fem not iftasii det 3et beESme [ rar wols ) fo
oudymeffigElichen temeben-anfol feheep femvn mit
Eopffen laffen widez das Eeagen wam des men(then
pliat wedhffet in difer se5t» Rauten vad fenchelfamen




patenien vid bibenell mit hdnig tempertert 0de2 mit
i gefoten ol man nidytes mieffe durch denmagen

won duaech 56 leib allen yoin d3ft garnig vnd gar bal

fam 33 dee septy F
. @ Von dem Kayen |
o =g N & mage fol man laffé st adenan el

oflfo ¢rmdees notiftan & lab/ Esift alleemepft

ol E niic; 53mid laff an 5€ pamen durd) D das fidy
d3 pliit fencBet 3 tal im Ssept dnfamlet fich int diepaim
)3 ol fichauch fee biitt vor pofem fleifch vi vor pofe
vifthe/ma [ol mit vil yens trmden/ma [ol 5u vechter
3eyt effenalle pade diefinddemleib it i befunder
Yourgj pade/man ol mit 3ient wanm davon yourt dyx
veegicdhtman (ol nemen lanteen voem von gayf midy
o7 (0! das haubt damit beftrei dyen nd die pruft 3ift
gae gefunt/[aure teanck [ol manneme v argney pflz
efpen Oet iv bedarffes9gen mildyift %n gefunt s halfan
vnd betiimenlich i niigen Vi nudyter 30 trimdesvoet-
mit 08 menie/gacb/patoniebibenell vendyel lubftick
poleg vir-yfop die [ol man niicien 3iff it das ma die
(iede vh trmet/an dee haubt adez foltdu laffen forin-
grert fidhd3 haubt vnd O3 plitrdes nadytes (ol ma wol
gedeke fam vnd ywamm gebedem hergcs

(VondemPradymon A
T §2%¢ gunio dgiftdcs pracdymonatmag ma
:)-15 wol adetlaff¢ wem i not ift.-mamag aud)
Lo, M difE monat Yol argnei pfleg @ dic ¢ leilt®
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Wt O vidh trar niige ift/ o ift g0t O md vor % auttfte
o leibbelff~ X)a fol fich biite 5 ma Eem mildyef ffey
on gar it Y wol gefotts -Raf fol mam d3eitwez
niff ¢ff€ woain ez ift vagefunt. ndifemonae fol ma fitl
hite vor nedt obs 03 md es mt effifk 03 ma obsiffet fo
[olma sehand it wein dacanf teimd fo [that es nit
Epew fame mitpfeffer gemenget fol ma niichtes nie-
ffen 3 ift i€ vn gefunt Vor iunge piect (ol ma fich hu
ten oan 0 betSmtmdifem mionae nit wol vn iftfth=
edlidy» ma [ol 3udseit frti an peiffénjn difemmonat fol
md audylautern ywein trincd'e d5ift 5¢n vil beFumélich
wain mit aland Bt mit lorbeen gesvermet ift gefunde
30 teimclen O3 fanbeet die pruft oi den maggen - Hig fol
auch in difemmonatfei aufficen 6h 38 mittags ein swe
nig fthlaffensman folin Fale€ waffer dick pade. Dein
teanct folin difem monat fein patonien/falua ; fambo
bin n sittxoat von & [olt du trimden wilt du gefunt
beleiben.

 YVon dem bewomonate

mre” Y dem ulio dasift der hedimonatdy 8 aug
ofil® [Emonatift/fo beben fidyan die tag in o fich
ﬂg La_ eim iettElich menfth byt fol yoin die tag find
angfRlichen das man [y nermecin 3 gefthrift dic hun=
0es tag alfo [SegElidy iftd Pe st in difen tagen - Kan
[olnitsii ader laffen nodh tvand nemen Avanm ¢s.soes
oil vngewdtlidyvoritde 3 Oz 309t der magen vnd %
biren+diz leber odet die lung ~ob et das milg mit Eeines




Lo Dt bewegget als ar [cegElichE ift o in difem mo
nat.fo wiirde vill cicyt derm hecgen vnd auch demt gan
gen lepb (o enge das dev menfthe cefticfen mufte- vnd
gachs todes ezfterbenadarumbfol man nicht getran®

nemen nody nicht laffen darm niiv in den pade mit 6~

pffen dem dasnot ift-n fenften paden mag man ywol
niichtez paden-Hian fol m difen 3roepen ntonaten gar
soenig weins trimden duedh diediirze Dee magens v
dez lebeen « Ralt walfec fol man trind en nuchtes alle
tag i difemmonat ywider die colera das man die vee-
tecb 2 0N aller (thladyt dmg das do priniftdas fol
mansd difee seitdict anfehen das ift giit 5u dem haubt
wnd 31 den augen-Griine varbift alle septgit on ge
fundt den augen »dac 31 gefthvodr fol man vectraben
n difem monat mit giitee falben. §eymez i dem iaee
ESmet ¢3 alfo geen als i difem monat - Rautenfafft
wnd Gopen [afft-vnd epp? fafft fol man mit honig mil
fthen vnd [ol den hals vnddie Belen damit befteadyen
dasift gar git/gn Eener wef (ol mandie gefthwde
w1d die triifen in difen yeweden monat aufftedien - als
ich frm femn Legb vnd loben e/ Jnallec maf fol md fich
hiiten i difen monaten ~vnd aller meift vor pdfen vi=
thendye mpfigigen vnd faulen yaffern gefangen
find/an denifjecman fthiceden todr Yn difen monaten
[ol man Bdle vnd latich vnd papel micht effen/vwarm [y
haben agites vnd veesifft m m3adifer sept.Esift duch
it das manim difen jwefien monaten dick ¢ffe/ (alva
Enoblaud)vnd toben fpedk das ift niig vn gefunt-ma




ol andy ywenig paden i difen monat€.J¥pm audyran
tentillen/gamandriam/faluey poleprvendyelfame v
Libfesct famen/liechre/benedicte oder menie  vd (olt
die mifthen mit guiten sikgen dienit 3u hayh find-wh
mit [affem holg vh mit enifi-mit sucker gemifthet vin
gretempetieretsn folt ein puluer oder ein latwerig da -
vonmadyen vnd [oltdas off t niiczen [0 Ywezeft du dich
widez die groffen by 3edicim difenmonaten ift-27 piff
bebnitt vor aller had vngeludyaFeyt 0¢s leibs «vhi vor
fiechtum die dir widerfaren mdyten m difer eyt

@ Dexandec Qugfemons

N & andern angftmonat fol ma nicht ader

oIE‘- laffen on andhy Fem tranck nemen~ma fol ficy
vot ilxe ¢ffen vnd trmden fir hiiten vi voe

nexvem obs,/Xjan ol rofenwaffer vnd paumdl vnd &
taso im eyn rlae vabhen vnd fol das 3ii fanten mengen
on ol dyx prift damit Ieftreycyen dasiff giit 36 dgfer
sept » manfol and) offt m Falltem waffer paden dureh
ote groffen hicy warm biitee man fick nit vor det hyg
o evwallet fich das hgren das dev men (el vill eicht mo
dyt haubt frech werden/Poley/Ravten/ Vendyel-Expe
Yfopen famen/Lotber / Qlant vnd thii darsi paumale
Onddas (ol man alles mit honig durdy einander tem
pecieren-vnd (ol audy den angen leib damit fEhmiren
vnd beftregchens Vnd das felbig beffreyidyen ift gefunt




{Favalletley vngemady-vor netiem met Vh neden pler
foltdu dich bute Cimamom folt du i difemmonatoft
nicgens Kalte dngdie von Ealter natur fegn die findm
difem monat it 31 eff¢~als latich vnd pfedem teimdke
olt du/oder meniebenedictepoles/ vi yoelipreste s
wiff fiirsoar 53 de 3u diferseyt garheylfom finde
{ De aftHecbfimons
= 72 O¢ e2ften heebfmonmagt man wol eimen
offte tetblichen menfeh mit aller {thlecht? exgnep
oML belff - win aller friicyt Sourge vi fame v
allecley dmif septig find wes ma su accgney nbeeiae be
oarff 9ol vn mif ma aller meifc m difemmonat v
m O maye gevopnen-wazm & mayt an erney vet -
faumet ift des mag ma fidy im difem monatecholt o8
ecfulle~-trmee {olt dum difem monat/tofte/ malagra
nat 0d mente/ siger mlch folt du nic(f¢ die mevet dit 03
pliit wi gevomneft em giit varb «
{{ Dex ander habfimons
{nb{n octobriim dem andeen heabfTmonat ift
|| putdasmansi ader laffe vii getrand neme
N/ de fem bedarfF+ Kan [ol aber bewwaren das
man nidyt 31 onge faglich dex neden fedidye nieffe . pop
obs vnd andet dm /xwann daud villeidyt dye plofesn
pricht Vn das bizen alfo geferex yorirt das dez men(ehe
yourd ga: lepdyt ficd) das e ee nPmer mer diberwiinde
Peinber die feynderm septisy 36 nieffen / vnd mofi 31
temden/swann davon wiirt S lab woepdy s Mersetich
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ond bibenell ift gefunt-Senff nig i allee hand foef
voftel vnd wilpret ift septig vnd gefunt/ negelin wnd
spmenmdift gt 3u migen.

(( Derexft yomeetmons
 Ouemberift S etft winteemonatdarjiic fol
D\ cin ietBlichs mefth feines leibs pfleye mit ae
= gneg) smit laf[é/mit getranc neme yoet f¢y
bedarff woaneim ieg Elidy menfeh [ol fidh 8n woarm hal
ter g€ O froft vii Der Fellte die 3¢ Erandten leiitd ar
fehedlichift-Laflen mag mansi deradecn an yweldyen
et ¢o 0 menfthe not ift- Syge mild)ift 8n gt
wicfen vnd gefunt woin danon metet fich 03 pliie wnd
macht 5 Ldb gar wol gefar vnd gefunt v g antlig
fehdn-wwenig vni fale2 [olt dDu padé wamm m difem mo-
nat foltdu fthwaifipad meidés “Jn Eeme monat durch
o gang iavift paden als wage funtalsim difem monat
Lemeke [olt du cimamomum » yngber vnd ffarbe d; fol
deim dem trandk [eint daran ymdetdudan ge funthyeit
obdudie trmdeft ftettigs in difem monat.

{ Oex andet yomtetmd-
. Ecemberiftdez andet womtermonat dag dan
jjoet lecst monatiftin O¢ ars darjni ol ma nit
7 st adlaffen wan det men(thm difem monat
allee myn[tplites bat / myndez damn in Eemé monat
durch 35 gang iate dasiibift ¢o nit it D3 man darjim
laffe 30 dex aderne"Yt i aler not O3 man fem nit en -
peensag fo [ol man yoenig plites laffen ~ vnd andez
haubtadeen ift ce aller Wfiimenlidye(tvnd niiglicheft

.




dasman ¢in yeeniy plites davonlaffe Kol fol man fu
difims monat nit meffen win [ baben md@ reyt ver~
giffcm n Gn ift wil fthedlich ale m 3 angfts Tarumb
03 der menfth i difer 369t ift on pliitvh d3 ex fsin we-
trig hat durch das ol man hidifent monat nikffé ym.
bez yalgan sittwer mulat/pe: trama i muftat plim
enscardomomnegelm/cubeben/omamomunt vn an
er it yoeey Man ol effengepfeffect vnd gewivgs
foeife/muftat folman oft meffe yoan dizypibe fute ge-
fthmad vn BeefftigetDas pliitvn 83 heee ot allé b
das thiin audymiftatplim@-dem trand fol fem i dis
fernonat [picabeeted gmber it fambam ¥ and it
youtcen die ich dauor genant hab/neaffeft odes tenid
oft Ou [ im difem monat {0 gewomneft du gefunthat an
allem demem labrwer dife lee flepffigElich behelt i ie
volgt det vermaidet fiechtum vn hat Ymer die weil ez
Lebt grefunde Leib on lebt il defter lenger- Csift 5 i
fen als in ang iegs Elidhen monat gefthribenift v0 ang
teandt/dasift 36 vetffeenbas man da nudyteen miep?
lici:;em monat als off¢ man wil im fupen wepf riyxfje
fo

@000 vonder menfethgefthoffen fev
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g g pegtlidyee menfRh ift gefthaffeit von vyee
fendhtiFeptder clement.das ift vonec e/ o

"~ \'waf]e2/00 feiit/on von luft~ 451 von 3 hat
ein pegElicyee menfth befundee varb/ge tale vid fitere
gnecanders dermder andez» Von det eeden it 3 me~
[ely [tlyoode vnd trucen- Von dem walfer i de2 men=
febyBalt-feicton weif Vondem lufft iftder menfth
warm vnd feidyt vndrot vnd thdn » Von dem fexoe
ffcdes menfehyhayh vid truckerwnd i pranne varb
als manbecnadyge(thriben vmdet i yert Elichem be =
[unde2+vii von den vier elemente ifi ein yiegklidyes me
by befthaffen-vnd wcldhs vnder den an dem menfdhe
mez ift nady dem wiirt det men(dy genatuct QAlfos bat
¢e et exden mez [0 yodirt e e melancolicus vh wiiet
geleich dem beebft wnd der erden natur Hater aber des
waflezs mee o wwriet e genant flegmaticns vnd yorist
genladyet dem yointet vi Yoaffers naty - batecdes
luftes mez o woriet er ein fangw meus vid Ywiiede ge-
leyy dem Lengen vnd if des uftes natur. Hat ex des
feives mee[oift et ein colericus vnd ift gefitt nadydez
natur vnd vout geleichet dem fummet - Von den vyke
conpleion von eygenfthafFten folt dumerdken (GEi
Oem etfen vOn der ¢dein fang winea bey weldye 3e9eh)
¢ dit die [olt ex Bermen,om darnady die andeene

[y

@ Von dex edelen Danguinea




4 Min fantpxoinens als wns [dheasbt Friftotiles
ift ein men(ch gefthafFE v0 9¢ vice clementen
| Da 0¢s lufteo natuemet ift Oén des menfchen
satur/ o1 ift warm vn fetidyt/ vnd wiict geladyt dem
luffton lencsen. 0n {{td e edel [t wnd allen conplexen
derme[ch B der [elbe naturift det ift vO natie 5 e licb
hat vn liech woriet gebabt Criftimltsi eclichen dimgen
et ift feolidy simlich~ et ift weif on Elig auf ecbee facye
Ex hatrote fchone farb on fingt ol vn iftleibiy vn
waift nit 38 il OR ift Edn on ity 3 giee dngeond
ift gritie on 1md andee haut 0 [ttt Vi veft an emen
fadyens ecift mit veztrogen vnd redtmit il s iftnidyt
fdermigg vndmag ol wneifthen v begeret fein vil
wwann et {ft wasm vi feidyt/ et vourt geen wol gelect
wnd yoef vnd madyt gar edle Emd vnd mee fuin derm
tochtez/er bedarff wol gutee hit das ex fich il [erhute
vor allZ grobe dmge/ viibe[und vor all higigen vnd
fetichten Omggen .
- @ VondemMiclancolicor
.. ¥ "§nmelancolicus ift einméfth gefthaffe von
=N vier clementedo 3 e2dé natue met iftrvi der
QA menfehift Ealt vnd tencten vi vourt geledyt
er etd¢ i dentherbfTrond ift die vnedleft cOplex Ve
menfth det det [elben Oplexift derift geven Eeandt vnd
greytig/trauiy vnd afthenfar/teegrongetresy/ vn[tet
vertrogensvnd hat allweten cinen pdfenmagenvnd
ift vorchtfam « Ex hat pofe betsirde vnd hat eclidy dim
nitlich » Ce hat cinen ploden finvnd iff vnvoeyff »vnd
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hatberates fleyfther teincEe vil vnd iffes ywend i - Cr
magf nit ol gebyelfen » ot ift vil not 03 et fich but vor
allen [peifen vn dmge die Falt vnd teucken fegnd s Alle
omyg dye hlmmmez ond feicyter natue (ind dye find im
und~als giter wen omd gitv gevorive.

oef 8 @ Vondem Q.’oluito?

o Y 9n Colecicusift emmefth gefehafe v vviee
Qe-  Element 3 d¢s felivs mer b;{-t ,-6@1 3 mgn?icb
LN iftheif 9 tence w8 natue vnd veies freles-
chyet O¢ fetit vl & fummez-vfi iff oim mittele (Oplex nit
3 vil edel/nody 31 vil vnedel. Dez menfthift playdyer
varb ond teime't vil mee Oan evifitrcz if Eleginey gelyd
wnd ift mager~ viiift cines fthnellen giymigen 3oens
Oetift im (thiee hin. ez ift Ean vnd Rhyncll mi¢ ol femné
dimge. vii redt garvil vnift vauordytfam~ viihat vil
bars viidas iftherzt«vnd dic ober tel feines leibs find
im sedfez dan die vndeen «EeifE mils 311 ecbern Omgen
vnift vnffett - Cc beggere vil3a belfenvid mag ywenig
gmiftgac not das ex fidh biic vor all [pevfen d by
ifg wnd ttucken (inde So ift im gefuntalles das Falt vi

feucht ift.
@ Von dem flegmatico.

InflegmatiausifE cin méfel gefthaffenven
NI O¢ vier elementen 80 Hes wafles natemer
N Ao dez menfihifk Ealt vnd feiicht vii wwire
geleychet dem waffec ond dem vwintee-dez menfih ifc
waffecfar ~0nd hat vil flegfthesvnd hat Hleine e -
lende.ond i€ s0tmigy/ Cr Hht vil vii et anh e




¢t ift treg; on feblafFee vil vn hat waidyes hae vnd be-
greeet nit vil 30 vnFexofthe i mag fem vile mift gac
not das et fich biite vor allen dinge die Faltvii feridst
find: gm fegn gefunt v nig alles d3 baiff ift ¥ teude
von natutr
@ Das andee pidy [agt von
dez ordniig der gefuntheyts

 Witemia S oy meifter befthregbt vns mde
 piidy 0 det fady 8 gefuntheyt v dec Eand
LI beyt O des t0des wnd fpricht. O3 dieleidyng
S mEfthE swoeiez had [thede vndtenig ey - vn 3 fthede
weFliches bat e vefprung ettxwe mxwedit als [odie
natirlich ferdytifet dex vier clementda wit von ge-
thaffen find faul yoiict i den men(then vnd nberflup
ig-dns ift [o dex ferdhtibeyit O des plirtes 3u vil wic -
det » da enpfacht dez menfth ettxoen vnd diek tothichen
fthaden dauon- Ve andez fady ift/fo der naturlidy =
en FeiidytiBegt die vier clement von den dec men fth ge-
fehaffen ift 58 wenit ift » Do andy [Sldher groffer fthad

v3 Eome,vn das ESmt v0 aberigrer hicg vnd Feltendes
leb2t vid des magens / vnd Yon vageordretem kben

mit vnmeffrbegt offens vnd trinckens 7 Vnd darumb-

it not dasdez menfch der gefund wil Eimen 31 O ¢nde
o6 [Eetbensdas vns allen vongot aufgefegt ift orde
lich fichy balte mitefjen vnd mit trmde/mit pade mit
adetlaffen vnd andetn dingren/v0 den heznadyge(thri-
ben fEect das [§ ordenlichen vnd natiirlidyen 30 rechten
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* 3itF gefiheben o bebaled 5 [idh e fund - Yet aber 8

felbe dmgg wrordelichT v 3 visepten gepratidhet dev
mif von not wegen Eeand vn fudhtis woeede » V3 &R
omgEalle ftect heenady geftheibe » { Jtem3h &€ eefie
wimdeft du gefthribe wic fidy der mefilhyvordem ¢ffen
halten fulle: " Jtemr darnady von dem fihlaff wie fem
det mefth geprauchi [ol. € Jtem darnady v5 8¢ pade
 Jtent 03 & adeclaffen i weldyerse5¢ ¥ 38 voeldy
et [tund/on 3u weldyee ader anem yeg Elichen menfihe
fiie ein yertlichs fiech? grefunt feysi [affen.

"Jtem von dem willenspred)e odetvndetien ywenn
¢s gefunt odet [thad fey-

@ O3 Capitel fagt wie man fidh vor & ¢[f< halee [ole

Vfolt wilfen3i dem etften dasdez mage m
b O¢ menfthenift vedyt als cin hafen beg einem
7 fetie» 230 ift Dy [ebet als das fedit bey einem
hafen/Domandiz Foft wil ficden fo mrif mands feiiv
vor angiinden «Alfo m der geleydynuff fol andy S me -
[th e 03 et 30 &€ tifth ficst die natue ansunde vn fich be
xoetie Vn ein wal bt v bee fpacieen o8 funft mit el
me(fiten avbeit fich tiben pif et wol et ywoarmet Vi rot
wurt vnder 0¢ antlicgdamit st ecBucke on engiin =
Oet die naturlich werme vn & mage vouirt begitig vnd
[nftig vi die fpaf beEomt darnady & mefthe wol nad)
dem ¢ffenfoldee mEfthnit acbeyten nody er fthlaffen

¥




on [prmtyen win das gax [thadift e2 fol en wel gar
gemedylich (i€, on dacnady wol fitlidy hin vt hee [pa
cler€ gpeens Vi Yon der ordnunt von dem ¢ff en ¥ dar-
nach fpridyt Fuicerma- €5 ESm¢e dem menfthen il ge-
[unthept dauon, die leblidyen e Ywerd? daud eckuck
et/die natiiclich weamne it danon enstindet-dis geli-
Oer Wwet O daud gering /die pdfen diinft oh feiidytibepe
werden dauon aup gettiber - Dee men fih voriet luftiy
i die gang natur geftezcits Vnd darumb fo dusi 5
tifth wilt geen thil als hie vor gefehribeift fo belyelteft
Oudie grefuntheit vn langes leben-
Q053 effen on wied menftheffen fol:

. Er gefuntheyt wil pflegren 3 fol eingiiteord
piniig babe mit ez [peif dic et niig wil e
77 das ift i weldher map / vnd 38 weldyer 3¢
i wie vil VN Das ¢ Wider die natur it ey wam
&6 predyt geoffen (iech tumsDarumb fthedbt vns Oloi
cenma m dem piid) von det ordnung S fyepfe-Det mez
[th fol nit ee die [peiff nicfJen pif ec betgirig ift ~ vnd dex
magen (ol Vo geraniget foim o3 der vordern fpeife
ift das ev 31 ftil gangen feyee er 36 Som andecn mal f
wam e fad) das dez menafth ¢f ¢e et natirlichen da
3v0ifthen 31 fRil 5 pengs [0 veeuntegnt vnd vergifft dye
voed et [paiff die nadygeenden/vnd das die [peiff die na
tue befthwaren wied vn wee nit beBiimelidy Qudy fo
et menfth enpfindet das ez luf v begit hat s effenfo
[ol et das effen nicht vere pebens Vnd des gibe vefady
Auicerna vnd fpridyt » So det menfthe hungee lopdet
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iaber lufED5ifR {0 et O e[ T weeseicht vind iim dée hunned
vergeet /[0 irt imdami der magen volle: vnreinet
feiichtiFeit 03 Odin gar fehedlien ift Eim meifier Rafis
S pricht/[o md 03 off Byerichye piff S luft verpect foyoit
det 3ehand dic Eeafft 3 begird3a (toet/ on S mag wwrivt
vollee pdfer feridytiFegt-darumb ol ma eigenlidy mer-
cFen V1t weefteend3 man3d eine malnit s vil of dasS
mag nit 311 vol ywerd /alfo das fidy der menfdh derie vt
S atem fdywar werd wiin ¢e gar vngefunt it Der me
fcb (ol mit luft aufhdxe/das ifv 03 ex fid mit fiilic {olals
ole vnaeenifftitsen tiet/wer aber [adh 038 menfdy en -
pfinde das ex3i vil geffen oh fich mit fiseiff o3 teand
uberlade hett/ (o [pricht Auicerma d3 3 felb menfthdes
necht€ taggs darnadh lang vaften vi bungeriy ywerdd
fol-on lang fethlaffean dnez ftat die nidht 31 il \warm
o8 Faltiftewer abec fady das ee nidht gefihlaffie modyt
[o [olet fich vaftabE mitarbeit vn ol ¢Twenig Hlars
oeins (it €/vn fol wit mee «ffE Dan wor &1 grewbheit
ift geefen-Eit meiftes 8 beift Alman(Ce S foridht. fo
Smenfth enpfindet d3 ¢z 30 Wil geffe hat[o fol ee 3a ftiid
éc fict) die [pepff im O maggen nySgefegt ob et mag obe
aup xwyd von imlaffen varen/ werim das 3i beete o
teme et el wenig warms voaffee o geet ¢ deffer lei-
ch tlichyer wiS 00 imaond difk let gibt audy Galienus i
[ame pudh genant tegT-Eeift andy 33 meedtE als Alma
for [pricht/d305 08 magern mefthe die tegliche niie cin
mal cffengar fthad oy /v1d den veiften menfthen ife
fthad off ¢ effe» dodh) [ol md darjsi das mittel behalten




das wedet 31 vil nodh s weniy fey

{7 Y0ie der menfebyfen complex [ol ecBeittien
. | & ift audy3i wilJen das der menfd fem com-
=1 plox ol willen o ecFermen als vor ilic
\ ) gelchribenife/ob et ey ein fangxonteus (o ift
¢ yoarm vnd feiicht/on [0 fol forn fpeis fem fubtil vn
Ealt von natur.
@ Von dem Niclancolicos
(C3ff et einMiclancolicus [0 ift ec Eale 0n teuden +[o
ol fem [pegiB vaft feudst feme
D on dan Colezicor
(Em Colericusift hygis O truden /on AL gae
wol das [in [peys Falt vm feiidyt feye
@ Von den flegmaticon
CEnmflegmaticusiftFaltvn fexodit, vh des bedarff
[ubtilet [pas die woarm fey v0 natue
@V ondem wmtes
e Y10 wimtez fol S mefeh nief[€ fpreis dyje w0
le natur warm findvn [tardy Als vint lepfth
N - [thaff fleifsy[thweynim flegfiby hyt({n vno
allezley willpeet. VIR Sime
@ "In oem Stimez [ol dee menfih nieffen leidyte [pesfe
dte Bl find v natur-alslatuctevh alletlei Erant-3i5€
fleifth wi lamb fleifth Falb fleifthviung hemli fleifth
b _ @Von%lenge

C Mn & li,«?ngz (ol ma meffitg e 0n lufify teuele [peif
00 natue vieffeny @Yo bHalft
T Indeheebft ol B fpeis mitsi wil f¢1/9n Ull warm

ity
fﬂ;ﬁ;
oloa

.! it
%',ur.uem'j
gl
PPl 5“5
P
i
nafy

(Wingfda
winfife
MY
Wty

(0
AL
b fomni

(i
‘U rrgﬂw
; ﬂnfﬁﬁ[l
(g
iy



e 05 fiatur als vor v3 & vier cOplext v V3R vice
3e9tedesinrs efigelich i befiindet beftlyeiben if%.
@ VondexSpeiff

T 9¢ vil anmenfh 34 cine mal effenfolds Ean
{| niemat eiggeliche [theeibe Aber als vns Ga

O lienns (theeybe [o fol fidy 3 méfchmaffe mie
8 [peif Das ir mit3i vil fey d3 e natue nit dang befth
xoeet weed/das gefthicht gae vil o dez menfily teegift
vh [thxoet nach O¢ ¢ffe Vn den atem tief holt vii pfms
[teet vii das die natirlich wwezmenit gefthwedst yoerde
xandet men(thvil fthadens dauon enpfabets

€ Vondennaturendet fpeif»
€ Oz peyh dez menfehe fol mit3i vil bigig &7 6 naz
tur-ale pfeffet 0ft v5 [OlchE dimgyE die fee biggiy e in
Oie Pprerm?e die naturliche frichtiFeyt 31 fee Q003 leben
vaftjrmeiftvndo groffer fiedytum von Esmt.
@ Von feiichte [pegh~
C0cff i vnd feiickyt fioesif als milaun vii iv grelcich
dpemaddyen faul vfi priidiig & menfthe invwendig in 08
lepb fo manie 3 vil neiifie.
{ Von Ealtez fpesfir

CDic[pegf die gelesichy Ealt yfE v natur/ als lactuetE
ond i geledye die toten vii (thaden g feve fomanir

38 il neiiff¢s
o @0onda teudnen [pegse
( Speisdyk tencken find von natue macht Oy Eeaffe

decniatuepldend vnd Eeafftlof »

€ Vonvesifier [pevse




CSpaf die 3t il vafit [ind/als veg [t fleifch Oy feh.
wynten i 8 mage obe vn hinderndie detiungy -
 VonGaffer [peyp «
((Dpeis die rar fuf fev als homig die ver[topffe - O
aber pittet find diefpeifen midyt
€ Von vafalenee foeif
((Dpeif die vezfalgen find die verpremme Vi 3ezftor=
ettt Oie andeen [peis i madye O magen 3 nidyten.
@ Von geeffigtee vn faucer fpaf
{ Spaf die geeffiget vn faurift foman fe vil vn ge -
wolidye neific madht fehyier altgefchaffe-det vorgefdh-
vibe [peifl ift Feme beblimenlich O¢ menfihe 36 vil nicf]
&)a fol fy tempezier? alfo,/Eim bigige mit einer Ealten
vnd an teucne mit cinet feridyte
@ Wac [paf & menfthen gefunt fey-
(' Demmenfthen find gefunt dic nadsgefthribe fpesp
jungsgaflm fleifth jungs lambflegfthvifth/Falbfl=
¢9fth dev0 3 nlch Fiime/byiiner vi coppaun/ rephyinee
i allezley gefigel 03 gesvonlidy ift si of] €/ 9 fuppen
auff vame feifthe ffamige vn fandige waffe vi way-
dhe ayr/waigm peot wol gehofelt /3il maffe gefalgen
vh wol gepadht 8 emes tags odet 3weyer alt fey dag
ift gefunt-Du [olt bie merdts em gemente leesdie mey-
ftee m 3 argney fprech gemeliche ob e mefth luft bat
st ¢f[€ vopft [peys v3 S vorge thriben Reetdie mit ge-
[untlichift v fchwopmet enpor m 8 mage det fol dar-
nady eff¢ fpeye die nydtrudet thopent ~als Fds /ond
pyeen [0 [thadet ¢o nit[o feres
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(Vspitafpys
C 3 aber &5 menfily g geen fpeysneifie die v[alge
ODer pittet {ind o mit cffich die dez natue aud it be =
Famenlich? ift als vor gefihziben ifts deefol mief]¢ vnd
¢ff€ daenad [iffe foeif als opffel fhadet ¢ nit.
a

Vondem yweine

On & yoein & du trimden [ol¢ dy e gefiing
(be;’it bebalte 3¢ menfihe/vo 2 feheeiben die
meifter-Galienus ¥ QAuicornmasder folfegn
alt v nit nexo/wolgefthmact laud 97 Blar oder en
wwenigg gemifthee mit frifthe waffer dasram vi nesp
lichen gefthopfft vn des nit 33 vil feg.
V0t du wein in dem Yintes teineken [oit
. 20 woint (olt dudeme woem nitBal¢ iy
: " o€ yoan ee vil (Thedlids ift vm serplat 8 me
oL feh€ mvwedig i ecbeltet dte naturedy foltm
la mache/03 funft of gemaine lee folt du bie merciE dye
gar naclicyift dre vns [thresbt gralienus v foeidyte dig
fpaif foledu gae ol vn Elein 30 pei(f€ in 8 mund vy
Och wein Elent reche als eing fade bintem (thlindes das
ift fach B gefuntheyt vn des lang [ebeng ~
Oieman fidy balten fol fo
mandes morgens aufffteets
= )y Riftotiles fibreibesi &2 Binig Qllexans di
[enacygefieibe lec vn fridyt - © Allexans
J' i ‘wile du gefunt fein i beleib fo voly mefet
lees fo d1 des moriEs anf 5% pedte wilt geenfofolton




eanfen/vi deme grelid geleids vii fitlich seedent v e =
cten/v0 dem altett vi ekt ¢ fichdie natur vii dieleh
lihe gesfE-darnady [0 du aufgeftesft [0 folt du didy fl-
i€ 03 du didh fibeft 03 du dic uber[luffikeyit S natue v0
Oit tilereff/03 du3h 0 miid auf reiifpeft vnd3id nafen
w7 dem3ungen {thabeft mit ememefferrond did; 36 %
fEiil vii mit dem bazm iibeft/ fodudas getift o folt du
didy fleiffen aber 3dcanfen /ond e swenig bin vnd e
fpaciere Dife ding ftercke v luftin? dic deme leib Dac
nady foltdudem har wol Femm?e 3 etidyt dir diepofe
diin(t auf % haubt-Darnady folt du wafthe dem bed
miid nafen vi avge 2 n dem Hitmez mit Falte vonffer
V1R in 0 ywhtter mit [dem voaffes +03 antlics hend vn
Fif i ¢ fumer wafthe mit Ealt€ wafje 03 bimgt gu
ten [uft vh begtivd 3ii effen Darnady [oltdu die sentabe
miteme lufEige Lenmn tich 03 rdfth fey wnd demenaf-
[Scyet ool eeyni g en vnd didy falb€ mit edlex falb ~ond
luftige ElepS anleg wnd wolridyende ding thmecken
das ecfeeiiet die [tlin demlegb - v Beefftiget O¢ ladyna
Darnady (ol dudidy vereme vnd ver[Onen mit gord
st wi im Fleg{fi Elicy dien€ als pillich it v dich de-
miitigElidh gee m i andadyt evsepye - Dacnad folt
duhm v et [pacice? an gite luftefo du d3 getaft vnd
dich 1 ¢ dmye alfo genbt haft fo thudarnadyd; duge-
wodlich pfligftsn tin pif du luftis woerdeft 3n off e~ vnd
worin it nil luff ESmt 30 ¢ff vii die natue begivigs vourt
fo [olt du dich) vor ettwas arwedten vnd iben vnd &=
xoarmens ee 3 On 31 &% tifthfigeft als bie vor gefthry=
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ben fEeet/vn 0€n D1 dan begiriy piftsiefen fo fol¢ dn
e6 furtez mit lenger veesichens
{ W0as man3ii dem exfEen effen fol »

{Auicerma feheeibt ein niglid) lete weldyes leg peys
ma 3 O¢ eefte eff [ol vt foridyt ver mit dex [paf ge
fantheyt bebalte wolle/B fol ebe mesd d; et die leidh-
ten gerir g [oeif 38 O etften nicfesals genfe vii hinet
vii vogel/vin darnad die fthwetn fpefif nic([< als das
eintflafch vii gepratess gt aber lady dasmadie fth =
wetett [peyf vor 8leihte neiiff¢ als diire fleifih 35 dem
¢t[t€ vn ddn darnach geems refottes Fleifth o3 grun
rintfleifth vii dacnad Balbfleifth/o8 3 53 eefte gepra
tes vnd darnad) gefottes/[o [Ehwymmet dpe geringe
fpeif obT enpor in O mage vii it pald Hddet vidie
fthywer fpeis woretnit pald Hderiet vii lig¢ lang m dem
mage/vi die geimfy fpeiff die nii fihpee oot ift mag
vt 3 [thwere Eeme aufang habe i eemodett vii ez
faulet durcy emand i dem mag et/ daud wiict dan die
rrag natur geleend't vni gefthyrwedyt/vi Bimen ¢ men
[the groffe fiechytum darute vii dariib wez e funt ywdll
(em S micff vnd prauch 33 & eeftE die fubtile foeif+ vnd
odndarnady Oie groben:

@ Das man nit 3 vil trimen fol-
V[oledich audh biiten vor fiberig? teimdten
Vi be[under vor Faltem ywafer wan e vee-
R s’ Dempt dienatiitliche werme oil hindect dyke
dexoung 3 [pays/ dody v3 3 g wey des magis wnd
dteseptalem & prodhmonatmag mafifih peumen




waflee meffigtlihen temendyife gefunt.
@ ie man fich halten fulle nadydez Arvwepts
{ Auicerma fpridyt- nady geoffes arveitfol manicht
Vifch ¢ff ¢ wan [y Dderben % mage ang
{ Y0ie man effen fol

(Quicerma verpeditt manigedey [pegs einesmalssi
eff €als mapfligt m & hodhseytliche fefte. wanwil ez
unt 3 natoe vt [chade daud Fiimen Un sweierley oder
Ovetezley fpeifen ol fich 3 menfih laf]€ benige- wandg
ift gae gefuntlidyens

{ Das man cemals it effen [ol-
((Es (ol npemat (o diefpegs halb 03 e teil Begert ift
i & magenee [ gar Ssect ift met darauf effensals [0
mi O3 fei anpaf]€ 31 tees 3ot gef[e hatvvn darauf 36
[tund 31t cechtem malsest aber yifets wwan dielegt hinz
Octt Die etften Y S leib ESme m Hdezbnuf daud.

{ Emyuteletes
Oifch on cobye mildy feyn nit gefunt 3t einem male
mit ¢inand 3i ¢ff¢/wan die natur 3 avffecifeytdand
greneifrt yoritts @ Vondem prot
CEsiftsi wiffen d5 tur Een prot ce vergezt Yodrt dan
gepedtelt prot/ ¥n co madyt grrobs pliit-{[o madyt ¢e -
peiitelt femlim prot fubtil plies
("temaber em gt lezs

€ Cs it 3 wiffen das miffigen leiiten allwets fabtil’

fpas beliimelidyes find ddn die geobé Ruicena [pridy
03 3ii fEund [ ma geffen bat wepntrinde fihedlichfege
woan 8 wanift fubtil o [thice Vet vh trimgtdud)
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oi¢ fpafl i 8¢ ma fhen v faulet ban vn veefopffeer fo
fegn vil gefebidhtfovellt S menfth dauonm oafjet =
fucht odecandere frthsoere fiedytuma
" ienmanfidy nady Sem ¢ffen halten fol-

{Nady dem ¢ffenfol mian Ote bend [thdn madye wan
mitvneamen bende die augt vn das antluc anriten
oiftgac vil fthedlidyen - Dien mund v die 3en folma
ram 'waﬁben oM nid,}g vnrams da swifthe la"& wan
¢6 DOerbt diesen Vi macht fimd' % ate

{ Vondem getrand vn Wie es Oer mcnﬁbt
geprauchen [ulle ~Zi dem exfen von dem
waffe ezt 03 Falt waffe vngefuntife

ongefuntlich vi 8 natur widwetiyg fes vil
7 _Lilbaltes veaffers niichter trmdben viinad) ar -
wept o ma bigig ift/vnd nady & pad vi nad) dez vn -
Pedfth /oi mde nad t foman gefiblaffe bat- So aber
nach difen vorge(thriben dinyd dez durftvaft grofift
[0 fol ma de mund e2fuifihe nnt Falee waflfee / il fFe co
nitdas der me(th [0 groffE durft leidet B et ye trmeke
muf [0 fol e wan nmit waffer gemiftht warm ek
er/ond darnach Falt waffer- i :
{ Emletefurdenduefe

(AuicEna fpricht/ wer groffe durfthat vii befor S
m temd'E [had3 (ol fehlaffe fo Degect fm S durfts

 Jtemaber eingitelee Y

Vicerma vii anch Qlinan(or fpredye/d3 gar
}’




Raltes wafles 30 fiund trmee nady 8¢ of|€ifE S na-
tue vaft widez vh erEeltet O mage on irzet die deuiige
Det [T aber nit gevate mag 03 ec muff waffer trmee
3 [ol ¢in giite wal nad) 3¢ effenpegiten fo lang pif [idy
Oi¢ [peis gefegt m demmaggene
Von Sem yweme

Cic der menfeh den wem geprauche fol merd »
@ Quiceima fpricht v5 0 wein O3 ¢ pegtlichee yoeifee
menfth fich Flei{fiss Elich buten (ol 3 et nudht 0dez nady
geoffet arvoept nit wem temek.ez ol vor ettws feiidy -
tes ¢ff¢/wan fo ma ywein teimce nud)t vii nad) arvoeit
O3 brmgt geoffE fthade-auf dem [ol mé neme wet ehn
plodes Eead's hyren bat 033 ligel vi wenitf Weins t-
meEE (ol vn [ol m vngemifthtnit temcene

So weinverpotenift.
CAlmanfor [pridyt i ¢ prich v0 S ordntigy des trim =
ens O3 niemat nady & pad o8 nady bigiger fpeis so3 [o
ma geniig gefJ€ batsi [fund wein fol teimdke e fol pe
ten nacy & pad piff et wol ecult And nady 3 fpeiseyn
gute wal [0 lang piff fich dic [peis m S mage nide: ge
fecst bat als vor gefchriben ift.
@ Von vameffifentdes weinge

{Es fpridyt audy S elb Fimadfor &3 vil weins Jutein-
o2 fey nit gefunt- O3 bexvert Auicéna vn [pricht -das
vil wems getrund e i ettlicher mefthT mage Heondel
vouiet i die Lot colera.mm ettliche s offit vri Ote [kl bey
¢ (thedlidh-vn Yoer des an im enpfint fpricht Flmafor
8 fol fich darsn bexvegien das er3i tund wider vonm
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peeche/soet es abeedas ex fic mit preds mache [o fol ee
3t (tund vil waffecs daranf a1 vii pade v fthlaffe
fo¥gertes fich on fehades
@ Vonfthaden er truncihe
@ Rvicena fpridytsds emffige trunciehyeie garem (thed
lichs Omit fey m vil ilbels d¢ me(the daus rsm.p;;w
[t5et die natur des leichnds va Sdeeht 03 gredder /al(fd
03 8 menfeh lam soiirt/oh sittende gelid gexoPnt. vn
Eomtdaud Qpoplexia d5ift 3 gi'dy tode, vi vlafitvi
verdempffedie natueliche werme.vi madyt &% méfihe
B iepflist ce S3eit gra~alt v vngeftalt « vnd dariib fol
fich ein yerrElich menfth dauorbiten
K)ezck cingiite lere
CEm gitelecfolman mercten 33t allem getrand.als
(uicenma [pricht, d3ma 3¢ hlieniche ol 36 weit aif
fun-ma[ol Elent als fadk bineinsich? als vor auch ge-
[thriben feet - Esift audy 38 wilf das aleee vierdige
wem 3 natur des mefthE gar gefint vi bebiimenliche
ifeond cin griite edle argney-
{ Vondem Ui ofits
@ Neiier vocinals mofR eedas &2 rechyt lauter iirtift
il [thedlich vnd Eeenc't die [cbeznsvi S mifeh wiet da
Ouch gefehict3i 3 leberfucht/ond madyt fliffig m &
labviseplat R paudyond 03 federme d3 audh gar vil
[thedlich vii vngefunt ift-darumb fol fich em degElichee
weifee menfthdauor bevvaren
Von det tufjent 0es weing.
‘Galienus [theeibt d3 voent fo ma mmeffigklicy de7¢




vil bilff tiie &2 eichnamyalfo thit e andy vil fthadens
fo manm wndedelidynenfie
{ Von ordenlichem temden-
{ Cm mefRee gendt Jono fpridyt o wem meffigElich
en i ordelihe g eteide ben,pmt &% gemut allepittet-
Beyt vii verwandelt co 30 [BffiFeyt~ Galwenus fpnd)t
05 wem meffighcyge noﬂe macht fidlich eme travrig?
vii worck tfamen vit grepivt freidens
Ruffuss
Em mafte gendeRoffus foriche 033 vt meffitsE-
lidy grenuicier madyt lebedig vii erFucke die natuclidyen
werme i 02 menfthen/vnd versert die [pevis/ Vi treys
bet dieiiber fliffiEeyt wndetfidy 3 0 fblgant/vfi vein
get die natur v0 allen pofen dunfte vii vnreint feucht
Eepten/vit veiniget die fthwargen colera /adelt 3 plat
vii fteedt 05 bira- et Flact dle augren/vii mert v [ehees
pfF¢dic fifi vad die oniifft des men[the/vnd macht gt
fchdn vii lautes varb. Die vorgef (thuabe Beafft i tur
gt hatd wan o mam ordelidy vnd simlidyviinitsu
vil auf emmal neuf ¢ » fo mam aber vnordeliche prav
dhet [0 tit er vil Ehades als vil ex nugs tiit 03 ettxoe vil
ecywan went ift die hodyft vi edelft argney fo ma
nenfit alsma [ol nady ordniig v meffig Flidhe wie vor
grefthribe fteet/ Esift aud nuicslidh st ‘wiffen el dhem
alltes et 3 geborod nit/als Emde od allte leuten.
{{ Em giteler vowan.
Qucrrois Smeiftes [pricdyt+03 ung e Emde ywein geb
en 30 temeken [thedliche ey / wanm dic Fmd fein bigiy
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w0 natue Vi ¢t veederbt dienatur 8 Bmd wans weli
ift auch bigig Onatur vn fiille 5 Bindé ivehaubt mi
pofee bics vn gevopnen daud pdfe w1 plode haubtlivf
Eeanete Dorete finm/ i pofe geficht. Junge fardts lei
tenift gefuntywemsi teincten meffigBlidy, (o ift alten
leuten grefunt vooin 31 ke als vil [ miigen/wamn
[y feon Ealt 08 natue/ o ift in it 03 f arcken yooin
feineben/odin die {ind Eale 0 ecfehSpfFtom det wegin
ift warm v wermet fije
{ OonRotem weine _
(Quicena fpricyt.alte (it iff rof wemn gefiind dan
weif[ez/dan rotet vein brmgt in 0 harm vn 8 vers
fopfft 3 fuffe et voein Alter vierdiger wein iftge
[untedet new yein als mo Rt ift % alten leiite vil [had
wan & Eeendt't in 03 hanbt/vn madyt f m dem leib 3ii
il flaf]ig"§n ¢in€ Eallt land 0B su Ballt sepeC iftge
funtliche vil weins 38 teincke dan in eyne warme [ade
08 50 Ywdrm? 3¢ite ywin S yoein hiciget vn ift gefunt
wid die Eelltin des landes o8 8 3e¢
{ Wiefich die complexiben o der menfch trunck<if
@ Sangxwmens
C Em Dangwinens (o e trunde ywiiet o lachter on
ift feolichy ¥ lauffe bin v bee i eeseige Eintliche fiee
_ @ Colericuss
{Em Colericus [0 &z trunckenift [6 vedt ex wil vndift
wancbel miites/vn yoive techt alsob eg tobig [ex
( legmaticus
{ Emflegmaticg o ec teiick woiict o iff et [Ehleffetiss




it [Rhoode? [Ehlaff vnd vorcht fich feees
Kelancolicuss
 Eim Miclancolicus [o ¢t truncten it [0 if ex frdue
igoi hebt an fen fiind oder Dyanye dimy 36 bewame s
Von det ordniify O¢o
fihlaffs[agt dic capitels
,. P ¢ ¢f]€ i temde fo ma die ordelich ge-
mpmudﬁ als vor gefthriben [teet dic bebalten
beg gefunthept Co bedarff auch S me(th der
vii wnd des fEhlaffe/ O wic man fich ordélich darjmme
halte fol vimdeft dum difem capitel befthribens
(ondemnuc; des fchlaffse
( Auicerma i Flman [Or [thregbe vns v6 & wadye
Vi v5 0% fihlaffe vii fpreche 28 fthlaff vil nigift vit
il bil ff thiie 3¢ Leichna S menfthe fo ma ey Srdelich ge
praudyt/ec benpmt B (el iv avwocit vii madbt fy fubtil v
Eligg wnd [theepfFet die Dniiftrond tit viie die enpfint -
lidgen Beafftzmacht milt die arxocit des leichnds~ Audy
nadyt ex gite O/ vi macht dik naturlich Eeafft me
dhtigg / vnd macht O¢ lepichna et vii waem v3 natur
Auicerma [pridht das O exfthlaff fey vil nigliche alten
leoten /wanm Dy alten dee naturlidhen feidytifept
woeniy haben / dpe benpgt wyder vii bebeltin jnen 3
fiblaff-vn daud [pricht Auerzois/d; alles wided nia
tur i en Lachnd iff Dedtig vnd feidyt machens vnd das
soadye D3t die [elbevn 3ericht die invoendigen natile-
liche weeme an die lid {o bebebt [ S [thlaff invwedig
{Das mannitsul fthlaffenfol
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CAlmanfor fpricht, 50 il fehlaffe vii dbermaf iff m¢
it vnd madyt 8¢ lechna teud' vnd mager vi voller
fluffediedo beviffen flegrma vnd e Eelten 02 leydynam
wnd datisb ift 50 vil fthlafernit giits
¢ it i vil wadyen~
Vil wadyen abee mafift fthedlidh win s engiindet
dienatirlidyen voezme 30 Vil vnd ser(tdee vnd Vderbt
dienatiirlidhen fetidyti Feyt/vnd Gderb die giit? gefRalt
dee angefichees des menfthe, vid macht 0¢ leyb i vil
fructen vnd Eeand 7 vnd meset 2z voten colera - vnd 03
gefthicht O¢ magern lences
(Quicerma vnd Rlmafor fihrephe v3 o6 fiblaf S fol
meffigElich nit 30 vil v 30 vecyter sept geftheh?-
@ Suweldyer septma fehlaffen (ol

(Almajor [pricht /033 menfethnit fthlaffe (ol nady 83
effe pif 03 ex enpfindet d3 fichdie fpeis aufidE mag? ge
fendtet hab/on pif S mefth enpfint 03 die [Thvodren als
et nach dem ¢ en fehywodr vii tea s wrive fich gempders
bab .« vii dariib ift nii 93 8 menfth 3 fthlaffen wil o e
er weil figgt nack) OF eff€ d3 2 ddn ¢i yoenig bin vi her
[paciceen gee ce et fthlaff fo fest fich dic fpeis defiet cer

Dasman xs tage nit Thlaffen fol-
{ Anicerma foridyt-des tags fthlaffen fey [thedlichen
wand b fethlaff macht fedicitin vnd madyt pdfe varb
Vi fthadet dem milc Wnd dem gedder - vii madyt audh
tret vndgavvnluftig i effen.

{ Ddlaffennnach dem cffens

{ Galienus fpricht/3i [tund fthlaffe nad) 0¢ eff¢ betes




bet Dashaubt v [thadet im vil fevs matt aber S mefih
ocs fthlaffes nit geeaten [0 fol e 3t demmpn(en 3ooi
[tund nady demeffen peytene
" Auff weldye feyiten man fick legen fol
@ Auicerma [pridyt-d3ma & fthlaff (ol anbebe aufd
rect€ feytedaranf fol md ein wepl fehlaffen/vnddar-
nady 0ct menfth vmbyende auff die lincken feyten v
audy datrauf fthlaffens
QAuf 02 paudh fehlaffe wer ¢ gethn modyt wer gar
grefuntlich sin v dem [dhlafFen dic natdliy wwerme
gemezt Vn geftecdt wiirer RE
{ Oasmanauf dem cug Eetrnit [chlaffen ol
{Auff 0¢ rucen fehlaffen ift nit gie fund (cyedlich B
[ehicte 0¢ menfthe 05 ex genesige vn enpfenpblich wwict
pdfer fenchtifeyt odez fiecytums /als apoplexa/dasift
3 gech) 00 0h hgentdbii /03 8 menfch auff vert auf 0
[hlaff on fthrepetals en wnfirmiger,vn O ¢ine men-
[then geduncte ettxos woll in eetrudte vi magnit ge
vedé/on 03 Eomt alles v3 02 plitt des menfthen 03 fidy
famlet vmb 03 hetyon modyt ein mé[ch 90 ftund da=
von veegeen. dammbfol {idy dn peg Elicker mefth dae
wot htenn~ yoarm dasift facy Oas fich manigs menfth
gefunt [thlaffé legt n wiict tod gefunde
{Vondem fthlaffs
q O(ufg.enﬁa 3 frof meifer tribt ein gemeine niigere
gel v0 % (thlaff v fpridht So 8 méfeh [thlaffeé wil fo
foler dac haubt Vi Xnhals wvnd fich funft dberal gar
warm i det e/ die pruft v 03 banbt filI hohe lé
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gen dann die ngdern teil des [eibes. vn das madyt gar
giite detiungy in dert mage-
@ Von dem fihlaffens
€ An det furmen fehein fechlaffe ift pof om and nion
[cheinnody vil pdfer
{ Dascapitel fagt nun wiemanden
lcachnam purgieren Vi vanigen filles
anocift gefchriben voic (ich S menfeh gefunt
Hlicy balte ull mit effe on teimeben vn fihla-
7 ffensDarnadyift niicslich 3u il € vie ma 53
ladynam eamigen vi v0o O¢ uber fluffiEeyten (aven vi
ewacuieren [iille/QAls mitlaxative d3ift mit aufreibe
dee argney mit pade it adetlaffen /Von & hernady
von pedé befunder gefthriben fteet- V0 36 0¢ ex[t2 von
dez exgney die do heyftlaxativas
¢ Vondem lapierd

/ \i¢ natur des leichnas beleibe vi vorive bebal(e
@} it€ [ob€ Deo wwefens piff 503 3eit diemiemat

\_&7 ubertretE magyals wir alle fteeb? 11 wnd
mil[€-foma fich ordlich baltet in 8¢ dineye on die S lexs
chnd mt gelebd mag/als an ¢ff e timdk vii hlaffe Do
nunden menfth ordenlidyen [eber dermedh beleibet det
natue ettxoas aber das nit vexseet yiirt wnd 3 famles
fich 511 3e6ten von segten m dem menfthen v [0 ¢ nit
auf gretribe voure vii die natur geeepniget (o Eome der
lepehna daud it fiecytunt »VInd dariib fpricht Auicena
05 em iefgElichyer menfth 3 ettliche septe m e iar alsim
maye (ol em laxatiue nemé o3 finee nat bekiamalich ift




vii das3i nyeffen fol e emes getrenc argytes rat babs
viidas lapieen fol fRilgang madye vi hacn.

COondempadens °

. Crlddnam des menfthen bedarff audyregs
m’gﬁg 00 pdfer feichtifept die fich) famlet 3f
” fthe haut i flepftheon Oy veinigiig (ol foi

it paden/ darumb [olt du in difem capitel leant wye

i 30 weldyer 3eit dupaden folt.

V0ermmanpaden [ols

. Vicena [pricht-woer gefunclich padé wil dee
[0l nady 0¢ ¢ff€ sehandnit pade » fund o dye
- L fpeis 58 mage V3ect vii Hoetvetift-dasift
Oce mortjes nich€ 03 31 vefpez 3ept~iD3 besenggt Que=
rzois v fpricht/ vwer mit volle paudy O3 ift seftud nady
¢ ¢f] € m O3 pad geet O yoez &k dielodher 3 haut gendt
pori-dftopft vi befthlof[¢ 03 die vnreiniteitd [theoelf
vn die aberfliffifept mitherauf mag Fimenson v0 9
vee[topffen lanffe dte felben von einem gelid mdg and
i bemge % Lepchnd geoffe fthades vii dariibiftvol pa
o2 nit gefunt van padensehand nach & vol effe jeret
Ote deidiiff i sericht Oie [Pepf vnuerdexvetim die grelyd

vi 93 brimg t manigecley fiechtum

Vondet 3evt Ses padens.

( Rechtesept des padesift o diefpeysm & maye -
seat vii Dderiet ift vni [0 d3 gredezm geregmiget ift-AU[S
03 D mefth ce3a il foy gangT Galienus fprick t mé [ol
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(o die fpeiff verdediet X on dex pauch 35 Sem ftil geeey
migetiftfo wermet D3 pad vi madyt gﬁtgeuun g /omd
Eeefftiges O magen- It aber fady das md padet ce blj
[paiff i 5 mag veeseet ot Vi eema 3u kil gangd
ift [0 geet Oz dunftm 3¢ paudh Ouxch) &€ gance leichnd
vnd gelidez v veefert 5 vil fee Vi madyt o5 plie faul
i3 [elb mift vourt v3 B bic des pades here i 8¢ gl
wnd mag S menfeh dan heenady mit wool 3 (&l gee, 03
andh groffe fthadé bti‘ng‘te

@ Wiz manfich vor 8m pad balten fiil¢-
{ Conftantinugfpridytece D3ma 30 3¢ pad geet fofol
ma ich dauor excecities® i iiben mit beswerten vii ar=
wate als mithm vii het geen o3 finft wie ma wil dag
8 ladynd vor aller e Frickt vii ecvoarmet wed ~dauon
wiietS leidynd gefehickt 33 S (Elyvoaifi vii die pof feiich
tifeit hingect vi Die pori ywerde daud gedffnet

{We gern vegfit swer woerm derpaden fiilles
(Quicoma fpridht / yoer 38 magee ift vnd gern vex
woere dez (136 Rund nach dem ef enpaden [o yoiirt e
veiftrez (ol fich aber fiirfeh das i die fihwaiflddher
dieporizilatemn heiffetnicht Bftopffe wer e als vors
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medianlaffe / Aber befunder vor andezn 3egjtenin &
iaviftallet peft laffensi der Aicdians Nonas Bep -
tembris das ift andem vierden tags vor vnfer feaven
tag Viativitatise ([ Von den adern des dannen
(3wiaden auf demdaumen an dee vechten hinde
foman fy lafit dasift gt filz weetagendes haubtes
vn fieber~ @ Vondemleinen vimger
{ Switadeen find auff dem Fleinen vinger an bey e
bende-foman fglafit das ift giit fi- die verfiopffung
der pruft/on fur wnluft det [peyh oder i offe -on fie
diepilben odet pleickin dex ang? oh O¢santluc -

 Vondem emadye i)

Emadeen ift vosnen oben aufdee manes gentact
loman fFlafie das ift it fiie die wafer[che vnfis
alle fiedhthumb des gemedytes
g Von 3¢ adeen wnde and gemedhte Emaldet
ift vden vndsivesandes manes gemacht beydem
Ppucio/fo manfislafedasift git fis: den Eampff vh
fue e fiedytum @olica paffio » 9n file die gefthwoulft
9es gemadyts v 3¢ barmftel [0 ma nit harmen mag




Vonden adezn an e dichern .
€ =i abec anden diehern /0 s%0i an O fthinpein
SomanfylaPe dasift gut fis fiech thumbon ge
preden Do ngern/ ¢t plafern vnd alles Mmigeweides
v fucepnen {tedhtumbheft Auteticarvnd fiiz den
Hedthumb podegra/omd fric dasftant deo geadus
i 0¢s gancen lddynams.
{ondenadeeninder Enye elen
B wii adetn [ind in den Engie Eelen So man f§ laf¢
oasift git fii weetagen v gepredyen dez plafen des
lenden-es gemedytes »on furealle ficdtumb Oy do
baffe Artetionrdiemadye fiarck pain o fif-
{ VB fraven adernvnd & enckeln
{_ Svonadeen mawediss xndez den Enorten oder endk
Lens an betden fiiffen 20 man f laft ds ift it 02 feaus
nad) dex fepurt Das vegniget dyenitess das i wol
i [chice wweedk 36 enpfabens Esift audy it & faue

oy ierecht nit haben » Den bringt eo fre redht ywidee

woarm e frauen den iveredt auff belegben ce 3¢5t
Oen bemgt es froff€ fehadée
{ Von den auffern Enorzen

(Dot avezn find vndee 8 auffecn Enowse oS enck-
lent anbegte fuffeny fo manfflaft dasife giit fiirdpe
yweetagen dee plafen/det nit geharm mag d¢ bilf¢ cs
wool-¥n ift auch it filr den Sweetatsen dez nyjeen Vit
fiie teifen gefchwee vnd gefEhwnlftdes gemddg o3
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T Vondea geoffensechen
C3iaden find avfdee.groffent sechenanbeyden
fiffe-foman diglafit/das ift git fiie plateen vnd mal
it fle 06 antlug/vn fiieedte in O3 ange » vii andy
fiae flifis dez augren on fiiedE Frcbs - om fiir dietibes
pain die 00 wach{fen/an den fthimpamen, Esift auch
griit[o diefraudiveredytsa vil habi V353 Elelgedy
(B aden find auff S Elem@ sechT an beyde fiffe
genannt Oy¢ ficht adeen .Loman fylafic das ift gt
fii ¢ fiecytham B nigen on befElyweriig 3 el $3,0nd
Y parley/on fiic das gidyt on % tropffe
((wotedudgplut folt vaterlen

- et e vor ift gefthaiben yoic man adetlaffe
fo! Vi1 von yeldhe adern Yiunift audynugg

| a0 Flilg 30 wiffe ywype ma an & plit O3 ma
gelaf[e hat Franctheit o8 gefuntbeit 2feren fol, T e
v3 [olt du wifid/[o du gelaffe haft [o g 05 plitalle=

xoeft m ¢in [t 4¢3 30 o6 wed Falt nody weaem foi pif
* e gefule v gefteet Darnady [olt du et fehen- ft das
- plie obE wuff geftaleals desme[the fscidyel das be=

¥ Oeatetdpe hiyten~ vnd dasdet menfth andet lungen

fiecty woil weede odetift-"§ft Oy pliit weidyff el farofoift:

dueleber Bedek w3 big~ fo s fthwpmet 1 dem voaff e

~ fobatd mifthde fkey-jft 03 plit rud @ onfeiid tiFeit

vii bat mamigeeley faeb als eanvot gefrafft tidy- 03

- mefehyff geneige 30 0¢ fiecdytum paralif /Do das piit
geanfarb ifeon yoaffecig vil » S mefkhifi frand an e

heege vivim 8 pruft~ oder et wirt fied) lebt it rag




Fatoasplit cinliechtediimmehaut-dee felbiy menfily
it over wil Frand weede suifthen bt vnd flepfih
*on ey tf vn Eeegig /20 aber Edanlin i dem pliie
[thxopmen det [elb menfih bat odes wil e [thvoes ge-
wyrmen/ Do das plit fthonift it 3d trud'e nedyni
3t feticht/om dee seichenit hat von 3¢ o vorge[thri-
ben fEeet/decfelb menfih ift gefunt onswefels
Das Capitel fogt dem yoilen odez
prechen das oben 31 08 mund gefthicht:

= 7 Yy b nad) dem adetlaffen als dauor gefihri 2
. benfftsfo bedarff 8 leichnd 0 er geseymiges

[ yoeed vouberflaffiFepte decnatur diefidy

famlet it 8 orificS fomady b5/ obe in 56 mund des
magens vn die Evacuacid d3ift die veinigiig [ol3a0
mund hez auff gefthelye mit prechens

o @00 det gefunthept des vwiillens ,

@ Anicerma [pridyt-Cm pegFliches méfeh der gefiing
heyt will pflegen dex ol fich darsi ubendas et fichin
yegtlichem monat3wen tag nadyeinandes predye vt
ffomitumbabe/ vn fpridye mit namen 3een tag nach
¢in andez ~ywas an B¢ exften tag fich me 02 Fomitum
dasi{tmit dem prechen nit geraimige das es gefitied
an.dem andesn tag,vn dasgepeiitt Yipoczas Vi fiy-
funt bebalt.  @wenes giefs) -
 Amanfor [prichts das es gefundefeydas fidhoes
menfch m pede Hionat ein mal 33 demmynfEen odet
ywirpsedye ~ Ce folaber micht midyter gefthehen/ So

vicht 1 8 vomitus 03 ift das precen Xmenfthege

ot




s dich il eprechen als vorgefthriben ift/ Sofoltdn
manigecled fpeif effen das du geleid) wol fegeft» vnd
il temeEent » "Ift aber fady dasdu didy nicht predhen
.~ magft on wectagen [0 9 dich vol manigecley fpeys
on teme il daezi » 0n [0 du von dem tifth geeftfo te
ek cinen giiten tranck warms wafles vnd beweg
didy on Lauff bin i bee o bevoegft dudidyon fthm=
cecpenom du ol ¢6 thiin nad) O morg effen-
{ Von femes tugent
(Avicerma i Flman(or fprechen 35 das prech & B3
mm det menfEh i dem Xjonat epnital [dlber ma det
als vor ge(cheiben 1ft ~brim et dem leycmam wil bilff
(s regnigee 6 magen vonpdfen [thedlidyen Fetichti
Eeyten/ V7 madyt lufkig on gt dexoung/ vnd trepbe
anfi flegma vn Coleram die beyde vil fthadis bimg
enfo [y nit mitdem fomitu.genant Oy prechen aup=
eteibe yoeadé- Dee Fomitus madyt D3 fthwer haubt
legcht ode geemye fo man thut als vorgefthubenift
v macht die augen Elar it lauter / vnd ift niig dem
indes magen colesa ab geet 0n dyx fpeyh vadezbet
on ift gt Fiiz Die grefthvoere diedo twerds an de nien
whan dez plafen/on ift git fur dyxe auffegiteyt, vnd
Fiiepdfe varbroit fiivdie verftopffung tes mage/ Vit
{[taudy gae it fite dassitteen oo leidynams on fue
das pavalif '
@ wenn das prechen gt ey

C Dee fomitus -3iftdas prechen oder vndexwenift
allemep(t niicy vnd bequemliche den dpedo Colgtic




find vo ﬁcifﬁé vn ftaggte- Oes vofmitus des 311 wil ift
ond tiefehicht det fthadt fere /6 madyt den legchnam
teucten Ynd duts+ Vi [thadt dem matgens den augen

oet: prufi-deeleber Gh det lungen o 3 veffccas ge. -

adet int &t pruft

 {Empgutele: fur dasvnderiens
ez iy abersu vil pridyer dez fol gedencte das e
vaft i il fthlaff»0as bilfft nmeon (ol pflafies maz
ehen iiber denmagen von higig en Omgen~Als Eimel
vnd fent greleg dye Dl fFe 03 mit [0 [ol et milchy ¥ e
Svarm duzch einand tenckE

o { wieman fich darmit halten fille
S0 menfth wil fomiern dasifi fichypeecy will
als vougefthriben ifts [o fol et die autgen 3it haben mie
einem tiich das nichg hee auff Flief»ond fol den pandy
30 piden mit einem Lhiden tidyw wi fenfftdas ec it
feegepundenfey

. {wu man (idydacnady halten fulle
voie man fich darnachbalten fulle-als man fich gre=
prochen hatsdauon foltdu wiffen das yi¢iff nady 5
yrechen lang vaften pif e begrivsii offe avet yorirt
- it vaftluftig-Ylad) & vomitum find e fund/legicht
gee g fpaff die fehier veedeoet {inds als Elein vogel
odet funfeleidyt fpegs/fo fich der menfeh gepridyt als
gefchriben fteet+fo fol e darnady meffin Flidye »om Eiil
paden-nad 3 prechen ol det menfih riien ¥ on are
beyt femewn [ol waffee O effich duech einand mifthe
i ol das antluc vnd den mund darmit ywafthens




- dagseidyt im die [thvvers vnd pofendiinft anfde haube
vireefol iy biten oz teincEen. Jape
Vas tapitel fage von O cxiftieen.

_ udh {olt du wiffen Dasdy% natue dee menfth?

] bedarff3i dex gefunth e ettxoen cinez Eua o

J _Lilacio vidregnigung/das ift cxifticen/Vn von
 dem fpprichyt Auicerma das ¢6 gar @n ¢del beylfamare -
e fey/ond treib alle iberfluffifept dee obeen Wit dlen
gelider andem lacynam auf alsdes haubtes -des bere
&1 vnd dez andeen niiglichen vnd ge fundtlichen gelydec
Darumb [ol fick nyemande dar vor vordyten/ wamm ¢o
¢in dleniigliche acgneyift-on manmag fy onalle ftha
den memen/ Y0y manfidy abes criftiern fulle/ Jetm do
fol maneyines getrei argates eat pflegen Das ariftice
enift gefunde dem nyeen,dee plajen/vnd fiiz dée pdfen co
leca/ondif niglihallen obern gelidern an dem leych=
namals vorgeithriben fteete @ Vondemluffe
( Vondem lufft Do du junen woneft/ vnd wiedet fom
fulledas e dir grefunthepebehalte /Dee lufft ol mit vee
mifthe e¥n mit din{te/mit caudy/mit nebels woann dee
veemifeht lufft [thadet vil feredem menfihen - Darumb
foit du dich vorpofeminffthiten/ 00 pofemluffe
 Anicerma fpridyts foes lang vnd vil g regnechat da
%000 [0 yitdet daz Lufft vezmifthet/Jo folt dudan guten
woein meffigElidy en trimen das temperiert Vi vergert
& pdfenlufft € Owmanfidym pdfem luffe halee [ulle
{ Auicenna fpridyt/Soder luffe vemifehtilt fo ift gut
& ma effig i S fpaif nief 9 m dle naf ¢ treic) i dard




tiedien [iille-das vegezd den pfen lufftronddasifi be-
fundee giie i derseptder pefiilency o

_ L Vondempofenlaffee
€20 detlufft veegiffe.veemifthe vnd pof iffls X
wil neblec vnd vegnet/vnd foce Faltift fo 6 warm fol¢

feyn/Dofoledn entaudy machen i defmem gemadiedo

Ouinmen yooneft wnd fthlafeft/mit wedsalee Dtauden
O3 ift pat niiz; friz péfen [uffe-Qludyfolt dudidymit fliff
huten vor 3 fiandt vnd pofem raudy svam e cotium=,
pieztvnd vestiifft die gangen namue . - :
- O Capitelon dydeitt

. fagen niz von derpeftileng .
2O\, A8 Oritt tepl diff piicks fag ¢ von derit fiechtum
, )Epidimia oot pefiilencdasif gefprodys 30
—Ner” terit el dce g in ferben fo dye menfhen ge
meyngtlid) an den tesifen oder plattern fraben~viiiftge
teylt mdreey teil C Das ecft fagt/wgie manfidy halten
fiills mic allen fack enin der 355t des geprechens / D3
and faggt von ettlidyen aderlaffen vnd argney det man
pflsgen fclsobman mit gotes bilff vor dent geprechen
ficher woull fein/ C Dasduitt teyl [agtsob einent menfihe

oer geprec en anft pef wyk vnd suoman dar fur laffen

[lle-vnd wa< man nadydemlaffen thin fiille»Yon &
[adyen difes fiodythumbs nady gemepnen leifften Seena
tue/Sdyreyben d e natiilid ey meyfiez.das ex gemegn-
8Flichen ESme won der vermifihung des [ufftes micfau
len weegyffeen diinftenond fetick tifey ten/vrd dy cttwe
gefehicht von dem lanff dexplaneten » Ettwen von dem
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in 0% die fepichtitept Oegiift coerdenda Breluter ¥ o=
dytitept von ESmen/daud me[hen vn tier'die bes nief
fen Dyifftee wetden~vn audh die bdfen diinft die da ge
ent auff 8 ecden vexguften vn Dmifdyeh den lufe/von
&% fuirbaf dte me[chen Vguffeet werdT+So nii vi: fep=
dytiEept e m dez exde Hf chloffen [ermd Vgiff ¢ femd/va
von wirt das ywajfe das durdy die etk flexvfi ¢ Beift
das Drpufftet dte lexot vt tier die das trmden~ Vhalz
fo feomd manitsetley fach) difes fiedhtiibs/das bie selang
woar3i [cyeeyben-darumb laf idhy es wndez wetten vii
ESme 3 O¢ exften tepl difes tractats D fart wie ficy
Ote lexot haltert [OUE m & geit des gepredhés nady anf=
wafung dexleres on mepftee dez argneye |

4= 11 der 3¢it [0 die peftil e vegniect [oll man flie
N et allmi;t:ﬁbm on f%d:)%en nebel v [chme

) dende fufferon vot warimen: v fdyteluft
foll man[idh byiiten/on fol ein Rat auSez ol obman
magg/da feif dyes i tructnes Infe (e, 0f die ftet da die
mE[dyen fEeeben (Sl man fliche- Vridas habendieho
bt meftet fiie ein befondeze argney/wai 3 fiechtiib
bandig on Elegbity ift 01 ESmet anett me[dyen w0 dem
andezn an legchtiFlich ¥ag man abes it flichen [0 (ol
man im dén woniigensheifeen vii Edmetti den lufetem
petictent mit greo[J€ pronend Bole die mitrieche des au-
bettts v7i des mozgene/darem [oll manlegen wn ye-
i wedalte [fanden odez ros marnt -




Vi dix Eolen [SUIZ nit geoffe bics eber /(3 [olle nur den
lufft empiezen-K)anmadht giten vaudy vi luft fo ma
legt Lignum aloes 0dex ambramodes weyrady bifm/
fiotax coftindagelm/maftix ladanum/tetcbmtin/faf=
feanvcipreprlorber/thimman o mire- Dife Sy Ferme
man m 3 apotecden-Dez yeptlichs befund odez ix ¢in
tegl tempiezen den [uft it machent jn giits Die won=
unt da man jnme voonet foll man vem balten voz alle
bofen Yn iibeln raudy Vi gefchmack Hn [ol fy oft befj=
eengpen mit ffich of mitrofen waffez Vi fo mandes
mozgens auf & bauff will geen/[o fol mannit aufige=
en dafi dte frm ey woz cingiite val anfangen/waf
f cepmiget den luffte0ft man [olin S hand etwas wol
viechends tragen vn fie den mund Vi die nafen halte
‘Tand vmdeft du hernad) gefchriben m OF andesn teyl
v0 den evgnepent « O man[ol fich hiiten 0 mannidhe
nahit bey den geedie et predyen haben-

21 desggait fol man fich mit effen o temcben mdlz
figgElich balten/on die [paff (011 [ubtil % devvitg ferm/
von natue getempiest/nit 3 higig nodyse Eallt/mit 3¢
teucten nodh 3u fenchty das mittel vnde: den ift 05 befe

nadh Oes 0sdnung als fich ein menfdy von natue felbez
aFermet«

@ Das prot[ol man wol gepadye/wol [dhymedo of
ferves ol ¢ins 0B sweie tag alt ot Zi 3¢t peftiz
(g mag manallecley iiges vogel effen/aufigendmen
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ganfi anten Vi and waffer vogel/die fol manmel 3.
ffei[ dye weych ey magg man ol niiggen “Junges famls
flepfdyEiglin on caftran oimd gefund.Dasz and/als
[dyvoegne fleyfcy wi Eifleyfdh fol man megden. Was
von itigern wildpretiftdas mag manniefjen/das allt
[oll man mepden Gepraten fpeyf emd 3.3 3eit beffez
i gefiindez Daii gefotte. Gefdyippet vifd) auf fif dy-
emwaffe mag man effensdie feind beffe: gepeatt das
ge[otten/dte andn foll man meiden-

Mangolt o pinetfch mag man ein wenig nie(fen Gz
biff vf bonen on [ollich gemif foll man nit vil nige.
Spffel W7t pirfi vii allezley nevbes fisidyt folman made
voch 38 effen. Qindhy it Elaven voein Snit3i netd nody
yi alt ift gemifcht mit yiitem priinen waffez o3 mit 30
Ealt noch 3 swarm ift/[ol man maffigElicy emeken
Kan[oll fich birten vo: [chlaffen bey o tagscs fo dadi
O3 fich fein dex ma[chy greswenet hab. fo mag e Furg an
dnez Eilen Rat fchlaffe §ach & aubee offen foll man
nit sef€und fchlafen geensals lang bif fidy die fpaf m
O maggen gefec et

6? man des moz s auflieet fo folman fidy b3 31 O
fiil 90 36 dem barfi/ B den gancien legdynam ibezal
Eeagen W eeiben/dauon geent die bofen diinft auf rofi
fol fidh veirritgen 31 € miid ¥ 3% 5 nafen mit aufwezf
fen die dbez FlaffiEest Xan fol fich hite vos vnPerifch
G0 il traueigbeyt O vor groffe: arbeyt, wam [
onleichn@ encin®e i [ chyicEen su empfaben den gre=




prechen. Vot bilye baben 67 vo: gemeinen bade ol
man [ich biten/wafi dag ift sar{dyedlichs

€ Oifes ﬁﬁl fagevonde acned
woides die peftilene

5y, Das and tegl difes bids fagstvon 8 odhiiy
f )Oez e mitd man fich vor & fiechtiib be

o soares. Von d% [dyeeibt Galienn in 05 bich
03 Gen vides[dyeyden S ficber v fpricht alfo Do man
den legieyna xoill besware i bebiiten vos difem [chdd
lidyen fiechtumb B peflilency femd all letez Det evcnep
gememElich fibes eims D3man den feichnd woa de: fteed
o8 diepeftilencs anbebt/si ffund mit laxatinen,dasift
it auftrepbedes cegney [Sll purgiesen vii tem halte
oz ibe: floffiEepten/nad; vate emes gefeexvi argats
¢z das yool Ean - wai [ gelaidhen difen fiechtiib eines
Hrufften matetis Oie 3 geleich ez wey alsdas fesvre
nit prpnt dafi 0a es holc 08 matets vimdetSh dariib
foricdyt Galieng Dieleichnd dic vol fenid/ze fiund (o3
lufFe Dyaffte voirt als hie vo: gefdhribenift/ fo werde
f Sriafftee vn enpfabe groffen fhaden. wweldhe leidh
nam abes lar vn gecemiget fend die enpfalyen Fanen
[dyade od gac Elinen vh yoeeden leydytlich danon le=
ditg« Vit dariib fpricht Quicina andé exffen chies vies
denn/int 3¢ capitel von I fiechtib des peffiles ode: ves
wreckyens/d) Dl gt eindisten leichndnicy 0des yuenis
da von [efd o nun de: lchnam ale peg gefageifi

i
L
dafd*
)

,Ju:Sh':i
;

Aol

ggﬁﬁﬁbtt
-.1-maba

utfymt
nithole
Ry
oy

gl

(R
manfdnﬁ
g}
i
L

i

Pw
AL,
.w_hni]
"
T
-«I:f_ﬂ-.'l'[u

--;:gf,g




”
W

3
i

purtiest ift/fernd etlich aregnes v den due meg(ter ch-
veiben/die mit gange gevwalt v Eaft wid die fied) -
tiab [eind it f Steeiben/die man all tag o8 36 5 mypn
fEens ibes Dets andern tags ieffen ol Oas feind drees=
leg/als beenadh gef dyriben fteet

N\ e eeft/femd pillule gemadyt v8 miveen/fof
. | fean vhaloevn bolo armeno /o hey(fen ge
L # mantlicypillule peftilentiales/als dic aRpo:
tFer wol madhe Eidnmen 07 8 fol man micflen Occ moz
fens fed Oy Yn darnad ent triick gemifdytes yoenig
tin-yoer abe: nit gefdhlmden magg/dez ez teedlh [ vit
teme [ mit e wenig gemifdytes Yoeims~ Von dem
[prcht RafisS hofmafter d et nic tndmen hab/smee
ife: eegney pfley 03¢z von 8 peftiles fdhase neme -
0bes jn anEomt et yoirt ledytiElich ledigron foman f
bat genoffe o fol mandrei 03 vics ({iFd darnach fafte-

COicandez ift trincler der it vii fevodye ift/dcs foll
man fed nidytes in ein€ ywenig germ(dytes wesns als
an Eleone hafel nuf temetenson darnady funff (€id va
(€108 [0 man lengf mags Da v fpridyt dez meyfte
@uicena » wer dennexvfit als bie gefchriben ffeet/ de2
wirt fiches vos dez peftilencs.

{Dicdrittift Bolus armenus o7 terea figillata-Bo
lum armenum lobent die mep(ter Rafis vn Galienus/
o et ae niicse fos) fo man fem nexoft alfo groff als cin
bafelnuf/ gefihabe i eim soehigs ofiche/gemif dhet mit




waff et Fuersofs Sniepfiet lobet bolis armenti Oh ter=
vam figillatafo man fp Flem ffof t durcy cmand emes
als vil alsdes andesnevn dee puluers des mozfens ni
chtez em Elemes laffelim wol temdet in cin yoenig ge -
mifdytes weines Vi [pricht Anicina 03 eo bexvert fey
0 vil mé[chen von 3 peftileng genefen fiyen

@ Wclidye dte etgney alsse [fund nady gefdyribe feet
wiepf /3% fr eme eims tags/die and ande andn taff/Oie
dritten an 3¢ dritten tag-vn das [ol man tindie woul
3 fterb o8 die peftileg werets Vi maty maniv allez nit
grehaben/woelidys man dan gebabe mags das [oll man
nie[[e&/wafi f funft niemad [dyade vh [eind fur diepe
ftilencsiibe: alle ding niig« Die etegne femd m 3 agpo
tecfen wol kkbamit,

e nadye[cheibE ersnesife besoeeet [o man
'}m’:ﬁt 3voit 0det drepftud m 8 wocken/vn idy

#habdas felbez 5[yt o7 vil me[chen darmit
geholffean fol madyen i 8 appoted chipulues v5
oifen nachgedyribe dingen-§Apm bibenelle Yourelmy
tosmentillen woiieglin/ $edes eim vney/ [dhell fon von
Gtro/3v0ep quimtm tevze firillatesandezhalbe vne; bo
li armieni/svoe vng mivte electe Aloes pedes o wne
faffeancht quintlin/maftix deeto quintling fif holee
em wig/Gueters e viesdung Qluf denallen haif die
e puluez mades» vnd des magg man on fchaden alle
'woches dreyftund nicffen/ g eim halben I5fFel vol des
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moz s fei nichtes i eme wenig gemi[dytes weinga
war abez an mefdy die peftilegangefoffens fo fol ma
im o303 adez laffen als heenad, g\:{dnubc fteet/vii
30 ftund nay O¢ laffen Oce puluess an beftridyen leff ¢l
vol geben i triacers dargiials ein hafelnuf/ vi 05
duechy emand 3u tricken gebe m ein vofen wayfet- bns
han idh felbes vil besweret v bat gebolfen

( 3i3 gat dcs peftilencs fol manm 8 hand trage en
wol gemadyten bifern apfel gemadsyt mit ambea citro
als die apotecer Fanmen madye- O fo man auf vwill
geett [0 [0l man of ¢ daran [ymedEen/das Erefftiget 03
heee wi 0as hyeri Qudy fol man 3t st yem goepe
monaten einmallaffen o8 giwic vnd den enckeln 0d
Enorten mxoedig an den fiffen/dasift gut-yoer ¢6 b~
maf & teag emen Earfundel o8 em rubm an dez hand
Oz Virepbt mit femez Beaft Syafft on bofen lufe

 Dasodritteyl fagt von dem
adeelaffen fuie diepeftilenc

As dritteyl difes capitelefagt von & adelaf
) fen [0 die peftilic den mefchen ift ang-eﬁoﬂm

o1 dauon [dyearben die mey[tee 3 erggney ale

danwos gefchriben (feet- Die peftilec an 0 mfchi ift
ugufte Falt wn fau!‘., Fadytifept/die vrndyweilen mit 3¢
ate/etvt mit S [peah Eome i den me[dye vit Eonei die
adndieir haubt habe vnd 0¢ idhfen obT an den beinen




beip est ggemdchten in die felben adec biead des haub
too on des heeet flieffet 07 [0 die Vifft feychtifeyt
alfo m & geplit Vn fleg[d) Srwandlet wirt als andex
natiirlic) fepchtiEeit/fo vidyt dienatur da i Yn xil
5 aufitregbeson teepbt 5 auf v nide: andie ftet da
dieadeen it haubt habets vnd die ichfen oi andiebein
b Den gemadte ¥n seepldet 0f 3e2ddnet die adern
a1[6/03 ein teif ode: peiil da wwirt. Gt nii fac) B3 die az
Ot dafelbft fo ywesit voirt/d5die bop FeiichtiEet die Dt
natue dabim treibt (fic; daremmagg ESmeny [0 yoechfe
b{fb teif on [chwiiee o et aufifo witt Rmenfchen
midycs «

( Do abes die Vyiifft felichtibet and fatnicmag be
triffen wweeden/(o lauffe [y durdh die adet anff Hhniz
3 on Vuifft das blat/vn lauft 30 O¢ exft€ m die haube
adeen3u O bivdi vn [udyt aufgens Vi Vguffe on [dye-
ditret Oas biven/vn das ift Oie [ad des groffen weta-
ghen Des haubtes anden diediepeftileng haben »

07 [o die natur alfo freftet wid die giifft v will [y
aufitrepben/daud wizt die boff mateti higig i vhge
[and it daus ESmt 0 me[chyen greoffebig/foift diema
tett v0 natue Ealt vh Edledas plitt/das gebirt dnhi 9
menfdyen geoffeEcltin/n allezmaf als ob et Senriten
odex das ficbes hab-Do dife Dyiifft materi Eome 3 &
biten [0 trebt f die natue 3 bilff dem haubteda von
die ftat Oa das hyren feim emitoziahatdasifthmde
oén ozert 00z an dem half/ond da wire dami ¢ trof
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| odezplatez/[o man das enpfindet [o [ol man geleid ¢

bt ftid on alles mittel e D3 viewuii sweimci [fund Sgeen
m s11d¢t a8 loff snewwan nadh viewi yyoangig [tunden fo
il hilftdas adeclaffen nit mer da fir/eo ift vil mee [chad
Y Von dez baubtadern andezfelben feyten da dez fdhad
i ift/ein giit€ teyl vn vil ol man laffen-wat Galienus
i foricyt/03 fiir die peftilés wenigg laffen bewerstdiema
; teei on t3¢ Oen leychnd, abes villaffen fchop et fig auf
N vt madyt xen legchnd gefund.an bedarff wede: all-
i tett mon nodh nexoen [chei b~ Kan fol audy se ftidlaf
hy fen/wat die matexd ift [0 bof vn Suffrobmand na-
| tue nit eplend V30 [ 3¢ bilf ESmt mit &laffen/fo
I nymt det mefch [chaden dauon Do abez die Hguft ma

teei m die hergader flexofet 36 ¢ hercgen v die natue
02 heecsan 1t bil F woide: dle materiftrepitet vnd treibt
938 0¢ entunctoien des hergen/das ift nd diendy =
fen+on [0 man enpfindet 03 da einappoftema ode: tru
fen wire o [ol man seftund ala voz: von 0¢ haubt odez
hals ge[dyriben [feet laffen andez [elben feyt: da co an
j ifE 3 d¢2 mediany/das ift 31 dez heregades «

50 abet die mateei m die adeen fledfit 3udez lebez/ fo
wirtem apoftem o3 em tiff anden beinen bey &6 ge
madyten Oa dez [ebez enictositiift/ fo fol man als bald
onalles Begichen an & [elben fuff vnde: & encbel laffe/
odes man foll lafJen dic adez auff 8 groffen geben 7 als
dati vor gefcyriben fEeet »

(EsiftaudysiwifJen on gar flepffigklich semereke

x=r FTF —
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obeint ayoftem B3ift einteiff odes plater wirt andem
baubt 0dez an dex pruft vnderwendig des hals va ob
Wedifs des nabels ode vrByvendiy des nabels/ weldy
¢z feiten oo daii na hnez ift v5 8 ol manlaffenals oz
ge(cribenift 3t s an d¢ haubt/fo fol man laffen v3
Oct haubtader andez pruft ode: vrde: deniicsfenvon
O¢z median an den behnen/vn vnderywendis 8¢ nabell
Von des adet Vndez den enekeln .

{ Jtem[o manals vos gefchribe fFeet aelaffen bat/[o
ol mansi (fund cfit quintin [dywar odes cinen Elehen
1offel vol des puluezs das i O andein teyl von J arg
neg gefchyeibe fEect 3u teimcken geben in ¢iné rofen waf
[¢2/0as vexgert i Btrebt das iiberiy Syifft Oy mit
0¢ adetlaffen nit modyt hint geen-odes man fol nemen
toxmetillen bibenel decam woureieln/eines als [dyvode
als dez andezn on fol pulues darauf madyenrond des
em quintlin odes e [5fFel vol fo man gelaffen hat foll
man in rofen yoaffez teinclen/da mag eim Yoeniff triadk
¢es3i tin-Die wourgien habe die eaff¢ 0 f all Byiife
Vg eten~vnmagman [y alle deey nit gehaben/fomagt
man it ¢ine allein odex gwwil nicffen-das hab idh felbes
Sfiadyt v beweret 5 o nit bat gefel ¢ es hab gebolf=
fen C P0et e waggen t53fE den einteif o peftileng
anftefrd; et [ mit einez flicden o8 haaffen egfen [f
hawen vf piind dafi davauff gefdyniten vatidy wourGe
due i tfen die bofen mateti ichtigs Elich hee auf o3 man
[abe 03 die vveiff en xoueggeln [dywarg waren worden
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Da von [emd vil men[chen renefen.

(oendic peﬁﬂmc; anftofitSfol fich otdenlich halter
wigecn leycht fpeiff nieffe/als Dlone ayr auf ¢ffidy
Wit affee[t/or unn g hermen gefotten Oa effich bey feyy/
it [Ol lautetn e des mitse [Eare ey gemifdyt maf
figElichen emden .

( tem wer dife voz gefchriben leve vondes peftileg
mit flepf volget o meckes v fich darnady regiczet/
o¢ fchadet [y nit.

(e die hantdes haubtes gefund woll balti

haubt [alb mit henigs waii das regnigret die

Haut Yvn bebiit f voz cauden vn gefdyweres
Darnach trexoff bef dyegdelich waffes auff didyauff 03
haubt etvoe dick ee 3 dir die bicy des bades 1das haubt
[hlach-swee fich alfo etvwe didk mit ywarme waffes be
geuft o ex emgeet dasiftde haubt gefund Howig hat
von natur ourme vn feycdytifept/ als fangwimens «
 Eeift s vwilfen d3die graungs an & men[cyen ESme
0 falte natue/ als die fleggmadic wetde bald greyf-
(Abes Ealm ESmt von bigg/als die coletici werdent bald
Eal-Dufolt dir des mozgens niidhtes ftrelensxoafi das
geshdyt die bifen fepdytifegt auf dem haubt durch das
har odez [dyweyflodyez »

.(l‘\ €: flegf [ich ce 03 ¢t n das bad e bgarfcm




wiemandas birh anffenthalt
¢ V0ilc du das hichi avfenthalten [o [dymedk ¢de! wol
ge fdymach vourgel od Beexvter/als bafilicililun vofin
v des geladyen  Qriftotiles fprict B3 die fpenf it -
grez biine merec das hivn vn [dharpfft s audy / befund
fo man nexoft Vas hivii alltez hine: Fudy dbel dexven
prmgt O¢ birhi groffen fhaden/ dariib fol man fichda
vot hiiten -
( Vondemfpaten nachtmal

( Diz[paten nadytmal bey S nadyt [dhade den autsen
'on [oman fich baid [dylaffe lesst nac 8¢ ¢ff et mit wol-
lem paudh  Fenchel waffe: o8 fama ift gefund den ay
ren 31 nieffen e B3man will [chlaffen geen ~

@ Oonden augene
{Stemdic auggen laffen e2warme ob warme waffe
das reyniget Vn leditez tdie aug < fehen griin ding
[teect'c D gefichtrvn audh fubtile fppeifizals unge hiines
vephiinez/vogel. Yeem wer fenchyel ifit rody vngefot=
ten/dasgymt O¢ geficht »
"temman (ol fich aud fleiffitsBlich biiten 3 ein me[d

mit vnEeiofch ey auf vollen paudyswati e pringt gar

- groffen [haden.

CHieemdet fidydas bichlm
genamtRegimen fanitatis »
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(e heb fich an ein andes biichy darjmi man vin det
xoieman em gefunde me[dyen exketien [ol/oh ob et 0o
ibrigem plitt fiech 69 0f wamm enten me(dyen e ge=
off¢ fudt befteen will audy [0 e¢ den fedzes T emez fucht
bat«on von & magen wi fid) fpeyf ¥n teand darjn
Hvoandlet Audy vindet manda be wie ¢cinez den ha=
rent vaben [ol On 3 weldyez Gepe on Ywas cm ped ha-
ven bedevot/des geleichen S puls vn das gelaffen blit

g/ Ot hatie[dhaffen vies element {fexor/waf=
W e luffton ateeydys Darauf weedent alle
' mi[dyen getempiezt/si [am gefugt o e
sadyetron avdy all feiidyts dafi fole nue an clement femt
als das feiit/[o mdhyt vot bicmiche gewadyfenqodt
807 allein luffeod waffex/fo miften all feiicht vo b=
ciges feiichtibegit D0eb enexoat Danallem das etreidy
fomdcht abes Vot diirze on Eeltinnidyy wadyfen 7 als
mandan im yonites ol (i [0 s 3¢ Falt o3 im fumez
sehaiff 1t V7 daciibbat got die wies elemt gemadyts
03 fich diehic des fesbres § Eeltin des waffezs/%9h Ot
teiicene on dtirzedew extraichs mit3 fepchtin des lufts
el eigge temprezen Of mengeal[o S5 duch d te tempic=
et all feiichyt gebosen Vit woadhfen werde  Tgmt abes
dnelemet ibet hand als 3 fexor/fo Dprinen Oie fruidyt
als ettvoeni fumez gefchicht [0 ¢s 3¢ baf vii 3eduirzift
Des el cich im witez [0 die feichtinS elemetnymes
b bad [o @fedaet 6 die fiidyt- Van abex die clement




gelady femd/als Falt trucen fencht vit warm vi em -
e yeBlichen natur getempicst/fo ywadhfen i nemer
siialledmg Ale man fichtm & magen [0 ¢5 weder3i
Balt teucFen on fevodyt nody warm ift-QAlfo ift audy 02
mi[chen voan dez weder 3¢ Falt trucken Ferdyt nody3e
[yarfi ift/fo ift et grefund vn wo! gefar Hat ¢t abe des
anets e wenif mee 0an des anSn O3 [dhadet nit vaft-
waii [0 et fchon el woenig selaltift fo mag man immie
et5vas warmes wol gebelffens 0es geleydhen fo ¢t 3
huf teucken odes feachtift - Yipme abes Ore Eeltin die
bics Ote diizznm 08 die feichytin o fee nbez band, 053 ¢ =
nes Htriben wive/[o mif 8 mefdy fecben vn ift im ny
miee 30 helffen Vi darib hat got eegney befcbaffer /
ob der mi [y 3 haxff fey 03 man immit Faltem helf/vi
dee ghel eickyein v0 dén andn clem@ten vit hin WiSumb.

Cwiemandent m[chen fo ¢ von
abrigem bla¢ Eeanc ift esEerien (Ol

Do det mi[dy vonibrige plit vi Feidytin fiech ift/
Oas aben alfo.Sein harh [ol feim vot diickel dict vh trub
Scinpulsift rof vn [lecht getratt/and fiiiehim &
baubt iftim voeerdie fpaidyel ift im soaicy on [/ ant
mozgen ift im Yoirfe: dafish andetn gttt/ vn das ant
lig iftimeot~

@ 3ft aberder mefdh fiech von bicg odes von diiuz/[o
iftim des hardi ot of diimme/dez pulsift in Hepn vnd
[dechtvaft [dynell Hft getrat/sh mitte mosgen iftim




Garfes dafi 31 mittetats 0B dafi st ander gait Die suni
it im ez o tregfeim die fpaichels jn dieft vaft vnd
swas et temdBt if pittee/on im eaumet v0 roten dmf
o C "Y€ abez B mé[dh fiedh von Eeltin/foiftdez harn
yeif) o0 Oick v & puls tedg Wi grofi/vh im ift 3d mit
tanadt wiirfe: dan 38 andn seiten~CErift plaach an O¢
antliic ¥n geet im [chlaff mit waffez vmb/mag wol
(cylaffen 9 iie[t jn voeniggrer bat vil fpeickyel im miid
(3t abes der méfdy v3ibriges Pelltin Vi didvre fiech
[0if¢3 barfi weiff on diim/des puls tedy vn Elein/ o5
angliics [dywatg/0n 1ft im 36 mittitag wiitfez dafi an
dez cyeit/ VM Wetet v 3 nadyt/on geet mit ang(Eli-
thens tedumets vmb 3t

{wiemancin gefanden Eenien [Sll von natues

i gefundTme [chen ez Eefi alfo bat et des pli
= tomecdas ifEdez worirme v feidytibeyt/[o
QA iftet feslidy fin gt tree€ Hhift milt Sein barn
ift gol¢fat 0 36 maffen dic fem antligift wolgefar
wol greftalt vn hat grit [it€ € Hat ex abet bng on dult
remee [0 i€ et s0mnig Vi S gorniftim [ cies hmyvnift
onftetift mage vi Elein an 3 leb/fem hatdiift rot vn
e diirmy/fem puls ift Elem i [chlecht trat/ecift fene
hites als vil milt O3 et bin gibedas jn bernady geten
et Cat e abe 3 feridytin met dani dez by v duse /
[Siftfen haen e maffé weip vn dickift audy yoerf am
antliics Bh Fepfit/feim bar ift nit Eeauf fund valb/ fein




puls ift grof v teagrerift allywe Wol begleb v [dy
lafft geven/ée bat audy vil fpepdyel m 3¢ mund/an fom
ent fyttenift eenit gach on ift nit Fin bHat e abes 3 Eel
tin vi 3 durze mer dan S bic v fepdytingfo et ift geven
teauvig wi faedytim feevwas er bOp it das befdyidy
bepmlich) fem antlic iftim [dywarc. Bofe: O ladyt
e eeen{ein barift im woeiff 0n 5t mal diimm vnd hat
vil bofe: gedanden

@ 00wmaneim gefunden c2Befic o
@§2unbabid) gefagt v5 des mefdyen natur/er o5 ge
fund o8 fiedy~ niz wwill ich fagen Yoieman ¢ine gefunde
@Fermen[Oll-An enTme[chen 8 gefundift/an dem ift
Oiefarb v eiff i das antliig mit totom getm[chet Yn
ift nit 30 Feylit vnd [emen angewals ob et gefchwollE
[¢9- Erift audynit 38 matgez V7 iff vmb den mund nit
30 plaich-det puls [ehlecht im ywed 31 trd s fiodh 35 [a»
Dez bariiift vedez 31 weif nody 3 rott noch 301 Oiek
nochsa diirm /das bedexot eimen gelundE mé[chese K[
abe B me(ch3i mages/das Edme von froffez bicgond
ubritsez duiti, vn dariibift des mef dhyen 3 frivdyté vos
Oct durriv it abes der me[dy3a fepht das Fome voni-
brigres Felten o1 feridhtin O if feim 30 fiivchten vo: 08
traben tod-"JfTabet dez me[dy an & leph [y vodt, dg ee
dle autten vo: fhlaff Eaum anffesit/das bedesot ¢in3i
Eunffticts vallends ywee «
Mo audy ob im dieautens s tgeff in dem hanbte
ftandenfoift im dami die feydhtigFent onddas plitt

" 1‘1! |




Bfchvomde,femd im albke die aug e se rof m & hauke
i Flieffen fee/Das bededt ibrige fesichtibese Seiek
¢int menfchen S atem das it v3 den ganen Edme/ O

bedent fanlung in O menfchen »

{wieman e gefunde beg gefuntheit bebal e fol
Ty €t e gefuntbest behalte woll dez (o1 all
1 gat Yoenen da fiif dyez vn gefund luft foey/
NOA i [ol fich biiten vor treftack vii bfem fdy-
mact/daf vwer daud (tech witt 0 magman haet belf
fen/voanid ftand geet mit 3¢ atemmtalle gelfdes, vn
alleemepft 30 0¢ hivii Yn su ocr pruft

@i man fic nad) Pedez gyeit eithten Sl
of/ giftniic fich nady einez peden eit 3¢ halten
{ g 2amlich in O fumet fol man nit baif fp -
A df nod) teandE nem@/befunS Ok ledit dic v
natat haiff [emd die [OlIE haif fpeif flichen"gm heebft
magmanwol baif fpif ffe/ des geleydhe im wites
v33 Eeltin were/ i (ol of thade wii fich allwes biite
vo: Feltin nady 02 bad/wm [ol audy davauff nit tein ke
nody offens oncy manwol geeafk bat. gmmagen mag
man yuo! off ent fpesif dte weB 31i Ealt nodyse warmift
ywnfi die eyt anchy wedet 3 Falt nodyse warmift »

N, ¥ folemerden O3 eof gefuntheitift geletten

pmn den digen die man gewont hat/waf hat
begit 0t wivt darnadymaffit geen v ywol ¢ffe ¥n tei
eEeri/ée yoire [iechrwamm eehat fem ni¢ gewones. Alfo

@ vons gefuntheyt an gewonbeyt lint
i_ . W dnmanubel geeffen on teiicken v vil gear




fpricht andyQuicina~ Hat einme[dymit geftanct o3
bofem [dhmadt vibgatsen vt bofes luffes gevsone
ESmiet et daii 30 gt [chmadk v lufe fo wirt et Eeand,

( wasfpyf mansi
¢ erften micffen [Sll
 Dufolt wilfen 3 man di lmden desvitsen feif v
Eoft des er(te ol nieffen vn die horete darnady s dariib
03 die bzt fpeyf die waidhen nit himdezerob fy die na
tur i (2l treiben yodlt Fuchfol man fich i dyman
onluf nit vil ¢f nody teimnebes ong fidy die exfi Eoft wea
dewwet hat«ri [ol audy nad) 0 effen mit vil geen/dg die
Eoft auff & magsen nit wngedetoet aufi gang Audy foll
man fidh nady 0¢ effen nit [claffenlegen, legfRon didy
abe: [0 les dic auf die tedyten (€9t /dariib 03 das hetg
m 3 gelineen feyiten von dbezfliffigtest dez fpeif vn
0¢s trands mit ftecber
(Was gefuntheit an 8 adezlaffen geleon ift

€ Vil gefunthegit ligt an adezlaffen ob man v bedacf
0n 3ii vecytez et ¢iite Bedarf manlaffen 03 fol man
alfo ezBeiienodé me[dyen femd die glyd [dywae vn hat
Vil bicy iibesal an 8¢ leib/S hard iff vot vi dick) 3 puls
ift [chnell on grof/vn if im vornen mdee fedivh yoee
3t abez 0 man des laffens midagnit bedacf v o0z
menfdy mage ift/ {0 it dami laffen fdyady ex woirt daz
von feandes of velt daud i geof ficchtatens (et
i allen dimgen/wirt de menfdye Raeckez von laffen /
[0 [Oll ex dick [affent/ 0 Oas bedetnt 5 er 3d vil pliites
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bat-xoirt et abet Erandiez Daud [o ol et wit laffen: waf
e hat des bliites 3¢ wanit o wirt blddez dauon »
Auchfol man dnt Emd vnd gebeniarenmitlaffe vii
ant alten man S von natur Eall¢ foy vi wenig plites
bat Hat ee abe: laffens gevwonet vhift wol bey legh
fomaz manimlaffenob et ce bedarff Kan fol audy nit
laffenfo ¢& 3¢ baaf ift/0ati fo fchwwigee 8 me[dy vil v -
mmdext fich Oag plire i1t den adetTi vi dez menfdy virt
geven Eanch , .
B0 dn mefdy von bifes Eoft fiech wirt
AT et an méfch v5 bofes Boft fiech S fege vil ge
\ j | lTenbatodex 3o vil [dhleymes inde magen
S hat/das mag man alfo ezFenien-den me[dy-
en lufE itsii of en o oniwillet gect/et Bletore die Foft
fo et ifit/on ift imm & magen Yoees dem foll mandaii
belffen mit teandt 3 ¢t wid effend weed ¥i 8 [chleim
vonim Eom/ [0 wies ex dan grefund-
(0ie man fux em pegElichen fiedy=
tagen ceciney geben (Oll

D woill icy leven erciney eb Fiir ein yebliche (iedy
tub on 30 weldhes cgeiteZ1i 3 evften Gefuind leiit [ol=
lennit eack neme nochy laffen/[y enpfinden dafi etvoas
Eadheyt anjne ywah S gefundmefdy ift w8 den vieze
lementen geleid) tempiest-vn dariib gabeft duibicig
oiff o wouitdm 3¢ hanf/gebeff dui Bale dig fo wrird et
sefalt/lieffefcduim [o uird des bliits 3¢ ywenig daran
oas lebe ligton wited alfo allweg fiedh. Dod) will 3




gefund mefch tan® nemen/das [ol ¢ an 8¢ herbfi cd
an % glencgen tiin/dai [0 ift die3dt wed 38 harf noch
st Falt- Y[t abes dez me[ch fiech 0 ift in ¢ wmter/ fo
foll manimsiimozgens fed tranck geben/ daiifo mag
et fich baf biiten den tag dan die nacht « “fteoabezm
o¢ [umez/[o foll man im 33 aubet trand gebe 03 im die
bic; des tags nit [chade Vi wail des mEfch gendmen
hat [o foll e wedez effen nody tridien bif 03 vie viie g2
lige/alfo g eenit mee 3 [tal gang Geet ¢t abez v0: 8
argne3i [tal [o [oll man imdeftez met geben/ 03 gib
im cin [faecten trundt haiffes waffezs/das waidyt im
den magen Vn das gedde/darnad [0l et fich vaft hu
ten vot il temeEen v ¢ffenn/ befund g'wen 0dez drey
tag/als ob et 30 ades gelaffen bet Y[t co i &€ fumet [o
foll ee fich bitten wo2 bicy on foll m [em@ gemadh belar=
ben i1 das mitlaub od mit eofen [teaen/andy mit al -
tem walfez cin wenig betsielfen~ 9t cs abes in 3¢ wim
tet [0 [oll et [ichy voz Felten b€ on mag darnadyan &
anSn o3 dritte tagg ol bade ob laffen cb ¢t Eraft hat ~

@ Von[dyeohnng dez argney »

s femd audy etlidh et die segned vaft fcherwbent
i nit nemen getivenob f det notturfftig waren/den
foll man [ heamlidhen geben in Eaf pri odes mif odez
yoarjmme cs [e9-Auddy etlidy Hliezen die exgney 31 hand
den foll man ein [dniten brotes paen v [allgen vhd
foll i i fiie den mund heben, man (ol auch [hympff
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lichy ot m femmit mdngecl o eede/damit die deeyney deft
ot metvezge{fen vwerde, .
(€ S0 man geenyii il
‘ gieng I dodynit mags
LY Troen bedunct ein menfehz nadh dem teanck fo
(B =)} o genomehat/voie et goen 3i ftil gieng/om 2
WL A metint fere m Seleib0m mag dodh it .den (611
manm ¢in bad [egen dacin bappeln gefotten femd . anff

diebappeln /08 nem bappeln V7t weffe cle /0h foxidt die

witcnan® 97 LaP i dat waem darauff ficse.d3bylf¢ gae
wool nach S fetrandte 0de nac) 3 decine.%ond datnad)
fo voict fndan [ex diiv(ten, dem gib dait mavgram Spfel si
nieffen xoﬁbaf Eeant lattichen mit offich~ &Dann das Eilee
fec 7 w02t 5% ducft & Fifmpt audy ettewen das 3¢ menfdy
en wit luftet 31 effert.0de ettvoen bel bt die dvgne bejj de
menfhye /bat e daii die Eeafft [o gib ymdas e mez 34 [l
gange Ecewen [0 ift dee menfch suuil 33 ftul gegangen., ond
mat vo: Eeancth ot nit effen.dem gib lattvoery das mftee
e /als sucerzofat /08 dyarzodum / odez dpamarieatens
s wivtandy ettven & men(d) [ee vndavoen nadydez args-
nej/ 5 gyb gre (O tten waffe: da gummj acabicum odet em
wentss maftie m gefoteen [o. on gib ymsuckerzofat 08 to
fatemnouellert /%m darnad) fo mad) dann ym din pflaft
won vofen getempeeicee/nut offich gefo ttens/ on leg im dan
das auff den lab.

@ So cinmenfd) eint geoffe fache

befteet/vmd vaft Eeandt wixt.




{60 [olt dumezden ob [ollidhe Eeandthepe ond fudst v3
ubzigem blit/0de von andrem gefudst [ < Tt ee 06 blit
[oiftdes harm vot 0m dicadetn an dem haubt [bHlaffejm
feve Dem [0l man pald 3 adetn laffen cejmdickeafft ecnd
ge. Jft abez dez men(ch fet Eeand 3u 3¢ e2ftenfo m die fucht
anBSmypt/ 7 {eind jm dic adeen dein /om die gelyd fyode
Souib ym palddas et dic tiie geywpn /ob ers andetft exley
den mag/iftes andee[t von tibzigent effen o temden. [t
abet dez men|dh s0en 0dez e ¢ tagg greleten 9 jmodie bea
ffe ceggangen /o (ol man jm Betn dreney tin Fls maft Yp
octas [pricht “wann die natuy -on Eeaffe formd dan su beac
fEdann det fredytum anbyics grof das e fiedye diieftet O
E}ticbt Balienus /das auff dem extveidy / 0 gue 3 temeken
nit ward /als geften waffer/wait es Fiilt on ftercke die fel
chtigkest dez natue/man mag jm anch geben maegrandpfel
i voengg effen geben, vann [em natue mag nt dawe on
befundet [0 dez frechtum Euegs ift das exkenne alfo o ift die
by aeop 7 ond das tuiib mdem bavm [endt fidy ande bo
den/wil & abezlang weten /[0 1t die bye; dein vas denn
den frechen geluftdanon er [terctez ond Beeffaiges wict.d06
tib ym deftez mez 3t nyeffen. y e

(@ Mon dentfede
e m einet [udytes ol ol i
(Drat cinmefeh % Balte frechtumyoS ein fucht/| fo mvypt
an Edmpt o fibjm wedez 3i effen nody 3titemee one;das
m die bics ein wenig veelafe Tt &2 aber o Eeand’ odet das
det fiechtum [0 langs woevet d3fein 31 Fivdyten [c o gibim

......




ein woerrig was mdann geluffet.

{ ®on dem magen
woic Oez geddwet,

s man ppe G teinde das meet alles mdenma
D)gen + o dawet fich davjnne  als fodas effen
" [30¢ [0 man es Eochet m einem hafen .Oatnady
nyinibt ez a3 die[pHh/ 9nddas getvandt fouil Yim fie-
et/ ondneret [ich dacwd , foml fem simlidhe map ift Oar
nady teucet &2 das ubeige m ¢in darme /S i den magen
geet /Oet felbe daem nyme audh feim navung dans, on wu-
tdas brig auch in cinen andecn davm daus es dann 33
[tal Etimpt /[0 seacht Sann die lebee d trandt an fidh redst
als T edel [tein mangnes O3 epfen %N [0 d3 trandt an die le
bee Fimpt [0 ovoandelt o fidy s pliie /[0 seudht fich dann
03 edeleft plit anfidy Daud fH daft wire gemezet - E5 et
auch aup 3 lebec etn geoffe adet /o wen die ¢in wenig 06
8 lebez Farmpt [o deyle fp ficyom geet 03 ¢in tefil invoil ade
ven 34 alle geudeen daus fidy die felben adewn nerent /dae
andai 3 leben des pliits [fect §Ilfo tit audydie adet. fo
ondetfich geet /die dem hezczen das plitt fendet, Ftem die
lung setche den haum des pliites an fidy.. Oie gall seliche
an fich die lyyes, 91 das mles d3 bofe pliit. Davnads o (¢
et e mitdetnen ddexlm als oin dyoweip mdie platernat e
hat dafi 30005 dmg dic fichy sifamen twucent / wen [ dann
wolweedet, o geenit [ 06 eirant von B [dywdrin des ha
ems 1l[o et daft § hovm 06 8¢ menfdhé Oarnadh trud ¢




fidy die [elben 3005 dinyg abez 55 fimen,das decharm [0 ec
fich [amslet it won dem menfehen flyeffe Jeom dicabeyge
feet on cinem Saren i den andeen/vng die natus [Hwon
dem menfchen prmget - il

@ %0on denhaemwicondsu

welldyes 5¢it man den Faben (ol
(C Wian 5! den baent jn 3900 glab Faben /einen 31 mitele
nadht /9T den andetn gegen Je tage / das det ateet [ehen
muigge xwie det havm ge?:ait feg /o et won &mm[ﬁ)m Fom
enift/wann et feet ettwen lauttes ¥ wict darnadh triibe
51 et woen Biinn ¥m voitt dacnady dick «Man ol den harm
des moztens [ehen /(o cePennet man des menfdhe natu de
ftet paf /woanndienatue wive [teecke jin [hlaff ,fo5 men
[ gewoadhet hat.dail die natue wirt Erand*von 3¢ geddn
Een Wan [ol audydas baenglahvoz [hon wefden vn an
¢in ftat feczen die voeder 3it beyp nody 31 Falle (¢ das es 08
byics odez vonEeltendie ge[talt mit vazue .
(( Dasman denbharmme vil vmb teagen [olle.
{ Wan ol denbatnt wie vaft viitagen / o1 nit m vil ge
fdies greffen .das ex wit teiib vowude i fich vervoandele
Sundet [dhon bebalten damit dez avgot mt betrogen wee
e yoirt ¢s abez not [0 mag man jn wermen - 0de M WAL
mens voa[ez widet pamgern .

(@ &Vie offe man den faben {oil

- Sln ol 3¢ hawm ¢ mez dait einsmals fabenin

g}

) in glaf - 03 manmiis feben/obdes vil o voe:
: g "o ¢ menfck en gangg » voann ift fein 34 il
b3 tefehicht ctvoem in ciné frechtapse o8 in énex fucht d3die
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natue die ibezflaTk et von fe trevbt .odet 06 gefdhicht ot
wan m ¢inent menfdyen det wil tehd'e ond ypt/ omd voe-
nig asbegit danon fich die fexodytigFeit vesfampnet.Dac
wimb babent die Bmdt vil harms » Odez o6 Eumpt ettwoen
von Beandhept det platet ond de lenden dieden haemnie
miigen enthalten Tt abe des havnts vwenyy / das Esmbt
won liigzel effen ond temde v wenig arbeyte . & Eomtet
auch etwen v vil [dywicen /oS ibzigem [lilgange / war
woez wil 31 bl geet dez bat lugsel harms «  Wierdt audy [o
din menich edh 1t/ 9m wil teimcke, m geet mie 3 [til vn ds
wigit audynit darnady /das [t gax ¢in bofes seibe. vwann
¢ bedetitet BeancPhgit des men(the ¥nde natuederumb
dat haentnody det dyvoeyp nidyt won dem menfyen Edimen
mag Odet ledevit abez [0 groffe hyc diedas pliie vn dic
feodhtigest vetserent ond wprennent- Jtem wann abet
des haems nidyt 31 vil nody 311 wemigg ift as ift gt 2 omd
bedentet em wol tempevierte natue.

(@ *0on det facbe des
batmﬁ ﬁl Ob a Riﬂcﬁ.

7~y 0 ift 31 metcen /obdex haem voeth oS eot fog
(R 1 ob ez ftincke T ez vot didk 0dez teiib das be
'l deiit Erandbat des menfche von feadyrer md
heyifet natue/als won blite wanndie by madyt den haerm
vot /ond die feud tigkeyt dick T§ft et aber weyh 91 ditnn O3
bedeiit Eandheit des menfchen/von Falte: vmd dyezet na
tut /xoann die Belten madyt yn wep  als jm xeint [0 des




walfer 31 ¢ grefenift Tt et abet vot 91 dimn Das Edmet
won hygiger vnddyuer natue it exabez vo gpf omd dick
das ESmptvon feiichtigEest ond Felten [t ez abet 30 dick
dtinn ot nochy 3ivweif LOas bedent gefunthee.
( eemdu [olt audy wiffent das d&x harm etxwen ot wirt
won geoffem geymen dez beemiicet » v hat dody midyt geo
fTe byics ~als dann o [dledye det puls lancEfantme ond hat
Ocz menfdy mebt durft.

ﬂ:' Hon ﬁ{n&:‘enbcm bﬂtm; )
Mk audh woenn det havm [me't omd auch ibel [hme
det-iDas Esmptettwen von [tindende Foftediema ghe
ode peandt . [tinckt abee det baem alleesen 03 bedeut 03
i fetidstigEeit 571 das plife m Se menfdyen allvoet faww-
let .dauondaft 3 Left grop fucht ESmpr.

( %0on det junger Emd haem,
(CxDann abes die jungien Emd von natue fexodyt fein ,5m
vil offent vmd trincFent-davitb fol jt havm wil fein V7 laut
S0 [ abex ibez fiinffseben jac ESmee . [o femd [ 08 heiff ¢
natut .o follt jc havm goltFax fem n [dhon. 5ibe 3 allee
Tevot byatnt . [ol [ein voeph ond diinn -woai [§) fermd Fait ©3
natut Qudy duech verevandelung effens vmd teincens . [0
wwirt verwandletdez baem m 3 menfihen Fils {0 dn mefdh
bob [pedf 9Pt .odet rotes twand twincet. fo wict S haent
andh deftet roter. Des geleieye [0 e 9t Falee fpeih o1 wa
ez twimckt. {6 voict det harm xfter wegfer  Feem von
ibaigem paden axbefit nd 30t audy w6 aufwendiget big
xoirt dezharm and)defte eote: Fludy vd dbzigem twinden
wirt S harm ot ¥1 wngeftalle.d; dafi vie avgyt wernen ¢
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[e von Beandhegit voegen , 20nd Eanden fiedhtum miche
wol eckentien davot »

f0on faiftemnebligem haenr,

BT Stde: haem oben wephe /7 (dhcebet o rie

[ s belals ob ein fpgnenwee dacauff fes Oas gefeh
ila: it ctwen das das Fesft omb dic nern hmy
I3t Dasdie dduzent So hat dez menfdynit dietedyten by,
Eewwen ESmt 66 von dez [hvombung 7 abnemen o8 Fean
dhetdes menfehen . s dann bat et am 1eib geof vnvefn
boe vnd wann dez harm ein w el [feet. o Bompt exftdie
foppe ond det nebel davauft . Hmpt es abez von den len
ven/[o exfyeint diefehe won [tund an auffdembant,

(@ %0on waffet farbom

onvondunnem haem
([ Eetvoen et et baem 313 wafferig 51 30 didnn settvoen
tuib Oas ESmpt von il effen wnd temeken / das man mit
dawen mag Wmpt es abez von fiechtum /das bederit bed
heyt dez lebez Danon Fsmptein weetag mdic geeed;ten
fegtten o o nymptdann di¢ lebet wnnatiitlidhy bicy anfid
als Sevitten Prat abet der menfch ¢in fucht , omd ift dw ba
e WP wd Jevig/das bedent ¢in lange fudht won SFelte
Jtabezdet mm%d) ande beberung dasS harm nit teib
iftan dem boden s das bedeiit das dez menfdy anderweyit i
die fucht voil fallen +woanndit fuche ift bey ym belyiben «da
duehdic teiibe des harms [olt fer von jm Esmen, danift
Ocs met{chen 3i frivchten vo Oe lenge deo fiedytumbs.




(o totem . w0 offern plesdy

cmodez von geelbem baen,
(C Eevoen geat dez harmreot greel voeyh o8 plesidy v deme
men(chen. on belegbe dodh ditnn i ¢ gla. E ift andyetts
woen Ok 911 ooiet dann diinn Beetabet S bhavm diiff vd B¢
men(che . o1 wiceme teibe . Gnift dez [Hechtum groh in 3
fucht das bederit ¢in langen fiedytunt-m das fich die fuche
xoezt Wid die natur , Wirtabe S harm teib vn fendt [
die teiibe nyd jm haem . fo Eeictet die natue mit dex fudht
dintxoed 3 dem leben o 31 dem ¢0d .00 34 cinem mittel
Qs Conftantinus [pridyt .31 gance gefund seidyt o5 fichs
[0 dic triibx jm haem voeih voice . o fich fenlj"ﬁgﬂid) an ¢
boden fende - on fich onden peaitet fbez 3 gangem ubel
fo fich die triibe setpldet . STbes 31 dern mittel . [0 die triibe
woo'ctenfar voivt ‘o greinfare s o ift die fuche sufiech
ten Meeck audy mit Flegh pe teattes ¥n (dhynelies fid die gres
Laffnen harm oroandlent . d3 e oben lanttez F1 vnde triib
wict »gece § menfdy gefumd woret-

(@ oo wepfem dickem

ond [tindendem baem.
([t das dez barm voeth o dick it ¥ [tmc et das be
Deiit den tod Y1 befundez m éinet fucht. V1 fo e6 midyt v3 8
platern Eompt Wmpt &6 abe v3 3 plateen - {0 iftimvor
nen wee jmletb-¥nbatmevil hye Es bedeiit andyettrn?
Bedkheit von der beermitez-als dann ol aber & hatm wan
& cinweil fleet.obnen teiib v S ¥ vnden dick Ettwoen
bedeiit 06+03 fich dienatue e emiget ¥ dic fudyt qupteebt
i befandes it 06 8 vietdgig ec. 0 [oldes havms wil
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ditnit [ean ft et abee oben [chwoarc $1d vnden diinn / ¥n
bat der menfdy ¢in fudht vm wee deshaupts /fo wil e fidh
beFezent mit 8¢ blie dez nafen.

@ onwesffent vn lantterm bavm.

'St det baem weih o7 lantes als waffez das be-
- dette [Yechtum des mle; Dem ift wee in § s
i o cFen [epttm &5 bederit audh das dez haem wnge
davwet ift/om ein Eallte nature des menfthen. Jft abet § ba
vt 09 omd oben [dyodeclet ond plepfarb Oas bedeit
voaffecfucht [t et abes wegh ond diimn  das bededit wee
taggen det lenden Tft e2 abet voeif n diinn omd vil feppe
*ond dein Oire als fand am boden / das bedeiic Erandtheyt
daz platetn /9mddas ex den hatm nit vethalten mog- Tt
et abez waih Und diiitn m efnez fudyt , das bede ot langen
[Peshtagen von & Felten 9 ift subefoxgen.

{ on plegbarme haem dex

31 [atein hepet-Linda.

Vi

=y

' ¥noben[dywatc; Oas Edmet ettxven von trey
QA tddigen vptten et dann von Felten vmd von
aupwendizer hyc Edmpt Er bedeiitet audy dieviee /fo fol
des hagms weni [¢in ~*0nd gret ez wil 51 tal  fo wict des
batms aud) deftez wenge: . wann ex geetettvoen mit det
it Brat ez aber den eyitten /[0 ift fein wenig von by wege
Oa dued) die fuiictigEeit vet(hwoennde woiet Qluch) vwiett ec
etwen plejFar w8 Eandheit 3 lunge O3 gefdichettxoen

,,.k T haem beffet 36 Latetn Linida 57 ift pleifar




w3 3¢ flupdes hanbts S auff{p Fluiftvn fo die lung suol
Fleabt Das exFenn alfo.Oet haen ift obe fhaumiy ond 8¢
fPecber wee m S lmgle [eptten Wompt ¢ abez von dez le-
bee [0 ift 5 baem pleyfac v Ot onft jm wee i dez ved)
ten foete . Eevoen wiet Oez havm des menfthe plegFac von
Eeancthept O geddems «das etbenn alfo.jmift vndet S
nabel wee Y[t s abez 08 vorivnen .[0 hat ez onmddytikeit
o1 gegme e fex i dem letb, om [0l dez havnt cott wnd teib
fein Wompt 6 aber w6 ez vile . [0 [0l des harms wenig (i
Es bedevot anch ettvoen ¢in grefhwer m e axfdarmdas
ecbermn alfo . Ermago0e O gef dyveulft it 31 ftil geen nody
grebaume Ee wit audypl far. ombds din fraw jes vech
ten 3tiuil o8 3 wenigs hat §l1fo o1 dez hatim dick fein 47 il
teubs an 9¢ boden lﬁgen 01 [o1ft je vndet dermnabel wee
{iompt es abez 06 det platet . [0 it wil dings an dembo
dent als dein . Fem dez plegfar harm bederit etvoen 55 t0d
o etvoen mt Sol abet det mefdy genefen {0 voivt det haan
oben lautter 91 onden teiib Sol & abe: [tabe [o wirt [em
wemg - omdlaotteet fidy mebt.
([ #0on wollcEenfarbem
bavm m einet fct .

(Tt dee baen woldFenfas int ¢inet fucht das bedeiit etw
B¢ tod .etvoen nit Oas leben bederi ex [0 der menfth [dhla-
ffe - on bep[eine [Prmen ift . om [anffe atmet Hat et die [Hnn
it .M atmet teat Y1 vufanffe das bedetit 8¢ ¢od Tt ab
duz haem woldenfac 9n dict/ ¥n Oa wil fands an 3¢ bode
liggt .Oas bederit de [teirt Tt et abez allo geftalle.als deyn
[and am boden /d3 bedeiit ¢in uct bew(Jet Colica i lated
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$Das |t et [ucht jm ondexn davnt /0 it etvoen ein ge[ch-
wet/das abenn alfo /andex gefdywoulft v tie d3 havmen
wee Eevoen ift S haem wolldEenfar .08 det eide / alfo 1ft 2
geib a1 weings. §[t e abez plefidy wolldenfar ¥vn pleyfar
ond fert wil [foubs darjnn Oas bedeiit ¢in gef dywer mde
Lexbe POnd ettwen bedeit 06 dte waffer uct-

€ *0on dem baem s
latetn genand Ritwina,
( Embarmbegffet sicvina, om fidt als ein naegeanapfel
(ehelff - Det bodetit an ¢ine jungen menfchen .ob ez obnenn
il [chaums hat.cin fache vmb dic praft 207 ein djrze des
Leibs J[t et abez i o1 [cheinbaffe /das bedeiit ein [adbte
v myle Hat ec aber nit fhaum . o7 [ein il it . das be-
et beetigPefit i dem leib /5t mag dez menfely mie 38 il
treen, onO L[t dic lebes fod Tt ex aber 35 dem etften mder
[udyt alo geftale. o bedeit ez ein angit fudyt +20nd it des
menfchen 3 fiiecheen. ymd weslesiet etwen die [Hrn.
(Ponrotem harm.

(C Jtet bavm vot als gold .wetS 31 diinn nody 31 dick L be
detit gefunthesit. [t ez abes vot . omd mit 3 wemy it einet
[ucht/das ift i %ﬂ [em abez wenig « Y1 die woldten dax
jhn [dyvoaecs.ds ift todlich [t e abez vot/als plit [ ift oo
abet td]ich. [t et abes vot ¥h voenig sim cine waffetfucht
Das bederit Oz tode.Frat abet et inenfey wil ibepiee vm-
nattelichet hycsen . Jils in dEeyiten . Sond iftder harm dick
Sniobren pl gifave . ond audy darii depne wefffe Eenln,
Oas bedeiitet cin todlicyen fiechtunt .53 man daon niche




belffen mag.
((0ieedimtt [ol man
an dént baent meeke
A7\ ek eben /i[tdas ein syecel efheint imbaem

d ¥ [t prost n dickt omd auch waffeefar / 8as
o LU bederit ein fiechtumm Sebaubt von Eelten ond
¥n feiidhte Y[t o2 abez vot o1 dict/das bederit e fiedytum
wotne i det [tyenvon dbetfluffigem blie, Tt ez aber vot
sndein /das bedeiit ein fucht m S vedyten fevtten 3 by
11 06 diirze Tt ez abet voeph wndein /forft jm wee mde
Imgke fesitee des haupts 06 be; on diteze Jt aber F39ec
elplegfar om (dywarcsd3 bedeit em Eeance fudyt des by -
ens+0m ift dan des mench? 31t fitedyte voz S tod MaFae
fich abes 8 syecel m einvote liedyee fhywodecy fo it fdmabe
31 Filecht2 AWDixt abet § 3gectel grinals emgeap Ao ift fein
31t befozgren das det menfdy von den [Prnen Edme-

(%0on dem harm datjm
an Bigelin ee[heinet.

(3t das cin ballmobnen ef dyeinet jnbarm als ¢nvoa
fTex davein ¢ regnet, Vn dic trat seeggeet »Oas bedevit dn
langen fpedytum 8 lende vn bop wpnd rm Se leibe -omd ein
Eedct haubt ., [t abez 03 mSe sprecFel exfeh eimt ein [chanm
deinals die Eoenlim I3 bedetit & aubtflup auff diepeuft
ode anff die lunngen «*Ond Fleght o6 auff die lumgen. o ift
Oas woee de [mgken [eitten / om Flesht oo abe: anff die
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wauft [oift jm voeevomen auff 8 pruft « Cxfheint abe: ein
swold voenen auff 5 baym . als ein fpynemvoep O3 bedeut
¢in Beandth et det preuft 91 det lungens

(0on demt hazm dax

auff vil fhaums ift.
C Ftallweg il [(Haums anff embaent:das bedeit in
EcancEhytit et penft Fricinbyicydet lebeedmein geprechen
detddrm. Tt aber 3 [haum als faffran geftalt 03 bederis
dic geelfudyt Sicyt man abe: aijtez pmglafe das bedeut ¢in
[ecytum 3 lenden 0de det plateen . om [ol & howm ftmde
o1 jm ol vndet 5 nabel wee [einWmpt e abez von dez
Lebee [o ftine Shaem mde Sniftyminde cedyten fetten
wee. Yt aber dezharm triib als ob vil wiibs dings datjn
wet vn [yeint obnen m Sehacm Vs bedetit an fiedytum
b die pruft Velebe abes die teib meitten jit bacny vnd
geetnit gen boden,das bedeiit ein fiedyturm vin 8¢ magen
91 det geddem Fft abes die teiibe am bode Fndbaem vott
das bededit éin [udyt det pladesn i declenden.

: (@ %on plitigem harm-
( Sichtman pliie jm havm-das ESmpt etwen von detle?
bee©o [ol das plit lautter fern, Fnift 8 [Pechen voee nd
redyte [ eteen ESmpt es abet won 8 platew(o [ol es onde
andem boden ligen v [0l ftincken WSnrpt e6 abez von det
ttEFF adetn foiftdes plutes vil W7 iftlauteez ,omd ift dem
[pedyen jm vugFen wee.

_ ¢ Hon [armdigent haem
CSidyt ma fand ambode lyie jm havm O3 bedetit et voe




oon ftern mdet plater/odet fenden Fjt e mda plates foift
dez fande %05 omd xoen man e ntit wmgeen e2trebt fo
iftet berst omdift ez haerm vooldtenfarh vn teiib Exkss
npt aud) ettvoen von ibtiger by on dyitze cder von [dy
arpffezdecngj die m yn Selabsefviert hat o ob & fich
mit feaxven oder andeendingenzeebiochen bt foft S fand
[0 manSersef bt m den henmden vegich . 20nd fol den feas
gaE /0b €5 Jim won by von feavoen 0de: von drcjnd o=
en {3, -

@”’Oon tefchiptent ol

Eleawigem bhavm

(. Sidyt man fdyiplen oder dein ditngg mdem haym ,das
Fomet etxoen won einem gefdyvodre m dez plater, o {ol jm
wozren jmhaubt voee fein.Eewen Fsmpt e 3 pofec big
oBdywze, [o1ft jm bel siihelfen. o7 ba ¢ bofe bjc; diepse
nent allentbalben jmleib .Seind abet deine Fdnlem odet
[iiplein inndembarm Oas Fsmpt von decsen dingen Ft
wert von fliefen odeevon gepmen mdemleib, o foll dex
barm teiib fem Eeoen Esmpt e won feaven o 5 Emdt
teagent/[o fernd diefyipeln odex Belen vot. [o tregt f ¢in
fin fem fi5 aber weyh o teept f§ ein todheer,ond fol dez
bavm lauttet fe . 7 ol jx vaft een onwillen . %0nd wes
oent icdie peuft hevtt omd fhledyt je puls [dynelles

( Hicomdeft du von dem
puls . i feinet epgefchafft »
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v Enpuls [oledu an [Fechen 51 gefunde menfdye
[ Piallo exenen.xoenn der avct den puls vorl ge ey
- _)’) ffen 3 ol et an 3¢ ImgFen avm tin-wands heg
liggt an dez [mgFen [eptten ~ 0n ol dos [pedhen Imgehand
in [eim ImgEeband nemen .damit ez fidh nit waft bicge-on
e aem qemadylich heben . das S puls nit gebyndect werd
ndan mit dez vechten hand.mit 3¢ funff omgeen anffdie
puls gz ¢yffen. on fol mezdke ob et pald o8 langefam [dbla
dye Hdein 0de geop .Furcs o lang Ent langen puls enpfm
set man ondet allen vntggeen Em teage puls [hledt land
fame.&Emgroffe puls eehebe all vmger . Emdeine pulsift
die man Eaunt grepfen ond empfimden mag.

- ([ %0on mann wnd feavoen puls .,
(Ot mafi habent aedffer puls dann die feaxven omd die
jungen gecffes dafi de aliten ~Oe puls ift audyjm furmmer
ynellee dann jrr woimttes » A0nd wez won natu heyh ond
feridytift .dez bat ein geoffen (hnellen pule. FOnd wet von
natie Ealle omd dyrz ift det bat ein deinen deage puls, Tt
abex d¢z menfch ey ffec ¥nd wucknez natue / [o ift et puls
dein ond [hmelle [t &t abex Fallte ond feudytet natue o
ift der puls twag Eueg ondgro _
(€ Ot mtan den puls geesffen [ol

ey O Ou ¢ puls greiffeft [0 fole du die had me bet

ab tiin.ong [p bundezt mal gefchlage hab wait
o> det puls ift ettvoen3ii 8¢ exften Feand ¥n wirtt
daenady[tard omd das it ein gt 3eichz « ‘wenn dicnate

ftezcliet V1 O fiechtumt mymdest fidh . [t aber dic adez des




eften [taedt / om mygndext fich von [chlag se fblay / das ift
¢in b seichen /xvai die fudyt ngmbt ibetlyamde, o been-
et dienatut ([ MWed qudydas mandes menfchen breaffe
vindet an demt puls oann ift das hag [tavde o ift andy
daz puls [tarct «Jft abet das bex; des menfdyen Eeand .o
1ft Oet puls audy feandk,

@asda pulsan
femem [hlage bedeiit.

j © [pricht Eyidins Yt det puls geop ond [facd
oy an cinem gefunden men(the, das bedeiit gefunt
QA beyedes beegen. 1 cinmiltes feolidyes menfdy
des gelyde grfurd femd Fftaber dee puls geop /5 [dle-
dht behennd an enent [Pechen menfchen -Oas bederot bip
woneehn by + %:anfb et aller gelyder. 20T gech ongre -
mady ombdie priilt/ond vmbdas hetes. Fft aber S puls
an einem gefumden menfchen dein / das bedetit Eeand? ond
Eal¢ natue /9n abnemen dos leabs /6m ein teanvigsherg
taudydez puls deinin cinem [Pechen men(che das ift ein
bop sedhen / 1 befindez o ez men(dh omeeyin byjis in fm
bat /voann det fiecytum [teect ficdy .ond twitt dienatue ge
[dyoodcht ond gebrendt .Schledyt abez det puls an einem
gefunden men{chen bebende o ift deinrdas bedetit enbyey
(fe dtitze natuc omdift der men(chydchsoemy  des s0en ift
et bin [t aber derpuls [hnell ond tratt memer fudyt
ond hat daz mmﬁb vilhyes das bedevotet cin fucht vud
Eeandeitd pruft vnddes hagen .



T Hiefmdeft dudic agen
{baffean melaffenem bluc.
A Ymovoac . iftdas plie [odu gelaffenbaft mite
- [daum vimb geben . [oift das wee bey des praft
L i omdiftdee menfdh geen vyicig. -
(@ *oon grunfacbem plat.
(3t dasblit fodu gelaffenbaft grinfare [6 it das woce
by denthagen .
([ on relbem plat.
wirt das gelaffen plit bald geelfare « [0 iftdem Eanden
das wee bey det lebez,
@ %on [dyoargem pliic.
CYftdann das gelaffen plit [deoarg ondherzt. [0 baft
Ou 063 lang geteagen.
P (@ ®on votem plat.
aspliit rot ~9md hat etnen [hvoaccen vmgs. {01
O menfd m den haubt Feandk. f o v
| ([ 0o herztem pliit.
(3t abet das pliit hetet 57 [hwarc-ond hat einroten
emy {0 bat dee mezfdh das gyche.
(@ Yon yeaffexigem plit.
(Tt das plit [hwatc . ¥ hat vil waffees oben .8 [l
ben menfchen wil das Ealle ot oderdez vyt an Fommen
50 it abez das walfee wndert 4 [0 voivt det men(dh waflez
[iichtiy [t audh dasblit vot , 51 bat voemig walfes obne
Oz [elb men{chyift grefimd.
(@ 3Das cin yeyElich plie bedetit.
(Tt cint pli on wafez.d3 bedeit triict e des heegens ¥




006 Leibs . omd voret det menfh av fegsiyg » it e abez i »
Wwarg / das bedeiit die groben vnuerda wte fevocytigF eyt
ym Leabe it o6 abez plepd) das bederit die Felten dew bezgs
ens Beftect 0o abez pald nad) der adelah das bedeviot ein
waemen leib Gefteet o aber meht pald damady, [0 bederis
es den Faltenleib.

(€ Yennmandas pli¢ nit

niet geen [0l laffenn,
€ Daft du gelaffen ond geet [hwaeg plae von die/fo by
Hit auff wng oo tor wede Tt 06 abe: vaft didke fo bt wit
auff ong o6 ditnn werde Y[t es abex viiyn ond waffeig [o
laffe & 002 dick wetden.

O Hieendetiydas vicrde budy davjun
man findet wieman i gefundent /90
Eeancien men[the Banen [ol 7t was ein
pegtlichbhaem puls 5 gelaffen plie bedede,




@ Emiyiten teien madyens

98 Geman voolt machen teien d3 ¢in giten [Ynde
1) [til mahyt die ¢in YegElicher menfh & ey jung o8
L_Y aile wol nemenmag on [chaden dee nente dic hez
nad)ge[d)tibm ftuck darsd ( Nom swelff ot sucters.em
Lot ents /¢in lot ymbet~etn lot langen pfeffez » ein lot eazle
s oiee lot [ertt Oife [tudk die [ol man alledein ftoffen yer
Flidys befundet ,ond dann alleduedy dnande mifdhen ¥n
éin teien dacauf madyen 20nd voann cin menfch ein fenffeen
fitden [tiil odet swen ool haber: et (ol des abeng als e
ficky wil {dhloffen legen / in [dymitten von enet fermel bawe
{affert /ond dann das tricn davauff [egen ,ond [ol dann d3
alfo offen . omd midyt met davauff wincen / md lege fich
dacauffblaffen. [o gevopnt dez menfch an dem mozse cin
odex seoent fenffee [till gdng -das ift bewert.
(( tem et cin ftavde purgag 0de futbung habe wolle
die ) fiinfFodez fechp odez [Hben 00e adt [t pame / dez
nemt O¢s fentt defter met davsi . |

@ frit dasficber, i
( Stem voer dasfiebe bat /8 [ol mit fleih meySe i effE
ot teincke allen voein vozaub die ftaxcen .voar ff) gebe
allbyg . §temm wer auch das ficbes hat § fol micht peden
beytodlichem I'd):::bm Ex ol audyalle hycige ving mepde
alles gevwriec; wic es genandeift .xoafi 06 pemgt alles bics
& ol audh meide lei(d~aye.myldy v audy muf avpgeno
men babsin miflen mit effidye~omd geeften mit Fleifdhpaie




omd offtdy, mandelnaplm/mandelmild) nges binet pede
ntit [hone bzot mag ez effen Wian foll m audymeubertrey-
benmiteffen of mut temee das mittel halt wai 31 vil d3
pamyt fhaden /3 wemg des gelovdier/das mittel halt fo
witt et 0eft e gefund Feem et mag wol nieffen onalle for
ffe 30 einet anpteeybendet arcynes)woan ee wil Caffia fiftu
le mit gezftenwoa(fet duedy getrungen Fe magnieffon max
gram opfel holgopfel paumeancien 3itton manus xpi su -
et vofat . Frem ez mag teincken greeftenwallee , maxdiftel
waffet -bolgopfelwand e:blidtrand engemadyt [dhledy
Ous alles Fiilot m / omd bemgt ym nit haden / dann die
beft dvgn & 1ft m dert omd andetn [iechtumen fich otden-
lic balten /omd allses ein auffmetcEen haben w3 i wol
odez itbel 3pmm o mt mez.

([ Das nirgylichy buicy on 0zdnung O fe-
funthyeit hat getcudit ¥n volendet. Hranns
Bamlez 31 Fugfpuns / amm montage oz
Sant Warien magdalenen tag. Nad) i
fti gebued Taufent viechundet mdjm
Sedp ond [bengiggiften jave.
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