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ir leben in einer Beit, in welder der Rampf ums Dafein immer

jharfere Formen anmimmt. Nur bderjenige, der fdrperlich uud

geijtig tiichtig und gefund ift, vermag fic) in Dem allgemeinen
Ringen durdjzujeben und eine Lebensjtellung zu erobern. Alle andern,
bie bon Natur und die durc) eigene Sduld Sdwadyen, werden zu
Boden gerifjen, und itber {te bhinweg flutet mitleidlos das Leben. Ein
Bl in die Jeitungen zeigt und, wie erjdyrectend viele tiglid) freiwillig
aud einer Welt fdjeiden, deven Anforderumgen fie nicht gewadhjent find,
nie viele anbeve forperlich und fittlich niederbrechen und verfommen. "33011
Sabhr zu Jahr wird der Andrang zu den Bevufen, auf die unjere Hiheren
Lefjranjtalten vorbereiten, jtirfer, Mo bie Uberfitllung ift jhon jo bevent:
lich qeworben, daf unjere Schiiler von berufener Seite vor dem Stubium
eingelnner Facher gewarnt werden.

Da beifst e3 denn, viel mehr als in fritheven Jeiten, alle Krifte an-
fparuten, um nicht muv nicht Hinter den andern Fuviicfaubleiben, jondern um
wompglid) in den vorderen Reien zu ftehen. Sebe &mftmrgcnblmg famn
fich bitter rachen. Miehr ald ein Vater wird fich mit Heimlicher Sorge
bie Frage ftellen, ob nicht vielleicht auch fein Kind zu denen gehdrt, die
nict ftart genug find, und die Eltern werden alled tun und nicht basd
Rleinfte verabjdumen, wasd dazu dienen fann, ihre Kinder titdtig 3u maden
fiilr Den Lebensweg. Unertviglid) wdve fitv fie der Vorwurf, daf fie Hier
i ivgend einem Punfte ihre Pilicht nicht getan Hitten. Und docl) qibt
e3 nod) Vater und Miitter, die evnjtlich behaupten, durchausd feine Heit
fitr hre Sinber zu haben und die den widjtigjten Fragen der Erziehung
perftandbnislod wnd gleidgiiltiq gegenitberjtehen. Sie wilzen alle BVer-
antwortung auf die Schule ab umd jollten bnc[} lmncu bap bieje auf bie
Unterjtiipung ded Haufed durdhaus angewicjen ijt. Die hHihere Schule
ingbejonvere famm Dbei ber l\,ll[[i. threr Aufgaben zum grofen Teil nur
die verftandedmipige Grundlage fitv die Chavafter- und Willendbildung
iprev Biglinge geben. Unendlich wichtiger jind aber Beifpiel und Ge-
wihnung.  Wahrend der Stunden des Tages, die ibhr alleim gehoren, ift
die Scule befanntlich aucd) nach diefer Richtung fehr eifrig tatig. Ein
voller lelg ijt aber nur damm miglich, wenn die Familie Dbewupt in
Demjelben Sinne avbeitet. Die Vorausiesung hievfitr ift die Cinbpeitlic)-
feit der Anjchauungen twenigitend in den wichtigiten Crziehungsregeln.
Reider ift dieje Grundbedingung um Schaden unjerer Jugend oft nicht
erfitllt, und deshalb wird feitens der Lehrer mit Freude jede Gelegenfeit
begriifit werden, die zu  einer Ausjpracdhe itber Gebiete qeeignet ijt, auf
benen noch) feine 'lTD[[L Ubereinjtimmung 3wijchen Schule umd Paus evzielt
ijft. Hiether gehort die Alfoholfrage. Thre gewaltige BVedeutung fiiv den




Cingelitent wie fii bad Wohl ded gefamten Volfed ijt nod) lingjt nicht
von allen, aud) nicht von allen Gebildeten, ecfannt. Trof aller Auf-
Hlarungen findet man bet und fier nod) die jonderbarjten Anjdhauungen.
Anbere Nationen find und in diefer Beziehung tweit vovaud geeilt; der
Deutjhe braudht wieder eimmal erheblich mehr Beit.

€8 mufy zugegeben werben, baf die Sdule fich frither wm das
Afoholproblem nicht viel gefitmmeert hat und bdeshald nicht gany obne
Sdjuld an bem beutigen Bujtand ift. Sie fam iiber duferliche jtrenge
Berbote ded Bejucdhed von Hffentlichen Lofalen nidyt wefentlich hinaus, und
der Crfolg wav notwendigerweife geving. €3 fehlte den Sdhitlern bdie
Cinficdht in bie tieferen Griinde fitr dieje Mafregel, und e3 gejdjah nid)ts
oder Doc) nur jehr wenig, um fie aufjufliven. Sie fragten {id) aljo ver-
geblic), weshalb jie eigentlich nicht Biev tvinfen follten wie jeder beliebige
gleihaltrige und jogar jiingere Nichtjchiiler. Jeber anbdere hHatte Das Redht,
nad) Velieben alfoholijdhe Getrinte zu genieen; nur die Schitler jtanden
abfeits. €3 fonnte nicht ausbleiben, daf ifhnen die verbotene Frucht be-
fonderd retzvoll evichien, bafy ein Teil von thnen geradegu ihren Ehrgeiz
Darin fuchtenr, vecht Haufig gegen jened unverftandliche Gebot zu Handeln
und miglid)it oft {iegreid) ausd bem alten Kampf hervorgugehen, alsd welcher
fi) it fo bvielen RKopfen bad Verhidltnid zwijden Sdule und Sdyiiler
wiberjpiegelte und leiber 3. . nod) widerfpiegelt. Sie abhnten Taum,
wie febr fie fich felbjt jhabdigten. €8 war ihnen allerdings flar, daf
grofere alfobolijdye Ausdjchreitungen jich) nod) mehr ald bei den Erwadhjenen
jhwer am Rovper vidten und daf man fich unter dem Cinfluf des
Biere3 pder Weined bidweilen zu ved)t unbedachten Handlungen Hinreifen
lie, aud) dah man unter den weiteren Nadjwirfungen eine3 Gelaged am
anbern ‘Tage untauglich) zur Arbeit war. Aber dasd war dod) offenbar
mur boritbergehend und nac) geringem Alfoholgenup fitv einen Frdftigen
jungen Namn diberhaupt nidht nadpoeisbar. Weshalb aljo follte man
verzichten ?  Auperdem jchien bad Verbot nicht allzu tief beqrindet 1umd
nid)t fehr ernjt gemeint zu fein; war e3 doch) gar nicht felten, daf nach
gemeinjamen UUnternehnumgen von Lehrer und Schitlern auferhald der
eimatjtadt dev Abjchlup in einem fleinen Kommerd bejtand, der zweifel-
log in Widerfpruch) zu dem {tand, wad die Schule fonjt vertrat.

Aus diejen Unflarbeiten hat und erjt in neuwerer eit die Wifjenjdhaft
befreit.  ewe Methoden evmoglichten ihr, tiefer Hinemzulenchten in die
Wirkungen ded Alfohold auf Korper und Geift, und fie gab damit denen
fddrfere Waffen in die Hand, die aud Liebe zu ihrem Volfe jdhon lange
gegent dent heimtitchijchen Feind im Felde jtanden. IMit neuwem DViut und
frijen Rrdften wurbe der Kampf aufgenommen, begann man die newen
Crfenntnifle in allen Schichten der Bevdlferung zu verbreiten. Die Crfolge
blicben nicht aud, wenn aud) ber Sieg auf dev gamgen Linie nod)
weiter FFerne liegt. €3 ift {ibervajhend u fehen, wie jdhwer aud) auf
dicjem Gebiet das Verniinftige {ich) Babn bricht, twelche Menge von Hinber-
niffen fich ihm bewuft und unbetwuft in den Weq fteller. Die einen
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feben in der Wabrheit itber den Alfohol ecinen perfonlichen Angriff auf
Gemwohnbeiten, die ihnen im Laufe der Jahre lieb und unentbebhrlich ge-
toorden {ind; andere wimidhen in ihrer jufriebenen Rube itberhaupt nicht
ourd) neue Gedanten geftdrt 3u werben; wiedber andere Fweifeln von vorn-
berein ofjne eigene Pritfung an der Ridtigleit der wiffenicaftlichen Cr-
gebniffe; viele find twirtichaftlich ftarf am Alfohol interefjiert. ~Sicher
haben aud) Ubertveibungen und Ungejchictlichteiten im alfoholgegnerijchen
Lager, mbgen fie auch) i der beften Abjicht erfolgt fein, gejchadet. Wiire
mum jeder von und ein Eingelvefen ohne Jujammenhang mit feinen Mit-
menjchen, jo fonnte man iiber alle die, welche fich den neuen wiffenjdaft-
licgen Grfenntniffen gegeniiber ablehnend verhalten, zur Tagesordmung
itbergehen.  Jeder hitte allein die Folgen jened Verhaltend 3u tragen.
©o ijt e3 mm aber nidht. Jeder von und ijt eine Belle in dem grofen
Sorper ded Bolfed, eng verbunben mit vielen Jellen, die ihm raumlich
nabe liegen, aber aud) tm mittelbaven Jujammenfong mit allen andern
Gliedern ded Gangen.  Jeded Gejchehen n eimem Teil wirft jtacter oder
geringer auf alle iibrigen. 2War das jdhon friiher der Fall, fo gilt €3 in
echobtem Mafe n unferm Ieitalter der Eifenbabuen, ded3 Telegraphen,
ver Prefle.  Damit ift die Verantwortung jeded Cingelwefens ber Gejamt-
beit gegeniiber wefentlich geftiegen. €8 it alfjo mehr al8 je die Plicht
jedes Staatdbitvgers und befonderd ded ebildeten, v weit e8 in jeinen
Redften fteht, fid) iftber Probleme, die dad Wohl und Wehe bder Allge-
meinfeit angehen, zu untervichten und durd) fein Beifpiel die gerwonnene
Uberzengung in die Tat umjufeben. Bu Ddiefen Problemen gehort das
pe3 Altohol3. AB Beweis fitr feine gewaltige Bebeutung genitgt wobl
ichon die befante Tatjache, Dap das deutjdje Volf fitr geiftige Setriinfe
it jedem Jahre weit mefhr audqiedt, al8 fiir feine gejamten Ritjtungen 3u
Waffer und zu Lande.

Aud) die Schule beginnt feit einigen Jahven im Bewuftjein ihre
Bevantwortung jid) (ebhafter an dem Kampf zu beteiligen, dev Hier leten
Enves um bdie Wohlfahrt des beutjhen Volfed ausdgefocdhten wird. Sie
wendet fic) mit ber Bitte um Unterftiigung vov allem an diejenigen, die
ihrer Anjicht nach in die vorderften Gefechislinien gehiiren, an bdie Eltern.
An fie auerft find aud) diefe Jeilen geridhtet; auferdem {ind fie fiir
unfere Schitler beftimmt. Die hisheven Lehranftalten haben das Jiel, auf
Grund wiffenjdaftlicher Bilbung bdie ihnen anvertraute Jugend fo zu
erziehen, daR fjie befahigt ift, an ber nationalen Kultur erfolgreich) mit-
guarbeiten. Gie foll lernen, bafy ihre grofere Bilbung, die fie mur einem
giitigen Scjictjal verdanft, auc) hishere Pilichten mit fich bringt; diejenigen,
die fpdter die Fithrer ihres WVolfes fein wollen, Haben mehr al8 anbdere
auf fich acht zu geben, miiffen in jeder Beziehung ein quted Beijpiel
geben, auc) auf dem ebicte ded Alfoholgenuffes. Daf fie damit wabr-
hajt national Handeln, hat unjer RKaifer mit ernjten, marfigen Worten im
Jahre 1910 in eciner denfwitrdigen Rebe an die Fdbhnriche der Marine
in Miirwif flar ausdgefproden:
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»Jod) eine feine Crmahnung will IJd) IJpnen mit auf den ‘Iﬁ_cg
geben, cmc Frage, die Miv fehr am Herzen legt fiir Meine Nation. €3
it die Frage des Alfohol8 und de3 Trinfens. Iy wei jehr wobhl, oafy
bie Qujt jum Trinfen ein alted Crbjtiid dev Germanen ift.  Jmumerhin
aber miifjen wir und, aber in jeder Veziehung, durch) Selbjtzucht von
biefem Ubel Defreien. ) farm Shnen verfichern, daf Jch in Meiner
aweiundywangigidbrigen Regierung die Erfahrung gemacht Dabe, Dap Die
guifite Menge der Verbrechen, die Miv zur Aburteilung vorgelegt luurbcn
st neun Bebhntel auf die Folgen ded Wltohold juriidzufithren ijt. Jn
frii[;crur Seit galt €8 fiir auferordentlich \'djncibig und forfd), in der
Sugend ein gropes Quantum ju fid) su nehmen und zu vertragen. el
als junger Offizier hHabe Gelegenheit gehabt, w[rfc Beijpiele zu fehen,
obne e3 felbft je mitzumachen. Das 1mh frithere Anjchauungen, bdie fitr
Den Dreipigjabrigen Krieq pajfen, aber jebt mcI]t mebr. . . . Der nadhjte
Rrieg und die nidjjte Seejchlacht fordern gefintde Nerven von Shner.
Durch Nervenr wird er entjchieden. Diefe werden duvch Alfohol unter-
gmﬁut ud von Jugend auf durcd) Wlfobhol gefibhrdet. . . . Diejeniae
Nation, die dad geringite Tuantum von Alfohol zu fid) nimmt, die ge-
winnt.  1nd a3 jollen Sie fein, meie Herven! Und bdurd) Sie joll
pen Mannjchaftent ein Beifpiel geqeben werden! Dasd wirft am meiften
bet Den Menjchen. . . . Wenn Ste die Leute evzichen zum Verzicht auf
den Alfohol, befomme Jcf) gejunde und verniinftige Untertanen. €8 1ijt
eine arofie JFrage der Jufunjt, dennt duvd) die abgehenden Leute wird ber
®edanfe auf dbas flache Land gebracht. Wenn Sie diefe Grundidbe ver-
treten, wird Mein Volf moralijd) gehoben. Dasd it eine Wrbeit, an ber
jich zu beteiligen Jd) Sie bitten michte.”

Diefe Mitarbeit Hat auc) die @ff]ufc mehr und mehr af8 ihre Pilicht
ecfannt; fic hat fich Deshalb die Frage vorgelegt, weldher Weg am bejten
gum Jiele fiihet.  Jhre Stellung 1jt von vornfherein bcinnbcw gitnitig ;
penn die ausjichtdveichite Befampfung des Altoholitbermajes gejchieht un-
bedingt Dei bev Jugend, die, noch begeifterungsfihig, nidht durd) die Ge-
wnl]utjut ped Genujfed cnaqw und jwehrlod gemacht ift. Wil man
nun cinen Feind angreifen, jo ijt dbad Crjte die Crfundung, die Auf-
flirung.  Man judht fo viel wie mug[tr[) itber Den Gegner in Crfahrung
zu bringen, itber fjetmen ufenthalt, jeine Stirfe, feine Kampfart. Die
Belehrung der Jugend itber den ?[[fu{}uf ijt Deshalb eine der wichtigjten
Aufgaben; wir wollen und dabet allerdings nicht verhehlen, daf das
Wifjen allein nicht immer geniigt, um den Willen ficher zu leiten.

Die Fitlle ded Lehrplaned macht mun die Cinordmmg jedes, audh
Ded geringjten ©toffes fjehr {hwierig. WVon allen Seitenn ftitvmen, von
Beruferen und Unberufenen vevtreten, die Forderungen ber Gegemwart
auf die Schule ein. Da gilt e8, zu fichten und ju wagen. Eine umfang-
veiche Literatur bejdjdftigt jich) in den lebten Jahren mit der Frage des
Alfoholunterrichts. Dap ein foldjer in frgend eciner Form {tattfinden
mufy, daviiber befteht im allgemeinen Einigfeit, nuv itber Art und Umjang



gehen die Meinungen nod) audeinander. Ausfithrlic) wurde daritber in
einem Vortrag*) ded erften deutjhen Kongreffesd fitr alfobholfreie Jugend-
erjiehung berichtet, der im vorigen Jahre unter auferordentlicher Beteiligung
im Abgeordnetenfauje ju Verlin tagte. UAn den Hoheren Schulen Deutich-
lands finbet fich banac) bejonbever Alfoholuntervicht felten: In Sacdhjen-
Meiningen ijt von Obertertia an je eine Stumbe im Donat der Velehrung
iiber die Alfoholfrage gewidmet; am NRealgymunafium in Gera find diejem
Bwed fecdh3 Jahresjtunden zugeiviefen, die ber Biologie entnommen werden.
Gonjt findet nur gelegentliche BVelehrung im Anichluf an andere Fcher
jtatt.  Hdufig ijt dle Cinridhtung eigener wiederfehrender Vortrige duvd)
Arzte, vor allem im Grofbherogtum Heflen, wo die Kreiddrzte den Ober-
primantern vor ifrem Wbgange jabhrlich einen Vortrag Halten. Dasjelbe
gejchieht in Breslaw. JIm Gegenfah dazu finbet in den Vereinigten
Staatenr, Kanaba, Velgien, Frantreid), Scheden, Norwegen, Ungarm,
Cngland eine 3. L. fehr ausfithrliche Unterweijung itber bdie geijtigen
Getranfe ftatt. Vei und wird an eine joldhe lehrplanmipige Behandlung
allgemein aud) in Jubunft jdwerlid) zu denfen fein. Sie 1jt m. €. audy
nicht nitig.  Gelegentliche Belehrungen im Anjchluf an fajt alle Ficher,
bejonberd an die naturvifjenidjaftlichen Stunden, miifjen und werden
genitgen. I der Obertertia ded Gymnajiums und i der Unterfefunda
oed Nealghmnajiumd wund der Dberrvealichule {ind in den Stunden, die
fitv Unterweijungen itber bdie Gefundeitdpflege vorgefchrieben find, aus-
fithrlichere Mitteilungen iiber den Alfohol moglich.

Jn den naturwijjenjchaftlichen Fachern leiten wir unfere Schiiler ju
vichtigem flaven Sehen, au fritijchem Beobachten an.  Aus der Anjhamung,
aud dem Verjud) jollen jie felbjtindig Schlitffe ziehen lermen. Selbit er-
worbene Erfenntmid ift viel mebhr wert, ald die von andern glaubig auf-
genommene.  Sonnte man mum bie Sdjiiler durd) eigenesd Beobadten
3t Der feften Uberzengung fithren, baf fjie fich jelbjt chibigen, daf fie
cine Torheit begehen, wenn fie geiftige Getvinfe genieBen, jo Hitte man
gelwonnened ©ptel. Dad auf diefe Weife ertvedte Interefje wiirde aufer-
pem bejonderd nachhaltig fein umd Den einen oder anberen zu iveiterer
Beddftigung  anvegen.  Ein folches Beobachten ift an andern Lleicht
mbglich, wem e fich um veidhlichen Alfoholgenuf Handelt, fehr {hiver
aber bei geringer Alfoholaufnabhme.

Diefe Gedanten veranlaften mic), mit Schiilern der beiden oberften
Riaffen unjered Gymnafiums auc) auf dem Gebiete ded Alfohols den
Weg ded Werfuches zu befchreiten.  Bugleich) Hoffte idh, fie damit einen
turgen Bli€ in bie experimentelle Piychologie werfen u laffen, eirnen
Bweig der eraften Wifjenjdhaften, dev auf der Schule wegen feiner
Sdwierigleiten fonft faum erwihnt werben fann, der aber in der neuerven
Beit eine fteigende Vedeutung fiir die Crforjhung ded Menjdhen ge-
wonnen hat.

*) Dr. 3. Blaig ,Der Stand bed alfoholgegnerifden Jugenduntervidhtd in
Deutidland.”




Wie die Poyfif die Lehre voun den Kovpern ift, jo 1t die Piydologie
bie Wiffenidajt vom geiftigen Leben. Eine Phyfif im modernten Simne
gibt €3 erft feit Galildt; jeme erperimentelle Methobe, bie Verbindung von
Erfahrung und Denten, bedeutete eine volljtindige Umindlzung der fritheren
wiffen|daftlihen Dentart und Hat jene ungeheuven Erfolge mbglid) ge-
macht, die wir jebt ftaunend bewundern. Erft in der zweiten Halfte desd
neungehnten Jahrhundertd gelang e3, den BVerjud)*) b. b. Linjthd) Hervor-
gerufene Beobadhtungen, auch in der Piychologie eingufithren. Man be-
gann alfo aud) bier, nidt nur die Natur zu belaujdhen, wie jie jid
jufillig darbot, fondern man ftellte bie fitr a8 Entitehen eined Creignifjes
notendigen Bedingungen Her und befragte, nad) einem treffenden Ver-
gleiche Kants, bie Natur ,nidht in der Dualitdt eined Sdiilers, bder fid
alles vorjagen Lift, was der Lefrer will, jondern eined bejtallten Richters,
per die Jeugen ndtigt, auf die Fragen ju antworten, die er ihnen vor-
fegt.” Dafp fih in der Piydologie dem Erperimente ungleid) grifere
Sdywierigleiten in den Weg ftellen ald in der Phyjif, liegt auf der Hand.
Auf den erjten Blid jcheint e3, bap bie ungeheure Summe von verjcdhiedenen
geiftigen Funttionen, die unjer Bewuptiein ausmadyen, nur von dem Lriger
piejes Vewuhtieind, nidht von einem AuRenjtehenden beurteilt werden
fomnen. Wil man nun die getjtige Tatigleit objettiv unter die Lupe nefmen,
jo ift man gegoungen, fich zu bejdrinfen und aud Dder verwirrenden
Menge geiftiger Vetitigungdweifen eine einfache hevausdzujdyneiden. Diefe
parf nid)t gu einfeitig jein, damit fie al8 Bertveterin be3 gefamten geijtigen
Juftanvesd anecfannt werden famn; ihre Leiftungen miijjen auBerdem
moglichit jehnell und leicht zu ermitteln und Fu mefjjen jein.

168 Bejonderd qut entjpricht diefen Bedingungen die Gebadhtnidmethode.
Dad Gedidhtnid ijt eine grundlegende Crjcheinung bed Geiftes. Unbdert
fidh aus irgend welchen Grimbden die Gedadytnidfraft, jo werden exfahrungs-
mifig auch bie andern geiftigen Funftionen in Mitleidenjdhaft gezogen.
Die Unterfuchung ijt fury folgende: Man twieberholt finnloje Silbenreihen
mehrmald und (Gt fie bamn aud der Erinmerung niederjdhreiben. Die
Unzahl der Fehler gibt ein Maf fiir die Giite der Gedichinidfraft Fur
Beit ped CErperimented. Nac) diejem BVerfahren Hat 3 B. Lobjien **) vor
awei Jafren feftgeftellt, Dafy die feit einiger Seit an allen Schulen
Preupens eingefithrten taglichen Ubungen i einer Paufe auf allen Alters-
ftufen bie geiftige Frijde fehr ginftig beeinfluffen. €8 lag nabe, biefe
Methode aud) fiix meine Alfoholunterfudjungen zu benupen. Dad Aug-
wendiglerrien von finnlofen Silben — {innvolle Texte find ungeeignet,
weil e3 unmdglidh ift, gang qleid) {dwered finnvolle Material fiir die
veridiedenen Verfuchsreihen zu bilden — 1wiirbe die Schiiler iedod) fehr
fonberbar beriifrt Haben, und fie Hitten desdhalb leicht ihre Unbefangenbeit
einbitfent fomnen.  Auf diefe glaubte id) aber gevade dad grofte Gewicht

fegen zu miiffen.  UAuferdem ift Ddiefe Art von Gebichtnistitigleit dod

*) Ebbinghaud, Grundziige ber Piydologie. Band I, § 6.
** M. Qobfien: ,Dad Fehn = Minuten - Turnen.”
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red)t medanifc, und mandjer Verfuch3teilnehmer Hatte gegen bdie Uber-
tragquig der Eraebniffe auf jdwicrigere Arbeit mit Recht Bebenten Haben
fonmen. €3 lag micr aber viel daran, die Schiiler unbedingt zu iiber-
seugen. Dad war mur moglich, wenn die Unterfudung auf ecinem den
Primanern vertvauten Gebiete erfolgte. Diefer Forderung geniigt beffer
bag Rechenverfahren, wic e3 Krdapelin audgebaut Hat. Cr it vorge
brudte Biffeen mehreve Stunden lang fortgefet adbdieren und crhdlt in
ber Fehlerzahl und dev Durchichnittszeit fitv eine Adbdition ein einfaches
Mafg. Leider erfordert diefe Methode vedht viel Jeit. Eine fo lange
und exmitbende Beanjprudhung der Schitler Hitte eine Storung ded all-
gemeinen Unterrichts hervorgerufen.  Auferdem fonnte auch hier der Ein-
wand gemacht werden, daf ed {id) bei diefem Nechnen iwicder um eine
recht emfeitige, gedantenlofe Betatigung ded Geifted handle, und dap man
von biejen Ausnabhmeumitinden nidh)t ofhne weitered auf eine novmale
Bejchaftiqung jhliegen ditvfe. Aud) auf bdiejem Wege wdre aljo dasd er-
itrebte Bitel eined cinfachen, auch) dem Laien verftindlichen Veweifed nicht
ganz evreicht.

Da e3 mir nun iberhaupt weniger darvauf anfam, quantitativ die
®rofe eined etwaigen Alfoholeinflujjed auf die geiftige Titigleit Jugend-
licger bavzutun, ald vielmehr nmur dad BVorhandenjein desfelben nad) ge-
vingem Genup geiftiger Getrinfe zu zeigen, fo versichtete id) zu gunften
ber Beweidtraft und Cinfachheit auf eine genaue zahlenmifige Wertung
per Crgebniffe. I fornte -dafer eine zujammengejebtere Gebivntdtigteit
hoherer Act wihlen, wie fie betm NRechnen mit Logarithmen entfaltet wird.
Soldge piydhologijche Verjudje find fitr den Lefer nur dann wertvoll,
wenn er genau erfifet, wie jie verfiefen. Aud Dbdiefem Grumbde {eien fie
bier ausfithelich gejdhilbert.

Fitr dad geplante Nechnen famen nur jolde Sdhiiler in Betvadt,
denen der Gebraud) der Logarithmentafeln volljtindig geldufig war. Fiinf-
undzmwanziq Primaner erfitllten dieje BVedingung; zur groferen Sidjerheit
wurden in den legten Wochen vor Beginn der Verjudje [ogarithmijche
Recdhnungen der geplanten Art unauffillig geiibt.

Die Aufgaben muften mehreve Bebingungen erfiillen. Sie durften
nidht zu einfach jein, um ein vein medjanijched Nednen audzujcdhlieken;
fie follten aus Ddemfjelben Grunde miglichit viele verjdhiedenartige Ope-
rationen erfordern. Dabet muften fie jo angelegt fein, daf nur ein Weg
jur Lofung fithrte; jonft wive ein Vergleih) der Leijtungen der einzelnen
oft nicht miglich gewefen. Jede Aufgabe beftand aljo aud einer gang
beftimmten Anzahl von mehreren feften, nicht zu umgehenden Forderungen.
Sdlieglich wurde nod) davauf geadjtet, dal ein etwaiger Fehler an einer
Stelle moglichit dasd fpitere Rechnen in den Srundzitgen nicht beeinflujfen
fonnte. A8 Veifpiel mibge eine der Aufgaben ded erften Taged bienen:

r | :
V cos 33,04 . sin 67,92 - 18482 » 0,874 + 1,848 % 0,00047
3842, 12,74
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Jhre Lojung macht die BVenubung von drei verjdjicdenen Tabellen unfever
Sdyultafeln notig. €3 find Logarithmen und Numert zu bejtimmen,
Snterpolationen, Abbditionen, Subtvaftionen, Divifionen wund IMultipli-
fFationen augzufiihren. Da der Bahler eine Summe ift, muf die Lojung
in drei eimgelne [ogarithmijche Nechnungen zerlegt werden. Die Aufgabe
berlangt alfo eine Neihe verjdjicdener Verrichtungen und wmumterbrochen
gejparnnte Aufmerflamfeit. Die andern Aufgaben waven dhnlich, wenn
auch deutlich abtweichend, gebaut. Beim erjten Verjud), er witd aud
Lorverjud) genannt werden, lagen den Schiilern fitnf der bejchriebenen
Aufgaben vor. Fitr den Hauptverfuch einige Tage fpdter wurden genau
aletc) jchoere Aufgaben dadurch gebildet, daf die Biffern mit Ausnabhme
per MNullen burch anbere erfebt wurden. Die Parallelaufgabe zu der
oben angegebenen tvar

/G Il s sgop Aviefe S Iy . Fa
1 cos 41,92 . sin 56,94 . 29,652 - 0,786 - ]_,b“?.:%h- 0,00067

2,68%. 2174

Alle piychologijchen Eyperimente find ifrer Natur nac) Geifel ; demn
leit fchleichen fic) frembe Elemente ein, beven Einflufy jhwer in Rechmmg
au jeen ift. Gilt bad jchon fitr BVerfuche mit einer Perfon, jo nod) mehr
fite die, ar deren mefreve beteligt find. Jm erfteven Fall wirdh man fich
immer eine befonderd vertrauengdiviirdige Perfimlicheit wablen fonnen und
bamit die erjte Bebingung fiiv dad Gelingen, den guten Willen bes Ver-
juch3objeftes, ficher ftellen. Grofere Schivierigleiten finnen in diefer
Hinficht entjtehen, wenn man mit mebhreven zu tun Hat. Kennen die
Berjuchsperjonen den Swet Ded Unternehmens, fo with 3 leiht ge-
jheben, Dap einige Dbeoufit ober unbewuft nac) ciner Richtung bHin
arbeiten.  Je mehr Teilnehmer e8 find, mit um jo griiferer Wabhrichein-
lichteit werben fich jedoch die fo entjtehenden Febhler ausdgleichen. Am
jierften geht man aber, wenn die Verfuchsperfonen nichts Beftimmtes
wijjen ober noc) beffer, wenn fie gar nicht davitber untervichtet find, daf;
mit ihnen experimenticrt wird. Diefen Weg Habe ic) cingejhlagen. Die
©ditler fonnten am erften Tage faum abnen, daf e fidh um Berfuche
handelte, bejonders, da fie wohl ausnabhmslos joldhe noch nicht erlebt
atten. Iy verfammelte jie an einem Nachmittage, dem ein fiinfjtimdiger
Lormittagdunterricht vorangegangen war, um vier Uhr, ohne jie aud den
angefithrten Griinden itber den Jwed aufufldven. ABdann fdhrieh ich
oie gefdhilderten fitnf ufgaben an die Tafel und forberte die Primaner
auf, in der gewolnten Weije zu vednen; nur mochten fie, moglichit ofne
Aufenthalt vorwdvtd gehen und nidht ausfitbrlich suriicf nachrechnen. Alle
nahmen sugleich die Arbeit in Ungriff; bet der Abgabe jedes Schriftitiicts
wurde die Jeit vermerft. Dad Gange machte alfjo im wefentlichen den
Cindruct einer bder gewdhnlichen Klaffenarbeiten. Ginige Tage jpiter
wiblte 1ch) einen Nadymittag, der ebenfalls einem fiinfjtindigen Vovmittage
folgte. dtac) Stundenplan, Klajfenbuch und perfonlichen Wmfragen waren



e ]

tm Unterricht audh an diefem Tage feine befonders jtarfent Anforderungen
gejtellt worden. Um nody ficherer u fein, dafy dev forperliche und geiftige
Bujtand der Schitler ungefihr derfelbe war wie friiher, bat id) jie, bre Feit
awijdgen dem Sduljdhlufy mittags und drei Whr in derfelben Weije Fuzu-
bringen wie vovher. Damit die Unbefangenheit jo lange wie mibglid)
aufrecht erfalten bliebe, jagte i) am Vovmittage nur, daf twieder Auf-
gaben gerecnet wiirden, allerdingd vollig anbere. Eine Vorbereitung auf
bad 3weite Nechnen qglaube i) mit diefem Verjtoy gegen die Walrheit
ficher verhindert zu Haben. Bur fejtgefesten Stunde am Nadymittage er-
bielten Dann etmundzvangig Primaner Alfohol in der Fovm Dded Die:
figen leichten Dellen Bieves. Nac) vollfommen freier Wahl tranfen elf
von ihnen je zwei Gldfer von je 0,3 Liter Jnbalt, fiinf andere je
3. 0,3 Qiter und die lepten fimf je 4 - 0,3 LQiter. Die itbrigen bier
Sditler genoffen fein Bier wnd dienten ald Bergleid)Sperfonen daju,
bie llbungsfibhigleit, d. §. die Sunahme bder Urbeitsleiftung duvd) Ddie
vom erjten zum aweiten Tage fortjchreitende bung zabhlenmipig fejt=
suftellen. Die verfcjicdenen Grdfen der vier Gruppen von Verjud)3-
perjonen waven vein zufillig, da id) moglichjt wenig zum Tvinfen driingen
wollte. Die Beit von drei bid vier Uhr wurde mit dber Altoholaufmalme
und in 3wanglofem Gejprad) jugebradhgt. Da die Schnelligteit des Bier-
aenufjed vol(jtindig in dad Velicben ded einzelnen geftellt war, lag fite
bie meiften wijhen dem Anfang ded Verfuchs und dem um vier Ubhr
beginnenden Nechnen noch ein Jwifhenvaum von durchjdnittlich einer
fHalben Stunbe. ©3 wurden bdie jchon bejchriebenen fimf Parallelaufgaben
ur Bearbeitung gegebern.

Wie ftand 2 jept mit Der Unbefangenfeit? Die nod) nid)t dage-
wejene Tatjache eined, wenn aucd) mur fehr bejdjrintten Biergelaged in
Univefenfeit eines Lehrers in den phyjifalifhen UntervichtSriumen jebte
aweifellod bdie Primaner in jtarfe Verwunderung und [el fie bermutern,
baf, damit befondere Bwecfe verfolgt witrden. Da fie itber bdieje aber
nicht aufgeflivt yourden, jo fonnte das Beftreben, in einem Dbejtimmien
Simne, gqut oder jchlecht, zu arbeiterr, faum entjtehen, weder bei den Ver-
gleichsperfonen noc) bei den iibrigen. Genaue Beobadjhmgen dev miv jeit
SJafren befannten Schiiler wihrend der Redhmungen bejtétigten miv auper-
bem, Daf an ifrem guten Willen und Cifer auc) an bdiejem Tage nicht
i aweifeln war.

Die fo in zwei BVerjuchSreihen entjtandenen 2 - 5 . 25 Lijungen
wterzog ich einer forgfiltigen Durchiicht, um die Fehler zu ermitteln.
Bon einer anfangd beabfichtigten verjchicbenen Wagung ungleichartiger
Fehler jah ich ab, da fie cinmwandsret fawm durcdhfiihrbar war. Alle
Fehler zdblen alfo gleich mit Cinjdyluf der Verjehen beim Abjchreiben
der Aufgaben von der Tafel. LaBt man letere aufer Betvacht, fo dndern
jich bie Crgebnifje mu umvefentlich. Sie find bier in einer Tabelle
aujammengejtellt:
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T : Wnteridyicd
Ohue Altohol Mit Altohol in Progenter
= ;.1} E L] g 'E -I-E-‘ S § g ‘E § S ey
 BTESE| ® ETESE| 2 |
|
I Gvuppe [ 0 Str. | 133 | 38 | 600| 83 | 33 | 515 | —38|—142
II. Gruppe |06 8tv.| 122 | 49 | 70,7 | 146 | 48 | 557 | +20|—212
IIT. Gruppe (0,9 Stv.| 122 | 4,6 | 644 | 168 | 34 | 486 | 4-38|—245
= ‘_
IV. Gruppe 1,2 8tv.| 120 | 44 | 558 | 154 | 50 | 454 | 4-28|— 186

Die Fehlerahlen find al8 bdie durdfdnittliche Summe ber &ehler
pu_berjtehen, bdie von einer Gruppe bei der Lwfung aller fimf Aufgaben
sufammen gemacht wurden.

Junddjjt jeigt die Spalte ber alfohollofen Berjuche, daf infolge
eined giinjtigen Jufalld bdie vier Abteilungen aud fajt qleich) gutert,
wenn aud) nicdht gleich) dhnellen Rechnern bejtehen, daj die Vergleich3-
perjonten efwad fdlechter vechuen al8 bie anbern. Die lepte Tatjache
ethobt Den Wert bder Ergebniffe.  Wie zu evivarten twar, Daben bdie
Sontrollperfonten beim zweiten Verfud) befjer geavbeitet, und awar gilt
0as ausnahmslod fitr jeden ecingelnen von ihnen. Die durchidhnitt:
lihe Fehlerzahl ijt wm nicht weniger a3 38 ¢/, gefunfen. Damit ijt
auch bewiefen, dbaf die Aufgaben ded Hauptverjuches ficher nicht Jhwever
warert al8 die des Vorverfuched. lnter normalen Verhiltniffen Hitte fich
nun aud) bei den andbern Schiilern bie grifere Mbung in einem Hevunter-
gehen dev Fehler dupern mitfjen. Dad it aber durchaus nicht der Fall.
©tmtlidje dret Gruppen Haben im Segenteil nach Cinnahme des Alfohols
jlechter gerechnet. Der Genup von 0,6 Liter Bier, deren Alfoholgehalt
ungefdhr 15 Gramm betragen twird, Hat den gevingjten Einflufy qehabt,
einte Fehlervergriferung um 20 °/,: nadh 0,9 Liter Bier Hat die Febler-
aabl jtact, ndmlih um 389/, nad) 1,2 Qiter Bier nmur um 28 e
genommen.  Die Fehlerzahl hat fich) alfo abjolut um 20 big 38 9/,, relativ,
0. h. im Vergleich zu den Leiftungen der erften Gruppe, um 58 big 76 oy
bergropert. Die emgelnen Sahlen fonnen der Natur und Anlage der
Berfuche nac) gwar feinen Anfprud) auf unbedingte Genanigfeit erheben; mit

Sicherheit geht jedoch jo viel aud ihnen hervor, daf im allgemeinen aucy

nad) geringem Alfoholgenufs eine erbebliche Verfdlechterung der Rechnungs-
evgebniffe eingetreten ijt. Dasd wird fiic dad Auge am deutlichften in einer
graphijhen Darftellung, die ciner Crfldrimg nid)t mehr bedarf.
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&3 wird vielleiht nicht jedem geniigen, Oier nmur von den mittleren
Selern ber Gruppen gu hiven; jolhe DurchichnittSwerte finnen jhlieplic
aud) durd) Bufall aud fefhr ertremen Werten entjtehen. €3 fonnte 3. B.
fo fetn, dap ein grofer Teil der Schiiler nach dem Wlfoholgentufy nicht
{hlechter oder jogar befjer gerechnet Hat, dafy aber durcd) gewaltige Minder-
leiftungen einiger weniger gegen Alfohol bejonders Empfindlicher i) das
Rejultat fo ungimjtig geftaltet. Man witd alfo mit Recht von dem Bex-
halhns der Fehler der verfdjicdenen Schiiler u dem Duvd)jchnittdrvert
der Gruppe etwad erfahren wollen. Man bildet zu diefem Swed bdas
arithmetifhe Mittel der Diffevenzen zwijdjen jebem Cimzelvert und dem
Mittelwert. Diefe fogenannten mittleren Abweichungen geben ein Bild
bon ber Lage der Cimgelgrofen und find deshaldb auch in der Tabelle
angegeben.  Da fie jamtlich ungefihr gleid) niedrig find und fich indbe-
fonbere bon bem ber erften Gruppe wenig unterjcheiden, jo ift damit be:
iviejen, bafy bie Crgebniffe ammihernd gleidwertig jind. €3 fei noh) er-
wibhnt, daf mit Audnahme von wet Schitlern der lehten Gruppe alle,
berglichen mit der erjten Gruppe, eine Leiftungdverjdhlechterung aufiveifern.
Sene beiben Primaner Haben beim Hauptverjuch 38 9/, Hzw. 33 9/, weniger
debler ald beim Vorverjud) gemacht, fajt genau wie die Kontrollperjonen.




Der Alfohol wire darnad) ohne Einfluf gewefen, die Ubung ohne Sdja-
pigung zur Geltung gelangt. Am auffallenditen ift es, daf; dieje Nejultate
der Gruppe mit dem qroften Biergenup angehdrven; fie find aud) der
©rund dafitr, daf fie etwasd bejfer dajteht ald die vorhergehenden. Mag
man nun annefmen, dafy e8 tatjdchlich junge Leute gibt, die auf qcnhgcm
©ebiet jo unempfindlic) gegen den Alfohol {ind, oder mag man mit mic
permuten, daf in jenen beiben Fallen befondere Grinde mitgewict hHaben,
fo viel ijt doch flar, dafy e8 fih um Audnabhmen Handelt. Unfer
Ergebnid der durdfdnittlicdhen erfheblidyen Berfdledte-
tung der Jedjenleiftungen jchon nacd) jehr geringem
Alfoholfonjum miffen wiv in vollen Umfange aufrecht erhalten.

Durch) die Tabelle erhalten wir aud) einen Einblicd in die von den
eingelen Gruppen duvdhichnittlich gebraudyte Jeit. Ale vedhnen, offenbar
infolge der lbung, im Hauptverjuch fdyneller, die Gruppen mit Alfofhol
jedoch) deutlich nod) M}IILHLL ald bdie Vergleichsperjonen. Diefer Lnter-
jchied ijt zwar nid)t fehr qrop, jedoc) ausnafhms IDS, er famn alfo nur
auf Rechrung des Biertrinfensd gefest werden. Dad jdlechtere Rechren
iit gugleih) ein jchnelleres. Diefe Tatjache fteht in Jujammenhang mit
einer thpijdhen Wirfung ded Wlfohold; er feht bdie RKritiffihigteit Herab
und [dft jo die Arbeit oft leichter crid}eiucn. Snfolgedejfen witd mit
einem_gewiffen Leichtjinn jdneller gevedynet.

Jene verminderte lUrteilstvaft der eigenen Geijtestitigleit gegeniiber
ift aud) der Guvund, weshalb man immer wieder die Behauptung Hort,
pafy man nac) einer frdftigen “’Ilfohuinurid}lCmmq haufig bejonderd qut
au avbeiten vermdge. Das fann bei eimem Wenjchen, der nicht unter
auffallenden geiftigen Hemmungerjcheimmgen leidet, die durd) den Alfohol
allerdingd vermindert werden, nur fiiv eine gany mechanijch qemmbutc
Tagesarbeit gelten.  Bahlreiche piychologifche Erperimente Haben immer
wicder Dejtatigt, dafy, je Hiber Die verlangte Vetdtigung fteht, um fo
jchwerer ber “J.[Ifu[)u[ jchiadbigt. Jn biejer Lage btfiuben iid} die Sdhiiler
unjerer hoheren Lehranjtalten; jie haben von Tag zu nq neue, fjehr
verjchicdenartige Stoffe zu bewiltigen, die im Duvchjchnitt ihre gefamte
geiftige Sraft verlangen. Um dem miglichit nahe zu fommen, fHabe ich
Im;mtttjmmij Aufgaben vorgelegt, die eine intenfivere Denfarbeit mmberm
al8 fie Dbet bmmtrgcn Berfuchen mit mehreren Perfonen fonft in Frage zu
fommen pflegen. Die Crgebniffe werden bdeshalb fitr unjere Schitler be-
jonders etmdbructdvoll fein, vor allem filv diejenigen, die fie jelbft mit-
aelchafien haben.

Gern fitte i) die Crpevimente fortgefithet und 3. B. gezeigt, dap
pie Wirfung geiitiger Getranfe viel (inger andauert a[~.~ mait gewodhnlich
annimmt; i) habe jedod) verzichtet, weil die U nlmfanql.n[)u* per Verjuchs-
perfonten verlorent gemwefen wiire; infolgedefjen wiren alle Babhlen unjicher
und angreifbar gemwordern. q[umhun wire die Jeit der Sdiiler zu jehr
i Anjpruch genontmen worde. A Crjat migen jum Sdlup DHier
swei andere Verjuche®) fury evwdhnt weden. JIn Bern hat Direftor

*) Ulbricht, ,Die Alkoholfrage in ber Sdule”,
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Qofp mit 3wanzig Seminariften Verjudje im Kopfredinen angejtellt und
dbie Leiftungsfabigleit cin, 3wei und dret Stunden nad) mipigem Alfobhol=
qenufy gepriift. €3 jtellte f{id) ecine mit wad)jendem Heitabjtand u-
nehmenve Berfdhlehterung Hevaud. Dr. Kende in Bubdapejt Hat an
Sdiilern nadjgewiejen, daf auch bei folchen, bdie jdhon lange an geijtige
Getrante gewdhnt find, jehr fleine Alfoholgaben bdie piydjijden Funttionen
auffallend fHevabiepen. Cine Gewdhnung des jugendlichen Gehirnd findet
alfo, entgegen einer viel verbreiteten Anjicht, nicht jtatt. Cin fortgefehter
Alfoholgenuf, und mag er nod) jo gering fein, bHinbert die volle Ent-
faltung ber geiftigen RKrifte mit ciner Wahrfdheinlichfeit, die der Gemwif-
heit jehr nabhe fommt.

&8 iiitbe den Nahmen bdiefed ufjabes iiberfdreiten, tuollte i) hier
nod) vonr Den andern unmittelbaven und mittelbaren Wirfungen Ddes
Altohold fprechen, von bden jchweren fittlichen Gefabhren, mit demen fiir
bie Jugend der Alfoholgerufy verbunden ijt, von dem engen Sufammen:
hang 3wifhen Alfohol und Gefingnis und Jrrenhausd, von ber forper-
lichen Schibdigung, die er fiir den unaudgebildeten Menjchen mit fich
bringt. Diefe Gefahren find um fo ernjter zu nehmen, je mehr jidh beim
Rulturmenjhen die Cntwicdhmgszeit verlingert Hat.®) Wdhrend Dbei den
Naturvdlfern dad  forperliche und geiftige Wad)stum nod) vor bdem
swanigiten Lebendjahr beendet iird, hat fich bei und, bejonders bei
den geijtiq Arbeitenden, die Entwidlungdfihigleit bid iweit in dag Ddritte
Sabhrzehnt verldngert.

Angefichtd diefer ernften Tatjachen miiften alle diejenigen, bie unjere
Sugend [ieb haben und die wiffen, daf fie die Jufunft unjered Vaters
{andes ift, immer dringender und lauter die Forberung vdllig alfoholfreier
Sugenbdersiehung erfheber. Die Anjihe zu eiwer joldhen find vielfacd) vor=
hanbert in unjerer Beit, wo man der leiblichen Ausbilbung fteigende Be-
deutung jumipt, wo man bet frofen Wanderungen, in Spiel und Sport
bem Rorper dad qibt, wad ihm jufommt, wenn anderd Leib und Seele
gefjund Dleiben jollen. Sefr bald fhat man bei diefer Edrperlichen BVe-
tatigung den Wlfohol al8 den drgften Feind erfannt und geht energijc
gegent ihn vor. Ein befonders erfrenliched Bild in bdiefem Kampfe ijt e3,
wenn ein Teil ber Jugend, und wabrlich nicht der fchlechtejte, jein Vejted
flav ecfennend, fich felbft in bdie Reihen ftellt und fic) gegen Trinfitte
und Frinfzwang auflehnt, fei e3, da er den Alfohol allen Anfendungen
sum Trof qrundjdsli) vermeidet, fet e8, baf er ihn ganz jelten und
oann mue jefr wenig genieft.

Unter den fid) mannigfach) mehrenden bedentlichen Cridhernungen
unfered WVolfslebens gehint diefe Vewegung gegen eined der jchwerften
Llbel 3u den Hoffuungsvollen Jeichen fitr die Jufunft unferes Vaterlanbes.

*) Griedenthal: ,Bewupte Veeinflufjung ded menjdlichen Wad)Stums.®
NWmidau 1914, Nx. 3.
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Qop mit zwanzig Seminarijten BVerjudye -
bie Qeiftungafibhigleit ein, 3tvet und drei €
genuf gepriift. €8 fjtellte fich eine mi
nehmende Berjdhlechterung bHeraud. D
Sditlern nadhgewiejen, dafy auch bet folche
Getrinte gewihnt find, jehr feine Alfoholg
auffallend Herabjehen. Cine Gewbdhnung 1
alfo, entgegen einer viel verbreitetenn Anjick
Alfoholgentup, und mag e nod) o gerim
faltung der geiftigen $rdfte mit etner e
feit jebr nahe fommt.

&8 wiirde ben NRabhmen diefes Aufjal
noc) von ben anbern unmittelbaren un
Altofhols jprecherr, von den fchweven fitth =
bie Sugend der Altoholgenup verbunbden i
hang 3wifchen Alfohol mnd Gefingnis ur
lichen ©dyadigung, Ddie er fiir den unau
bringt. Dieje Gefahren find um o ernfter
Kulturmenidhen bie Entwidlhingszeit verld
Naturvilfern bad  forperliche und geijti
awanzigiten Lebendjabhr beenbdet wird, hHa
oen geijtiq Arbeitenden, die Entwidhingsj
SJabhrzehnt verlingert.

Angefichtd diefer ernfjten Tatjadjen nu
Sugend [ieb Haben und die iifjen, daf |
[anded ijt, immer dringender und l(auter dif
Sugenberziehung erbeben. Die Anjite zu
Handen in unferer Jeit, wo man der leibl
deutung zumiBt, wo man bei frohen Wa
vem Korper dad qibt, wad ihm zufommt;
gejund Dbleiben follen. Sehr bald fat
titigung den Alfohol al8 den drgften Fe
gegen ihn vor. Ein befonberd erfreuliches
et ein Teil der Jugend, und walbrlic -
flav ccfennend, fidh felbjt im bdie Neiben
und Trinfywang auflehnt, jei e3, daj er
sum Trof qrundjdblich vermeidet, fei e3
dann mur jefr wenig genieft.

Unter den fich mannigfac) mebhren
unfered WVolfslebens gehort dieje Vewegu
Ubel zu dent Hoffiungdvollen Seichen fitr

o[eos Aein NFH1L

* Griedenthal: ,Bewupte Beeinflufjuy
Umjdhan 1914, R, 3.
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