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C. OMedicinifhe Poligei, medicinifihe Ge-
fesgebung und gevichtliche Avzneiiffens
fchaft.

VIL. leber den jogenaunten Brandftifrangs:
tricb, oon Dr. N, F. P. A Hanfen, ebe:
maligem 2Afjiffenzarst an der Jvrenanfialt,
jebt Aryt in Schleswig.

6011}01)1 in ber Anatomie als Phyjiologie halt man fid)
uberzeugt, daf zu ciner vollen Wirdigung der cingelnen
Drgane bed menfdylichen Korpers, hinfichtlid ihrer Struc-
tur und Function, eine forgfaltige Beobadytung ihrerEnt=
widlung unerlaflicy fey, wnd hat fidy hauptfadplich be-
miht, die durd) die Gefdlechtsentwicklung — ald die in
der Cutwictlung ded Menfdyen von der Natur befonderd
fharf begeichnete und deshalb febhr bedeutungsvolle Le=
benperiobe — bedingten fomatifchen Bevanderungen ju
evforfdjen und Eennen 3u lernen.  Nicht minder lebhaft
hat det Pathologe die Nothwendigheit empfunden, fid)
eine moglidft Eare Cinjicht in bie Cntwiclung und Ans-
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bilbung bed menfchlidhen Organidmus M ertwerben und
edhalb aud) die durd) die Entfaltung des Sefdhlechtlichen
berbeygefiihrte Metamorphofe von jeher mit befonbderer
Aufmertfambeit-verfolgt.,  Obhne Jweifel verdantes wir
diefer Beobachtungdweife einen grofien Theil unjerey
Kenntnif ded menfhlichen Korpers. Dep Plochologe
indef hat bis jefst meiftens cinen dhnlichen Weg ber For-
fdhung verjchmabe, und in feinen Lebren fiber das Seelen-
Ieben die Cntwidlung deffelben, fo wie die fiir und un-
sevtrennliche Verbindung mit dem Korper oft vernadyldf:
figt und gany aus den Augen verloven. Gy pflegt fidh bes
menfclichen Geiftes qu bemddytigen, und, mit Gerings
fhdpung das Gebiet der taglichen Crfahrung vermeidend,
ind buntle Reid) ber Abfteaction su entfilbren, wofelbft
et ibn mit Juverfidht der Alleinberrfdhaft des Verftandes
anguvertrauen und bei dem Lidyte deffelben su gevlegen
wahnt, obne su beachten, dap biefed Lidht baufig der
irveleitende Schein einer angeregten, durd) Borurtheile
belebten Phantafie ift, welde jeden afft, der ohne un-
befangene Erwagung beftimmter Grfahrungen itgend eine
RNaturerfcheinung ju entrathfeln fudt, I neuever Beit
hat man freilich von diefem Wege abgelenft, und in einex
treuen Beobadytung der Natur mit Redyt die einzige
Queelle alled pfychologifhen Wiffens erfamift; indbem die
Ueberzeugung Raum gewann, baf jedbe Forfchung diber
pad geiftige Leben ded Menfdhen nur ficheve SRejultate
und tiefere Kenntnif gerodhren Eonne, wenn man daffelbe
theil von dem erfen AufEeimen bis sum’ vdlfigen Gl
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jhen bes ivdifchen Dajeyns durd) alle Stadien des Wady=
fens und Abnehmens verfolge, theild nie unbeadytet laffe,
dafi der Geift hier auf Erden nur in und mit einem Kér-
per lebe, Dad piydhifthe Leben nur duvd) das fomatifdye
unfever Beobadhtung juganglich fey, und folglich jeber
Fortfchritt im Gebiete der Pivchologie nur unter Bericks
fidytigung der materiellen Bafis ded menfdylichen Lebens
gefcheben Eonne.  Biel, fehr viel aber ift hier nod) einer
fpdteren Forfdhung tberlaffen, dev ed gewif endlich gelins
gen wird, mindeftend den menjdhlichen Geift von jenem
bunten, gefinftelten Gerwande ju befreien, womit die
purd) Selbfttanfdung mifrathenen Syeculationen feine
cinfachen 3iige verbiillt, und fo verdeckt haben, vap ihm
die Selbfterfenntnif unglaublid) erfdhwert ift.

PR B

In den lesten Decennien erft, namentlid) nad) den
Unterfudhungen ded allverehrten Hofraths Hente, hat
cine, obwobl nicht haufig beobadytete, umviderftehliche
Neigung der in der Sefdhledytdentwicklung ftehenden Ju-
gend ur Brandftiftung die AufmevEfambeit der Piydyo-
logen, Griminaliffen und Aerste gefeffelt, und ju fehr
verfdyiedenen Anfidhten und Erovtevungen Anlaf gegeben;
wodutd) jedod) fo wenig gewonnen ift, daf nod) Streit
gefiibrt werden Eonnte, ob fid) tberall in den Pubertdts-
jabren eine i unfreiwilliger Brandftiftung firhrende Nei-
qung sum Feuer ecinfinden fonne, oder nidt. Cinige
febr verdienftoolle Schriftfteller, wic Henfe, Meckel,
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Mafiud u. a. m. haben, durd) bie(fsrfo.l)tung berechtigt,
bie Criften einer foldhen Crfdheinung annelhmen U miflen
geglaubt, diefelbe eine bid jur Unwibderftehlidyteit gefteis
gerte Lidytgier ober furzweg: Brandftiftungdtrich ge-
nannt, und ihren Jufammenhang mit der Entwictlung
bed Gefchlechtinftems behauptet.  Andeve haben fie ent-
roeder ganzlid) geleugnet, wie Dr. Flemming, und den
jugendlichen Brandftifter-in allen Fallen bder gangen
Strenge der Gefese nibergeben; oder, wie Dr. Meyn,
vob! eine oft febr heftige Lidyt - und Feuergier sugegeben;;
abet bie Annahme einer darausd Hervorgehenden unfreiwil-
ligen, alfo nicht anzurechnenden, Brandftiftung verwor-
fen, indem, wie diefer Schriftfteller bemertt (Beitfchrift
ber Staatsargneifunde von Hente, 14tes Cradnzungs-
beft &, 250.): ,, Die Licht= und Feuergier eigentlich
n WS voeiter feyn Edume, al$ ein willkihrlic) gefuchter
»und oft befriedigter Sinnenveiy, analog dem durd) Ge-
»uf fpivitudfer Getvanfe angeregten, und durd) Wie-
ietholung ftaver gewedten Gaumentigel.” Gy hat in
feiner Bearbeitung freilich die Unzuldffigleit der Annahme
eined eigenen Brandftiftungstviches binldnglich nadyges
wiefen; aber Eeinedweges die Suldffigkeit der Annahme
einer der Jugend eigenthiimlichen Richtgier dargethan, und
nod) weniger diefen hypothetijchen Juftand allfeitig ge-
witrdigt, da feine fernere Betraditung und Erovterung
deffelben mit feinen Folgerungen nicht in Gintlang fteht.
Mit Recht Lagt fich ihm némlich entgegnen, daf eben die
malevijhe Darftellung der Cntftehung und Gendhruna
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viefer Luft oder Giev bey jungen, wenig oder gar nidt
uber {idy und ihre Cmpfindbungen veflectivenden, Lanbd=
madchen, die und der Verfaffer giebt, febr fiir die Un-
freiwilligeit ifres Veginnend {pricht, und die Analogie
mit der Svinfluft durdyaus nidyt geftattet. Der Trink-
luftige befriedigt feine Neigung in dem vollen Bewuftfeyn
feiner That, fo wie ihm gewifi audh nicht unbefannt feyn
wird, wobin endlid) eine ju haufige Befriedigung fubhrt;
fann alfo fiir eine etwa erfolgende Srunfenbeit und bdie in
Diefern Juftande begangenen Hanblungen mebr oder min=
Der in Anfprud) genommen werden. Jugegeben nun, daf
der Jugend wirklich eine befondere Feuer - Luft ober Gier
cigen, die, wie Dr. Meyn annimmt, durd) willkihy-
liche Befriedigung angeregt und verftarft werden und
endlidy jur Brandftiftung fubren Fonnen, fo madt dodh
Dab geiftige Leben der einfadyen Landmadden, bei denen
fich diefe Luft befonders haufig zeigen foll, ed febr, jroei-
felbaft, ob manwohl mit ciniger WabhrjcheinlicdEeit an-
nehmen durfe, daf aud fie bep Befriedigung diefer Luft
nur eine Abhndung von dbem haben follten, was fie thun?
S lebe wenigftend der feften Ueberzeugung, daf ihnen
fowobl ibre That, alé auch deven endlidye Folgen unbes
Eannt feyn werdben, und daf, . wenn wivklid) ein foldes
Jnbividuum auf diejem Wege zur Brandftiftung gefom-
men, man dody wohl Anftand nehmen ditrfte, die Jured)-
nungsfabigteit audzufprechen. o verwerflid) indef die
Annabhme cined Defondeven Brandffiftungstriebed der Jus
gend ift, fo unbegrimbet und verwerflid) ift audy der
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®laube an eine befondere Feuer= odet Ldytgier, wasd von
Dr. §lemming grimdlid) dargethan ift (Ho rn g At-
chiv Jahrgang 1830, Marz, April) der feine Betrady=
tungen mit dev Grlarung fchlieft: ,,fo bleibt danh von
,,det bypothetifhen Feuer= Luft oder Sier nichts weiter
,fibrig, alg dbie gewdbhnliche Neugier, die Luft am Unges
,wdbnlichen, das BVergniigen an einem fuvdytbar grofien
Sdaufpiel.” (S. 270.)

Uebrigens Fommen alle Beobachter, bdie bid jept ihre
{iber die in Rede ftehende inteveffante Cr{dyeinung geheg-
ten Meinungen dffentlidy mitgetheilt haben, fie mogen fich
filr ober wiber erfldrt, dicfelbe: Brandftiftungdtrieh,
obermif Henke: eine zuunfreiwilliger Brandftiftung ge-
fteigerte Qicht- und Feuergier genannt, fie fite ungured-
nungéfabig oder fiiv immer und jedenfalls frafbar ev-
fldrt haben, dabin itbevein:

baf die in Der Pubertatentwidlung fte-
hendbe Jugend bidweilen in einen Frant-
haften Gemithszuftand verfallen, undin
Folge deffen unfreiwillig sur Branditif-
tung Fommen Ednne.

Died geben felbft Dr. Flemming und Dr. Meyn
su.  Jener verwitft, wie eben bemerft, nidt allein die
Annabhme eined cigenen Brandftiftungstriebed; fondern
andy dben Glauben an eine befondere Feverluft der Ju-
gend, fiigt jedodh himgu (S.277.): €8 giebt einige,
, obwob! wenige Thatjacdyen, weldhe beweifen, daf ie
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geftoree Gefchlechtdentwictlung Franthafte Juftdnde evs
pjeugen Edmne, weldhe entweder das Denfvermdgen in
pfeiner freien Thatigheit hemmen, die pfychifchen Func-
ptionen ftdren, ober felbft eine Aufregung des Gemiiths
/bewirfen Ednnen, weldye ju gewaltthdtigen vder boshaf-
otenund heimtidifden Hanblungen anvegt.”  Gr will
diefe Crfdyeinung in die Claffe der jiveifelhaften Gemitths-
guftande verweifen, da bid jepst Feine gentigende Greld-
rung vorliege. Dr. Meyn evfldvt audy die Criften; ei-
neé ahnlichen Juftanded fie mdglidy, indem er fchlieplich
bemerft, (. 258.): ,,Allen diefen BedentlichEeiten
pentgehen yoir aber, unbejhadet der vorhandenen unbes
ptoeifelten Crfabrungen, nur dann am ficherften, yoenn
Wit Den Brandtiftungétrieb als gang unerwiefen, aus
»em Katalog fonderbarer und Franfhafter Geldifte und
nricbe hinmwegftreidyen, bagegen die nidyt su beftreitende
,/Crfdeinung gelten laffen, daf unter Umftdnben, aber
Q0w viel feltener, alé man fonft annehmen 3u wollen
ifcheint, die in bev Pubertdtsentwicklung befindliche Ju-
ngend in einen franfhaften Gemithdzuftand verfallen
oD unfreiwillig sum Feuer, ald Mittel ju einer auffal-
olenden Handlung, wie zu jeber anbderen imponirenden
n&hat ihre Jufludht nehmen Eann.”

Aber webder biefe Schriftfteller, nodyiene, die einen
befonderen Branbdftiftungstrieb annehmen, und ihn aus
einem Eranfen Gemithéleben hervorgehen laffen, erfld-
ven fih ndher dber diefen Eranthaften Juffand des G-
mitthé; Beiner giebt an, weldyen Gharakter ev zeige, wic
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er fih dufere und unter velchen befonderen Verhdlt-
niffen zu entwickeln pflege.  Obne allen Jweifel muf bdiefe
Storung bes Gemiithslebend eine gang eigene und von
den befannten Formen dev Semuthsivantheiten verjdyie-
ben foyn, da FeinBeobadhter aud) nur anjdyeinender Aehu-
lichEeit jener mit diefer gedentt; wozu nod) die allgemeine
Grfabrung fommt, Daf in den gewdhnlichen Formen der
Gemirthsleiven fid) duferft felten eine Neigung sur Brand=
ftiftung seigte, felbft wenn ¢8 weder an Trieb jum Jet=
ftoren und Schabdenftiften, noch an BWerfhlagenbeit und
gift jur Vefriedigung deffelben, nody audy an Gelegen=
Deit fehlte, beimlich sum Licht ober Feuer ju gelangen.
Diefen befondeven, bid jebt durd)aus duntlen, Franthaf-
ten Gemuthazuftand, der in ben Pubertatsjahren ftehen-
ven Jugend, ber unfreiwillige Brandftiftung herbeifuhrt,
Dier ndber zu betvadyten, babe iy mir vorgefelst und et=
{aube mic dedhalb, bey der anerfannten Schwierigkeit
bed Gegenftanded, vorber die Bitte, die hier verfuchte
Grdvterung, der id) jur Verftandlichfeit meiner Anficht
einige allgemeine pfpchologifehe Betradhtungen vovausd
fdyicke, al8 ein blofes Streben nach Elarer Cinfidcht jcho=
nend ju beurthetlen.
.2
Das geiftige Leben (Seelenleben) ded
Menfdyen berubt auf feter Wed)felwir-

Fung dedBerftandes (Dentoermogen,
Gepanfen bildbende Kraft) und desd Ge-
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mithed (Empfindungdvermdgen, Ge-
banfen anvegende, erzeugende Kraft),
wodurd) aud) alle geiftige Bildbung und
Ausdbildung ju Stande Fommt.

Diefe Wedhfelwirfung zeigt {id) davin, daf die be-
seidhneten GeiftesErafte fid) unablaffig bald anvegen, uns
terftiiben, und verftarfen, bald befdhranten, behindern
und fdhwddyen und bietet {hon an einem Individuum der
Beobadytung eine auferordentliche Mannigfaltigleit det
LBerhdltniffe dar, die begranzt und bedingt ift, theild
purd) das Alter, Gefdledyt und die bereits erlangte Kidr-
per= und Geiftesbildung, theild durch die dad Indivi:
buum betreffenden dugferen Umftande.  Gine aufmert:
fame, von LVorurtheilen nidyt beeintrddytigte Veobad)-
tung lehrt uns diefed Werhaltnif nabher Eennen, indem fie
und zeigt:

1) baff duvdhausd feine, aud) nidyt die geringfte, Sei-
ftedregung Statt findet, obhne beide genannten
Spharen des Seelenlebend ju bethatigen.

Cmpfinden wir namlich ivgend eine Gemithéregung,
jen fie veranlaft unmittelbar burd) Gimwirfung auf die
auBern Sinne oder durd) ivgend eine BVerftandedoperation,
fo ift der Augenblicf ihrer Cntftebung eine unwillEihe-
lidye unabiveifbare Anvegung fur den BVerftand, der in
feinen Operationen bald fo, bald anderd modificict, wie-
Derum auf die Geftaltungen im Semibithsleben cinen gro=
feven ober gevingeven Ginfluf ausiibt; fo wie anderns
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theild , yoenn wic von vem Denbvermdgen ausgeben, jede
Thdtigheit deffelben immer von einer grdferen oder ges
vingeren Anvegung ded Gemirths begleitet ift. So leicht
jeber bie Wabrheit der erften Halfte diefes Criahrungs-
fages, aud nady einer nuv fliadtigen, oberfladyliden
Selbftbeobadytung, anerfennen und zugeben wird, fo
fwierig Fonnte beim evften Anblict ein in der Crfahrung
begrimbdeter Beweis fir die Ricdhtigkeit det anderen et-
fdyeinen, daman gewobnt ift, faft tdglich von fogenann-
ten reinen Berftandedopevationen u hoven,  Dod) diefe
Swierigteit ift nur {dheinbar.  Unfer Verftand, die
Gebanfen bildende Kraft, befhaftigt fidy entweder mit
Gegenftanden, bie filr und alé Eingelwefen ein befonde-
veé Sntereffe haben, oder mit folchen, die fitr und ohne
Sntevefle, und, wie der Spradgebraud) will, gan;
gleichaliltig finds jedod) von ivgend einer Jufilligkeit dar-
geboten wecben.  IJm erften Fall wird gewif niemand
begweifeln, bap Dad Gemith gleidyzeitia mit dev Wer-
ftandedthatigeit in Anfpruc) genommen und bethdtigt
wird, und im andeven beweift der Umftand, daf die Ve-
{dhdftigung des LVerflandes mit einem aus dem Jnbhalfe
nady nod) fo gleichgiiltigen Gedanfen immer eine, dem
aufmerEfamen Beobadyter ftetd bemerfhare Verdnderung
unferer Stimmung, .. des Gemirthslebens vevanlaft,
wie begrimbet und wabr die Annahme iff: ber Werfiand
£onne obne gleidhzeitige Theilnahme und Mitrwirfung des
Gemiithd nidyt thatig feyn; und seigt und ugleid) ben
Weg su der hauptfachlichften Quelle der uns fo haufig
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vathfelhaft erfheinenden Afjociation der Gebanfen. Diefe
cinfadyen Grunbdzlige des Seelenlebend, weldyes in feiner
Duplicitat fid) immer. jur Cinbeit erhebt, in der bald die
eine, bald bie andere Seite befonderd hervorfritt, und
flir bie wir etvoa eine Verfinnlichung in der Analogie mit
cinem fehr viele Berbindbungsftufen eingehenden Mittel-
fate finden mddyten, zeigen fid) und ungetriibt und leid)t im
jugendlichenAlter und bei foldyen Menfdhen, die nicyt duvdh
unfere verFrippelnden Crziehungdmethoden und die Ber-
{chrobenbeiten ber fogenannten hobheren Stinde gelitten
haben; denn eben fo felten ie diefe und eine MNorm geben
Eonnen fiv Die dem Menfdhengefdhlecht von der Natur be-
ftimmte Edrperliche Gefundheit, Bildbung und Starke,
eben fo wenig werben fie und dasd pfpdyifdhe Leben in fei-
ner Reinbeit und in feinen Grundelementen evfennen laf-
fen, waé unfer Edyiller febr treffend andeutet, indem
er fagt (liber die afthetifche Criehung des Menfdyen Gter
DBrief): ,,Bei und, modjte man faft verfucht werden
30 bebaupten, dufern fich die Gemithsfrafte auch in
et Crfabrung fo getvennt, wie der Ppdyologe fie in
,,Oer Borftellung fdpeidet, und wirfehen nidht blof ein-
3elne Subjecte, fondbern ganze Claffen von Menfdhen nuv
yeinen Theil ihrer Anlagen entfalten, wabhrend daf die
,brigen, wie bei verfrippelten Gewichien, Eaum mit
. matter Spur angedeutet finb.”
2) Daf jebes Geiftesvermogen, -10as man bis jebt ent-
roeder ald felbftftandige, fir fich beftehende Kraft,
oder Dody ald einfeitige Acuferung ded piychifchen
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Rebend betradhtete, imwmer beiden Grunbdfraften
bes Geifted, fowobl dem Werftande ald Gemithe,
angehdrt, und aus dev fteten Wechfelwivkung dev-
felben, al8 ein Product aud yoeien Factorem, ber-
voraeht, und befradytet werden muf.

So werden dem menfihlichen Geifte eine befondexe
Rillensbraft, Gedachtnif, Vorftellungdvermdgen, Phan-
tafie, ®ewiflen, Vernunft u. f.w., ald fue fidy befte-
hende Srafte beigelegt, Die ftrenge genommen nid)t8 yoei=
ter bezeichnen Fonnen, alé die verjdhiedene Art und Weife,
wie fic) bie Grundelemente ded pfychifchen Lebens . b.
Berftand und Gemith, in ihrer Wechfebwirkung dufern.
Bon dem Willen hat mein hodygefdhaster College, Dr.
Seffen, bdies febr Elar nadygewiefen (Beitrage jur Lebre
von ber Surechnungsfabigkeit, Bevlin 1832,) und ge=
seigt: ,,0af jedes Wollen in unferm Bewuftfepn erfcyeint,

,al8 die Bereinigung eined Gedanten mit einer Cmpfin-
,oung, in welder bald Crfteret, bald Lepterer mehr
,,0ber minber vorherrjiht” (S.48.) Was jedod) von
demn Willen gilt hinfichtlich feined Urfprungd und Wefens,
dag gilt von allen andern fogenannten Geiftedtraften.
o nennen wit 3. B. die Cigenfhaft ded menfdhlichen Gei-
ftes, einmal empfangene Gindriicke feftzubalten und wie=
ber” hervovgurufen: Gedachinif, das meiffens ald eine
felbitftandige, von bem Berftande und Gemirth gang ver-
fchicene, Kraft betradtet wird; aber gowif gang mit
Unrecht. Denn empfangt dev Geift cinen Eindruc durd)
vi¢ Bildung frgend eined Gedanfend, o wird diefer defto
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fefter haften und defto leidhter wieder hervorgerufen, je
ftarfer bad Gemirth dabei angeregt war; geht abev diefer
Gindbrud junddyit aufs Gemith, fo wird feine Cinwiv:
fung um fo bleibender feyn, umfo leichter fich wiederhos
len, je langer und anbalfender die VevftandesthdtigEeit
babei vereilte. Ferner, will man einen friher empfan:
genen Geiftedeindruct miebcr'f)cworrufeu, moge diefer
beftehen in einer beftimmten Gedanfenreibe, obder in ir:
gend einer Gemuthsaffection, o witd man im erffern
Fall fidy unwillfubrlich bemithen, eine dem gehabten Gin-
brud anpaffende Gemithsftimmung hervorsurufen, fo
wie im yweiten Fall die Gedantenbildung nothwendig dem
Gemiithe ju Hitlfe Fommen mufi; was fich um fo deutliz
der und beftimmeer zeigt, jemelr bie gerabe gegemmwdr:
tige Gemithsftimmung contraftivt mit derjenigen, welde
bas aus bem Gedachinif Hervorjurufende friher begleis
tete. Died {ind Crfahrungéfape, bdie jur Gentige dar:
thun, daf dad Gedadytnif Teine felbfiftandige, fir fich
beftehende Kraft deé Geiftes, jondern nid)ts veiter fepn
fann, al8 eine bejondeve Aeuferung der in fleter Wed)-
fehwirfung begriffenen eigentlidyen geiftigen Krafte. Wie
mit dem Willen und Gedadytnif, fo verhalt ed fidy mit
ven ibrigen Geiftedvermdgen, was idy hoffentlid) an ei-
nem andern Orfe grimdblidy zeigen werde. Wir Fonnen
e8 aljo nidht fcharf genug ind Auge faffen, daf, ‘fo fehr
audy 3u unferer Verftdndigung eine Analyfe ded piydhi=
fthen Lebend nothrendig feyn mag, wir dody daffelbe
10
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immer al8 ein Ganged betradhten faliffen, weldyes, wenn
gleich e8 aroei befondere Beftandtheile erbemmen und un-
terfcheiden [aft, dod) ftetd durd) einige Berfdymelzung
verfelben zur Cinbeit binftrebt, die freilid) durdy das
Borherrfdhen bald diefes, bald jened Beftandeheils be-
fonberd chavacterifivt witd, was audy Dr. Jeffen in e
genannten Sdyrift (&, 47) febr Flar evdrtert, dod) darin
von miv abweid)t, daf er dem Gemith den Geift gegen-
ttber ober vielmebr ur Seife ftellt, und den Geift: die
Gedanfen erzeugende, Dad Gemith aber: bdie Empfin-
bung erzeugende Ihatigkeit nennt.  So leicht ¢8 nun oft
auf Der einen Seite ift, zu beftimmen, ob in biefer ober
jener Geiftedauferung die Berftandedthatigheit odber dad
Gemitth vorherrfhe, fo fhwierig, ja haufig unmdglidy
ift e8, mit Sidyerbeit und Beftimmtheit anzugeben, wie
viel von jeder Geiftedauferung dem Werftande und oie
viel dem Gemiithe angehort, befonderd wenn wir diefed
nidyt an und felbft, fondern an Andern beurtheilen folen.
Und felbft in der Beobadytung desd cigenen Seelenlcbens
fonnen wir faft nie genau und beftimme unterfdyeiden,
wie viel an diefer ober jener Thatigkeit des Geiftes der
Werftand, wie viel bag Gemith Antheil nimme; fondern
 yoiv Eonnen eigentlidy bie Duplicitat unfers eigenen piyci-
fhen Lebend nur bei befonderer Aufmerffambeit augens
blicklidy und in febr leidyten, fchnell fhwindenden Umrif

fen und Andeutungen erfennen.
3) Dap basd Hirnwefen ded menfchlichen Korpers, wel-
ched gewifi mit Redyt ald cigentlidher Trdger Ded
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Seelenlebens, ald bie ovganifdye Nothwendigleit
e irbifchen Lebens bes Geiftes betradytet wird,
den mannigfaltigften und innigften Jufammenfang
wabhrnehmen laft.

Swar hangt die Verftandestraft unddhft von dem
Gehitn (Encephalon) und das Gemiithsleben von dem
BGanglienfyfiem ab, dbod) giebt ung jdhon die anatomi-
{dhe Unterfudiung dicfer eingelnen Sheile bes Hirnwefend
die fehr begrimbete Vermuthung fiie ihre gegenfeitige Ab-
bangigFeit in ihren Functionen.

8 3.

So wie nun der menfdliche Kdrper durd) gewiffe von
ber Natur mehr oder minder deutlid) hervorgehobene pe-
viodifthe Bevanderungen die Unnabhme beftimmter Lebens-
yeioden vedytfertigt, fo laffen ficy diefe audy in dem an
ibn gebundenen und nur durd) ihn unferer Beobadytung
sugdnglichen Seelenleben nachioeifen, da diefes, als Gan-
geé betradytet, ein abnlidyed inniges Wechfelverhdltnif
gum Korper geigt, als zwifdhen Gemith und BVerftand
Statt findet. Wir Fonnen demnach vier Pevioden ded
Seelenlebens uuterfdyeiden:

Crfte Peviodbe. Vorherefchen eines rubigen Ge-
wiithalebens 3ur erften Bildung des Berftandes.

Bom 4 ften Lebensjabr bis zum 1dten bis 16ten.

Sweite Periode. Borherrfdhen eines fiiremifchen
Gemithslebens sur volligen Ausbildung des Verftandes
burd) Entwidlung eined Flaren Selbftberouftoyns.

10 *
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Wom 44ten ober 4 6ten Lebendjabr bis zum 0ften
bid 25ften.

Dritte Peviobe. Gleidhgewicht im piydifchen
Leben. ;

Bom 20{ten oder 25ften Lebensjabr bid jum 50ften
bis 60ften.

Bierte Periode. Almablige Abnahme ded See-
lenlebens, befonders Surucjchreiten des Gemirthes, wad
fich endlich wieber bem Einblichen nabert,

Bom 50ten oder 60ften Lebensjabhre bis um Tobe.

o intevefjant e8 nun aud) fiir mid) feyn wiirde, bdiefe
verfdhiebenen Perioden ded piodhifchen Lebensd alle auf-
mervEfamer zu betracdhten, fo fehr fiurdhte idy, fiv die mir
geftelite Aufgabe ju weitjdweifig zu werden.  Jdy be-
gnitge mich alfo bier mit dev befonderen Erdvterung dev
goeiten Lebendperiode der Piyche.

Der menfchliche Geift bedarf eben wie ber Kovper und
jedes cinzelne Drgan deffelben, u feiner Erhaltung und
Ausbildung einer fteten Crndhrung und Uebung. [n
den beiden erftgenannten Lebensdperioden wird er, indem
0a8 Gemith entjchieden vorhervefdht, vorzugsweife durdy
diefed angeregt, gelibt und erndbrt, und ed ift alfo fi
pad geiftige Wad)sthum und Gedeihen cine angemeffene
Behandlung und Unterhaltung ded Gemirthlchens von
grofer Bedeutung, wasd fidh bejonderd davin offenbart,
baf die geiftige Bildung dureh unfere Crziehungémetho-
den defto mebr gefordert wivd und defto vafdyer fortidyreis
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tet, je beffer wiv und bavauf verftehen, dad Gemiithse
feben grecEmafig Dabei ju bethdtigen und ju verwenben.
Im Eindlichen Wlter mm ift bad Bedbiirfniff bed Gemirths
nach Nabrung freilich aud) immer vege; jedoch nidht fo
pringend, nidyt fo fHirmifh forbernd, ald zur Jeit der
Pubertitdentwicdlung; dad Einbdliche Gemith bedarf zu
feiner Crhaltung und Fortbildbung nur einer leichten, aber
oft wiederfehrenden Anregung, da diefe eben fo leidyt ers
1dfdht, als fie entftanden ift; bem Kinde mangelt nod
pag flare Selbftbewuftfeyn, was fich im Jungling 3u
entwicgeln beginnt und wodurd) jede Gemiithdaffection
cine grdfiere Vedeutfamteit erhalt. Dody Eaum ndbhert
¢8 fich den Jabren ber GefdhlechtZentwicklung, Eaum fres
ten die biemit erwadienden, engverbundenen neuen Ge=
fithle in bie Sphave des Gemuthslebens, o exheifcht die
fed zu feiner Grhaltung, Crnabhrung und Befriedigung,
mithin jur BVethatigung und Bildung des ganzen geifti-
gen Lebend, eine bey weitem ftavfere und anbaltendere
Grregung, wad fid) duvdy vielfaltige Cricheinungen ded
taglichen Lebensd manifeftivt, LWeldye Liebe fitr alles Aufer=
ordentlihe und Ungewohnliche! Welched Hajchen und
Sagen nady Allem, wad abentheuerlidh und romantifd)
eefheint ! LWelcher Cnthufiadmus fir Mufit, Sdaufpiel,
Didytbunft und Malerei! Aber aucd), weldye Empfang-
lichteit fiir alle grobfinnlichen Genitffe offenbart fidy in
diefem Altev! weldyed gewifi mehr Poefie enthalt, ald
je ein Didyter und gegeben und hat geben Eonnen, da ihm
meiftens. fchon die verftdndige BWivlichFeit unverfchleievt




150

suc eite ftand.  Dody eben in viefen faft unbezwinglis
chen Neigungen ded Jiinglingsalters erfemmen wir nite
ein bringended Bedirfnif bes jugendlichen Gemitths nady
Fedftiger geiftiger Nahrung, die ihm leider nur 3u oft
verfimmert wird.  Man {dilt den Jimgling oft wilb,
unbandig, voh, und follte fich felbit lieber cinfdltig, feigs
berzig und fchwady nennen, da man entweder in unbe-
greiflicher Bejdhranttheit die natirlidyen, nothwendigen
Acuferungen ded jugendlichen Alters nidyt begreift, obder,
wenn man aud) jur Cinficht gefommen iff, weder die
Kraft nod) die Gewandtheit befitt, jene verftdndig und
human zu behervfchen und u leiten.  Jn diefem Unter-
fchiede gwifchen dem Gemithsleben ded Kinded und ded
Siinglings witd ¢8 audy red)t erfichtlich, wie viel grofi-
avtiger bie Krdfte der Natur auftreten, wenn fie Bejug
haben auf die Erbaltung der Gattung, ald wenn o8 fid)
blof Danbelt um bdad Fortbeftehen ded Individuums,
LWozu aber bedarf die geiftige Entwidlung ded Menfdhen
wibrend der Pubertatdentwiclung eines befonderen, Hds
beren Jmpulfes? Dad auferordentlich rege, durdy
vas Gemuth vorzugdweife bethatigte und mit vafden
Edyritten in feiner Husbildung forteilende geiftige Leben
er Pubertatsjahre fheint nidtd andered zu beswecen,
al8 in dem Menjdhen fire bie durd) gewijfe Edeperliche BWer=
anberungen nothroendig herbeigefithrte hohere und weitere
Lebensbedeutung bas Selbftbervufitienn, ald Fibhrevinund
Leiferin juerwecken, und juvoller Klarheit suerheben. An-
fangﬁpﬂcgtcéinbiefctﬁcbmépcriobenurbannunbmanuau
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cvfdheinen, bald langere, bald Birzeve Jeit ju verweilen,
und wieder su verfchwinben ; dody nady und nad) verweilt
¢8 immer langev, bid e8 endlidy mit der dem Individuum
mdglidyen Klavheit und BVeftimmeheit bleibend hervortritt,
oburd) dann das Gleidhgewidht im ‘pipchifchen Leben bes
grimbdet ift.

Kenn gleid) hiermit im Algemeinen die naturgemdge
geiftige Gntwicelung ded Menfdyert in den Pubertatdjahs
ven angedeutet ift, darf es doch nicht unbemerFe bleiben,
baf diefer natirliche Cntwicklungdgang durd) die befon-
pere Bildungsfabhigteit jeded eingelnen Menfdhen vielfache,
objdyon geringe, Mobdificationen erleidet, und daf an=
derntheils befonders bdie dufiern Lebendverhaltniffe hier
cinen febr grofien Cinfluf diben, in fo fern fie ndmlid) auf
bie eine oder anbre Weife dasd Beffreben der Natur be=
glinftigen ober hinbern und bejchranten.  Wbgefehen jes
vody von bet befonderen Bildungsfabigteit des Eingelnen,
mu fidh) bei Den cinmal beftehenden Formen ded gefelligen
Sufammenlebensd die dufiere Lage jeded in der Gefdhlechts-
Gntwicelung befindlidyen Snbdividuums folgendermaagen
geftalten:  Gntweder

4) @8 befindet fidy in der glicElichen, wieroohl fehr
feltenen Rage, bdaf fowohl wahrend der Kindbei,
ald auch befonders in den Junglingdfahren, dad
Gemiith feiner Cigenthimlichfeit nad) fo angemeffen
behanbelt, geleitet und genabrt witd, Ddaf eé nur
in den edlen Geniiffen ded Lebend Befriedigung und
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eine natuvgemape Crfchopiung findet, und baburd)
die eigentliche Bilbung beé Werftannes veranlaft.
DHier erfchopft fich) das ftirmifch bevoegte Gemiith
durd) die fortwalhrende Erieugung der Gedanten.

Diefed ift nicht der Fall, fony e8 nun wegen Beryie-
bung, Mifihandlung des jungen geiftigen Lebens,
ober gdnslichen Mangeld aller Leitung; aber fatt
Deffen ift 8 dem Jnbividuum feiner duferen Lage
und Lebendverhaltniffen nadh moglidy, dem innern
ftivmifchen Drange ungebhindert nachzugeben, wo
¢8 Denn ein grofies GUIE genannt werden mug,
oenn e8 nicht blof burd) Ausfchweifungen und robe
Sinnesgenitfie das heftig bewegte Gemithaleben 3u
eefdhopfen ftvebt, und wenn nidyt das endliche Auf-
taudyen ded vollen Selbjtberwufitfepns mit einer
Wevgweiflung an fidy felbft verbunden ift, die jede
ernfte Behanblung ded Lebensd in e Gntftehung
vernidytet, oder

o

3) bie aufern Berhdltniffe find der Art, daf die gei-
ftige Entwidelung von Kindheit an durdy anbal=
tende Edvperliche Arbeit gefchwddyt und guriidge-
brangt, und hauptfidlich das Gemitthsleben in
ben Puberttsiahren dadurd) erfchopft wird, wie
it e bei unferm {dhon in bdiefer Lebensdzeit febr
fchvoer arbeitenden Londmann feben,

Davaus geht aljo hervor, daf dad durdy die Ge-
fdhlechtsentricklung ftiemifdy bevwegte Gemiithsleben ent-




153

weber burd) anbaltende Gedankenerzeugung oder, gleichs
fam antagoniftijch, durdy flarfe Sinnesgentiffe oder audy
burd) ermubdende Eorperliche Anflrengung abgeleitet und
erfchopft werben muf; wobei jedod) su bemerfen ift, dap
fidy diefe Berbaltnijje bei einem und demfelben Indivi-
duum nicht felten mit einander verbinden, fo-daf entwe-
der auf zwei ‘odber gar auf drei TWegen bie naturge-
mage Aufregung ded Gemiithd wabrend dicfer Lebendjeit
abgeleitet witd, {o verbinden {ich 3. B. mit den hobheren,
den Geift bildenden Gentiffen, robe finnliche Bergniigun=
gen, oder mit diefen fhroere, exmudende Eorperlidhe Ans
ftrengungen u. . v.

Wie aber geftaltet fid) bag Gemiithsleben, wenn in
ben Pubertatsjahren Feined der genannten BVerbaltniffe
Statt finbet, wenn wegen vernadlafjigter Kindheit oder
befdhrantter aufferer Lage von hobeven Sinnedgenifjen
nidht die Rede feyn Tann; aud) bei der groften Cinfors
migteit Ded taglichen Lebensd und der nachften Umgebung
pas Gemith nidht durd) die niedeve SinnlichEeit angeregt
und erfdhopft, nod) duvd) ermidende Edrperliche Arbeit
vollig entladen witd? Ober wenn die genannten duferen
Umftande durchaus in Feinem Berhaltnif su dem Bedinf-
nif Des aufgeregten Gemiiths ftehen, €8 tveten unge-
vodhuliche, felbft Erankhafte Gemithdauferungen hervor,
und gwar eben fo nothwendig, wie bei einem genialen
Menfden mit entfchiedener Neigung und Liebe fite ivgend
cine Kunft oder Wiffenfdhaft, der aber durd) irgend eine
RNothwendigkeit diefer entriffen und in ecinen ihm fremben
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Wirfungsieeid cingeawangt ift.  Hiev endlidh ift e8, wo
voiv Der Jugend auf dem Wege jum Brawdfeevel und an=
deven verbredherifchen und ungerdhnlicdhen Handlungen
begegnen, bie man demnad) nur als Aeuferuny einer
piodifthen CntwidelungsErantheit, d. b, als eine bis
gu audgebildeter Kvantheitsform gefteigerte
Wivkung ded piydifden Cvolutiondprocef:
fed betradyten fann, der, herbeigefihrt unbd
abhangig von Der dDurd) die Entfaltung desd
Gefdylechtlidhen gegebenen Metamorphofe,
burd) befondere aufere Berhaltniffe, ndm=
lid) hier durd) den Mangel der dem jugend-
liden Gemiuth fir die geiftige Cntwidelung
von der Natur beftimmten dufern Anvegung,
bebinbert und geftort ift.

Daf foldye Gemuithsduferungen unfreiwillig, alfo
nidht anguvechnen find, folgt daraud, daf fie aud einer
abnormen, franthaften, geiftigen Entwidlung nothwen-
dig hervorgehen, die nidht blof von mir ald mdglidy hiee
nadhgewiefen, fondern durd) die Crfabrung dber allen
Bweifel erhoben ift, indem bie Beifpiele der wivklidy er-
wiefenen unfreiwilligen Brandftiftungen und anderer ver-
brecherifhen Handlungen in den Pubertdtdjahren und die
Belege liefern.  Wir bediiefen alfo weder eined befonde-
ren Brandftiftungstviebed, nody einer der Jugend eige-
nen Feuer: und Lidtgier, um die unfreiwillige Brand-
ftiftung su evElaren, fonbdern Ednnen fie als eine natirlide
obwohl franhafte Aeuferung ded-in feiner Entfaltung
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gebinderten pfychifchen Lebensd betradyten, die nur durd)
dufere zufdllige Umiftdnbde in dber Form der Brandftiftung
erfdheint, und eben durd) diefe auffallende Form die An-
nafhme ¢ined befonderen ricbed vevanlafit hat, asd zwar
audh fritheve Bearbeiter audgefprodien haben, obne je=
vody eine weitere Grdrterung und Begrimbung zu verfu
den.  Aus diefer Betradytungdweife erhellt ugleich,
ie folde mgliclidye Brandfiifter vor der That eine
grofie Unbehaglicheeit, Unrube, felbft Angft, und nady
derfelben Rube und Sufriedenbeit Haben zeigen Ednmen,
ba-jede ftarfe Aufregung ded Gemiiths, die gurlidgehal-
ten wird, Unrubhe und Angft evzeugt; dagegen nad) einer
beftigen Gntladung deffelben, fich Rube und eine gewiffe
Apatbie einjuftellen pflegt, fo wie aud), weshalb wir
diefe Franfhaften Gemuthsauferungen vorzugdweife in
der Abgefchiebenbeit ded Landlebend, und febr felten oder
nie unter den Stadtern beobadyteten, wad vielen Schrift-
ftellern febr vathfelhaft erfchienen und dem Dr. Meyn
wabricheintidy 3u feiner Hypothefe Anlaf gegeben hat.
Denn grade-auf dem Lanbde finden fich haufig die dufern
Bedingungen, die idh ald ftdrend flr die Geiffedentiwicke-
{ung wabrend ber Pubertdtsjahre angegeben Hhabe, und
bie nady meiner Meinung in vorfommenden Fallen fiw die
Diagnoftif modyten benupt werden fonnen.  Fernet wird
¢8 audch Eeiner weiteren Grorferung bediicfen, weshalb die
in Rede ftehende Crfdheinung haufiger beim voeiblidyen
al8 mannliden Gefdhlecht wahrgenommen witd, da ja
pas Glemith tber das Weib cine ungleid) grofere Gewalt
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augiibt, ald fiber den Mann.  Uebrigens muf iy ber
Meinung vollfommen beipflidyten, bap die meiften jugend-
lihen Brandftifter gewifi irgend einen beftimmeen o=
weggrund gur That hatten, alfo zurecdynungéfihiy wa-
ven, und Daf die von miv begeichnete unfreiwillige Brand-
ftiftung iberall nuv felten vorfommen mag, indem die
Mannigfaltigbeit der aufern Lebendverhdltnifie dem drin-
genden Bedurfnif ded durd) die Pubertatdentmwiclung
heftig bewegten Gemiiths meiftens eine anpafjende Nab=
rung gewdhren, und fomit heftige, unfreiwillige Aeufes
rungen abwenbden wird,
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