i

Die Schiiler-Schwimmriege
des Schwimmvereins Nordhausen.

Immer mehr greift in unsern Tagen die Anerkennung des gesundheitlichen Wertes kdrperlicher

Betitigung Platz ; immer lauter wird von allen Seiten, berufenen und unberufenen, die Forderung erhoben

nach einer stirkeren Betonung der korperhchen Aushildung unserer Jugend; und 1mmer drngender wird
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gewandt werden konnte; aber es muss auch auf der anderen Seite eindring warnt werd
he Ausbildung einseitic in den Vordergrund zu ricken. Die goldene Mittelstrasse ist
Weg, auf den der Verstindige die Jugend zu leiten bestrebt sein wird
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die es sich zur Aufgabe machen, auf diese oder jene Weise es flhren viele
Korper zu stihlen Denn es darf die sportliche Betabigung nicht nur als emn Vergnugen betrachtet werden,
als eine Zerstreuung, an denen unsere Zeit schon so uberaus reich
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Unter Charakter nun haben wir in dicsem Sinne einen Inbegriff von enschaften zu ver-

;. die rmaler, teils materialer Art sind. Die formalen Willenseigenschaften sind Beharrlichkeit,
=3
raft und gkeit des Wollens, die materialen Eigenschaften sind die Richtungen, in denen sich

das Wollex : es kann sich in guten oder in schlechien Bahnen bewegen, Selbstverstindlich handelt
es sich bei der Charakterbildung durch die Schule nur um ein Wollen, dass in die guten, sittlichen Willens-
ikt werden soll.
Entwicklung der formalen Willenseigenschaften, der Beharrlicl
keit des Wollens, sind nun aber korperliche Uebungen von ganz besonderer Bedeutung. In der willkiirlichen
Bewegung der eigenen Gliedmassen wird vom Kinde zuerst das Wollen selbst erlebt. Und da alle Wirkung
des Willens anf die Auvssenwelt durch den Kdrper vermittelt ist, so ist die Uebung in der miiglichst vall-
kommenen Beherrschung der Kdrperbewegungen nicht nur die urspriinglichste, sondern auch die niitzlichste
der Willenskraf Ferner aber liegt auch deshalb in der Ausibung irg
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fur das Dasein des Schiilers ist die Arbeit fiir die Schule und damit fiir das Leben, denn Non scholae,
sed vitae discimus, Und bei dieser Arbeit fiir das Leben kann ihm der verninf ig ausgeibte Sport nur
forderlich aber mit ricksichtsloser Hand muss al e Arbeit gefihirdet oder
hindert. Und deshalb darf die Beteiligung an einer weder die Korperkraft noch auch die
Gedankenwelt zu sehr in Anspruch nehmen, sie darf nicht einse und ermiidend, sondern muss belebend
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(oder besser: die augenblickliche Hachst-
leistung) im 1oom-Schwimmen darstellen, oder dass er sich villig zu Hause fihlt in den Paragraphen
Wettschwimmbestimmungen, So, wie dadurch seine Gedankenwelt einseitiz in Anspruch genommen
wirkt auf der andern Seite eine ubertriebene Ausbildy
deshalb ist es m. E. l'fl'.il'lf_;l.'lld ndlig, dass zundchst der
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Schwimmriege alles aufbieten, die Schiiler von solchen Irrwegen abzubringen. Und da mausste denn in
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das aber meist wohl garnicht durchzufihren st darauf geachtet wird, dass U anstrengur vermieden
werden. Aber ganz abpesehen davon — denn hier hat zuerst der Arzt das Wort — erfordert ein Wett-
schwimmen vorherige fle s Usbung; ,, Training nnt man das im Deuatschen, Dag Ueben aber kostet
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fdllen Schiler nach ausserhalb verschickt werden dur
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Dafiir aber muss jeder, ohne Ausnahme, a
Stilarten des Schwimm
Tl

bekannt sein, und in einer diezer Schwimmarten muss jeder es je nach Veranlagung zu einem
: gun;

hohen Grade der Vollendur
gangbarsten Spriinge in méyg
bestehen, dass die Giite des Schwimmens bezw, Springens nach Punkien gewertet wird. Aber alle
Ausnahme, missen sich mit voller Hingebung an diese Aufgabe heranmachen. Wer das nicht will,
mag eben der Riege fernbleiben,
i

bringen. Ebenso missen denen, die sich mehr fir das Springen ei

chster Formyvollendung geliufiz sein. Und darin missen dann die Wettkimy
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sste noch
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Wenn man alle di Punkte zusammennimmt, so ergibt sich, solite ich meinen,
liches Programm, das wohl ein kleines Schwimmfest bestreiten kénnte. Endlich aber méchte
Schwimmfahrten 1m Sommer das Wort reden. Denn kann es etwas schineres gi
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derung durch unsern herrlichen Harz und seine lieblichen Vorberge, und daran anschliessend, nach
reichlicher Abkihlung, ein kostlich erfrischendes Bad in einem der waldumsiumten Teiche des Gebirges?
Und auf solche Weise werden wir auch ohne grosses Training und anfreibende Wettkimpfe das
erreichen, was uns allen so sehr am Herzen liegt: 7Zum Wohle unseres Vaterlandes werden wir ein Ge-
cer Jinglinge heranbilden, das eine mens sapa in corpore sano, einen gesunden, festen Cha-
1

rakter in gesundem Ko

Yot .
schlecht ti

., SBIn eigen nennt

Um dem ganzen Betrieb der Schiller-Schwimmriege des S.-V. N, eine feste, genaun geregelte Gestalt
Inis mit den Herren Direktoren der hiesigen hoheren Schulen die fol-
frestellt und e edem Schiiler dringend ans Herz, vor seinem Eintritt in die Schwimm-
sser Satzungen mit seinen Eltern genau anzusehen und sich vollig klar dariiber
nmungen, ohne die ein geregelter Betriecb unmoglich erscheint, befolzen will
es besser, er bliehe der Schwimmriege fern, denn wir sind willens, die

und piemand in der Riege zu dulden, der nicht jeden Paragraphen
befolgt. Die Eltern aber bitte ich, uns in diesem Vor-

y Al |’I'l:ll_]I_ ||;1‘!II'[| '.'l'ir ill: |'i:l'.l'|".‘=.:
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genden Satzungen
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rege sICin jede
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1 WET

oder nicht. Jm letzten
Jestimmungen streng durc
der Satz
haben insofern unterstitzen zu wollen, als sie ihre S6hne be
i, damit Herumtreiben auf den Strassen vermieden wird, Und endhch bitte 1ch die

ven und der Schwimmordnung

ffs des Nachhausckommens an dem Ubungs

abende heaufsichtige
FEltern, auch an andern Tagen darauf zu achten, dass thre Sohne nicht zu lange in der Badeanstalt bleiben,

da ein zu langes Baden dem Korper und dem Geiste schadlich ist,

Auszug aus den Satzungen und der Schwimmordnung des S. V. N,
betretfend die Schiller-Schwimmriege.

des S, V. N. hezweckt die Forderung und Ausbildung des
=11 '\1\"|'LI|\;'i.r||J|i'-.'::

sr-schwimmri

Schwimmens unter den Mitgliedern der Riege. Eine Beteilipung der Schiler an offentlicl
darf nur mit Genehmigung der Direktoren stattfinden.

ge ist eine Abteilung des 5. V. N. und steht unter Leitung des Vertreters
des Vorstandes des S. V., N ist, und der vom Vorstande des genannten Vereins

Schwimmen

n achwiminwarte.

& 3. Zum FEintritt in die immriege sind Schiiler berechtigt, die
die schriftliche E Vaters bezw. Vormundes,
2, die Einwilligung des senlehrers und die Erlaubnis des Direktors beibringen.
. Der Eintritt kann jederzeit erfolgen, der Awustritt nur am Ende des Sommer- bezw Winter

n schriftlich beim Vorstande des 5. V., N, eingereicht werden,

nmeldung u Abmeldung miis

Sechiler-Schwimmt
iaft erlischt ausser im Falle freiwilligen Austritts:

ein Mitglied die Schule verldsst;

tgliede durch den Direktor die Erlaubnis zur weiteren Beteiligung entzogen wird;

3. Wenn itglied durch den Vorstand des 8. V. N, aus der Riege ausgeschlossen wird.
0 [er
s entrichten,

Am Anfange des Vierteljahrs werden durch den Vertreter der Riege und die beiden Schwimm-

betrigt 1,50 Mk, vierteljihrlich und ist innerhalb der ersten 8 Tage eines jeden

Viertelia

warle

haben die wimmwarte in der Ausfithrung ihrer Obliegenheiten zu
lerliste und die tsliste, nehmen die Beitrige in Empfang und

der Riege ab, der 75° dem Kassierer des 5. V. N. einhindigt, 25"/, zur

unters Anwesenhe

fiilhren
". WeTii

an- den Vertr
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mmriege
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§ g. Am Schlusse jedes Halbjahres en die Gruppenf
treter der Riege, an die Direktoren, an den Vorsitzenden und den Kassierer des 5. V. N. abzulieferr
10, ie Ubungen und Schwimmiahrten dirfen nur unter Aufsicht des Vertret

g Die Ubung 1 Sel fahrt f ter A ht des V

der Riege

ader der Schwimmwarte und in Uberemstimmung mit nachfolgender Schwimmordnung unternommen werden.

Schwimmordnung der Schiiler-Schwimmriege des S. V. N.

1. Die Ubungsstund

Donner 8 his g Uhr

S, K. ist bis anf weileres

2, Die U

n werden von dem Vertreter der 5. B und den Schwimmwarten

§ 3. Dis Mitglieder
i
i

sind \r.':l‘fﬁi"!l‘.-'l, an allen l.'|:-ur|._-_-_~:_-,4.-!-:L_-'.: pinktlich und regelmass

alls sie nicht ausdriicklich von emer Ubung befreit werden,

4. Jedes Mitglied hat den Anordnungen der Leiter der 5 R. unbedingt

]

& 5. Jedes Mitglied hat piinktlich ausgezogen und abgeduscht zur Stelle zu

& 0. Die einzelnen | bupgsgruppen der Riege haben Ordpung zu bewahren;
Erlaubnis von seiner Gruppe entfernen,

& 7. Lirmen und Zurufen w

& 8. Die Mitglieder sind verj

& g Mitglie 1 |
leisten, konnen von den Leitern der Riege von den Ubungen ausgesch
sofort anzuziehen und
des Mitgliedes aus der
& 10. Der Ubungsabend s
5. R, die Halle zu verlassen; wer nach g!% noch in der

Ausschluss aus der 5. K zo gewirtig

rend der Ubungen ist zu verm

t oder -Badehose zu tr

|.il.']]l.‘-'|., hel ¢ N EEn Vereir

ungebiihrlich b

o

i, welche tragen oder der enen Anordnungen nicht K

werden; sie haben

Schwimmhalle zu verlassen; im Weigerungsfalle kann der zeitweise Aus

durch den Vertreter der Riege erfol
g Uhr; 15 Minuten

betroffen ¥

lesst piink




	[Seite]
	Seite 4
	Seite 5
	Seite 6
	Seite 7

