Die Bejtandteile ded menjdhlihen Organidmus,

Das Blut bejteht aud Waffer, Buder, Fett, Eiweififtoifen,
Ehlornatrinm (Rochfelz), Chlovtalinm, Fluorcaleiwm, Siefeljaure
(Silicea), €ifen*), Ralf, Magnefia, Natvon wnd Kali. Die lepe
teven find an Phosphorfiuve, vefpettive Koflenjinre und Schwefel=
fifnre gebunden.

Natronjalze find im Blutwaffer, Kalifalze in den Bluttbrperchen
borherricdhend.

Suder, Fett und die Chweifijtoffe find die §. g. organifden,
Wafjer wnd die vben genanmten Salze die anovganijhen Beftand-
teile ded Vlutes.

Sucker umd Fett find aus Kohlenftoff, Wafferjtoff und Sauer-
floff sujammengefeit; bdie Ciweififtoffe Geftehen aus Koblenftoff,
Sauerjtoff, Waijjerftoff, Sticitoff und Schvefel.

Das Blut enthilt das Matevial zu fimilichen Gewweben,
vejp. Jellen bes Qovpers. Das Material gelangt durd) die Wan-
dungen dev RKapillaven in die Gewebe, um die Vexlufte u decken,
weldje die Jellen beim Stoffwechiel exleiden.

Sdywefel, Kohlenjtoff wnd Phodphor find im Organidnmus
nidt frei, fondern al8 integrievende Teile ovganijder Verbindbungen
borhanden.

Edywefel und Kohlenjtoff fommen im Eiweifs, Koblenftofi in
ben Roblehydraten (3. B. Juder, Stivtemeh) und in Verwand-
hing&produlten ovganifdjer Subftangen vor.

Phosphor ift in dem Lecithinen und Nucleinen  enthalten.
Der Schwefel ded Eiweifed wird durd) den eingeatmeten Sauers
jtoff au Schwefeljinre oxydievt, weldpe mit den Bajen dev Fohlen-
jouven Salze, unter Audjdjeidung der Kohlenjiuve, u jchwefel=
fouven Safzen fich verbindet.

Jnnexhalb der Gewebe fpaltet fich durd) den Ginfluf pesd
©Ganerftoffed bad fitr den Aufbau newer Jellen bejtimmte Gireifs,
Die Prodbufte der Spalhung find: Musteljtoff, Nervenjtoff, leim=
gebende @ubjtany, Sdleimfjtoff, Kevatin und Eloftin.

*) Mangan ijt ein nidt Fonjtanter, vemiad) fitr die Jellenbildbung
bepeutungdlojer Beftandteil ded Blutes,
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Die leimgelende Subjtany ijt fiiv bad Binbegetwebe, bie Fno-
den, bie Kuorpel und bdie BVinber beftimmt; dev Schleimitoff, dev
Musleljtoff und bder Nervenitoff fiiv die Schleim=, vefp. bie Mustel=,
bie Nerven=, die Gehivn= und NRiicfenmart8zellen; dad Revatin fite
bie Hoare, bie MNigel, die Epidermidz und bdie Epithelzellen; bdad
Elaftin fiiv dad elaftijche Gervebe. Bei der Spaltung twerden Mi-
nerafftoffe jrei. Diefe dienen dazu, Defefte u bdecfen, twelde die
Bellen burdy ihre Funftion oder durd) pathogene Meize exlitten
baben; oauch dienen fie, namentlihy der phozphorjaure Kalf, zur
nrequng der Hellenbildung.

Diejenigen Minevaljtoffe hingegen, welde injolge bder viic-
fdhreitenden Jellenmetamorphofe frei werden, verlafjon ald Baujdjutt
auf den Ausfdheidungdwegen ben Lrganidnus,

Vet der viickjdjreitenden Nietamorphofe der Jellen werben bdie
organijden Stoffe derfelben jdhlieplich in Harnftofi, Sohlenjdure
und Waffer umgewandelt. Judbem diefe Enbprodufte mit den freiz
getwordenen Salzen die Gewebe verlaffen, machen fie den, auf einer
niedrigeren Vevwandhungsjtufe ftehenden orvganifchen Stoffen Plas,
bamit audy dieje ihy Endidhidial erveidhen.

Die Evzeugnijfe der Niictbildung werden mitteld der Lymph=
gefife, bed BVindegewebed und der BVenen zur Gallenblaje, ju den
Qungen, su den Nieven, zu der Harnblafe, zu der Hout gejdafjt
und mit Uvin, Sdweil, Ficed . aud vem Organi@mud entfernt.

Meber bie BVedeutung ded Vindegetvebed (Vinbdejtoffed) fpridyt
Molefdhott fidh folgendermafen aud:

&8 gehbet zu ben fdhinjten Crrungenjdajten der meueven
Beit, 3u deren Crwerbung Vivdhow und von NRedlinghaufen ben
Weq gebahut, dafy jener Binbdeftoff aud der gleidygiiltigen Neben=
volle, die man ihm anfangd jugewicfen, 3u einev nicht geafnten
fruchtbaven Titigteit erhoben ijt.  Wad friher nur zur Anusfiil=
himg ober au fdiifender Decke beftimmt {dhien, exjdheint und nun
al3 dag Vett der geheimjten Saftitrdmden vom Blute ju den Ge=
weben und aud diefen guviick in die BVlutgefife, und Fugleid) ald
eine ber widtigiten Brutftellen junger Jellen, die aud der unents
widelten Jugendgejtalt gu den eigenavtigjten ®ebilben ded Kvrpers
fih erbeben fommen.”

TWenn  mitteld der Speifen und Getvinte, die der Menjd)
genieft, auf bem Verbauungdwege bem Blute ein Evjap fiiv die
LBerlufte geliefert wivd, weldhe ¢8 duvdy Abgabe von Crnihrungs=
material an bie Gewebe erfeibet; wemn in den Geweben bHad Er=
nihrungdmaterial in exforderlichen Quantittiten und an den rvidys

— e
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tigen Gtellen vorfhanben ift, und feine Storung in der BVewegung
ber Molekiile eintvitt, fo gehen der Anbau nmemer und die Fers
ftovung alter Bellen, fowie bdie Abjubhr unbraudhbaver Stoffe
novmal von Statten, und dad Detveffende Jndividwum befindet fid)
im Sujtandbe der Gejunobeit.

Wenn ein pathogener Reiy eine Jelle beviihet, fo wivd ihve
Kunftion dadurd) anfongd verftivft, weil fie fid) bemiiht, ben Reiz
abguftofen.  Verliert fie infolge biefer Tiitigfeit einen Teil
ifrer minevalijhen Funbtiondmittel, fo it fie pathogen verdnbert
(, 008 Wefen der Krantheit ift die pathogen verindevte Jelle”, fagt
Birdjov).

Xft das FJunftionsmittel, weldhed fie im Kampfe mit dem
pathogenen Neize verforen Hat, 3. B. Chlovfalium, jo Hat fie audy
ein entfpredjended Quantum Faferftofi verloven, weil Ehlovtaliwm
und Fajerftofi in  phyfiologijch-hemijdher Beziehung zu einanber
ftehen.  at die Belle im Lampfe mit dem pathogenen Neize
Galciumphosphat verloven, jo Hat fich oucy ein entjprechended
Quantum Giweiy vexloren, weil Calciumphosphat und Eiweif fid)
au einanber verfalten wie Ehlovtalium Fum Faferftoff. Ein Jajer-
ftoff-Gxfudat fept dafer cin Defizit an Chlovfalium, ein Eiweif=
@xfubat ein Defizit an Calciumphodphat in den Bellen voraus,
bie in der unmittelbaven Nihe ded betr. Cyjudatd fich Definden.

S Betreff der iibrigen Jellen-Minevalien lefe man weiterhin
bie begitglichen Chavaftevijtifen.

Die pathogen verfindevten Jellem, b, h. die Bellen, teldye
ein Defizit an einem ihver Mineralien evlitten Daben, Debdiixfen
einer Dectung mitteld cined Homogenen Mineraljtofjes.

Gine foldhe Dechung form fpontan, . h. durd) dad Heil=
beftreben Dev Natur fidy vollziehen, indent aus den Bwijdhenriumen
ber Pellen bdie exforberflichen Stoffe in die Jellen cintveten.

Sogert die jpontane Heilung, fo ift eine therapeutijde Hilfe
notwendig. Ju biefem Jwede verabreidyt man bdie betv. Mineval=
ftoffe in Molefulaform. Die Molefiile treten durd) dad Epithes
fium Der Mund= und SchHlumdhiohle in dad Bfut und diffunbdieven
nady allen Ridhtungen. Diejenigen Moletiile, weldye in den Krant=
feit€hexd gelangen, vollzichen Ddajelbjt eine lebhajte Moletular=
bewegung, in welde gleidhartige Stoffe aud bev Nachbarfdaft tre-
ten. Diefe Stoffe gelangen in die' pathogen veviinberten Jellen,
und fomit fommt eime Deilung zu jtande. Die in integrum
veftifuierten Jellen find dann twieder im ftanbe, fid) felbittitig
aut bewegen und auf joldje Weife Frembdartiges, itberhaupt leber=
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fliiffiged, aljo auch Eyfudate, wenn foldhe vorhanden find, b=
ftogen.

Die Konftitution dev Relle ift durdy bdie Sufanunenfepung
ihred wmmittelbaven Nihrbodens bLebingt, wie bas ®ebeihen der
Pilange duvd) bdie BVefdaffenheit ded im Beveidhe ifrer Wrgel:
fojern befindlichen Bodend.

Ter Agritulturdjemifer fpridht vom ,Gefe deds Minimum*,
nach welchem bder im Voben im Mininuom vevtretene Pilangen=
nihrjtoff ald Dung angewendet werden muf.  Dex Agritultur=
demifer braucdht muv drei Dumgftoffe: entiweder gebundenen Stict
ftoff (Wmmoniaf) oder Calchwmphosphat oder Kali. Die iibrigen
Nahrungdmittel der Pilangen find im Boben in geniigenden Mengen
borhanden.

Dad ,Gejets Ded Minimum” ijt and) anf die biodhemijchen
Weittel amvendbar,

Ein Veifpiel: [u dem Nihrboden der SKnoden eined an
Rpad)itid leidenden Kinded ift in Folge einer Bewequngdjtorung
der Molefiile ded phosphorfauven SFalted cin WManco an diefem
Salze entjtandben.  Dag fiiv die Kuoden  Deftinmte  Quantum
phosphorfauren RKalfes, twelded feinen Beftimmungdort nicht er=
reidgen famn, wilvde im Blute einen Ueberjhufy bilden, wemn ¢8
nicht mit dem Havn audgejdhicden wiivde; domn die Nieven Haben
die Aufgabe, fiiv bie ridhtige Sufanunenfepung  ded Blutes 3u
jorgen, aljo jeden frembavtigen Stoff und jeden fiberfd iffigen
Beftandteil u entfernen *).

JNachdem die Molefularbewegungsitivung in dem Detveffenden
Jtihrboben mittels minimaler Gaben phosphorjauven Kalfed auss
geglidhen torden, fann bev iiberfdhiiffige phosphoriaure Kalf in
bie novmale @tidmung gelangen, und die Heilung der Nhacdhitis
demgemdfs fich vollzichen.

Dag biodhemijdhe Heilverfahren licfert dem Heilbeftreben Her
RNatur die demfelben an betreffenden Stellen fehlenden natiixlidyen

*) Die Leber hat mit den Nieren bie genteinjome Aufgabe yu erfiillen,
filv die fonjtante Bujommenjepung ded Bluted 3u forgen.

Trop wormaler Ronjtitution ded Bluted fann aber in dem wmmittel=
baven Mahrboden eines Bellenfompleres, d. . in der pwifden bden Bellen
befindlidhen Ernibrungsiliiifigfeit ein Deficit an  einem Calze mit fon-
jefutiver Stovung der Molefularbewegung vorhanden jein. Dieje Storung
fann ben Eintritt eined Grgingungsjalzes auzd dem Blute in bdie betr,
Jntercellulavednme verhindern,
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Mittel: die anorganifhen Salze. Die Biodjemie begwedt die Kor=
reftion ber bon der Norm abgewichenen phyfiologijchen Ehemie.

Die BViodhemie erveicht dbiveft thr Jiel: Dechung eined Deficits;
bie anberen Heilmethoden, weldhe Mittel antwenden, die ben, den
menjchlichen Organismud fonjtituievenden Stoffen heterogen find,
erveichen bad JBiel inbivett.

Wer died Jiel und die Mittel und Wege, auf denen c§ er-
veicht wird, unbefangen jic) vevanjdaulicht, wird Fu der Erfenntnid
fommen, dafi die biodemijchen Mittel, nad) vidtiger Wahl ange-
wendet, aur Heilung aller durd) inmevliche Mittel Heilbaven Krant=
heiten geniigen.

Ginige Aevzte Haben die BVehauptung aujgeftellt, die bios
chemijhen Mittel wiihten an gefunden Perfonen gepriift werbden,
und aud ben mitteld foldher Priifumgen gerwonnenen Symptomen
miipten die Jubifationen fich evgeben. Dad it grundfalih. Die
Sabifationen der biochemijchen Mittel miiffen aus der phyfiologijdyen
und pathologifdhen Chemic Hevgeleitet, vefp. duveh bdie Ergebnifje
ihrer mwendung gegen Krvanfheiten beftimmt werden.

Wer wird glauben, dap man mitteld Bellenfalze, in grofien
oder fleinen ®aben gefunden Pexfonen geveidht, Lranfheitdzujtinde
evyengen fomme, bie mit einem Puerpevalficher, . einem Typhus,
einem Gelenfrhewmatidmud, cinem Wedpjelficber, einem Hygroma
patellae uj. ufw. Aehnlichteit hHaben?

Die biodhemifhen Mittel werden in minimalen Gaben an=
gewenpet,

Die Wivtungsmoglichteit fleiner Gaben ergibt fid) aud dem

folgenden:
Die Matur avbeitet mur mit Atomen wnd Atomgruppen oder
Molefiilen. — Dad Wadhstwn der Tiere und Pilongen vollzieht

fidh, inbem nene Atome ober Atomgruppen zu beveitd angehiujten
SNolefulav-Mafjen treten.

Dafi verjdvinbend fleine, wnwigbave Stoffteilchen im DOr=
ganidmud wicfen funen, [t fid) angefichts dev Tatjadye nidht
Dejtreiten, bdafp Lichtoellen, welde dod) ebenfalld wmvigbar find,
in {ebenden grimen Pilangenteilen Stofjbewegungen vevanlafjen, in
deven Folge Kohlenfiure i Kohlenjtoff und Sauerfiofj jerlegt wird,
und bafy fie auf ber Platte der Photographen, jowie in dem Seh=
purpur der Nephaut Molefularbevegungen exvegen, bdie bdad Ju=
ftandefommen eined Bilded zur Folge haben.

Die Anwendung fleiner Gaben behufd Heilung von Krant
Deiten auf biochemifchem Wege ift eine dhemijd)=phyfiologijhe Not=
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twendigleit. Will man 3. B, Glauberjaly ind Blut gelangen laffen,
fo erveidht man Ddiejen Zwed nicht durd) BVevabreidjung einer fon-
gentrievten Lofung.  Diefe wivkt nur innerhalb ded Davmrohres;
fie ervegt einen wifjevigen Duvchfall und verldfit mit den besiig-
lichen Cntleerungen ben Organidmud. Eine verdiinnte Glauber=
jalzlojung gelongt von ber Munbdhohle und dem Schlhunde aud
ing Blut wnd in die iibrigen Intevcellulariliiffigleiten, und be=
wirft vevmige der wafjerangichenden Eigenjdhaft desd Salzed den
Uebertritt iibevichiiffigen Wajfers aud den Geweben in dag venife
Blut und eine Vermehrung der Harnabjouderung.

Jebed biodemifche Mittel muf jo verditmt fein, bafy bdie
gunttionen gefunder Bellen nicht gejtovt, vorhondene Funftionss
jtovungen audgeglidhen werden finnen. ;

S gefunden Menfhen, Tieven wund Pilanzen find bie Salze
in Verditnnungsverhiltnifien enthalten, weldhe ungefihr der dritten,
bierten wnd fiinften decimalen Arzneiverdiimmungsjtufe entforechen.
Died jeigt in Bezug auf dben menjchlichen Orvganidmud die folgende
Blutzellen=Analye:

J1 1000 Gramm Blutgellen find an anorganifthen Stoffen

enthalten: o (W e R SR TR T €
jdwefelfjoures Rali . . 0,182

Chloctalium ., . . . 8,079

phosphorjaured Kali. . 2,343

o Natron . 0,683

R, : 944

phosphorfauver Ralf . . 0,094
phogphorjaure Magnefia. 0,060
(Vide Bunges Lehrbud) der phyfiologifdhen und
pathologifdien Ghemie, Seite 219.)
Jn 1000 Grvamm  Jntevcellulavfluidum (Plagma) find an
unorganijhen Stoffen enthalten:

dhwefeljaured Sali 0,281
Chloctalivm . . . . 0,359
Ehlornatrium . b,b4b
phodphorjaured Natvon . 0,271
Natron By w1582

phodphorfaurer Ralf . . 0,298
phodphorfaure Magnefia. 0,218
(Vide Bunge, 1. e.)
Auferdem enthilt dad Jntercellularfluidum Glauberfaly in
geringer Menge, nebjt Fluor und Silicea.
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Mit obigen Unalyfen vergleiche man die ber Mild).

Cin Liter (1000 Grvamm) Mild) enthilt an anovganijden
Stoffen: fali . . . 0,78 Gramm

Nateon. . . 0,28
o g el 1
Maguefia . . 0,06
et 000 S
Rhodphorjiure 0,47 e
Gplox . .. . 0,44 o

(Vide DBunges Lehrbud), Seite 97.)

Die Mildhy enthilt auferdem Spuren von Flhwor und Silicea.

Cin Liter Mild) it dod tdgliche Koftmafy eined Siuglings,
per uugefihr 6 Rilogramm fdpoer ijt.

Wenn 6 Centigramm Magnefia geniigen, bdad tdgliche Mag=
nefia-BVediirinid eined Shuglingd zu decen, twie Hein darf dann
bie Magnefin=Gabe fein, mitteld welder man eine Neuralgie
fuvieven will, die bdurd) cin verfdwindend fleined Deficit an ge=
namtem @alze it einem wingigen Teile ded  Nervengewebed
Debingt ijt?

Der Gehalt einer Jelle an Minevalftoffen ift verjchwindend
flein, Durd) Wiiqung, Mefjung und BVevedhynung hat der Phyfiologe
C. @dymidt ermittelt, dafy eine Blutzelle etwa den billionten Teil
eined Gvammes Chlocfaliwm enthilt. Dev billionte Teil ecined
Grammes entfpridht der 12. Decimalverdiinnungditufe.

Nuch allopathifche Mittel find in feinen Gaben wivam.

Profeffor Dr. Hugo Schuly in Greifwalde Jagt: ,Dex Subli-
mat Dbedingt i einer Verbitnmung von 1 : 600,000 bHis 800,000
eine gany gewaltige, weit diber die MNorm Dinaudgehende Girung
in einer mit Hefe verfehenen Traubenyucerldjung.”

TWeiteved Dievitber findet man in dex Berliner EHinifdhen
Wodenjdrift vom 4. November 1889.

Bei der Bejtimmung der Dofis cined biodhemijchen Heilmitteld
barf bad Duaitum eined Kvantheitdproduttes nicht afs mafgebend
betrachtet werden, bdenn e8 fanm 3. B ein wingiges Manco an
Stodpjalz in den Fellen ber Epitheljchicht eined fevifen Sacked eine
maffenhafte, fevdje Crjudation zur Folge haben, und ein dem
wingigen Manco entfpredjender Erjapp an Kodjjalzmolefilen Fann
die Neforption ded Crgufjed bewivfen.

Auj Grund bdev oben angegebenen quantitativen BVerhiltniffe
per Jellenfalze mige jeder Arzt, der biochemijche Mittel amwenden
ill, nad) feinem Ermefjen die Dofid wibhlen.

"




12

Sn meiner Praxid wende i) durdhfdnittlid) die 6. Decimal-

Berreibung an*).  Jn afuten Fillen nehme man jtindlid) oder.

steiftiindlich, in djronifchen drei 6i5 vievmal tdglich ein exbien-
grofed Quantum von der Vevreibung, entweder tvoden oder in
cinem Teeltffel voll Waffer gelbjt.

Gin Milligeamm  Stoff Joll  durcdhidhnitlicy 16 Trillionen
Moletiile enthalten, demmady enthilt dle 6. Decimal-Berveibung
peren mgefihr fecdh3zehn Billionen. Diefe Summe ift mehr ald
inreichend, wm  Moletularbewegungdjtovungen in den Gereben
audyugleiden,

@5 tomnte der Cimwurf gemad)t werden: die Molekiile der
ald Avsnei vevabreidhten Salze vercinigen fich mit den im Blute
enthaltenen Homogenen Salzen, und daduve werde der beabiidytigte
Heilvedt ein illuforijher. Dagegen ift aber Hervorzuheben, daf
bie Defitvhtete Veveinigung fidh nicht vollzieht, weil die im Blute
vorhandene Kohlenfiuve den Molefilen der Salze ald ijolievended
Wiediwm dient.

Die anorganifden Stoffe, welde den Pilanzen als Nutritions=
vefp. Funftiondmittel diemen, werben vow bdenjelben aud) mur in
minimafen Quantititen aufgenommen.  Liebig jagt: ,Dic jtivkjte
Diingung mit phodphovjauven Erden in grobem Pulver fann in
igrer Wirtung foum verglichen werden mit einer weit fleineven
Menge incinem unendlichen Jujtande dev Vevteilung, welde be-
twivft, dafy ecin Teilchen derfelben fich in allen Teilen dev Ucker=
frume Defindet.  Gine cingelne TWiuraelfajer Dedarf von dem Orte
aud, wo fie den BVoben Dberiihrt, wmendlich wenig an Nabhrung,
aber zu ihver Funttion wund zu ihvem Bejtehen gehort, daf diefed
Minimum gevade an diefer Stelle vorhanden ijt.” (S. Liebigs
demijde Briefe, Band 1I, Seite 295.)

Die in dem Nahrboden dev Pilanzen enthaltenen, in Wafjer
unlBglicgen Mineraljtoffe miifjen von dem fauren Sajte dev Wurzel-
fafern geloft werden, bevor fie in den pflanglidjen Organizmus ge-
langen fomnen.

Ein Minevaljtoff, der in den Magen ecined Menjen gelangt,
wird der Gimwirfung bder im Magenfafte enthaltenen Salzfiiuve
audgefeht. it dev betr. Mineraljtoff 3. B. cin CEifenfaly, jo ent
jteht im Magen ein Cijendhlorid, vefp. ein Eijendhloviiv. Will
man pathogen bevinderten Jellen ein Eifenphodphat (Ferrum

*) Ferrum phosphoricum, Silicea und Fluorcaleium berabreide
iy in der 12. Verveibung.

e T
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phosphoricum) aufiifren, fo darf dazfelbe afjo nidyt in den Magen
gelangen.  Deshald ift eine minimale Gabe exforderlich: bad
Mittel muf fo verdiinnt fein, daf feine freigewordenen Moletiile
durch dad Gpithelium der Waunbdhihle, des Schlunded wnd ber
Speiferihre und duvd) die Wandungen der Kapillaven in dad Blut
tyeten fonnen.

Alle in Wafjer unlvdlichen Stoffe miifien bid auf minbdeftend
bic fedhfte Stufe der decimalen Berdimnungs-Stala  gebracht
yoerden; die in Waffer (H8lichen fomten audy in niedrigeren BVex-
bitnmingen durch die erwifnten Epithelzellen freten.

S der 3. nflage des Biiver-Almanad)d pro 1886 finbet
man aif Seite 121 die folgendbe Bemerbung:

,Mach den Grfolgen und bder bejtehenden Analpje enthiilt dad
Rildhinger Wafjer Houptiachlihy auch dicjenigen Bejtandteile, wmit
weldgen man jept nad) Dr. Sciiplerd abgelitvzter Zherapie auf
biochemifhem Wege alle Heilbaven Krantheiten beilt.”

Sm Rildhinger Waffer find einige Minevaljtoffe mitteld fo
fleiner Quantititen vertveten, dafi 3. V. die phodphorjaure Mage
nefia der 8., dad CEhlovfalium ungefahr der 5. und Ddie Riefel=
jinre ungefihr ber 6. Decimaloerdiinmung entjprechen.

Sn den balneologijhen Briefen ded Profefjor Venefe fann
man Folgended lefen:

i ein Verhilinid ift dabei infonderfheit Gewidyt zu legen:
b8 ijt der Grad der Romentration, in weldem Salyldjungen dem
DOrganidmug davgeboten werden. Jdh bin der Ueberzeugung, daf
viele Der Deviifmteften $eilquellen gevade bdabdurd) fo Dejonderd
giinjtige Nefultate liefern, daf die wivfjamen Bejtandteile in ihnen
in ftacfer Verdiinnung geveicht werden, und ed jdeint miv eben
bie Griafrung eine jehr wefentliche, daf wir mit nad) unjeren ges
wihulidgen Begriffen fehr gevingen Dojen von wirfjamen Be=
ftandteilen oft die ausgezeidnetiten Exfolge evveiden 3

Die Dofis eined zu biodemijdhem Jwede vevordneten Salyed
darf eher u flein, al® zu grof jein. Qft fie au Hein, fo fithet
bie TWicberholung derfelben zum Biele; ift fie au grof, o wird
der Dbeabjichtigte Jwed gany verfehit.

Dex Safy , Biel Hilft viel” Devuht auf einem traditionellen
Syvtum, weldyer mitteld jeiner Konfequengen verderblid) toerden

#) Bom biodhemifdhen Standpuntt aud Tann aber der Gebraud) von
Mineralwdfjern nidt empfohlen werden. Die biodjemijchen Mittel find
eingeln au verabreichen; Gemijhe find nidht flatihajt,
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fann; grofe Dofert Cifen 3. B. gehen, nadhdem fie den Magen
perborben Haben, mit den Fiiced unbenupt ab, ohne die Kranfheit,
bie mitteld Gijen gebeilt werben foll, beriihrt zu Haben.

Dicjenigen Aevzte, weldhe glauben, daf grofe Gaben not=
wendig find, zugleidh aber ecine {dledhte Meimmg bvon ihren
Medifamenten Haben, mnehmen im Fall ciner ESelbjterfranfung
feine Medizin ein.  [mdem fie ihve Pillen und Mirturen nidyt
fid), jonbern andeven Leuten gimmen, evinnern fie an jenen Svauts
junfer, welder fjagte: ,Vei miv zu HDaufe widhft eine famofe
Riibe; geniefibar ijt fie ywar nidt, fie ijt aber eine gute Kojt
fiic bad Gejinde.”

Charatterijtifen der biodemijhen Mittel.
Das Eifen.

Dag Gifen und die Cifenjalze Haben die Cigenfdhnjt, Sauer=
ftoff anyusichen. Dad in ben Blutfovperdyen enthaltene Eifen
nimmt eingeatmeten Souerjtofi auf, mit weldem aldann alle
®ewebe ded Drganidmud verforgt werden. Der Scefel ded in
pen Blutfrperdhen und in anderen Jellen enthaltenen fdpwefel=
fauven Rali® Deteiligt fid) an der Uebertragung ded Sauerjtoffed
anf alle Bellen, weldhe CEijfen und Kalijulphat enthalten.

Wenn bie in Duslelzellen enthaltenen Eijenmolefiile durd)
cinen frembdaytigen Neiy eine BVewegungdftovung exlitten haben, jo
erfjlaffen Die betr. ZHellem. Betrifit eine foldje Affeltion bie
Ringfajern  dex Blutgefife, o eviveitern fid) diefe; demzujolge
vermehrt jich ihr Blutinhalt. Ein jolder Juftand wird Reizungs=
hyperiimie genannt.  Cine Neizungdhyperdmic bildet bad erite
Ctadium dex Cnfpiindungen. Sind bie Detr. Hellen dure) die
Wirfung bed thevapeutijd) angewandten Eifend (Cifenphosphates)
auf ihren Novmalzuftand suriickgefiihrt worden, fo find fie Defabhigt,
die Grreger ber Hyperiimie abjujtofen, ivelche alddann bon den
Qymphgefifen behufs Elimination aud dem Organidmud aujgenom-
men erben.

Haben die Muslelzellen der Darmyotten Eifenmolefiile vers
foven, fo find bie Botten funftiondunfihig: €& entjteht Durchiall.

Oaben die Musdlelzellen der Darmwandbung Eijenmolefiile
perfoven, jo verlangjamt fid) die peviftaltijche Bewegung ded Darm=
rofjred; demgufolge entjteht Ttagheit in ber Entlecvung dev Fices,

Yug Obigem exgeben fid) die JInbitationen ded Cijens.
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