Die Bejtandteile ded menjdhlidhen Organidmus.

Dad Blut bejteht aud Waffer, Bucer, Fett, Eiweifjtoffen,
Ehlovnatrium (Kodhjalz), Chloctalivm, Fluovcalcium, SRiejeljdure
(Silicea), Eijen®), Kalt, Miagnefia, Natvon und Kali. Die leh-
teven find an ‘Phodphoriduve, vejpeftive Kohlenjdure und Schwefel=
jauve gebunden.

Natvonjalze find im Blutwafjer, Kalijalze in den Bluttorperdyen
vorhervidhend.

Buder, Fett und die Ciweifjtoffe fiud die {. g. organijden,
Wajjer und die oben genanuten Salze die anovganijdjen Veftand-
teile Ded Blutes.

Sucter und Fett {ind aud Kobhlenjtoff, Wajjerjtoff und Sauer=
ftoff aujammengejet; die Ciweifitoffe beftehen aus Kohlenjtoff,
Saueritolf, Wajjerjtoff, Stidjtoff und Sdywefel.

Tas Blut enthilt dad Matevial zu jamtlien Geieben,
vejp. Jellen des Kdrperd. Dad Material gelangt duvd) die Wan=
bungen der SWapillaven in die Gemwebe, um die Verlujte zu beden,
welche die Bellen beim Stoffioechiel exleiben.

@©dwefel, SKoblenftoff und Phodphor fjind im Organidmud
nicdgt frei, fonbern al8 integrievende Teile organijdher Verbindbungen
porhanden, ¢

Scywefel 1nd Kohlenftoff fommen im Eiweif, Kohlenftoff in
ben Soblebydraten (3. B. Bucer, Stivfemehl) wund in BVerwandz
fungdprodulten vrganijdjer Subjtanzen vor.

Phosphor ift in den Lecithinen und Nucleinen enthalten.
Ter Sdpoefel ded Eiweifes wird durd) den eingeatmeten Sauers
jtoff 3u Sdpwefeljdure oxpdiert, weldje mit den BVajen der fohlen-
jouren @alze, unter Ausjcheidung der Kohlenfduve, u jdwefels
jauven Salzen fid) verbindet.

Sunexhald ber Gewebe fpaltet fich durd) den CEinflu besd
Sauerftoffed dad fiix den Aufbau neuwer Fellen bejtimmte Eireif.
Die Prodbufte der Spaltung jind: Musdfelftoff, Iervenjtoff, leim=
gebende ©ubjtany, Sdleimitoff, Kevatin und Claftin.

*)

Mangan ift ein nidt fonjtanter, demmad) fiiv bdie Bellenbilbung
bebentungdlojer Bejtandteil des Bluted,
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Die leimgebende Subjtany ift fiir dad Bindegewebe, bdie fno-
hen, die Snorpel und bie Viinder beftimmt; dex &dyleimitof], ber
Mustelftofi und der Nervenftoff fiiv die Schleim=, vefp. die Musfel-,
dic Mervenz, die Gehirn= und Riienmarf3zellen; dad Keratin fit
die Daare, die Nigel, die Epidermid= und die Epithelzellen; dad
Glaftin fiiv dad elojtijhe Gervebe. Vet der Spaltung werben Mi-
neralftoffe frei. Diefe dienen dagu, Defefte u decen, weldje die
Bellen purd) ihve Funftion oder durd) pathogene Meize erlitten
faben; aud) Diemen fie, namentlid) der phodphorjaure Kalf, zur
Anregung der Jellenbilbung.

Diejenigen Minevaljtoffe hingegen, welde infolge der rviid-
fdreitenden Bellenmetamorphofe frei werben, verlafjen al8 Baufdutt
anf ben Ausdjdheidungdwegen den Drganidmud.

Rei der riickjchreitenden Metamorphoje der Sellen werben bie
organifen Stoffe derfelben jdlieflid) in Harnftoff, Kohlenjiure
und Wafjer umgewanbelt. Jndem diefe Enbdprodulte mut den frei=
gemordenen Salzen die Gewebe berlafjen, madjen jie dem, auj einex
niedrigeren Berwandlhungsitufe ftehenden organijden Stoffen Plat,
oamit auch diefe ihr CEndjdhicial erreichen.

Die Erzeugniffe der Riickbildung toerden mitteld der Lymph=
gefie, Ded Bindegewebed und der Lenen zur, Gallenblaje, u den
Qungen, ju dert Mieven, u dev Harnblaje, zu der Haut gejdhafit
and mit Urin, Schweif, Jdced 2. qud dem Organidmud entfernt.

leber die BVebeutung ded Bindegewebed (BVindejtoffed) fpricht
Molefchott fich Jolgenbermafen aud:

,G8 gehort zu den jhinjten Errungenjdhajten der mneueren
Deit, su deren Eriwerbung Virchoiw und bon Redlinghaujen den
TWeq gebahut, dafi jemex BVindeftoff aud der gleichgiiltigen Jteben=
yolle, die man ihm anfangd zugewiefen, zu einer nidt geahnten
frudytbaren Fitigleit erfoben ift. g frither nuy zur Audfil-
fung ober ju fhiitender Decfe bejtimmt jdyien, exjcheint und nun
alé pad Bett der geheimften Saftjtriinmchen bom Blute zu den Ge=
yoeben und aud bdiefen zuvitt in bdie BlutgefdBe, und sugleid) ald
eine der widptigiten Brutftellen junger Jellen, die aud ber unent=
widelten Sugendgeftalt zu den eigenartigiten Gebilden ded Kirpers
jidy erheben fimmen."

9enn  mitteld  der Speifen und Getriinfe, die der Menjd)
genicht, auf dem Verdmmungéwege dem Vlute ein Erfap fiir bie
RVerfujte gelicfert wird, weldhe ed durdy Wbgabe bon Ernihrungd-
material an die ®ewebe erfeidet; wenn in den Geweben bdad Cr-
nihrungématerial in erforberfichen Duantitdten wnd an ben rid)=
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tigen ©tellen vorfhanden ijt, unbd feine Stivung in ber BVewegung
der Molefiile eintritt, fo gehen bder Unbau newmer und die Her-
ftovung afltev Bellen, jowie bdie Abfuhr nbraudbarer Stojfe
normal von Statten, und dad betveffende JInubdividuum befindet fich
im Bujtande der Gejundbeit.

Wenn ein pathogener NReiz eine Jelle Devithrt, fo wird ihre
Funftion dadurd) anfangd verftivet, weil fie {id) bemiiht, den Neiz
abjuftofen.  Bexliext fie injolge Diefer Tiitigleit einen Teil
ihrer minevalifhen Funftionsmittel, jo ift fie pathogen vevdnbert
(,ba% Wefen der Krantheit ift die vathogen veriinderte Zelle”, fagt
Birdhow).

Sft ba3 Funftiondmittel, welhes fie im Kampfe mit dem
pathogenen NReize verloven bat, 3. B. CEhlorfalium, jo Hat fie aud
ein entjprechended Quantum Fajerftoff verloven, weil Ehloxfalim
und Jajerftofi in  phyfiologiih-chemifcher BVeziehung Fu einander
jteben. $at bdie Jelle im RKampfe mit dem” pathogenen MReize
Galciumphodphat verloven, fo Hat fich aud) ein entjprechenbded
Luantum Ciwei; verloven, weil Ealciumphodphat und Eiweif fid)
au einander verhalten wic Chlovfalivm jum Faferjtoff. Ein Fajer=
ftofi-Cxjudat et daber ein Defizit an Ehlocfalium, ein Ciweif=
Erfudat ein Defisit an Calciumphosphat in ben Jellen voraus,
die in ber unmittelbaren Nifhe ded betr. Cxjudatd fid) Definden.

Xn Betreff der iibrigen Bellen=Mineralien lefe man weiterhin
bic Deziiglidgen ChHavafteviftiten.

Die pathogen verdnderten Jellen, 0. §. die Jellen, welde
ein Defizit an einem ifhrer Mineralien erlitten Dhaben, Dbebdiirfen
einer Dechung mitteld eined hHomogenen Mineraljtoffes.

Eine folhe Dectung fonn jpontan, D. h. duvd) dad Heil=
beftreben der Natur jich vollziehen, inbem aud den Jwijchenriumen
per Jellen bdie exforderlidien Stoffe in bie Hellen eintreten.

Bbgext die fpontane Heilung, jo ijt eine therapeutijde SHiilfe
notiwendig.  Su biefem Swede vevabreicht man bdie betr. IMinerals
ftoffe in Molefulorform. Die Molekiile treten durd) dad Epithe=
inm der Numbd= und Schlumdhiohle in dad Blut und diffundieren
nach) allen Nichtungen. Diejenigen Moletiile, welde in den Krant=
feitdhexd gelangen, vollziehen bajelbjt eine lebhajte Molefulat-
bemequng, in welde gleidartige Stoffe aud der Nadybarjdhajt tre
ten. Diefe Stoffe gelangen in die pathogen verdnderten Jellen,
und fomit fommt eine Heilung u jtande. Die in inbegrum
vejtituiertet Belfen find Dann wieder im ftande, fidh) felbittitig
31 Dewegen und auf foldhe Weife Frembdartiges, iiberhaupt Uebers
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flifjjiged, aljo aud) Cxfudate, wenn foldje vorhanden find, abju=
ftopen.

Die Konjtitution der Belle ift duxch bdie Jujommeniepung
ihred unmittelbaren Niihrbodend Dedingt, wie dag ebeihen der
Lilange durch bdie BVejchaffenfeit bed im Veveiche ihrer Winyel-
fafern Defindlichen Bobdens.

Der Agrifulturdhemifer fpridt vom ,Gefes ded Minimuwm®,
nach weldhem der im Voben im Minimum vertretene Pilangen=
nihritoff al® Dung angewendet werdben mufl.  Der Ugvifultur=
dhemifer braudht nur drei Dungjtoffe: entweder gebundenen Stid-
ftoff (Ummoniaf) oder Calciumphodphat oder Rali. Die dibrigen
Nabhrungdmittel der Pflanzen find im Boden in geniigenden Dengen
borhanbden.

Dad ,OGefep ded Minimum” ijt aud) auj die biodjemijchen
Mittel anwendbar.

Cin Veifpiel: [n dem Ndhrboden der Knodhen eined an
NRbachitid leidendben Rinded ift in Jolge eciner Bewegungdftivung
ber Iolefiile ded phosphorjauren Kalfed ein Manco an diejem
@alze entjtanden. Dad fiiv die Knochen bejtimmte LQuantum
phogphorfauven Ralfed, welched jeinen Vejtimnungdort nidht ev=
veichen fann, wiivde im Blute cinen Ueberiduf bilben, wenn &
nicht mit dem Havn ausgejcdhieden wiirbe; denm die Nieven Haben
bie ufgabe, fiir Ddie ridhtige Jujommenjebung ded Vluted 3u
jorgen, alfp jeben frembdavtigen @toff und jeden itbevidhiijjigen
Bejtandteil zu entfernen *).

MNadhoem die Molefularbewegqungditivung in dem betveffenden
Nibrboden mitteld minimaler Gaben phosphorjaurven RKalfed aqus=
geglidhen worden, famn der iberjdiijfige phosphorjaure Kalf in
pie normale Stromung gelangen, wnd die Heilung der Rpachitis
demgemi fidy vollziehen.

Dad biodjemifde Heilverfahren liefert dem PHeilbeftreben ber
Natur bdie demfelben an Detveffenden Stellen fehlenden natiivlichen

*) Die Leber Hat mit den Nieven die gemeinjame Aujgabe Fu erfitllen,
fitr die fonjtante Bujammenijesung ded Bluted ju jorgen.

Trop normaler Konjtitution ded Bluted famn aber in dem wmmittel:
baven Nabhrboden eines Bellenfomplexed, d. §. in der zwijden den Fellen
befindliden Crndhrungéiliiifigleit ein Deficit an einem Salze mit fon-
jefutiver Storung der Weoletularbewegung vorhanden fein. Diefe Stirung
fann ben Cintritt eined Crginzungéjalzed aué dem Blute in bdie betr.
SJntercellulavrdmme verhindern,
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Mittel: die anovganifchen Salze. Die Biodjemie bezwedt die Kor=
veftion der bon ber Norm abgewicdhenen phyjiologijhen Chemie.

Die Biodhemie ervveicht diveft ihr Jiel: Dedung eined DVeficitd;
die andeven Heilmethoden, welge Mittel anwenbden, die dem, bden
menjdlichen Ovganidmué fonjtituicrenden Stoffen Hhetevogen find,
erveichen dad Biel indiveft.

PWer died Jiel und bdie Mittel und Wege, auf denen ¢8 ex-
veicht wird, unbefangen fjich vevanjchaudicht, wird zu der Crfenntnid
fommen, Dbaf die Diodjemijdhen Mittel, nac) ridhtiger Wahl ange-
wendet, gur Heilung aller durd) inmexliche Mittel Heilbaven Krank=
Deiten geniigen.

Ginige Werzte Haben die Behauptung aufgeftellt, die bio=
chemijchen Mittel wiifsten an gefumbden Perjonen gepriift werben,
und aud den mitteld folder Pritfungen gewonnenen Symptomen
miifiten die Jubdifationen fid) evgeben. Tad ijt grunbdfaljh. Die
Jnditationen der biohemijchen Mittel miijjen aud dev phyjiologijchen
und pathologijhen Ehemie Dergeleitet, vejp. durd) die Ergebnifje
ibrer Anwendung qegen Krantheiten Dejtimmt werden.

Wer wird glouben, dafy man mitteld Jellenfalze, in grofen
ober fleinen ®aben gefunden Perfonen geveidht, Krvantheitdzujtinde
evgengen fimne, bdie mit einem Puerperalfieber, ecinem Typhus,
einem Gelenfrhenmatidmus, einem Wedpfelfieber, einem Hygroma
patellae ufw. ujw. Aehnlichfeit haben?

Die Diochemijchen Mittel werden in minimalen Gaben an-
gervenbdet.

Die WirfungEmoglidyfeit fleiner Gaben ergibt fid aud dem
folgenden:

Die Matur acbeitet nur mit Atomen und Atomgruppmn oder
Woletitlen. — Do Wadhdtum der Tieve und Lilangen vollzieht
jich, indem neue Atome oder Atomgruppen ju bereitd angehinjten
Molefulav=Diajien treten.

Daf verjdpvindend fleine, wmuwigbare Stoffteilchen im Lr-
gani@mud toivfen fonnen, [aft fih angefihtd der Tatjade nidt
bejtveiten, bdaf Lidhtwellen, weldhe doch ebenfalls wunigbar jind,
in lebenben griinen ‘Lilanzenteilen Stoffbewegungen veranlajjen, in
beren Folge Qohlenjiure in Kohlenjtoff und Sauerjtoff zerlegt wird,
und baf jie auj ber Platte der Photographen, fowie in dem Selh-
purpur der Nefhaut Molefularberwegungen ervegen, die dad Fu-
jtandefommen eined Bilded jur Folge Haben.

Die Unwendung feiner Gaben behufd Heilung von Krant-
heiten auf biochemijdhem Wege ift eine dyemijd)=phyjiologijche Not-
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wendigfeit. Wil man 3 B. Glauberfaly ind Blut gelangen laffen,
fo erveicht man diefen Jwed nicht durd) Bevabreichung einer fon-
zentrierten Lofung. Dieje wirkt nur innerhalb bed Davmrohres;
fie ervegt einen iwidjjerigen Durchfall und verldBt mit den beligs
fichen Gutleerungen den Organidmud. Eine verdiinnte Glauber=
falzlojung gelangt von der IMundhishle und dem Schlunde aus
ind Blut und W die iibvigen Jntevcelulavfliffigteiten, und be=
wirft vermdge der wajjeranzichenden Eigenjdiaft bed Salzed Dden
Uebertritt iiber{ditfiigen Wajferd aud den Geweben in dad veniie
Blut und eine BVermehrung der Harnabjonderung.

Nedbes Diodjentijche Mittel muB fo verdiinnt fein, bap bdie
Funftionen gefunbder Jellen nidht gejtovt, vorhombene Funttions=
ftorungen augeglichen werben finnen.

Xn gefunben Menjdhen, Tieren und Bilanzen jind die Salze
in Verdimmmgsverhiltnifien enthalten, welche wngefihr dev dritten,
pierten und finften bdecimalen Wrzneiverditmmungdjtufe entjpredhen.
Died seigt in Bezug auf den menjdylihen Ovganidnug bdie folgende
Biutzellen=Analyfe:

S 1000 Gramm Blutzellen find an anovganijden Stoffen

enthalten:

iy e A 0,998
jwefeljoures Qalt . . 0,132
Chloetaltian, <. 0 e B =009
phozphorfaured Rali. . 2,343

= Matron . 0,683
Mafyom . o0 Sl n LDl
phozphorfaurver Qalf . . 0,094

phodphorjaure Wiagnefia. 0,060
(Vide Bunged Lehrbuc) bder phHyfiologijchen und
pathologijhen Chemie, Seite 219.)

. 1000 Gramm  Jutercelularfluidum  (Pladma) jmd an

unorganijchen

o4
=

Stoffent enthalten:

jdwefeljoured Kalt . . 0,281
Shlortalivm. .+ & o L. 0,859
Ehlornatrium PRI ST T 1
phogphorjaured Matron . 0,271
Statron o A SRl
phodphorjauver Kalf . . 0,298

phogphorfaure Magnefjia. 0,218
(Vide Bunge, 1. c.)

uferdem enthilt dag  Jntercellularfluibum Glouberfaly in
geringer Menge, nebjt Fluor und Silicea.
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Mit obigen Analyjen vergleiche man bie der Iild.
Gin Qiter (1000 Grvamm) Mild) enthilt an anorganijdhen

Etoffen: Qali . & . 0,78 Gramm
SNatton. . . w028 o
U e S Y .
Magnefia . . 0,06
Erfen s e 00l
Phodphovjaure 0,47 9
Chlox . . 0,44 »

(Vide Bunged LQehrbudy, Seite- 97.)

Die Mildy enthilt auperdem Spuren von Fluor und Silicea.

Gin Liter Mileh 1t dad tiglihe Koftmafy eined Siuglings,
per ungefdhy 6 Kilogramm jchoer ijt.

Wenn 6 Centigramm Magnefia geniigen, bdad thgliche Mag-
nefia=Bediivfnid eined Siuglingd au decken, wie flein baxf damn
pic Magnefia-Glabe fein, mitteld welcher man eine Neuvalgie
fuvieven mwill, die durd) ein verjdmwindbend fleined Deficit an ge-
nantent €alie in cinem  wingigen Teile ded  Nervengeiwebed
bedingt jt?

Der Glebalt einer SBelle an Mineraljtoffen it verjdwindend
Hein. Durdy Whgurg, Nefjung und Bevedpmung hat der Phyjiologe
¢. Shmidt ermittelt, dafy eine Blutzelle etiwa den billionten Teil
eined Grammed Chlovtalium enthilt. Dexr Dbillionte Teil eined
Grammed entipricht dexr 12. Decimalverdiinmumgditiufe.

Auch allopathijche Mittel find in fleinen Gaben wirtfam.

Lrofefjor Dr. Hugo Sdhulz in Greifdmalde fagt: ,Der Subli=
mat Dedingt in einer Lerdiinnung von 1 : 600,000 bi3 800,000
¢ine gamy gewaltige, weit fiber die Norm Dinaudgehende Gdrung
in ciner mit Hefe verfehenen Traubenzucker(djung.”

Weitered Dhievitber findet man in ber Berliner flinijdyen
Wochenfchrift vom 4. November 1889.

Bei der Veftimmung der Dofid cined biodjemijchen Heilmitteld
parf bad Suantum eined Kvanfheitdprodutted nidht ald mafgebend
betrachtet werden, denn 3 fann 3. B. ein wingiged Wanco an
Qodialy in den Bellen der Cpitheljhicht cined ferdjen Sacded ecine
mafjenhafte, ferdje Cxfubation zur Folge Haben, und ein dem
winzigen Manco entfprechender. Erfap an Kodyjalymoletilen fann
pic Mejorption ded Erguijed Dewiclen.

Auf Grund der oben angegebenen quantitativen Verhiltnife
der Jellenfalze mige jeder Arzt, der biochemijdhe Mittel anwenden

will, nady feinem Ermeffen bie Dofid wihlen.
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Qn meiner Praxid wende i) durchjchnittlich die 6. Decimal=
Berveibung an™). JIn afuten Fillen nehme man ftiimdlich ober
sweiftiindlich, in dyronifdhen drei 6i& viermal taglich ein exbien-
grofied Quantum bon der Yerveibung, entweder troden oder in
cinem Zeelvffel voll Waffer geldit. :

Cin Milligramm  Stoff foll Ddurdhjchnitlich 16 Trillionen
Meolefiile enthalten, bdemnacd) enthilt die 6. Decimal-LVerveibung
peven ungefihr jechszebn Billionen. Diefe Summe ijt mehr ald
hinveidgend, um  Molefularbewegungditorungen in den Geweben
audugleichen.

€5 fonnte der Cinonf gemadht werben: bdie Moletiile bder
ald Arznei verabreichten Salze veveimigen fich mit den im Blute
enthaltenen homogenen Salgen, und baburd) twerbe ber beabjidytigte
Heilgwed ein illuforifher. Dagegen ijt aber hervorsubeben, daf
die Defiivdhtete BVeveinigung jich nicht vollzieht, weil die im Blute
vorhanbene Kohlenjiuve den Molekitlen der Salze ald ifolievended
Meedium dient.

Die anorganijdhen Stoffe, welde den Pflanzen ald Nutvitions=
vefp. Funftiondmittel bdienen, werden von denfelben auch nuv in
minimalen Quantitditen aufgenommen. Liebig fagt: ,Die jtirfjte
Diingung mit phoZphorjauren Erden in grobem Pulver fann in
ihrer Wirkung fom  vevglichen werben mit einer iweit fleineren
Menge in einem unendlichen Jujtande der Verteilung, weldje De-
wirft, dafg ein Teildhen dexjelben jich) in allen Teilen der Acter-
frume Defindet.  Cine eingelne Wurgelfajer bedarf von dem Drte
aud, wo fie dem Voden Deviihrt, wmendlich wenig an Nahrung,
aber ju ihrer Funftion und zu ibvem Bejtehen gehort, daf diefesd
Minimum gerade an diefer Stelle vorhanden ijt.” (S. Liebigs
demijhe Briefe, Band II, Seite 295.)

Die in dem Nihrboden der Pilangen enthaltenen, in Wajjer
unfodlicdhen Mineralftoffe miifjen von dem jauren Sajte der Winzel-
fajern geldjt werben, Devor fie in den pilangliden Ovganidmusd ge=
[angen fonnen.

Ein Minevalftoff, der in den Magen eined Menjden gefangt,
wird der Cinwirfung der im Magenfafte enthaltenen Saljfiure
audgefept. Jjt ber Detr. Mineraljtofi 3. B. ein CEifenfalz, fo ent=
jtebt im Magen ein Cifenchlorid, vefp. ein Cijendhloviiv. Wil
man pathogen veriinderten Jellen ein Gifenphosphat (Ferrum

*) Ferrum phosphoricum, Silicea und Fluorcaleium verabreidye
id) in ber 12. Lerreibung.
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phosphoricum) jufiihren, o darf dagfelbe alfo nidht in den Magen
gelangen. Dedhaldb ijt eine minimale Gabe erfordexlidy: bad
Mittel muf jo verdiinnt fein, dap jeine freigewordenen Miolekiile
burch dad CEpithelium der Mundhihle, ded Sd)lunded und bder
@peiferdhre und durd) die Wanbungen der Kapillaven in dad Blut
treten founen.

Alle in Wajjer unlodlidhen Stoffe miiffen Did aufj mindejtend
die fehfte Stufe ber Ddecimalen Berdlinmungd-Stala gebradt
mwerden; die in Wajjer [B&lichen fimmen aud) in niedrigeren Ver=
diinnmungen duvch die evwihuten Epithelzellen treten.

[ der 3. Aujlage ded BVibev-Almanad)d pro 1886 findet
man auj Seite 121 bdie folgende Bemerfung:

LNad) den Crfolgen und der Deftehenden Unalyfe enthilt dad
NRilchinger Wajjer DHauptjachlich auch) Ddiejenigen Beftondteile, mit
weldhen man jeft nady Dr. Sdiiflerd abgetiivyter Thevapie auj
Diodhemijchem Weqe alle Heilbaven Kranfheiten heilt.”

Jm Nildhinger Wajjer find einige Mineraljtoffe mittels o
fleiner Luantfitdten vertveten, dafy 3. B. die phodphorfaure Mag=
nefia der 8., bad Ehlorfalium ungefihr der 5. und die Kiefel
jdure ungefihr der 6. Decimalverdiinnung entipreden.

Jn ben Dalneologijdhen Briefen ded Profefjor BVenefe Fann
man Folgended lefen:

oAuf ein Verhiltnizd it dabei infonderfheit Gewidht zu legen:
pad ift der Grad der Konzentration, in weldhem Salzldjungen dem
Organi@musd dargeboten werben. Jch DLin dex Ueberzenugung, daf
piele der Deviihmtejten SHeilquellen gerade dadurd) fo Dejonders
giinjtige NRejultate liefern, daf die wirfjamen Vejtandtetle in ihnen
in jtarfer BVerdiinnung geveidht werden, und e {deint miv eben
nie Crjabring eine fehr wefentliche, daf wir mit nacdh unjeren ge-
wibnlidhen Vegriffen fehr geringen Dojen von wirfjamen Be-
ftanbteilen oft die audgezeidnetiten Grfolge erveichen *).“

Die Dofis cined zu biodhemifthem Pwede vevordneten Salzes
paxf efer au flein, ald zu grop jeim. jt jie au flein, fo fithet
pie Wicberholung derjelben zum Jiele; ijt jie zu groff, jo wWird
ber Deabijichtigte Bivet gany verfeplt.

Der Sapy , Biel hilft viel" beruht auf einem traditionellen
Svrtum,  welcdher mitteld feiner Ronfequengen berdexDlich iverden

Nom biohemijhen Standpunft aud fann aber ber Gebraud) von
Mineralwdifern nidht empfoblen werden. Die biodemijhen Mittel find
eingeln zu verabreidhen; Gemijdie find nidit ftatthajt.
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fonn; grofe Dojen Cijen 3. B. gehen, nadpdem fie den Magen
verdorben haben, mit den Ficed unbenupt ab, ohne die Krantheit,
die mitteld8 Gijen qgebeilt werden joll, beviihrt ju haben.

Diejenigen Aerzte, welde glauben, baf grofe Gaben not
wendig find, jugleich aber eine jhlechte Mieinung von ihren
Mebifamenten  Haben, mnehmen im Fall einer Selbjterfrantung
feine Medizin ein.  Jnbem fie ihre Pillenm und Mixturven nidyt
fich, jonbern amderen Ceuten gimmen, evimmern fie an jenen Srauts
junfer, welder fagte: ,BVei miv zu Hauje wiad)jt eine famoje
Glitbe; geniefbar ift jie mwav nidt, fie ijt aber eine gute Kojt
fiiv dad ®efinde.”

Ghavatteriftifen der biodjemijhen Mittel,
Das Eilen.

Dad Eijen und die Eifenjalze Haben die Cigenjdhajt, Sauer=
ftoff anjuziched. Dad in bden Blutforperdhen enthaltene Cijen
nimmt eingeatmeten Sauerftofj auj, mit weldem alddbann alle
Gewebe ded Organidmusd verjorgt werden. Der Sdywefel bed in
den Vlutforperdhen und in anderen Jellen enthaltenen fchwefel=
jauren Rali3 beteiligt fid) an der Uebertragung ded Sauerjtoffes
auf alle Bellen, weldhge Cijen und KLalifulphat enthaltern.

Wenn die in Mudtelzellen enthaltenen Cifenmolefiile duvd)
einen frembartigen Meiy eine Vewegungsditorung elitten haben, jo
erjbfaffen die betr. Bellen.  Betrifit eine foldje Ajfeftion bdie
Ringfofern der Blutgefife, jo ervmeitern fidh dieje; demzujolge
permehrt fic) ihr Blutinhalt. Ein folder uftand wird Reizungs=
hyperdmie genannt.  Cine NReizungdhyperdmie bildet bad exjte
Stadbium bder Cntzlinbungen. Sind bdie betr. Jellen durd) bdie
Wirkung ded thevapeutij) angewandten Cijend (Eifenphosphates)
auf ihren Normalzuftand Furiicgefithrt worben, fo find fie befahigt,
die Grreger der DHyperimie abzujtoBen, welde alddann bon den
Qymphgefifen behuid Elimination aud dem Organidmusd aujgenoms=
nen yerden.

Daben bdie Musfelzellen der Davmgotten CEijenmolefiile ver=
foven, fo find bie Botten funftiondunfibhig: ¢5 entfteht Durchfall.

~ Haben die Musfelzellen der Davmwandung Eifenmolefiile
verloven, fo verlangjamt fich die periftaltijhe Vewegung ded Darms=
rolhred; demgufolge entjteht Trdgheit in ber Entleerung der Fices.

Augd DObigem exgeben fich die Indifationen bed Eifend.

A s




ooy -- e o - .-‘m‘." .- PR '

v ™~ k- Pallny = = o 1 =

15

®ibt man bden bdurd) Cifenveriuft erfdlofften Mustelzellen
nenen Grjah,. jo jtellt {idh bad novmale Epanmumgsverhilinid wieder
her: bie Mingfafern bder ®efife verfiivzen jich auf bdad ridhtige
IMaf, dbads Lumen bder Gefdfie wird wieder ein normaled und die
Hypextimie wirb audgeglidhen, bdad Entjlindungsfieber hirt bem-
jufolge auf.

Dad Cifen Heilt:

1. dad erfte Stadium aller Entjiindbungen;

2. ©dmexzen,

3. Blutungen } pie burch) Hyperimie bebingt jind;

4. frifhe LWunben, Tetjhungen, BVerftaudpungen 2., inbent es.

pie Hyperidmic tilgt.
Die dem Gifen entfprechenden Schmerzen iwerben durd) BVe-
wegung vermehrt, durd) Kilte gebejjert.
Sn den Miusfelzellen fommt dad Cifen alé PhHodphat vor;
daher ift Ferrum phosphoricum therapeutijdh anguwenden®).

Phosphorfanre Alagnefia.

Bhodphorjaure Magnefia it in den Blutfbrperdhyen, in den
Musteln, im Gehivn und Riidenmart, in den Nexven, Kuodjen
und Sdbnen enthalten.

Wenn die Vewwegung ihrer Moletiile in den Nerven eine
Stirung erleidet, jo entjtehen Schmerzen, vefp. Kriampfe, aud) Lih-
mungen.  Die Detr. Schmeryen find gewdhnlic) dlipartig jchieBend
pber DboDrend, oft mit dem Gefiihl ded Sujommenfdniivens bver=
bunben ober iwedhfelnd; fie find mandmal wandernd. Durdh)
LWirme und Druck werden fie gebefjert, durc) Ileife Vevithrung
verjchlimmert.

Die phodphorjonre Magnefia Heilt Kopfz, Gefidhtd=, Sahu=
und  ®fieberjhmersen von ber oben Dbefdyriebenen Axt, fernex
Magenframpf, Boauchjdymery, gewdbhnlich von der Nabelgegend aus-
jtrablend, durch fHeife Getvinfe, durd) Bufammentriimmen, durd

Druct mit der Hand auj den Vauch erleichtert, nandymal begleitet

bon wifjevigem Durdfall.

Sie Deilt Srimpfe verjdjiedencr Avt: Stinunvigentrampf,
Srampihujten, Rinnbactenframpf, Wabenframpf, Shludjen, Stavy=
frampf, Beitdtany, frampihajte Harvuverhaltung 2c.

LWeiteves iiber die phodphoviaure Magnejia findbet man unter
»Sfrofulofe und Tuberfuloje”.

) Jn Betreff der Dofi$ vide bdie nmerfung unter der 12. Seite.
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Phosphorfanrer Ralk,

PRhozphorjouver Kalt ijt in allen Jellen enthaltern; am reid=
tichften ift er in Den Knodjenzellen (fnodjenfirperchen) vertretern.
Gr fpielt bei der Neubildbung von Jellen bdie Hauptrolle; darvum
dient ev ald Heilmittel andmijher Jujtinde und ald Rejtawvations-
mittel der ®ewebe nady dem Ablauf afuter Kranfheiten. Gang
Dejonberd anwendbar ifi er in den Fdllen, wo die Knodenbilbung
sogert, aljo bei Mbadhitid, Kraniotabed; Dei mangelhajter Ver-
fnocherung eined  Seitentoandbeine2, bei zu langem Dffenbleiben
der Fontanellen 2c.  Gr fordert die Calludbilbung nady Knoden=
briichen und Defdhleumigt die Dentition. [n  leptever Beziehung
fonfurviert ex mit Fluorcalcium.

Wenn  die  Molefularbewegung ded phodphorjauren Kalfed
in den Gpithelzellen der ferbjen Sidde geftort ift, fo erfolgt ein
jevoalbumindjer Grgufp in die betr. Side. Auj foldge Weije ent-
ftehen bad8 Hygroma patellae, der Hydrops genu . Erfest
man die betv. Verlujte mittel@ minimaler Gaben phodphorjauren
falfed, jo werben die CErgiijje veforbiext.

Wenn die Epidermidzellen phodphorfouven Kalf verloren haben,
fo tritt Giweif an die Dberflade und vertrochnet dajelbft zu einex
Qrujte, deren Abfallen thevapeutijch mitteld Darveidung bon
Calciumphophatmolefiilen Lewirft wevden famm.

it dad Epithelium einer Schletmbaut durd) Caleiumphodphat-
verlujt exfrantt, jo exfolgt ein albumindjed Secvet, weldem Calcinme
phosphat ald Heilmittel entfpricht.

D03 Calciumphosphat Heilt aud) Krampfe wnd Schmeryen,
die durd) Undmie bebingt find. Die betr. Scdymerzen find von
Kribbeln, Taubheitd- oder Kiltegefithl Legleitet.

Phosphorfanres HRali,

Bhozphorfaured Kali it in den Gehirn=, Nerven=, Musfel=
und Blutgellen (Vlutfirperchen), jowie im BVlutplofma und ben
tibrigen JIntevcellularjlitjjigfeiten enthalten.

Gine Stivung in der Vewegung jeiner Nolekiile hat Fur
Solge:

1. im Denfyellengebicte: Jaghaftigleit, Wengijtlichieit, Schred-

haftigfeit, Weinerlichteit, Heimweh, Argwohn, Agorvapfhobie,
Gedidytnis|hoddge und dhnliche Verjtimnmmgen;

2, in den vafomotovifhen MNevven: Puld zuerjt flein wnd fre-
quent, fpdter Verlangjamung dedjelben;
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3. in ben OecfithEnerven: Schmerzen mit Lihmungdgefiihl;

4. in den motovifhen Nerven: Mudfel= und Nervenjdhwiide
bid jur Ldhmung;

5. in bden tvophijhen Fafern Ded3 Nervus sympathicus:
Berlangjamung der Ernidhrung 018 zum ganglichen Aufhoven
perfelben in cinem Dejdhrinften Jellengebiete, baher Cr=
weidung und Jerfall der betr. Jellen.

Alle Befindendverdnderungen Hhaben Dden Chavafter der De-

prefjion.

Dad phosphorfaure Kali Heilt Deprefjiondzuftinde bdesd Ge-
miits und bed Nbvperd: Hypodhondrijhe und fhyjterifhe Bev=
fimmungen , Neuvafthenie, nervije Sdylajlojigleit, Krdmpfe, be=
bingt durd) fogenannte irvitabele Schwide; ferner Ldhmungen,
faulige Sujtinde, jeptijhe Blutungen, Vundfdule, Storbut, Waijer-
frebs, phagedinifhen Schanfer, Kavbunfel, Typhud und typhife,
abpnamijdie  Buftinde; progrefjive Musfelatvophie; dad rvumde
Magengejchity, weil diefed durch eine Funftiondjtovung trophijcher
Safern Ded Sympathifus Lebdingt ijt; ferner die Alopecia areata
(nicht 3u verwechfeln mit Herpes tonsurans). Aud) der Alopecia
areata liegt eine Funftiondjtovung trophijher Sympathifus-Fajern
ju Grunde.

Chlovkalium, K CL

(nidht au verwedijeln mit Kali chloricum, K CL O 3).

Dag Ehlovtalium, welhed in faft allen Sellen enthalten ift,
jteft aum Faferftoff in BVezichung. €3 (6]t weiffe ober weifigraue
Sefrete der Sdleimbiute und plaftijhe Criudate. Davum it 3
pag Heilmittel vbon RKatarrhen, wenn die Abjonderung iwie oben
angegeben  bejdhaffen ijt, und dad der froupdien und biphtheriti-
fhen Cxjudate. €& entjpricdht audh dem 3iweiten Stadium der Ent
sitndungen ber ferbfen Hiute, wenn dad Exjudat ein plajtijhes ijt.

Wenn Epidermigzellen in Folge ecined NReized Chlovtalinm=
Moletiile verlicven, fo tritt Fajerjtoff ald weifie oder Iweifgraue
Majie an die Oberflacde. BVertrocnet bHildet ex einen mehlavtigen
Velag. Hat der Neiy dad umter der Epiderniid Defindlihe Ge-
webe getroffen, fo tveten Fajerjtoff und Sexum aud, wodurd) die

petr. Gpidermigftelle bliddenjormig emporgemwdlbt wivd. — Aehn-
lihe Vorginge fomnen in und unter Epithelzellen fid) vollziehen.
Fodyfal3.

®ad Waffer, weldhed al@ Getrinf und mitteld dexr Speifen
in pas Verdammgdrohr eingefiifrt worden, tritt durd) die Epithel-

2]
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sellen der GSchleimhaut in dad Blut, und Fwar durd) Bermittelung
ped in den gemannten Jellen und im Blute enthaltenen Sod)jalzes,
weldhes Lefanntlidy die Cigenjchaft Hat, Wafjer anzuzichen.

Dag Wafjer hat die Bejtimmung, alle Gewebe, refp. Jellen
au durdyfenchten.

Sebe Belle enthiilt MNatvon. INit diejem verbindet fih nad=
sievended Ehlor, weldhed vom Ehlornatrinm dex Intercellularflitjjig=
feiten abgejpalten ‘worben ijt.

®aé in der Jelle durch die erwibhnte Verbindung entjtanbdene
Ghlornatrium  3ieht Wafjer an.  Demgujolge vergriert fid) bdie
Belle und teilt fich.

Stur anf Joldhe Weife fomnen Pellenteilungen bebhujd Fellen=
permehrung fich vollziehen.

Bildet fidh in den Bellen fein Kochjalz, jo Dleibt dad fiiv jie
pejtimmte  Durdjendhtungwajjer in  den Sntevcellularfliifjigteitemn.
Demzufolge entjteht eine Hpdramie. Die betr. Kranfen haben ein
wifferig gedunfened Gefidyt; fie find matt und ichlafrig und Fum
Weinen geneigt. Sie find froftig, leiden an Kilte der Ertremi=
tiitert 1und verfpiiven ein RKiiltegefihl lings ded NRiidgrats. Dabei
faben fie ein groped Verlangen ' nad) Salzgenup. (Die fodyfalz=
armen Sellen jdyreien nad) Rochfalz.) — Dag Kodjals, weldhed fie
in verhilinidmipiq grofen Nengen geniefen, beilt ifre Kvanfheit
nicht, toeil die Bellen Kochfaly nur in jehr verdinnter Lijung auf=
nehmen fonnen.

Sn Jutercellularfliifjigieiten vorhanderner Rodyjalz=leberichuf
fann Gewivfen, daf die betv. RKranfen hiujig cinen falzigen Ge-
jcdmad cmpfinden (Reizung ded Nervus glossopharyngeus und
ped N. lingualis) und bdaf pathologijde Sefrete der Sdjleimbiute
pder mwunder Hautjtellen dfpend find (Salzflui).

Dag in den gefunden Gpithelzellen bder ferdjen Side funk
tionierende Sohjaly vegelt ben Durchtvitt von Wajjer aud dem
arteviellen Bfute in die genarmten Side. Cine Funttiondjtorung
per betr. Rodjalz-Dioletile Hat einen Crgup von Wajfer in bie
Siice zur Folge.

Rird dic genannte Stivung mitteld minimaler Kochialz=Gaben
therapeutiih) audgeglichen, fo werden dadurch die Jellen befdhigt,
pad ergojjene Wajfer Fu rejorbieven.

Gine Storung in der Bemwegung dex Qod)jalz-Nioletiile ded
Gpitheliumd bder Tvéinen= pber Der CSpeideldriifen hat Trdnen=
vejp. Speidhelfiufy aur Folge.

Xt ein Jeiy, welder einen
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troffen. fat, durd) Bermittelung fefretorifher Fajern des Sympa-
thifud auj die Lpn{}d,,cllcu oer Gpeicheldriifen itbertragen worben,
utit der Wirfung, daf in den genannten Sellen die Funftion Her
Sodpjalymolefiile geftdrt ift, fo entjteht ein  Sahnjdmery mit
Sypeidhelflufp.

Die Cpithelsellen der Schleimbaut bed Darmrohred vermitteln
vermige ihred Sodhjalzed den Eintritt ded ald (g)vtriinf genoffenen
Wafjers in das Blut der Pfortaderzweige. Eine EStisrung ihrex
Funftion dure) einen frembdartigen Meis 15 bat eine umgefehrte Strii-
mung zur Folge. €& tritt Blutwaffer in dad Darmrohr; dem:
jufolge entjteht ein wifjeriger Durchfall.  Hat dex Jeiy mulJ die
Shleimgellen des Darmd getvoffen, fo entfteht ein wifferig-fchleiz
miger Durdhfall.

Va5 Mucin dev Schleimyellen tritt al3 glafiger, durdhfichtiger
Sdjleim an bdie Oberflicde. Haben die Schleinellen 3u wenig
Kodhjaly und 3w wenig Mucin, fo ift die naturgemife Schleim-
abjonbevung unter die Movm Herabgeftimmd.

Bon dem in den Cpithelzellen bder Labbdriifen enthaltenen
ftodhjaly witd durd) die Mafjentoivfing der im Blute enthaltenen
Rohlenjdure Chlor abgejpalten; dad freigeworbene Natron verbindet
fihg mit der Kohlenjiure umd Ddieje “mhnmmq gelangt ind Blut,
wihrend das abgejpaltene Chlox, mit Wajfexftofi verbunden und in
Wajjer gelvjt, al3 __.n[,)mlllt‘ in den Magen gelangt. — Wenn bei
Wtangel an Kodyjaly in den Epithelzellen der L’n[ﬁm]m feine ©alz=
jiuve jich bildet, jo vevmehrt {id) dev vom dem & bunui)m Epithel
per Magenjdhleimhaut abgefonderte alfalijche Sdyleim: e3 entjteht
ein. Magenfatareh, eventuell mit Schleinterbred hen.

Jnfolge  einer  Gedeutenden &€ Stovung  ber RKodhialz = Funftion
fann Blutferum in den Magen trandfudicren: damn entjteht Wajjer=
brechen (Iajfertolf).

Dat cine Partie Jellen, die unter der Epivermid fich be=
finden, fein Kochjaly, fo fimnen fie dad fiiv fie beftimmte Wafjer
nicht aufnefhmen; dadjelbe wolbt die Epidermis bl chenfirmig empor.
Der Jnbalt der Bldddyen ijt wajjerhell.

Uehnlidhe Blaschen fonnen in Folge einer dhnlichen Urjade
auj der Augenbindehaut entftehen.

€8 founen gleichyeitig, dod) brilich verjchieden, verminderte,
refp. vevmehrte Abfonderungen infolge geftorter Rodhfalzfunttion
vorfommen; 3. B. Magenfatarrh) mit Erbredhen von Wajjer oder
Sdhleim, babei gleidjeitig Stuhlverftopfung, wegen vevminderter
Sdleimabjonderung im Dicbarm..

) *
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Phosphorfanres atron.

Phodphoriaured Natron ift in den Blutforperchen, in den
Musfelz, Merven= und Gehivn=Hellen, fowie in ben Jutercellular=
fliiffigfeiten enthalten. — Dmrd) bie Gegenwart ded phodphors
fauven Natvon wird Mildhjaure n Qoflenfiure und Wajjer zerlegt.
— Genonnted Saly befit die Fbigteit, Sohlenfdure zu Dbinden,
und jwar nimmteed auj je einen Bauteil Phozphorfiuve, bdie ed
enthiilt, awei Bauteile Kohlenfdure auf. Dat ¢8 die Kohlenjdure
gebunden, fo fiihrt & Ddicfelbe Den Qungen . Ver in die Lun=
gen einftromende Saueritoif befreit die muy loder an bas phos-
phorfaure Natron gebundene Qoflenfaure, die lebteve 1wird ausd-
geatmet und gegen Sauerftoff vertaufcht, weldher von bem Eifen
ver Bluttorperchen aufgenommen wicd.

Dad phosphorfanre Natron ijt dad Heilmittel bexjenigen Rrant=
feiten, welde durc) einen Ueberjdhup an IMildjdure bebingt find.

& entfpricht demnacdy Qrantheiten feiner Qinder, weldye, nachdent
jie mit Milh und Bucer dberfiittert wordem, an {iberchiifiiger
Giure feiben. Die betr. Symptome find: Sauves Aujftopen, Er=
brechen faurer, fifiger Majjen; gelblich-griinliche, jog. gehactte
Durdifiille; Leibjdmery, Krdmpie mit Stuve.

Durd) pwei Jaftoren, bie Blutwirme und dad phodphorfaure
Natron, iit die Sarnjiure tm Blute geldft. Wenn in den Gelenfen
ober in der Niihe derfelben die Harnfaure aud ihrer Lijung wegen
cines Manco an genanntem Salze gefdllt wird ober jid) mit dex
Bajis des fohlenfouren Natron Fu harnjauvem Natvow, ivelded
unldaticy ijt, verbindet, fo entjtchen Podagra vefp. afuter Gelents
cheumatidmus.  Wihrend eined afuten Podagra=Anjalled 1t bdie
Harnfiureandigeidung im Urin um jo biel veymindert, ald Davorn
an Pen exfranften Stellen juviidgehalten wird.

Dag phosphorjaure Natron pient auch zur Verfeijung von
Nettiduren; ed Deilt dabexr bicjenigen dydpeptijdhen BVejchwerden,
weldje nad) Fettgenufp entjtanden find, oder fich verjdhlimmert
Haben.

Weiteres iiber bag phodphorfaure Natvon findet man wunter
_Srtrofulofe und Tuberfulofe”.

Catcinmfuorid, Fluovcalcium,

Sluovcalcium ift in der Oberflidje bex fnodyen, im Sdymels
ber Hiihme, in den eloftijhen Jajern und in den Epidermiszellen
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enthalten. CGine Stivung in der Bewegung feimer Moletiile mit

fonjefutivem Verlujt hat jur Folge:

1. ein Darted, Qideriged3 Crjudat auf bder Oberflide eined
Snochend;

2, cine Crvidhlaffung elojtijher Fajern; daher GefiBeriveite-
rungen, Himorrhoidaltnoten ; Cridlaffung und Lageverinde-
tungen bed Mterud, Erjdhlaffung der Baudhdecen, Hingebaudy;
mangelnde Nadhywehen oder auch Gebarmutterblutungen;

Q
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. Austritt von Kevatin®) aud den Epidermigzellen. Dad €)=
judbat vertrodnet fofort und twird eine fejt anfaftenbde
Rrujte, welde 3. B. in den Handjlddyen vorzufommen pilegt.
Beim Gebraud) der erfranften Hinde entjtehen Schrunden
und NRifje in den Kruften.

Dad Fluorvcalcium beilt aufier ben oben evwibhnten Srantheiten :
pad Kepbhalanmatom, indem e3 bdie Rejorption bed fndcdhevien
LWalled Dewivkt;

) verhivtete Erjudate, 3. B. in Brujtdriifen, Hoben .

Jn Betveff der NRejorption  verhivteter Cyrjubate find ziwei

ichfetten benfbar:

) Durch den Drucd ded bevhirvteten Erjudated haben die in

per Nihe befindlichen elajtifchen Fafern thre Funttiondfabhigleit

verloven. Bugefiifrte Fluorcalcium=Noletiile veftituieven die

Detr. Fajern in integrum, daduvd) werden die lehteren

befibiat, pad CExfudat abzujtoBen. Dadjelbe wird aldbann

von den Lymphgefifen vejorbiert.

Durd) die Majfenwicfung der im Bilute enthaltenen Kohlen=

janre wird vom Fluorcalcium ein Teil ded Fluor abgefpalten;

der abgefpaltene Teil verbindet fich mit nadzievendem Waffer=
jtoff su Fluevwaijferitoffidure; diefe bewivtt allmahlich molefel=
weife die Lofung ded Eyrjubated, welded bann bon den

Lymphgefifen auigenomumen wirb.

Die Nolle der Soblenjdure fanm in dent in Nede ftehenden
pic Scwefeljdure dfibexnehmen, welde Dei der Dyxydation

ber Eiweififorper entfteht *).

Riefellfiure, Silicea.
e Riefeljaure it ein Veftondteil der Sellen bded Binbes

—
)
"l

gewebes, der Epibermid, der Haave und bev Nigel.

¥) Seratin ober Hornjtoff ijt in der Epidermid, in den Haaren und

den Mageln enthalten.
%) I Betreff der Dofid vide die Unmerhung unter ber 12. Seite.
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Dat in einer entiindeten BVindegeivebd= oder Dautpartie ein
Giterherd fidy gebildet, fo ift Silicea anwendbar.

Nachdem durd) eine Jufjuhr von Silicea=Molefiilen die durch
gen Drud ded Giterd vevminberte Funttiondfibhigleit der Bindes
gewebdzellen in integrum reftituiert worden, find die lepteven im
ftande, Feinbliched (den Giter) abjujtofen; demzufolge iwird Dder
Giter entweder mitteld der Lymphgefife reforbiert, ober ev iwird
nach aufien gedrémgt; im lepteren Falle vollzieht fich ein f. g. fpon=
taner Durdhbruch ded Eiterherdes.

Die Silicea fann auch bewirfen, dafy ein in einem Gewebe
fefindlicher Bluterqufy mitteld der Lymphgefife vejorbiert wird.

Wenn die Reforption eined in einem ferdfen Sacte Hefindlichen
feroalbumindfen Gxfudates mitteld Calcarea phosphorica nidyt be=
wirft twerden fanm, jo ift Silicea amwendbar, weil die BVerydgering
der Mejorption aud) durch) ein Manco an Silicea in bem jub:
ferden Binbdegervebe Dedingt jein fann.

Die Silicea Beilt audy dyronijdhe gichtijh-rhemmatijche Afjef=
tionen, inbem fie mit dem Natvon bed Harnfauven Natron eine
1oaliche Verbindung (Natronjififat) bilbet, weldhe von Dben Lhymyph-
gefifen aufgenontmen umd fortgefithrt wird. Aus gleidjem Grunde
ift jie aud) gegen Nievengried amwendbar.

Die Sificea fann aud) unterduiidten Fufjdoeifs wieder hervor=
yufen und fjomit ein indivefted DHeilmittel der mad) Sufidoeifs=
wnterdritcfung entjtandenen franfheiten (3. B. Amblhopie, Katavatt,
Qiihmungen 2¢.) werben. 2

Wird eine Partie Bindegewebdzellen allmihlich avm an Silicea=
Moleliilen, fo atrophieren jie. Eine joldhe Rrantfheit beobachtet man
nicht felten im duferen Gehorgange alfer Leute. Die betr. (Mehir=
giinge finb evweitert und frocen™).

Die [dwefelfaucen Salie.

Die Gei der Oxydation der Ciweiftirper entjtehende Schivefel=
idure tiitde die Gewebe zerftoven, wemn fie nicht im Jujtande ded
Serdend mit Bajen Foblenjaurer Alfalien (Rali und Natron), unter
Ausidyeidbung der Koflenfiure, fidh verbinde.

Sdhwefelfaures Uatron.

Die Wirfungen ded Natviumjulphated find demen ded Ehlora
natrinmd entgegengefept. Beide haben zwar die Gigenjchaft, Waffer

®) Jn Betreff der Dofis vide die Anmerfung unter ber 12. Geite.
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anuzichen, dod) zu entgegengefehten Bweden. Dad Ehlornatrium
jieht Dad Wajfer an, weldes im Organidmus verwertet werbden
joll: Dag Natviumjulphat zieht bad in Folge der riidjdyreitenden
Bellenmetamorphofe entjtehende Wajjer an und bewirft die Anus-
jcheidung dedjelben aud bem Lrganidmus.

Dad Ehlornateium bewirft die zur Vevmehrung der Sellen
exfordexliche Teilung derfelben; dad Natriumfulphat entieht denm
audgedienten Leucocyten Wajfer und vevanlaft daburc) deren Jer=
fall. @2 ijt dbaber dad Heilmittel der Leufdmie. Dad Natriums
julphat veizt, wie im Folgenden niifher oangegeben, Epithelzellen
und Nerven.

Infolge Der bdurd) Natvimmjulphat angevegten Titigleit ber
Cpithelzellen der Harnfomildjen tritt fiberfdhiiffiged Wajjer mit den
darin geldften, refp. juBpendierten Produften ded Stoffwed)feld in
bie Nieven, um ald@ Harn duvd) den Weg der Harvnleiter und der
Blaje den Organidmud au verlajjen.

Sndem dad Natriumiulphat die Epithelzellen der Gallenginge,
ber Pantreadginge und ded Darmd veizt, bewict e3 bie Abjonbe-
rung dev Sefrete der genannten Orgame.

Dag Natvinmfulphat Hat aud) bdie Aujgabe, bdie Funftionen
per Jerven ded Ghallenapparated, bded Panfread und ded Darmesd
auguregen.

Werden bie fenjorifden MNerven der Harnblaje nidht duvd
Natviumiulphat geveizt, jo fommt dad Bediivinid, Harn zu lafjen,
der Detr. Perfon nidht zum Bewuftiein: dbaber exfolgt ein unmwill=
tiiclicher Wbgang ded Harnd (BVettnifjen).

Werben bie motorifdhen Nerven bed Detruford nidt ge-
reizt, jo entjteht Harnverhaltung.

Snfolge einer unvegelmifigen Cumvivkung bded Natriums
fulphates auj die Epithelzellen und die Nerven ded Gallenapparates
entiteht eine Verminderung vefp. eine Vermehrung der Gallen-Se-
und Eyfretion.

Werben die motorifhen Nexven ded DVicdkdarmd mnicht in ges
niigenbem Mage vom Natviumjulphate beeinflupt, fo entjtehen Ver=
jtopfung und Blahungstolif.

Wenn infolge einer Stirung in der Bewegung der Natriums
julpfhat=-2Noletiile’ die Elimination ded {iberichiijjigen Wafjerd aus
den Jmtercellulavriumen u langjam von Statten geht, o entfteht
eine Hydramie. Die Hydriimie, vefp. die Funftiondjtorungen m
®allenabfonderungsapparate jind bdic Bebingungen - fiiv dad Ent-
fteben jolgender Rrantheiten:
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Wechfelfieber, Gallenficber, Xnfluenza, Diabeted, Galle-
cxbredhen, gallige Durchiiille, Oedent, pbematofe Nofe; auf
der Hant Blasdhen, welde gelbliched Waffer enthalten;
nifjende Flechten, Ringflechten, fytotijche Auswiidje, Katavrhe
mit gelbgriinem ober griinem Sefrete 2¢.

Dad Befinden der Perfonen, weldhe an Oybdrimie leiden, vers
fehtimmert fich bei feuchtem Wetter, in der MNihe von Gewifjern
and i dumpfen, feudhten Sellerwohnungen; es beffext fid) unter
entgegengejehten Bedingungen.

Sdpwefelfaures Rali.

Sehoefeljoured Rali, twelded in Wedhfelwirhmg mit Cijen
oie Uebevtragung Ded eingeatmieten Gauerftoffed auf alle Hellen
permittelt, ift in allen ecifenbaltigen Fellen enthalten.

Bei eimem Manco an jcpwefeljanvem Kali foumen, je nadh
Oertlichteit und Grofe bed Deficits, jolgende Symptome entitehen :
®efithl dex Sdhwere und Mattigieit, Schwindel, Frojtigleit, Dery=
fopfen, Aengjtlichfeit, Frauvigfeit, Bahu-, Kopfs und ®icber=
fhmerzen.  Diefe Bejchwerden  berjdhlinumern fig bei ufenthalt
per Detr. Perfonen in qefchlofjenen Riumen, in ber Wdrnme und
gegen 2bend, fie Deffern fidh in freier, fithler Sujt.

@5 entjtehen A0jchuppungen von Epidermis- und Epithel-
sellent, weldge in ihrem BVerbande fidh gefoft Haben, weil fie nidht
qeforig mit Saueritofi verforgt wurben. — Die Abjdhuppung der
Epithelzellen bat Ratarehe zur Folge, deven Sefret gelbjchleimig ijt.

T hevapeutifch entjpricht bad fdhmefeljoure fali dent Abjdup-
pungdprozeffe, welder nach pem Ablaufe ded Scharladys, dex Ma=
fern, ber Gefichtsrofe 0. fich vollzieht.

©& Deilt quch Katarrhe des Kehlfopfes, bex Quftrdfre, bexr
ugenbindehaut, bev Stafenichleimbant 2c., wenn dad Selvet hils
oben erwilnte BVefchaffenheit hat; aud) cinent. Magenfatareh, weni
die Bunge gelblidy-jdyleimig belegt ijt; fermer Iittelofhrfataryh) und
Nievenfatarrl.

Dad Jdwefeljoure Qali vermittelt den Butritt von Saverftof
and diefer Defdhfenmigt bie Bilbung nener Epidermis= und Epithel
sellen, durd) welde Sie in ihrem Verbande gelocerten Jellen ab-
gejtofient werdei.

uch in der umbelebten Tatr dienen Sufphate und Eijen
als Sauevjtoffiibertriger. Kommen in dex Rindbe ber Crde gleichs
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seitig ecin jdoefelfaured Saly und Eifenoxyd,. refp. Cijenopydul mit
in Jerfepung Degriffenen organijdhen Subjtangen in Beviihrung, fo
geben fjie ihren Sauerftoff ab und e bildet fich Scwefeleijen.
Diefed famn duvch Jutritt newen Sauerjtoffed iwicber zerlegt wer-
ben, o bafp Sdwefelfaure und CEifenoxyd oder Eifenoyydul ent-
fteben, iweldje unter geeigneten Bebingungen mwicder Sauerjtoff=
libertriager werden.

Sdpvefelfauver Falk.

S Molejdottd  , Phyfiologie der Nahrungdmittel”
ijt der jdhwefeljaure Kalf ald Nahrung2jiofi aujgefiihrt. Dad Dbetr.
Wert ift im SNalhre 1859 exjdhienen. — Seitvem hat mande An=
fhouung eine Veridhtigung erfahren.

I Bunges Lehrbudh) der vhyfiologifchen und pathologijdhen
Chemie, welded im [ahre 1887 exfdjienen ift, findet fich Ddex
jchwefelfouve Kalf nur in Gallenanalyfen, und jwar nur in 3wei
Analpjen, in 3wei anberen nidht (Seite 189 u. 190).

Auj Seite 23 feined Lehrbudped jagt Bunge vom Sdoefel :
JHouptjiadlich in dex Form ded Eiroeified gelangt er in den Tiex=
forper und geht dort aud der Spaltung und Trpdation ded Ei=
weified um grifiten Teil twiedevum in ber hiodhjten Oxyhdationsd=
ftufe ald Sdwefelfure Hervor. Jn diefer Form an Wlfalien ge-
Dunden verlapt ed ben Tierforper, um den Kreidlauf aujd Neue
zu Deginmen.”

Mn , Alfalien”, d. 1. an Kalium und Natrium, aljo nidht an
Erden: Calcium und Magnejinm, ift die Sdhwefeljdure im Orga-
niémud gebunden.

Ter fdmwefeljanve Kalf it zwar gegen mandhe Kranfheiten
(Giterungdprozefje, Hantz und Sdhleimbaut=Afeltionen) mit Crjolg
angemwendet worden; da er aber, wie aud obigem exfidhtlidy, nidyt
in die fonftante Bufammenjepung ded Ovganidmud eingeht, jo nmuf
er von der Diodemijdhen Bildfldde verjdvinden.

Ctatt feiner fommt Natrum phosphoricum rejp. Silicea
in BHetradyt.

Die im Blute und in den Geweben vertvetenen anorganijchen
Stoffe gemiigen gur Heilung aller Krvanfheiten, welde iiberhaupt
heilbar find.
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Siedhtitmer, weldhe Ddurd) Den Mifbrauch von Arzneien:
©hina, Ouedfilber 2c., bedingt find, finmen duvd) minimale Gaben
pon Bellenfalzen gebeilt werden.

Die Symptome beftimmen die Wahl dev Mittel.

JRdhrend die oben eviibhnten rzueifvantheiten mitte(d Sellen=
jalze Beilbar find, miifjen jelOftverftindlic) afute Arfenitz, Phos=
phor= 2¢. Vergiftungen nady den Dbefannten beyiiglichen Grundidben
Dehandelt werdert.

Ron mehreren Aevzten ift die Behauvtung aufgejtellt worden,
sie im menjdlichen Organidmud enthaltenen organijdhen. Bexbin=
dungen miifien auch in Ddie piodhemifche ThHerapic aujgenommen
werben.  Gine deravtige Anjicht bevuht auf einem Nrrtum, wie
i) nachymweifen verjuchen werde.

Die bindhemijhe Therapie ift, wie Dereitd angebeutet worden,
ein 2nalogon bder “.‘Igl'il"u[t111‘:lilj'.‘lllik‘- Befit eine Pilanze die
iy von Natur gebiihrenden anorganifchen Stoffe, fo ijt fie im
jtande, alle orgamijdyen Rerbindungen,. deren ihr Orvganidmud
bebaxf, fich jelbit 3u bilben. — Man diingt bdie Pilanzen nidyt mit
Ehlorophyfornern, um Ddasd Ergriinen der BVlitter Fu bewivten ;
denm man weify, dap dbad in den Filangen enthaltene Eijen fiix
9a5 Cntitehen ded Dlattgriind forgt. — Man diingt nidht mit
Qecithin, Muclein 2c., um bie Pilangen mit diefen phodphorhaltigen
RWerbindbungen u verforgen; man Ddiingt, venn nitig, mit phos-
phorjaurem Kalf. Die PBilanze entuinunt dem Calciumphodphat die
Phogphorfiure und verbindet bicfe mit Den fibrigen, ur Konjtitution
bed Qecithin, Jtuclein 2c. gehorenven, in ihv vorhandenen Stoffen.

SBenn mal jemand die Vehauptung aufjtellte, bie Wgrifultur=
vejp. Sortifultur-Ehemiter feien im Sevtum,  inbem fie glauben,
baf brei Dungftoffe geniigen, man mitfie alle in Pflanyen bvev=
tretenen organijhen Stoffe ald Dungmittel in Betvadht nehmen,
3. B, eventuell Chlovophyll, Gummi, Dary, Del, Stirtentel,
Trawbenjucer, pfelfaure 2., jo wiirde man einen jolchen weijen
Daniel belideln.

Enthilt der menjdyliche Drganidmusd prganijdje MNihritore:
Giweif, Fett und Kohlehpdrate nebft den ihm gebiihrenden anor=
ganijchen Bellenfalzen in geniigenden Saantititen an den vihtigen
Stellen, jo miiflen durch den Einfluf bed Gmterftoffed und infolge
pon Spaltungen und Synthefen alle notivendigen organijen Ver=
bindungen entjtehen, und dad betr. Snbivibwwm mufy fid) bemnad
im Bujtoanbe ber Gejunbdleit befinden.

e o Bo =y b fo s W
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Synthejen, weldhe man friiher ald ein ﬂuw]d[tq,ml e Brivi=
legium ber ‘hlm:,ul Detrachtete, vollzichen fich auch im menjd)lichen
und tievijhen Ovganidmus.

Su venen, telde glauben, bdaf bdie organijden Stojfe audy
in mein biodjemijdhed Heilfyjtem anfgenommen werden miifjen,
gehort Dr. Ming in Wards Jsland, Newyort. Diefer tadelt mid),
weil i) die ovganijen , Wrverbindungen” nidht in mein
thevapeutijched Syjtem aujgenommen habe. Gr jagt w. a.: ,Die
organijhen Subftangen, wie Keratin, Tyrofin, Kveatin, Krveatinin 2c.
jind novmale Beftandteile derjenigen Gewebe, in und auf weldhen
jid) Kreb3gejhwiilfte bilden, und wiv find dedhalb berechtigt, an-
sunehumen, daf Dbet ridhtiger Jubeveitung wund richtiger Wahl die-
jelben eine fpejififhe Wivkung auf bie ihnen berwandten Ges
twebe audiiben werden.”

Tas ift jum Feil wahr, zum grijten Teil aber wmmwabr.
Wabr 1jt, daf bdad Reratin ein novmaler Vejtandteil einiger
Gewebe ift; wmoahr ijt aber, daf Kreatin und Kreatinin Beftand-
teile der Gewebe find; fie find bdavin ald Prodbufte der viid=
jdreitenden Jellenmetamorphoje enthalten. Alle ovganifchen Ver=
binbungen, weldje wie Sreatin, RKreatinin, Hoarnjtoff, Harnjaure 2c.
im novmalen Horn audgejdicden werden, {ind ald die Endftufen der
Drpdation der organijden Nihrjtoffe au betvacdhten.  IMan Fann
fie in Betreff ihrer NRublofigleit fiiv den mtuichlicl]cu Organismusd
mit pem 'hm';, bergleichen, weldjed von einigen Pilanzen ald ein
fiiv jie nublojes Prodbult audgejchieden wirh.

Die Jvee, cin erfranfted Gewebe niit einem ihm bermwandten
geumden Gewebe 3u fuvieven, ift feltfam. Das Knorpelgewebe ift
pem Echleimgewebe verwandt.  Dad Funftiondmittel beider ift
Chlornatrium.  Wird man einen Sdnupfen, eine mitteld ChHilov=
natrium hetlbave Svantheit bed8 Schleimgewebes, mit pripaviertem
Stnorpel Deilen rwollen?

Sdon vor X Jahren ift Dr. Conjtantin Hering auf den
Cinfall gefommmen, b3 Horngewebe ald Heilmittel 3 verfuchen.
€r und feine Freunde haben Castor equorum, bdie DHormwarse
an den Beinen bder Pferde, priipaviert und an Prerden wund Men=
jchen gepriift. Jn dem Detr. Symptomen-B uacul]mne findet man
pie Ungabe: ,Ein alted, gebrechliched Pferd ijt um 20 Jabhre
jitnger gewordemw.“  Tvop Ddiefed vielverfprechenden Symptoms,
weldjed Castor equorum 3u einem 9[1minqun per Weiber-Ler=
jingung@-Mithle jtempelt, ift bas Mittel in Bergeffenbeit gevaten.
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Dr. Ring und ®enoffen faffen die von ihnen in Wusjicht

genommnenen Stoffe préparieven, um fie an gefunden Perfonen ju

priifen.  Jhr Unternehmen wird dad Entjtehen bon Symptomen=
Jabrifen zur Folge Haben. Vevmutlich wird man hodit juxige
Symptome zu lefen’ befonumen.

Wenn die demijdh=phyjiologifhen Anjdharungen der genannten
Serven ein wenig flaver wiven, jo tittben jie einfehen, daf ibx
Unternehnen eine nuplofe Spielerei ijt.

Wenn jie 3. B. Lecithin amvenbden, jo fomnen fie iveifer
nichtd, ald Hiodhjtend die Wirfungen eined Phodphated, wenn fie
Seratin, weldes febr jcoefelreid) ift, anwenden, fo fonunen fie
eiter nichtd, ald hidyftens die Wirhmgen eined Sulphated er-
icfen.  Warumt in die Ferne jhweifen, wenn jdon die Biochemie
5 Pho2phate und 2 Sulphate bietet?

Wenn ein  anorvganijhed Saly im Weberfhuf im Harn and-
gejdhieden wird, fJo ift infolge einer Nolefularbetvequngsjtirung
ein Defizit an dem gleichnamigen Salze im unmittelbaven MNihr=
boden cined Jellengebieted vorhanden, und ein Homogened Salz ijt
ald SHeilmittel indiziert (vide MNbahitis, Seite 7). Ein, in
einem Nihrboden enthaltened Wiintmum betvifft jtetd ein  Jellen=
fafz, ntemal®d eine orvganijche Subjtany; darum jind organijthe Sub-
ftanzen afd Heilmittel audgefcdhlofjen.

Wer dies beyweifelt, mbge verjudhen, ob ixgend weldpe Kvante
Deiten mitteld Mioletiile von  Leimftoff, Seletmitoff, Tyrojin,
Elaftin, Sucker, Fett 20, furiert werden fonnen. Dad Wejultat
ird ein negatived jein.

Bum Aufbouw und ur Grhaltung ded menichlichen Orvganis-
mud jind folgende Stoffe exforderlid): Sauerjtoff, Fett, CEiweif,
leimgebende Subftany, @dhleimitoff, Kevatin, Elajtin, Hanoglobin,
Lecithin, Nuclein, Cholefterin, Wafjer und anorganijde Salze.

Dad Giwety Dildet den Hauptbejtandteil ded Blutpladmad mud
per Comphe: ¢ ijt in den PMusleljajern, den Axencylindern der
Nervenfajern wund im Protopladmaleib aller Jellen enthaltern. And
[eimgeDenbder Subjtany Defteht dad ovganijhe Geviijt der Knoden,
Quorpel, BVinder und Vindegetwebe.  Dexr Schleimitoff ift in ben
Epithelzellen der Schleimbaute enthalten. Dad Kevatin i)t die
prganifche Grundlage der Epidermisd, der Haave und Nigel; bdad
Glajtin die der elajtijdhen Fafern.

Die leimgebende Subjtang, der Schleimijtoff, das Kevatin und
pa2 Elaftin find Produfte bder wunter dem Cinflujje ded3 Sauers
ftoffes fidy vollziehenden Spaltungen ded Ciweifies.
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Dad Hiamoglobin der Blutzellen ift die Verbindung  ecines
Ciweipforperd mit einem eifenfaltigen Kovper, dem Himatin.

Yecithin und Nuclein entjtehen aud Eiweify, Fett und ecinem
Bhosphate infolge etner Umlagerung der Miolefiile.

Was aufer den obengenannten orgaunijdjen und anorganijchen
Baujtoffen  in den Geweben gefunden wird, bdad find Lrodufte
per viidjchreitenden  Bellenmetamorphofe und bded  Jerfalled besd
Gieifes: Stoffe, welde duvd) bie Tatigleit der Jellen eliminiert
werden miifjen.

S den Produften bder vidjdyreitenden Sellenmetamorphoje
gehiven, ie bereitd gefagt, Rreatin, Kreatinin 2c., ju den Pro=
duften ded Bevfalled bder Ciweifijtoffe gehiven Tyvojin, Leucin 2.

Die Enweififtoffe und die Fette find Erjabmittel und Kraft:
quellen; Sauerjtoff, Kohlehydrate und Leim (midgt ju verwedieln
mit leimgebenber @ubjtomz) jind  RKrvaftquellen; bdie anovganijchen
Salze find Criapmittel und Regulatoren der Funtfionen.

Yudgleichung von Funftiondftovungen ift mit Wicderherjtellung
per Gejundheit gleichbedeutend. Diefer Swed wirtd auf biochemijhem
Wege nur duvc) anorganijdhe Salze evveicht.

Die Hoffnung ded Dr. Ring und Genoffent, mitteld Throjin,
Sevatin, Sveatin 2. SKvanfheiten DHeilen zu fommen, jtiipt fich) auf
ein Trughild, tweldyes verjhwindet, wenn €8 phyjiologifh DLe=
leuchtet wird.
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