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raucedinem,& Jefluxlones, a falfapituita ortas
unde tufsis excitatur t ftecnon ad 2ba mal« plo»
rima.qua; lenieudi & expectorandi auxi^um po-
ftuiant; ut aiibi dicetur.

D E P I S C I B V S.

Cap . VII.
\ RsotvTo dequadrupedum.aviumque

J7\~ carnibus trachtulo noitro: reltat de pifci-
bus dicere, quorum numerum fingulatim re-
cenfere, cum fit infinitus, infiniti laboris ac peni
impofsibile foret. Longeenim*berioceljtpifci«
uin 8t copia.Sc diverfitas, quim quadrupedum,
reptilium &volucrum. Summa inter alia admi-
ratione hoc dignum eft, quod praeftantitima
quacque terraz animalia.forma, fpecie & nomine
inmari etiam producantur, qualis eft vitulus
marinus, porcus marinus, aut marfuilliis, &c.
Sedabun«de his omnibus &enucleat£ diflfc-
ruimus, pr^cipuprutnque pifcium ac naturarutn
eorum fumma obfervatione dignarum differen-

>»'in tias,'acqijicquidaccurata inveftigatione acex-
fijeium dif- plicatione fuit dien fsitnum , adpotavimus in
/rrtntih,»- f,ift or ia pifcium Jibro fexto noftri Magni Mundi
»«< ^tutor fc ecu '' uefcripta: quo leflores ablegatpus; fijr
1» lib 6 " n °h's fatis fit, eos piTces tantum enarrare, qui in

' frequentiore funt ufu. At prius quam eoruto
/MunJiftf nutnerum feriemque contexamus : admonendi
tuli. gr^tia, certos quofdam canones praefcribemus,

qui
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qui fint nobis inltar axionoatum, ex quibus
proinptum fjt.meliores a detcrionbus,lilubno-
res ab infalubriorib Ji diftinguere.

Marini pifces alii aiiis bonitate prsferuntur, ^ j.
etfi eiufdem etiam fint generis, idque juxta a-
nuarum a. ventis maiorem vel minorem com ~r4tf0)te ^
motionem, velearum perfpicuitatem acman- ?w#))I &
ditiem & puritatem. Quin &c mare pro loci di- Uctrumubi
verfitate profert vel, copiofps jpifces, vel raros. capiuntur,
Oceanus (k]uid«m copia $i fertilitate fuperat
inediterraneum mare. Quin & tnediterranei
maris plaga Genuenfis multo iteril.or eft, Gal-
liae Narbonenfis; quodplan^ aquarum bonita-
ti tribuendum eftquapifces magis alliciuntur,
<juam a qorrupti».

Pifces porro qui in profundo, 8c fumma, m<L-
ris altitudine, ventorum procellis agitati, & un-
dique perriati, capiuntur, bonitate illis prxftant,
qui in portubus aut littoribus irretiuntur. Quod J-
Galenus cap.de pifcibus difertd monet.ubi de a- *!im -
rimalium aquaticorum variis generibus, optip''
mos eflfe dicit, qut inpurt nafant mart, rnaxime''

€um V(nterum *(lu agitatum attillitur. At pifctum i,e

in (cenofis aquit ftrdidutjj verfant}um, excrementi- * *

tum & mucefam admodum tffe carnem: quibus *■*
paulc,poft fabjicit: Nam infilente , inquit, nuBu^ < e
agttatoffiiclibiu mari, tanto pifcimn caro vihor efi, c <
quanto miniis txtrcitata.

Quod ad fluviatiles pifces attinet,magna"quo-
que «llorum differentia eft, pro diverfa aqua- P'f' ,s t
rum, quas in.col.unt, conditione 8c natura ;Aqt m,tr
enim ezrapids funi autquietx: pur® aut caz- atl eu

nof£;
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nofe; Quin & pro herbarum inaquis rafcen-

tium natura, qu&us nonnulli pifces nqtriuntur,

variat eorarn caro. Sic pifcis in fluminibus altis,

rapidis,&arenofis,enutritus ,pra :ftat illi in amni-

bus quietis,autlent£ fluentibus, &cosnofis:qui
tamen illis in ftagnis minoribus, & lutofis acjuis,

ac paluftribas praefertur. At lacus profundio-

rej, lapidofi, & arenofi, quicjue aliorum fluvio-

rum aquis diluuntur, ventisqae crebro, maris in-

ftar, agitantur, optimos qaoque & faluberrimos

pifces copios^producunt: qualesfuntConftan-

tienfis, Leinanus, Yvcrdunenfis, & id genus alii

plures.

Iftud quoque obfervandum eft, pifces five

inarinos, five fluviatiles in ripis urbium littora-

lium.vel iis proximis, multis quif<]uiliis & fordi-

Ptfcts om- busrefcrtis.necnon cloacarum impuritatibus
nLm icter* 'nfeftis,captos,omnium efle deterrimos. Tales

rmiqui. enim impuritatibus illis nutriti fcetent, & ftatim
corrumpuntur, ex quorum ufu quoque corpora

fcetoribus inficiuntur. Quod ipfum confirmat

s t Gal. loco citato. Sunt, inquit, qut m aqtu vtl flu-
' mimbus ptpulffarum urbtum, bomtnum fttrcoribus,

" &pravis id gentufttccis vtftitant, qut txtrtmum

"prdvitatii gradum ttntnt.

— .#• Operipretiumporro fuerit aliquid in pifci-

. . um coquinario apparatanotare. Alii enim pru-

iuxta iUo • n ' s f u P er craticula torrentur : alii in patella fri-

rutn dntr- guntur cum oleo, aut butyro. Alii cum vi-

fumapparti- n0 » a<F a & elixantur. Alii porro variis mo-
tum. dis condiuntur. De quibus otnnibus, Sc eorum

meliori praeparatione pauld poftdicemus.

Vt igU
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Vt igitur ordiamur ab enumeratione pifcium,
in nutrimentum melioruin,3c quorum quotidia-
nus eft ufus, recenfebimus primiim marinos: Pifitsnut*
eorum prsecipui funt, Solea, acipenfer, aurata, rmu.
pafier afper five fquamofus, pafler, rhombus,
rhombus laevis, vivafeu draco marinus * rubel-
lio, capone, (qui Italis ita di&us^fimilitudineac-
cedit ad rubellionem) mulus, apua, raja, (com-
brus, acus five belone, halec, farda five trichia,
encraficholus, merlucius, afeilus,thunnus, bur-
dus, fepia five caleinarius,& quos GalJic^ voca-
mus le carltt & l' tlptrUn.

Inter conchylia funt locuftc, aftacus, quse
funt cancrorutn marinorum (pecies, cancer, ca-
pella, arane® marinje, oftrex, mufculifive my-
tuli, pectunculi, & quaeGailice dicuntur ksltlll-
nts, multaque alia huius getieris.

Inter pifces, qui aquis dulcibus gaudent, $c ex p;fce sflu-
mariiiis propterei in fluvialestranant, prauas ymtiUs^y
tenent falmo.muftela five Jampetra ;|trilfa aloat
Gallice.Inter fluviatiJes autem,& aquarum dul-
ciuin, ut ftagnorum , Jacuum & fimilium pifces
optimi cenfenturtrutta, pertica, Jucius, umbra,
umbella, lavaretus, cyprinus, brama, tinca, bar-
bus, barbulus five muilulus, fundulus, cobites
fluviatiles, anguilla, ran:e,teftudi'nes, cancri, &
qui Gallis dicuntur leftrrat, la befoulete, le gou-
gtort-

Nuncde natura.viribus, & qualitatibuspifci-
um aJiquid nobis dicendum eft: quo eos in u(um
noftrum adaptemus, five alimenti, five medica-
menti gratia illos afiumamus: idquejuxta ean-

dem
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dem methoddm,qu& in quadrupedam aviumque

carnium explicatione, ufi furous.
S»l*4fcr - Primum locum damus Solex, quod inter
dix marim. alios delicatifsitnus (it pifcis: hinc enam perdix

marina ^quibufdamdicitur: unicam habet fpi-

nam, quae i carne poft coitionem facile divelli-
tur: elixa cum condimento albooffenur: vel

butyro frixa cum intin&u fucei aurei tnali, panis

cruita in friata,& pauco aromate, quae omnia fi-

mul coquuntur ad jurtam confiftentiatn. Car-
nem obtinetdeIicatifsimam,aIbam,firtbam,boni

fappris & facilis concoetioftis. Cibus familia-

ris erat, diebus afarcis, Regt Henrico tertio fe-
licifsimx memoriae.

^sfcipenftr Acipenfer five onifcus; crafius eft,8c Iongus,
Gatbt boni alimenti & gratifsimt faporis.qui magno m

eilurgeo. pretio habetur, adeo ut pifcis & cibus regius df-

catur. Captus i pifcatoribus, riemini citra mul-

ftarn, quam Provincije iftius gubernatori, aut

aliiprimario oftertur. Sanguinem refrigerat&

purgat: fed liberalius fumptus facild naufeam
parit ftomacho, ob nimiam eius pinguedinem :

huius apparandi modus idem eft ac Salmonis.
Aurataparum aprzcedenti differt; llan ta-

tnen tanti jeftimatur: Caroeius nutriendi qui-

dem magnam vim pofsidet: fed valenriori tart-

tum ftomache competit: durioris enim eft con-
coftionis.

jihomlws, Rhorr bus,rhombus Ja?vis, & pafler afper five
Jthomitu fqaamofus , U limtnde , Gallis formae pians &
U -vu paffer CO mprefiae ,,omnes fimul eandem ferd carnem,

candidam , Sc firmam bonique faporis obtinenr.Jyuamofm. CxtC-
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Czteristamen rhombusprceilatbortitate, licet *
rhombi caro tenerior fit, faciliorisq; conco£lio-
nis. V altmende tertium bonitatis g^adum obti-
net. El;xi cum vino & aqua, ac petrofclino po-
ftea confperfi.- & recenti butyro liquato, veJ a-
cetodelibuti.apponuntur. Parifienhbus fainiia-
resHint, quosillis fuppetit Oceanus. In mari
niediterraheo raro capiuntur.

Hos tres, forma referunt, pafier &lt Carlet Pafftr, u
Gallis diclus: at fapore 8c bonitate longd ab il- tnrltt.
1is difcedunt. Etfi enim carnem quoque habe-
4nt fatis candWam: rpumofa tamen llla eft 8c
niollis: ob quatncaufam.non nifi inferior plebe-
cula eos fibi in cibuin afTumit.

Vivajd vivt Gallis,alias dracomarinuc, pifcis #>*
parvus,halecis magnitudincm referens: carnem
obtinet candidam, friabilem ,ac faluberrimam.
To]fta luper carbones, Sc butyro liqaato perfu-
fa , cuiti inodico omphacii apponiiur. Occurrit
tamen omni admiraiione dignum,quod etfi aliis
fa!ubris,dor/a/is tamen eius ipina ufque adeo ve-
nenofafit & exitialis, utfi quis ab ea feuciatus
fuerit ad (anguinis eruptionem, pars Ia»fa ftatitt»
Sdeo intumefcat& accendatur, utprae maximis
doloribus ac pemiciofis fymptomatis, fepenu-
mero mors confequatur.

Le rouget,GMis diftus, Latinis rubellio, Sc It
Capone Italis,Latinis coccix,forma,co!ore fabru- Coreix.
bro , carni^q; bonitate, quscandida eil,delicata
tc facilis concodionis, pares funt. Hicj; inter fa-
lubriores marinospifces r<*cenfenrur, qui aegns
praefcribi foJcnt.Hnn pailillo» incruftari folens;

vel
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veltorrentur faper carbones, deinde butyro Ii-
quato,additis petrofelino 8c aceto perfunduntur.

jMuhu. Mulus, cralib capite & carne candida acdura
bonitate proxim^ accedit ad prxcedenres tres.

JtaJim Radius pifcis carnein albam 8c in iilamenta

plfcn. longa teneraque dedudam, habet; faporis nonadeo ingrati eft» & llimulat appetitum. Elixus
eodem intinclu,quo rubeJifo, vel frixus cum bu-
tyro apponitur.-jecurprxfertim eius dslicatifsi-
mumtll.

Apaa,Merlan Gallis,carne eft leyi, Sc fatis do-licata, unde conliat facilis e(le concoclionis;
vaigariseft Scomnibustamiliaris. At pifcis qui

XJferUn. Gallis E[perlan dicitur, elt paulo minor, fed
multo falubrior: frixus delicatifsimus elt.

Kromhrm Gallis Maquercau, Latinis (combrus, ine-unte vere optimas: eft carnis candidse ac fubci-
nerex, firm£ tamen, ac non ingrati faporis. Su-
per carbones aflus, fceniculo confperfus Sc buty-
ro Iiquato,omphaeio, aceto, ac petrofelino con-
ditus", apponitur. Delicatulicapuc eius Sc fpi-
nam, craticulas & carbonibus impofitam, tor-
rent. Pifcis hic,ciuia rarior,& certo tantum tem-
pore occurrit* iacirco melior habetur. Vfus ta-
men illius diuturnus, obdifficilem eiusconco-
ftionem, infalubris.ftomachum facile gravat.

JMec. Halec, & farda, five trichia, le fardwe Gallis,
Sarda. interoptimos & delicatifsimos pitces marinos

recenfentur. Magnum tamen eft interillos di-
fcrimen, ratione utriufque natune: quamvis
multa quoque habeant comnmnia. Difcrimen,

quo potifsiuium differunt,in corporum crafsitie
pofitutn
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pofitamell:(lquidemfardsab halecibus,«pr-

poris msgnitudine iuperantur. Jn hoc autcm

coaveniunt, quod ambo £fdcm temporibns oc-
currant, fale condiantur, & ad ufum fcrventur:

quin & fumo ambo indurentur. Ex utroi]; et-

iain magnus fit quaeftus jin longinquas enim re-

giones hinc inde avchuniur.ut horum etiain be-
neticio fruantur exteri.

Sardie vulgo halecibus anteferuntur, quz ta-

men.meojudicio,recentes tantum ac prob£ fa-

lit£,faJubriores funt, quam fi infulfa: fuerint. Sal
enim inillis tallit excrementitiam fuperfluiu-

tem, Sc corpori magis innoxias redJit.
Ancboyis Gallis , Encraficholi Rondelefio, Zacrafidtf

eiufdem prop£ cum trichiis (ive fardis fpeciei
cfle videntur: minores tamen illis funt ac deli-

catiores. Meliores cs:teris prodacit mediter-

raneummare. Sale fufticientcr conditi, aqua
rurfus eluuntur.ad tollendam falis acrcdinem:

quorum detracta fpina, cum ©leo & modico a-

ceti,crudi apponuntur. Pro condimento Itali

addunt mentham, aut origanum. Stiinulant ap-

petitum,5c vi falis.ex ouo participant.attenuant,

inciuunt, ventricultimqae detergunt, & a rccre-

mentis mucoils liberant: Hinc obaefis & pin-

guibus , necnon humidis corporibus, imprimis
conducunt.

Merlucius Sc molua, Galliswjfr/ia & moulut, Aferlatia
recentes.carnem obtinent duram, vifcidam , Sc MoIha ,

excrementiriain: quae fahtura corrigitur, & c-
moliitur. Quod Gal. lib.citato reftatur: AnmA-
lium (orftr 4 (inquit ue pifcibus loquens)<j#<t ex-

X) d ' atmcn'
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i , crcffltntitia carr.t conftant.falltura funt prrider.ed.

y ^ExcrtmtnttttM auttm c*rms ( addic ) vtcamiU ,tie
t ,tx fupenoribm hquet >.qtst pituitofain hutnidttuttm

,, in je refptrfam contmtnt. Etufnwdt igitur cibi ftle

,, CQHdttt idctrto funt ftlubriores , quumcum tecentes
, ,funt, obrationesfupernsallattu.

Alia Merlucii fpecies exAnglia advehitur.Ion*
g£ ab hoc noftro difcedens; Sc carne ficciori,
vifcidiori, (pumofa & tenaci prorfu? praedita.

AjiHm Qui vero vulgo ©torffift^/ Latinis afellus di-

Cermnn. citur.mcrlucii qaoq ; (pecies eft,ex cjuo tantu? fit
quaeftus.perfuperiorem8cinferiorem Germa-
niam.utnihifcofitvulgarius .nihil fainiliarius.
Non ille folet faliri more aliorum, qui ex Molu-
cis infulis advehuntur; fed in Scythico & glacia-
!i mari captus,vi frigoris intenfiG.imi exiccaturj
qua ratione excrementitius eius humor tollitur,
accitraullamfalis additionem ,ab omni corru-

ptione vindicatur. Sed ut Iiber£ meam de hu-
lufmodi pifcibasfententiamexponam, qualitate
illorumnonnoxiam efle ftatuo,Ied (juantitatems
idcirco fobr;£, aut perquam raro illis utendutn
fvadeo.Crafsi enim fjnt fucci,vif.idi,duri,acdif-
ficilisconcodionis: valcntioribus ventriculis 8c
biliofispotiusquamdebilibus, 8c pituitofi .s ex-
hibendi: lufficienter ac diu co£ti,cum butyro*
omphacio, aut aurei mali fucco appon'intur.
Quamvis cutn cepis & finapi,ut moris eft in Va>
fconia,frixi,faJubriores habeantur. At vero afel-
lus adeo durus eft,ut non nifi diu multumq; per-
cufius,& perno6lem aqua maceratus,ad elixan-
dum, Sc butyro frigendutn, idoneus fiat»

Acus

N
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Acus pifcij cft marinus Italis familiarifsimas t A<*».
crafsitie muraenulae , acutum roltrum habcns,
durse carnis, ac concoftionis difricilis, mufti ta-
men nutrimenti: plcrunq; frixus cutn fucco a-
rantiorum apponicur.

Thunnus & Burdus, Gallis Tenint & Crejc, Tbwaml
immenfe funt crafsitiei pifccs, craflam (juoque
carnem ac difficilis conco£lionis Jiabent; quaa
bubula;, authuius gencris fimili, plane refpon-
d;t. Thunnus plerunq; in Orientali mari capi-
tur: Burdus autem in Oceano apud Burdega-
lenfes :certis enim temporibus intrat aquas tiu-
viales, Garonnam l raefertitn.

Sepia vulgaris elt.cjua: non nifi arefafta &ex-
iccata ad ufum fervatur. Ahtequam coquaturj
pcrdiem integrum aut amplius in aqua mace-
*anda eft,ut duritiedepofita mollefcat, fiatq; fic
cdulioapta: cjux in frufta concifa.Sc inftaro-
maforum frixa cum butyro apponitur. Latinis
dicitur caiemarius j quod Jic|uorem atrum inftar
atramenti in corpore contineat.cjuo effufo aquas
conturbat.ut celatus hoc modo,pifcatorum ma-
nus eradat. Minores GaJlis Qutfftrons , Latinis
loligo parva,delicat'fsimi,&Piclonibus fatniiia-
rifsimi,cum intinclu rigro apponuntur: carnem
habent non adeo falubrem,fcd fpumofam & vi-
fcofam.perinde ac oitwforum & inteftinorum:
cjux idcirco nutrimen um craflum exiiibent:
tnateriairque calculi fuggerunt.

Prrerer enarratos hadenus pifces, varia quo-

que conchyliorura aHr concharum genera ma-
rc prou'udt,qua: grati fap^• i' funt, &provocant

Dd 2 appe-
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tojhts. appetitum : ut funt Oftres, Gallis huyflrts s ifc-

terquasillx^df^rm/re.Jprop^ Rupellam &

Burdegaium.Iicet minorcs, optimae tamen cen-

fentur.MuicuIifive mytuli.Gallis moules, aeftate

jUuftaB p. utpiurimum apponuntur. Varia alia conchyliiitn

Mytnli. genera fuppetit Oceanus, 8c mare mediterrane-
um: appetitum excitant,quibus tamen modera-
ti utenaumcenfeo.

JbtvJt*. Sunt porro locuftse.Gallis Hottiar feu UngoU'

flcs, quae cancrorum marmor u n fpeciem refe-
ront; Harum caro dura eft: Probd tamen coclae

cumaquaaut in clibano, cum in;in£lu boruin

Sc fvavem acquirunt faporem , modo fcm el auc

bis,vel rarifsim^ faltem apponantur: crtb^re-

nimiHarum ufus,faftidiumparit,ex qaoplus ad-

fert nocuinenti.quam utilitatis.

Cantrl «*- Marini cancri carnem habent locuftis teneri-

rnu. orem ac meliorem. His abandat mare orientale
prope MonfpcfTutum. Reputatitur a mulfi= pro

Ctntri flu- Aftacis, Gallis Efcrevtjfes: quorum cancrcum
+Utilts. ufus eft adverfus morlutn rabiofi canis : de qui-»

JtcmeJiwn bus Gal. Iib xj.de fiinpl.ined. faculu Nihil fcrd
««rjmur -intercosdeprehendodiicriminis, utrurr.cj iee-

Jtmrabien. nim in cineres redac}um , eofdem phnd vidi ef-
wj s*»h, fcftus producere, inomnibusaffedibus melan-

cholicis.

Non aberit «b inftituto , htc Gal. teftem ad-

ducere.de fingularivi&: virtute cancrorum fiu-
viatiliti.m )adverfu« venenatum canis rabidi mor-

fjn:Vbi duo przecipue notsnda: Primum.quod

tantus vir fibi ignominise non duxerit, chymicas

hasprxparatione» jcalcinationeinnemp^ & in-cine-
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einerat?onsm,docere & expLcare: Vnde pa- G*l.<•»»»-

l,im iit, illutn chytr.icam artem comproballe./roA-iff/jy-

tantum •<beft, ut ilJatn damnarit more quoron- >nlr * s »pc-

3am eiufdem plane imp?ritorum: qui perpe-
ram omniacalcinatione cavftica fieri ftatuunt.Sc 1 VM.

ignea: cutn tamen csrto certius fit, cancros cal- " U'UI '
onatos, con ra virdentos huiuimodi morlus, '* ' '

quinonigneaautcalida, fed humida Scfrigida

pofcunt medicamina, prxfentifsima efli ac fpe-
citica remedia.

Secundo hicvidere licet cunftis, qua.nto ho-

noreGalenus afFecerit Empiricuin ilJum,/E-

fchrion nomine,a quo remedium hocdidicerat;

quern do&ifsirauin ac peritifsimuni, in medica-

mentorum prxparationibus fenem appellat, il-

lumque praeceptorem fuum merito luben quc

agnofcit ac reveretur.Cuius candor Scmodeftia,

quasequalesfeacollegas fuos honorifice exci-

piebat,longd hodie aoeft, aferina i!Ia quorun-

aam natura, qui nihil probant, quamquod fu-

um eft. En verba ipfa Galeni.integram remedii

pr$parationem,adverfus tamexitiale venenum

continentia: Yluvutihum cancrorum cinit,inquit, <*
quanquam ftmilktr prtdiclis fde cochleis illorum-««.

que cineribas paulo ante locutus fuerat) txiCC4-««
torm tH ,(ubftantt<t tamtn proprietatt,mirabilu til«•
tim in iis, qui a rtbicntt cant fnnt morfi, tfftclut: <«,
isfe titm foltu, tum cum gentuna (y tburt multo <«.
fraftantior. Tburu fane pAttem Htiam tj[e oporttt,««
qumcjj auttmgtntkfia,poTrt> cancrtrum dtctm, & ««
raro qutdtm alitt? illis ujlis nos fumus uft. Caterum <«

ad tHitt modum f kfHm%>quo Atftlmcq Smptricus« «
Dd 3 illto

/
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it tUe,medicamtntorumperitipmusfenex, eouctvy ic
t ,prtceptormeiu,P*telLtera! rubrt, m quMn.m-

t ,jo[tti* ctncrts vivennbns, ees bucltniu ufit, dutyfa-
t \tile ad Uvoremredtgipepnt.Htc Aefchrwnpumtinu
», ftmper boc babebat m tdibui medtcamen, ureus eos

• , ortum canis,quandt Soltn LeuneiranJi;{]et,non
s 3 mfi Luna decima oclava.

Poft remedii prseparationem, eias quoque u-

tendi modu docet,caius cochlear parvum,aqua

dilutum,per4e.dies exhibendumeiledicit.Quin

& ad iingularem eiufdem vim 8c prxilantum
nlterius deciarandam ^hsc addit verba:

,, tametfi.inqait, aprafenti iu(litntt,ej[ent ahti\4,fcri-
t t hendatamcn cenjut: i/uia magntptre medtcamento

f ,,huic confidercm, mmiruni ctttn nullut unquam ec-
, t rum,qut tUo fuerunt uft, ftt mtrtuut.

Wttmtuts. Qui Gallis dicunturCfo«rf//«,inftar funt par-

vulorum aftacorum, parvis pedibus & cochlei

admodum tenui. Codli cutn aiqua marina, citra

aliamprasparationem, frigidi apponuntur cum

aceto &pipere. Frixi quoque deliciofi acpalato

gratifsimi funt: appetitum ftimulant, Kcgumq}
menfis offeruntur.

A flari. Aftaci.Qallis efcreviffes,perinde acteftudines
CsBit jtf- aquaticae aut nemorofae.nutriendi 8c humcclandi
tr*>iffei. vim habent; atque hinc ifthmaticis,phthificis Sc
TtftuJnus macilentis utilifsimi : quod tenaci fua & vifcida

*qn*tut& h um iditate, liquidam partium fubftantiam eva-

pa>qnf*. porantem.retineant acremorenturj & frigidjta-

te fua, ac humiditate.febribus ac calpribus igneis

fenfim corpus depafcentibus.fraenura injiciant^c
^oatetnpcrent.
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Ex iis varia pararuur retnedia, tam alimemo- Rtmeik
fa,<juam mediCamcn ;ofa : de c|uibus paulo «/?<«•»e»
dicemus fuo loco,formu ]a .sque q iafdam eorutn tefludimb.
•djiciemus. Credirur tfliudinis languis, propri-
um elTe ac fpecificum morbi cjduci remedium.
lnattacis,prxtetquam quod ejixi vel frixi ci-
b im pr ^ebeant optimum & faiuberrimum , ae-
grisq ie concedendum; reperiuntur in illorum
capinbuc iapilii rotundi ^ oculi formam refe-
rences, unde-impropfie oculi cancrorum ditii,
qui in pulvrerem trtti, Sc ad dimidiam dracbmara
cum vino albo propinati, ad talculi curationem
plurimum conferunt. Aftacorum teftae, exficca-
tae & contuf^ in potionibus vulnerariis comcjo~
deadduntur.

S:urgus pifcis e(l optitnus : fluviatilis tamen Smrgm,
fvavior inanno.Cirnem habet alimentofam ad-
modurn. Sc Veneretn excitantetn, quia pinguis
«ft, & vifctda: difiiculter cjuoque concoquicur.

Salmo Rhenanus aut Garunnxus, & Allie- Stlmo
rius,t um recens.ttim falitus, regias eft cibus, o- Rhtntnm
ptimus 8c delicatiisimus: fed frequentior eitjs Gtrunntm
ufus ftomachum debilitat, & appetitam profter-
nit: fiqmdetn muitum alit, nimisque ventricu-
Imn gravat. Parvi Salmones magna apponun-
tur copiaBafileae & Argentinae, lulio & Augu- S*l-
fto.quorum delicarilsima & fvavifsima eftca-""" wf >e ' r
ro.Coquuntur cum aqaa & vino,acetoq ; in mo- •
dum Sturgi. m

Alofa ftve Trifla, Gallis dsufe , Vafconibas
(qUc , in frufta difle£la, Salmpnis inftar, & in-
tgr duas patinas cutnbutyro vel oko, additis

D d 4 aroraa-
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arotnatibus & lauro, cofla: vcl craticulc impo-»

fita, ad prunas aiTata, & cum batyro liqaato, Sc

fijcco OJ £aIidis,ultiiiidcondita, apponitur. Mo-

«leratas illius debetefle ufus, ne qujntitate aut

frcquemiore efu offendaraur.

Zitrnfriu. Marsna ( Gall. Umprojc) formam an^uillie

jiur*n4. crafsioris referens.nigrioris tamen cutis,mul-

tisque foraminibus ad collum variegata: optima

eflmenfe Febraario 3c Martio, priufquam in
chordam Induruerit.

M»rt,n»U. Muracnula pifcis optimus 8c deLcatifsimas,
aflatur, & cum dulci condimento, ex faccharo,

cinnamomo, & aromatico vino, & fucco ipfius

pifcis interaffandumcolleclo , apponitur :'Di-

ci vix poteft, quantE bonitatis & grati faporis
fit:attamen concoftu difhcilis. Narratur dc

Mex quii*q ao( J am Anglise rege, qui cum aviditis hunc ci-

bum, contra medicorum confiliuin deglatiret,

rtnultrum ^e 1 aente poftno&e, tam ardenti febre corre-

t/u mtriutu P tus • ut ea confeftim, hoc eft,tertio diejugu-
latus fit.

Trutta, Tratta,pertica,& Iudolus, mediocris magni-

ftrtict, tadinis, optimi funt& falubsrrim; nutrimenti,

iuttt! hA utcunque coilione parati fint in cibum.

Hi pifces, prefertim Trutts & lueius, in Ia-

cubus , quam aliis aquis fluvialibus autftagno-

fis.multo majores evadunt:adeo utmagnitu-

dine& crafsitudine fui, vel quadraginta, aut

quinquaginta, pluriumve librarum pondusfie-

penumero excedant : Ob quem magnitudinis

exceffam , duriorem quoque camem conco-

^uque difficilioremhabent, quam minores auttnedia-
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mediocres; cjui bonitate meliores, pra: crafsis MmnilM
illis &magnis.jegris prasfcribuntar.Maioresau-fijcibwma.
tem tranfportati alio.meliores evadunt, qaimfi
i'i locis.ubi capiuntar,recentes , 8enullaagitati
veclura apponuntur. Quin magna pertica, per
cJiemintegrummortua, tum demumdelicatio-
remcarnem acquirit:qusa!ioqui dura eft, ac
niinis firma, ideoqidurioriscoucoClionis. Vr a-
riis modis cocti Sc apparatihi pifces apponun-
tur. Caput truttae,Gallis bure,c um vino.acjua, &
fale eJi.xum,cam aceto apponitqr. Quibufdam in
locis pifcatoribus prxparandum & cundiendum
relinquitar.

Omniam Lucii praep*rationum,optima Ger- laciki.
manica cenfetur: qui modus.coquis omnibus in
Gallia notu?,&familiariseft.

Pertica elixatur, Sc cum recentibutyro liqua- Pntit*.
to.addito omphacii modico, Sc nucis mofchatae
apponitur. Eiu? ova delicata funt, Sc boni nutri-
menti: conducuntq; iis,qui frigidiores funt & im-
becilliores: Elixa &permediumdifTecia,prunis
aflintur. Menfelulio.aut circiterdeponuntova,
ex quibus pifciculi minimi na(cuntur,vix acicalx
magnitudinem ?quante»,quosChiIychthion vo- Cbdycbthi•
can t, propterea quod millcni fmgolis morfellis «».
fimaldeglutiantur: delicatif imi funt.cumbuty-
ro recenti & modico omphacii inter duaspa-
tinas elixi. In lacu Lemano & Novicaftellano
abund^ idpifcium genus confpicitur.

Quin Scumbra & umbellaibidemmagnaco-
pia reperiuntur,eiufdem magnitudinis pifces,qui
inter optimos habpntur. Ego rero paltnam bo-

D d c nitatis
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Tmat ui nitatis attribuerem pifci cuidain, in di&is la:q-
■yulg» af bas, acpraefertim Genevenii, nafcenti, cjuecn
ftlUtur. communi nomine Ferrat appellant: Craticu !2?

i.npoficqs torretur.ut macbartiiusin Gallsa.de-

inde cum intinclu , ex butyro recenti Ikpato ,

omphacio petrofelino concifo, apponitur.

Pcr medium diileftus, carnem repraefentat nive
candid ;orem, & friabilem inllar duriufcui-

lxpanis medullje. Vpam tantum fpinamhabet,

initar Sole^icaetero? pifces omnes/ive marinos,

Cve fluviatilf s, faporis-bonitate & falubritate,

longe poft fe relinquit. Coftus etiam in aqua,

cuin tondimento exbutyro rccenti li<]uato,om»

phacio, & falubribus boniq, laporis lierbis ap-
ponitur.

£4>ar*liu. Lavaretus,qa:m Rondoletius tanti facit.eiuf-

dem eil cum fuperioribus Ipeciei ■, non tamen

magnitudine Befouta rcfpondet :quem ( non

citra adinirationem) m iacubus Allobrogum
tantiim reperiri conuat. I anta eft eius bonitas

ac praeftantia.ut exenteratus Romatn ufque ave-
hatur. Sex hpris tantiim fale conditus,& in oleo

frixus.cam intint^u exaceto.in quopiper.caryo-

phyllum& cinnainomum,& croci modicum bul-

lierint; &laurinisfivemyrtinisfoliis involutus

aflervatur. Quovis modo paratus ufq; adeo efl:

boni & grati faporis.ut gulatn mirum m modutn
obledet.

Carpio in Iacu ( dtUgutrde ) inter Breflam &

Veronamcaptus,eftoptimuspifcis: carnis te-

nerrimae & faluberrimas; Exenteratus pertctam

Ctiati Italiam pafsim vrenditur, & magnc ! "
tio habetur.
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At Cyprinus, Gailis la Curpe , Iatofis gaudet Cyprhm
fiuvHS ,quihus impingu.itur & tneliorevaJit. Id- Galln.

ciico SequanE & Araris optimi funt Cyprini, IaCarpC»
acbomtate fupcrant ftagnofos. Satis boni Sc

lauiab,lis nutrimenti ett: n.on tamen copiosd

nec frecjgentcr n'mis fumendus. Prsparatioe-
ius tit vel elixatione, cutn vino folo: aut cum a-

romatibus & vino, omphacio 8c modico aceti»

& cepa, quod Galiis dicitar eftuute: vel frixio-

necumole.0 autbntyro. ln Cyprino optimutn

eftcaput, & dclicari font admodumeius oculi,

lingua & ova.
Cobites fluviatiles', GillisLocbet , parvi funt, CoHtesHn .

variegati, veluti trutt*. Inter duas patinas co£lj vUtilu,

cum butyro,omphacio,piperis Sc foliorutnlauri Loche*

tnodico: aut incruftati in paltillos, vel tjuovis

aliomodoparati. apponuntur. At quos Galli

vocantj»o«£«w/, Latini Gobiones, paulo gran-
diores cobitibus, afsiaut frixi, cum butyro ac

fucco aurei mali apponuruur. Inter duas etiaui

patinas cocjuuntur,fed raro.
Brama, five Cyprinos Jatcs, eiufdetn bonita- Brmafiy*

tis eft cum Cyprino: carnem tamen habet delj- Cyprinm

catiorem Sc fuaviorcm.facihorisq; concoflionis

Aflatur fuper carbones,& cum butyro.omphaclo

& optimis herbis conditus apponitur.

Tinca bonitate & magnitudine carpioni &

bramas non refpondet; maculis variegata, ut

Plica: carnem vifcofam & glutinofam, cum in-

figninutriendi vi.obtinet: qu« craflos hunjo-

resin corpoae generat Cam oieofrixa, cum

eondimento ex aceto, cepa, & aromate apponi-
tur,
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tur, fuavifsimieft faporis, quo plurimi dcl.eftan-
JtrmtJium tur. Permcdiutn diflefta, infebribus intermit-
" ntr* tentibus, Egrorum plantis pedurn admovetur,
fHirtdiiM. tanq Uirn fummum remedium : cuius feliccm

fuccelTum & fingularem virtutem , cjuotidiana
probat experientia. Eodem modo & eadern
Carpif brachiorumapplicatur.

M*rh. Barb 1 pifcis optimus.Iulio, Augufto, & Sep-
tembri,qai ex omphacii intin&u, fuavem & gra-
tum acquir.t faporcm. Sed abfque intinctu, eius
caro r.on »d.?o boni fucci eft, etfi candidifcima.
Si<] iidem al edo non fcmper bonitatis comes,
faliaxqj e)l fxpenumero coloris foecies, undc
Poet.:

Alba Ifguftrd cadunt, vaccinia nigra Uguntur.
At inmolliilJa & alba carnis fubftantia, latet

. acrimonia quxdam, id quod in eius ovis appa-
Jfarlonn re t ; quse alvum perturbant Sc exagitant ,modo

per vomitum, modo per feceffum, acfi antimo-
tommo n j um vitrificatum quis fumferit. Quod apprimd

notandum,ne incauti fortc faJIantur.
jMtSttr Molitor, GaNis mtujhier , tam infipidam car-

■tcaiaKf. B em nallaque prorfus nutriendi facultate prxdi-tam, habct: ut non neceflc fit, de illius hiftoria
rerba facere.

Anguilla five marina five Raviatilis, plas no-
xx in corpore parit, qulm utilitatis; vifcofam
enim carnem habet, ftomacham, aliaque nutri-
tionis vifcera.ex craflo vifcidoque ilfo fangaine,
inde produ£>o,gravat. Sale conditaemfeliores 8c
f»I jbriores funt infulfis : propterea quod fale
(jperfluafc excrcmeatitia eius humiditas abfu-

(BSUBCa
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oiatur. Proinde illscdifferantpro aquarumfa-
lubrioram vel infalubriorumratione. In Loto,
Vafconiae fluvio, anguillse minores capiuntur,
quae falit® Iong£ lateque avehuntur. Suntenim
crafsioribus.quantumvis falitis, multo falubrio-
res. Cocbe ad mollitiem ( qua coftione omnk
fimul auferturfalfedo) 8c cranculae impofitae ad
aflandum, cum proprio liquore pingui citra ali-
um inunctum apponuntur: qui cbusparce futn-
ptus.optimus eft, Sc appetitum excitat.

Frequens ac familtaris ranarum ufus,prafer-
tim quadragefimae tempore. Solaeearum cox£,
frix® cum recenti butyro, & rnodico origani Sc
menthasapponuntur.Delicataefunt.falubres, Sc Jtnmnm
palato grats: & afthmaticis iinpriinis, tab'dis Sc +<*>* «»
phthificis conferunt: qui ex morbi diururnitate mixm*
attenuati, Sc faa nativa humiditate fpoliati, fen- t roP r ''i**
fi;n conficiuntur. His enitn humidum primige-
nium inftauraturac refarcitur: praefertitn fi ll-
larum coxx in jufculo caponis elixentur, & jas
illud forbeatur; fumtnum enim phthificis acin-
veteratis tufsibus remedium. Siquidemjufcu-
lum aridas partes humeftat, fomnum gratum ac
vtilem provocat.Coquuntur etiam cox| in aqua
Sc aceto , quo jure colluitur os, ad dentiutn ao-
lores mitigandos.

Exearum fpermate, inirio veris, djftiilatur KtmeJj*
aqua, quae extrinfecus adhibita, in extingurndis frobntifii-
in^ammationibu"! oculorum, aliarumque parti- *ioc»»
um gangrynis,&EryfipeIatisfedandi«,incom- l«rnmd,U-
parabile eft remedium: quin Sc impetigine; fi- res >£a "£t'x:
ciei eadeuntnet aqua tollit: & i.nmoderatis men- nM >"yf>P e'

fibus
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tbdgt4t,Mtfibus opportuna eft: praefvrtiin fi iintcum,ab illa
tjurmyu fpermatis ranarum vifcofitatc facpe imbutum in

vulvam immittatur. Vel ex eodemmet linteo

guim-fl». ficcato, & in frufta concifo.fit peflus matrici ap-
tcim. plicandus: cuius virtus eft fiftcre omnem hse-

morrhagiam a quacunque caufa ortam, Idem
linceum ciufmodi fpcrmare imbutum, & in cine-
rcm redaftum, admirandam fiftendi vim habet,
menfes & hsemorrhoides.fi pulvis ille vel in ma-

Ftl ran*' tricem, vel anum infpergatur. Fel prseterei ra-r»m, adfe- narum in cinerem reaaftum, Sccumvinoalbo
propinatuna ad dimidiam drachmam, qaartanis

untu. febribus certifsimum efle auxilium, certo cre-
ditur.

Limnf. Limaces, quibus poftremum inter pifces ac
eonchylia locum deftinavimus, Italispotius, &
Vafcombus familiarcs funt, qu&m casteri? Fran-
cis. RecW enim pracparati, ipfis dclicatifsimi Sc

ratifsimi funt. Malta enim in illis regionibas ci-
orum genera habentur, quae a Gallis noftris

tanquatn faftidiofa nimis reprobantur.
Quibus infvetus eft teftudinum,a!iarum«jue

cochlearum u(us, etfi boni fint fucci; fartidium
tamenvel fola illarum prseparatio multis mo-
vct. Sedconftatmedicis, limaces cochleis fuis
inclufos per totam hyemem,propria fua fubftan-
tia fs alere & nutrire : unde liquet, quanta fit il-

j -lorum nutriendi vis atque praeftantia: utvel hoc
tdimUcult nom ' ne tTiax ' m ^ * Galeno commendentur,
«im.j c . ^ j ffi p r j m i s hefticis.tabidis, & macilentis ad vi-

res recupcrandas ab eodem prsfcribantur. F>an-
dcm
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ddtti virtatem habent 8c tiftudines & cancri, atq$

id genus alia teftacea.

Optimi limaces funt (jui in vineis & circum Opttmilt.

fepes reperiuntur. Varia elliilorum praeparatio. m *ctl ?*'•
Primum in lixivio exrarmentisfacio, cuaifuis

teftis coquuntur, adimpurit te.ti timirtrinfe-/ r ^* r4f/ *'

cam quam extrinfecam toilendam: deinde qua-

teraucquinquiescumaaua coquuntur & reco-

quuntur: pi obe inundati, per fex horas aut am-

plius adhuc elixantar cum aqua, fale & b ityro,
autoleo chvarum, additis lauri toliis, thymi,

ferpiiii, &id genus herbarum aromaticamm t

hocmodoad pcrfcdionem cocli, curn piperis

modico apponuntur : appetitum ftimuhnt s qui
etfi videantur vifcofi, tantum tamen abeft, ut

difticilis fint concoSionis autftomachograves*

utipficontra magnofintauxilio ad caloreme-

ius tovendum Sc augenaum, venererr.que pro-
vocandam. Autehxi, & extra cochleas frixi

cum oieo aut butyro, fuccoque arantiorum ap-

ponunturplurimi eo cibo maximd deleftantur,

qui eo aflveti funt. Magnus fit ex iis quasftus

apud Mediolanenfes,- exquorum teftis, calces

ad tin& iriam artem prsparantur. Quin 3c cx~ Htmtiimn

dem teftse in aceto deftiilato foiuta?>& in magi-
fterium redaftae.non minorem \qrtutem ad cal- cx te/fu iL

culi expulfionem habent,quam magifteri- macumco^
um ex corticibus ovorum aut Ia< tra '*!«*•

pide Iudaicoparatum. l " m *

EORVM
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