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D E C I B O E T

P O T V.

Caput IIII.

CA piti dc aere proxim^ anne£tenc!a feqai-wr de cibo&pota traclatio.quss non mi-
nus videnturneceflaria ad vitae human^ confer-

vationem.quam ipfs aer,lic£t is utilitate & fubti-

litatepraecedat. Cibo enim 5cpotu quicquid ne-
ftaris noftri 8c vitalis Humoris, calore, labori-

bus vel inedia exliauftuni eft, reftituitur.prifti-

nasiqae vires cofpils cibo recreatum, recuperat:

hnguoremq; fuum exrccepta fimilifuifubftan-

tia, vitalique balfamo deponit, & novas vires

reperit. Lfdemenimtlutrimar, quibus confta- kumhomo

mus. Oppertunus quidein hic elTet locus diffi- diucitra <•>'-

cillimae quaftionis enotandce, Anfcilicet pttfla- iipotmj;»'

ie quii diu psfitt & Vivere citra akmenti, aut potus {>>i*ere

(ibify ijjumptionem ? Cuius foiutionem ratiories-

qtie alio rejicimus. Aflferatn huc tantum ?qua3 mi- nfiorta dc

hi Conflani vidilTecontigitante annos fex, 8c puetld <j»a*
qasdere noVa 8c parum ufitata breviter dict dimCav/W

po{Tdnt»explicabo. lllic enim, fufcepto inilios »c»/«

traitas itinere, vidi puellam tres aut quatuor ari-

nos natam, quae jara fine cibo ac potuperfef-
quianum perftiterat. Mirabantur omnes tana

ftupendum eafatn , mulcique fibi perfuade-'

banc, aliterfieri nonpoffe, quinalimeritis clatii

pafceretar. Vbi vero ego ventnculum, hyptf*
M chofM^
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chondria, mefenterii, &c inferioris abdortlini3

regionem attrectavi.d.movi iilos A finittra opi-
nione.apertS docens in illo abdomine ufque ad-

eo depreffo, 6c inftarmarmorei lapidis indura-

to, ninil colligi pofle , cum nihilin illas partes

trajici, nec intluere queat: Sub' it me <]uoq; hon

leristamnovsacftupendjerei admiratio, qui

vitaperllarepoflet, inorganis illis naturatlibus*
omnibus facuhatibu? acfunftiofiibus dettitutis.

Tandemmeditatus iftias reicaufas, intuli coa-

gulatas illas partes & prQrfus exficcatas.non mi-

nus fubfirterc ac a corruptione fe tueri poflei

<Juim infans ill.*,qui in utero materno in lapide

converfus,ibi per multos annos citra fu>,matris-

qaecorruptionemperftitit, prout omnibashu-
.*<»/»'<«• iusreindtaefthiiloria. Quodaurem puella illa

homo >iu*- fraeretur vita citra alimenti aut cibi ufum: ratio

cf c j^. p 0£ jf s i mK corporis partes, in qu b i3

*u v ' ta P ot i^ s imamfuam fedemhabet, corvid li-
" ' cet,peftus 8c caput, admodum vividae & vitales

peritarent: quae curti ut alia ignobiliora mem-
bra crafiiim alimentum non defiderent, quale

ventriculus.hepar & lien, ut in quotidiana cibo-

rum cOnco£i:ione animadvertitur : quibus ut vi-

ta confervetur, nec non cor, pe£lus feu pulmo-

nes,& caput, necefle eft,ut in atfream & fpiritua-

lemfubftantiam & ventriculo 8c hepate prsepa-

fentur: Alioquifi crafsior eflet cibdrum fub-

ftantia, ab illis fpiritualibus partibus non reci-

pefetur, qux fimilibus.non aliis obleflari folent.

Cum, inquam, ese partes fintfpiritualiores, 8e

nnagis aSrcae, (piritu etiam & aere eafdem fove-
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ri, certo ccrtius infcrrc licet. Hinc lit ut cor fta^

tim prsefocctur, fi ad momentum aens ad cor

meantis per pulmones aditus intercipiatur.Hinc
docentetiam medici cerebrum odoribus fore-

ri,& partes pe&oris & cordis aSreo fpiritu rc-

creariquidem partes cum vita fruuntur, ea

non fibi tantiim tetinent, fed in totum corpus, (I

pateant meatus diffundunt.At cum in illa puella,

folse illx partes in tota capacitateabdominis fi;<£,

extinibe & demortuas prorfus efient,& omnlbus

fuis funclionibus deltituta:,quae neceflariae etiam

noti videntur ad cibi, cerebri, pulmonum &cor-
dis, hoceft , ad aerei Sc fpirituofi attraftionem

& conco6lionem,nifi de cibo crafsiore agatur,

qui infpiritum & aerem prsparan deb=t: mi-

rum amplius efTe non dtbuit,fiprsfecipu:e ilte

& nobilifsim.e totius corporis partes, vita fru-

antur, cum illis organis carere pofsint ad vitam

fuamtuendam. Verum quidem elt eas bona fui

nutrimentipartedeftitui.quxexcibo i ventri-

culo,hepate,iiene.prjeparato, ad ipfas transfcr-
tur: fatis tamcn alimenti ab exteriore aSre, Sc o-

doribu^ p.'rcipiunt,quo vi vant ad aliquot annos,
Reftat adhuc & hic aiflolvendus nodus: cur ex-

tin<5lis tam nobilibus partibus,& toticorpori

fummd necefiariis.quales funt vetriculus, hepar,

lien, mefencerium, inteftina , rciiquura corpus
non co. rumpatur. Diximus ad alitnenti aerei

diftr.butionem nobilifsimas illastres partes, fa-

cild carere functionibus, & praefentia ventriculi

Sc relicjtforum: At quod deinoriuis his parti-

bus rdiquae non intereant,ratio cft,quia nullamM z alii
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aliis corruptioneminferunt, qua inficiantur ac

depereant: imo tantum abeft,ut corrumpanr, ut
contra balfamo fuo eas potius foveant. Cum e-

nim mors iftarum partiuin nihii aliud fit, quam
facta, fenfim carneaseirentije in falinam aut la-

pidofam fubftantiam converfio, quce quidem fa-

lina fubftantia ('ut/alispropriufneft^) noncor-
rumpit,fedacorruptioneconfervat: nihil mi-

rum,fi Iapidofeeiufmodi partesfefeipfas in cor-

pore.tiieantur, & aliisnullam noxaminferant.

Jnqno>tta fatcbimur tamen, ut par eft; cum hoc duplici

t»fperu bu- me jj 0 v j t ^ corporis humani foveatur, aere vi-
tnamptrji- delicet externo, & cibo ingefto, tum integram

' & perfeitifsimam in nobib vitam vigere , Sc cor-

pus in omnes fuas dimenfiories extendi, cum

utroquchoc rnedio homo uti poteft. HIc rurfus

curiofusaliquisquserat, quomodo expartes in

marmoream fubftantiam verti pofsint. Sed cum

omnianonfint unius loci propria, difFeremus

alio huius qucftionis folutionem: de qua tamen
hic obiter dicemus, in microcofino minerales

etiain aquas contineri, quaj in falem & lapides,
carneas fubftantias commutent: prout in ma-

$fummtcr- crocofm© multas fimiles videre licet, quaequic-

ctrjwris quid in eas injicitur five fint herbae five ligna ,

ptrttsUpi- congelant.Scin marmora, faxa.lapides vcl me-
tUftertpof- tallicam fubftantiam, pro fua natura convcr-

tunt.

Eandempuellam aliquot poftmenfes, cum

per eandem arbem tranfirem, in eodem ftatu
comperi, itautper integrum annum, mc ali-

guando prsftntc & invifente > talis perftiterit.
Refe-
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Referebac illa melancholicuin temperamentum,

taciturna admodum, ut ne verbum quidem un-

quam vel vix hifceret pendente femper capi-

te, reliquis membris, ut brachiis Sc cruribus

moveri nefciis: quod fcilicet a5reo tantum &

fpiritali cibo fruens, non crafsiore, quo crafsio-

res & folidiores partes firmantur, ad motum

corporis eiret impotens. Az ( quod rne magis in

admirationetn rapuit) ab eo tempore, cjuo tnihi
vifa eft, intellexi: illam crevifle, incedere etiam

& tandemnaturalem edendi ac biber.di appeti-

tum recepifle. Hinc conftat non prorfus in lapi-
deam fubftantiatn converfas fuifle illius puell®

j3artes,<]uemadmodum fatus ille in utero totus
m lapidem commutatus eft,quod tatnen fieri po-

tuit.quodq-, ex infigni duritie conjiciebatn; fed

tantum tartareis facibus, iisqs denfts ac fpifsis ^ .
circumquaq; involutas ad tempus: quae*-el na-
tura, vel arte in liquorem folutx, fenfim eva-

nuerunt, & ex partibus exdufx funt: unde re-

purgata membra ad priftinas facultates, & defti-
natas funftiones redierunt.

Agituriamquoquetertiusautquartusannus, _ ... _

ex qao aliam vidi puellam, oftodecim annos ria 'j f q U°a .
autcirciter natam, temperamento queque me- j am

lancholico,qu3ecitracibum&potum fupra tri- t Ua>abom-
cnnium vixerat. alorum

Iila fenfim pritno panis.deinde ciborum alio-pttutq; «/»j

rutn omnium appetitutn , vel fruftuutn etiain a* aijlmtnit,

milerat. Ad aliquodtempusjufculisnutrita,pau-
latim etiam ufum illorumremifit: Tandem ali-

quot cochlearia vini, aqua diluti, ei oblata funt,

M 5 do-



174 DliETET ICQH

doncc & ufum iiiius prorius ctiaia refpuens.non
fcrcnte potuin ftomacho, exdolcre &cruciatu,
g iero il)icpraeferebat.ita utad extremum iirtrS^
citra ullius rei ingeftionem; hac inedia aliquot
dies duraverit.dein & hebdomadas, ac tandem
integrum annum.quo citra uliius alimenti ufutn,
Cjuim aeris vivebat valetudine integr^.

Puella hxc ("quae Apollonia Chriernuncupa-
batur) nata eratin quodam pago feu oppidulo
Gali diito , ditionis Bernenfts, inter reliquas
HL.lveticas potentifsimae. Senatus Bernenfis
tumma prudentia acfapientia prsditus, acccpta
inaudita fama.jufsit Bernam Sc matrem & filiam
adduci: quas in Xenodochio urbis collocari, Sc
ibi obfervari a cuftodibas voluit, num mater
fiiix aliquid clam porrigeret, ne quid fraudis
fubeflTet. Cui rei cutn per aliquot dies accurati
iavigil^tum efTct, cognitnm tandem veri fuit,
&certifsimtf,illam citra ullam alimenti ingeftio-
nem vivere. Tanti miraculi rumor ftatim totam
Helvetiacn, longiusque pervafit. Tuncego So-
lodurieramcum llluftrifsimo ac fapientifsimo
viro Dn de Sillery Galliae Procancellario(do-
mino.inqiiam, mihi plurimum colendo ) quem
illuc eram pro ea, qua me ampleclitur amicitia,
comiratu», in ea legatione ex regis mandato fu-
fcepta.ad initia inter Rege & Helveticas refpub-*
licas renovanda ac contirmanda foedera: quavn
<juidem ufq s adeo fapienter & feliciter obiit;
proutin otnnibus gravifsimis regnimuniis fibi
deinandatis verfari folet fapientifsim£, utnori
&c tantam, fe4 ne ubifj; gentium eius virtus &
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gloria fati; abundc pnedicetur.Hicigiturllluftr,

dominusadeoftupendaerei fama percullus,o-

ptavit.ut Bernam quincjue tantum miliaribus
Soloduro diftantem mc conferrem , ut ex tefta

oculato rei veritatem certius cognofceret.

Cum &puel!a fuperior & ha.-c poftcriordi-

canturprimo fenfim appetitura amififte, quam

aboli us prorfus efte r cib ufus. Rationemq; fu-

pra non pereuntts fenfitn appetitus, & tandcm

prorfus extincii: fed vits taotum eitra uHiim ali-

mcnti permanentis breviter explicaventnus.-hic

vifum eft anneClcre caufas.unde nobls appetitus

vel paulatim imminjatur , vel tandem totus

profternatur.
Referunt Doflores eximii in (uis Academiis, Vh&W*

appetitus dcftruclionem oriri, vel ex ni mio ca- """ f ro '

iore ventriculum Sc fpiritus efuriei delcrvien-^ <l''' 4 ' w *

tcs, in eoque habitantes exficcante; vela nimia

frigiditate, eofdem fpiritus congelante; vel ab

obftru£iione partium, qua fpiritus ilji per fuam

fphiram vagari prohibentur , &munus fuum
obire. Hascaufas juremcrito cenfimus adirit-

tendas, fiquidem experientia quotidiana doce- fj ur ?om *
mur, in extremis caloribus appetitum langue^

re, ut fitibundos in hepate fpiritus ad potum ecj. h

exacui s Sic nimio frigore intemas partes con -

gelafcere. eafquetartareis faecibus ac lapidofis,

quas jllipituito&s vocant, intcrdum involviSc
obftrul Quae cum vera (int, caufarum tatncn

iftarum veritas, ad externas intemperies fimpli-

citer non eft referenda ; fed ad internas potius

corpojis humanijfuorutri tuncaftroruns intem?

M 4 peri-.
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periem, Scinflucntias fuftinentis. Quin $c obf
ftrucliones, cjaibus cae partes fcatent, inodo fen-
fim, modo uno momenro geaitas ( ut in infanti-
bus vixnatis, jam grandiores veficas lapides fe-
rentibus, videre licetj a fpiritibas tartareis aut
mineralsbus: vel fenfim ( ut cu:n paulatim cre-
fcente frigore tandem aqua congelatur)vel uno
momento (ut cum ad gelidtfsimum unius no£lis
aftrum, flumina conglaciantur ) procreantur,8c
morum partium illarum, fluxumq; fpirituum co-

Cur apptti- hjbent: quo fit utappctitus vel fenfim, vcl uno
ttuligucat, motnento pereat.
»»/prorfut V'bi igitur non eft appetitus , ibi neque attra-
ptreat. £j 0 . u bi nulla attraclio, inanis eft quoqj reten-

tio : retentione vero vitiata, digeftionis quoq;
vanus & irritus erit conatus, ficut & fimiiiter
excretionis. Hsceftaureailla Homeri catena,
continais vinculorum a.nnexionibus abfoluta,
exquacolligi poteil,quod,fi faculratum una ab-
erret, alteram quoqueftatim vitiari acperverti,
neceffe fit.

Inftrutnentutfl autem five motor primarius
omniutn harum facultatum, hoc fefe ordine fub-
fequentium, eft ipfe appetitus, excitatus ab hu-
more acido five melancholico, qui per meatutn
Iplenicum, a tnedicis vas breve &c venofum ap-
pellatum, tranfmittitur in ventriculum, ut vuj-

" ' § ar ' s me dicorum fert opinio,- Vbi potius hic fta-
t' *" ' tuendifintfpiritus famelicifivefameminducen-

' tes, acidi & vitriolati.qui exhauftis & confum-
ptis alimentis, adeo utnulla amplius refidua fit
matcria, in quam ipfi a&ionem fuam,id cft, ro-

4 fionis
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fion-sacmordacitatis vim exerere queant : Ca-

perius ventriculi orificium ('quse pars corporis

exquiacifsimo fenfupraedita eA, utin quam im-

plantau fint duo rami,e fexto nervorum pari fea

conjugutione derivati ) adoriantur, idque fpiri-

tualifua aciditate fcimulant , vellicant acpun-

gunt. Exqua vellicatione feu lancinatione exci-

tatnr fenius, ex fsnfu appetitus, ex appetitu ra-

jnes, quxexiifdem famejicis fpiritibus provo-

cata ac produfla exift:t. Hi enim funt ipfi, qui e-

furiunt & fit un", & qui poft abfumptain ali-
mentiac ciboruin materiam, confellim aliam

novam appetunt, quatnattraftam acsdafja 8c
mordacidiffolvendi acconceredifacultate con-

fringunt, qu?e diffolutio ac contritio, poftea £

tnedicis appellatur concoftio five digeftio.fHac

di(f >Iutionefivedigeftior!e perafta,quae quirq»
aut fex potif<imu:n horis abfolvitur.alimentofse

fubftan :iae fit con verfio in chyiuin, idque medi-

antibus famelicis iftis fpiritibus, aut igni naturs

potius forraali, quam materiali: Quam conco-
flionem ad hunc modum fa£tam , nuJlus alius

calor externus five igneus, quantumvis vehe-

mentifsimus ac ferventifsitpus, vel per pluriatn

ctium dierum ac feptimanarum durans fpacium,

perficere unquam pofiec. Cam vero bi fpiritus

efurientes ifuarum fundionum officio impedi-

untur, ficut id fieri facild poteft a caufis fupra di-

$is,ubi videlicet appetitus fuerit depravatus,

vel prorfus eciam abolicus ,fictandem , utlic£t cmrUm*

omni manducandi defiderio fublato, fame pror- dmyerftfiat
fus nulia urgeatur homo: tamen fine ulla ciboru fi„ e cibarH

M f inge- ufr.
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ingeftione viverepofsit: nec aliunde acopiat
vits produrends to.mentum, nifi afolo ilto vi-

vifici neilaris fonte, & vera aqua vitse, *ema-

nente ac refiden:e in fanguine, jam in iplis ve-
nis 8c arteriis contento : Qu$ aqua vitse, cum

fit fpiritualis aereaeque fubftantis;, ab aere quo-

que, cjuem quotidie haurimu? & inipiramus, fo«

vetur & alitur r ab eoquc a fufFocarionis Scex-

tinclionis periculocuitcditur: unde illa, vtlut

ignis fuaviter accenfus, ad tempus etiam d u«

turnuin, vitalem calorem benign^ fovet ac fu-

flentat, & ita con(equ*nter vitam proroganda

confervat: in tantum temporis fpatium , quo.

majoraut iisinor ill.us fueritcopia, in quantita-

te 5e qualitate.Vbi neceflario quoque requiritur,

utvafailla, (quse aquam hanc divinam conti-

nent,) (Int optnno Sc Hermetico figillo occlu(a,

hoc eft, utvenae, arteri» , 8c ipfa corporis fub-

ftantia.nefitplusjuftodenfa aut rara, aperta 8c

perfpirabilis: aliis enim inde fequeretur aut tar-

dior,autcelerior {pirituum attraclorum.expira-

tio Scdilsipatio.

Videor mihi hfc audire., tonitruofum quen-

damaliquorum Cenforum ftrepitum, ac ma-

gnum boatum j auiivano contradicendi ftu-
dio inllammati, mihi objicere haud verentur,
me contra medicoruro theoremata, diuturnis

badenus artis operibusftab-lua, Sctanquam in-

fallibiliaSc irrefragibiha, audere quid novi in-

ferre, a£pra'fercimhaftc inviftifsimam , uii opi-

nantur.artis legem infringererelle, qua paf-
fim declainawc, caloretn naturalem & hutno-

rera
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retn rsdicalem , continuo fiaxu indies cxhaa-

ftum&dirsipatum.debererurfas refarciriac re-

parari, beneficio cibi aut potus, feu alimento-

rum ingeftorum fuffeflionc.Sftd quamodo qu^- DupUtt»
fo, o. Anatoipipi, ilabit haec veilra diftinciio ac " rp«™p**

diftributio.partium nobilium&principum,ce-'"

rtbri fciJicet, cordis & hepatis , fine quorum

fimclionibus animal viverc non poife indubi-^'"''
tanter aftruitis: ixc nec citra funcliones reliqut-

ru.n partium, non minus, uti putatis, ad vita
confervationein utilium ac maxim^ neceflari-

arum, ot Cmt ventriculus, fpien, inteftina, pul-

mones, r<nes, vcfica, qaibus fccundum digni-
tatis o.rdmcm , in vitas oeconomia attr.ib jitis 5

Cam tamen ex his duobus exemplis, fupra a no-

bis alUtis, certius certo affirmari pofsit.adeo,

ut id vel digitis palpitare, & nifi volantaria ca-

ligine offandi velitis, oculis ipfis iotueri poisi-

tis: quod viit labfifterc Sc perftare nihiiomi-

nus queat, nec adhuc extinguatur, /icettum fun-
ftiones jecinoris, ventriculi, lienis, renum Sc

veficspfint vel depravatae & corruptas.vei omni-
noetiamdeftruftae&ablatae. Hsec duorarira-

tis, vel potius mirabilitatis exempla, confirmari

adhuc poflunt al.-orum piariiiin exemplorum
authoritatibus.

Plinius lib. 2.,hift. natural.& poft ipfum Cael.

Jib. 24. cap.it. ant. lect. fcribunt, quodinex- p 0puliaut.
tremis Inai:e. fimbas, ab oriente verfus fontem damexfolo
tc fcaturiginem Gangis, popali quidatn fint, raJicumjio'

Aftomi dicti , quj folummodo ex odor bus & mmj; odcrt

kbtilibus exhalationibus quarandam radtcum, >«>*#<«.
florum
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floram& fraftuum, per narium infpirationern
attra£lis vivanr.

Olyir.pidorus Platonicus,interpres Ariftote-
yiu nutrl- fcnpfit, quodhomo quidam fuerit, qui toto
tncntum 4 cetatis ac vitaj fnaedecurfu, nihil unquam man-
S°lc extra - ducarit, fed in fole femper verfatus, ex eo fpiri-
flum. taale fibi nutrimentum attraxerit. Plato in phx-

done fimile quid habet.
Sed utnollrifeculi hiftorias & exempla, tan-

quain recentiora, tandem adducamus: Aibcrtus
Mttlier Magnus Jib.de animalib. fcriptum reliquit.quod

5«4 dam fueritfemina qu£edam ColoniE in Gertnania,
■yixit citra tempore Imperatoris Friderici undecimi, quce
nhum& jnterdum per viginti, fepenumero etiamper
fotum. triginta dierum fpacium, ab omni efculentorum

&poculentorum ufu,abftinuerit.
Gerardus Buco!dianus,aliiq; complures au-

thores gravifsinji narrant, quod anno Chrifti
interSpirenfiumfubditos,inpagoqaodam

Rhodo, inventa fit puella quseda, nomine Mar-
garita, filia SofFridi VV'eis ScBarbarse, qux an-
numcirciter decimum agens, levi quoaam ca-
pitis ventrisq; dolore tentata , ipfo die fefto S.
Michaelis, cibum capere, & manducare non ab-
horruitufqae ad feftum natiSalvatoris noftri:
k quo die ciborum ufam cepit faftidire & pror-
fusabdicare, celfantibus fimul a!vi excretioni-
bus. Eadempoftdiespafchales.recufavit quoqj
poculentorum ufum, nullamque amplius uri-
nam reddebat. Imperator Ferdinandus,obviam
ire volenstali impofturae ,fi qua eflet, manda-
vit medicis fuis, ut hanc rem diligenti inqui-

fitione,
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fitione, ac furntna indaftria, penitius cognofce-
rent.

H2C hilloria non abfiiriilis eft illi alteri,fupr4

commeirioratae, qua: in ditione Doininorum
Bernenfium in Helvftia accidit.

Hincvidemus, nullam eiTe tHefin fiveregu-

lam inMedicina tamprobabilem, certamacfir-

mam.qux non exceptionem aliquam admittat.

PotusnecefTariuseftadcibamJiquoreaiicjao p otUf€qu }

imbuendum: ubi multos inveniri videmus, qui nece [j-„; M
potius cibi quam potus ufu,ad tcmpus carere

polTunt.Sic etiatri nulli dubium eft pofie aiiquem

sequ^ fiti perire, ac fatne. Id fi necefsitas pofiu-

laret, exemplis in mediutn allatis, iisque quam

pluribus, facild demonftrare pofiemus. Prseter-

ea notum eft omnibus, farnem ipfa fititolerabi- y\ x ijficitr*

liorem efie: quamvis negari non pofsit,aliquos potnt ufunu

etiam repertos fuifie(quod etiam interrara con-

tingentia annumeranduin eft ) uti Magonem

Carthaginenfem, Sc Lalyrtam Lafionenfem, qui

fine ullo iiquidorum ufu, totam astatem exege-

rint: affumptisnihilominus Sccomeftis cibisfa-
litis: ut Athensus annotavit. c/fth*. Uli

Coslius fcribit,quod quidam Neapoli,natione l »

Tomacellienfis,totius vitae curriculuai abfq; po-
tu abfolverit.

Ariftoteies quodarn in loco mentionem facit

cuiufdam Andronis Argienfis, quiper omnetn

vitas decurfutn nunquam fitierit aut biberit, ufus
interim inultis cibis fale confectis ac exficcatis.

Idem profeftus riammonium, Iic£t in itinere

haiiis prorfus obiatis iquis, ipfe foia farina ficca
vivo-
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vtverct, ab- omniba« tamen liqufdis etrhind

«bftintbat,qaod Screliquo statis curfa continuo
facerecor.faevit.

Ciw/i tm- ^ on ^' c diutius in eiufinodi caufis Sitis tole-

ynv nonur rjnc ' 2 inquirendis insmorabimur , hoc faiiem

gtMurfiti. notandum voluimus, quod hac in re natura , 8c
temperamentum humidum ac pituitofuln, & fo-

litaacconfueta vivendi ratio,plu imum pofsint:

Quod facil^ demonftrari pofsit exemplis, zb hy-

dropicis fumptis , i]ui per potus abftinentiam

(licet intolerabili & mgenti tor^ueantur fitij ta-

men curati fuerint. Verum quidemelt, illbs ab

initio extrema (iti fuifie cruciatos: fed pa-ofatim,

confuetudine. facillimi a poculentis pofthacab-

(linere poterant. Ittio fuerunt, «ui abhcic afte-

ftu liberati nunquam pofthac, quarrdiu vive-

rent, liquidis uti voluerunt, idque maximo quo-

damrecidivaemetu: utinhiftorii« pafsim legi-

tur.tum de Iulio Viatore Equite Romano , tum

dealiis pluribus.

Sed quia hanc materiam fufius pfert rds tr3-
flandam differimus in lib.noftrum de recondita

rerum natura,hic quiefcemus.contenti iis.qja: a
nobis fuperius obiterdi£la funt,ubi aliis fubtilio-

risingeniihic occafionem & locum dabimus,
qui inventis melioribus rationibus, demortftra-

rione liquidiore explicare poterunt hancquaj-

ftionem, Curbowt itirAomnem cibt potHify ufunti
adtempmtttam dtuturnum vivere pojin ?

Recurramus itaque ad tra&ationem hoftram

deciboacpotu, ubiin recitaridis duabus hifce

fiiftoriolis, fcitu dignifsimis, fubftitimus, fum •
tnam
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fflamnimirum exhis declaraturi Dei Opt.Max.

qui omnia gubernat, poteftatem elucere. Nec

pra*tsrea ea;dem hiftorioiie alien» ab inftituto»

noltro cuiq'jam videri debent, utcjui de cibi ac

potus ufu,acconditione multiplici n?c tratlamus»

line quibus alias horno ex ordinata & prsefcripta

Dsi inftitutione vivere nequit: ciim nihilomi-

nus tafnen in his duabuspueliis, & aiiis fingula-

re rariuatis & admirationis fpeculum nobispro- '

pofitum fit,ex cjuo infinita Dei omnipotentis

gloria confpicu^ elucefcit.

Antequam antiquitas plenam habueritmulto- cintinmti»

fum frumentorum, leguminum, granorutr.q; a- t r<tS}*tw d»

liorum varii generiscognitionem.-plurcs glan- ciiottpetu.

de vefccbantur: alii pecuiiariter eorum fruituu PTima»»-

genere, quibus abundabant, quemadmodum &$ftr\p4rtntes

Argivis fcribitur, qui pyris pafctbantur 5 Athe-

nienfss vero ficubuc, quibu<> ita &bundabant,ut/* ,r '* t<, ^ r

iilis pecora eoutrirent. Medis procibo cranta-

mygdal:e • /Ethiopibus arundinum fruftu? :car"
damum Perfi?: Pal-nuIxBabyloniis: iEgyptiis J«

Iotus,ex cuius femine quijdam panis fpecies con- f4 f-
ficitbatur, at fcribit Aeties tetr. 1. Succeflu tem-

poris ariftae , hoc eft, frumenti omne genus me-

lioris nutritionis inventum cft, quod utilius cc-

teris omnibus vegetabilibus & granis praebeta-

limentum. Exeb hodie conficitar panis nofterj

illorum granorum nfusubiq; nunc fatniliarifsi-

museft:atqueindebafis omnis nutritionis fa-
lubris& necefiarisftatuitur.

Finxerunt Ethnici Podtse.oliin Cerefem pri- y„fcCtrt'

mam frugum inventricem fuifle, granoruinque TH tfitbtt*.
colen-.
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colendorum, molendorum, nec non pinfendo-

rum &in formam panis aptandorum ac coquen -

dorum folertiam excogitafle: Hincvariis nomi-

nibus & titulis apudPogtas legitur infignita , ut

tnodo fulva, rubra Sc frugifera vocetur: quae

ccrtenominaad varia meflis tempora referen-

da fun:, eo quod frumentum pro gradu maturi-
laiis varios colores induat, ubereir.que frugutn

copiam exh beat. Eadem ex alimento, quod ac-
cipimus a-.Ai-Tfep©" nuncupatur;

^>i^®-«W/2(«J*<© JJ atqueid genus aliis

decoratur:utinde,quammagna ad Rempubl.

humanamex agricul:urx irivtntione accefierit
utilitas&compendiuminnotefcat. Harum in-

ventionum fidem facit Ovid. 3. Metam. his
verfibus;

rrima Ctrtsunco ttrrm dimovitaratro:
Pnmu dtdit frngcs tlmtntafy mitia terris&(.

Cui teet- Nosqui certiorem habemus de Deo cognitio-

ftumferen- nem, quam Bthnici illi, qui idolum de Cerere

Jum/itfru. conftituerunt, artemagriculturx granorumque

gumm»tn- omnium cognitionem & ufum, quae ad huma-

tm '- harn vitam pertinent, ad Adamum eiufq-, pofte-

ros opportunius revocabimus, eifque accepta
feremus: facris quippe literis accepimus,poft di-

luvium & long^ aritd qu3m Chalda;i, Gr$ci,

Latini, eorumque idola Cybele, Ceres, & Bac-
chus extarent, edo&um Noe has artes reftituif-

fe, rerram arafle & vitem plantafle, unde agri-

cola&vinitor di£tus eft: eiufque temporibus

panis.vini, aliorumq; fruftuum optimse nutritio-
ris, (it mentiOj ut non fit fas alio inrentum tantibonl
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boni referre citra fcripturae fanftae contutneliam.
Fatendum tamen earum rerum induftnam , ubi
coepit orbis populis fcaturire, auctiorem fuilTe :
extuifleque foiertiores aliquos, &fubtiliusco-
lcnds terrse.Sc folertius maturandarum frugum,
attjue praeparandorum omnium in ufum homi-
ni* aiimentorum, peritos, quos tamen non licet
Ethnicoruin more inter Deos recenfere, fed ut
inftcumenta Dei fuinmi opificis agnofcere. Qua-
re non nifi turpifsime 8ccum fumma impietate
lapfu» eft lanus ille, Latij Rex (ubi conftrufta Ijmu ^
poil Roma tuit) qui cum agriculturseSc frugum DeQU1-
lerendaru rationem una cum fubditis ignoraret,
artemque agrorum colendorum a Saturno pro- Utm »t
fugo, regnoque k filio fuo expu!fo,didiciflet,non p-kulture
tantum i\lum ob infignem utilitatem, quam ac- »/»« quei
ceperat , in focietatem fai regni afcivit, fed in S*tmn» Ji.
Deorutn queque numerum retulit. dicertt.

Qu'bas ex antecedentibus duos Ethnicorutn
errores agnofcimus,prioreft, quod illipanein
& vinum reliquofque frudlus, nec non carnes &
pifces a Deo fummo creatore in vfum Sc vtilita-
tem hommis creata efie, ignorarint: pofterior
vero, quod perperam de slimentorum adeoia-
lubrium prseparatione fenferinr, quas fingulari
Dei Opt. M*x benignitate fenfim homin bus
fuit communicata : unde neceffario confequitur,
quod ad divinum numen Sc inverltinnis fru-
gum, Sc praeparationis earum gloria ubiquere-
ferenda fit.

Anteqnam cibornm artificium ab omnibus
gentibus cognitum fuiiret:multje carum diyerfis

N in
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in «onfervationcm vitxCax alimentis ufe fimt:
aliaefiquidem in hunctinem agrertes feras ve-
habantur.utGetuli raliaepifcesjUt Ichthyopha-

^Alex.l. j. g-i •' teftudines.qui Chelophagi dicebantUr:
cap.i. alii locuftas, ut vEgyptfi.. Quin & hodie Inaorum viftus long£ alius &
yiffL r noftro ' lm ° ^on g^ barbarior , ac inhumanifsi-

y ua ~ mus perfpicitur, ut qui carnibus etiam huma-
nis pafci non horreant, quod teftantur hifto-
ris.

Sedbarbaros iftos homineS, ac plus quam
ferinos cum crudeli virertdi genere relinqua-
mus, tantumque deillarum gcntium viclus ra-
tione loquamur.qus ih Europa fitse funt: qux-
ve cultiores acpolitiores habentur, quam in ul-
lis aliis orbis partibus. Earum propd omniutn
idem eft alimentum.ratione tantumprEparatio-
nis aliudab aliodifferens.

Sed cum ego Gallus Gallis noftris haecpotif-
Cmum & privatim fcribam , utpatriae meae ufui
fim .*cumque de ea vidus ratione.qus ad vitam
confervandam maxime confert, mecum fitpro-
pofitum triftare,necufquam alibi melior, qu^m
in noftra Francia occurrat, de notanda vivendi

ratione apud provincias Gallicas recepta,
pauca quaedam fubjungen-

tar,

D E
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