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vict/ fiofien dicfe fidef in cinam movfel su puluey / ond
achen folefyes in bigigen frandBheiien mic cim (Sffelvoll
w[mwﬁcr/ in falten ancﬂgmcn abex mic Lanendel
wajier ¢in.

@as LI Capiceel.

Bon dem Ghurfiivfilichen Sechifis
fchen Siffepulucr, -

D ol dicangeordneten ynd bifi dahier verseichs

neten mittel wicder die gifft fehy Frct’ftm/ foif

¢6 Docly an dem/das des Chusfirficn su Sacly
fen qiffeputuer / fo newlich an tag fommen / fafnw‘\ct
olle giffe bewert vnd febr dienfilichen 1ft.

s ift aber folchy gifftpniuer erfilichen von cirtem
Dawcrsman an tagy-gebrache worden / welcher / nachs
Dem er dicfes giffepulucrs vubm fichtige anseigung/ auch
wunderbarliche feigame fraffe vnd wirckung hat wollen
feben vnd vermercen laffen/ bat or sunorn mancheriey
aifftiae Schiangen aefreflen / nachmals dicfes pulers
cingenommen / iff jbm folches gar nicht [cf eDlichen ez
wefen. Endiichen bat der Shurfiirft su Sach ffen Dige
I‘cnba“‘ﬂnf[;mu[} lcg,aiut pnd verehree / alfo vnd dis
acfiale / das o foleh putuce f‘j.‘f};mf (3, “i iru / ond
fonft niemand lernen follen / dann . Ehurf. &. dabin
acfehen / das folel giffepuluce den ‘gurf Te ond Hohen
Potencaten/ denen man mehr als dom gancingn & an
mit q*’i}‘t nachfichet / am ndtiafen were.

Dicfes qﬂpu[uns Fraffe hat Konigliche Witde
in Dm.:rn.u.xci Chriftianus (hochloblicher vad feligee
aedeshyinis ) exfabyen wollern/ vnd befoblen / das man
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¢inem todfchidaer/ fo den hals veswircFe/ ond st Hages
taw geviche werden follen / cin gut theil Mercurij fub-
limati cingcben folte / e 4 denn von ¢cinnanung dies
fes pulucrs genefen wide / folee jm das [eben gefchencls
werden / Solehes iff gefchehen / vnd Hat dif pultice die
gifftdes Arfenici vhermunden / davaus man gefchlof?
fen / bas Dif gifftpulues gor feishtlich auchy andere giffe
mehr vbervinden moge.

Nk hab auff ein jeit bepm Chusfirfien su Sachfe
fenn omb dic befchreibung dicfes aiffepuluers vntertheniy
gebeten vnd angehalten / davauff aber feine antwort bes
Fommen/Aber des gifftynlucrs hab igh cin que thal von
3. Churf. 6. evlanact / welches sum theil nock in meis
nae Avotecten sufinden/ vnd von mis hinterloficn wird.

Gelnerus ynd andere/ fo dem Moybano gefols
aet/fchraiben/ das der Churfiirfi su Sachffen foldh pulz
uer dern Hergoaen von Wirtenberg gelernce/ vnd von
nachoaSeichneen wurgeln sugericht werden fol

Nemee Datdrian odes theviackstrant wursel / fieis
gerneflel wursel / Schwatbenfraut wnrgel / jeder ij. ot/
Cnactfif wursel/ Sibifchwursel/wilde Anaclifen wure
et/ jeder 1if.fot/ dam garéen Angelicken wurgel viij.lot/
Kellershals fehalen iij. fot/ LWolffsbecs oder cinbeer/
find braune beestan ) wic die Heidelbeer / dock cin toenig
ard fles/auten feharffen weineffig : Die wurgeln fol man
alle graben swtfchen dem 15. Augulti pnd dent 8. Sep-
tembris . b aueh gleich etliche folche deie nicht cigents
fich in acht gebabe/vnd die wurgeln su andercr 3¢it dufe
aearaben / vnd das gifftpuluce davon fugcsichict / bas
ben fie ¢6 Do nichts deflo weniger gang frefitig befune
dert. SNan fol aber diswusseln gar flein sefehneiden/ 1n
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ein verglafieten topff ehun / ond foudel feharffen weine
effiq Daritber gicflen / das di¢ wurgeln Jwepes quer fingei
boch bevectt werden/ als dann fol man den opff mie eiz
nem deckel wol vervahren / vnd geringf heeumb mie
mecel vund eperflar gar wolverfleiben / damit vie fraffe
nicht heraus moge Fommen / nachmals su cinem geling
dea faverlein fesen/ ond fanffeialichen fochen laffon/
dannden fopff wieder vom fewer feben / vnd wenn ¢
falt worden / den deckel wieder abldfen / vnd den¢ffia/
fo noch daran / von den wurieln abgicffen (s were
dann/ das matraus demfelben effige nit honig eine
fafft ficden wolte ) dann diewurseln (affen trucfen wors
den / vnd 26. wolffebecs dDavdu thun / folchs allcs dus
fammen gar Elein puluern / fo ift das gifftpulnes fertia.
Bon diejerm puluce gibe man anem favefen menfchen
§. quentlein fchwer / swoey driecheil eing quentleins odee
¢in balb quene. mit weiffan wein ¢n / dert 1111;5m abe
iff gnug srocy driteheil cins quent. cingegeben.

Man fpiree aus diefer Compofition/ das folch
gifftpuliter niche allein fir allevley gifft / fondeen auch
filr Die gelbfuucht / fehwerliches Feichen/ verffopffung der
milg / verhaleung der weiblichen blume / nicren fiein /
quartan ficber vnd BS(e farbe / fo von dex teber fompe/
pnd jur waffecfuche fabret / vnd andean franckheiters
mehr / fo von Falter vnd grober 3eher feuchtiafeit verues
facht werden /dienfilichen fep / Jiit allen aber wirde ¢s
frefftiglich contra peltem , beydes su prafesuiven vrnd
auriten gebraucht. 7

Es find devaleichen viel vnd mancherlep gifepuls
uer / die ich wiffenclich vberfehreite / vnd nug nocly cing
andciacn wil / ynd ich von dem Shlenvnd gefirengen/

oun



Menfchlicher gefundheie. 279
ettt von Dexlepfeh / Chusfirfiticher Durchlencheiafeie
it Sachffen Hoffrabe vberfornmen.

Nemiet Daldrian wurselij. (ot vnd §. auentlein /
Schwalbenwurs if. loe / Sngelfifi oder Steinwursef
$ij. ot / garten Angelica/ oder dic fo man ans Drifigamw
oder Pommern bringes/ Meificriouss / feder ifiy. loe/
Cibifchours 1. fot/ Kellevshals fechalen ). fot. Die
ewurGeln fol man graben 3u der deit / wic droben aefaat
worden / dicfelben alle flein fehreiden /in ¢inen veralas
Jureen copff thun /ond dardber gieffen feharffen weinefs
fig sweper quer finges hoek / thut dariaber einen deckel 2
vnd verfleibe denfelben mic meel vnd eperiveis gas wol/
laffee es Dann sufarnmen cine hatbe funde lang fochen /
vnd wenn ¢s porn fetwer achoben/ fo (afi ¢s efaiten/thug
Dann den decFel wicder ab / vnd gicflee ven effig von den
wuriedn / (aft dicfelben erucken werden / ond thut datiu
12. wolffsbeer / ond su jeden beerlein iff. bletterlcin defe
fetben frants / mifclyee ¢s wol vntcreinander / vnd fioff
¢6 gav flein / {chlabet ¢ durch cin enges ficblein) Dars
uon smagman einem j. quentiein fchwer cngeben. Dif
puluce iff fuir die Veft vnd alle giffe/anch andesn frands

Beiten mehy gans dicnfilicken,
Das LIL Capieeel.

CEine gifitlativergé Des Kéniges
; Bithinix Nicomedis.

NS Eret Wackolberbeer 1. quentl. aefiegelfecrde
QY ’\( if. quentleimnond cin Drietheil eing quent. dicfe als

QLY [ flein gepulyere/ mic $bLoder Borigvermifclse/
pitp
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p1d da¢s die ot erfordert / ol man cinein auff ¢in thal
ot dicfer Latwerae einet Hafelnuf grofi mig jweyen
erineBlein SReeh oder honigwaffer cingeben.

Das LIIL Capiceel,

Des 3. Ronigs Ehrifrianiin Detineimarct
avkney fir Di¢ fchroere noth,

% 3m bi¢ hisnfehal von cinetn eehengten menfefen/
6\13 aber nicht von cinen/ der Franck gelegen vnd ges
fiorben ( dan desfelben nicke o aroffe fraffe sus
aecignet wird / als der andesn ) folche Bivnfchale auff ¢iz
nem voft fanffeialichen gerdfiee / vnd daraus ¢in fubtit
pitfucrlein gemache/ond su eimjeden auentlein deflelben
iif. abaefchelee Deonien Edgner gechan / vind dem Frans
cEen mit cim gueen (Offel voll Lancndel waffer micdem
feteffen cingeacben/ folches thun drey morgen ancinans
ber/ Doch das fich dic perfon fiets / weil man diefes piila
neplein aebranche / jnne balte / wenig frincke / vnd feine
aelinde woldawende fpeife / als eper vnd Derglerchen a¢s
brauche. @6 wolte auch dém Franclen nid) pndicnfiliz
chen fein / Das ex nachmals eeliche morgemn cin (offel voll
Lauendel waffer ciandinen;/ vnd alfo cin seitlang darmie
anbaleen theee. So ift auch das Sinhorn wicder folehe
francEheit fepyr Freffeig.

as LIILL Capiceel.
Dies heiligen Ambrofij Syrup /fo dent

fbrosis fordere/ den durfi lefehet / 0110
| foigher



Menfehlicher gefundbeie, 231

1ider Das dreytegiae ficher niklichen/
woclchen Syrup noch heut su tag die
Nieylender gar i grofion gebrauch
baben.

Emet ein gut theil aufiacholfien bisfen/ehue dena
%fdbm in cince topff/ vnd focfyet jhn/ bif e bars
ftes/ nemee Dicfer bride x. odex xij. fof / mehr odex
minder/ thut darsu guten weifjen wein iiij. (of / gebe fol2
chyes Dem Patienten fein warm sutsineten/ als dann des
efet jhn fein warm 311 / fo wikd ex gor wol [chivigen.
Dif daher hab ich garfivslichen angeseige alles
a8 jenige / was mennialich su crhaltung queer gefiunds
Beit/ ond su verbitung viclr Frandheicen nislichen
fein mag. Leil aber dex filxnemfie alte Romifche arpe
Cornelius Celfus dicfe ding alle gar furg verfaffee/ fan
ich niche vnterlaffer /das gange exfie Capiteel des erfien
buchs Cornelij Celfi, als jum befchluf diefes biichlcing
Bicemit ansufienaen / ond wil menniglich diefon Auto-
rem it fleis su lefen befehien.

Das LV. Capiceel,

Wic fich dic gefunden su halten / das erfic Ca
piteel Des erfien buchs Cornelsj Celfi.

Fn acfunder menfeh) / fo des leibs halben woliers
moglichen vnd frey ift / fol fich vntes Fein Regi-
(353’ men dey gefundheit beaeben / er fol auch wedes
wundt noch anderes drpee Bilffe acbrauchen / fun (cben
fol in mangheriey Gbung fieben / su saten fol er im
MNn Dorffe
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* Dotffe fein / s seiten in der Stade / vnd offemals auff
Dem felde/ onterweilens vher meer fehiffen/ wilde jagen/
vierveilens auch ruben / doch des mehren theils fich
ubert / Dann faulheic vnd miffiggana den gangen leib
feboeches ond vnfrefftig mache / aber daraegen die age
beit fievchee / Darumbanch dic miffigen vnd faulen ¢in
whgeitiaes alter erfangert / die andern aber pberFommen
~eine fangwivige juacnd. Cs ift auch gut vaferivcilens
Baden / vnd fich mit Ealtem waffes wafchen / jegt fich
Nullm cibi falben / jege aber folches gupneertaffen / Asach Feine [peis
genws fugere fe fehewen / die man gemeiniglich bep den einwobnern
“"”‘j» 0 spacbranchen pfleact.
For Ve @ iff anch gut bifweilen iu goft sugehen / bifweis
g fen aucty niche / su eitenoffe / u 3citen nicht i offe/
mehr sweymal dann einmal (dockh nach fandes gewons
beit) ves tages jueffen / auch cine gute notturffe / nacha
Dem er vermeine dic fpeife sunarderen. Vil wie sugfeich
Bic ubung vnd fpeife sur auffenthaltung notwendig/ alz
fo find auch die vheymeffiaen arbeiter jhuen felbfi fcheds
lichen / Dann welche menfehen die sechee ordentliche
abung der biirgerlichen Hendel vnd gefecheffte vntesiafs
fert / ond fieh mit dex fpeife sufebr vberfaden/ die werden
bald ale vnd Franck.

Die ehelichen wereke follen niche sumiel beachtt/
foch sufehr gefcheret werden ) Denn o fie feleen gervies
bern werden/ cvweken vnd erfrifchen fie den feib / Aber
suuiel gebrauche / fehwechen fie denfetben / ond bringen
phnin Eranckheie. Co fol aber daffelbe niche nach dee
sal / fondernnach cigenfchaffe dex natur gefeget/ vnd
Des alters vnd (eibes aefchickliafeit angefehen werden/
Io [el man denn wiffen / das ¢s nicht fehedlidhen fcpf/ wa
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fetrie ane denfelben Fein fiechtag noch fchmersen eefols
- gen.- € iff auch das bepfelylaffen des tages fehedliches/
denn des nachs / dock alfo / Das des tages Feine fpeife /
ves naches aber Fein wachen noch arbeie darauff exfolae.
Oif; folien fich die aefunden halten /darneben auch firs
fehen / damie bey gutcr gefundBeit das jeniae / Darmit
Di¢ huiffe (derer man in FrancEBeiten Bendtigee/
vnd gebrauchen mnf) niche boplicken vers
sehres ober verfchmendes
weEde.

E R R A Tl

Sol. 3. linea ze. trunckenbeit licf truckenbeit. Sol, S.%in. 3. Zoo
vafler licf Zaroalter. Pailriamarami lief Ballrianorum. Fol. 18. Iin.
14. J. pfund licfj cin halb pfand. 5ol 19. lin. 2 1. Ugtcficin . pfund licf
f. pfund. Sol. 22.fin. 29. anfacfprengt / fol dabey ftchen dienfilichen.
Sol. 2 3. lin. 1 5. vnucrmifehe lick vumermifchte. ol 26. lin. 24, bnd
wwaffer/ fol ( darnach ftehen/ oud in dex 27. lin. bey Dem fvort Ean) jtiges
fehloffen werden. Sel. 43. lin. 16, meidee lich meden. Sol. 49. fin. 4.
swclebes audh/ liek foauch. Sol. §0. lin. 16. nach lebr/ licf; nach dey leby.
fin. 2.4. it trancEbeit belagen/ lief belaben. Tin. 2 6. ober nfveilef twel/
fics oder Juiveilen folches wol.! Sol. 5 8. linea 5. das wifer/ liss wa(fes.
Sol. 67. 1. 22. jnfchevelcken licf fchiwellen.

5ol Bo.lm_. 4« Cormalio lies Cormelif. Fol. D1.1. 2. brubes lies bruder. fo. 100, 1.1,
wArmarum lies Armatam, £.112.1, 20 RingelFraut lirs BingelFreus. f. 113.1.23,
Sitinifehe lica Jllivifehe, 2)12;‘ L. 2 1, ¥nd dawen. lics ynd ¥ndawen, f.124. L 26,
DA lIes RS, fi 133. L 3. Heinrich von Ransen/ lics einricy Kansau, f.135.1.20,
Gevingen leurn/lies gevinger Tamgen: f.152.1.8, der beftenslies des beffen, €154,
blin. 1 0. wermurh waffers lies swoermuth. §. 1 §%. lin, a 1. alter erreidhes / lies alter
rrrr:d!ﬂ_wnrbl.n iff, fol. 159, L 1.0, nich land/ Lies nidht lang. fol. 160, lin, 22,
bie gemeinen/ lxgs_bit gemein. fol. 167, 1in, 2 1, bab. lics Gabrielis, fol.170.lin. 19,
whren weir it/ Wes enten weis it/ geean, Ibid. lin, 26, prrludiren lics perluniven
fol. 171, fin. 1 2. fortfenung lirs vorfesung. fol. 214.1in. 2, nSten ber/ lies nSz
ten gu der. fol. 235, Lin. 1 9. Gannani lies Cannati. fol, 246. lin. 1, waflerbantenge
lics waffevbarengel. fol. 249. lin, 25. Saphirencn lics Saphiven. foly 2540 1s:
sreibes vad einnimpr/ Lies Darsu/ o yur brufk dienfilidyen,
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