Der leibliche Mensch im Leken der Sprache.

Erster Teil: Stehen, sitzen, liegen.

Einleitung.

s 1. . Lachende Wasser® hat der Indianer die michtigen Wasserfille
seiner heimatlichen Strome genannt. Was Auge und Ohr bei solehem Natur-
schauspiel vernimmt, ist ihm ein wildes Lachen aus vollem Halse mit weit
veiftnetem Munde., Aueh wir kennen gilhnende Abgriinde, aber die
liebliche Seite des Lachens liegt unserer Yorstellung niiher: lachende
Fluren, es laecht der heitere Himmel, die Sonne tlas Gliick — bar Geld.

Uil der alte Homer s

Glanz stice auf zun Hinnmel, und ringsum lachte die Erde,
Blitzender Waften voll. (I, XIX 362.)

Das Lachen ist ein Vorrecht des Menschen, dem Tiere ist es versagt,
auch sprachlich.

Die uns nmgebende Sinnenwelt liefert uns gleichsam den Rohstoff; der,
seistiz verarbeitet, die Sprache erzeugt und niihret.  In dlieser sinnlichen Welt
ist (as Niichste, der wichtizste Teil der Mensch selbst, sein leibliches Sein
und Tun.  Und diese reichste der Sprachquellen hat noch den grofien Vorzug,
dall sie allen Vélkern und Lindern iibereinstimmende Bilder zeigt und auch
im Wandel der Zeiten nicht wesentlich sich iindert.

§ 2. Im Wandel der Zeiten: F. convre-feu (Feierabend, Abend-
elocke) stammt aus den Zeiten des offenen Herdfeuers, Die Benennung des
obersten Raumes im Hause: Speicher, . grenier = Lagerraum fiir Korn
frueht (L. spieca, granum: spicarinm, granarium) erinnert uns
davan, lafl in unserm Himmelsstrich  der Ackerbau einst die  allgemeine
Nalrungsguelle gewesen ist. Der Kivehhof* vor der Stadt sagt uns, dall die
Vorfaliwen bei der Kivche zur letzten Rule Dhestattet wurden, wie es

heute noeh aut dem Lande geschieht. Tidglich wmuf ich wmeine Tasehenuhr

aufziehen, Eigentlich und urspriinglich kommt das Aufziehen ja nur der
mit Gewichten verselienen Wandulie zu, und wenn es kiinftig den Ulrmachern
sinfallen sollte. anch die Wanduhren simtlich so einzurichten, dall sie in
Wirklichkeit auteedrelit werden, so darf das Aufziehen sprachlich bestehen
Dleiben, aber es muf so erklict werden: Die Wandulren hatten anfangs

(fewichte, diese Gewichte wurden aufeezoeen, nicht die Uy, die ja an




ihrer Stelle bleibt, aber die Uhr war doch eigentlich das Objekt der Hand
lung, und so zog man schlioflich statt der Gewichte der Uhr die Uhr selbst
auf: so legt der Franzose nicht mehr die Flinte, sondern gleich das Ziel an
die Backe (couneher en joue quelgnun). — Der grofie Alstand  vom
tarbenreichen Leben an den Ufern des Guanees bis zur einférmigen Stille
der Liineburger Heide: ob ein Volksstamm  Binnenland oder Seekiiste, Ge-
birge oder Ebene bewolntf, die verschiedene Lebensweise und Beschiftigung,

das alles spiegelt sich wieder in der Sprache.
aehen hat, darin

@ a9

S . Was aber der leibliche Mensch der .‘";!H'{lt"\“ e
¢ Handhabe gefunden, die Zusamimen-

hat aueh die Wissenschaft die erst

gelitirigkeit der grofien Sprachenfamilie zu entdecken, der anch das Dentsche

zugehirt. Die Namen der Zahlen sind dem Indogermanischen gemeinsain,
vom Zihlen an den Fingern haben wir die Zehuzahl. Yom menschliclen
Leibe und im eanzen gemeinsam sind die Mafie: cinen Finger breit, Spanne,
Fufi, Elle, Faden oder Klafter (die seitwiirts ausgestreckten Arme: passus
v, pando). Der Nagel des Fingers, der Zehe (L. unguis, G. onyx) ist
ilter als die Ni
jenen benannt. Eine Sache aber, die .weder Hand noeh Puff* hat, damit

ol aus Holz oder Eisen, und im Deutschen sind diese nach

kinnen wir nichts anfangen.  Gegeniiber der Tatsache, dall die Vergeistigung
der Sprache zunimmt, je weiter sie sich vom Ursprung entfernt, hefinden
wir uns auf einem Gebiet, wo aw ehesten der sinnliche Bestandteil cines
Ausdruckes entweder noch often liegt oder sich zuriickverfolgen lilt.

e wird seines Amftes entsetzt (1): wer helagert

§ 4. Der Unfihig

wird, wem alle Ausgiinge hesetzt sind, der hoftt ant Entsatz (2), und
gelingt es den Freunden, ihn zu entsetzen(2), so schwindet das En t-
setzen (3), das ehen noch anf seinem Gesichte zu lesen war. Entsetzen

1 und 2 zu verein

(
igen ist leicht, 3 ist Dhereits ganz vergeistizt, daher sieht
das lebendige Sprachbewufitsein aut den ersten Blick nicht die Briicke von
3 zu 1 und 2. Und doeh sind die Bestandteile des Wortes heide vollstindig
klar und in der hentigen Sprache lebendig. Vgl § 28. Verstehen ist
in seiner Bildung ebenso klar; die Vorsilbe ist dieselbe, wie in v e dienen,
v erzehren,  Aber die DBedeutung verlengnet liingst den Ursprimg des
Wortes, und heute ist es scliwierig fiiv uns, die urspriingliche Anschauung
nachzuweisen. In der Jubiliimmssehrift der Breslaner Universitit (1911) ist
zuletzt von Max Leopold ein Versueh gemacht, der nicht manchen befrie-
digen diirfte. Mit tiefbobrendem etymologischen Apparat wird die idg.
Urform von ver zu Tage gefirdert und rekonstruiert. In innige Beziehung

aber zu dieseu (reien (be-, in-, unterstelien) tritt verstehen als .rin

wm ein Ding stehen, es uwmstehen und dadoveh in seiner Gewalt haben®,

wenn ihm die Vcrsilbe ide. peris got.- fair-: pr. mepi- :lat. per

zu grunde liegt, dessen lantgerechte Vertretung im Ahd. firi fir —-

sein wiirde®. (8 5.) Also nur eine Melrheit soll nrspriinglich haben ver-
stehen diicfen? Denn wir kinmen uns doch schlecht vorstellen, wie der
ecinzelne .rings um ein Ding stehen und es so in seiner Gewalt haben™ soll.
Zndem geschieht das .in seine Gewalt helkommen* in der Regel nicht durch
Stehen, nieht mit den Beinen hemiichtigt man sich, sondern mit den Hinden.
Vom Gebrauch der Iinde rithren die Ansdriicke fiir eeistice Aneignung her:

erfassen, fiihig (fahen), begreifen, vernelimen, treffen, kapieren, conicio,



coniecto,comprendo (apprendre), — 5 yniemi, Ssynesis, —

alaportéedes enfants( der Fassungsgabe der Kinder angepalfit). Vgl. § 20

& 5. Wenn wir nun hier auf bheg

enztem Gebiet ein Stiick Sprachleben

uns vergegenwiirticen, und wenn wir die Sprache, nicht eine Sprache he-
trachten wollen, so hindert das nicht, die Erdrterung hauptsichlich auf das
Dentsehe zn stiitzen, wobei hilfsweise fremde Sprachen herangezogen werden
sollen.  Was Menseh umd Tier gemeinsam haben, da hat gewilf auch das am

Tier Beobachtete sprachlich mit

cowirkt. Ja sogar manches rein Tierische,

wie die Ohren spitzen oder hiingen lassen (arrectis auribus
adstant), ist vom Tier auf den Menschen iibertragen. Uebrigens zeigt auch
die Sprache das Bestreben, das Tier vom Menschen zu scheiden: Maul,
Sehnauze, fressen, Weibehen und  Minnchen.  Entsprechend den geistigen
Fiihigkeiten des Menschen sind aber seine leiblichen Werkzenge, Hinde und
I'iile, die Ausdruckstiihigkeit des (sesichtes so sehr iiber das Tier erhaben,
daft es nieht nitig ist, iingstlich aut die Grenze zu achten, wo vielleicht

cinmal die Anschauung vom Gebahren des Tieres den gleichen Anteil an der

gung einer Redewendung haben kdnnte. Hierfiir ein Beispiel.

& 6. Authidren als Gegensatz zu anfangen. Wenn wir die Ent-
wicklung der Bedeutung klar zu legen versuchen, so diirfen wir annehmen,
dafl das Tier dabei ebenso gut beteiligt gewesen ist, denn das rein sinn-
liche Hiren des Menschen ist vom tierischen nicht wesentlich verschieden.
Am Moreen eines heilfen Sommertages fithrt unser Pfad uns durch eine Vieh-

weilde, Die Sonne steht sehon ziemlich hoceh. Einzelne Tiere sind unruhig,

sie sehlagen mit den Fiifen aus und mit hochgehobenem Schwanze und allen
Zeichen der Angst beisen® sie iiber die Heide dahin. (Das Tier kennt
seine Feinde.) Sie werden von  Bremsfliegen  verfolgt, welche, olne zu
steclien oder irgendwelechen angenblicklichen Selimerz zu verursachen, ihre
Bier an der Haut der Rinder absetzen, um im niichsten Friihjahr die Dassel-

heulen zu erzengen, die spiiter noch dem (terber Verdrulf bereiten.

lingshiute mit 2 Pfe, pro Pfund entsehiidigt.”) Hitten wir den Vorgang von
Anfang an geschen, so wiirde unsere Beschreibung so beginnen: Dieht am
Pfade weidet eine Kuh behaglich das saftice Gras ab. Plotzlieh hiilt sie in

dieser friedlichen Besehiftigung inne, sie hirt etwas, sie horeht auf. Hier

haben wir den Ausganespunkt fiie unser vitselhaftes Aufhiren. Ich sele,
das Tier frifit nicht weiter, daraus schliefe ich, daf es aufhoreht (aufhirt).
Nach dem in der Sprache herrschenden Gesetze vom geringsten Krattmal
heeniioe ich mich, diese Sehlufifolgernng auszusprechen, und im Laufe der

rlich

Zeit erhilt Authiiven den Sinm von  ablassen. Dafl  anthren ursprii

weiter nichts heifit als authorehen, ist selbstverstimdlichs hat es ja diese
urspriingliche Bedeutung neben der cewdlnlichen bis in die neuhochdeutsehe
Zeit nieht vanz aufeeceben, und manche Gegenden Deutschlands sagen fiir
horchen stets hiren oder lauschen. (Ma, losen, loustern). Auch ist zu
heachten. dafl einfaches horven im  Mhd. schon die Bedeutung wvon ablassen
hat. — Doch wirksamer ist der menschliche Verkehr. Jemand ist so he-
cenonunen  wird, oder die

schiiftiet, daf sein ganzes Denken in Anspruch

Besehiifticune ist mit solchem Gerdiuseh verhunden, daf er nicht hiren kann,

was el saee.  Will ieh nun, er soll mir seine Aufmerksamheit zuwenden,

<o mufl er seine Arbeit unterbrechew: aber statt der Aufforderung, dieses zu




0 —

tun, s ich, ihn anstofiend: hire, hiire anf meine Worte! Den Gedanken

vollstindig in Worte zn kleiden, miifite ich sagen: Mache eine Pause in

tleiner tigkeit und hire, was ich dir sage, hire auf horehe anf! Die

erste Hilfte dieser Aufforderung spricht der Lateiner aus: desiste! (stehe
ab!, desine! (laf ab! laB liegen!), cessal (aus dem Wege! Platz

dal. den Zweck verschweigend. Der Deutsche begniigt sich, diesen Zweck

s bezeichnen, und so hat aufhéren schlieflieh die Bedentung von desis to,
desino, eesso erhalten. Ganz idhnlich liegt die Sache, wenn statt un-
seres Schreckensrufes: Feuer! Feuer! der Wallone in Malmedy: a Faiou!
4 laion! (zum Wasser! zmm Wasser!) ruft. Die Sprache verschmiiht es und
in der augenblicklichen Lage ist ja auch keine Zeit, den vollstiindigen Ge
danken auszusprechen: Das Feuer bedroht unsere Habe, also miissen wir
sum Wasser, um zn lischen! — Sobald nun auch, was keine Ohren hat, s0-
bald der Sommer, der Regen aufhiren kann, ist der Bedeutungswandel voll-
stindig und das Zeitwort wird wie ein anderes des Hinderns (sich weigern)
hehandelt, jetzt kinnen wir auch aufhdoren zn schreiben Eifel ur
spriinglicher Hor auf mit schreiben! (— im Sehr) Vgl auch warten

nicht weiter gehen, stelien bleiben) urspr.: Ausschau halten (exspecto),
spéihen.

¢ 7. Fiir den Zweck dieser Untersuchungen ist es ferner nicht nitig,

auf den Ursprung der Worter zuriickzugehen. [Tand, Finger, Zehe u. a. neh-
men wir als feste Bildungen, als gegebene Werte hin, um so mehr, als die
Sprachwissenschaft sich vielfach vergeblich hemiiht hat, die Entstehung und

den urspriinglichen Sinn soleher Wirter aufzudecken. Eine seltene Aus-
nalme ist ital. testa, F. téte Kopf, in geschichtlicher Zeit vom L. testa
Scherbe, Bs mag urspriinglich zum Teil derbes Scherzwort sein, scheint
aber zueleieh auf sehwere Zeiten hinzuweisen, wo hiufig tote Schidel zu

selen waren. Aus téte erwiichst dann: entété eigensinnig (wer sich etwas

in den Kopt gesetat hat), tétu Dickkopf. Selbst wenn wir den ersten klar

zu Taee liegenden Teil der Geschichte eines Wortes, eines Ausdruckes iiber-

cehen, wird es siel in manchen Fillen lohnen, von einem beliehigen Punlkte
an die weitere Entwicklung zu verfolgen,

§ 8, Aber die Sprachquelle, aus der wir schipfen, ist (lie natiivlich
und ungezwungen aus dem Boden hervorquellende, sie soll nicht kiinstlich
mit Manerwerk eingefallt und eingeengt sein, damit sie nichts von ihrer ur-
spriinglichen Kraft und Reinheit einbiifit. Nieht der alte Rimer, wie er, als
Weltheherrscher sich fiihlend, ernst und stolz zum Forum schritt, kann uns
maBeebend sein, nieht der hentige Kulturmensch, der seine geistigen Re-
suneen in der Gewalt hat und dem Bewegungen und Gebiirden dureh die
Nitte eleichsam vorgeschrieben sind. Den ungebildeten, dem Naturmenschen

niher stehenden Zeitgenossen miissen wir beobachten, der uns eher eine
Vorstellung geben kann von dem Stande unserer Altvordern, die, ohne sich
Zwang aufzulegen, in natiirlicher, ungezwungener Weise sich gaben und ihr
Fiihlen und Denken zum Ansdruek hrachten. Dies war fiir Kultur und Sprache
die Zeit der Kindheit, die Flegeljahre mit eingerechnet, in der aber die
Elemente unserer heute so reich entwickelten Sprache fast vollstindig sich
bildeten, wo wman kriftiz Arme und Beine gebranehte, sich buehstiblich mit
Hinden und Fiilen wehrte gegen alles, was einem nicht hehagte und es




von der Hand wies, dabei kein Blatt vor den Mund nahm. Auch Rind und
Pferd schlagen mit den Hinterhufen ans, wm Mififallen auszudriicken, und so

w) recaleitro .abweisen®,

ist wohl Lirepudio und (noeh Kriiftige

znriiclweisens, in denen Fufl und Ferse stecken, tierisch-menschlichen Ur

ST

:sperno (stofe mit dem Fufl) verachte: .insultiere® stammt anch
vom Gebrauch der Fiifle, denn I, sauter (springen) wnd  insulter gehi
ren  zusammen. Respuo  versehmiihen®, eig. dagegen speien; (. kata
ptystos abscheulich. Mit Speichel, speien, spucken (Ma. sputzen) diirfte
auch Spott verwandt sein. Vgl Abraham a. 8. Clara: Speyvigel
Spottvigel. I Recule zl als Auffordernng an einen neben mir Sitzenden,
Platz zn machen, wiire in feiner Gesellschaft nicht moglich, wenn das
Stammwort nieht Einest ans dem lebendigen Sprachbewulitsein geschwunden
wiire,  Anschaulich sagt der Lateiner: Der Knabe sieht auf den neuen
Rock seines Kameraden (invidet er beneidet ilin darnm.

g 9. Ehe nun der sprachbildende Wert der Glieder des Leibes und
namentlich  die Sinneswerkzenge und deren (Gebrauch behandelt werden,

haben wir es hier zuniichst nure mit dem menschlichen Leibe im ganzen zn

tun, dessen Ausdruckstibighkeit fiic Geistiges angedentet werden mag: Riih-

rune, Bewegung, Neigung, Zurviickhaltung, propensus, inelinat io

zeiwen noeh  durehsiechtie die  Bedeutung  einer Ki"\l']li'l‘ll.'lliIIII_‘.:‘. Ehenso

L. tereiversari  Ausfliichte suchen, zigern®. igentlich: den Riicken
hin- und herwenden, .sich drehen und winden® bei einer unbequemen For-
derung, wo man doch nicht den Mut hat, cin entsehiedenes Nein! zu sagen,
was dureh o Zukehren des Riickens® geschehen wiirde. Aber wir legen uns noch
eine weitere Beschrinkung anf, und so heifit unsere Aufgabe: Der Leib im

Zustande der Rube in den 3 Lagen, die durch Stehen, Sitzen, Liegen

bezeichnet werden und deven gemeinsames (Gegenteil die Bewegung

A. Grundlage.

g 10. 1. Abgrenzung der Begriffe,

Q. Sitelen inseiner ganven Kirperliinge aufgerichtet
sein, sodafl das Kirpergewiechtauf den Fiafen rult,
kommt in der vollen Bedeutung nur dem Menschen zu. Es st also
kein echtes Stehen, wenu der Seiltiinzer sich auf den Kopf stellt: wenn
das Prerd sieh anfbiivmend auf den Hinterbeinen steht, Der Leib des
Tieres mlit wagereeht anf den Fiifen, das Aufrechte fehlt namentlich
heim Vierfiifler, aber anell beim Vogel. Der Leib des Tieres, auf

den vier Beinen stehiend und sich forthewegend, war gemeint, als

I 0 1] f RSy die T‘\’]lll['/_n md Sehwanz (1, und ) das Ende des
in Marsehordnune bhefindlichen Heereszuges genannt  wurde.  Ebenso
ist vom Tier genommen G. stoma (Mund, Maul): Spitze, F'ront des
Heeres. Auch Sachen stehen: der Tiscl, der Krug, der Baum: dabei
fohlt entwoder das Anfrechte oder die Beine fehlen. Die Siule hat
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