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554 1L TRINCIANTE

fcudi fefanta, & vn'officio di Cancelaria, che valeua ottocento feudi, prefents
veramente degno della grandezza, & liberalitd fua . Io non !iﬂ’ch\) i 'J?ircc S‘:)rc"
nclla calamita di Roma del 57. mifii leuato parte di quelle poche ru;drtc r;:}:;
haucua fenza alcunamia colpa, doue fua Signoria R euerendiffima non manco
didarmialtretanta prouifione cofi come ancora non mimanca, & non min .
cara per fuftentare quefta pocadi vita che miauanza, fenza chc)ﬁm Si"u(‘)rizhlril:
luftuflima non ando mai fuora d'Tralia tra le molte volte che vifii mandato dalla
Santa memoria diPaulo Terzo auolo per feiuitio della Santa fede, che fempre
non mimenafle appreflo laperfona fua, feruandofi di meal paridi qualfivo-
vlia genrrlhuou\m che eglihauefle con lui, fegno certiffimo delPamorcuolezza,
fua verfo me. Si chefe di quefta (orte foffero accarezzati, & remunerati i buoni :
non mancatiano gentilhuomini, che volentieri feruiriano i quefto officio; il
quale fe bene ¢ venutoin cofi poco conto per le caufe dette d: fopra,, non refta
giache infe 'officio non fia honorato,, & ftimato fia i li Prencipi grandi, &
per quefto niuno gentilhuomo per grande che egli fi fia, non {i douria {degnare
di faperlo fare, fe nonper aluo , almeno per potereinvn bifogno feruireil fuo
Signore, oueroalla fua Dama, come fece molt di fono, vno de magjori Signori
della Corte,il quale nel tempo di ftate ritrauandofi firori ad vifuo giardino, do-
ue crano dimolte genuldonne, lui nell'hora delia cena poftofi 4 tauola a canto
ad vnadi quelle fopra modo belliffima, la quale fommamente amaua , & defi-
deraua diferuire, fattofi dare dal Trincianie che li ffaua appreflo vna forcina, &
va cortello, & leuatofiin piediimbroceo vi fagiano, & lo trincioa quella Da-
ma con tanta buona gratia, quanto haurebbe, fatto il miglior Trinciante d’ltalia.
Quefto so benio che non era fuo miftieri, fendo egli dicafa Iuftre ; ma bifo-
gnaua che haueffe imparato per fuofpafio da qualcheduno fnfficientein quetta
profeflione, per feruirfene poi vna fimile occafione . S'io volefli potrei nominar-
ui vn gentlhuomos,il quale é ftato Trinciante al tempo mio divn gran Cardina-
le , & per le fuebuoni qualita fit da Giulio I1L creato Cardinale di . Chicfa . Ma
fe quetti Signori detti di fopra , non fi fono fdegnati d’imparare , quale é la caufa
che io vedo certi gentilhuomini faluatichi, quali fi danno a credere, che fe fapef-
fero fare, & effercitaffero quefto officio, di perdere tutta la laro riputatione ; ma

invero i gabbano, perche il fapere vn gentilhuomo fare di molte cofe non gli
puoarreccare fe non grandezza, & riputatione, & fe non fufle che io non voglo
effer troppo longo; ia vi direiinfinit Signori, quali hanno faputo gentilmente fa-
re quefto fuo ofticio, & per quefto non hanno perfa laloro nputatione . Quefto
adunque credero douria baftare in hauerti moftrato quito I'officio del Trinciante
fia honorato.R efta hora che w fappi Ie parti che deue hauere quello che vuole.
feruire in quefto officio con qualche gran Signore.

Le parti che deue banere quello che vorra feruive a qualche gran
Signore nell officio del T rinciante .
Cap. 1L

Auendoti io moftrato affai fufficientemente quanto l'officio del Trinciante

fia honorato, refta ancora che w fappi le parti che deue hauere quelloche
vorra far quefto officio . Dico 2adunque che fa dibifogno fia nato di honoreuole
famiglia, perche a chi vuol feruire alla perfonadi qualche gran Slgnoii;}i’,{lglm
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molto leffer nato nobile oalmeno bifogna cflere beniffimo creato, perches
viphaomo che fia modefto , & dottato dibuone creanze , fara fempre tenuto
conodi lui wd ogniforte di perfone, bifogna poi che lui habbia il modo difpen-
dere, perche fempre bifogna cheil Trm;::u‘::c_v_.ui;l beniffimoabogliato di velti-
mentt, di feruitort, dicaualli, & alwe cofe fimili, con le quali poffi ftar in riputa-
tione di cofi honorato officio, & compatir honoreuolealla prefenza del fuo St-
gnore, che eflendo quello mal veftito, farebbe tenuto poco conto dilui fi bene
fuffe il pit nobile, & futhiciente Tl‘incianzc:}'lcl mondo, bifogna poiche lui fia du
giufta proportione divita, & cheluinon fiazoppo, 0 guerzo ne ftroppiato in.
alcuna parte della perfona, ne meno vuole effere molto grande, ne twoppo pic«
colo, che Pyno e Ialuo farebbe brutto vederlo trinciare ad vna tauola d’va Si-
gnore. Deue poi effere modeftifiimo nel parlare, ¢tanto pit quando feruira il
fuo Signore, chein quel punto non deue parlare maife non ¢ prouocato,fuggen-
do ancora di non fare come certi, qualiquando feruono , parendoli effer fratelli
del fuiro Signore; fiappogiano con le manifulatauola, ragionando poi fitora di
propol—IIO_: & molte vo!t_c per fare il faceto diranno mal d’aleri laudando fe fteffi,
cofache invero fta malifiimoad ogni forte di perfone , & particolarmente nel
Trinciante bifogna che il Trinciante fia ardito, & non profontuofo ne sfacciato,
ardito dicosche quando lui feruiraad vna taunola,doue fono molti Signori , che
Jui non {i finarifca, & non {i perda d’animo, perche li tremeriano le manidi for-
te;che non potrebbe farcofa buona , doue nerefteria vituperato diogn’ viio.
Deue poi il Trinciate hauer buona vifta,& buoniflimo giuditio per poter imbroc
cate gufto, & diuidere quella robba che hauera fopra la forcina, & queftaclas
pin difficil parte che vi va nelfaper imbroccar ginfto tutte quellecofe che fi vo-
gliono trinciare bifogna che quello vfiogm diligenzadi conofcere il gufto del
fuo patrone, per potere poi darlidi mano inmano tutte quelle cofe che pitili
piace;anno . Deue poi il Trinciante fopra ogn’ altra cofa effer fideliffimo & quet
Signore , che luiferue, pero bifogna che lui auertifca molto bene a mtte quelle
cofe chetoccano all’officio del buono, & fidato Trinciante , come da me inten-
derai, ma bifogna auertite , che tutti quelli che fanno profeflione di Trinciante,,
che non fono pero degnidi effer chiamati per tali, ne manco fon degni di feruite
alla perfona d’alcun Signore, come tu intenderai nel feguente capitolo.

Quals fono quells,che non [ denono chiamare veri T rincianti.
Cap. 1l

Ofi come non ¢ Jecito , fe non alli Prencipi grandi di tenete il Trin-
\_/ ciante, &cofi come non¢ concefload ognt vnodiferuire in quefto of-
fi10, cofi non € manco honefto,che quelliche feruonoin tale officio , fi debbia-
1o chtamare veri Trincianti, perche ancorche v Clauattino fapra acconciares
vna fcarpanon per quefto fe li deue darenome dibuon Calzolaro perd 2 me
non pare cofa honefta che fidebbia chiamare Trincianti certi barbieri, & altre
limile gentaglie, li quali io ho vifto molte volte in Roma, Venetia, Bologna. ,
Forenza , & particolarmente quafi pertutta la Lombardia nelle cafe de gentil-
hwomini, cofi nelle cenc ordinarie, come nelli gran conuiti qualli nell’hora del
mangare fi pongono vna faluietta innanzi fotto la centura in foggia di grembia=
lirwoltando(i lemanichein dietro fino algombito, come fe voleffero fare las

Aaaa 2 bec-
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piato odue,diquelle \'i‘d:l;.hl-: che Ei leuano da tn_.uni'.‘._ del fuo 181;:_?,[1:)::;- pe ll[‘.un-.,.
toricddel fo officio, & patimente al Coppicto d.: pighar{ivn fiaic h.c-\mnn duc di
vino, di quellodetla bocca del fuo Signot ¢; ¢ parimenie lecteo, & 11u:_mt:_s cheil
Trinciante, come vno dellitie prinaipali dellabocca, fifaccril fuo piatto prima
che la robba fi leui da tauola,& quandononlofacefle mai peraltro, doueria far-
Jo almenoper {chiffare la lordezza di L“(_u'glzu che difpenfano la 1« J'-lj;:\_kualt‘l che
fia della tauola del Signore, la quale fubio pongono 1 cer ti cadini di rame ontt
di maniera , chea p'_‘m';u'ui folamente, oltre il mafticare infieme vna vinandau
con I'altra , fa volger lo ftomaco, la diidono poitanto fporcamente che Dione
onardi ogni fidel Chrifhi 1o, fard cagioneuole adunque per quefto,&aliririfpets
i, cheil Trnciante fi facciil fuotondo primachela robba vada nelle mani di
auefli tali . Ma pertornare doue lafiai dico ¢ 1l vero Trinciantefara quello
ehe trinciarh ozni cofa fopra la forcma ilta dal piatto, che volgarmente in Iralia
fi fuol dire il trinciarein aria, &in vero fid ittt le foggie di trnciare non i puod
rrinciare nella piabella , & pitt gentile di quefta della quale intendoio divoler
ragionare, na ficomea quello¢ he vorra imparar di caualcare bifogria che mon-
tato che fard fopra il cauallo impari di faper ftar giufto fopra la fella , portar ben
la vita, tener benle gambe , & hauer buoncalcagno , & bonamano, per fapes
battere il cauallo atempo col {perone & baccheta, & alire cofe, cofi ¢ parimen=
te neceffario, A quello che vorra imparare di trincrare difaper prima come vanno
fatto le forcine, & cortell, & di qual tempia, & come fi nettano, & fe li da il filo,
& come fi tengano nelle mani, & come {i deuono adoperare, & ftarmfto conla
p{:!f'ma11':h’.uiup;l‘.lrh;&mullt altre cofe alas,le qualio ti moftraro ciafcuna al
fuo loco.

94 o ftate dif mioni di divevft T rincianti ;
e S e s S L R e e iy
||(.|‘ !‘!{:f’u‘-".?/..'-‘fsﬂi'c' Le Jorcine U cortells pertrinciare .
Caps K
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quclli; che non fanno trinciare al modo noftro, 2 benche da v tempo in qui per
la domettichezza de’ Prencipi foreftieri connoi alii liloro twincianti i fono an-
dataccommodando in parte de incrare al modo noftro : Flora pet tornar doue
latlay, dico che quelto garbo de forcine,, & di cortell; lor pare moltobello, &
lor fene feruono , che non feruiriano a noi per effere mola differenza dal lor
tunciare al nottro . InSpagna, &in Napoli, douc fono huomini fufficient; in
quetta profeffione, non ¢ molto tempo che adoperauano fe non le forcine curte
dimantco, & longhe dibranchi, grofle , & graui, & fatte con brutto gatbo, eli
cortelli curti di manico , & dilama , & largo , & curto, il qual piegaua.
con la punta innanti, quettaforte di forcine , & di cortelli i potlono factlimente
adoperare per temciare al modo noftro yma per lacurtezza loro{fono ancora fas
cilial toccare le carne con le mani, & il tagharfi le dita, &che fia il vero da viy,
epo mn qua Pvna, & Palira natone It hanno tralaffat ; Sono por ftati Trinci-
anttin Roma che hanno fatto la forcina con li branchi lunghivna volea piti del-
Pordinano, penfando diferuirfene poi per imbroceare e o quatro veeell inu
vaavola, trnciando poi quelli Pvno dopo Palwo , per farpiti pretto, mahanno
trouato che mentre voleuano finembrare quel primo verfola punta deila forcina,
ne {uccedena due incommodi,’'vno che non i poteuaadoperare fe nonla punta
del cortello, Paltro che non fi potena dare li fuoi colpialle congiunture ordinatie,
per Pimpedimento che li daua quel di dietro, di forte che queltordo, quaglia, ©
altro veeello non fi poteua trinciare con quella facilitd che fi farebbe fatto hauen
done vn folo fopra la forcina, dimodo che quettaforte diforcine non facendo
profitto alcuno {i fono poi tralaffate, ma quefta forcina haurebbe feruito in vna
lepore ; alcuni poi hanno voluto fare il cortello chetagli dalla banda della cofta ,
dal mezzoinnantiin foggia di vna punta di fpada, volendo feruitfene nel fmem-
brare vnpollo, ponendoil cortello in effo fenza voharlo mai intorno,feruendofi
delliducagli fenza leaarne maiil cortello, maio viddi molte volte adoperare
quefta forte dicortelli, & volendone adoperare,anchy’ io trouai che di dieci colpt
che 1o dauo col taglio ordinario, non ne dauo due col taglio della cofta,anzivo-
lendone o adoperare 'vno , & Ialtro tagho , mi cauamolio 1’111pcd111}€11l‘0, per-
dendoui molto temp o, conofcendo ancora  he quello tale chetrouo quefta in-
uentione, intrauenne a lui quello che intrauenne i me; diforte che fi conclufe_
che molto meglio, & con pit faculta i adopera vn cortello conilfuo taglo or-
dinario, che non fi faquefto che taglia dalle due bande. Sono poi ftat altu,che
hanno fao due lame di cortello con va manico folo , ma il manico dell’ vna fi
conficcaua nelPaltro tanto bene, che pareua vn manico folo, ma le due lame.,
lontanc I'vna dall’altra quanto fi potea cacciare il dito Jungo tra I'via , & Pakra
lama, & con quefte due lame aggunte infieme fi fatro per feruirfene a winciare
VNa Vaccina minuta, ouero va cigorto, non fapendo forfi quefto tale, che ancora
fi poffono tenere nella mano due cortelli, & adoperarli ,con molta facilita, come
i0 timoftrero quando t ragionard delmododi trinciarla carne divaccina ; {en-
za far quella manifattura d’aggiungere le due lame infieme. Tutte quefte inuen-
tioni di forcine ¢ cortelli fono piti tofto ftate meffein luce per moftrare di ke
wi de gli altri, che per vule che fe nepoffatrahere, e che fia il vero, x:ctiail Lj.l“e_)
Koggidi tutte quefte foggie fifonotralaffate, e Pinucntionifono l't‘f!‘;h.(.'iﬂ gk
uentori, e cofi anuerra facilmentea quelli, che vorrano vicire dell ord J‘E}flr'ué
maflime in cexte cofe Gmili, 1l vero garbo adunque delle forcine , & CC““p il?c““
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are debba cffer conforme i quellodelli cortelli ¢ forcine che adoperauo 10,

Mg L _ L ( : _
o yando feruiuo in quetto officio il Cardinal Farnefe mio patrone, ¢ di quellas
.-:,,J'. f‘;ﬂc, che hoggidi fi coftuma in Roma, e fia tutti quelliche fanno profeffione di
il 2 MY X . - \ : % 3 A iy
‘i'r Trinciante, & in vero fia tuti le foggie, non {i pud trouarela puibella ne pu
" vtile di quefta, la quale foggia, garbo ha da effere appunto nel modo che niin-
v | tenderat.

Di qualgarbo ;& diqual tempera [i denono fareleforcine , & licortells.
Cap. VI

Gli¢ anto grande il numero delle cofe che hanno dawinciare, 8ctanto di-
uetfe Pynadallalia, che chi voleffe di continuo adoperareva cortello , &
vna forcina, non faria pofiibile . Adunquee di nece(litd , cofi come fono diffe-
rent le vinande che fe hanno da trinciare, che ancora fiano differentile forcine, |
& cortelli che fi hanno d’adoperare, Dico adunque che ditre fort hanno da ef
fere le forcine, & cortelli, cioe la grande, la mezzana, & piccola , & ogni forcina
deue hauere il cortello fecondo la loro proportione. Volendo io prima dire del-
la forcina, (i deue credere che fi dird di vna che s'mtendiancora delle due alre
che livanno appreflo. Deueadunque, la forcina effere rrta di fetro, ¢ didolce
tempra, accidche percotendoil magliodel cortello incfia quello nonfi fgranio
fitompa, la quale forcina deue effere compartita intre partt eguali , e deuepoi
effere longa dimanico , ¢ de’branchi, fattacon gufta proporiione {econdola, ||
grandezza della forcina, la prima parte del manico, cio¢ quefta che fitiene nel-
la mano deue effer alquanto grofl, fatta con quattro faccie , accio fi pofla tenere
pilt ferma nella mano, ancora che vi fi potefle fareil bottone nellatefta per orna-
mento della forcina, purio, lo lafciard ,accioche con pits facilita quella fi poflas
neteare 3 La feconda parte del manico , che fara fino alli branchi , quefta
dene effere pitt fottile affai, fatta con otta faccic, e per farela forcina piuleggicra,
e con miglior gatbo; La teiza, & vitima parte farannoli branchi, li quali vanno
dinifi Pvno da'Palroafforigliandofi finoalla punta con 4. faccie feguite , € e
benelibranchifaranno pia lunghi divna delle tre parti, non importa, perche b |
branchi lungifono piu vtili, e fannala forcina pitbella. Had'auuertire ii mae-
ftro che li fara né darli quella volta che dinide li due branchi, che fia neta,, e fen-
zaalcun pericolo, perche molte volte auuiene che bifognara fecondo loccorren
tic aprir; e ftringereli branchi, che non effendo quella volea netta, la forcina fal-
taria in due pezzi; yuole effere anco lauorata politadilima, &ancora brunita
di fo te che paia tutad’argento; e quefto modo fideue tener nel far le forcine ,
ogni vna diloro fecondo la grandezza, e qualita fua; il cortello poi deue effere
fatro tutro il manico, € la lama de acciaio finiffimo , il qual cortello deue efferes
curto di manico, grofietto alquanto, fatto con quattro faccie fmifato v poco dal-
labanda della caita, e del taglio, deuc poi lalama effer lunga, ftretra, e fottile fe-
condo lalunghezza , e curtezza del cortello , la qual lama deue picgare poco o
quafi mente con la punta mnanti. Fatto che fara il cortello di martello , bifogna
darli sl fuo garbo conla lima , e quando fara giufto fecondoil modello bifogna
darlilatempra, e qui bifognahauer molwa auuertenza, perche feil cortello fara
duro ditempra, percotendo col taglio fopra vir'oilo,oucro ne’ branchi della for-
| ama, quello i {&ranara, ouero faltaria in due pezzi, cofi come € auuenuro a 1Iu'c.4 -
moke |

e o I
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molte voli
caldo de

» ¢ feil cortello fard o dolce di tempra r(\cc:mdo col tagho i
4 come {e fofle dicera di forte che non fe ne
{to bl {."m...n\; molt’ auuertenza nel dlhll
ottello, econdottoa queila perfettione

lamente {i potr aj agare 1a bonta di eflo
fogna manda wrodatore, 1l quale
alqu: anto mantenendolo giuito , Cp.;l']i:‘.’ 123 i€
:-Pdu n'wlkﬂ nire,come faceflileforcine , auuertendo
| cortello ditutto punto , di nonlo mandare mai pit allo arrodatore , perche
{1 ftempraria a.l"@lt:n.h :non lo potrefti 'dopcnlw,lﬂ‘ nota che il cor I
niente fopra il manic o vnditofecor ndochet dinegro
lendoline II..I\,‘. dlu il filo tu lo 11 itenderai m {ec m,nr\_-_,

1
+ g
L

(] AI;I.‘I 1.
Ll]\, Il ) Ll._[ 0, 1on

maeftro ; Dato chele
odandololo deye_,
arli il fuo gatbo , fa-
ltobene fatto che_

ouarai u_..,“

1210, u:lic""
| hauera ([..J.L iu.c’"
s che ne ho, molte \\J1LC fz ‘uu la efperientia, quando adope
reimne, e cortelli curt =perler ‘.' onl dc. ¢ di ,(

cnon {1puo trouare la NL': be

] -. o] I
¢, cdacortellicu

'€a € COVECILE, € COTHE

Cap. VI

id m oftrato,come vanno fattele forcine 5 eli cortelli,
ctu fappi come fitengan m-.\.--m efelidiil filo per
1, € cofi come ognivn di qual profeflfione i vo-
e fuoi libri, fire arme, fuoi ferri, & altre cofe fimils
lo, cofi ogni Trinciante ¢ obligato ditenere in or-
empre radin 10, efeil cortello non tagliard , il
n potra fare cofabuona, yolendoli dunaue
-"‘:,'"":r.u{\c" ‘ ;1o voglio d
due palmi, ¢ largo due dita
1C KI.L e IL l“.‘}JLL. 5 ] U iTl
abanca, -Jt{(‘l Lpiu ti piacerd, pur che quello
1|1| uoua, haucpndo poi di quella rena chefuole cade-
na i1 111:-,..1 Cun e deue eflere ben fecca, e
oco di fopra ildetto legno poi pi rai 1l
.:' goiermente lo freggaral {opr: detto
amas, tanto che tu vediche v-.'.cHoi]..bcr:
o, volendoli daril filo wa buttarar di nuouo viu
egno , tenendo il cortell

irdiipimar con
);\ ,Tw--.vnr.

tte auc e

% 11 ' A £ o 1 1
f’-":.ll:-:‘_. 10 dalle due L.L._u;.'.‘\ uertendoal modo che ilt g hUl 01.1! 1700

i"
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-"L i d.l"n'lb'lﬂd.‘.Lh:u Ulalra, ma che quello refti ;wl . {’;.:l"lﬂ(.).:, ¢ quan,

) yorsaifaper {e il cortello hauera prefo il filo, tu tirarai il  tagho fopra l ogna de

o, \ r{,qu..}()L1~_1L1 mano manca, efc il taglio vi {iattaccard far {fegno che il cort

e haurd il filo a baftanza. Leforcine }wnununb.. nettare le freggarai fopra il det-
e n ;Lt:\no con lamedefima poluere Ia quale farai p olita, e bella, e tenendo que-
S} ordinefempre i tuoi cortelli faranno politi, € 11\.LL1

Ilmodoche [i dene tener per dare principio all'officio del T rinciante.
Cap. VIIL

TOnbafta che io tihabbia moftrato come fi nettano li cortelli , (\ comefe li
N dail filo, cheancora bifogna che tufappi comefi tengononelie mani, &
come {e adoprano, & come fi deue fare per dar ptincipioa u.rc'f ) Of
che gran vergogna farebbe di vnoche nmm..l.L.lg mat .ui\.p
diforcine, & cortelli, & cheall’ imptouifa{e vole

74 u,!ilm\unma,c& P.m"u itbene che prin
indar ]‘Lh](ll.“u Iovogho adunqueche ‘\J
me a te piacera , che’ w faccl accommod
tondo convna faliera nel mezzo pienadi come ¢
do poi ponere numuiv'nm:*n..d ) \nu_dut”n 1,\‘[.0,
il Lhml va tagliato in t“'lf[’ etto longo!
fm“.. & licortelli vna faluietta pi '.
ViIY' J[omm{n & mucr‘ :!...:\!
cortelli ogni volta che 1l :
n;i'nl,);n..I.! f;ﬂ 1
fOl‘clt\: , & cottelli faranno perimt
che faranno poftein tauol la,lafalier
tello buttar d | falefopra
denzino fatto della 1

{-_: ponereafe

otere pe

rondo del o Signore , & done o4 :']-.‘}'c-s
a del panefard perfar credenzare le vivande che fa-
ranno pofte nt Signore, quel tondo poi con che t.i uopre di {t
vifi pone pcr del Pre ]L’k“-‘ P-.! he J‘L} fideue mai ponere cofa in-
nanzila perfona  fua che non i : um)quf’ )t ho voluto dire, accio che
i 1Pl h\l peic ‘he (i acconcia in que (to modo le for Cine, L\, rtelli o . ,f)\.;__‘lm
d’tpcn che w prm"m quefto tondo acconcio nel modo detto , fopra vna ta-
uola apparecchiata, hauendo poi dentro v’ altro piatzo vna mol'ica di v vna grof-
fa pagnorea, acconcia di maniera come fe g

t arne ; ouero \|_',1'L=
L1 vn ced fro, 0 vna groffar: 1pa, che ogn ‘\'1}-"-'1 at ono per dat L“‘:‘n"‘x-

ndez
1.

L0 ALt

fara bu

pio 2 uuucmmm 8 pet ora diremo follo de :ILr'm.:-:_J a.drwm.}n ic da
gn:tc;‘.‘{.n oua, la quale accon f].nunv- difli ponerai invn Pl t:, CO-
P"'ndn'u-'p[u'r.).m.r_'1; ‘[IJJF‘“I\\II' '

.

.o DI L:u(t"] d:]n a haurai

PURIf\p a la rauola, accoftandoti poi 1a‘uc|l¢ in ]nun ,» voltando la faccia verfo

!(;ltl'..q[ acom fL\- tofler! e Signore, L]ll‘uxh ¢ acoitarai pighando il tondo, ;_y
m o b : 1 L S e

1¢ fa A Mt cortelli, Scquello ponerai .u_:r"rjdur dalla wa banda dritea, & fg
¢ i piatto della: idallatu 1 manca, i oprendo poiI'vno, & l'al- "
| t'rvn. o

flﬁu" ra, I L qu: e s

Itnnciant de’ Prencpi o
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ancora che fiano alcuni, che per

y caprizciofe | aping "Hm brazeio. fopra i
pada, oucro la pongono da v canto fopra la tauc Tireil
non {1 fk".zu| ponere 12 loco dou t nto al

1 {palla manca ; dapoitu t

) per non la toccare sito
indo pot con la mano dritea la 7an

acerd,& con buou
1l calcio delman

,n H'\'J"i 3!

adiforte, che cort
econ laperfona a
I

Cnicnao

_ cina

e '1-=r.\i:}‘-(Ji:-g:c";‘.Hi ait ;Juu,nh
i he la non penda da niffuna banda, im-
m ‘|U"’ wndot \i‘.[.;“;LHI"J:‘U}'.“'._ cotcel ) per

) ‘-"i]=.ii= l“":‘l"' ~cla iInnanzi, tenendo le mani alee dallara-
'_‘..L.\L\Jmnn condo »|Llls-" 1
,p:\f[.‘. & con miglor garbo, LLIJ \¢
ra della forcina, L\dch (mglf 0,
bandadritta, acci
C; 2 LJLPPL...]]. n'nn:,n“
deue hauere apparecchiato per L1.:L.}m..q;n forto
& dapoicon b um.mlbv fenza manegiart punto
rlio del mollica del pane, taglian=

f oiufte nelmezzo del ton-
erai Jl quellaa baftanza, wpi-
! -J'.\.t.‘. iera , alciando v poco 12
lo del tondosauertendo di n on
Jr)' uttare in mezzo il rondofopr 1, NEMCno i\)],ﬂ].l.l‘ rauola,
che faria brutto vederz . leuando poiconla mano cL.l cortello que llhuit 0
tondo tlo ponerai -.'.‘. Vi ; ndo nel medefimo Jic )30 v’ alt ‘o
.1_'\-‘;-.&10_,l.ln..l.. al luoco tuo; ritornando

&l

]
1At rh y

L 1O T

nendo leua

lafi

Vi pOCO

1eraifotto la ma 3
d '..:'a'_- ._]\J\.I.

alro tu batera

lamolhica trincia
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la mol-

| o Yesrt RGP G
P 8111'1011'0»td11 de’ m r‘luc ! 1ul C y peril Gt lll )
e lica, 'vnoaca nto all'alor 1 | 1 0, &fenza
' maneggiacti con & lloyerfo, entran-
il donella mollica gene 0a I, nefaratrc ¢ la mollica trin-
n ciata minuta nel mes ao, buian 1COMm i o il fale_s
b 1 1 ] -
; a O (rill=

| fopradieflo,congratiala
odiquellan sllica trut
forcina per accomi ydarel

do_ m.uh-: tu hab b[fl.n [0}

le,L‘f\ yla

11dral racen=-

del-

liafti, po=

i ando orcina, pre=
mendo iil reftante
dtll' do 1\{

i
!
1

|

con ::1..[' 3
Iu._ [
cc-n-.m!; |
moite v
},"'Lr.' arlera
fin "]‘.. ,non j‘.:-_

ONIC Iani JLJi
"._t"..“ {
.1.,\

E '.f;’u-:-nai}]l fragionare- qual fial
) anore {1 pol 1ghi allartauola, I a; ¢ femp

gionarce fecondo 1l Rile dellacorte di Roma , capo di tucte
doin quantoallaceremenia;, & cofifeguit: 1N I {
dotiil o Signore «lur wel officios n"m egli¢ fegno nm:l'
dimolio inte, & pe 1f-dLu\ con of i »a ftare auer

tre corti del mon
ydico , che hauen-
yo che luifi confi-

) A witte que lle cofe

ne [I|‘-'.' yda farfial ‘-\l'_,'.‘. lilizen .i.:.‘ll'l-_'l_'.i\'L'nC du nquc il i
] it_nu.. hora del m .'.‘,__’|| 1) ol 810 14 I neli; K > doue 1l {uo Signoree i
di mangjare, conla fua cappa ouero con vnarobba intorno, 6 yogliamo dire ca-

Bbbb 2
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potto, p

he comparendo a mmxnlc Er 11'-'='- o
lllu.’l..U\_ ‘L| atadel ma |l' ‘}L»\-\
ll\Llqu.l:l]l| n!-- CIna ;1'|'Z‘

andareally

Za ‘c“\'.('_i!i Ic 'nlllu_ C Li [OIGQ fll;ll:._ cliu 1(10, Con
t nde ;'nri‘m adifare

; ‘__”;.'i'[l.) le = "(J]".

Lm! VIO, & ¢

pi te in altra parte
P 4 1.1[ 'i'lm'* nie

viuanda, la url\... con venuta , il
'-_“.n.ﬂnu yallatauola feopr z{ono l1

{aluictta, & cofi [
rhiare la f ""1'1. , & 1l cortello pi
-nza del Scalco far lLL!}‘.fLL. irele vi
oche Lhmu  por

1 hauere r r=

del farfi fa-
) are pei t{l’; C .“'1‘35 vha P“ A

\ nia, Pal-
L]'cnn. .'\1111,“n ¢ quel Prencipe L'l'n;tiunﬂ-

ll‘u.[.|~
fitroua al {uo feruit i fide ’1,.Llnlwli“L\}‘uuu gni &

I, & remunerarli, p"J mantenerfeli tali . |

puo qui Jh\:._ adorari da fudditi, & daferuitori fuoi
ria dibifogno £ are tante credenze, & n.}‘t‘ [

pu per pompa che per neceflita r‘ltu'.ltl']i".'..h'

f |l5. nouc ummm 5 o’mm...u\n \C it
\Ilnuu eil Scalco¢ lui ¢

'11."1' (: tim.:=.:r>!.1_.i'.n'

"’)"“1'.. I"‘H‘] i |' rat

donatril, accarezi:

b,

no , hon fa

||\J 1

IANTE,
Z 'l acco=-

10la, nen

'."|1-<u1, .h]"nm': {ara venuio;& poite 5 neman-
: {in che nonfard finiz Jd: mangiare,, perc ‘he cosi come il

1 ['w 1€ 1"!’}1! | mano 1{LL1 .‘n' re nel tondo 1l pa-
I1<-|T 1L1| !“h e "”u:l..._'ﬂ'.\.ul fi ]

auanza,il’ ciante{c Luu‘k:n pigliarc
1 reputatione che porta '

..-\."!"fxl,(,uln.kill partirf
re le vinande o cheil {uo Signore 1

diffi difopra.

nfard pofloa tuola,

(o at1

Y ancora fiini

] -'.'0 S7 “’f oredats

" r Enuto chefard il tuo Signore doue noia m‘nvo".frv':" , che tu faccias
Y comeiohd veduto fareall j _ I mangl J';‘;‘l

Trinciamnie fi parte e dalla tauol 1, elaflaley :Li..mi ca Luknuu di foruna , & vage
, {fene
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{ene allacredenza > © & pigliail baccile,, eboccdle, & vienfenea darlacquaalles

[firo Si¢ l'l-.h\;LP'TH to1 :1‘11 vno , ¢ l'alroalla credenza ancoic m fia affai
lo ‘_lm, ¢ molte v olte auuiene che hu 1. troua che'lfuo S1 gnore fara "ulfo
allarauola, & altei haueranne )t o qlh ochetocca veramente di fare al fl.-1-=
giante, come ! i intenderai ,- z che fiail vero, che n:_ma-_r. caal Trinciante 1l d:llf
Pacqua alle mat nivedafi nellacorte di Roma , patticolarmente in adel fu-
pic no Pre mqn,d.~ toccafempreal Coppieridid :'__'lr.'_r-lu.;:;il; L ‘t,l&
dopoi il mangtare, douie che facendo quefto offici y 1l Trinclante , non \'\_']'.'-.'130(‘:
ad ofieruat uuma chvio difii, dinoulall '-.,“;[!.'l viuandadivitta , pofta che fara
in mur}m, “1 che 1l Signor non fara poftoafedere Vent 1[0.1;111 1(14; 1l 1L1_) Signos=
( afeder, 1\}111 io del Trine :-n \,1‘. .f.Ldma- oftar(i alla tauola , duuLJ
ortells, & voltandoti conla facciaverfo il tuo Signore , leuandoti la
ru-‘.l‘rcrc 2 d;‘,m ), farai, con gra .‘.‘.,1 1A HUerenz a, rornan dotia mup ite fil=
bito pe lpo_u“mmmmu wiee due lamani, perche cofi comporta il grado di
oud.o.zlu..u, diferuire celca 1pO copert y, {2 pu 1l tuc 151"m1|u , NON facefle co-
uwcn‘ lte volte10 ho vedut ) fare a certl Signc o1, liqualiper ..Im-’ 1Nt a v,
af ]_L.l\ doue forfe n on vi penfarononi on vogliono per conto:: alcuno, chefe
Je parli, nechefel 1.1u.11.tl\ eruito l' non col ¢ apo fcopetrto, & vogliono et
{ere poco meno,, che adorati ;m lqmn. rali douriano imitare 1l Re ¢i Irancia,
allaprefenza de 1L,1|1.L lecitoad ogn’ v >d| {tare col capo co '1(.16‘11...'1\-
con cui fua Maefta fi degnara di parlare,perche la ge 11\\1 zza d’vn Prenc
confifte al gindicio mio 1n qu 1cfta Lul.lmnndl non voler che fe le patli
beretain mano , mafiben nell’cfler Prencipe giufto, amoreuole, ¢ 1!
nato che ta haueraila beretaincapo , fcoprirai pi ima il tondo del panc d ] o
Signore , & co si {ce i u..kl \l’.!.._lLiL. s .m]m. el ‘m gnore vedere
{‘Liu| ache p i le pi acerd , & i (

1 1]1’]11-

{Lop..tu' ele vivandedella m]ml portat: .,& h mmdw pu, A veni 1
ne faraifarclac edenza come faceft laprima volza . Quando t haueraitutte le
vinande fopra la

tauola fara tempo che t comincia mancggrare. Mi ;‘..\ uppon-
pra la muw.‘; vi fieno di ttte le forte di vinande, &cche {1 co-
'111%1<'nr:.1,\r>ln|r & non volatili ; felua-
pm i come di quarttro piedi cotte k\ ACCONCIe
indiverfi modi, & di tutte le qualia l]-.. pefci,cosi d’acque dolci comefalfe, & di
e le forti , & qualita di frutw, le qul i per effer molto diferenti vanno ancor,
imbroccate,e trinciate wuuu. emétescome da me intenderai. Etfe bene mifono
offerto di moftrarti come s'imbroccano, ¢ come (i trinciano tutee le cofe, io non
vogliogit eflc _T"rnh dirti quanu colpi di cortello che fi deueno dare nvn
pezzo dicarne DEE g Jarla minuta o 1; oluerizata , né quant offi,
ﬂ:u_’.uilw yin v piede di ‘.mn ne meno quante {pine fonoin vna I 1ccia pf.‘i-
chedin : NON PALC; C che torni al propofito noftro ; ne 1neno dico divoler fare
, come hanno fatto alcuni di quetia

sicre con la forcina, ¢

{_'E'I.i
ftumano di mangiare all a tau ¢
IL.._‘LLJ ometti .»;LU 1dic¢

”l\.ldl""]

b LS

le
{ic ne; qu 1ah fi -\Jllllf! vantat
ottello lenare mial d vna laccia, & imbroc-
care via ._mh.urrr. con la forcina, & leuarlam alto , 1 andola tutta fenzas
la mai; & divolere imbroccare vin mellone , & fenza sbic tlo far ca-
ad vna fpicche dalla{corza; e pone rle fopra li tondi, & far certe cofe
{imili; doue che quh tali quando fono poivenuil alla proua nonfono rufciti;
fi che da me nonafpettare dlldPLLL che io timoftr niffuna di quette cofe: pu rchie
aime

-

T
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ne , facend

1

oprail cc del pauc

broc mr!oﬁl( 1ponc lLll‘_:.
']'LJuf iI\ Cl n..\ ‘1 le,&

/

0 | )
{tar di i """"”1

144 l]‘lu < ti\.

puii yno 1ine

('E)m;'al!m'ua-a-_:'. 1 ) o
; gl
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dLI 1tr\.kl, :
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tiofamente ponerai nel medefimo piatto del pauone, ﬁh

to quefto tu riuolterai il

pavone per fianco conlabanda manc: S il

iy 1C] C : L ! d 1 “”‘J] a, & che 1‘!Ldtguuudr fopra
vn poco verfo la wabanda manca, fa LLHd(lp\'J’I \,,DO {,J.}nl,l Hie innangi
ner ac e | raerly 3 .

;Lll..n-_" |l(lu|-k:..[ agliodel cortello, poi ti fp rerat | }‘]n. <l nw[ur)tnf
taglio all'msu, (n.._mdumns.hnforrol.ahm. nea, L[fl-.‘“l duo taglioalla cof:

fa manca dallabanda di d!arm entrando Lene

ecol taglio A canro [offo della,
lio del cor EJJUJ'I,n“aL:Im oalloffo del o oppone., ,
Japol zlt\fanr.'z\11}\\;;UJJ‘}“uonLuﬂ; lede st dritto,& col taglic ¢ il cortello
u\"uml lo mdaranl 1u\=m{o L!i\] r).a[ir. mlnn*'n‘ a,ds l’][naui'- li fuora
entrando ben col taglio fino : ffondando bene j1 rag] .,;
finoal groppone , m.mL].;.vIumam-l! m‘ f-ul afifpicca, fuhnde;pot il
cortello, w }"&‘J‘Clill 1punia digiu \:11(H‘pt|’p“u1 0 le]]ﬂ.m 1tera della cof=
fa, & fopra cofla, dalla banda di fuora, entrando bene dentto tanto che tiba fta,
tenend 1:}\11 feima la mano della forcina, w volterai | l}m"‘( lel cortello in fiio-

aall'ingii verfo te, tu ne leuarai con mol: afa uuruvmﬂ\m.m‘l, la
ratia con la 1 punta del cortello farai ¢

Co 1' a,aflond: 'I.t.e}P()ll tag

ragira indol

qu nL\|‘r

caderenel piatto del | pauone; le=
toche rai le due cofle, volendo Ieuare il collo w abbafferai la man uid
i:mT._ 1o che lcollodel pauone tLM].]; ¢l piatto, & chei !En, P :ncﬂunda
1, penendo pot il taglio del LE}‘-’ llo forto Ia

Op1: atuva manodella forcina fopra
Eua ‘:] auone, calcando quello allingii fopra efic ycollo, alzando in alto la
» & mancggiando il pavone, il collo i il"u hera facilmente facendolo re-
{tai "L|‘“" t [ pauone
ito che w haues miu:]fo & le due cofle, il
{t IP.‘L laforcina, doue con pitl Lui! ta lo potrai tenere ,
pauone 1‘("|_!' er molto groflo dioffi, & polpa, fe ne potriano fare dimolte - pa ATt
ma perchetl Trinciante, perfufhici iente che U’.! fia, non potr aferuire 3 ¢pm di fu
evol nd ole feruirbene, & 1 Ianh(’ll.L{LIL cofe, che luitrincier) habbino
| onglanture , & luoghi ordiariy ; perche molia differenza fi tra=
: iccennare; p ;nm'ah uni cignano col cortello, & non t: 1glia~
fe1ll Trncia U VOITa {feruire come fi du.r., dico chenon pnrm !cm red
¢ perfone; Ad umlt.\. del pauonetu ne farai folo fei parti fenza feruiru
, ne delle cofle, nel modo chet mtenderai.
e cofi come tw cominciafli dallabanda dritra perleuarne le cof-
arimente » che w vadi feguirando  dalla banda dritta pet
ne, tenendo 1{‘nsp-coud.u leuato in alto, w volteraiil

1onc tireftard pi leggieri
& diuidere; manora che il

f\.' 3

trinciarce 1l Ipaucne,

pavone col groppone difono fpingendo quello innanziverfo il tuo Signore, e
coltaglio del cortello volio difoto w darai il fuotaglioalla congiuntura della
punta J- Ilala, p"Jh ndo, lapunia del cortello in effa dalla banda di fuora . riuol-
tando la punradel cortello, e i*Jl.'l.du aintorno la farai cadere neltondo, ch'io
difl1, che o pone 1|. jotee !'l-' odel piatio, (.ll ln.u\lervin.!]fpcu(md pauone_s
verfo lawabanda diva, facendo che il collo che fard difopra, ftia vn poco vol=
to tuora verfoil o Signoi C‘-. -'\-frn"nq del cortello volto all i, tudarai

<

Fo Tl
YN

10 peril lungo del panone mcomin me‘r:dlfr\pm dcantola adrimta,
ifinoal fi ndando beneil tag n,nleu\lnf.zmru\’ 0.

Quefto taglio per ilh i‘_"."\" _<'1 clluogo,.felida quando chedel peta
delpavone fe ncveg!a i wghe, & fottile, facciaficome \L‘Hmuh

tu faccihora . Dato che i haug raiqueflo taglio peril lungo dalla banda d .II_;LJ,
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t pici{ami v poco il pauone verfo la tua mano dritta foprail t(}'nh, facendo
werauiache il collo guardi m fuora, pot col taglio del uirrcllo volto verfola wa
ano Manca, ¢ per i lungo della punta del petto entrando genulmente, tirando
jlrglieverfote allingit , tu ne taglieral quattro fetre fottilidel petto, facendole
cadere foprail tondo che tu hauerat (org;;l;l mano ; {pingendo potil pauone 1n-
nanti, facendo cheil petto guardi il tuo Signore , & col taglio del cortello volto
allingii w darai v taglio alla congiuntura dellala dritta, entrando tanto ches
tu fenu che quella fia quafi fpicca di netto ponendo poila punta del corcello 1
effa quella levarai , facendola cadere fopra il medefimo tondo; poiconla punta
del cortello tu piglierai gentilmente vn poco difale, alzando vn poco la manoin
alto , econ gratia lo butterai fopra P'otlo deltondo, auuertendo di non butatlo
fopra latauola, che oltre che faria brutto vedere, fi fuol dire effer trifto augarioil
fpargere il fale fopra la tauola; il qual tondo lo leuarat poi con la mano del mede-
{imo cottello ,elo ponetai dinanzi al tuo Signorte , ouero lodaraiad vn gentil-
huomo che glielo dia, auuertendo fempre ditenereil pauone leuato in alwo, fe
fara pofiibile . Erqueftot baftera per hauere fatto il primo tondo conla punta
dell’ala, Poffo dell’ala, ¢ d1 quattro fette fottilidel petto .

Volendo fareil fecondotondo , tu ritornaraicon la petfona altuofegno , vols
wando il panone per fianco, cioc che il groppone guardi verfo latua mano dric-
1, & chie il collo guardi verfo la tna mano manca , auucr endo poicheattaccato
algroppone vi deue reftare di molta carne diquella della cofla, la qualeio ti feci
Jaffare a pofta quando tu deftili ductaglialla coffadritta, € tenendo ben'ferma la
forcina » w trinciarai quella carne fowtilmentre , & la fatai cadere nel tondo che ta
deui hauere fotto la mana, voltando potil groppone verfo dite, muvoltaraiil ta-
glio del cortello verfo la tuamano manca tagliaral quattro fettefotulidel petto
del pauone facendole cadere nel mezzo deltondo , poi fpingerai il pauone -
nanziverfo il wo Signore voltando il groppone difopra , & col taglio del cortel~
lo voltoallingi w daraivn taghio alla congiuntura del gropponc dalla banda.
dritta,entrando benea baflo , tanto che {enti, che quello fiafpicco, tirando pot
i cottello verfo te fenza leuarlo ;s farai entrate la punta in quel buco dalla parte
dritta del groppone , douc fuole ftare attaccata la coffa, & come tu fentiral
chela punta fara entrata , tu tornerai ben ferma la forcina, rinoltando la punta del
cottelloverfo te dalla banda dritta, tune leuarai facilmentela parte dritta del
groppone, & cofifopra la punta del cortello la ponerai con gratia fopra il tondo;
ma fempre hai d’auuertire; che la robba che tu ponerai fopra li tondi, vi fia pofto
congarbo, perche fard parereiltondo affai pit bello fatto quefto tu pigliarai di
nuouo il fale con la puntadel cortello , elo butteratcome prima fopra forlo del
tondo, il quale di tua mano d’alui lo farai porre doue fara bifogno; Et quefto ba-
fiec peril fecondotondo fattodi quella carne dellacofla, che reftaattaccataal
goppone, di quattro fette del petto, ¢ delia patte dritta del groppone. Volendo
fare il terzo tondo ,io voglio che tu voltiil pauone col groppone di fopra, & che
guardi-vnpoco verfolata bandamanca, &laparte dclcollo verfo latua mano
diitta , poi col raglio del cortello voltoverfo la ia mano manca tu daraiil fuo
taglioalla punta del’ala manca ponendo poila punta del cortello nel mezzo di
effa rinoltando il cortello in st girando vetfote, tune }'-!ji‘.icmi la punta dell’ala,

ST

la quale con gratia farai cadere neltondo, cherhaneraipertale effetto fotto la
mano ; volando poi vn poco lamano della forcina farai che il groppone guarda
{cccC di

e L
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difuoriverfoil o Signore, & il collo verfo te allingit. & rni - o1-

volto da baflo d?: Vil {"-”I:tt :‘-1 IJIO'L;;L}:OI;--?I[‘]-{I?I-L]J&hcc.ﬂ l'l‘!'fh'“)‘d“!.“.’l'm”"’
¥’ s s SoHU PCLILILDEO del flanco comineande d; foprad
cantoil groppone, venendo fino ;l”.l‘pL]u[.'l‘th'i||\1 fpalla affondandc bene j] cOLs
tello dal’va capo all ;1][1‘0‘111‘10a_[!:oﬂ{) del fcaramaflo, & queflo tag
fe ]r1 da, pet potcrne con pitt facilita leuare le fette del petto; voltands
delcortello verfo la ua mano tnanca, t entrarai con eflo genulmente nel petto
del pauone, e netagliarai quattro fette dall’vin capo all'alto, larghe » & fotuli, le
quali farai cadere nel mezzo del tondo; tu fpingerai dipoiil pau{;f ¢innanzj v;.)l-
tando quello,che il groppone guardidifuora yerfo la tua banda manca, & il col-
loverfo latua mano drutta, & con iltaglio del coriello volto verfp Ja fla mano
manca tu daraiil fuo taglio alla congiuntura dell’ala manca entrandotanto den-
tro, chetu fentiche fia fpicca , ponendo la punta del cortello in ¢ffa, wla farai
cadere m-]_ tondo, facendo che ogni cofafia ben compartito , & poi-con buona,,
grata tu vi butterai con la punta del cortello il fule , dandolo doue fara bifogno;
& queftobaftera quantoal terzo tondo fatto della puntadellala, & de quattro
fette del perro della banda manca, & dellofio della fpalla,

Volend > fare 1l quarto tondo , t volteraiil panone con il gropponc di fotto,
mache pieght vn poco verfo la iamanodritta , & colaglio del cortello vol-
to verfo Ja ma mano manca, paffando conil cortello finoa meza la lama innane
21, tu darai vn taglio a rrauerfo alla forcella del peuo ;& fenzalevareil cortello 5
tu farai entrare la punta in efla forcella, voltando in yn medefimo tempo il pauo-
ne conil groppone difopra alzando la forcina in alto,calcando il cortello da baf-
fo, tune fpiccheraila forcella del petto, & quella farai cadere neltondo , cheru
haueraifotto la mano; dapoi,tu fpingeraiil panonc innanzi, volando il groppo-
ne difopra, ma che guardi vn poco in fiora,, & con gratia tu piglierai tutta quel-
la carne della coffa, che refto attaccata alla parte manca del groppone in fette s
foutili facendole cadere nelmedefimo tondo : voltando poila parte manca del
petto verfo te, ne taglierai due o tre fette fottili di quello, e le farai cadere nel me-
defimo tondo: Et quefto tondo fatto della forcella del petto , & di quellacarne
della coffa, che refto ataccaia alla parte manca del groppone , con tre fette del
petto, credero che baftera per farne il quarto tondo , foprail qual t vi butterai il
fuo fale, & loferniraidoue fard piti bifogno.

Volendo fare1l quinto tondo tu volteraiil pauone conilgropponedi fopra, &
conil taglio del cortello volto all'ingiti tudarai vn taglioalla congiuntura del
groppone dalla banda manca,entrando bene tanto che w fenti che quella i fpic-
ca, tirando v poco il cortello verfo tefenza leuatlo, tu farai entrare Ia punta nel-
la parte del groppone , douefara v buco douefuol ftare attaccatada coffa man-
ca, come tu {entirai che la punta fara entrata , tu tenerai ferma la forcina , voltan=
do lamano del cortello verfote, w nie¢lenarai la parte manca del groppone; la
quale conlapuntadel cortello farai cadere nel tondo che tu haueraifotto la ma-
no : voltando poiil petio dcl panene verio la wabanda dritta , voltandolo dalla
bandadritta difopra , & ne taglerai due ferte forili del petto, nuoltandolo poila
patte manca di fopra, tutaglicrai alre due fette del petio, facendole L':'I.df_‘l'(.' nc_l
medefimo tondo, voltande puiil collo difopra, &1l codirone difetto, &conil
taglio del cortello volto alPingnu, tu daraivn taglio i ii collo.& lafpalla manca,
alzando la mano , tu cacciaraila punta del cortello in effafpalla , tenendo ferma
la forcina , piegando il cortello in fuora ne {piccherailoffo della fpalla dalla .[;':m-

da

lioancor Jui
tando pot il taelio
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damanca, facendola ;.ulcr: nel medefimo F-:T.ld::}, C’ch_u:t-.mdami;i fuo fale, lo
fm-.t:'ﬁ:rufr: doucate placerd; € \]Iu.-ito baftera per hauert moftrato come (i deb-
sz fareil quinzo rondo, farrodella parte manca del groppone, didue ferre del
sero dellabandadritta, & due altre fette dellabanda manca ;& dell’oflo della
fpallamanca.. : T ey .
Volendo fareil fefto, &viumo rondo; tu volearaiil collo di fopra , & darai col

aelio del cortello volto allingit vy’ aluro taglio tra il collo, & lafpalla dritta, te-
nendo ben forte laforcina , piegando il cortello tu ne farai fpiccare la fpatla po-
nendo la puntadel cortello 1 eff, ftia 1l colloy & la fpalla quella neleuarai, fa-
cendola cadere nel mezzo del tondo, che tu hauerai fotto la mano, voltando
poiil petto di nuouo vetfo latua mano drita , voltaudolo da’ qual partepiu t
piacerd, ne taglierai tuto 1 {to della polpa in fette fottili : facendole cadere nel
medefimo tondo , dapoi t abbaffaral lamano della forcina, facendo cheil co-
dirone del pauone tocchi nelpiatto ponendo il taglio del cortello di dietro fotto
libranchi della forcina fopral’ofio delcodirone , calcando la manodella forcina;
&quella del cottello in v medefimo tempo foprail piatto , & il codirone fi
fpiécnm facilmente, p:'_m-;‘n‘dnlu ancor lui nel medefimo tondo ; buttandouicon
Ja puntadel cortelloil fuo fale, lo farai {eruire douefard neceffario , & quefto
fara per hauere intefo come fi deue fareil fefto , & vlimo tondo dell’'oflo dellas
fpalla dritta, & del refto della polpa del petto da tutte due le bande, & del codi-
rone, lafciando ftare 1! { naflo del petto, & dellerent, che quelle refteranno
fopra | forcina; le quali finito che faranno di farele fei parti , tu volarai la pun-
ta della forcina da baffo; dando conla cofta del cortello fopra eflo,ta defimbroc-
cherai quella parte del pavone, che tirefta foprala forcina, la qual faraireftar nel
piatto s nettando poi latua ii]"_'in:l, &:_:_‘mtui]u con la falutetta chetu i'l.".l}';'\'l'.li {o-
pralafpalla. Manotachefe ben’io diffi che tu non deui mai abbaflar, n¢ pofas
auella robba che t hauerai fopra la forcina, finche mnon haucrai finito di trin-
ciare tutta quellap eti fara bifogno , che fi dene fempre intenderconditio-
matamente , come verbigratia fe per forte la robba , che hauerai fopra la forcina,
faffe tanto greue, che tunon la pote(li tenere, oucro che il grado di quella foffes
\nerla forcina, e ti hatefle onta la mano si della foscina , come del cor-
bite che ta foli sforzato dipofarla . Invnodi quefti cafiio vogho che
dfia lecito di abbaffare la mano della forcina , & pofare larobba nel piattc
farlo con galantaria diforte che paia, che tuti vogli nettare le mani, le
,- oueromutare vn piatto da luogo a iuogn: & {imili altre cofe ; ace
paiache w1 had calamano . Ma fet hauerai il polfo tanto gagliardo ,
chew pofh tene 1o in alto vo pavone , vagallo d'india; voa,
grue, o qualchs

]
bio alcunoche

1Nuo |

. {ino che tu hauerai finito ditrinciarla non ¢ dub-
ere, & ne farefti laudato da {)3!1'\'119;&'\; perquelto

deu 1o | zarti di non abbaflare maife non per forza; & que-
\o credo che doura baftare in hauerti moftrato come fidinide 1l pauone gioua~
ne, fiollo, &bene acconcio dalcuoco. Del pauone veechio poiduro, &mal

i0, io non ho voluto patlarne, mafe per forte te nefard pofto inpanzi va
, fenza imbroccatlo 0 leuarlo in alto s t faraial modo Francefe , ouero To=
20 , ponendoli li branchi della forcina nel petto, ouraltra parte, doue 1 tot=
nerd pitt commodo, tagliando di quello in fette fottili, 6 come ti piacera , fernen-
dotifolamente del petto, & il refto manderai via; cofi come 10 vyoglio che t fac-
Ccec 2 cidi

B .
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ydi tutte quelle cofe che tu conofeerai on ne potete hauere honore Del
uoncino giouane; cio¢ il pollaftro che vi {membrato fopra la for, ina, &n £ {?’
ut{o, 1o ne parlarod inaltro luoco, ma hora per feguitare Il'li)l'd[!l‘;‘llé)hl:(;' - OI; %
mo come fitinciail gallo , ouero gallina d’india . ol

Come [l trizciail eallo d'1nds,
/ g .

Cap. XIIL

L gallo dindia ¢ veeello domeftico , venuto pocchianni fonoin Iralia . Que-
j ftoveeello € grande d’offi, e di polpa, & ancora di bonta, e pretio,fimile qua-
fial pauone, & per quefto vanno ancora trinciat invn medefimomodo : dé)uu
che facilmente {i potria reftare di ragionare dj quefto veeello, hauendo io ragio-
wto mokio alungo del pauone, fi deuecredere quello cheio ho ragionato del
pauone; ho voluro ancora dire cofi del gallo d’india, come di turte I"l.:i‘n'c {fortdi
veeelll y ma purio non ho voluto reftare di ragionate, accioche fe in qualche co-
{a io haue(li mancato il pauone, poffi fupplicare nel gallo: &accioche fappi
cheancoral’vno , & l'altro fi poflono trinciare in altri modi differeni di quello
chi eguitando dunque Pordine noftro dico, che volen-

do trinciare il gallo d'india tu pigliarai la forcina, & il cortello grande, tenendo

I

o ragionai del pauone . §

P'vno, & Paltro nelle mani nel modo detto di fopra pigliando poiil piatto, doue
fara dentro 1l gallo, & quello ponerai dalla tua banda manca,facenda che li pied;
guardano verfoJa tua mano dritta, & che il collo guardiverfo latua bada manca,
ponendo poi la puntadel cortello dalla banda di dietro fotto il codirone del gal-
lo,al contranio di quello facefti nel Pauone, facendolo entrare tanto deniro, che
u bafhi, aiutandotifempre con la punta della forcina »tuvolteraiil gallo col grop-
pone di fopra, imbroccando quelloallocofuio ordinatio nel mezzo dellereni,
{pingendo bene la forcina da baflo tantoche tufena che libranchi fiano attac-
cati bene nell'offo del petio , accioche nel leuarlo in alto quello non tiballifopra
la forcina , 1m

occato che whauerai, tuti poneraigiufto con la perfona al o
{egno, leuando1l gallo inalto congraia , voltando li piedi f; pra, & ilcollo di
fotto, ma che gnardi vn poco ver(o la wa mano diitea ;.Ana nota che cofi come_,
nel panone 10 ti feci cominciare alla dritea, che hora io voglio che lotuco-
minci alla cofla manca; & cofi come del pauoneiovolfi chet
tile quali, che hor
fara ilrinciarlo turto nel n
queftomedo di trinciarlo !
glioche tulo faccia, accioche tu {appia come {i finembra vi pavone, & gallo
d’india fopra la forcina alto dal piatto, qualche altro vecello groffo fenza abbaf-
fare maila forcina ; perche fapendo wtrinci
{apraiancora trinciare bene ogni

to non voglio che tu facci altro che vna fo
:defimo piatto,che r hauerai fortc

itto in vn piatto non fi foglia cof

1

1ave il gallo bene, ouero 1l pauone,
fa qu;‘-.!,-.x d‘\'('gL l]l 3 1ra ‘_);1.]
tuo di farne quante parti 4 te rS(.-.'n%‘{ ra cominciare da quall

para pit commedo, fenza offeruar regc laoordine al
rai Pordine che tuintenderai ;Hanendo w il gallo f&
col collo di fotta, cheguardi v poco verfo la tua banda ds
cortellovolto i st tu darat Paltro. taglio alla cofsa manca dalla
zando poi la mano drittainalto, voltando la punia del cortello dal ), ponen-
dola nglli polpa della coffa della bandadi fuori tan ochebafta, tenendo ben
feuna la forcina,, yoltando la punta del cortello allingid verfo s te ,tu ne :u-i;a;-.u
a

O
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hcoﬂ&mancaﬁlcihncnrc,11‘. quale con galantaria ponerai nel piatto del gallo,

e deui hauere fotto lamano, & fenza muoucere la mano del gallo , udarai
f~J;]'-;n.lt’!m alla punta dell'ala, ponendo la punta del cortello nel mezo di effa
;;}:b}t;u?dj q1_1-:1loin-'.orm'_:-ll.1 1(511;1:';11 tIyL‘]I'.n‘-:nn; f“:u:cnd‘n.’;; L::}dcycf nel i"fled(EﬁI'llG
piatto. Dapoitu voltaraiil fg;.:iu_.mm[ collodi fupi:.ha Ii piedi da baflo, &con
il taglio del cortello volto all'inglu tw entearal fotro I'ala dritta, dando 1l fuo taglio
alla coffa dritta dalla bandadi dentro, & dipoi col taglio del cortello volto difo=
pra darai 'altro taglioalla cofla dritra della banda difuora, ponendo la punta del
cortello dalla banda difuora nella polpa dellacoila , quellalenaraicon mola fa=
cilitd perli ductagli datolidi primala qu-.ﬂc ancor le farai cader nel medefimo
jatto , dapoicol tagliodel cortello volto ingiu , tu daraiil fll(‘) taglioalla puntas
dellala,la quale faraicadere nel piatto; I-;:u.\._m le due cofle, & |:‘1 punta dc[l’nla,
{eil collot1 dara fattidio lolenarat nel medefimo modo ch’iodiffiche facefli quel
del pauone ,ouero in altro modo, pur chet lo facci con gratia : {e beneio mirie
cordo, 1o diffi che del petto del pauonctune faceflile fette longe, large, & fouli,
hora il petto di queftoio voglio chelo trinci in altro modo, hauendo1l volto con
il col'o dabaffo, & che guardivn poco verfote, conil tagho del cortello verfo
2 ua mano manca fottlmente ne leuarai tre o quattro fette di quella fuperficie
del petto dallabanda manca, & conlapunta del cortello tule farai cadere ncl
piatto facendo che quella parte del petto dalla banda manca reftituita bianca ,
ricordandoti anco di {ta la tauola con gratia, & fenza maneggiarti molto, &
fenza affettatione, tu datai di molucolpidi cortello fopra quella parte del petto
peril dritto, & per ittranerfo, di modo che Pyno tocchi Ialtro, accon nodando-
tifemprelamano della forcina col tagliodel cortello, quando u]*.c tuhauerai da-
to tanti colpiche ti bafti, w volteratil taglio delcortello verfote, entrando di
fopra {ottilmente col tagl

lionel petto, tirando allingid, ne farai cadere la carne
trinciata minuta nel piatto, tenendo fempre piegata lamano della forcina verfo
12 banda dritea, accioche lacarne trinciata nel cadere non u dia fopra Ja mano
della forcina, & cofi andarai faicendo dimano in mano, fino & tanto che t haue-
rai finito di trinciare tutta quella parte mancadel petto . Dapoitu volterat il pa-
none delPalia banda facendo che il gropponereftidiforto , & il cortello difopra
piegato vn pocoin fuora verfoil o Signore. Quefta parte drittadel perto, tu la
potrat winciare in molu modi, per L'I]_::.': :."il‘li:? lo molto groflodi polpa , come di-
i diprima. Tune potrefti lenare la fupetficie di fopra fottilmente 1n fette pic
i, fecuitando fempre finoal fine; tupotreiti ancora lenata quellafu-
cortello per il lungo del petto, lontano viodal-
alito vna cofta di cortello; voltando potil tagli verfote , entrando nel pet-
,tirando verfo te, ne farai cadere la polpa tnnciatta in foggia di ftecchi per net-
tare i denti s tu potrefti poi darli di moltitagli d

CO=

perficie dargli di molutag!

di cortello peril dutto, & rauerfo,
ni Pvno dalPaltro vn dito intravetfo, diforte che tinciandola poi venghia
diamandolint. Sta poinell’arbitrio del T

ciantedi trinciare in quel modo gli pare delli fudew,quando pero egli fia pratico,
&fufficiente ; Horachele due parti del petto faranno trinciate , tu fpingerail
gallo innanzi verfo il tuo Signore ; & col 2 glio del cortello volto dabaflo w da-
rai lidue colpialle congiunture delle dueale,, le quali farai cadere conla punta
del cortello nel piattastiuoltando poi il groppone difopra accommodandolo alla
manodel cortello, w ne leuarai quella carne che viretd awaccat, quando ne

leuatte

L
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fen '.".\.- i e YOI T 3 l gropp ;
LLIU( coffc d.. itudaraili duetagli al gre pone lxnnd....l[J'an] an-
dritta, I]IL-.tldO[\U'thl ba J‘(n.l'l[JUJLIllhlltf,th('(‘ud_
i, & poico nh'\m:'dclwruh) ] vnodi qui, \':mtmdm farai

¢ v i { 5 T L -
cadere nel patto, facendo che folo virefti de poneil codirone dj mezzo,

'.\L;'\iu[‘jj'l\ :‘1‘ 8] |]" *rai i

16O P _i all Lli.hf.mm.'!.tun‘wm, & col
v A i ‘ 1

I del e 04 a lamadar: mhuumgn  alla forcella dL!pC(‘-
nendo la punta del cortellon IM!.‘J, n\fu.rhm\":Ln.n..k[\l'}uJ t la farai ca-,

{34 tr N
I I /

ur conil gallo innanzi w darai li tuo; tagli al-
vipalla, Pvna dalla banda diittadel un'fu, &
s tenendo ben fermo la forcina, & piegandoil cortello
.‘.-1 cadere .t""lduh, ui[\ fpalle nel piatto; alzando
1, ['ld.u i due colpi dicortello per hanco del feara-
NG, Ve oltando hora la parte dritta , & hora la manca,,
1 parte dinnanzi fia dum 1da quelladidietro : po-
| o niel fcaramaflo del petto, quello leuar: wmlhtun
efti prima, elo ponerai uul{*m' acofi conla punt

abbaffando poila manc )ddid.omn.l » tantocheil co-
inel piatto , ponendo poiil taglio del cortello didietro, cioé fotto
1chidella 1‘71@.. 2,3 trauetfo del codirone, .1m111u0huw1tmm].‘r) fopra
efl rendo la forcina 10NANZII0 v Mg >dedfimotempo, il codirone fi {pic-
cheraface nm;ln:w.\.n_ nel piatto,dapoi tu volterai la punta della forcina dabaf~
fofopra il mezzo delpiatto, & con la cofta del corte 1o daraicon graua fopra il
h.tl.uu..ﬂl)dh..k reni, & quello farai cadere nel piatto, doue fari il Iciio del gal -
lot \1\;_0n,;in,f.n{on(,:rm{l1{)1\1.1 Er (]L]CIL{)I\LIJIF modo che (i dene tenere_
fimembrare vn pauone, ¢ gallo d’india fopra la forcina invafol piatto. Et
emo dellagrue.

b

hora feguitando dit

Comse [i trincia ynagrue. Cap.. XIIIL

, & longhifiimo di
rifpetto rare volte

3 ...L\c,.\ I..[mh.w: ¢ duu.r ma, p il ¢
; L\ {e pur fi mangiano bifogna che fiano frolle diq r..lu.h._I-
1 ‘1 “{1 cuoceno Lll']'L’lLfJ; &li cuochi quando le voglio-
] te cerimonie, perche fiano buone, & "ui\g;] collo

per effere quello molo I ‘11” , ne fanno vn groppo cacciandoliil becco nelpet-
fr) 5 ele i’..lll”.[‘f(: che fon h,l flime le ;11[['1;.‘:1(, d. ,-Ht._n..nn{.\n!_ s chie c_] 1ando
poi fon cotte , fono difficilial poterle leuare col cortello fopra la forcma ; Volen-
do a fnnque trine lagrue, t pigliarai la forcina -, & lll\u cllogrande, &
uan ’-) u |1 wierai Pvna, & Paltranelle mani, tenendo Pordine del p wone , W
tai nel mezzo delle reni, facendo che la forcina fia hcu iu,_z'm effa,

rmac |1~ tu vadipin innanzi, io voglioche i fappiachealle tat

Signori, della giue non fifuol mangjare altro che1l peto, il qualec _
ficddo che cale lo, &de lle coffefe ne tiene poco conto. F {auendo wwadunque
imutoccato la grue ¢ on [ 1 forcina ; ufentirai fe quella fara graue, 0 |
do leggiera tu tenerai Pordine del pauone; ma {2 per la gravezzanon la potrai
nere tkuum alto st la forcina, la lafeiarai ftare cofi pofata nel piatio; ten

ben fermg la forcina nella mano;w ne leuaraile due coffe, ma at -Hl".ulh '
ca

e
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tricamento dc[lcq{;;*.mb:: {ara t})rﬁ tale che fendo cotta la grue,, 1'.'_1-.111;1_\‘) di '.Iicm}
| eyare come diffi prima , pero guarda molco bene qual dlfc'.i.c duc colle fara pii
fcilea lenare col cortello, & quella voglio che tu volu dallabanda di fopra, ac-
commodandoti ancora lamano della forcina, pot tuentrarai con la punta del
cortello da qualbanda u tornara pia commodo, ¢ i darai lidue tagli ordinarij al-
la dritta cofa, })(J!l(.‘!‘ti.‘]':) poi la punta del cortello in effa, la lenarai , dapoi tu f1u0l-
tarai Paltra coffa dallabanda di fopra, tenendo fempre la grua nel piatto, tu darai
li aliri duetagli a lala coffa, la quale leuarai ancor lei; ponendola nel medefi-
mo piatto. Horati refta di leuarne il collo, € fela grua fard frolla, ¢ ben cote
Jo leuarai facilmente ponendo il tagliodel cortello fopracflo canto le{p:
dimenando con la forcina la grue,il collo fi fpicchera dal bufto: fpiccato che
fard ,tu poneraila punta del cortello nella tefta della grue  cio¢ inva’ occhio, &
efchi perl'altro tenendo ben firettala forcina con la mano, & riuoland» il cor-
tellointorno il becco fi {imoutera, & alzando poi il cortello all’insu , tu ne leuara
il capo col collo infieme, facendolo teftare nel medefimo piatto; hora che tu ha-
uerai leuato il collo, & le due cofle , fe tu vedrai di non la poter lenare m alio , tu
Ia laffarai ferma nel medefimo piatto, ftando. conla perfona al tuo fegno ponen-
dotiil folitotondo {ottolamano , & riuolterai la grue per fianco, voltando qual
patte & te piacera di fopravoltando verfola mabanda dritail collo o1l groppo-
ne, & coltaglio del cortello volto da baffo, tu darai vi taglio peril lungo del pet-
todellagrue,dallafpalla finoall'anca, affondando beneil tag| lcortello,vol

wando poi il taglio verfo latua mano manca, enttando con eflo genuimente nel
petto o nella polpa, tirando verfo te; ne taglierai le fette fotali, mettendonetrc, 0
quattro pet tondo, fecondo te pracerd, buttandoui poi con la punta dej cortel-
o ilfuo fale, dandolo doue ti fara bifogno , & cofifatai dall’alera banda del pet-
toche per effer quello molto pieno di carne [ come diffi prima ) tune potral fare
di moite parti; auertendo bene, che lagruefuole ritornare molte volte in tauola
pet effere meglio fredda, che calda, o2ai volta pero che non {i pofla mangiare, e

ydel cc

Zn
qui put bifognatfechela ritornafle pitt d'vna volain tauola, wlileuatal vinafol
coffa , feruendoti anco d'vnafol partedel petto, mafelegrue, fard leggicredi
fotte, che tula poffi lenare, & tenere fopra la forcina,fara pua bel vedere; Et que-
fto tibaftera per hauertimoftratoil modo che deui tenere pertrinciare la grue o,
feruendoti folo delpetto , & fe benealla tauola del tuo Signore nonti {eruicas
delle cofle, ne d’altre parti, non voglio gid per quefto che wle habbidagitare,
perche effendo frolla la gruc, wee Ie parti £i poflono mangiare,& maflime quan-
dofara bene acconcia. :

Come [ trincial Asrone . Cap. XIV.

»Airone ¢ vecello faluatico , e fifogliono pigliate col falcone, lafua carneé
duriffima, & quafi maifi fogliono mangiare ; queltovee ello ¢ mino:edel-
lagrue, madicollo, &di cambe fimile , & ancora vanno acconc i, & cottl co-
me la grue, cioe arrofto . Vélendolo dunque tiinciare,, pigl iaraila forcina
de, &1l coriello mezano, ftando con la perfona al tuo loco, t imbroscai
rone nellerent, {fere quello leggierit lo leuarai con gratia nalto, ¢
checome di nbe intrincate Pvna conlalirale quali fono dif
alevare, potr ' (e far ' Il

Hare , € qualia voila

uecofie fara piii factli a

ral

g}
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tai1 con la forcina dalla abanda dritta, fe farila cofa drittatu voltarai li piedidi
fotto, & il collo difopra, e fe fard Ja cofla manca, w voliaraih predi g {:yﬂq ; il
collo difotto, dando poi col taglo del cortello I duertagli ordrnanj a.l!i cto}ﬂt?:ll
ponendoui la punta del cortello laleuarai, & :'fﬁmih:t'.u':u'd\ll!’.lirrab:ul-da 1:7-1_,
candoli poiil collodalbufto, ponendola punta del cortello nell’occhio iu’dc}n_
tro tantoche efchi, per Paltro girando pot lamano del cortelio, e tenendo ben
ferma la forcina, fard voltare 1lbecco cacciato nel petto, &alzandoil cortello in
alto, tu neleuaraila tefta col collo infieme, & Ia ponerainel piatto. Leuato che
tu hauerai le due coffe, & il collo , ftari poinell arbitrio to di roleare qual parte
del petto ti piacerd , per trinciarlo 3 modo tuo, & per farne anco qum]] ¢ partiti
fara bifogno feruandoti folo della parte del petto, come della grue: Et quefto
bafti quanto all’Airone, che forfi rare volre tioccorreri dittinciatlo,

Come [itrincia, & dinide vnfafano, il quale va dinifo in quattro parts .
C'JP‘ XV,

IL fafano ¢ vecello faluatico, & molto buono cotto in diucrfi modi spurche
quello fia mangiato al fuo tempo , ¢ fia bene acconcio dal cuoco.

Volendo dunque trinciatlo tu pigliarai la forcina grande, &l cortello mez-
zano, ponendon giufto conlaperfona. Tumetterai la punta del cortello di-
nanzi fotto il collo del fafano, onero didietro fotto il codirone » che inognivno
di quefti due modi ftara bene, voltando poiil fafano col petto difotto, tlo im-
broccherai nelle reni facendo entrare I branchi ranto da baflo , chetu intacchi
foloconla punta neil'offo del petto , auertendo che non paflino molto dentro,
accioche quelle nont impedifferonel winciareil petto del fafano , imbroccato
che t Phauerai lo levarai in alto accompagnandolo {emprecon la punta del
coriello, per dawui pitl gratia, levato che tu hauerai in alto, hai da confiderare,
puma alla quantita delle part, che ne deui fare, che quefta parte in vn Trincian-
te ¢ belliffima d’hauer giuditio nel compartire bene Ia robba che hauera foprala
forcina, & fe per forte ibifognafie diuidere il fafano in molte paru potrai fare
litondipiidebilis Etperil contrario li potrai fare pitt gagliardr andando diuifo
in poche parti . Del fafano nonvoglio chet ne facci piti di quattro patti, cafo
chenon tt accuridi fare piti, chein quefto cafo haida fare di neceffitd virti.
Voltaraidunque il fafano conil collo difopra, & i piedi difotto , facendoli pie-
gare verfo latwa manodiitta, voltandoil tagliodel cortello verfo lata mano
manca, entrando con la punta innanzi, t darai il fuo taglio ordinario alla coffa
dritta dallabanda di fuor entrando bene col taglio del cortello , fotto Panca fi-
noa canio I'offo del groppone ; leuandoneil cortello , tu fpingerai la forcina in-
nanzi, dimodo che 1l petto del fafano guardi verfoil o Signore entrando con
la punta dei cortello, col taglio volto all'ingil tu darai il fuo taglio ordinario dal-
ndo beneil cortello fino all’offo del groppone, tenen=

iabanda di dentro affonda
do ben ferma lamano della forcina , 1 ponerai la puntadel cortello dalla parte

difuoridella coffa, nellapolpa fotola cengiuntura della coffa, &fopra coffa,
voltando poi la punta del cortcllo verfo te, ne lauarai la cofla facilmente integra,
1a quale con gratia poncrai neltondo, che deuitenere fotto la mano per tale et
feto. Ma nota ,chefeil fafanofara integro , & che wifi) ficuro che non fi 1':')1‘1}:

pa su Ja forcina, tu i darai prima il fuo taglioalla congiuntura della cofla, &lopr

[ =}

cofia
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coffa diuide ndo queliaindue parti, m afei
£, lilemarat la cofla inticta, come t diffi. pri
verfo il o Signore dataivi
dateay & ¢ )"lll‘lll}LH{u COLte
vo'fu.d POI 1lp..’.ra ve -1,1[<-1mh1 s.n,,“ pi

cn- ')J &

d 1\ n I\ D00 Jl Iljlui[]lj L’![iu._-_Lr inod 1ano
ounh voito verfo latua manca entrarat nel petto del
t1Uf\'\CI{).'uE le farai cadere nel mezzo del tondo, accomme
le, che P'vnanon fiafopra laltea , per farparere t! tondo pitamplo buitaado pa
il {ale st Porlo del tondo lo darai , o farai dare al "‘a'.': 101¢.

Etqueftofariin quantoal prmoton do,fattode i
Pal 1dl!'5‘1,L\l-l\l 1atero fette de ’-.'-‘T"]kl-n.l..-.‘:k!l.l.‘. duitta: vele

do tondo;t voltarai il fafano ¢ , ' &ilpi
{pingendo vn poc o il fafanc h"'hll’m‘ atai li {uei di .:L:;i“l
tro, & Paltro difuori 5 .1c¢,n'.‘.\‘1‘.r\>d1 1dot 11;.nph la mano de

del cortello po'r‘nd\“ o | 1} un p:
verfo te, la leuarai facilmente per li due tagli da m\[ ma;
nel tondo che t haueraifotto ]"nm ), da |- It Ve
1"1110\"" folatuamanodnua, edaraiilfuoraglio Ll'.'_ Ct
dell’ala manca, & con .[.].IJ nta d -h;]u) la [.u aicad
voltando il colloverfo la
nc‘i:o del cortello volto al
voltando 1l tagh od lcort
fafano,, & mn" at
mo tondo , & buttandoui a
fteraperil fecondo tondo fatto della coflan
delle quattro fette del petio della b
Volendo face ;'1 'z0 tondo, t
tando il collodel fatano difopra ,
rai il taglio alla congi ':-L}Lt conla
cadete nel tondo chetu h.m-.i 1ifotto lamano, vol
della forcina verfo la tua mano dritra » VO tando 1!
mano manca, fpingendo la mano del corzello innar
uuil)ddpctxo,cr..mn‘.!om‘ii.lcnn; -

s 1171
d x.\u.\ L1 Ariea , 'tacel

'li‘ \I‘v.

CL[]ld 1}1"[ 0, IL u.l JL L. A :ne IrmI {J ds U‘\I!L 1ipIng:
forcina innanzi , facenc rJLhL il petto del fafane guardi v o1l o Si
taglio del cortello voltorda baffo t daraiil fuo taglio alla banda manc 1d
Pdﬂ»)cntlmdurmm abaffo, che tufenti che quello fia hvun.p:mun la ,‘\ nta
del cortello 1a dritta parte manca farai cadere nel medefimo tondo , voltatai poi
11}\"rrmuﬂ: laua manodritta, rul taglio del cortelloverfo la tia mano manca,
tutagliarai quattro fetce della polpadel petto, cio¢due fette daognibanda, ‘*1-
--i=l1 iworno la [()1(11.{1LLLJ"MJ:|1 ifc \nmpcx accommodareil fafano
aliagliodel cortello, le quali farai cadere nel tond ’J,Lllu.il! i ui po i fuofale
_«‘ " \1\1 con

e
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\;o_r?;i.n]i. ma ;I’,'l_.':uikl lo darai dffu': fara bifogno; E: qn.crjrf, batterd per il terzo tondo
dclloffo dell'ala dritta, della forcella del petto, & della parte manca del grop.
pone , con due fette d'ognibanda del petto.

Volendo poit fare 1l quarto, & vitimo tondo, tu fpingeraila forcina innanzi,
voltando il collo del fafano verfo la tua mano dritia,& col taglio del cortello vol-
to verfo la tua mano manca darai il fuo taghoalla congiuntura delPalamanca,
& con la punta del cortellola farai cadere da baffo nel tondo, voltando poiilcol-
lo difotto col taglio del cortello volto allingit tu daraiil fuio taglioalla congjiun-
tura del groppone dalla banda dritta, affondando bene il cortello tanto che w
fenti che quella fia quafi fpicca dinetto, & con la punta del cortello la farai cade-
te nel medefimotondo , voltando poirvipoco il petto del fafano verfo lamano
dritta, col taglio del cortello verfo la tua man manca girando la forcina intomo,
fecondo cheti fara bifogno , trinciaraiil refto della polpadel petto da e duele
bande, facendola cadere nel mezzo del tondo, voltandopoila punta della for-
cina ver o te, daraivntaglio con la punta del cortello daogni banda delli fian-
chi, &ne fpiccherai il {caramaffodel petto delle rent, ponendo poila punta del
cortello nell'offo del perto, lo leuarai della forcina, ponendola con gratia nel ton-
doabbaflando poi la forcina tato che il codirone del fafano i pofi nel piatto, po-
nendo 1l taglio del cortello dalla banda didietro ful codirone a canto li branchi
della forcina, calcando 1l cortello da baflo, il codirone fi {picchera facilmente , il
quale ancora lui porrai nel medefimo tondo, diftendendo l\qnc ogni cofa con
la punta del cortello foprail tondo, buttandoui il fuo fale, le farai dar doue fara
bifogno . Et quefto baftera per il quarto tondosfatto dell’offo dell ala manca del-
varte dritta del groppone & del refto della polpa del peto, con il fcaramafio
del petto, il codirone del fafano ; Quello che u reftarafopra la forcina, che fara
il fcaramafio delle reni conle due palette delle fpalle attacato, &l collocon ef-
{o, i voltarai la punta della forcina da baffo foprail piatto, & ponendo fopra
quelloil cortello calcando da baflo, & tirando la forcina in st defimbroccheraiil
refto del fafano, nertando poi con gratia Ji woi cortelli; Et queftobafterd perfa-
pere diuidere il fafano in quattro paru.

Come s'imbrocca , e come [i trincia Vit capponts o galling.
Cap. XVL

L cappone ¢ veeello domeftico, & lafua came ¢ cr.ccllcnumnm,cf:uml{-n_‘
I ogni ftagione pur che quello fia mangiato fiollo, & bene acconcio dal cuoco;
ma per hauernenoi 1 tanta copianon fono tenutiin quelja riputatione, I.d_w[_h.
douria. llcappone adunque quando fara gunto allafua perfetuone, f.‘l.l.’.l'df ai
piugroffodel fafano, & il Trinciante potra facilmente farfenc honore, ft.mc_n-
dofi di tutee le fue parti 5 2 benche alcuno mi potria dire,, che hauendo io ragio-
nato molto a luneo del pauone , & del fafano, che facilmente fi potria laffare di
ragionare,andandofi quafi imbroccati, & trinciatiin vn medefimo 1111qdc3(i‘1111:g
pereflere quetod not tanto caro , vule, & fano ;'.11_1 corpl noftri non ‘10 ¥ 1= R
farli queftotorro , & non tanto per moftrare come fi trincia, quanto per mof 'Isl*l
fivialio modode i broceare . Jo diffi ( fe bene mi ricordo) quando P'.ll'fﬂ_lﬂ _t.
pauone,che i due aluri modi fi porena imbroccare fenza imbroccate nellereni;

\ : 1 alla parte dinanzi fopra
Pynofara dalla parte di dictro nel groppone , & Faltro dalla parte duunﬁ: le
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s quefta parte del groppone noila laffaremo pernon effere molto ficuro
lte cagioni chio potrel dirti; ma folo ditemoal prefente, il modo del im-
efoprailcollo, nongid perche io vogliache molte volte tu imbrocchi ds
{ciria {e non in va cappone, 0 altro veeello fa-

ilcollo
Cf]‘I‘NJ
‘-‘OL'C:].!' :
qur:ita maniera , perche non triuicl | ‘ ne, oal
no , integto, & moltobene acconcio : volendo dunque rinciare il cappone, ur
piff,iintaxl.x forcina grande &il cortello mezzanos; la forcina pethaner quella li
branchilunghi: Ia qualeu feruira pereccellenza bene in quefto modo de 1m-
broceare quello che con la forcina mezzana non potcetti fare. I lauendo dun-
ue tulaforcina, &l cortello nelle mani 3 ftandocon la perfona giuftaal wo
Ju0g0; hanendo il piatto del cappone dinanzi conli predi volu ver {olawamano
drita, tuvoltaraiquello con 2 forcina , & con la punta del cortellocon il petto
di fotto; ponendo potlalama delcortello foprail cappone, per tenerlo pit fer=
mo nell'imbroccatlo dapoi tu ponerai la punia della forcina foprail collo fa-
cendo , che Pynodet branchientri dallabanda dritea, & l'altro della banda man-
ca facendo reftare il collo nel mezzo delli branchi fpingendo benc la forcinas
jnanzi per fianco, & rantoadentro che w {entichela mem (i arrachi nelPoflo
del petio, ma chenon Ll.'n._pn.{li dall’altra banda, quefto fifa per due cagiont, 'vna
acc1d il cappone ftia pia fermo nella forcina , I'altra, perche trapaffando la punta
deibranchi dalPalrabanda, dariano molto impedimento nel voler trinciare 1l
erto . Imbroccato che haurai nel modo detto difopra; tu leuarai il capponein
alto con gratia, ftando giufto cen la perfona, facendo che li pied:
guardino di {0pra, &ilcollodifoto , il qualtoccara quafitl mai
cina; ma perche, effendo la parte didictroditutt I veeelli la pit de
facile al rompet(icon pericolo di cadere della forcina, vog '
uile due coffe » le quali tenendoin quel modola foreina lep
mente in due modi , F'vno voltando 1l petto del cappone veric
voltandoui il groppone, &in queftoio u dolicenzache cominci da qualbanda
i tornerd pitt commodo ; leuato che hauerai le due coffe, t haueraiil cappone
piti netto, & leggicrifopra la forcina; eilcappone fara grofio, fiollo , & ben cot-
10, tu ne potrai fare dimoite parti, trinciando il petto in fette larghe, & fottli, an-
co minuo o tritto come {1 fi la carne di vaccina, dandoi fuor raglialle congiun-
wre ordinarie compartirai Foffa diforie, cheadogn’ vnone tocchi cofi coime
dellapolpa. o nonmi {ono affaticato molto in moftrartiil modo, chetu deut
tenere nel voltare la forcina, & il cortello per trouare le congiunture , per bauer-
ne ragionato molto 4 lungo nel pauone, & nel faf : i
trinciarlo come ti diffi; comet piacera pil di fare, facendone quante patti, o
fara bifogno , e quefto bafterd nell’hauerti moftiato il modo dellimbroccarc {o-
prail collo, potendoancora a piacer tuo imbroccare nelle reni , il qual fara feim-
pre pit ficuro che quello del collo ogni volta perd che fia bene acconcio dal
cuoco ; che altrimente non lo potrui’u imbroccare ne in queftone 1 altromodos
peeo bifognacheil Trinciante habbi guditio difaper conofcere farobba pruna

- facil-
Qr

dite, & laltro

ano , potendoti gouernate nel

the la imbrocchi, ¢ laleuiinalco, che fe poi glicadefii dellaforcina, glifarcbbe:

vergogna grande .
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{a cofsa & fopracofla, macon tal deftrezza, che :-:;:'.in.ll.r_i;:!.-t non la fpicchi, fpin-
gendopotla punia della forcina vn pocotnnan ;-:Lt.la_':lll li due taglialla medefima
En!h, auuertendo di r.c_::\_n_flund.lrc tanto il L‘..‘.\_:'Lg'l_r;_, che non fprcuhl la cofla d.ﬂ
Juogo {10, riuoltando poi il pauoncino con i piedidi .ﬁ}w{!” &Q‘Cf.“mn‘,;_)dn.nd;m
congratal'vecello di modo checon t.u-ﬂ‘u..x w i poffi dare Laltr tre taglialla cof=
{a manca, ricordandoti pur di fare i mado chenonfl 'i‘,‘-'t'z‘l'll {.1(011.1 , volrando
yoi il paoncino con il collo di fopra, daraiil tagho alla congiuntura delle punte
dell’aladattee due le bande, Ufl_‘;L‘ildL} ben ferma la forcina, fpingendo 1lcot-
rello innanzi col taglio darai alla forcella del petto; rinoltando poi preftoil grop=

! 4 groppone, rinoltando quelli
difotto, fpingendolamano della forcinainnanzi, darardue taglialle palette dal-
Jafpalla dritta, e Paluadalla L-u.‘_uuin imanca delcollo, i;u‘cn.d()_‘:-nt_r.u'c. il {'UiTL‘H[I)
dinanzi fottoil collo, alzandoil cortelloinalto , & tirandola forcina da baflo di-
fimbroccheraiil pﬂ.uou:inoJr'.\_c;udu cheti reftifoprala punta del cortello, cofi
{inembrato, &non diuifo, il quale poneral con gratia foprail tondo del o St~
gnore butandoui il 4o fale, ¢ cofi farai dimano ogni volta che vorraifimembra=

one difopra darai li due taglialle congiunture de

reil pauoncino , & occorrendo anco, o per neceflit2, 0 per (;;‘-.‘_.Wit(fndi comii=
dare , 0 finireinaltea parte, lo potrai fare, purchic non manchidi dacli taetili col-
5i che ho detto alle congiunture, & ognicofacon gratia, n lla quale confifte in
Lugna parte la fufficienza d’vn byon Trinciante, & quello bafti per hauer ragio-
nato del pauoncino , & gallo d’india giouani.

Come [t imbrocea, O come [i trinciale Starne.
Cap- XI1X.

A frarnaé vecello tluatico molto buono, & maffime quando ¢ giouane
fiolla, & bene acconcia, & molto fi coftuma ¢ gran conuiti, & pet Pordi-
natio i fuol dareintiera,, cioé {membrata , & nondiuifa: Volendola dunque_
trinciate , tu pigliarai la forcina mezzana, & il cortello fimile , ftando con la per-
fona al tuo fegno, tuponeraila punta del cortellofortoil collo della ftarna , ouc-
£0 la banda di dietro foro 1l codirone, che in vno di quefti due luoghi fi coftuma

di fare voltandola genulmente con il petto di {otto imbroccherai nelle reni, &
fenza leuare il cortello di efla la leuara in alto , voltandoli piedi

ifopra , facen=

dolipiegare vn poco verfo labanda manca, & col tagliodel cc tello volto verfo
la tua mano manca darai il fuo taglio alla conguntura dell’ala manca, ipine

gendo poi la ftarna innant coniltaglio del cortello 2 mezza lama , daraiil fuo
taglio al tranerfo delpetoalla congiuntura della forcella, non entrando molto
drandoil taglio del cortello verfote, & fpingendo vn poco laftarna in-
il {no taglioalla conguntura delrala dritea > tenendo ben ferma lao
rai duc tagli ordinarij alla coffa dnitta,, rinoltando con preftezza la
viedi di fopra darai lialeridue taglialla congiuntura dellacoffaman-
ca, accommodandorifempre la mano della forcina con quellade cortello, {pin-
gendo pot la ftarna innanzi che il groppone guard: verfo di te, darai li duc tagli
Pvno dalta banda manca,l'altro dalla banda drieta . 2 ondandobeneil tagliodel
cortello, manon pero tanto che tu {pkcchil'vna nellaliradal groppone, & vol-
wndo poifubito la ftarna conil collo ds fopra,{pingendo lamano della forcina
mnanzi darai cop grata Li due taghi alle due palerte delle fpalle ; I'vno dalla ban-
g
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€4 thanca, e J'.l]i;':‘r: dallabanda dritra del collo, voltando poi la forcina con la,
fi}.‘lih;utu poncraila punta del cotello foto I collo dinanzi, oucrodalla banda
HETIO Lot |‘ c y OO Aty —T T o | Lot | 2 o
--']‘f.“'gm'] <If'._.):.l.t.]..{'[ti_)ll.f,‘lf./.'l!]d_')LUJ]};I.‘.U.UI cortello allinsty, tirando I for.
cina L[a Patio, 1 Harna ureftara fopra la punta del cort'df-;;,cmns;mtt:\hpmc-
; o o R Te TR Rt P e - I
raincl tondo « _.um.f).‘t;n-at_, e buttandouicon Ia puntadel cortello Hfale, lo

rararaare al wio Signore, o glie lo darai medefimo , & in quefto modo farai dj
410 auert mo-

hann, fecondo chet fard bifogno, & quefto tibafterd
irna fopra la {membrata, & non dinifa,

manoin

ftrato come (i tincia la ft;

Come [itrincians, Lanatre iluatiche, dome stiche,

Capi’ XX

Elleanatre ve ne fono delle faluatiche, & delle dometftiche , erare volte_

/' ne mangiano alle tauole digran Signori, & fe purfe ne mangiano, {2~
ranno delle domeftiche, ma picciole, & grouani di due mefi, cotre nello fpedo ,
che di quetta forte,& corre in queftomedo fono buoniflime, Volendole dunc
winclare, t pigharai la forcina mezz

nciieren

e

ana, &il cortello fimile, & laimbrocearai

s Ictandola marta con gratia, voltando li piedi difotto darai il fuo cok
1 o A 11 it o . 1

poalla congruntradella coffa, ¢ fopracofla, la quale {

. ] 1tagha facilmente cofi co=
me fard ancoraogn’ alira parte di quella per effere gionane, & tenera dioffi, &
c}i carne, dando poi con preftezza lidue taglialla cofia, 'vnodentro Paloo di
fuori, fenza fpiccare cofa alcuna , riuolando poi fubito I'anctraconli piedi di
fopra, accommodando I'vna, & altramano diforte che ¢on facilich tu pofli da-
re Paltri tre taglialla coffa manca, fenza fpiccar niente; tu volterai dipoi Ia punta
della forcina verfo la tua mano dritta, facendo cheli piediteftino difotto , & con
lapunta del cortello daraiil primo tagiio alla congiuntura dell'ala dritta fenza,
muouere la mano della forcina,, t fpingeraiil cortello pitiinnanzi, dando I’al-
wotaglioalla congntura dell'alamanca, tirandoil raglio del cortello verfo te,
entrando con effo tagliarai la forcella del petto,, riuoltando poi con preftezzail
groppone di fopra, daraigli due tagli ordinarijal groppone , dirizzandoil detto
dellanarra di fopra , voltando verfo la tua mano dritta il collo , ouero il groppo-
ne, ponendo la punta del cortello da qual banda ti piacera, alzando la mano del
cortellonalto; tirando la forcina da baflo, I'anatra o reftaranella punta del cor=
tello, fineinbrata, & non diuifa, la quale ponerai con gratia neltondo del wo Si-
gnore, &vimetterai il fale. Et quetto batti per Panatra,

Come [itrinciala cotnrnice. Cap. XXL

A coturnice ¢ vecellofaluatico , ma fi pud dire domeftico, domefticando-

fi facilmente;¢ alquanto pid groffo della ftarna, & quando ¢ frollo, & ¢ be-

2 acconcio, ¢ tanto buono quanto la larna, & per etierlicofi fimile, potret qua-
ftare diragionare, pur nonreftero di diet, che volendela winciare , tu pig
faforcina , & il cortello mezzano, & con gratia lo imbroccarai nell rent leuan-
dola 1n alto, dando li fuoicolpidicortello alle due cofle, & il fimi cfarai alle
congunture dell’ala, entrando coniltaglio m vn medefimo tempo .'.,'L_1Im1'ctil‘;;
del petto , piegando vn pocoil petto veifo la tua mano dritta darai peril lungo di
quello dye tagli da ogni banda del pettoper il lungo, per effere quello ;,IU(;;? di
o

LAyl
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olpa ; dapoi yoltando il groppone di fopra dar;w"‘ due tagli alla congiuntura
del groppones cnlc-.m-.lu_bcn: 1!_mgliu del cortello .1.} Ingid tanto che feu .:"-hC

uelle tia tagliate & fpicche di netto, ponendo poila punta dcl' con‘ul.u dalla
panda dinanzifottoil collo, facendolo entrare finoal mezzo , alzando quelioin
alo tirando la forcina da baflo difimbroccherai la cotornice, la qualg ponerat
fopra il tondo, ¢ bu[m:_ulum con gmti_a_ il f.1]c;10 feruirai doue fara bifogno; Et it
torno a quefto non mi occotre fare piu ragionamento.

Come [itrinciail pollastro. Cap. XXIIL

L pollaftro ¢ vecellodomeftico 5 & fi mangia cotto in dinerfimodi; Volen-
I dolo dunque trinciare, tu pigliarai la forcinamezzana,, &il cortello fimile s,
ftando fempre con la perfona al tuo fegno , & poneraila punta del cottello dis
nanzi, o di dietro i comete piacerd, rivoltando quello con il gropponc difopra,
lo imbroccarai nellerenial {olito, e con gratialeuaraiin alto.

Ma prima che noiandiamo pittinnanzi,io voglio che tu fappi » che nealpol-
laftro, nealla pollanca, nemeno al cappone non {i lcuano le punte dellala, &
che effendo il pollaftro con tutte le fue membra , & volendolo uinciare dandoli
wtti glitagli ordinarij farabifogno chetuli dia quindeci colpi, come tuintende-
rai.. Darai dunque il primo taglio alla congiautura della cofia, & {opracofia drit-
ta, con li altri due tagli alla medefima cofla & cantoil groppone, & alui e tagli
daraialla coffamanca ; voltando poi lipiedi di fopra conil pettoin fitora darat
due tagli al groppone, Pvno dalla banda dritta , & Paluo dalla bandamanca, &
rinoltando con preftezza il collo difopra darai due tagl alla punta dell’ala, &al-
ui due ne darai alla congiuntura dell’ala, cio¢ due tagli per ciafcuna ala, tenen-
do ferma la mano della forcina col pollaftro volto col petto in fuord, altri dueta-
gli darai alle palene delle fpalle, Pyna dalla banda manca , & I'aluo dalla banda
dritta del collo; paffando poi col taglio del cortello innanzi,darai il fuo taglio al-
Jaforcella del petto, ehe in tutto faranno quindeci colpi, ponendo poilapunta
del cortellofotto il collo, lo lenarai, & ponerainel ton {o che haurai fotto lama-
no, & col folitofale loferuirai done farabifogno; &fead ogni fortedi vecelli
della qualitd del pollaftro daraili colpi fudettinon fara fe non benc; Etdiquetto

bafti.

Come [i trincia il piccione. Cap. XXIII.

DE piccioni ve ne fono dedomeftichi, & faluatichi, 8cI'vn, & l'altro & bo-
!.11"\151110 cotto in diverfi modi , & fono di vna medefima fpecie, ragonero
folo dél domeftico. Eglifitaglia in due mod, il tagliarlo in quattro patte , Ialtro
il darlo trinciato fopraia forcina cofi fenza dividerlo j A volerlornciare, tupi=
gliarai la forcina, &l cortello mezzano, ¢ lo imbroccherai nelle reni; lenando-
o poi in alto darai due colpt di cortelloalla coffa dritta accommodandotibene
il piccione altaglio del cortello , darai lialtri taglialla coffa manca 5 in modo che
mnon la fpicchi , lafciando ftare didareil tagho alla congiuntura dellc cofle, e
offe, pingerai dipoi il piccione mnanzi voltando li piedi di fopra daraivn
olo al groppone col taglio del cortello all'ingiu, rinolando poi di nuouo

indo il piccione in fuori col petto , li darai li due tagli alles

con-

o L i
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congiunture deli’ala ; fpingendo poilamano dritra innmanzidarai ! fiio taclio 1l

- , o L bellel DIaFio al=
laforcella, fe bene potreftifar dimeno , bifogna potcheit picerone hai! iy vy
taglio al rauerfo deliafchicna A cantolibranchi della forcina. come'fe (i love
i : Rl

le ii‘dilndu-i’n due l}‘;!!"l,"a]'..ll(I[ELﬁ.E) ragliolo potrai dare 11 nodi, Pvno fard
ilvolarela punta dc lla h!‘:'L’!]ﬁl.l\iil_b&(f!\', € pofarcil piccione foprail wudo pow
nendoil taglio del cortello fopra il trauerfo del piccion A canto libranchi de lla
torcina, darai quel taglio facilmente, cacciando la punta del cortello dinanzifote
to 1l collo, urando 1:1 torcina all'insi n(‘]-‘{I:}'ﬂ-IO:_'L herai il piccione, rivolrando con
1l .Incdl.'f_m‘.u c_m:r;f.u.;f.mr. petto di fopra, laffarai nel medefimo tondo : L’altro
modo di darliquel taglio al trauerfo delle reni, far: tenendo la forcina leuata in
alto ¢61l piccione che guardi verfo la tua mano dricta poncratla punta del cortel-
ioa canro li branchidella forcina dalla banda, di fopra , facendolo bene entrar

tenendo ben fermala forcina, calcando il taglio del cottello all’i ierai
il piccione al tranerfo , leuandolo poi della forcina con'la puntadel cortello lo
poneraifoprail tondofopral'orlo del quale poneraiil fuo fale,& lo darai innanzi
al o Signore : Et quefto ti baftera in hauerd moftrato come fi trincia il piccio-
ne fopra laforcina , hauendo fempre auertenza difare ogni cofa con gratia , &
di cflo polite, & prefto. ;

Come [itrincialabeccactia., Cap. XXIV.

A beccaceia ¢ vecello da acqua o di pantano,ma molto buiona cocendola ar-

; rofto,ma perche quefto veecllo hale gambe lunghe,& il collo, & H becco
fimili, i cuochi quando le acconciano le riuolano le gambe , & il beccole cac<
ciano in I'vna, & in I'altra coffa diforte, che quandofono poi cotte fono alquan-
to difficili al fmembrarle , Purvolendole trinciare w piglierai la forcina, & il cor=
tellomezzano, & conla punta del cortello voltaraila beecaceia col petto da baf-
{0, & con la forcina la imbroccarai nellereni leuandola in alto, volteraila for-
ciiadiforte, chelapartedoue fard pofta la tefta venghidifopra, tenendo ferma
fa forcina tu cacciarai la punta del cortello nell’vno di luoghi alzando il cortello
1ty st,ne leuarai la tefta infieme col becco, girando lamanodel cortello la leparai
infieme con il collo, & la farai cadere nel pratto: dapoi t volterai li piedi di forto,
& darai li due taglialla coffa drita , riuoltandoil piede manco verfote, daraili
alri due tagli alla coffa fenza fpiccarne Paltra.fpingendo pot la beccaccia col pet-
to innanzi, darai li due tagliad ambedue le congiuntare dell’ala, dandole ancora
il fuio taglio al trauerfo dinanzialla forcella del petto nel migiior modo che a teu
piacerd, cacciando la punta del cortellofotto il collo della b;}nda d;n;}lm_;‘.]z;m‘-
doin sti, & tirando la forcinada baffo tu lenarai la beccaccia della foreina, &
con la punta del cortello la ponerai neltondo pigliando poiconla puntadel
cortello il fale alzando vn poco la mano con grata lo gittaraifu Porlo del detto
tondo, il quale farai fesuire done farail bifogno, e cofi andarai fbg’,taimm_iu dimas
no inmano : Et quefto u deue baftare in hauert moftrato come fi winciala bece
1]a forcina.

1 10D1S
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Come fitrincialatortoras Cap. XXV.

A tottora ¢ veeello domeftico , & quafi fimile al piccione, ina non ¢ tanto
L gr;md:;,l.lﬁl.lc-.mn,- buui‘{linm quando g"'i_;iqufm?--, volendola trinciare , i
pigliaraila forcina mezzana, &l cortello fimile; & imbraccandola nelle reni la
Jeuarai inalto, aiutandoticon la punta del cortello, volcerai li piedi dt fotro , & il
collo difopra, & darai lifuoi due taglh alle congiunturc della coffadritta , & di-
pol riuolterai la tortora, & darat li aleri d-.!c ‘(;}{.’,11 Ia.l]a coffa manca voliando con
preftezza li pic.didifot;o ] fpmgcndola fom:1._1{111111mi\1.1.1';1i li due taglialle con-
giunture di tutee dueleale, paffando col taglio del cottello innanzi fino A meza
Jama ,tirando verfo te darai il tagho alla forcella del petto s auuetie 1do fempre_
di non affondare tanto lamano, chetu fpicchi cofa alcuna; rinoltando poi li pic-
di di fopra darai vnraglio folo che baftera dallabanda manca del groppone ,al-
zando poi la tortora inalto, con il petto volto mnsi, ponendola pun!.-.' del cortel-

lofopra le reni, tanto che batti calcando il cortello allingia, € tenendo ben fer-

ma laforcina taglieraila tortora nel mezo , ma non pero tanto che vadiin due
pczzijlcunnclo poiil cortello poneraila punta dinanzi fotto il collo, oucto di
dietro fottoil codirone, cheinl'vno, ¢ Paltro modo ftara beniflimo, lenando ik
cortello alPinsiy, e tirando la forcina da bafo, lenaraila tot toradella forcina, &
conla punmdclcortcilo la ponerai nel tondoche hauerai fottola mano, ¢ git-
randoui con gratia il fale o {eruirai al tuo Signore , 0 doue fari bifogno : Quefto
bafti quanto allatortor, della quale poteuio la{ciaredi ragionare, haucndo ie

arlato 3 batanza del piccione, che ¢ (come ho detto) quafi fimilealei, ma non
i fono carato didurarcc quefta fatica di pitt per non fare queftotorto alla bon-
ta dellafua carne

Come [itrinciala quaglia. Ccyp. XXVL

A quaglia & veeellofaluatico & la fua carne & molto buona quando ¢ grafs
{2, & mangjata al fuo empo, volendolatrinciare tu pigliaratla forcina pic-
ciola, &l cortello piccioln,dcponcmi la punta del cortello dinanzifotto il collos
& lavolteraiconil petto difotto, imbroccandola con la forcina nellereni, le-
yandola in alto con grata, & voltando It picd:'dri’utto,d.zm‘.-n li fuot due taglt
alla coffa dritea, rivoltando poili piedi difopta , dando Paltri due tagli alla cofla
manca , e di nuouo voltarai li piedidifotto {pingendola quaglia con il petto il
nanzi darai li duetaglialle loto congiunture dellala, fpingendo i cortello 1=
nanziydaraiil mglio' al trauerfo della forcella del petto, po::cndu la punta del
cortello dalla banda dinanzi fotte il collo, & con quello lenaraila qu ia della
forcina, la quale cofi fimembrata, & non diuifa, ponetai nel rondo chet haue-
rai fotto la mano pertale effetto, & gitandouiil {olito fale, lo porgerai con zra=
tiaal o Signore,oucro come L& dettoaltre volte , ghielo farardare, & fenons
nll_ wo Signote doue ne fard bifogno ; Et quefto bafti per conto della quas
flan.

Eeec Co-
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Come [itrincia il tordo. Ca XXrn

all.

'II_ tordo ¢ veeello faluatico picciolo come Ia quaglia , & ¢ molt buono

lime quando ¢ mangiato frefx 0, volendc um'uu:.m tupigliaraila fo ,
: 1l corte .Ju.a'*‘...“H o imbroccar: ‘anu.umr a
lo inar lacongrana, ftandob ql\..frm& o con la pe

commoda 4-1,..4rn”|1nu[.1‘= rtello, & '
re 'vnanell’altra, eirando di nuon *:
onguntute delle due

fpingendoil corte

ina
imm o fi w") alzando-
|~?,] "|.'|'h|\1] d l )'\ 13, ac=

¢t dat: tlitaglialle due cofl:
In \11..“1\ 1rat con gratiali due

petrodeltordo vero latua m

& ghoalla forcella del peito

ano daria,

-]

forcina mnanzi voltando 1l [O1 df‘ ‘\'I

IL)l"?"]?]jl]]._;l'||_[)I\
:.‘."i oa trauerfo del
volr

1 loa ¢ ']l\_lll‘....'i hidella for
voltando la tefta del tordo verfo la tu: nano di

fotto 1l collo, .".!.f;'.n-JfJ lam: H'uuf‘.m in LL,' O tiran

Ho i.

1€ZZ0 1N d[\,..'n,

ltordo, il quale ponerai con ¢
al ['l.J Signore o doue u pl
rtonato del tordo .

uitnofaie,

lacera ; Etq ..‘I.Ju .“\.a\.,p er hauer ra-

Come [itrincia lalodola, o
C E

< e i B §

cello picciolo, g u.u nai nonc

inciare Ji trincian-
rncida fe y O
lodol fa, p.—
1OIC lroppt Ju.'_}q(.\. ran-
vl poco conla mano dritta, che alcuno nonfe ne uuutﬂ‘r,
unta del cortello dinanzifortoil collo, & la volterai 15 & im-
randlo bene la forcina in t o , accommodand: 1I veeello
»d \\..u; rima li fuoitagli all mwm::c, &dipoialle dueale,
orcina con | 1 punta del u‘.uh > I daraiil taglio 11 trauerfo dalla
nto la m:un.\ dal mezzo indictro, come diffi che facefli del
111 ponerai ].: }‘[' nta del certello dinanzifotto, eleuarai
wdolanel ru|.\‘i~r*hc tu haueraifotto la mano, & ne

! tandoun 1l f..‘L con la punta del cort
ire doue far’ bifogno ; E rw_..hwq\ uerd baftarein ll.mc.u. intefo come
{1 trincia lalodola , beg \'! ebaftarcbbea datlifoloil ta glio alla congiuntura del-
Palere "11“1‘“:.1nluiml‘n'*l.\) a4 tinciarla
dafe medefi

me '.'Ji:m-

{i coft integ e, che chile vu wr'
ceelli fimili; 1 1a pur volendo tris
e, il cortello picciolo, 1-1;-(-,1- )

pa-

E(lL..\_ -'“t'-w hi

,pur 1L \ ibitio del Trinciant ¢. lononre Ltu’) didiru co-

1

oA \i' iroltealire forti \L(kjlrm! diterra come d’acqua grandi
> qualinon voglio ragionare, > pe ¢ farebbe fouerchio, hauendo
atoa baftan: zadel patione del fafano, della iu.rm & alwi veeelli, diforte
che quando il Trinciante fara guntoalla perfettione di quet’ arre, fapra trincia-

re ogni forte de veeellicheli faranno pe H: innanzi; Refla horache not ragio-
niamo come fe imbroce: 1, ecome fitrincia tu!n'l forte dicarne de animali di

quattro !"KL 1 cofi grandi come piccioli , e cofi cominciaremo dalla camne di bo-
e oucro di vaccina.

Co-
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. & : % .
a4 v pelRo di carine a1 YAacciing.
U

Come [e imbroccas O come fitrine
YX1X.

Cap.

] 8 -

b Arerh farfead ogni vino C ~(a ftrana , chedituttele . {orte di carni cominci pti=

E B ima dalla vaccind ]"‘-_'l‘lLLLIkH"I ole pid to u~'111"'|1 e tra contadiniche
tra & 1“110[]'1“1 {efara &1 yane .. \,’.‘ ILC ol .l-;(:\:llL‘f onita ]u ) % eb ,l-’L"l'I‘J._].L.l,

fara eccellent(lima, & percio il Trinciante deue conog i diligenza sforzarfi di

3 faper trinciar bene ynpezzo dicarn . divaccina, 1;1L1_1u11'm[ inciarbene viy

1, pezzo di ¢ lu;-‘n. carnc, fapraan -ora trinciar bene M Jlze altre fortidi carne s

l auuertendo cheil pezzo dellacarne non deue mancodi fei libre, ma fias

N della coffa accot wn.;.u[l con _;1' I anque trinciare la carne di

1, vaccina, Pl"l"llll' rorel 12 5L rand k,lgnhm.mvn \.L\ Pal-

tro nelle manicome udiidiche o di

teda |.1’I.1‘LH'IL a manca ) pone ndoti ¢ 5 \ pete
A9 {ona, volaaraicon lat ' on I A cortelle . chetu f
G 1"‘111[11"‘1'**"»‘--'“# C | e 1 m\nun io.Ll'n,u"LJ\uLw

f’), nonvalercbbe nulia, P\u'i“l yona che wertifchi deimbi
che quanc {o lhaueratlenat: 1.1.1':.-,\_n*.:uu..dbun | tondo trit
uerfo, & non pet 1u..\'- yfilo della camne

Tu pofat ai dunque lacol ta del cortello fopra il pe H\nLl|h:_::::: i
pm.L m.kn 'F atto ad imbrocc: arla’, auuerendo d 1ere la punts i
mlu el pezz i

1a Ca ll._. [ .-‘L\!;L_ul..}! P
_u'.l a tlilgll'l 1 [ANto aentro 3 Cilc ;
mifta, accio che tu non | b1 1
erai nelmc ydo o, L lenat
lto 5 voltando verfo laman y dritta que cte che trinciando
t\'ilLH‘JPU ilverfofuo, & qll,ud'l'l.ul'! pt flomoltractelo 1;11 )
mu‘...ﬂnniun tu vorrai comine jare, conil agl uuLILo' ; lot
la parte difopra-, C10€ Jafuperficic dellacarne ,facendo 10 effa vna Ipt:
me farcbbe lapalma c della mano,e diporcon i il taglio del cortello darai
C‘x.ll":"] Pt dritto,¢ pertt querfo 1n detta carne,tal sprefso che 'vno K ‘kLll'nl Qi 1

1'| 1 COn M ylta pre {tezza anuc llL_.h].L_} di

il valoo, 1 maneggialc L »n latefta
né con la 1* ' l\lll}.u.‘ o che tu li hauerai1fuoic ".-,;. aftanza t VOl lraraiil taglio
de o verfote entral 'dul'L‘ﬂ[lI“l nte nella carne, Ur ando verfotea |1|1 10

n 1=

faraica JL.\,lll arne tinciata nel mezzo. d It ,mus,u._l 1 hauerat{ot
querniferrenere | iegatalima {131 Y11 POCO ¥ erfolawa 11.1.10
,.;;i'u}:ll;'m.u,dl‘n'. wincata nonoy en ] ':‘1‘I11, qullld }
m'.‘r.v.a;r:-.; coperto o ill\.-'.ndml;:i tondo dicatne trinciata minuea 5 {evi
edigr (T artaccato al pezzo 1la carne che t hauera 11fotto la for L,.n
1\"1_ Afverio te,ene {1incId 1:.! v po i 1l 10 L'.‘.\i_fi'i.' nel ,"L'n.; S
{imo rondo, perche in ver yla carne di n al niente, e conlamagr
twin -u\u“\\it‘np uum”'.m yyef y rodella camne che win-
i vi fofle gratlo 1' carne vene m'L 5 it
_ LlL'l"'r‘ e la fore inaconk : la
mano; ¢ con il cortello ag ‘ lopon _in.,-u_,._.l
cofi conil graffoimb broccherainel pezzo della cane che fara -1--'.1.1 for
Eeec 2

i
i
14
i

I
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a-.{;;"i;ll_c.':mrp difoprain parte thl‘. qu;imdo tu .f;cu:ma il pezzo grande in alto, che >
 graflo titorni commodo al mg.-u.)]lgkrl cortello; pofto che twhaueraj Ja farcing,,
picciola con 1‘r_-,;,-.1.r1f_-, nel pezzo dellacarne, ty nera I;JQIvjplgh-;!rc T
torcina grandc, al indo la carnein alto, € con gratia wincierai dj quel graflo mja
nuto fl)[‘ll‘.!‘l\‘_ carne trinciata > € quandofard  baitanza, con la punta delcortello

1:1;1{;111‘:4 ilfale fopra Potlo deltondo appunto, e lo daraial wo Signore, e di que-

fto modo anderai feguitando facendo di quel pezzo quant tondi ¢ fird bi-
fogno.

Non voglio reftar di dirti che
due cortelli in vn medefimo tempo, mafolo quanto ty tr
cina minuta, oucro qualche cigotto di caprio,0 di caftrato, & alge carnigroffe.,;
voglio dunque che quando tu 11::'-_:&'.1:.'1'! pezzo della carne nells foreina, che m
lihauerai lenato quella parte difopra, cipianatola come tidifli, comela palma
della mano, che pigli due correll; vguall dilunghezza nella manodritta , e che
lidue manichi fi tocchino infieme, facendoti toceare il calcio del manico pel
mezzo della palma della mano, ¢ che poi tu cacciil dito longo delle mar
no, e l'altro cortello, per fare ftare le die lame diuife Pvna dall’altra, |
bene con la mano li due manichi infieme , & ancora
cottelli pitt fermi hauendo potla carne nella forcinaleuatain alio » darai di moltj
colpicon li due tagli per il dritto, & periltraueifo della carne, poihor con I'vno.
& horcon Paltrotaglio entrarai hora verfote, e horain fuori accommodandoti
fempre la carne al taglio delli corell; » tirando da baffo ne farai cadere la carne_»
trinciata minuta nel mezzo delli tondi ; ma queftonon voglio gia chetu o fac-
cia fe non quando tu hauerai qualche bel taglio di carne, e che hauerai poche_,
gentida feruire,perche quefto fifafolo come difl per galanteria; Er quefto tiba-
fteria in hanere intefo come fi trincia la carne divaccina foprala forcina ; A ben-
che ancora la potreftitrinciare in fette grandi e foutili,fecondoil gufto del o Si-
gnore, ma.quefto firimette anco alla fufficienza del Trinciante

ornerai di nuoy

alcuna volea per galanteria potreftiadoperare_,

nciarai la carne dj vace

i1l Pve
2l hmgcnd%:l
conle dita per tenere Iy

Come fi'trincia , vu cigorto di ¢ apriv..
Gap., XXX,

Olendo trinciare vn cigotto di caprio, tu pigliarai la forcina g
cortello grande, ponendoa canto dite il piatto dalla banda manca, facen-

do cheil piede del caprio fia volto di fuora ver(o la fua mano manca , dapoim
voltarai la cofta del cortello al trauerfo del cigotto,, per poterlo tencre piti fermo.
nel piatco n.'i[’i.-'_ll-.-mm‘.'.:!-.:._ ¢ ponerai 11 punmdc.’l.} forcina |::_-f_111s;,.'.’.n_) del ci-
gouodal cantodifopra, & imbroccaraiil cigotto ginfto che quello non penda
da niffana banda facendo entrare bene la forcinatanto dentro che w fenri che
quello ffa ben giukto , ¢ fermo, dipoi ftando conla petfonaal o luogo, leuatai
il cigottoin alto; aiurandoti con la punta del cortello per dari miolior gratia, di
{otre cheil piede venira adefler - olto difopra, Vtﬂim:io verfo t ) [i.;jp,
che t'parera migliore, ¢ pid facile ._i_i trnciarla,e m_l tagli n_ft[_{'-:s;';_L Hovolto ver-
fote (omtilmente ne lenarai Ia fuperficie del reftitoin fete foli, &conla punta
del cortello ad vna ponerai {fopra Potlo del plattodel cigotio, ff;u.u\_\ che flll.:[!;‘i"ill_
da vna banda tutta la cofta, con il tagho del cortello volio verfo te darar di moltd
colpi per il dritto ; € peril traunetfo , 'vno a canto Faluo coninol@ preitez za { \‘:11.

grande, &1l

1

C L o
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egimimoltocon latefia, n¢ conla perfona,, ticando poida baflo: en=

74 Mancs :
wandonellacarne gentilmente la farai cadere neltondo , che deue hauer fotto
done fecondoil tuo gludito trinciaoa baftanza ,tu pigliarai con

1_“11_1110:“1';1'.."11 1 \ N . R J
Japunta del cortello due o trediquelic ette della croftachio ti diffi che poncfit
fopra Porlo el piattos € 1o poneraifopra Porlo del tondo buttandoui dipoi v
poco di quel fuo intingolo con il medcino piatto , ¢ buttandoui poiil{uo fale,
lo darai al mo S1gnore> efe tifara bifOgNo , tu andatai feguitando, girando fem-
re la forcina INOLNO {econdotl f.'nz‘r. bifogno per accommodarti il cigotto al ta=
lio del cottelloper poterne con piu facilua trinciare la carne 3 Et queito ti baftee
fa in hauerti detto come izrincia 1l cigotto del caprioalto dal piatto fopra la fore
ina, diuidendolopot 1 quante paru te fara bifogno: mac ucllocheio ho det-
¢ (d \ : B : 19 - ct
to del caprio 50 ancoravoluto dire delcigotto del caftratto, per effere quellide
-,1;;1-.111;1(:2&'...,& andando imbroccati , e trinciatiin vi medefimo

vna medefima Granaeasss &, A _
modo, periiche [affcro diragionare , hauendo dettod baftanza di quellodi ca~

ptio.

Come [itrincia Y7 cigotto di porco [aluatico.
Cap. = XXXI.

L cigottodel porco (aluatico ¢ buono s quando ¢ diporco giouanc, & frollo,
I = bene arroftito dal cuoco; 1¢l aigoto {ard di ruffaloto giouane quellofara
picciolo ,&:_l:ggicruf , &ancora ﬁ’trfl_ facile J.li'_i111br0cc;11'10,‘ ma fe fara di porco

rande , fara groffo, graue, & difficile al winciarlo fopra la forcina, & bifognara
ﬁrw.lc[c buon p;_ail'o per volerlo tenere lenato inalto-, pur io i prefuppongo che
quello fiadi forte chew lopoffi faciimente 1
winciate > tu pigharai la forcna, &l cortello grande ponendotil piatto doue
far dentro1l agottod canto di te dalla tua banda mancase fe quello fard picciolo
diforte, che conofchi dipoterlotencre leuatoinalto, W imbroccarai dal can-
to di fopra gutto nel mezzo, che non pendada neffuna banda , e congratia o
Jenaraitnalto, ma che il piede venga difopra, poicon il taglio delcortello verfo
te genulmente ne leuarai la fuperficie in fewe fotuli da quellabanda chea e
piacerd, le qualicon la punta del cortello ponerai nellorlo del piatto 5 di {orte_
che lenaro via quella crofta, lacarne i vedra bianca , & bella, e quellacon il ta~
glio del cottello trinciarai dritta minuta come diffi che faceffi la carne di vac-
tina , oucro in fette grandi, e fotult fecondoil gufto deltuo Signore facendola.s
cadete cofi winciata nel tondo che deu hauere fotto la mano, ponendoui anco-
1 con effa vna,o duc di quelle feie della crofta che m leuaiti prima , & con
wtte due le mani lenaraiil piato, buttando nel tondo vi poco di qucl brodo, fe
ve ne fari nelpiatto, b urtandout pot il falecon graua, ma feil cigottodel porco
far tanto graue che tunon lo poffi levare , tuponerat la punta dellaforcina difo-
pranel cigotto, per renerlo ben fcrmo nel piatto, lenandone pur con 1l cortello
quclla fuperficie in fetre forili ponendone vna O due fopra Forlo del tondo che
m hauerai fotto la mano, dando pot molti. colpi di cortello 'vno a canto laluo
per dritto , & per rranetfo » tirando poiiltagho del cortello verfo te entrando
nellacarne gentilmente auclla faraivenire fopra il tondo tanto che ti parri a ba-
ftanza,burtandoui poiilfale con Ja punea del cortello, aunertendo di nonimbrat-
tare cofa alcuna , perche quefta ¢ belliffima parte, & vna delle pfll important

e

Foa >
Jbroccare. Volendolo dunque

B L
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ifognache habbivn T TN
}'.:ih'..'l".'

cheb
CHCD

~1l qQuI h f] dL-:I;_- Pilriiﬂcl‘
'-Ii\ll eltofa |\[[=[]:”II1,.|

dl x,ufln 1.L
+ J.J  r - a1
LOACL porco {aluarice

e guardare dal-
ocomefin 11C]

c1a il u\mt.
[’vno {oy pralia

;;_‘a..miv,ophuu.u. comefara

allO .

I - 3 . alteo cofi 10 -
1ato nel piar i

Come [trincia vna /b m 4 r’r caftrate

(“"I’I' 1&’ Y

]

o {fuole effere buona quandeé di caflr
'j\'i\llil;,l|£'\; 1\1]1 .'\ ’( '.-?L']. . \i‘u.h-‘

rcina erande , & il cor ; )f'll‘llL;L‘L'L]\] iln
¢mant, come timoftrai;, & vol '1:.'.1‘.1 ir
b: .1c, manca ;\'._"u 11\. 1la puntade l.. Ha pun-
* branchivada dalla bm\.. drfopra, e Paltro di fotto b

o delli due branchi della ft

to Zionane > &
jue frl;!'

s

CINL s L'.' la enwibene
ree; chel 11! alla non penda da niffuna banda,
O :']1|L](111\[|_, come I’haverai im-

I ', fe LL""M !Lhu n |‘1 de fia volto di fo-
itellovolo verfo

afor cendole cac f'n.-in'::z,:o del
R ) up.undnpu conil cortello piti dentro oue tro-
Il 1...‘*]13. 1‘1"1,L.LJ. !.u\]]n.t laca

p Ci=

*nelton=

atilfale, & lo
ano in mano , mm'j;m’;-.;
lo m..pi_.“(k[ ] ﬁ alla al
erche ot ....;Ijqu.umm. rionatdel pauone che va Trin-
1 (erui amente a pii 11,u_‘umt'u,10:|n"
af perche qh.nic:u
1 perefiere la {palla piy abondante de

uredi hu irts dli e [..| Lcarne, din-

M.’ iel pia

i1,

1 loro.
1a for -
11l boecone

vl U'].rl'

L|1lr|.1\

1dola con
LR :L" Cd=-
¢lar=
chet ]1:’; moftrato difopra; ¢ pui vule,, & piti
trinciare lafpalla o cigotio
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Come [ trincia vnalonza di vitells
Cap. ‘XXXIII

A lonza dellavitella s'inte ende lapartedella {LE*" ena cominciando

le ah"' ono dr dimo al codirone; la {chiena vi : !
&dique 1no poili pezzi g andi, O pic uuh,] 12 1[ PEZZO ¢
{opra ..zr mmt, ¢ nu.mn.uhn,m wnco di fe1 libre, la qua
& ¢ eccellentifiima quando ¢ fiolla, e mangjatacalda . Volen
clare 5t pig || wraila forcmna, & il cortell o gt 'ndLn\. le mant,e mt "".Uu
70 .1.;1 ynode capi, cioc dall’vnodell lemlu Jh/l] yprale cofte, & Paln
1'nfrr~d.kl!1h..l da del rognone fpingendo benla fi yeina tutta dentro, ma tai
giufto che’l pezzo della carne non penda da niffuna banda; E rm} ot ch
nerai imbie occata, t la leuaraiin alto con graua,ponen 1 i poi giuft
{ona voltaraila parte delrognonec di fuora, & la pacte ¢ '
pis te. E tcon _::.m'u)mlu"hml ] cortello, verfo te neleuar:
pra, cic »é la cima del rofto in fete {t » & quelle ponerai i
Forlo :C\Lunlln”hrul ] ¢ -om.. lo darai di mol JLL_:"}'D
fitocchi laltro, peril diitto, & peril trauerfo come diffic
de vaccina, voltando potlltagii odel cortellov .‘; ) di
nella fuperfici \,\i"“.t{_. rne ,trando verfodite al
g ‘u]\u.}mo della forcina verfo la ua mano dritta, ne fa
l.h.um winciata minuta nel mezzo deltondo, che w !“..1.1.,-11:.1._1\..
nendo poico ltp mea del cortell uu{n_mr: diquelle crofte, che nelet
ma fopralor lodel tor Jn\’) P15 o della carne con leni
rai fopravn DO'U\;iL e i arel :
do poicon la punta del cor
gnore &fetw VO eth |;.-_‘1l '1‘.
verfo ..Lp uni 1
fta, quella primn
fpicheraidi net

to, PO

{fogno, pet 'n'\:u'nc];u

Lot P 1Lf.‘ uun;m nelli tondi, & qux

one uum{,rum le L(\Ila,L\L et ~m!li feruire d ydel filode
- voltarai la parte dn etfo il rognone difopra fe la cofi nells
e il ]n tw,cv on iltaglio duum‘“\; entrar wdimano mn

HiF doalla fua congiut \ara ychemo -u bene le pourat veder

umcl.o dabafio ,ad vhadim: inmano lefp
tello ponerai nell rondi, didendo poile {.'.'1}.
meate pi che 2 me baftera’h: wiert moitrax
| fonza divitelia.
cio¢ il codirone , quci
de’branchi vada aifopra

che I'oflo del feancello rel nel mezzo delli branchi, fpingen

cina \uldnm.n... tanto giufta che il pezzo non penda danifid
chenon ¢ do quello Jmibroccato 0, non lo potre!
manco teinciatlo . Quando poiil pezzo dalla vitella fufle della

L I

I'alro di {otto de

=
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tu [a imbrocearai per il fuo verfo , di forte che quando latrinciarai fja trinciats
peril filodella carne,, cofi comeio diffi , chejo volcna che m facefd; dcfh‘ c;irnc
divaccina, auuertendo fempre di far di modo , che tu non imbratticoffz alcuna

ma ogni cofa farai con buona gratia fenza affettione. ol

Come i trincia vina lepre dal mezo sndietro.
Cap. XXXIV.

L lepre¢ animalefaluatico , & fono affai buoni, quando chefono gionani,
frolli , & beneinlardati , & cottinello fpedo, molte volte quefti ammali
fogliono cuocere intieri, & alcuna volea dal mezzo indictro, ma per hora ragio-
naremo della parte del mezzo indietro, quella che vatrinciata foprala forcina .
Volendo adonca trinciare il lepre dal mezzo indietro,tu pigliarai Ia forcina gran-
dc, €'l cortello grande; A beache fe tu hauefti hora la forcina, che gia ti difli dal-
Jibranchilonghi, e fottili, ti tornarebbe molto i ropofito per imbroccare hora
il lepre, perchel'vno de quelli branchi facilimente Uentraria per ilbaflo del filo
delloflo della fchiena dellepre, che con pitl facilita fi potuebbeimbroccare, &
ancora tenere; Ma non hauendo hora forcina fimile a quella, w pigliatai come
ti diffi la forcina grande, la quale ti feruird beniffimo ; hauendo adunquela for-
cina, & il cortello grande nelle many, & ftando con la pefona al o fegno tu pi-
gliarai il piatto doue fara dentro il lepre a canto dite dalla tua banda manca, vol-
tando li lombi difopra , & che li predi guardino verfo la wamano dritta po=
ftando il cortello a trauerfoillepre,, per tenetlo pia fermo nel pratto, & conlas
forcina imbroccarai il lepre nel mezzo del filo della fchicna:ma per effer li brans
chi della forcina groffi, mal potriano entrarci nel buco dell’oflo della fchiena_.
Adonca t farai che li branchi entrino nelli due lombi i canto Foffo {pingendo
bene witta la forcina adentro, tanto che w fenti che il lepre fia ben fermo in cffo,
izando poiilleprein alto via poco, darai due picciolitaglialla congiuntura del-
li due picdivolandoil leprecon la parte del rognone difopra pofando li due
piedinel piatto , alzando vn poco la forcina, aiutandoti con il r;_lgho del corn:ff(}?
tacilmente ne {piccheraili dufclncdj, liquali fenza dubbio bifogna :':hc (]IJ(._'HI_
licut prima, volendo winciare bene ilretto dellepre,, leuato che tu n*haverai li
due piedi; come difh di prima , 'l levaraim alto facendo chele due coffe guar-
dinodifbpra, e la parte della {chiena , 6 de lombi verfo di te. e s
Maperche laparie de lombi é lamighore, voglfochcdrqueliq tune i;:lcg_:l
tondo del to Signcre, wnciandoil lombo di ttte due lebandein fette fotli ,
accommodando fempre il lepreal taglio del cortello, quelle fette delli due lom=
bifarai cadere nel mezzo del tondo , buttandoui poi il fuo fale con graua le da-
taial tuo Signore ; Et quefto baftara peril primo tondo, fatto folo delle dues
parti delombi, o i
Ma peicheio t ho molte volte detto che malamente va Trinciante potrebbe
feruire & piti di fei perfone, adunque del lepreda mezzoindietro voglio che
lodiuidi in feiparti, cometu intenderai; h:ure_'nd(_) come diffi gia 'E';l[Oll primo
tondo; volendo hora fareil fecondo , t cominciaraialla cofla dritta s tenendo
ﬁ‘mplé il lepre leuato conle cofic inalio, &cm) il tagliodel coricllo :-.1{5{!1.11'.11
della polpa della cofla in fete fottili quanto potrai, facendole cadere nel Fieiz0
del tondo che tu hawerai fotto Ja mano, entrando bene comlrnghoﬁnﬁ;&: w
e
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Mo, G

i [copril’ﬂ{rﬂ della coffaapunto nel mezze , come quello faca fcoperto che tu lo
Ay vedi,&lofenticon il cortello, tu voltaraila coda da baflo accommodando bene
i, diforte il lepre;che alzando con la cofta del cortello rel mezzo diquell’offo del-

12 cefla, quello per effere come digiazzo faltardin due pezzi, &, quella parte pri-
ma ponerai neltondo buttandouiil feofale, lo darai doue fa dibifogno .. Et que-
fto fara peril fecondo tondo, farto della mezza parte della polpa, & dell'ollo
della coffadritta, volendo fare il terzo rondo , tu titorneiai di nueuo con il cor-
tello a trinciare alira parte della polpa rimafadella cofla dritta, tinciandola be-
fne fino i canto I'effo , poi tu volterat il taglio del cortello verfo te, entratai alla,
congiuntura della cofla, la quale fta attaccata al fcancello ,tenendoben ferma la
forcina , quellorefto dellotfo della coflalenarai facilmente facendolo cadere
nel medefimo tondo, & perche ferfi neltondo vi fard poca robba, ta potrefts
tagliare due o tre fette fottili della coffa manca, ouerd dilombr, ma nonandare !
perd tanto a baffo conil taglio del cortello, che tu feuopri i branchi della forcing; |
erche fcoprendo quelliil lepre i cafcaria della forcina, {iche auuerafli bena.
a quello che tu farai , trinciato che tu hauerai abaftanza, w vibutteraiil fuo fale,
facendolo dare doue atepiacerd: Et queftofard quanto alterzo tondo, farto
dell’altra parte della coffa dritta, & condue o tre fette della cofla manca; volen-
do fare il quarto tonda , volraraila coffa manca verfo te, tenendo fempre fa for-
cinaleuara in st , trinciarai in ferte fottililacame della coffa manca , entrando
bene tanto che tu fcuopri il mezzo delloffo della cofla, voltando pei la cofta.
delcortello , battendola da alto abafo al trauerfo delloffo, queilo fi romperd I
come digiazzo,& quella prima parte dell’offo farai cadere nel tondo che tu ha-
uerai fotto la mano per tal’effetto , dapoi con il tagliadel certello verfote taglia-
rai la congiuntura della coffa manca, & Paltra partedi effa coffa facilmente fpic-
cherai facendola cadere nel mezzo del tondo , buttandoui il fale con graua, lo
daraiouerolo faraidate doue fard neceflario . Et quefto baftera per quantoal
uarto tondo fatto delloflo della polpa della coffa manca, & dell’ offodiuifo in
uc parti. Volendo fare il quintotondo tu trincierai twtta 2 carne che fari at-
taccataallaparte difuora delliduc fcancelli , facendola cadere nel tondo, poi \
con il taglio del cortello darai due tagli, 'vnodalla banda dritta , & Palwo dalla /
banda manca delli fui fcancelli, apprendo bene , ouero piegando il cartello dal-
'vna, & I'altrabanda, tenendo ben ferma la forcina, le ducofla delle palette,
K ouero del codirone neleuarai facendole cadere neltondo fetu P haueraifottole
}'11‘-"‘]‘ mani, buttandoui con gratia il fale. Etquefto baftari peril quarto tondo fatto
: della carne attaccara allidue feancelli, & delli due offi del codirone volendo fac
ilfefto , & vitimo tondotu trinciarai il refto della carne che faraattaccata allas
fyina dellepre, lafpinadico, perche Poflo della fchiena ¢ talmente intricate in-
teme che apunto pare vna fpira di vn pefce, lewato che w haverai ttta la cernc,
tupoferai la coda del fepre neltondo che whauerai fcttole mani ponendod
cortello fopra effo, alzandola manodeha forcinainsii , calcandol cortello da
baflo, ne romperai loffo al tranerfo , feuando poila forcina in alto ponerai las
punta del cortello nel bufo della fchiena, piegando  baffo, ne leuaraivia vnau
parte di eflo, X il reftante defimbroccherai , facendolo reftar nel medefimo ton-
do, buttandoui il faofale, & queftofarain quantoal fefto tondofattode tuttas 54
laparte della fchiena , & della parte imbrocceata fino alla coda, il qual tondo fard |
buoniffimo,per efferui attaccato vna gran parte del lombo;ma fe per forte ttl non '
F{tf 12 |
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hauefli tante perfoneda feruire, che tiauuerrs di rado,
pactimigliori. Ma fe t penfatti de imbroccare il lepr
te, wuagabbarefti, perche tunonda potreftitring
molte volte: adunque tenerat quefto modo de
fimo, pur chel lepre fia frollo, & ben acconcio

pouaidel lepre farne fe
> nella forcina in alera par=
ara , fenza imbroceara o
tto dame, che ti riufcira benif-

Come [i trincia vn coniglio. Cap. XXXV,

L coniglio ¢ quafi fimileal lepre 5 ma egli ¢ affai it picciolo, & quandofono
I giunti alla fua grandezza fono come vito leporato giouane;; de foree che par-
lando hora del coniglio, voglio dirancora del leporato . Quetto animale falua-
tico, ma per la molta quantita che fe ne alleuano, i poffono veramente dire do-
meftici, lafua carne é affai buona quando fono gioueni,efiolli , e bene acconci
nel{pedo, e quetti fi cuocono, quafi fempre intieri.

Volendoadunque trinciare foprala forcina , t pigliarai il corteilo, & la for-
cina mezzana, tenendo I'vno, el’alro nelle manial modo folito,, & ponerai il
piatto dalla tua banda manca , facendo cheil conigho ftia con la fchiena di fo-
pra, & cheil capo guardi verfo 1a tna mano manca, pofando poi la lama del cor-
tello al rauerfo del coniglio, & quello imbroccarai grfto foprale fpalle, cioé
che I'vno delli branchi vadi dalia banda dritta, & 'alirodalla manca del collo,
mafopra le fpalle apunto, fpingendo bene Ia forcina dentro perfiancoatal che
la punta vadi verfo il rognone, facendola entrare diforte, che il coniglio non.,
balli{opra la forcina, imbroccato che t hauerai t leuarai in alto, & con la pun-
ta del cortello tagliarai li due neruial calcagno de piedi di dictro, per fuiluparli
difieme, el'vno, & l'altro piede leuarai con deftrezza s fenza imbrattar cofa al-
cuina, lenau chefara li due piedi, tirefterail coniglio {opra la forcina con li piedi
volu in fuora, & feil coniglio fara groffotu trinciarai prima tutea la carne della,
cofladritta, & dipoicon irtagl1o delcortello verfo di te entraraialla congiuntura
dellacofla, & quella ne fpiccharai, facendola cader nel tondo, che w haucrai
fotto la mano,nfieme conla carnedella cofla, & fe il conigliofaia picciolo , li
leuarai tutta la cofla intiera, ¢ voliando poi la coffa manca verfodite, farai il fi-
mmile,, facendolacadere nel medefimo tondo, buttandouipoiil fuo fale conla
puntadel cortelio,, lo darai doue ate piacerd, fegnitando poitu voltaraiil taglio
del cortello verfo dite, e darai duc tagli Pyno dalla banda dritta, Paltro dalla bane
damanca dellacoda, alle conziunture delli due feancelli » quale farai facilmente
cadere con la puntadel cortelio nel tondo cheta hauerai fotto le mani, (janglo
poi vnraglioal wauerfo del lombo del coniglio, quello facilmente fitagliera, fa-
cendolo cadereancora lui nel medefimo tondo buttandouipoicon gratia il fale,
lo daraidoue fara bifogno, ¢ queftofard per hanerne faro due parti. Volendo
far l'alto tondo, che {iid I terzaparte, che malainente piii fe nepotria fare, tw
tencial laforcina vola innanzi verfo il tuo Signore & conil taglio del {:orEcI[IO
volto in fuora darai vn taglio allafpalla , cacciando la puntadel COI{_E.”QII} clla,
tenendo benferma la forcina ne levarai facilmente la {palla, qual piiti piacerd,
muolando poi Faltra {palla di fopraquella coniliuo taglioalla congmn‘tium 'glf-:
dinaria, levaraicon la punta dcivm-rc!]o,poncnd_ola nel medefimo ton IO,:Jm'-
tando potil conigho con la {chiena difopra darai vntaglio al trauerfo d§ lccc-‘-
glio,a canto Ja forcina, quella parte ne lewarai, e dipoi poneraiil taglio fcl]o "
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i, eello foprailcollo fotto libranchi della forcina fotto la ta mano, calcandoil col-
A lonel piatto, & alzandoinalto, & dimenando la forcina faciimente il collo fi
b &

S fprecara laffandolo nel piatto, la parte della fchiena, e del petto chefara reftata
e pelfa forcina » quellacon il cortello farai reftar nel tondo , doue ponefli le
due fpalle , buttandouiil fuofale, facendolo dare douca te piacerd. Erqueftou
battera di hauere intefo come fe imbrocea , & come fi trincta il coniglio, & il fi=
mile tu deui intendere del leporato giouane ; ma auuertiffi che fe il coniglio fa-
ra grande , & ilfimile il leporato, & che quelloti fia pofto intauola integro,
voglio che tulotagli al rauerfo, & che la parte da mezzo indietro imbrocca,
come il lepre, & fe fard la parte dal mezzo innanzi, tu lo imbroccarai {opra la.
fpalla, trinciando 'vno, e altro come diffi, che tu facefti , faro fino in quanto al
coniglio parendomi d’hauer detco abattanza,

Come [itrinciail capretto dal melzoindietro.

¢ *T‘?; Cap. XXXV

|

0, IL capretto ¢ animale domeftico ,& ¢ moltobuono, quando¢ groffo cottoin
100t diuerfipsodi. Sifuoleil capretto, quando fi cuoce nello {pedo cuocerf al«
1 (¢ cuna volta integro , matlime alle tavole de’ grandi, mail pia delle voltefi cuo-

cenodal mezzo indietro; & di quefto noi ragionaremo, perche fe beneil capret-
toveniffe intauola,. come diffi integro , bifogna tagliarlo al raverfo, volendo

imbroccare , e trinctare fopra la forcina . Adunque come io diffi di {opra, noi fa« bl
i gionaremodelle parti da mezzo indietto , le qualivannocorte nelfpedo; per-
i che dipoi, quando far il tempo , ragionard delle pard da mezzo innanzt: volen-
"“‘I.‘. doadunque winciare1l capretto damezzo indietro, tupigharai la forcina, &l
‘?,'-F.G! cortello grande. a benche ancora facilmente ti putrcl’ci {eruire della forcina, €
V)

cortello mezzano; ma in quefto i gouerneraifecondo lagrandezza diquello;
pigliato che tu hai la forcina,& il cortello nelle mani, in due modi potrai imbroc-
care ; L'vno farebbe dalla parte di dietro verfola coda nel mezzo delli ducican-
celli; Lalirofara nel mezzo del filodella fchiena , ma la parte di dietro not laffa= |
remo, & ci attaccaremoa quelladel mezzodel filo delleren 5 adunque tt po- J
nerai 'vno de’ branchidella forcina che entrinel bufo delloflo della {chiena; &
Faltro branco entri di fopra il filo'della fchiena, tralacarne, & loffo, & fpinge-
rai bene la forcina tutea dentro, tanto che tufentiche il capretto fia ben fermato,
dipoi witi poneraigiufto conla perfonaal wo fegno . Ma perche il capretto non
¢diquella fermezza che ¢'il lepre, pereffere queftacarne pia molle; & facil-
mente leuandolo in alto con le coffe, quelle ti fariano rompere 1l capretto iopra
laforcina , adunquetu lileuarai prima le cofle,, con li due fcancelliattacca, w
abbaflarai la forcina dinanzi, & pofaraiil capretto nel piatto), tenendo benferma
la forcina nellemani, & conil taglio- del cortello darat due [n.glid.’.ii.lb:mda di
dietro del capretto , I'vno dallabanda dritta;, & Taltro dalla manca dellacoda,
entrando bene da baffo tanto che tu fenti, che quella viiima parte della coda fia
fpiccata dalli duefcancelli, calcandola forcina dabaflo fpiccarai tita la parte
della fchiena dalle cofte ,dandocon la puntadelicortello a quella pellegata da
tutte due le bande delleanche, conmolta facilita diniderai le coffe dalta {chiena,
Ja qual parte della fchiena per effere lamigliore; tiverraa reftarnella forcinius |
quefta parce della fchiena adunque lalenaraiinalo , & conilagho del cortello

Ffff 2 VeI= i
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verfo dite hauendo due tondiapparecchiatifortio Ia mano, w levarai Pvna & die
cofte con quella pellegata infieme dalla banda manca, Ia quale farai cadere nel-
FPvno delli due tondi , & poi accommodando I'vna, & Paltra mano, ne 1,3{,;;-3,‘ le
altre duecc )I[f{;‘ »conrla parte diquella pelle, attaccata dalla banda dritta, la qlmi;
ponerai nell’altro tondo, voltando poril tognone di fopra; fpiccherai tuttidua i
noall’'offo, ponendone vno pertondo, dipoi pur fempre col taglio verfodi te ,
cominciando dalla coda, ne leuarai tutta la parte del graflo, e del lomnbo di dene
tro, facendola induc parte ponendone vna parte perciifcunotondo , voltandas
poila fchiena di fopra con il cortello gentilmente ne lewarai la polpadella fchie-
na da tutte due lebande dell'vno capo, e Falto, penendone vha parte per ton-
do, voltarai poi la parte del rognone di {opra, & tenendo ben fermala forcina ,
con il taglio del cortello volto da baffo farai quattro parti dellafchiena, ponens
doiltaglio alle fue congiunture,, le qualiper effere quelle tenere, facilmente fi
tagliano cofi fopra la medefima forcina ,.la prima parte che fard a coda farai fr
cilmente cadere nell’vno de’ tondi, fpingendo poiinnanzidel cortello, la parte
che fard nella forcina ponendo Ja punta nel buco della fchiena picgando vnpo-
o la mano ne leuarai faciimente la feconda parte , Ia quale ancor Je ponerai nel
medefimo tondo doue poneftila coda, & quefto fard pet il primo tondo; fpiu-
gendo con il cortello verfo la punta della forcina il refto della fchiena del capret=
to facendola in due parti; la ponerai con gratia fopra Paltro tondo, & quefto fa-
1d peril fecondo tondo fatto detutta la paste dellafchiena, & derognoni, bus
tandoui dipoi il fuo faleli farai dare doue a te piacera . E cofi come del lepre ne
facefti fci parti , hora fei partine faraidel capretto, effendoti reftato nel piatto
amendue le coffe conli due feancelliattaccati, facilmente de ogni vna delle cof=
fe ne potrai far due tondi, comeintenderai, voglio adunque che volii di forze 12
foreina, & cortello le due-coffe , che con facilita tu la pofli imbroccare , cioé che
VPoffo del ftinco entri frali branchi, & pingerai tante 1 forcina innanzi che
imbrocchi ancora in effa Pofle della coffa, a tal che nelli branchidella forcina vi
fia li duc offi. cioc Poffo del ftirico , & Poffo della cofla, tenendo ben ferma la,
forcina nel piatto, t diniderai cenil cortello Pyna coffa dallaltra, Pyna reftara
nel piattos& Paltrasit fa forcina, [a quale tu leuarai in alto con gratiay e con il ta-
glio del corteiloverfo te, tu tagliarai due, o tre fetre della carne della coffa , e poi
col raglio del cortello volto in fuori, tudarai va m_{{hp alla congiuntura del fean-
cello , ponendo poi la punta del cortello nel bufe delPeflo del feancello, voltan-
do in fuora facilmente lo leuarai, ponendeio congratia con la punia del cortei-
lo nel tondo, buttandoui poi ilfuo fale: qur_.:cf}o ti baftera peril pri mo tqnd_o__.
dellPvnadelie due cofle tenendo fempre fermala forcinainalto, ty trinciarai il
reftante della carne della coffa , facendola cadere nel tondoche b werai{orto
Ja mano , e poicon la punta delcoitello cn.rmrnsfq:rg) libranchi della f()ll‘{"!l}:l_;
wi 'offo dellacofla, & quellodel flinco, & quelli facilmente diiderai Pvno
dallalwro , fpingendoprima gli o fli dellz.cofla fuoradella forcina can la puntas
del coteello facendolo reftare nel medefimo tondo, valandopoila punta della
forcina dabaflo, farai cadere con il cortelio 'offo del ﬁ!llt‘u‘ilti _ n';udcumorf)f}-
do, burtandoni il fuo fale , &equeftofara per il fecondo tondo, fatro di vna (l_l:.'nc
due coffe come difopra. Hora vi reftal'altea cofia, la quale  imbrocch _-11-.-1:_?0“
e la prima, cioé che Poffo del flinco prima, & poi guella a.a.[[_a m!:.: itf!dln:}
nellidue branchi della forcina, leuanda pei qualla in.alto, acsommodandon
1T
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204 femprela coffaaltaglio del cortello, facendone di quella due tondi, come fa=
Enel ceftdella prima . | g
tais Frquefto modotu verrai hauere de}!a parte del capretto dal mezzo indietra
e faro {ci parti eguali , & hora.ragioncro come fiimbrocca , efitrinciail caprette
dal mezzoinnanzi.

iy

Come i trincia sl capretto dal mezo isnanls.
Cap. XXXVII.

L caprettodal mezzo innanzi : cioc li quarti attaccati infieme fi fogliono cuca

I cere allelo , perche fono migliori, & piti fani .. Volendoliadungne trinciare .

fopra la forcina, tu pigliarat la forcina grande, & il cortellomezzano, ponendo-

ti il piatto dalla ua banda manca , auuc tendobenchefeil caprettofard troppo

cotto , tu non lo potrai imbroccare ne manco trinciare , & effendo di quella for-

te, laffalo ftare, o mandalo via, & {e pur t fo(li sforzato de trinciarlo, lafcialo

nel medefimo piatto ponendo la forcina in effo con pitt deftrezza che potraing

leuarai le parti migliori, che fara la punta del petto, ¢ poi le cofle , € cofi dimae

noin mano andarai feguitando di trinciarlo{cnza ordine, ¢ come titornara pid

commodo, ma feil caprettofara integro , & ben fermo, lo potrai facilmente e~

broccare ; e trinciare del modo che m intenderai, & nota che in due modi fi pof~

fono imbroccare, 'vno ponendo la forcina fopra le fpalle, e farla paffare dinan-

zinelpetto, e poilevarloin alto, Paltro mododi imbroccarlo fara quefto. |
Tu deuifapere che tutta la {chiena del capretto dallacoda finoal collohd vn

buco che pafia dalPvn capo allaltro, voglio adunque che w litagli prima tutto il

collo, cioé quella parteche fta attaccata ni@ fpalle, & che tutiaccommodiil ca-

pretto di modo,chc con commodi lo poffi 1In_1l_)r0ccs.re,p onendo {'vho debran-

chi della forcina in quelloanco , che trouerai fra le duefpalle nel filo della fchie-

na, e che Paltro branco entri di fopra la{chiena , ma tanto & dentro che t fentas

cheil caprettofia ben fermo nella forcina, ancora che in quefto modo il capret=

to per non effere imbroccato giufto penderd pid d’vnabanda che dall’altra, ma .

queito non importamolto,. perche in. altro modoe non lo potrefti imbroccare J

pertrinciarlo wtto fenza imbroccar di nouo; imbroccato che hauerai, come, dif-

fidifoprail collo, tutiponerai conlaperfona attuoloco , &congratia leuarai

il capretto in alto voltandoil petto verfolaimano dritta , & cofi come della parte

del caprerto da mezzo indietro ne facefh fei parti, cofi farai di quefto. Adunque

mroueraila congiunwira del piede; € della fpalla maneaconil taglio del cor-

tello, ¢ prima neleuaraiil piede, il qual fard cacciato nelle cofte del petto, ¢ quel-

lo farai cadere nel tondo che tu hauerai{otto la mano, poi accommodandoti be-

nelamano della forcina , ne lenarai con duetagli la fpalla manca facendola ca-

dernel medefimo tonde , & perche tra la fpalla, eil collo virefta v boccone di

caine grafia, emolto bona, quella trinciarai, facendola cadere- ancoralei nel

tondo, buztandoui poicon gratia il fale, e queftofara peril pumo tondo fatro

della fpalia, &1l piede manco . Volendo fare il fecondo tondo, wvoltata Ia

fpalla dritea vetfo, te, e ne leuaraiil piede, chie fara cacciato nelle cofte del petto,

¢ quello faraicon la puntadel cortello cadere nel tondo , che i haueraiforola

mano dipoi con altri due tagliallafpalladritta, quello con la punta del cortelia |

ponerai con gratia nel medefimotondo, & con effo ancora vi trnciarai quel |

bac-

iy
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Docconedi carne, che fta frakafpalla, & il collo, e queftobafterd per il fecon.
ﬁip Lgndn, buttandoui il fito fale Volgendo fare il terzo tonde, w voltarai | pet-
1o del capretto verfo la tua mano dritta , & dara due tagli, 'vno dallabanda drfr-
ta, & I'altro dalla banda manca del petto in quelliofiet, li quali per effere mol-
to teneri acilmente f1 tagliano, & con la puntadel cortello la farai cader nel ion-»
do ,che t haueraiforto Ja mano , & dipoiconil ragli

lenarar .'c-_;iu-; prime .LI'U'[.{"-_'I(.}!LI.‘.J'J. banda dritta, voltando vn pocoia forcina, ne le-
uaratlealtre due cofte dalla banda manca, econ gratia tu farai cadere nel ton-
€0, buttandouipotil fale , & quefto baftara peril terzo tondo . Volendo far il
quartotondo, tu fpingerai Ja puntadella forcina innanzi, che il petto del Ca-
‘pretrofia voltodi fuori , econil taglio del cortello volioda baflo, ne tagliarai
due, o tre cofte dallabanda dritta, facendole cader nel tondo, e dipoi alire due
"otre cofte appreflo diquelle infieme con effe ponerai nel' medefimo tondo >
voltando porvn poco piti fa forcinaaccommodando il capretto al taglio del core
tello nelenaraialtre quattro cofte dalla banda manca, facendole cadere nel ton-
do, viburtaraiil fuo fale, facendole dare doue a te piacerd. Et queftofarda ba-
ftanzaper il quarto tondo. 4

Volendo far il quinto tondo, tu fpingerai di nuouo il capretto innanzi verfo il
to Signore, & coltaglio del cortello verfo te levarai tutte le cofte da mutte due_s
d¢ bande, a due fino alla forcina, dtal chenonti refliineffa alro che wtta la,
fchiena, facendole cadere nel mezzodeltondo, vibuwarai con grata il fale =
Etquefto fard peril quinto tondo . Horatirefta fopra la forcina wmtto Poflo- del
filo della {chiena voltando la punta della forcina verfo la tua mano dritta; tenen-
«do ben ferma la mano,& conil taglio del cortello volto da baffo taglierai di mo-
do tutta la patte che haueraifopra la forcina, facendola caderin quattro parti nel
tondo, che t haueraifotto Ia mano, e corv gratia pigliaraiil fale con la punta_
delcortello, elobuttaraifopra l'otlo deltondo, dandolo dowe 2 te piacera. Er
quefto bafta peril fefto, & viumo tondo fatto dell due quartrdel capretto dal
capictto dal mezzo innanti, attaccati infieme .

Come [i trinciava lombo di Caprio. Cap.. XXXVIIL

L lombodecl caprio s'intende tuttoil filo nella {chiena dal mezzo indietro il
quale ¢ fempre dilonghezza vn palmo , & q_l:clti fi fanno fempre ;1I_'1'Q{’m_ nel
fpedo, & fono molto buoni; quando fono frollr, volendolo adungue trinciare ;.
tu pighataila forcina grande, &il cortello grande , accommodandoti il piatto,
doue fara dentro, a canto dite, dalla tua banda manca, voltandolo in modo
chetu lo poffiimbroccare ; facendo che Pyn delli branchi della forcina entri nel
bufo del nlo delia fehiena; & 1'aliro branco entri di forto dalla banda doue fta
il rognone,accio che quelio ponendoléd dall’altro canto non ‘:ild effe faftidio nel
trincidr la paite del lbmbo ; che il lombo fi dicela carne che fta foprala fchienas
pofta che tu hauerai la forena doue ioti ditli, w ld {pingeraibenca dentro wito
cheil pezzo del lombo ftiaben fermo nella forcina ponendot poi giuftocon Ia
perfona , leuarai il lombo in alto ; ma auertidi chefe benil pezzo fara gr.t}m};;{_-_
chevifard poca carne attaccata, doue poche parti ne porras fare ‘n;:‘gd.lc [. i
quello malamenite {i puo dinidere, perche li offi fuoi in quelli luocht fono. drtl s
& difficibi da dividere foprala forcina;ma folode tutala polpau poual m;alu ;

gito col cortelloverfote , ne-
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facendonedieflo a quattro parte . Voltaraiadunquela parte del rognone veily
dite, &conil taglio del cortello verfo la tua mano manca, ne leuarai prima due

ezzi di cofte picciole d:L‘r).:;'m b-.uld‘:,&lcfzu'a: cadere nel tondo, dipoitu vol-
rarai la parte difopra, cioc dellombo verfote , & neleuvaraida ogniparte del
lombo due fette fottili, ponendole con gratia nel tondo, o piatto che tu hauerai
forto l]a mano, tenendo ben ferma la mano delia forcina, trinciarai wrta la carne
de lombi trita cowe di vaccinaoucroin fette fottili, comea te piacerd , ma ranto
andraia dentro conil cortello, chetufcuopri tuttoToflo , & chenelicui tucea la
carne, la qual farai cadere nel piatto, oueronel tondo: ilrefto che i reftari fo-

ra la forcina, defimbroccarai pofandolo nel piatto, perche fopra la forcina w
non lo potrefti dinidere , come diffi di prima . Et quefto fara a baftanza in quan-
toal) lombo del Captio, il quale va trinciato fopra la forcina.

Come [e imbrocca,® comefitrinciali Coppiottoni di vitella o di altre carni.
C XXVIY

I coppiottoni fono pezzidicarne divitella, di porco, & dialtra carne della
cofla fono quali fono greflidi mezza libra I'vno , vanno inlardati minuri,&
cotti nello fpedo; volendo adunque trinciare quefti, tu pigliarai la forcina gran-
de, e il cortello mezzano, & voltando la punta deila forcinaall’ingiti, imbroc-
garai due o tre di quefti I'vno appreflo I'aluo, quanto ne potra capire nella for-
cina, ponendoti poi coni piedial fuo fegno, tu leuaraiin alto la forcina , econl
taglio del cortello andrai dimano inmano tinciando in fette fotlila parte di
fopra, facendola cader nel tondo che hauerai fotto la mano , & nellarbitrio tuo
fara da trinciar il reftante in fette fottili, 0 grofle, ouero minure come la carne 4
divaccina , girando fempre laforcina intorno peraccommodarti fempre la
copertaal taglio del cortello , finiti quetti ne imbrocearai deglialtri, tenendo i
medefimo ordine, facendone, tante parti quanto a te piacera, auuertendo fem-
pre di tener piegata lamano della forcina fopra il tondo, che tu hauerai foto la,
mano perfarui cadere lacarne trinciata nelmezzo di effi , auuertendo ancora,
chenel cader la carne a baffo quella non ti venga a cadere foprala mano della
forcina , perche faria brutto vedere; Etquefto fard abaftanza in quantoaltrin-
clare ogni forte de coppiottoni fopralaforcina. -

Come [itrincia vnaporchettads latte. Cap. XL.

LE porchette dilatte picciole, & grafle fono moltobuonc, quando chele fo-
no ripicne di buone cofzcotte nello fpedo,& poi mangiate calde.Volende-
la adunque trinciare , tu pigharai la forcina grande, & ilcortello mezzano alfo-
lito modo , ma accioche i fappia, la porchetta non fe imbrocca, & nonfi trincia
fopra la forcina, come fi fanno molte 2ltre fortidi carne , perche la porchetta ha
la fua carnemolle, & dipoi quella ¢ longa ditratto, diforte che imbroccando in
qual parte fi voglia, non ftarebbe forte , & i romperianella forcina,, adunque
tu la laffarai ffar fermanel piatto, incominciando come tw mtenderai. Tu farai
chela porchera fltiaconla {chiena difopra facendo chelatefta fhia volia verfo
lawa mano manca, ponendola cofta del cortello fopra ilcollo.,: calcando da
baffo, wimbroccarar latefta nel grugno, ouero nellabocea , diforte che w fepr
che
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Teplindoneil coio donas oo popretaplio del cxcloda bat,
apliandol 1 ac alle fpalie, & 1l capo ti reftari facilmente
nellaforcina, 1a qual leuarai con gratiamnalto, ponendoti con la perfona al two
!;c-gno,mn il taglio del cortello volto verfo te, ne trinciarai utt: la parte delcollo,
& delle gorte,la quale ¢ buon:fh_nm_,qu;xh farar pofare {opra l'orlodel tondo,che
tu deue hauere fotto lamano, dipoi w li leuarai ambe le orecchie , pofandole nel
inedefimo tondo, abaflando latefta poi fopraitiendo, tenendaben ferma la
forcina , con la punta del cortellotu aprirai la tefta difopra, fcoprendone le cer-
uclla; & lidue oechi, leuandone quelli due pezzi de offi, leuando la forcina,
lateftatirefiera nel mezzo del tondo , buttandoui con graua il fuo fale, ladaraj
a chi v piacerd. Etqueftofarain quantoaliateftadella porchetta, & in quefto
medefimo modo potrefti aprire la tefta del caprerto che fara buoniffimo. Fora vi
vefta da rinciare il rimanente della porcherta dalle fpalle indictro, wu accome
modarai adunque diforte la porchetta alla mano del cortello , che con facilich tu
ne pofii levare primail piededritto, ponendolo con gratia con la punia della,
forcina , & del cortello nel tondo che tu hauerai fotto la twa mano , & dapoi con
gratia fenza imbrattar miente tu lileuarar fa paletta della fpalla dritta, ma che con
eflavifia attaccata la crofta difopra, la qualancora ponerai nel medefimo ton-
do,dapoiconla punta del cortello volia all'ingit tu darai va taglio dalla banda
dritta dall'vn capo alfaltro foprail filo della fchiena, dalle fpalle infino alla coda
fpiccandone di quellele coftedallafchiena, conil taglio del cortello volio da
baflonefpiccherai due , o tre cofte attaccate infieme,, con la crofta ancora , con
vn poco di quello pieno, 'vno, & Paltro ponerai nel medefimo tondo , buttan-
douiil fuo falelo daraidoue fard dibifogno; Etquefto baftera per il primoton=
do fawto del prede ; &della fpalla dritta, & due , o tre cofte , con vn poco del
pieno della porchetta « Volendo faril fecondo tondo , t volterai la banda.,
manca della porchetaa verfo te, & ne leuarai prima il Yicdc, & poi la fpalla man-
¢a, ponendo 'vno, & lalto nel tondo che tu denihauere fotto la mano, dan-
do pot viraluo tagllo peril lungodella fchiena dallabanda mancadelle fpalie
algroppone, econ gratiafenzaimbrattare niente, ne leuarai due, dtre cofte
conla crofta attaccata dallabanda manca , ponendoie nelmedefimo tondo, &
coneflo vn poco del ripieno della potchetta. Et quefto bafterd peril fecondo
tondo fatto del piede,, & dalla fpalia manca , condue, otre cofte attaccate in-
fieme, con vn poco del ripieno,& con buonaémtm con Ia'punm del cortello vi
butterai il fake , dandolo doue fara dibifogno. Volendo farifterzotondo, tufe-
guittarai de leuarne tutte le cofte della banda dritta d tre, 0 quattro infieme, con
1a fua crofta attaccata, Ie qualiponerainel tondo che tu hauerai fotto Ia mano, &
fe quelle non bafteranno perfar 1l tonde honoreuole,, viponerai va poco del
filodellereni o per dirmeglio della{chiena, ponendouiconeffo vn pocodii-
picno, buttandoui con gratia il faleal fucloco, dandelo douea te pracera, Er
quefto baftara per il terzo rondo fatto delrefto delle cofte dalla banda dritta,
convn pocodiparte deil’oflo del filo della fchiena, &conwn pocodi npieno
con¢flo . Volendo fare il quarto tondo, tune lenaraimtte le coftedalla banda
manca  tre 6 quatiroinficme con la crofta attaccata , & in tre O quattro parti po-
nerai nel tondo che fara fotto l'orlo del piatto ponendouiancora con effo vn po-
codelfilo della fchiena, accompagnandoui fempre vn poco diripieno della por=

chetta, accommodando con graua ognicofa foprailtondo 3 bu:tandolalllcluo
¥
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fale, lo darai doue fard dibifogno; Et quefto Lmi“lt;;m per ]"] quarto tondo, fatto
delle cofte dellabandamanca, con vna patte dell offo dclla fchiena, ¢ coneffo
v poco diripieno di efla porchetta. V olendo fare 1l quinto ton lo tupotrai im=
broccare la cofla dtitia , ¢ diniderla dallamanca, & cofi fopra leuarne primaii
piede , ponendolo fopra il tondoche fara fotto la tua mano, dipoi netrinciaral
witta la carne della cofla dritta fpicandone pot 'olodel feancello dalla cofla, &
Pyno, & laliro ponerai nel inedefimo tondo, fe vidara piitipienc ve ne ponerai
vn poco,, ¢ buttandoutil falc con graua, lo darai , farai «I.u'cld-:me‘.lu_x dibifogno.
Et quefto baftera per il quinto tondo “F‘Q‘!Ul piede , e decllacofla dritta convn
poco del ripieno diefla. Volendo fare il fefto, & viimo tondo, w imbroccarai
Ia coffa manca , main parte che tu conofci di potetla tinciare fenza sbroccarla,
& prima neleuarai ilrefto dell’offo dellafchiena, ciozla coda, quelio poncrai
neltondo, & dipoitu lilenarai il piede, Ip.‘};candoEn dalla coflla, volando poi
vn poco la forcina, nefpiccherar Foflo del fcanello dallacoffa, ponendolo an
coraluinel medefimo tondo, &congrata tagliarai poila carne della coflain
fette fottili ouero grofle , come a te piacera, ponendolanel tondo, &fe fars bi-
fogno vi porai ancoracon efio 'offo della coffa che tu hauerai fopra la forcina,
buttandoui il fuo fale . Erquefto fara a baftanza per il fetto tondo farto dell’vl-
tima parte del groppone della ;od;z 3 C‘\’c_{i tutta l.x_mi..’n manca dinifain pid parte.
Etquefto credero cheti doucid baftare inhauerti moftrato come fitrincia vaa
porchetta di latte, cotta nello fpedo, diuifa in fei pat, fenzalatefta,, nonvoglio

-gia dire che mnonla potrefti dinidere in altro modo, & ancora incominciare da

voaltrabanda, maa queftomodo mi pare che fiail pit facile, fara adunque in
poter del trinciante de ii}c(nnm(‘f d.} qual l\.?;u_{l li pracera > € difarne quante
parti i tornerd commodo ,<he per dire il vero, in -;}1.1(.-1"10 animalenon vi € quafi
regola ne ordine alcuno, & pero incomincia qual banda u piace, che tuttotitor-
nera beneauuertendo fempre de incominciare da quella parte, che pit piacerd
al wo Signore,

{Come [frrincia va prefciutto sntearo.

Cap. XLI.

I prefeiutti (i fogliono fare di zigotti diporco faluatice , 0 domeftico , & fo-
L no,buoniquando foro della buona forte,volendo adunque trinciare 1l pre-
{ciutto tu pigliarai la forana grande , & il cortello grande , & lo imbroccarat
giufto nellaforcina , accio che quello non penda da niffuna banda , &lo lenara
inalto con gratia , ponendoti giufto conla perfona , tenendoil prefciutto volto
con il piededi fopra, & il tagho del cortello volto verfo dite, wli leuaraila co-
dica conla graffa de intorno,& titta la carne rancia, fe ve ne fard, girando fom-
pre la forcina intorno, per accommodar 1 prefcintto al taglio del cortello facen~
do che uincia netto & polito da ogni brutuura fopra la forcina. Ma neta che fo-
no moli , diuetfii guiti degli huomini, perche alcuno gli piace il prefcintto ta=
gliato in fette grandi, & alui pieciole, ad alin graffo, ad alui magre, &ad alcunt
alti1 poi li piace che fia rinciato tueto,& minuto come la vaccina;Ad que quefto
fard ad arbitrio del Trinciante di tinciar il

fcinttofecondo 1l gufto del fuo Si-
gnore, & difarne pot quante part li fard di

ifoono , e queito 1 deue ball
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Come [i trincia v (alame. Capy. . XLii

Elli falami ve ne fono dipitt forts, qualififanno dicarne dj porco, & altr
c-.uucnmc‘lhu nellebudelle diboue, od; porco, & alcun; gli t‘hi,am-{nu‘-.
Mortadelle, cioe con _I’cmpltu;'c digolle, o dialtra carne integra , & qucih‘furtr;
difalami 10;,;[:0_1_10 cli,cl'u_mg!h > & pleni di fugo, & per lafua graffezza nonf
potriano tenere fopra la forcina, perche nel winciarle fi ron]pc:'f;lﬁf;, & cafcareb-
bono della forcina . Adunqt‘lc quefta forte difalame fi deue lafciar ftare nel piat=
to ponendo 1 branchi della forcina fopra effi per tenetli pia fermi , & con il cor-
tello ne tagliaraile fette fotals , facendole cader nellj tondiche au)lmm:rni {otto
la mano . L’altra forte de falami {i chiamano falciccion; Bologuef, groffi, e pie-
nidi carne battuta , duri di forte,, che a gran fatica i poflono imbroccare ,ncl]'
forcina : Volendo adunque trinciare vno di quefti pigliaraila forcina "rnn;i‘:
&l cortello mezzano, & il falciccione dall’yno de’ capi,& fe fara n'oppg groflo
tu lo tagliarai nel mezzo a trauerfo , dipoi tu imbroccarai vna delle due p;ﬁ';i » '8¢
quellaleuaraiinalto, leuandone prima quella feorza di fopra tanto che t fco-
priwtto 1l buono delfalame , dipoi conil taglio del cortello verfo di te, ne ta-
gliarai le fete fottili ; facendole cadere nel mezzo del tondo che tu haueraifotto
lamano, & di quello ne farai rante patte quanto a te piacera girando fempre la
forcina intorno peraccommodare il falame al taglio del cortello, & il fimile fa-
raidiognialia forte di falame, & queftofara abaftanza in hauere ragionate
delli falami di dierfe forte

Come [itrincia vn pasticcio grande ds qual forte i vaglia.
Cap. XLIII,

I patticcifi fanno di diverfe forti dicarne grandi, & piccioli, alcuni pieni di
L capponi, aluidipezzidiporco, & altre cofe fimili, & alcuni poifi danne
caldr , &aluifreddi, & I'vino, & P'alro {ono buoniflimi, quando che fono fat-
tidicarne frolle; & bene acconci dal pafticciero. Volendo adunque trinciare vno
pafticcio grande , tu pigliarai la forcina grande, & il cortello mezzano , poncn-
doti il pafticcioa canto dite dalla tua banda manca, & fe quello non fara apct-
to, tu lo aprirai, leuandoli via la crofta di fopra mandandola via; fe nel pafticcio
vifard cappone, 0 alirovecello , tu lo imbroccarainelle reni, feguitando l'ot-
dine, ch'iodiffi che tencth nel trinciare delfafano; mafenel pafticciovi fara
vn pezzo diporco, dicaprio,o dialtacame, tuloimbroccarai, auuertenda
diponer la forcma in parte,, che quandotu lenaraiquello inalto,che tlo trin~
ciarai, che quello fia trinciato per il fiio verfo, .cioé che lilardellivengano, ta=
gliati pertrauetfo, e non perillungo, perche non ftarebbe bene; Ienandolo-poi
con grata inalto ne tagliarai di quello le fette fotili s facendone cadere nel mez-
zo deltondo tanta quantita, chefiaa baftanza, & di quefta forte ne farai quant
tondi ti fara bifogno . Li patticci piccioli poi , fia pieni di qual cofa i voglia,
quefto pigliarai laforcina, & il cortello mezzano, & prima lo aprirai di fopra
leuandolila crofta, & fe quello foffe pieno dicarne cio¢ vn pezzetto dicarne di
vitella, 6 diporco, conil fuo nungolo dentro, quefto wlo trinc:arai cofi nella
medcfima cafla per il wauerfo , diforte che li lardelli, come difli , venghino ta-
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gliatiper il traucrfo, lafciandolo poi ftare cofi,  lodaraial wo Signore , & fes
ancora bifognafle diniderlo, lo potra facilmente fare, facendoti dare vn cocchia~
rodargento; econ quello vi buttatai vn pocodel medefimo faporper ciafcun
condo - e {c non fard dibifogno ; lo apriralfolamente, cofi lo darai al o Signo-
re,, oucro douc fard dibifogno,e quefto baftard in hauer raggionato come fi trine
cia ogpi forte di paticci. -

Come [itrincialacarne diVitella, o di caffrato cotta alleffa.
Caps- XLIV.-

Ono molto differenti litagli, ¢ qualita delle carni; che {i coftumano dicuoe
cere bollita, e quafi mai niuna diquelle fi {ogliono trinciare fopra la forcina,
dalpollo, e la vaccina in fuora. Venendoti dunqueinnanzivitella, caftrato, &
altra carne cotta alleffa, tu guardarai prima da qual patte , edi quale carne fard
il pezzo dellacarnc, ¢ diqual grandezza, ¢ cofi {econdo la grandezzadel pez~
zo,mpiglinr:ti la forcina , & il cortello 5 e perche pochc{'(mr_}iccarm allefle, co-
mediffi difopra, chefe imbrocchino, per effere quelle troppo molic. Adun-
que tu laffarai ftar cofi pofata nel piatto ; ponendo la punta della forcina la qual
banda ti piaceri pur ¢ he ti torna commodo che trinciandola, la fia trinciata per
ilfuo verfo hauendo fempre vno,o ducdifotto l'orlo del piatto per farui cadere
dentro la carne che w trinciarai; & cofi con buona gratia tu tagharat di quellain
fette fortil facendole cadere nel rondo che t hauerat {otto la mano, accompa=
gnandoui fempre qualche offeutio;qualche neruetto fecondo il gufto del mo Si-
gnore, buttandou pot con gratia con la punca del cortellonl fale, lo darai doue
4 te piacerd, cofi andrai facendo, & {feguitando de farne quante parti ti fara dibi-
fogno , ¢ quefto crederoche faraa baftanza in quanto atrinciare della carne
bolita. -

Come [i trincia vnatesta divitella « -
Cap.’ XLV.

© A tefta di vitella fuol’efere molto buona’, ancora che rare volte fi coftuma-
no di mangiare alle tauole de’ gran Signori, & pur quando le i mangiano
{i fogliono prima pellare, & poi cofi integre cuocere bollite ; ma vanano ben cot-
te i forie; che lafi poffa diutdere. Queltanon {e imbrocca »& non {i trincia {o=
pralaforeina; ma folo (i lafla cofi integra nel mede(imo piatto ,diuidendola pox
come tintenderai. V olendo adunque trinciar lateftadr vitella, t pigliarailas
forcina grande, & il cortelio grande nelle mani accoftandoti il piattodi effa &
canto dite dalla mabanda manca , facendo cheil moftazzio ftia volto verfo las
tua banda manca ; auuertendo chefe bene la tefta della vitella é groffa affai non
\_fn:'_- pero molia robba d’mntorno, perche come tu {aiil caponon ha aitro cheof-
{a, & in effa non vié alto di buono chele orecchie, locchi, le ceruella, 1l mo-
ftazzio , & le gote a tal che de ogni cofa infieme ne potrai facilmente fat {c1 par-
i, mahora io te moftrero folo comela fi wincia, chedipoia te ftara di famnes
quante parti vorrat. Hauendoti adunque accommodara la tefta nelmodo det=
to difopra; ponendoti con la petfona al o fegno primatu poncral la punta del-
la forcina nellorecchia manca, & conil taglio delcortello quella lenaraifino
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€antoalioflo, ponendola fopra iltondo chet hauerai foto lamag
cando poi Paltra orecchia dalla bandadritta, &

: 10; imbroc-
0| : U3, & ponerainel medef;
dandoall’vna, & all’altra v ra

olio Pt s mo tondo
"1 1ere Hidetnenle 1 TrY 1attr -
ndoall'vna, & tta va taglio d Ifllr..llf.Iu.):lf:],L..;.;.(\}‘LL](:[Lh[l(._)p}ﬁ\{],g_\dg-
Pol ponerai la punta della forcina nelle pari del nato, & con il raglic
it |'. O s o s 3 B e ' 4t 3 P :“1.. 1
roliball Ingiu darai \Ifla‘i_nfmpu il fl]!l"l_()t[\,.:.tu.{:.rt,f.lal wndofolola pelle, &
1|;u;\|:..;: Foflo della tefta, & con Ia punta del cortello alla conguntuia , & quel-
laaprirai faciimente , leuandone le due patadell’ofio, feoprendo leceruella, &
tuttr due liocchi; Andrai Po1 con gratia con la forci s&conil corrello levando
tutea J‘..i.( C “3.".“‘."_'” 11.;',1\ parti, & wtti dueli occhi, i quali facilmenre fpiccherai,
42 crofta pordella tefta conle gote ' ndoinpezzi pic-
cioli, O ¢ Lte pacera : Erquetto fara itmodo
di vitella, in quante paiti_ti pia~

> delcostello

» & il moftazzio andraileya
indi; dintdendoli nelli tondi, come:
Che tu dew tenere nel uinciare vna tefta
cerd,

Come [fitrincia yna teStads porco [aluatico..

Cap. v XLF ST
E tefte dél porco fatuatico fi f; ghonofpiccare dalbufto con almeno v di
to, o duedicollo,conlafua anafla o gollaauaccata che queto ¢ fa bon-
tafua , & nonfono molicbuone quando Icfonofrolle, & di porco giouane ,
quetti fi fogliono pelare prima, & poi cuocere bollite in vino, aceto, rofmarino ’
(aluia, &fale, & fi mangjano fredde, & fogliono ritornare intauo'a molte volte
come le grue, che fempre fono buone. Volendoadunque tiinciare quella i pi=

{

gliarailafotcina , & il cortello grande, ponendo la teftadalla tya banda manca 5
facendo cheil grugno del porco ftia voltato verfo fa tua mano manca, & voltarai
ia tefta per fianco aintandoti con la mano, & con la faluietra che con la forc 1,
eil cortello non potrefti volarla per la grandezzafua; & dipoi t lilenarai tarea
la cotica di fopra dalla banda dritea > cioe dalla parte che fard volwa di fopradaal-
to abafio due dita verfo il colle, & le gc
1 [l prima par;

- Voitrnes
aat delle eote |

¢ leuandone prit

avna fetta larga dal-

1
1
I

cortels
s Tot! avna, ¢ con la punta

T Q. .~ > ~erls
gta; & apoi conil taglio de

parte dall
j‘.l i':ni.hl
tagl s & dinider
labanda dritca, tu volarai «
mano, & conla falui
tuca difopracon
te fotul imo al’efl
narai dipoi la tefta pe

ta ta banda mancale I

prendone tatta la carne del collo &z ¢ 0l taglio del cottello volt
tagharai le fette foruli, & conla puntadel coriello ra1 fopra
litondi, e cofi farai fino che tu haueraitrinciato tatia Ia carne, il refto che
mente {aiia buano, mandolo via, Et quefto baftard in quantoallareftadelp
O,

lto bene lavediar,

ato che tu haverai tuta la parte dibuono dal-
a labanda manca, aiutandori fe mpre con la
‘teccare, &con gravatuli lenarai tutta la co-
fti tagliandone tutta quella parte di buono in fet-
cuandolicon cffo Porecchia manca,, twtor-

o dritto facendo che fempre il rrugno tha volto verfo

.
" 2 : W
W COUCa it

1COMa

1a 1a nucca, & 1l collo fco-
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Come [itrincia » & dinide ogni forte de pottaggio.
Cap. XLV,

L pottaggio non vuole dir

¢ o che diucrfe forte dicamne condite dal cuoco,

per farle faper buone a chi le mangia,& quefti fono buoniflimi quando che
{ono farti di buona carne , & dal cuoco ec cellente , & alcunife nefanno dirob=
ba fpezzata ,la forcina mezzana, Xl cortello mezzano ti feruitanno beniffimo
accoftandoti il piatto dalla tua bandamanca , ponendovno , o due tondi fotto
Yorlo del piatto, con la punta potdellaforcina , & del cortello aadrai dinidendo
quello a pocoa poco fopra litondt, ponendo perc iafcuno tondo vn poco del
fuo intingolo col piatto oucro con il cucchiaro d’argento , buttandoui dapoi il
fuo f:zlcpcl- ciafcuno tondo. Ma s1il pottaggio fari di robba integra , fecondo k
qualita dellarobba cofi pigliarai la forcina , & il cortello, & lo imbroccarai, &la
Jewarai in alto fe tu conofcerai di poterlo fare , & dipoi la trinciarai; & diniderai
fopra i tondi aunertendo fempre dinon _tmbrattare cofaalcuna, ma ogni cofa

ar polito, e netto, & conbuona gratia: Et quefto fard a baftanza. ;

RN T o
Come fitrinciaogni forte ditorte , € dicroftate

Cap.” XLVIIL

E torte, & croftate fe fanno di dinerfe forte, 2 trinciar quefte ogni fort

forcina, & dicortello far buono , &il Trinciante in quefto haucrd mola
fatica , pigliarai adunque il piatto dellatotta, o croftataa canto dite dalla tuas
banda manca, hauendo {fempre apparecchiato vino, 0 due tondifotto la manos,
& con lapunta della forcina, &del cortello, diuiderai quella in pezzi grandi, 0
piccioli come te piacera, ponendone vn pezzo per ciafcun’ tondo, le farai dare
di mano in mano doue fara dibifogno . Ma fe latorta , & tartara foffe morbida di
forte, che con la forcina , & col cortello t non la potefli lenare farti fubito date
vno cocchiaro d’argento , & con quello andralla dinidendo {opralitondi , &fe
non hauefli cocchiaro, ne alira coffa per lenarla, piglia fubito vna fictta de ar-
gento cio¢ vno tondo picciolo, nettandolo prima con la faluietta, & con qu cllo
tu ne levarai latartara vn pezzo per volta, ponendola conil medefimo tondo
fopra vo'altro tendo, dandolo A chi ti piace. Et cofiandrai feguitando tanto che
w haverai finito. Et quzfto farda baftanza in quantoal wrinciare della torta.,
abenche nel trinciar di quefto non vi ¢ ordine ne regola alcuna, folo dene auner-
tire di dare la parte pia bella ; & meglio cotta al o Signore . Fin qui mi pare di
hauere ragionatoa baftanza del modo che fi deue tenere per imbroccare, &
inciare , & dinidere tutte le forte de carni, cotte , & acconcie in diuverfi modi =
Et{cbene vifono di molte altre forte di carni, che io non ho ragionato ;10 le ho
tralafciate , parendoa me che non faccia dibifogno, perche foloio ho voluto ra-
i quelle che 2 me pareno pitt neceffarie, perche fapendo vn buono , &
['rinciante trinciare witte le coffe che io ho narrate, qui fapera ancora
trinciare ogn’alira forte di carne , che li fara pofta mnanzi, & p era faro fine 1.
quatto alle carni.

1
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Hora 1'.151ion-.1rmnud;’[u:tcIgﬁ.srrcrd;‘pcfc_:,cio:\ diquellipit neceffarij, ma.,
perche diwtee le qualita de pefei non vié il pii honorato del ftorione adunque
norncominciaremo dal ftorione , & poi feguitaremo d manoinmano, fecon-
do che da met intenderai.

Hanendo io ragionatod bastanta di tuttele [oree de carni,bora ragionarema,
come [i trizicia tutte le [orte de pefeidi A 1arer,
& prema divemo .

Come fi trincias & come[i dinide il Storione . .
Cap.. XLIX.

L ftorionefecondo il mio giuditio, fi tutte le forte de pefci groffi ¢ il miglios
L. 1¢;, ma vole effere mangiatofrollo 5al contrario di molte altic forte di pefci,
li quali fe non fono frefchi non vagliono nulla ; & ha vivalua paree di buono ,
che conciafi inqualmodo fi voglia fempre egli € boniflimo ,tanto caldo quan-
tofreddo.. Erancora che fi poffa cuacere in moltimodi, come difli di {opra_,
pur il puadelle volte fi fuole cuocere alleflo, ma dinifoin pezzi grandi, o pic-
etoli fecondo la grandezza dello ftorione. Ma fia quello grande , 0 picciolo or-
dinariamente latefta fi cuoceallefio. Adunque ragionaremo primadecl capo
come parte pitt honorata , & ancora la migliore : volendola adunque trineiare ,
& diwdere, pigliarai Ja forcina mezzana » &1l cortello mezzano . Ma pt‘!x‘heng
non lo potrefti imbroccare, ne trinciare fopra la forcinawla lafciarai ftare cofi
pofata nel medefimo piatto ,. voltando il moftazzio verfola tua mano manca:
Ma nota che latefta del ftorione {e beneella ¢ alcuna volta grande chein-efla
vie pocarobba , & percid poche partine potrai fare , perche il capordel ftorio-
ne ¢ quafitutto vo'offo integro tanto neruofo, chea gran fatica vi fi puole cac-
ciardentro la forcina; ne tagliare-col cortello ; Hauendo adunque la forcina, &
1l cortello nelle mani, ftando con la perfona alwo fegno, tuvolterai la punta
azlla forcina dabaflo, & imbroccarai la tefta nel moftazzio dalanezzo innanzi
nzlla parte pid tenerella per poter tenerla pitt ferma. Dipoicon la punta del cor-
tello volra verfo la tna mano manca la caccierai incima latefta twa la nucha, &
la crofta , o {eaglia cheil forione fuole hauere fopra latefta, fpingendo bene il
cortelloadentro, alzando poi la manoinalto ; nelevaraiutta qLil_‘i:.l‘ 1t.'l_£§:'_l'-‘. in
due parti, la qual per effere dura la mandarai via, triilcollo, &lateitavi fuole
eflere di molta polpa, quefta per effereda paite mighor ¢, laleuaraicon la punta
del cortello , e la farai cadere nelzondo chie ta haucerifoto la mano: ponendo
pot la punta della foreina nell’occhio dritto, con fa punta del uc);'tultulu.ipz; L-.u._iI:
d’intorno, lo leuarai dinetto , ponendolo nel medefimo [-;md.:._: . cll‘uu.mdumr
fale 1 lo dararal wro Signore : Tu voltarai dipoi ka teftadallabanda manca ver-
{0 te, nelevaraiFochio manco, ponendolo fopra vntondo , v poco pid da L.‘-;if-
{o fotro I'occhio, viha vna pai graffo bianco, -"|_'.;' pare latte, di a‘:_uf.'l..-:! ne 3
uarai vaa,parte ponendolanel medefimo tondo, girate por latett LLALOTHO , e
narai vino delli due otli che fono foto [a mafcella , nelenarai voodi quellt _}}-’“
nendolo nel tondo, vibuttarai il fuo fale, lo darai doue fae dib 809, Iz;_l.“j f
uarai poi l'altca parre dellotio dell’alra mafce laponendalo nel I« .r“.:L-‘l‘.-L.‘ .:L\;;
che tufappi, fotto le due orecchie , a baife che noile voghamo chiamare, @

trouctal
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-romeraidaogni banda vn pezzodi polpa, latjuale non ¢ moltobianca, nes
manco molto buona, per effere tttamagra, queftadinideraim duetondi, ag-
‘;n'um’,mlduui qualchealtra partedella polpadi quella che confinaal collo, fin-
fai li due tonds, buttandou il fuo fale ; Andaraidipoi voltando la tefta 1atorno,
Jenandone le patti pit teneres & le migliorine faraidue altri tondi,- che in tutce
faranno fei patte . Et queitofara a baftanza, inquanto allatefta del ftorione, ef-
fendo pofto in tauola vn pezzo di {torione groffo di cinque ouero difet libres,

- s A w4 =g : 3 ' 1

& che quellofiaben cotto,, cioc che ftiaduro, &fodo, chemolio bene to co-
nofcerainel toccatlo cen lapunta del cortello, t lo imbroecarainclla forcina
per il trauerfo, madi forte che ma conofci che quello non ti debbia cafcace & im-
broccatochetu lo hauerar , prima che wloleminalto, t h leuarartara la fea-

lia della fchiena , & delli fianchicon la parte wifta delbelico, & con mola de-
ftrezza con il cortello, che taglia come rofore ; ne tagliarai di queila polpa , fet
fottili, ouerominute come la carne divaccina , aggiungendoui vna parte del bi-
lico , Ja qualeé la migliore per effere pit graffa, & 'vna, & lalura farai caderes

nel tondo che mbauerai fottola mano, & quando chetu ne hauerai ragiiato a
baftanza; viburtataiil fale, dandolo doue a te piacera, & dipoi andrai feguitan-
dodidiuidere quello finochetu vedi che’l rimanente u voglia cadare della for-
cina ; all’hora tulo laflarai poflare nel piatto dinidendolo in fewe fottili o grande
comea te piacera; &l fimul farai di ognialtro pezzo di ftorione - quando w ve-
drai di non poterloimbioccare, ¢ queito credero che baftiin hauerti moftrato il
modo che {1 deue tenere intrinciareil ftorione groflo : Mafeu fufle pofto in-
1anzi in tauola vna Porcelletta, che cofi fi chiama vn pefce fimile al ftorione, ma
lono aflai pit picciole diue iino in quarttro libre , quefta ta le leuaraifcagha difo-
| {lai piu picciol ! 1 ¢
prala fchiena, e quelladelle duebande, aprendola poiperlafchienadel capo
alla coda, tu ki leuarai la{pina dimezzo, e cofi netta, & aperta ladarai nelmede-
fimo tratto al o Signore

Come [l trincialalampreda. Cap. L.

A Lampreda ¢ peicedi gran prezzo, & ¢ molto ftimata fid golofi ; mave ne
fono de duefotti;delle grofic di quattro , ouero cinquelibre P'vna, & delle
picciole come le.certole:: le grofle ficuoceno cofiintiere con il fuo fapore fopra,
e i poffonomangiare calde, e fredde, che nell’vno, e nell’aliro modo fono buo-
niflime, edurano cofi acconcie otto, & dice: giotni;Volendolaadunque tincias
re ogni foraina ; & ognicortellofara buono w ti accoftarai adunqueil piatio dels
el o 1 k
Jawa bandamanca poneadoti con la perfonaal o fegno, volando lapunta
della forcinafopra la Lampreda , e congratia tu ne tacharai via pezzo per il ta-
k 5 I )

: i A gj: S = . .
uctfo, L‘onu:l;li_ct\l*-c vipezzo di anguilla, lo ponerat fopra vatondo dandoh
duc o tre taglialtrauerfo, cofi per st

To, buttandoui con vn cocchiaro d’ar-
gento fopra vn poco-del fuoinungolo , & vi buterai 1l fuo fale, ladaraial o Si-
guore ; e cofiandraifeguitando di mano in mano, & ne farai quante parti ti fa-
a dibifogno, buttando fempre per ogni tondo vn pocodel fuofapore ; L'altea
forte fono.dellepicciole , & quefte fi cuoceno fopra la graticola, ouerofi fiig-
geno nella padella conagiefto, o fucco di melangole fopra; diquette fe ne
metie due, o tre per tondo; dandoli due, o tre ragh per tranerfo ; la parte di mez-
) ¥ \ } 3

2o ¢ fumpre lamigliore , & quefta w darai al wo Signore; Quefto adu:}.q?c ba-
{tard
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ftara in quanto altrinciare della Lampreda , 1a quale nonha fpina , & vi folo ta
gliata peril rauerfo, dandola, comedi(li, vn pczzo per tondo., Y -

Come [itrinciala T rutta. Cap. LI

LA T;‘utm& pefceeccellentiffimo : Queftofi fuole cuocerein diverf; modi
ma in qualunque modo ficuoca fempre faranno buonitlime. \'ulu;r%ol;
trinciare, & diuidere, ogniforcina , & ognicortello fari buono , fela ‘I'mu;m“a
-grande, tu la tagliarai per il trauerfo cominciando dallatefta, le lafciarai attac-
cato con effa vn dito di polpa , & con gratia la ponerai fopra vn tondo , ¢ buttan-
doui 1l fuofale, la daraial o Signore; per eflere quella la miglior patie, Erdipoi
andrai feguitando dimano in mano, tagliando per il trauerfodue , o tre dita per
pezzo ponendolofoprail tondo ; aprendolo poicon gratia, lilenaraila ipmnadi
mezzo, buttandoui il fuo fale, & cofi andara facendo fino che tu hauerai finito
ditagliarlatutta finoailacoda , & fela Trutta fara picciola , tu aprirai per fianco

lla tefta alla coda conla punta del cortello , dandoli vataglio al trauerfo della

dall
fpinaa canto alla tefta, quella ne leuarai tuttainticra, buttarai di fopra I'otlo del
tondo vn pcco difale, daralleal tuo Signore, efe {aranno pui picciole le laffarai
ftare fenza aprirle, e cofi inticre rie darai due o tre per tondo ; Et quefto ti bafta
m quantoalla Trutta.
Come [t trinciail Carprones Cap. LI
L Carpione ¢ pefce eccellentiffimo, & a quefti gencralmente i fuol dare vna
manodifale, ¢ poifriggere,mangiandofi poi fredds; e fi conferuano cofi cot-
ti otto , odieci giorni , ¢ quefti modi dicuocetli fi fuole dire accarpionare, e perd
i dicono Carproni peri {uo proprio nome, & ancora perche fempre cuocenod
quel modo per potei!fi confeinare , e mandarli ancora molio lontano quando fa
dibifogno; volendo adunque trineiare ; ogniforcina, & ogni cortelloti potrd
feruire; A queftoru ponerai la punta della forcina nel capo dandolivn taglio
perillargodalla teftaalla coda perilfianco, tanto chefolo wlitaglila pelle di
fopra . la quale poi facihmente mondarai verfo la coda ; poneraiil Carpione da-
poicofi netro neliondo - ¢he wrhaueraifotto Ja mano ; efeal o Signore piace-
ra che t i liewi la fpina dimezzo 5 w li-darai v taghodal capo alla codaconla
punta del cortello, voltandopoila coda da baflo ponendola nel taglio che tu i
defliper lunge: aprivai per fianco mondandola da due bande, lenarailafpinadi
mezzo , eladaraial wo S ¢nore facendoli dare con effa vn poco di aceto forte, ¢
cofi faraidi mano inmano fecondoti verra Poccafione. Etquefto u baftara ins
quanto al rinciare del Ca pione .

Come [itrincia Fombrina, la Spigola s & pefes fimili.
Cap.  LIIL.

Ombrinaé pefee buoniffimo , & puoffi cuocere in vanj modi,che fempre €
L buono, e Penibrina, la Spigola, il corno, & il cefalo fono quaﬁ divname-
defima grandezza, faluo 'Cmbrina, la quale ¢ affai maggiore d'ogni \'l'IQlilhi{‘li
queftifi cuoceno indiuctfi modi: & volerlitrinciare, ogni forcina, & ogni ul"‘.a
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-nel patto facendone di quello le parti, ponendone v pezzo per
tendo didarfempre la patte del belico al ui-\:ﬁ-igm).'c,' Je
grafla, & lamigliore. Et queftotib U
diuide il pefce iono, del capofuo |
peicatorelo da per glunta.

iondo, auyes-

_ Per elicre quelia [a piti

altari pet hauere mntefo come fitrincia, ¢ f

0 non ne ho voluro parare, perche quellail
Come [ttrinciala lenguata,onera fuola. Gap.: 1}

Al J

cnguata ¢ pefee di prezzo, & ¢ molio buono, & ¢ fimiled vna fuola desy
fcarpa, e percio ancora {i chiama fuola volendo adunque trinciare quefta,
poca l.u:;ilw fidura, perche folo vi :_i lenala fpina di imez 20, & ogniforcina,, &
ogni cortello fara buono ; t pigliarai adunque il Piatto 2 canto dite , voltando Ja
coda verfo lata manodritia, & poncrarla punta della forcinanella tefta della
lenguata,& con la punta del cortello I darai v taglo per 1t lungo della refta fino
alla coda , tanto che tocchi la fpina, & dipor conla coftadel cortello volta da,
baflo andarai nel medefimo taglio aprendo la lenguata,dandoli poiva taglio per
il rraverfo a canto la tefta, ne tagliarai la fpina al rranerfo p(mcmiu poila punta
della forcirad canto la tefta nella fpina , alzando la mano allinsi, & aiutandorti
ancota conil cortello, ne fpiccarar facilmente Ia {pina dinetto tutto fino alla co »
da, la quale ponerai nel piateo, ¢ fopra l'otlo del tondo doue fara il pelce fenza
la fpina viburtarai il fuo fale, e lo daraial wo Signote.
Etquefto baftara perla lenguata, al qual pefce i va leuandola fpina Que-
fto peice fi fuole quafifempre cuocere fiitto nella padella, ponendoui fopra fua-
godimelangole.
Come [itrincia il pefce rombo. Cap. . LV
L pefce rombo ¢ pefee dimare molto buono,e fi fuoe cuocere il piti delle,
volte aleflo, a quefto pefee la forcina, & il cortello mezzano g feruira bemi=
fimo, & il rombo fe fard grande, tu li feuarai prima turea la panza, che fari quella
partebianca che fara difopra della quale ne farai vno, 6 due tonds, buttandoui il
fuofale, & dipoitagliaraila fpinaal trauerfo 3 canto la tefta, ponendo la forcina
in efla doue la taghaft, alzandola mano della forcinain alto, facendo con la_
puntadel cortello chetutta lapolpa del pefee refti nel piatto, la qual {pina con
molta facilita fi licua, leuato che fard quellaponerai davna banda, facendo del
rimanente del rombo due, o tre altri tondi, fecondo lagrandezza del pefce, le-
uandone piima le fpine picciole difuora, nonti feordando dibuttare per ogni
tondo vn poco de intingolo che fard nel piatto: Et quefto fard i baftanzain quan-
to alrombo.
Come fitrinciavaalaccia. Cap. LFI1I.
A laccia € pefce di mare , ma entrano perle foce de’fiumi di acqua dolce,
&{e vanno contra Pacqua, e quanto le vanno pia altele fono migliore, que-
fto pefce ¢ buoniffimo, e ficuocono quafi femprebolite; ma rogliono efleres
grofle frefche , e dilate ; ma hanno tante {pine , che con mola difficaltl fi ;*.of_-
fono leuare, che la laccia non fi rompa; A benche alcuna volta ho fentico dire A
huomini di quefta profeflione , che lidauail cuoredel lenarle wirte fe {pine con
la punta della forcina , & del cortello in vo medefimo tempo attaccate allafpina
macftra : mai poia quefto tale io ho vifto molte volie trinciare , & non ho fatto
tanti miracoli, & a me non daria il cuore di faperlo fare, perche quefto per dite
il vero ¢l pi difficil pefce al trinciarlo bene, che fi toui , & fecondo il my ) -

i

dicio folo in tre mod; fi puole tinciare la laccia, come da mewm intendera
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{éndo adunque trinciare vna lacciastu pigharal {a forcina,& il cortello mezzano
jgtiando 1l piatto 3 canto dite dallaat nda manca voltando la coda in fuori,
 smendo la forcina nel capo Jelia laccia; & conitcortellone [euarai tutte le fpi-
ne picciole che fono fopra la frhic aa; mondandole verfola coda, & il fimile
tu farai a certe fcaghic piccioleche {ono nellapanza, nettaraj bene polita tutta la
laccia da ognt bruttra, che vi firfle 1torno & fe 12 laccia hauerd le oue datai va
taglio con la punta del cortello peril lngo dc lia pancia , & con deftrezzale le-
uarai le onccon la forcina, le qualitu ponerat {fopra vin tondo , e le potral fax
fiiggere dipoituti accomimodarai la laccia diforte che ponendo la forcima nel-
14 teita, tu pofli dare vn aglio con la puntadel cortello peril mezzo del fianco
dalla teftaalla coda, manon affonda tanto il cortello che tnon tagli, e non.
rompt le fpine maeftre , & dipoi volaaral la cofta del cortellodi {otto , ¢ ponen-
dolanel medefimo taglio, con defttezza apriraila laccia da due bande, cio¢ che
la paite dellafchiena dallafua banda, &laparte dellapanza dellalabanda.
MA farai contant deltrezza,che tanon rompila fpina, ne manco ledue
parti della laccia, aperto he w hauerai la laccia dalla tefta infino alla co-

da, &f{copertomita Ia fpina, t volraraila lacciacon latefta, verfolamamano
dritta ; & darai vnaglio per il rauerfoalla fpinaa cant allatelta, tagliando di
netto poncnd._\ poi la punta della forcina nel mezzo della fpinali 3 canto allas
tefta doue lataghaft _alzando lamanoin alto, & con lapunta del cortello an-
draifpiccando dal canto di forto la polpa del pefcelafpinane |euarai tueta di net=
o finoalla codaconttte le fue {pine macftre attacate; le qual mandarai via.s
doue la lacciati verrad reftare apertada dugle bande , netadaele {bine
maeitre, le guale potraidare cofiacconcia al tuo $ignore » ouero lapo
dere in quattro parti: Ma nota che vifonoli due lombi cioz vno da ogmt banda,
Ji quali {onofenzafpine, & {ono molto bugni, ma {ela lacciafar [:
della panza ¢la migliore = Etquefto farail primo modo per trinciare {2 laccia.
11 fecondo modo fara di nettare prima, come diffi, la laccia daratte lebande,le-
uandoli ancora le ouc, dipotconla punta del cortello darai vn taglio |
della fchiena allalaceia dellateftaalla coda, entrando bene adentro & vialeo
taglio datatalla banda dinanzi pur finoalla coda; Voltatai dapotla laccia, che la
coda guardi ver{o [a tua mano dritta ; € ponerai lapunt della forcina nella coda
della laceia s pigliando con'efla ancora la {pina,alzarai la forcinainalwo, face
do che la meta dellalaccia refta dabaffo foprail medefimo piatto ; ¢ laitra
teacraicon la fpina,hauendo vn tondo nellamanodel cortello; lo{pingerat1ot=
to la fpinafinoa cantoallatefta, la quale deuc eflere tagliata prima di netto,, al-
sandoil tondo con lafpina, elamezza laccia con effo reftara ncl tondo, pigli-
ando dipot vivaluo tondo lo poneraifopra quella parte doue fara la fpind, riuol-
tando quellodifotto, & quello primo leuarai doue lafpina reftaca difopra, €
conla puntadella forcina allacoda nc imbrocearai la fpinal jnoltando vi pOcoO
11+ mano la fpina ne lenaral tuttd di netto dallacodaal capo con lafpina macftra,
doue m verratad hauere la laccia ditifa in due part, 'vnanel primo piatto, ¢ lal-
tra nel rondo che ta p-.)m:iki {orto la fpinas Erquefto farail fecondo modo del
tinciare o dileuac le fpine allalacaa. Il terzo modo fara di- nettar prima la lac-
cla d’og urura, chele fulle intorno ,cleu:'.ndn_)li ancora le oue, {e venc {a-
ranno , tagliando poila laccia al traverfo dinetto lafpina, & ogni cofl, facendo-
ne quante paruate piacera, dando la parte di mezzo nlﬁtti>1b;§;11a)rc per effere
Hhbh 2 quets

daill=

.

ic:

RIS




=
)

13 Coa




Dl VICENZO CERVIO. 613

Lr\),\s‘l.""_r It v’ anima
leuare fara t|1l”.l)_.ll yche tain=
lal '.‘"l‘LI che fe bene t volelt
e cometu fteflo co-
ndo la parte pitt dura di
'ml corte lo andrat leuan-
i andrat {feguitanc 1u|v'1 ) alla
y di nettare .’.’ C chefara pi 1]

-ondo con la cocchi 1\1110'11 s
ril lungodella cocchi 1d1 {o-
wnchiandando infinoin ci-
occhia , tu rinolterai 'altra
lla codadella parte
| rafolo

la I'L’||_\l d
1as RO}
1 ||“‘|I,

;:(1 ninci da L‘k'."‘”" chi
jncominciare dallay

nofcerai; t {pinget

fopra tene ndobu.n-._.
do tutte I '5‘.1:{: dellafc
punia della coda;edelia i
;\:hﬁoﬂupol*n lacodacolin
2'lio, cml[u‘u...ld ] correllotu le
}. prac yaunciando alla punt ade
i ]”,L ‘L\JLm_lltJ
L.‘l“w-' nl

Ol |.‘. pt

s g 1 *
), 10N VOLIenao auc

i per 1l orauerfo,

N Dep

Qr A ¥ | " Sy I8 re
p & quetto baltara i quanto
i \

e, efale,

Jejlpt'f:’
erra pofton
+zano {ara buono, icl
adone vno pe -tondo

ta di fopra la mand
s, tne darat con gratid
ento, con ql;hl o butt
facendo fine yche ta hau
o, tirlo: '-1 rirai per fian

L \'.' 3

I PL‘..I'U.' 5 C
INCO '..'{‘Wd]\tJ}
:und y, che ta hauerai m“ y |

g e

) nendola n
fale , 1‘ | nefee non fofle falato, € quet
pefci n\lzj ; piccioli.




614 IL TRINCIANTE

Comefitrincianole Off eghe. Cap.  LXIII

1 1 Y
E oftreghefono di mofm fhm.l,n ifcono nel Mate trd [i {afi, & honorano
! /. O5n1gan conuito; a quefta non fa blﬁ)*?m:.hiu perat cina, mafolo

tu hanerai vn o ortello picei ﬁf »» ma groffo dalla cof ta, accioche nch"(.p‘jrc che

Foftrega, quello nonfirompa. Tu pigharai dunq Jueil piatto dalle oftreghe
neo dite, {tando {¢ empre «un[ pummu ,po[T yal tuo J‘u ‘0, U p::?hu.nmz-
vina {: .umu.u e gataindue dc oppic foprala manom anca, e pigliando il cor-
o picciolo nella manc u!”u.L,uu pigliarai con le due dita la oftre cga,elapone-
rai nellamano manca spra la faluierta }\a non la toccare ; & petnon te nnbrat-
tare la manoalzando tutte due le mani ale daj piatto, &con la puntadel cortel-
lotu aprirat Poftrega » Tetbandoti ne J\. mant quella parte ; doue fari il buono
dell oftr ega, & Palura parte ponerai i vn piatto "p:mcuhmmpu tal effetto,

tenendo ben ferma Poftrega nelle mani cofi alea d: U piatto , t li fpiccherai con
1itaglo \!_Jmmm:npf;':\ di dentro, & poi con la mede fima mano del cortel-
lo condue dita la paneral con gratia fopr .nn'undo, & di'quefto modo andrai
feguitando fino che hauerai finit p:u.cm one quattro, o cinque per tondo, but-
tandout {fopra l'otlo del tondo }cp & fale, lo daraial tuo Signore; & quefto ba-

ftara in quanto all'oftreghe, le qualifolo yanno aperte, & fpiccatoil. buono di .
(a\..][u

I

C. (,n{""'; 1HCE: r"o

TR f,f.ru..f A {d; (2 (‘4'!{/ f,)&!’lrf
L granchio groffo di} \nu prima {i cuoce alleflo, & volendolo trinciare tu pl-
I vhiarat la forci 1, &1l fr):kdlumuzmo &conl'vna, & laltra punta ta vol-
tar: =m. ranchioconliy piedi difopravolta ndn[ capo vetfola tua mano manca, .
ponendo lezl.mlm'r lloal rauerfodal ¢ corpo delgranchio pertenetlo me-
glio fermo, cimbrocearai quello giutto nel mezzo dell: 1coda, th::-tmul ene
la forcinaadentro tanto che tw fenti che quello ftia ben fermo nella foreina, vol~
' -chiadifapr 2, alzandolo vn pocoinalto, fpingendola innanz t po-
Ia u. Lcortello dal canto didietro fotto i.‘.\.uuhn ; \cnr'ndo il gran-
=ch d rf ..,tum.[tn wierel cor nlw,L alcandopor quello da baflo
cina in alc % la cocchia facilmente fifpiccard, la qual m.u reftare
hauere fottole mani . Humu reftard tutta la parte del
diattacce ‘[; » alfhoratucenla punta del corte ]Iu ne
u..lf* nchio, parte bianca, & parte gia lla, &quelle,
ua JnL;H\'l > Pvino; & Paltro cadere dentro la coecitia el medefimo
roccando dipoi ilrimanente , dipoi tenendocon le duedita della
i LE.‘..‘ torcinala cocchia del granchio, &conla punta-del cortello ne fpic-
[ no, chefara attaccato, &con gratia lmﬁh..u.u
OZni ¢« 2 infieme, but tandoui con lapu atadel cortello difopra fale s & pepe, &
convn Dum lifugo dimelangole lo farai fealdar btll“f[)‘ﬁi.{]“"'l.l”'., ,mail pix
> volte k-tl(.]u. fift <'|J-muf'. accongciare nlluzram,smu()dw! credenucero, &
2 zampe grofle fogliono rompere, & quello didentro lo lmrrumum il cor-
tello, & mefchiano infieme conlaltra parte nella medefima cocchiadi {opra,&
acconciin quefto .1.mhlo gliono el Tere molto l:rmm,-mzomm]r ~\t\|t1w’~ltl‘
re diragiionare di quefto, accioche fe perforte nefofle pofto in tauola alto Si-
goore ; t fappi come t dewi fare per voletlo trinciare,

Co~
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CaMEfrr inciail gran ichio & acqua dolce. Cap. LXV.
Olendo trinciare il granc hio d’'acquadolce, oucrod Lflmt wna dellt uma, *
nondelliteneri, a que {to p'“’lm.u I1 forcina s &il eortello picciolo , &
g 1:>|HI.‘IHI‘ ranchio con li imdlc. {fopra, & ofaraila coftadel cortello fopra
; eflo, & loimbi ,c.:"mrndl.hml 1 1;\1:1%‘1 .ju__ forcina bene tanto.chetu fenra
Lh<.1 T1.1m.l-'ohniumo, umutml y leuaratin alto, {pinZend ;l ) VI pOCo 1N
anzi, & con lacofta del cortello verfo te ne farai cadere tutt li piedida tutte
"uc le bande ; falue le due zampegrofle,, le quali | Jaffarai attaccate al granchio,
acciofe pt.ﬁacﬂcd] mOSI”PJ!c hpuxt 1voltaraila forcina con ,I g ‘mh, ) Vel 1‘U
*1a ta mano dritta con mw"mm difopra, B con iltag
con il dito gic )'T’);Lllt.\ rliarai d 'INtOrNo 1NLOLINC yia cogcchia tal
quella {ia tutta {picca di n..rta,rcn- do poiferma L‘.m in 1,-,\' (s

tello ne farai caderela cocchia di fopra che facilmére fi leu:

il

rima d’intorno douc 11“1‘mm oti reftard netto, &ttala g
fcoperta , & quello poi con 1:Lpunu del cortelle ;.mn at dellato '

1()10f0p1‘111r0r;10,;\dlq iefto modo andrai facendo di mano i mano, ponen-
dole tre ; 0 quattro pey tondo , ebuttandoui il fale, lo dataial mo s 1016, &
quefto baftara in qu.m*r;h.! crinciar delli granchi duri d'acqua d 11. e |
Come [itrincia il Rizz0di Mare. Cap. -LXFI.
L mrod1\lucupun*uw ne fono quelli, doue nafcono dentro le caftagne,
‘mafono roffi, & fi m: ingiano cofi crudi; A quefto tu Pt ghagaila j'._;:-\w_m

mezzana; & il cortello mezzai ),Cx.lo imbroccarai Zufto nel mezz
ca, la quale fard come la parte fi gambo doue {taartaccato il riz 20 de
gno , & dipoilo lenar aiinalio oandol¢ yverfo laa man » dritca , & con ia
cofta del cortello daral ..u.._uumn quello, girandola forcina 1ntorno ta
che t habbi retto, come {e turvolefil rompere Vit Ouc yaltrauerfo , laqua
ULOLLII"L‘- per <.ﬂ~1;1'nuaimnnw-m nevna noce, che habbia la cocchia {

le, d1pn con i:tpvnm del cou Um ae ieuaraila parte diverfola p 1nta,é
nmh{, vifara dentro,fararoflo , 1l quale deue .u‘nu artaccato alla 1 1-‘xi;'=". na

cocchia, & cofiroto in duc part fi pongono foprailtondo , & quu la parte d
bucmo fifuole mangiare m.u veol p l._n‘_,};\i 100 di melangole, & alcuna volta 4
fi fogliono cofi fpaccatt i« due parti po ynere{opis 2 labraf (1, & alcuna volta ancora

fu.llJLCﬂ.() nell’

lacqua come ligamo ariintegrt, ma nel volerlirompete no nvic
ilmiglier modo diquefto cheimbrocearlo nella bocca, & rompetlo con la cofta
del cortello, queita [uit\.mpeluhﬂ angiad {irado, put mu.‘.r)' arailmododes
uinciatlo .
Come [i trincia il gambaro di Fonrana. Cap. LXVIL

LI gambarid'ac qu.-dulu{d 1o tanti generaliche }"m vno li conofce, tmave

ne fono de groffi,-che quando{onon angiati frelchi, fono per ¢ -cellentia
buoni; Volendoliadunque tinciare 1 i ti fara dibifo ‘|:(JL.\:L.Unpc1.._L1.1.1101-
cnn,tlu puhph.uoi 222 {uanonli potreftiimbroccaie, adunque tu pigharat
folo i cortello piccic o nella mano'dritea, & in capo della {aluietta ponerai fopra
la tua mano manca, per non toc care il gambaro con le mani, & coficon grata
w pigharat il 'nmbmo con la mano che whaueraiil cortello, &lo 1\011“." nel-
lamanca cofi conla falui "',L\' 'u[LLu\.l.LU(M 1 di fopra, & i plui.u. { :
G cendo cheil dero graflo dellal anca flia diftefc Jdcnlrf‘m'- illungo dells
% con le due ditadel! om:.:mdm.,_sm.-,.u amaccaraj tutta la cocchia del

89,
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& dipoi che quella fard cotta Ia leuar 11 con “ mede hn,:,uu-
(o :i'i-.-ﬂ-r:ta‘hn“ﬂiu‘- ab ttarai ne .

ncreadallaf

d]t. ’ ((’I-r_ij(lo l"'l

1{cor .1\ port conil ¢
) ¢ 1 COCC .‘Il

la puntadel

}'ijff)_ll -];:13_
baro, & coneflo Iy ) ponerai cc
ydel'nerrareil gambaro . ]'_.l.[un].
aro }LJ', 1
m\a. .‘ldl.l,]u.:-.
poi« L pu n[ld I cortells »m}*..l'd :lla mano ma
( anefto 1ai l fecondo mo Tal y de mondai

ctio che tu hauerail
tune |

-_-. e

£
do fara, nettoc 11:‘:{:11.11.\1.-.| lacoda \:';-If”n 1baro ¢ on
Lditolungo della mane opral

10 10pra la ¢

l1to -'.‘[‘ inzi , ftringendo con eflo la coda
qucl '\ui(nl[ te, & con la mano man
& i mfieme , doue [”u)u.ln.l -Clate
101
doc .n'r\.lkrtz‘l.’."'

] 1m z.d.i no Ii
ouero di fon A odimo e i'f.lzis.r_i {ci
fieft & falan, de quali ionon ho ve , DEr venire a faftidio

» & feacconciano alle CIC-

'\‘.LILi\.Ilh.t(\ \_l\.

10 nen ho fatto memoria cre-
uelloche 1uh\~dh\u~ }1

'1d E:li:nm:“.u .m.. i

1V1Y LJ‘\ I H 3
yne, p.‘mmhm 1di hauer det ‘) m.].;.a-:. de pLiu.
Come [i trincia, e [l acconcial'ona da beuere. Cap. LXIIL
ar 'oua da beuere al tuo '\'i”'}f\l"‘ piglia la forcinaa i
lia quale e ho fatto fare quiil m m._lloph tal effetto, ¢
d¢ .i!,-i'.].. cllo che detta forcina hia inmezzo , lee

nl coriello picciolo da frutti Io romperai atk a'r O attor=
L cortello ne levarai quella cimetta che ¢ fopraalla rotura :
' verfo 1l tondo chere ftara fotto lamanodiit ta; te=

ndo il cortello a raunerfo P'ova, accic non cafchiil torlo,ma folo il bianc 0, poi
] IJ. punta n{

lL.!}\"E‘[ CoO

€Ol 1but '.1 111l fal > cuerozuccaro, o cannella conforme
Igu .m.cl Signore, ¢ potlo ponerai nelPouarolo, fe ve nefard, efe non
lo porrai fubito fopra lafaliera ;s qual porgerd innanzial tue Signore, 0

a chi fard debifogno, e cofi farai delle oue da beuere,
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Hawendo io ragionato a bastanz.a, come fitr. mr'm pefei p-ff;;wr‘? i O -
glonaremo del moedoche [ deue tenere nell imbrocare, & trinciare
tuttele forte difrutti, @ prima.

Come fitrinciail Mellone. Cap. LX)

L mellone maflime in [talia ¢ opinione , che fiail miglior ftutto che fi ma-
goa, mafli mquvn]uinnndc.l‘ﬂ.buon.r. forte, & che fono poi mangiati al
fito tempo; Volendolo adunquestrinciate, t pigliatailiforcinay & il cortelle
picciolo; ma non gid quello dalle frutee, ].‘h..thC nontiferuitiaperlaft act
&queftofardin qmnta.ﬂla forcina, & il cortello chedeue adn yerare
che molte volte fono pmu'rhmu.o.mr tauola quando vcnm 10
dom cheil Trinciante malamente it commodici d .111.1;-
1e il migliore per dare al fuo Signore,& molte volte aunicne ance
L!. confuflione detant, in cambio didarliil buono , fe lidail pity
fari bene s chetenghi Pordine che da me tuintenderai; lo voglio dun
dipoco che fia pmmnl viuanda, chefifacciano venire li melloni all
za, & affaggiarlitutt , & di quelliaccapparne vno, o due, li mugliori , & qu
farli coprire convna faluietta bia wnea, & poi fadli ponere in tauol 2 dalfalco quan=
do 11'..1m10 pm.‘uc le altre vinande , venuta Phora del winciare il mello: ne, tu te=
nerai Pordine che tuintenderai: In due modifi pof Tono trinciare li melloni, il
primo modofaradi pigliareil mellone integro nella manmanca, efacendolo
pofare nel piatto voltado la parie del fiore di t=. oti,& con iltaglio del cortello e«
uandone le fette ad vnaad via r;:;cuuuw nella man mancaleuandone prima le
anime conil cottello,dimandola fetta da .vu_\u.m li capi,& con va taglio: {pice
cando la parte buona dalla fcorza , ponendolipoifopra li tondi ad vna ad vna,
& quefto ¢1l primomodo nel quale non i adopera forcina. 1l fecondo moda
{ara dipigliarne primala forcina , &1l cortello nelle mani, "1£fa11|1d ) 1l mellong
nel piatto )10 cimarai datutt d'fulmn scimato che fard tu voltarai la parte del fio=
re verld dite, & imbrocearar il melione in vna delle fette , nel mezzo giufto
del colmo della fetta , fpingendo la mano infuora, vv‘.:&::;in‘l punta della for-
cinaverfodi te, & di quel modo imbroccarai la fetta del mellone per
fpiccandola con due taglila leuataiin ._.;,r1_.mioﬁ_:...\}n.u.\ru poco verfo dite,
neleuaraitutte le x'LIlhl]L‘LL)Ill.a. punta del cortello , voltand opoi la forcina in-
nantitenendola bendritta , & ferma, con il taglio del cortello verfo te cc r
gliofeguito ne fpiccarai la parte LuLlu::'M. orza, ma nel fine del
fara verfo la parte del fiore; guardadi: rliarla diforto, accioche la parte
delbuononon ti C:id:ldc][1ﬁ!lLIU.1,1‘.-}..; t cortel!l u}\u fianco, &contl
taglio volto da baffo daraitre, 0 quattro t trauerfo della fetta incomn-
ciando dalla banda del fiore, nncndl yaila pa "r‘“l rone, ]"nu‘..{- pot la
punta del t.otm[nnffmummu a fL(Ju 1 per fianco con [l.wn, vetfo te {pin-
gedo in fuora tu defimbroccarai la ferta fpingend \Ju'!\«il1‘0,;u1"1“'..dl-1((‘1‘!1\'Ild
dcffcdt'f‘n'r: lellamano della for LI‘}
punia del cortell m.o, dipc
darai al t idop ‘rahn
do diprima, i-. u.»u..g; :
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le anune, le daraiil fuotaglio cominciandodinanzi dallabanda del fiore cace
ciando la puntadel lgur_tello per hanco nella fcorza la fetta defimbroccarai fen-
za darli quatro [.’l};.f]dl fopra, & diquefto modo andrai feguitando ditrinciare
w0, O parte del mellone, fecondo tifara bifogno, & quefto tibaftara nquan-
to altinciare il mellone.
\ Come i trinciaogni forte di Mele., Capi v EXX.
E Melefonodi diverfe forti,ma fiano di qual forte fi voglia, volendola trin-
ciare, tu pigliarai la forcina, & il cortello picciolo,dico picciolo fattoa pofta
per le frutee il quale non deue tagliare dal mezzo indietro auuertendo bene nel
piglarlo nelle mani, che t pofli col dito lungoarrivare alla punta del cortello,
& quefto {i faper potere bifognandomandare con quellola metd fuora della,
forcina ; wte ponerai adunqueil piatto o la tazza gal-]c mele accommodato a
canto alla tma mano manca ponendoti con Ja perfona ginftoaltwoloco; & con
graua conla punta del cortello tu imbroccarai lamela per fianco voltando la
incla conil fiore da baffo, & la forcina ponerai nel mezzo nel peccolo, &cofi
imbroccara la lenarai in alto con gratia , &dapoi t lacimarar dalla parte del
fiore tuttadi nerto, fpingendo la punta della forcina innanzi con la mela, & con
iltaglio del cortello verfo tene mondarai la feorza dellamela fortilmente co=
minciando dal canto del fiore, venendocon il taglio feguito fino da baflo a
canto il peceolo , & cofi andarai girando intorno lamela ; 8&dimano in mano
ne mondarai ttta quellafenza fpiccatui punto della fua fcorza ; maPyvlimo ta-
glio che i lidarai, entrarai fino a canto alli branchi, piegando vi poco la mela
innanzi s tenendoil dito groffo fopra fa fcorza dell’vitimo taglio , calcandolo fo~
pra lalama del cortello fpingendo lamela in fuora quella leuarai della forcina ,
leuando poi vnpoco la melainalto ; voltandola con la parte del fiore difotto,
voltando in alto la punta della forcina, w vimbrocearaila mela,&{enzaleuarne
maiil cortello doue ftaua prima, w finirai di tagliarne mttalafcorza di netto
fuuertendo didare quello taglio diforte, che tuttala fcorza refti attaccata in-
fiemc la quale ponerai fopra il tondo, che w hauerai fotto la mano con la parte
del fiore volta difopra , voltando poi la punta della forcina da baffo la mela cofi
mondata tu ponerai nella ta fcorza , & fenza lenarne la forcina conil taglio
del cortello volto difotto daraidue, o tre taglialla mela, & di quefto modo ane
daraifacendo di manoin manofecondo cheti fard dibifogno, & queftofara il
modo che fi deue tenere nel voler trinciare vna mela.
Come [i trincia vina Pera. fia di qual forte fi vaglia. Cap, LXXIL.
Ncora che 1o hal:bia1agionato 2 baftanza del modo che fideue tenere per
A imbroccare, & winciare lamela, 4 tal che facilmente potra laflaredi ragio=
nare della Pera per andar quella quafi imbroccata, e trinciatain vi medefimo
modo; ma per eflere la Pera vn frutto tanto gentle , & apprezzato molto, non
ho voluro reftare di ragionare di effo, fe non per altro, almeno per moftrart
va’altro modo d’imbroceare, & di trinciatlo ancora ; Volendo dunque trincia-
rela Pera, fiadi qual forte i voglia, t pigliarai la forcina picciola, & il cortello
picciolodelle frutta , & conla punta del cortellotu inﬁlz:u‘a:_ia Pera , mma notas
clvin due lochi potrai penerela puntadel cortello , Pvnofard difotoa canto il
fiore, alzando la Peram alto conil piccolo fopra, hauendo poi la forcinacon li
branchi volu di fopra , & con buona graua tirandola Peradabaflo, la imbroc-

carai nelmezzo del fiore nellaforcina, Paltro modo fara di ponere la punta del
€Ol
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cortello nel mezzo della Pera per il fianco, ma che il taglio guardiinfuora, vole
tandola parte del piccolodifopra ,tenendola punta della forcina volta difopra
alzando vapocola Perainalto, con gratia Pimbroccarai nella punta della for-
cina giwita nel mezzo del fiore, facendo chvil piccoloteftidifopra, &ogni vio
di quethdue modiche w imbrocehi; ttard bene , putchetulo faccicon graua
dipoi conl taglio del cortellovertote, ta‘nt;ldoio fempre pelle mani di {orteche
w poila acriuar col dicc alla punta,& co’l primo, taglio tw cimarai via il piccolo di
nettotitandolo pot col taglio-verfote, fortilmente ne mondarai la Pera girando
di mano inmano la forcina pcraccﬁmoddrc laPera al tagliodel cortello auuer=
tendo fempre a fardimodo , che tunon fpicchi punto-dellafeorza; mondato
che o hauerai la Peradal piceolo finoda baffo con il girare la Pera intorno in-
torn), ma darai ognt tagliodi forte che non {picchi niente ; dapoi con preftez=
za cacciaraila puntadel cortellonella Pera 1 canto la forcina, & conil dito grof=
{o della mano della forcina e fpingeratvnpoco la Pera in fuora, cla defim=
broccarai 3la quale ti rettara fopra la punaa delcortello s & con gratia fpingerai
12 manodel cortelloinnanzi, ponerat laPera foprail tondo , & col dito lungola
fpingur.li-ﬂlcn'a del cortello; c la faraireftare nel medefimotondo, & diqL}.. to
modoandarai facendo {ino che tuhauerai finito di trinciar tutte,0 parte diquelle
che faranno dibifogno-. E quefto fara a baftanza per hauerti moftrato di modo
che fi deue tenere nellimbroccare, Sctrinciare laPera: Vi fonoancora de molu
alti modi per trinciare la Pera , deih quali non ho voluto parlare parendoa mes
¢henon vifiail puibellodi quelto, volendola trinciare fopra la forcina.
Come fitrinciail cardo. Cap. LXXII.
L cardo ¢ noto ad ognivno, & fono moliobaoniqua 1do fono dellifpinofi,&
che poifono bianchi, &ben fatti, & ancor che queftofi ponga nel numero
de’ fiutti, non ¢ perd alwo che vna forte di hetba che ta le fronde grofle , & fpi-
nofe, le qualifotterandofi potal fuo tempo diuengonobianche, & (imangiano
doppo paftoincambio de’ frutti, & volendoli mangiare, prima felileuano le
fronde trifte d’intorno , ladandole foloquelle pui bianche, nettandole poi il fuo
pedicone &’ intornodalla terra, & da tutta la parte trifta, taghandoli poiil gambo
al trauerfode netto per poterlo meglioambroccate nella farina . Volendoadun-
que trincare il cardo, i pigliarai la forcina mezzana , &il cortellopicciolo vol-
tandoil cardoche il gambo guardi verfola tua mano-manca, pigliando con las
mano doue tu tieni 1l cortellolafaluietta, 1a quale {picgata vn poco, t pigharai
il cardo al traverfo, fermandolo nel medefiino piatto per non lo toccare con la
mano , &conla forcina. ymbroccarai ihcacdo nel inezzo dell’viuima paite del
pedicone , fpingendotantola forcina adeniro , chetu fentaconlamano che
qucllo ftia ben termoy ritornandod Ja faluietca fu. 1a fpalia, ponendou ajufto con
la perfona., con graua mleuaraiil cardo inalto; facendo chie la punia delle foglie

relti di faora, lvquale voltaraivn poco verld latua inano dritta, e conil corellos

daraiva picciolotagiio d ciafcheduna foglia , girando come fard dibifogno las
foscina intorno;& conlapunta del cortello wttel foghe di fopra farai-cadere s

nel piacto, laffandow folo quelle foglic pia preciole e quali-deuonoreftare =
raccateal gambe: levatoche w hauerai ttte le ogie wipingeiai
punzadellefoglieinani: &con il caglio del coriciloveriote netacar pedi-
cone del cardo, andando tantoadentro chetufcuopra witd lapatee tehera, &
bianca del gambo:ydipoi tu voleraiil taglio delcortello ipfuora , ¢ condeitrez-
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za {ottilmente mandarai intorrio tutte le foglie,
P | LR S : clfine la cima delln £ g :
€ortello innanzi, cimandoli po; neifine la cima delle fogle, netto che tiy hauerai
U cardofopra la forcma twandaraicon il taglio del cottelloalla puntadelle fo-
glie, entrando ineffe col taglio verfore, lo fpaccaraiin due lian
do quelle al trauerfo A canto alla punta della forcina, f;

fempre fpingends I taglio del

» OUIC parie, taglian-
acendole cadere nél meze
20 deltondo che t hauerai fottola mano , e buttandoui il fuo fale, pepelo da-
raial o Signore, &di quetto modo farai quando vorrai rinciare | f-:-..;du: VO-
Iendo pornettare le foglie, chetu ne leuafti primay, tiponetaila Glyiceea cofi
piegata foprala mano manca fenzala forcina, & conla puntadel cortello im-
broccarai la foglia del cardo nel mezzo ponendola nellamano manca foprala,
faluietra, pernon la toccare,& la foglia piglicrai nella cima, & poi congratia col
taglio dekcortello verfo te; intaccando nella togliafortilmente, quella foprafi-
cietitando verfo te , ne lenarai pet fino a canto alla mano,mondaro che tu hae
ucraila fogliatu poneraila punta delcortello nel mezzo djeffala rinolterai da
capoa piedi, ripigliandola pur nel mezzo della faluictea, voltando la punta della
toglia difopra, nettando laparte di dentro con la punta del cortello, ouerocon
vn capo della faluietta, voltando la puntadella fogliavn pocoinnanzi, & darai
vntaglio del cortelloal trauerfo di quella, fenza ra liarla dinetto 4 canto la ma-
o, ponendo fa punta del cortello in quella parte difopra tagliata,, calcando da_,
baffo quellaneleuarai, doue lafoglia del cardo tirefieri i onda da oghitriftitia
nclla mano della faluietta, laquale imbroccarai con Ia punta delcortellocon,
gratia, e la poneraifoprail tondo , & di quefto. modo andrai facendo fino che tu
hauerai finiro ditrinciare tutte le foglie ; Et quefto fack il modo chefi deue tene-
re nel voler winciare il cardo fopra la forcina.
Come [itrincia il carcioffalo Cap. LXXII.

L. carcioffaloévn frutto, notoad ogn'vno, &fon moltobuoni quando fono
E giouani , & fiefchi, &fipoffono mangiare in dinerfi modi: Volendolo adun=
Gue trinei i
primarui

raila forcinatanto ad

-t pigliaraila foroina picciola, & il conello picciolo dallefrurcey &
i odifopra nel mezzo délict nunww’, & inanda-
rrining] torfo da tlapoiinalto, po-

nendosicot &con bellag litagliarai il gambo di
neito ntrauerio, &dipol voleerai la pantas,
della _ il dito groflonc levarai quelle foglie d i
Sopra, tanto che t {ce shie buoneje tenere, netandocbene ol

tur Banerain
nanco nel me
toil gambodi

o.megliotu pc

10 1odlogn druttg

1 L = .
rai la punta del cortel
lel ina; rinol

cioffalo foprala fortina. t po=
zodel carcioffalo ;. &cqueélloy le-
le imbrocearai apuntonel
alo: conlapuniadelle fo-
 forcinainalio, & conil
mtornoil tondo con gra-
le cima 1a di neite
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saraiancota cofi nel piawo quelle foglie trifte difopra, p ynendolo poiconil pe-
dicone nel mezzo del tondo fenza lenarne L forcima’y & le foglie andrai allar-
pando d’intorno, & quella part delle foglte con v picciolo taglio , quelle
jeuaraicon laforcina, ponendolciopra Porlodel tondo, lenandone pol con
gradatutea la parte uita del mezzo deltorlo lo laffarat ftare cofi fermo, doueil
carcioffalo parerd vina rofaapeiia, ¢ d'intorno buttandow fale, e pepe, lo darai
al wo Signore, & diquelto modo farai volendo trinciare 1l carcioffalo cotto , &
erudo fopra la forcina ; Lalciamo andare che ancora vi fono molu altri modi per
trinciarlo , qualiioli ho talaffau per non effere troppo lungo, perche quello
cheioho detto fara abaitanza. ;

Come [itrinciail perfico. Cap. LXXIV.

L petfico¢ vn frutto eccellentilimo quandofono della buona foite ; volen~
dolo adunque trinciare,tu pigharat la torcina picciola,éeil cortello delle frut=

te, & con lafaluietta & conJa mano tu apritatla forcina ditopraallargando I'v-
o branco dallalro , & quefto i fa per porer meglio imbroccareil pet “(
me intenderai, pighato chew haueraila forcina, & il cortello, come fi deue,po-
nendotifempre con laperfona al two luoco tu volterai con la punta del coricllo
il pctﬁco conlaparte del fioredi fopra, & quello imbre yecarat , facendoche ' v-
no de branchivada davna banda,& Palro dallalwa dellofic
li branchi facilmente entrano hauendoli qui difopracome difficl ceiti, &
fpingeraitanto la forcina da baffo ; chetu fentiche fia ataccata nell’offo del
fico, 1l quale levararinalio, malo farai picgare verfola wa mano dritta, & conr
la punta del cortello, accompagnato con il dito groffo t incomnciaral dal can-

w0 del fiore; cioé da quella parte che imbroccafti, & por fot te entando
nella feorza, venendo fempic volando la forcina ntarno, indi ndone la{cor-
za fottile venendo a fiire I'vitimo tagho difopra nel luoco del pedicone,ponen-

dopoi la puntadel cortello nel mezzo del perfico per fianco quelic con gratia
lenarai dallaforcina, e pf_*.ni'm".o nelmezzo del tondo lo daratalo Signore {en-

zalearli la feorza, & fe per cafo bifognaffe che wlo trinciaftiin fette, {enza im-
broccarlo fololi levarai wiza la fcor

2a, fpingendo la forcina con il perficoinnan-
' iel cortello verfo dite ne taglaraiil perfico in quartro

zi,& con 1l ia te fa-
mezzo del tondo , o della tazza ponendo con effodel
P 1
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co facendoui butiare del vino difopra al gufto:del o Signore . £rame pare af-
i bel modo nel volereuinciare il perfico.
Come fitrincia la [caffa, o faue frefche. Cap. LXXF.
=

E feaffe frefche cofiin tegole fifogliono quafifemg reacconciar
L zadal credenziero; ma fe per foite toccafle al tinciare, tw pigliarai la for=
cina picciola, &ilcortello picciolo delle frutte , & con lamano delcortello; &
Jwetta ftringerai b branchi della forcina infieme di forte; che nell im-
- a {caffa, 0 tegola, O fcornicchia della faua, non enta nel mezzo dellt
ichi; matanto ftretta che imbrocchino lategola, & la i tenga ferma in efla,

do ferrato libranchi della forcina infiem wella , &l cortello
» mani, {tando difpofto conla perfona, w poneraila punia del cortello 1
o della feaffa perfianco ,volaando il taglio di fuot, alzandola vnpoco a

conla

1
Drocca

iatco , ponerai la forcina nel mezzo dellafcafia per fianco, O per sbiaflo,
candola verfo la punta della forcina la {caffa imbroccarai facendo che il p
cone cuaidi di fotto verfo ditc,&alzaraila forcina la feaffaimbroccatal fc
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cheil pedicone guardi diforoverfodite, & alzaraila forcinainalio, & conif
taglio del cotiello verfo dite, ne leuarai con vn tagho folo feguito tuera la patte
difopra della feaffa, tirando verfo te,, & fenza leuarne cofa alcuna dieda feorza

poneratla punta del cortello nel mezzo delfa fcaffa con il tagho verlo te fpin-
§¢ndo n tuora la fcaffa Feuarai della forcina , ponendolancl mezzo del wondo
che w hauera {orto lamano , & di quetto modo andraifeguitando ponendoui
ouoodiccitegole per tondo , & burandouiil fuo fale, le darataluo Signore , &
Quetto fara il modo, che udeui tenere nel Trinciante lafcaffa fopra la forcina,
Come [itrinciarl Melangolo. Cap.y  LXXEL

E Melangole fono di duc forti, delle forti, & delle dolci,le forte vanno trin

A ciateinvn modo, & le dolciinvnalro modo. Volendoadunque trinciare
il melangolo, tu pigharara forcina mezzana , & il cortello picciolo, & incomin-
ciando prima dal melangolo dolee, timbroccaraiil melangolo cor la punta de!
cortello per fianco, & lo voltaraiconla punta del piccolo.di fopra,& quello 1m-
bioccaraigiufto nel mezo del piccolo, loleuarai in alto con gratia , cimandolo
difopracome facetti la mela , ma tantoa baflo che tufcuopruil fpigolodelme-
langolo, dipoiconi! aglio delcortello verfo dite, ne verraimondando via tut-
talafcorza. come fi mondala mela, fcoprendo. o il fpigolo del melangolo
d’intorno, gitando fempre il melangolo intorno per accommodarloal tagho del
coriello, netto che fari tutro di {opra, difotte, &d mtorno, tufpingeraila. for
<ina innanti, & con il taglio del cortello volto da baffo ne tagliarar tatu li {pigoli
del melangolo ad vno ad vno con.darlidae tagli-per ciafcuno, lifarai cadere nel
tondo che tu haueraifotto la mano,, diferte che nella forcina ti reftera folo ttta
da partetrifta dimezzo del melangolo, la quale buttarai via, &la parte _buom_..
daraial to Signore facendoli buttare fopra effi dell’acqua frefea, & di- quefto
modo trinciarai il melangolo dolce . Et pecvoler por trinciare melangolo bru-
fco, m ponerai la punta del cortello nel mezzo del melangolo voltandolo di
moda che tu lo imbrocchi conla forcina. ginfto nelmezzo, mache I'vno de_
branchi guardi verfo il fiore,&I'altro verfo irpedicone,& dipor loleuaraiinalto,
voltando il taglio del corello. verfo dite, tw cimarai vax. peco il melangolo nel
mezola fcorza difopra , &coniltaglio del eortelloverfo te entraral f.mlﬁ due_
branchi della forcina, tagliando il melangolo aftrauerfo induc parti, &dipor
ponerai la punta del cortello in vna delle due patu, efpingendolainfuocrala le-
waraidella forcina, ponendola nel tondo, &1l (imile farar dcll';ﬂ;m parte, & di
uefto modo-faraiogni volia che tuvorai. uinciareskmelangolo n due parti per
Rruccarlo, o fpremerlo.doue piacera al o Signore ; & quefto faraa baftanza in

bauertimoftrato come fi trincia il melangolo fopra Ia forcina ; vifono-ancora di
moltc forte, & qualita de frurti , delli qualiio non-ho voluto ragionare per non.,
eflere woppo lungo, & ancora perche @ me non pare Chf importi molto » et he
folo ho iovoluto ragionare di. quelli che fono pi neceffari) . & che pii . coftu-
manoitrinciare alle tanole de gran Signori.
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