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nimiam, fermentationis ope oppugnandunt

habeat. Ex his omnibus condudo, eos

qui hoc genere potus minus oble&amen-

ti, magis fanitatis gratiä uti voluerint, &

fuum temperamentum feu complexionem,

&bonx aut malx fus valetiidinis originem

ignorant, Medicos artis fuae gnaros confu»

lere debere ; aut faltem confulendi funt ta-

les, qui ijsdem morbis detenti , fanitati per
Caffe fuere rertituti.

DE CHO CO L ATA,
A N A CR l SIS.

SECTIO I.

De Chocolatas ejusque ingredienti-
um Nomenclatura, atque eifentiä, nec non

de c)us pr^paratio e , modotjue
bibendi,

§• I.

Uandoquidem Chocolat a po¬

tus , uti & Caffe, inter Euro-

psos tantopere introduflus

eft , ut quafi non amplius A-
mericanis familiaris fit cenfen-

dus : Idcirco pariter ejus naturam , genui-

num ufum, viitutes , & noxas, non nifi,

prout
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pTout in prscedenti trachtu de potu Caffe

fa&um, difquirere ordo nunc poftulat 5

Cum itaque noikr fcopus requirat, ut re-

fto tramite rem aggrediamur, non abs re

fore exiftiwo , hujus potüs Onomatologi-

\m primo locö rimari.

Chocolata ergo eft vocabulum pure A-

nericanum , & ä vocabulo Choco , quod

Americanis Sonum fignificat , quem hic

fuccus inter coquendum & effervefcendum

edere folet, & ä vocabulo Atte vel Atle ,

quod Mexicanis Aquam denotat , deriva-
tur : Nonnullis dicitur Cacaontle , ä fru-

flu videlicet Cacao , ex quo cum aqua (im-

plici, vel alio liquore Chocslatn prapara-
tur, hinc Germani vocare folent Ckocolat-

ICOfljjci". MifTä nominali, ad realem ipfi-

us nos convertimus defcriptionem, & dici-

mus: ChocoUtam fpeciem eile folidre pa-

ffae, ex varijs ingredientibus , cujus prsci-

puum eft Cacao , ex qua pall;a liquore ali-

quo dilutä, potus paratur , palato gratus',

ac fanitati perutilis. Eft autem aliqua in¬

ter Autores difcrepantia in Chocolatae com-

pofitione , ejufque ingredientium Numero

& Dofi, qux pro locorum ufu, autprocu-

jufcunque fapöre, aut pro varia Medici in-

tentione & fcopo , diverfimode paratur :

unam verb cx omnibus, Celeberrimi nimi-

Hini Bart hol, Marradoais , Medici Hifpani,
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ecfcriptioncm adducere intcndo Tquxfe. -quenti modo conficitur :
gj. Fi'uct. Cacaos, Num. 700. '

Sacchar.aibifl". hb, iß. .# r^
Cinnamom. unc. ij, i ■r"'

Tiper. Mexic. Chiles alias dicTi. gr. XIV. 3 '

Caryophyü. arom. unc. ß. jä® 10
Vanille, tres fikquas, vel ejus

Loco , Semin. anis, unc , ij.

Achiota:, avellana magtutud.

Quidam , mqu.it , addunt parum aqux tffliüta

Naphae,Mofchi velAmbarigryfeigran.i.&c. ;

fed his & fimilibus fuaveolentibus caute

mercandum eft, nc ob fpecialem quorun-

dam idiofyncrafiam, horumque averfionem, 2 Mt a

periculofa accerfentur fymptomata. Com- xm;

pofitionis itaque famotlimi Marradonit .-5;.'

ingredientia , figillatim examinabo, ante-

quam prxparationem & mixtionem ejus

deferipturus fum.

Imprimis ergo ARBOR , qux hane nu-

cem fert, ab Americanis vocatur Cacahun-

qnahmtl, ut ait du Laer Hift. oeeiient,

hb. 7. cap. 2. & Ximenes , in plantarem &
animalium Americse defcriptione : fi vbCa- .... '

caotal* ut obfervat Thomas Gage Anglus; .. V"

altitudinis & magnitudinis eft adinftar A- f

rantiorum arboris, foliaque non dilfimilia, 'K

fed paulö majora habet. Hxc ita delicata

pll, foiumque, in quo nafeitur ita caüdum, ':n 1
ut T'ifn



ut Americani, ne radijs folaribus aduratur,
p fi us arborem quandam Attinam di&am,

b plantare füleatit , qus ubi in fufficienrcm
altitudinem excrevit, nec non fatis umbras

iii ■dare potelt , primö fub ejus ramis Cacao
»?:' plantant, ut nimirum obumbretur & ä ra-

■<4jV (jjjs folaribus defendatur , ideü> etiam Atü-
; nam et ir^-matrem appellitant, nulli quip-

pe aliiufui deftinatam.
Fruftus Cacaotal nudus non fuccrefcit,

fed filiquä camulatä teftus & circumvefti-
; tus , non fecus ac rioftri melopepones.
Hosfrudus Cacxhuacintli nominant: con-
tinent autem copiam non exiguam nueum

Cacao , qua: funt amygdalarum majorumadinftar , Ted ccmpaaiores & palato gra-
tiores, 20. aut 30. imö 40. in fingulis lili-

" quis continentur. Unaquaeque nuxindu-
as dividitur partes,iimul apprime junftas,
quas tegit alba qusdam pellicula , fucco
quodam refrigerante & hume&ante pra-

» gnans,qui ab Americanis mulieribus in de-
licijs habetur, atque ab eis exfugitUr. Col-
mtntrc & Thomas Gage , duas Cacao fpe-
cies nurnerant i du& , inquit fecundus hic
Autor, Cacao foecies ; uti gare unum Co¬
lons obfiuri, fubrubri , rotundtim, <5* iit

txtremttate punclatum ; alterum Patlä-
xe diel um prior t latius , crafjius , & ae-

ficcans magis ipretioque minor 1, fomnum

poten.
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potenttus arcet , & tdeo purum in nju, ">j 6 c£
mfi plebcos.

Dominus Ädoreau , quatuor fpecies effe

ait : inquit vocatur eacahuatjua- , >

huitl , omnium maxima & fruckium fera- .

ciflima. Secunda ejusdem nominis , me-

diocris magnitudinis , frucKis habens mi¬

nores. Teriia adhuc minor xuchi cacz- . ,

hunquahuitl , cujus fruftus ad extra rubri, -v'C.'

intus alijs fimiles, J^uarta Tlalcacahu»-

quahuitl , omnium minima, fruftumquc

minimum ferens> colore adeo ab alijs non

diverfum. Ömnes autem ifti frucbisijs- '•

dem pollent viribus , eidemque ufui inier- ::

viunt , quamquam ultimus caeteris omni-yi

bus fci'b praeferendus fit , a noilnullis fia- r«:.:.

tuitur j Eleclione tarnen utendum, he rhu- r

cids , cariofx, aut quocunque modo cor-

ruptx feu vitiofie, verum integra:,pingues,

diligenter affervata & fapidae nuces adhi-

beantur. ^ £:.
II. SACCHARUM Chocotatam fubin-

greditur , non folum ad faporem acerbuitl

cacao , &. aliorum fimpiicium hujufce com- ..

pofitionis temperandum, fed etiam ad ipfi-

us confervationem, uti fit cum vulgaribus .ii"* c" "*

conditis ; id tarnen non obftat, quod, u

nimis vetufta fit compofitio , tandem ver-

miculi in ea generentur , qui non fecus ac

■weturtum cafeutri iilam utrobique perro-
rant,^,fc
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'" r̂ t7pr^cip u c fi in loco humido alfervata

fuerit , aut nimia facchari quantitas ei addi-

; 1 HL CINNAMOMUM , quo in Choco-

lata confectione ufebantur in America an-

!t;; te Hifp anorLim adventum , non erat cinna-

momum Orientale , in illis rcgionibus ad-

hue incognitum : illud procul dubio ufur-

pabant, quod apud Monardum Üb. de plant.

1," cap.^- defcribitur ; eftque Arbor medio-

.; cris magnitudinis , folia Lauro fimiiia Ha¬

bens , fruclum inftar pileoli violacei ferens.

Hic fructus faporem & odorem Orienta-

" Iis cinnamomi refert, infipido & inodorato

cortice, utuntur alias pulverifato in ferculiS;

ilomachum roborat , flatus diliipat , pravum

oris odorern corrigit , & colicam fedat.-

Unde non inconfulto Chocolatx admifce-

■ -a tur,utpote attenuare & fubtilifare terreflres

tacao partes,& ejus ftomachicam vim au-

gere potens. In ejus locum verum Cin-

"j namomum Ceylonicum , qualitatibus ijs-

dem pollens , fubftitui pctefi: ; fed in eo

cafu dofis minuenda , quia cum fit Ameri-

■- cano vaiidius, unciae dus in prsefcripto re-

- quifitse llimiae effent.

IV. PIPER Mexicanum , feu Chylles ,

five Chylli , duo funt genera , Orientale ,

^uod eil zingioer, & Ociuentale , alias pi~

per Mexicanum , feu de Tabafio dictum ,

quia
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quia in illa novjeHifpaniae provincia copio-

se crefcit : du Laet in ult.cap. lib.V, ait,
hunc fructum ex arbore domeftica xoco-
xochitl procreari , cujus folia funt odora-

ta , flores rubn ficuti Balauftiorum, ejus,

dem ac flores arantiorum odoris pergrati,

& dulces , fruftus rotundi, & racematim

ex arbore pendentes, primö virides, mox

ruffi, tandem nigri, guftu acres, fuaveolen-

tes, calidique & ficci, ita ut piperi rite fub-

ftitui polTint. Multi tarnen ex häc com-

pofitione piper eximunt , quia nimis cali-

dum & acre, & propterea Medici vix un-

quam piper rotundum , nifi integrum , x-

gns fuis prsfcribunt j hoc en>m modo
itomachum calefacit & roborät, nec tarnen

vifcera , in qua non permeat, incalefcere
Valet, Cum econtra pulverifatüm, calorem

& fitim intolerabilem pareat. Quamob-

rem plurimi Chocolata utentes , poftquam

obfervaflent, fe ab ejus ufu incalefcere , &

in facie eorum puftulas aut guttam rofa-

ceam excitari,meritö ab ea piper, ciiihunc

eiFcctum tribuebartt, exxilare juiTerant.

V. CARYOPHYLLIS aromäticis non

paiici etiam in hac compofitione abhor-

rent, forte, quia alvum conftipant, quan-

quam alias fint ftoinachici, & alijs optimis

qualitatibus donati , qu-ibus utpote notifli-
mis non infiito. VI
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• VI. VANILLA , quam alij Mecufucbil

yocant, eft filiqua, odore fuavi, guftuquc

acn prxdita, ftomachum roborat, glutino-

■. r0 s huinores incidit, & attenuat, potenter«

£ue venenis rcfiftit, menfes & urinam pro-

movet: cum Tabaco mixta, ejus ingratum

exfumo odorem corrigitjfuse ejus virtus

defcribitur ,apud Eujebmm Norinberguum

Sc du La'et . Lib. Cap. 4.

VII. ACHIOTA ,fuccus eft infpiflatus s

ex fruftifera arbore AchiotL , alijs Chan-

guartca . aut Pamaqua vel Orlem.a di£h:

Eam defcribit Nobilis Peregrinator Themas

Gage , dum inquit: slchtota, in cujufd/tm

arboris rotundis ßliquis [accrefat , qux

rtmit rubris referta fitnt , ex quibus pa-

ratur Achiota > quem pritno m Mafjam rc-

digunt , ruox exficcatam in globuios ,pla-

centulafuc ejformant , qutts in foro ad

vendendum exponunt &c, Achiota ,

paulo fuperius ait, quahtatis eß penetran¬
te & uttenuantu ,uti ex Amcticanorurn

Med'icorum toraxi put et, qui experientiÄ

tdocli , iilnm quotidie äd meidendos er at'

tenuandes crnjfos , vifcidofqut humores ,

dfthrnatis & Dyfurt<e pnrentes , prafcri-

btint, in omnibtu pectoris, vifcerum aho-

Tum ebßrufftombus - ac fim'bbu* vnorbis

utilittr uCurpant Notandum, Chocoia-

W ingredieutia ,ut fupra inftnuavi, non effe
D fix«
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fixa , quxctam enim adduntur , detrahun. ■,lJ " i '/i
tur, aut immutantur, pro varijs conficienti- ■,

u.m intentionibus. Sic vulgus Nigrorum ^/f'
& Americanorum, nihil prxter Cacaos >
ehiotam, Chi lies & Antfum aeeipiunt. A- ■:f ' " :

Ii) Cinnamomum redolere volunt : alij

dulcem, alij acretn efle cupiunt. Inde fit, '

ut varij coloris , faporis ac diverfi pretij & f' :li '*

effe&üs reperiatur. Chocolata in his regio-

nibus compofita , nimis infipida America, r

nis , apud illos vero confedta , nobis into-1 u

lerabilis foret. ithia,

§. 2. Examinatis cognitisque Chocola- 'v.u..
tx ingredientibus, ad ipfius piaeparationem t tri

atque mixtionem fimplicium , tum & bi- wuuu

bendi modum ine conferam. Cacao igt- /([] :
tur & aha, qn£ Cbocolatam compomnt,

aitColmenero, contundi , & teri debent :i foltir
tn mortario ,aut fuper lapide lato drpoli-,
fo^quem in Indjs ocadent alibus Metäitl, ,
'uel Metate, vocant, hutc ußti deßinatum.
Sed anteejuam terantur probe eaßccari ."V 1
& torrefiert ad ignem opus efi, ut facili-
us pißentur, Achtot a exceptd Sed cur an. ' ,J '
dum efi, ut contmub in torrefacltone nw- 1 -r*:
■vcautur , nc adurantur , mgrefeant & ' ' v:
amarefeant, nam taltter vis eorum peri' " :
ret. Cinnamomum & r/per America- k
nurn fi Addere velis , prtmo teri debent, fr
fimulque cum p-pere Awfum > & ultimo kjo,

fed , ; ,
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fei Jet.fir» Cacao , per duos aut tres dies
ejus trituram tterando fuper laptde >

fingul* aatern figiUattm ferenda ; dein
tmtn<* pulvertfata cum cacao in vafi,
(ocbicarti ope , mifcenda , parandaquc
maß.i j 1 U£ teritur iterum fuper lapidea
tabufo aletata dtEla , levi fuppoßto igne ,
übt mixtio probe fatta, vttando nimitim
calorem , ne butyroß partes refolvantur
& dißipentur. Obfervandum etiam, fi~
}#ul cum cacao addendam eß'e in tritu-
rnt 'ione Achiotam , üt faciiiüs color con-
eiltet »r : Futveres omnes, excepto cacao%
per fetaceum trajiciendi fknt : Siqttc
cacao c ort ex eximatur ^delicatior & gra-
tior erit confe&io. "Tritts & incorporatü
omaibus , majfa illa fere liquejacta coch-
leari extrahetur , formebuntur tabelU »
fjxidtbus wcludendti , qttat übt fimul ac
refriger abunt ur, indurefeent. Prirn ta¬
rnen chartA, aut magnis qmbusdam Ar¬
born folijs , 'veluti Platani Americ an £ 9
äffim den da majja, &' tabelU formandn,
atque ad umbram ficcAndx. , poflea ext~
menda & inpyxidibtu ligneis conßrvan-
dx. Varios adhuc AmericanorumChocO"
latam parandi & componendi modos de-

feribunt, Pi(o & Hugheßus. Sic
imo : Cacao nucleos probfe curatos, &

in fole vel fupra lentum ignem in vafe con-
D 3 veni-
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venienti ficcatos,detracl:is cuticulis in morta- m1

rio marmorco tundunt,& cominuunt in par-. joic

ticulas tenuiffimas, paftam inde efficientes,; .«jüp;
qux vel feorfum vei addito ovo & farina, '

Mayzij tantillo in rotulas , pilas , trochif-

cos , aliasve maffas formari poteft, vel in -

pyxides immitti, qux fuper alleres ,feutu-

bulos äquales fuppofito folio aliquo , aut

chartä muadä in umbra ficcanda 5 in fole

enim liquefcunt, adeoque brevi indurefcit

pafh, & ad hebdomadam, merifem, anni ";

dinndium,jaut etiam integrum annum, pro

uiu quotidiano fervari potcll. Si nucleo« ;*

in fartagine fupra igitem exßccäs , caven-

dum tibi eft , ne adurantur. Nuclei non ::e;:

nimis tundendi funt, ne plus xquo oleofi :««•'

evadant 5 panes & rotülse Chocolatce cu- '.0 i c

riose compingi & lxvigari debent , ne ri-

mis , aut fiffuris hient, adeoque aere fe in- i i.

iinuante mucidi brevi fiant , nec diu du-

rcnt, ;nodos i

Udo : Nonnulli fupra lapidem amplum,

äqualem , kevem , & politum commolunt

nu'cleos in tenuiffirnam farinam. Supra

alium deinde, quem in promtu habent k-

pidem aut laminam ferream , farinam ex-

tendunt, & fuppofito lento igne , quantus

tufficiat ad impediendum, ne laminx adhas-

refcat, manibus fubieürit, & efformant inr 1 f ■/'•

quascunqüe ipfis placuerit nguras, vei ig- l, .
orfini«



ßcoij;? orfim, vel cum tantillo Eotty, quae cardia-

ilajtjvcaefl, atque hxc inquit, optima eft Cho-

ddi;o"r" colatx pafta, utpote fimpliciflima, quaque

tul Indi olim ante Hifpanorum advcntum ufi

.. . ]Iltis: Hifpani noftrates eos imitati, nu-

•"^tlcorum eacao pafta: adjiciunt, vel Chyl/e,

vel Achtote , vel aliud quodvis ä fupra di-

ftis ingredientibus, vel plura eorum fimul,

qua: haberi poflunt , pro guftu conficien-

tis, vel pro utentium conftitutione , vel

- medentis fcopo, additä tandem facchari q,

: j::: f. fingula autem , qux maffe admifcenda

:; '- : funt, feorfim debent comminui, & in pul-

verem fubtilem redigi.

Non minor eft diverfifas in potu Cho-

rjtxolatse potando ; etenim Mexicani , tum

.parare folent cum Atotta qux eft frumen-

. ti Indici farina in aqua diluta & coc\a, an-

: tiquilTimus eorum potus. Varios Attolln

prjcparandi modos ä du Lact defcriptos,

•üb. 7. cap. 8. hic recenfere fuperfedeo, cum

- i" noßris regionibus potus iit ignotus, fla.
. - tulentus, & male fanus,

Sunt altj Chocolatx b'bsndi modi , in-

quit Thomas Gage. Prtmo enim diffolvi-
... tur in aqua, frig. dtt, & Itgno denitculato
.ß&tatur, fpuma e!evata in alto reponi¬

er 1/0fe, reliquurn cum fujjiaentt cjuan-
titnte facchar1 igni apponitur ,&uhi ad-?

' D 3 kuc
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tue calidum eß , fpum£ prius Jeparntt
affunditur , totümque epotatur, Sed vul- ::
gatißirma parandt modus hic eß ; Aqux
Mitens tnfundttur erat eri, quem ebibe-
re cupis ad medietatem , inde ChocoUta
tabeua tina auf altera drJfolvitur,donec ß*
mjpijfata fattt appartat, mox probe Itgno
denticulato agitatur , & in ß>umam ver- -
titur, t andern reliqua erat er ts medtetm fts
aqua calida cum faccharo repletur , pro- gt
ptnattirque , commedendo pr;üs aäquid
confcrvte , aut Maßapanü Chocolata in- ;
iItteli. Ahm aähuc eß modus, in lnfuln
prteipue S. Domingo ufarpatu* ; Choco*
lata emm ßtnul cum aqua, & / accharo
in vafe cotjuitur , donec unSiucJa fuper-
natet ß>uma, tuncj 3 catide hauritur,

Americam » in fefiü & convifijs, re-
frtgenj gratiA.frtgidam Chocolatc-m po-
tant, hoefy parant modo : eam aquafri-
gtda dtluunt, Itgno agitant, (pumam e-
ximunt [upernatantem ; mox faccharur»
aqua, in qua dijfoluta eß Chocolata, ad-
mifeent, & ex alto Jpur/uz , qu.zm repo- .
nunt, ajfundunt ificque jrigide ajjumunt.
Ita refrigerat hic potus , ut eo pauci im- '
pune uti queant ; ftomachi emm dolores,
prsfertim in muliertbtu , aluque incom- . -kjt
moda caufat,

LitJumii& in aliis Italiae locis,ubi omni»
fere 1%
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. %' ferc potuum genera glacie , aut nive refri-

»^ „erare folent , in fubfidium adverfus aeris
''iij.'.xftum , fepe Chocolatam glacie refrigera-

*, 1,.' tara bibunt , quae quidem palato potiüs,
1 < \,quam valetudini conveniens eft. In co-

«6. que diflfert ä Caffe aut The potu, qui fri-
gidehauftus nullo modo gratus eft. Vul-

; garis quorundam noftris in partibus Cho-
'* ' tr colatam praeparandi modus , fequens eft:
<v j n cucumam ad ignem totidem aqua: cra-

l . , teres, quot funt, qui potare cupiunt, im-

, .,it mittuntur; & ubi bullire incipit, Chocola-
*, ts uncia una & quadrans, pro fingulis cra-

teribus in pulverem redactae, injicitur cum
' uncia facchari, fubitöque ligno agitatur fu-
. per ignem, donec probe fpumefcat, fpuma
' crateri immittitur, & agitatur denuö tamdiu
decoftum , doncc fere totum in fpumam
illam abeat , & fic calidiflime forbetur.
Sunt , qui ante ejus potum aqua: frigide
hauftum fumunt, aut panem bifco&um in-
tingunt in Chocolatam, iftümque comme-
dunt , ac magis fucculentum poftea for-
bcnt. Chocolat« verh , ii oupraeftantiffi-
mis non fuerit, doiis augeri, faccharumvc
pro lubifu minui , aut augeri poteft :

Qui voluptati potius, quam fanitati con-
■' fulunt,guttas aliquot ambari gryfei ,vei fi-

roile quid fupperaddunt , quod guftut &
edori gratum eft. Sunt & qui facchato

d 4
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j'Egjptmcttm forbetum , aut aquse lac cumvitello ovi, fubftituunt, palati potiüs irri-
tamenta , quam fanitatis folatia.

Quoad bonse Chocolatse ele&ionem,
plus in hoc paflTu experienti3e,quam verbis
dandum eft. Forma paftillorum nihil huc
confert; parantur enim longi, rotundi,
quadrati, majoribus aut minoribus fruftis,
ne quis putet,hic nodum in fcirpo qusrc-
re. At non exigui eft momenti obferva-
re, ne mucidum oleat, neve fit vetuftior,
quod dignofcitur faepe, ubi vermiculis per-
forata cernitur , mafticando eam nihil di-
fplicens habere debet , neque aromaticas
fpecies nimis fapiat. Verum id fi liceat,
dignofcere unam ab altera non erit diffici-
Ie , praecipue fi quis optimam alias folitus
fuit potare.

Quod concernit Crateres , quibus ad
huncce potum utuntur Americani, & cu-
riofi Europaei, eos ufurpant, qui ex nucc
cocos funt fabricati, non tantüm, quia for¬
ma & magnitudo commodas, verum, quia
margines non ita fädle incalefcunt, ut la-
bia adurere queant , ficut fit in argento,
aut ftanno. Hi crateres indigenä Ameri-
canorum linguä Tecometes vocantur : alij
quoque parant ex fru&u Hifpanis Higuero
di&o : magna eft arbor, cujus folia Mor»
magnitudine & forma fimilia funt, fructuf-

que
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K, intor cirruUorum fcrens. Dcpalmi,

Im cocifens nihil dicam , cum ä mute a

i jm Jefcnpw fuennt. J„ horum

** CrMenbus P OT «l'.inij S am Faentinis

lir-T uti licet- In forma folida Chocolata ufur-

' pari quoque poteft; ex eä enim fiunt tra-

~ gemata iaccharata, bis codi ,''MafTaepanes ,

- V aliaeque cupedia?, fi non fanitati adeö uti-

l ]es, faltem a:que fere , ac in liquorc, per-

grats palato.

Si Chocolata fanitatis gratiä duntaxat

. bibitur, dus vices fingulis diebus ad fum-

:L ; mum,&potius horis matutinis,quam po-

: meiidianis fufficiant. Biliofi , loco aqus

communis, cum aqua Endivise, prscipue

jcftate fumerc polfunt ; Tic intemperiei

^ corporis calids non erit contemnendum

pnefidium , obflru&ionibus verö cum

5,: traft. Rhabarb. ufque ad MenfemMajum

exrendi poteft ejus ufus, temperato prxfer-

:: tim aere : Econtra improbat ejus ufura

. ;b diebus canicularibus , fepiüs laudatus Col-

; mnero , conccdit tarnen ijs , qui ita huic

potui affueti funt , ut nullam inde noxam

percipere queant : fi , inquit, Chocolata

•: :r, yuij opus habeat diebu* CAmcutaribut,

■ jitjue temper amento calidopr<edittts> eam

paret cum aqua Endiv. fingulis quatucr

dtebui , prafertim fi Labor et fiomachi de-

tohtate ; quanquam veri in smerica c~
D f mm
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mni tempore ajjkmatur ,fierique in Hifixi-

nia poßit, Dandum autcm efl primo ;d

confuetudint, fecundo illiut regionü calo• S-

rt extremo, quo cum excedente humdi-

täte conjunffo ,pori aper tun tur, magna. .

que fit fubßanttA corporis difßpatio tta %

ut nop folum rnane , fed quävts hord & ■;■ .»,

tempefiaie tut6 ufurpari qucat, J c(( a

•verb a calons extrenti excefftt naturalis (

corporis culor dijßpatur ac exhalat ,fio.

wacht vero & aliorum vtfcerum culor ®® ,J5

ad periphcriam corporis fertur , ventri- aoC' :

culus admodum debslitatur, ita ut non fc5« II 11
m n«f

tum ex Chocolata, qua, üt dixirnm mode-

rate calcfacit , fed etiam ex vtm puro iamgrcdi'.

utihtatem reperiant , ac ftomachum ro- rcpii er?l

borcnt ißt Äther ica incoU, St vero aft 't- ^um :'ei

bus perduranttbus aquam potent , non >c non •

farvam ex ed noxam perfentiunt, im- ■ i

mtnuta aut drpravata. almentorum co-

tlione , altjpiuc exinde accerßtis rnorbu.

Notafidum etiam terreßrtorem cactio

fttbfiantiam craterü fundurn petere, übt

ejtu potus paratur , & funt, qui exißi-

mnnt, id maxirne alimentofttm Jmul cjfe

bauriendurn, quod tarnen [ine prjtjudicto

& noxa fieri non potefl , cum pars htä '

crajja,terreftris & obflruens ^melancho'

Iii um gener et fuccum,altaque p.irtat in-

cornmoda : eam igt tur Vit et ,qut ßtnita-
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JiTfu/e Cur am habere voluerit , reliqua

'i^'hparte.fuaculentacontent
■<Z: SECTIO II.

'j" DeFruftus Cacaos analyfi, fimul«
^ Aue de qualitatibus ex Chocolatx ingre-

dientium mixtionc refultantibus , ac
' }1< - quibus in aiFeftibus tonvemat , fe»
(X(tjj^ de ejus Ufu.
'"IXk §• I.

'4"i DErfcrutati fumus in prscedenti feclione
"1: fingulorum Chocolatx ingredientium

'qualitares : fed ut nihil de eä inta&um rc-
; lmquam,penitiusque ipfa cognofcatur, ejus

principalioris ingredientis, nimirum fruetüs
i: p- Cacaos prineipia explicare, atque apud tri-
■' it bunal chymicum per torturam Vulcani e-
•")f xaminare, nec non ipfius analyfin experiri
»rjb animus eft, priufquam de Chocolatx qua-
iltt litatibus quidquam fum difturus : fpagy-
wirßi ricam ergo nueum Cacaos analyfin nobis
</jm demonftrat J. Kajus fequenti modo. Nu-

ijn cleorum Cacao non decorticatorum unciae
kl, 8. in pulvfcrem comminutse , & reiorfx in-
tfjr- dits, fubftantix adeo fixae & difficulterin-
P tra fe efle prodiderunt, ut modicä ignis vi
[tis n 'hil redderent, praeter album quendam li-

Ki!,! ^3Uor em, aquse inltar darum & pellucidum,
irif 1(̂ ue *ri pauca quantitate, quem pro phleg-
jt) ®ste habuerunt: aueto igne ad eum uf-

que
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que gradum , qui fpiritui vitrioli"eliciendo
fufficit, 17. horarum fpatio elevatus cft fpj_ j ^
ritus vaporum fpecie la&ei candoris, qui •ß'' rl
prxter aliorum fpirituum morem, in phleg- j
mate fubfidit ad fundum vafis recipientis; ,>:p'
tandem adhibito igne vehementiffimo re- ;:(/!""
verberij , in vcgetabilium deftillationibus 0#'i
minus ufitato , afcendit oleum intense ru-
bicundum & velut fanguineum, fed pellu-
cidum valde, quod refrigeratum, craffefcit dum
inftar olei feu butyri, aut cerx. Deftilla- j
tioneperafta , caput mortuum unc. ij. &
5vij. pendere deprchendebatur, fpiritus non i; -
admodum fervidus erat, fed penetrantiffi-
mus , nec guftui, nec olfaciiu ingratus,
quemadmoduni elTe folent e fanguine aut ,T-
carnibus eliciti : oleum pariter mirificc
pungit & penetrat Tale fuo volatili, cujus
magnam quantitatem continet, nondum fe- ;"
parato, eflq'ue valde aromaticum & cardia-
cum, fpiritus brevi acefcit, quo fe acetum ■
copiofum continere prodit : atquc hac ^
duntaxat analyfi feparari potuerunt , qux
quamvis adeo fimplieia videantur, ijs tarnen, ■:
quaz deinccps de ejus effe&ibus di£hjrus
fum , fundamenti loco effe debent. His r "Mi
ita pofitis Chocolat® proprietates, ejufque «p
rationes facilius comprehendentur , neque '%#;
me quis temere accufet, fi vires ejus altiüs
extulero. 5'M

Aft W,



_ m( 17 )
u'V Aft dubium effe poteft , quxnam erg$

^ % qualitas ex eoxum mixtione refultet , ac
prsdominetur ? vi cujus hujufce compofi-

:rriV3!>-; tionis ufus ,fanitatem nobis promittere po-
vVt teil Ca Ii da quidem , inquit Colmencro,
'•-H dcfijjomnm fere ejus irrgredientia obfetvan-

tur ; unde tot am cj]e call dam , quis non
:.nii7 putabit f fed ammadvertendum ■, cacao,

r.c;rjj, ahorum ornniurn quantitatem in ea fu«•
m ^ perare , quod cum fumme frigtdum fit,
• r: r" alia concormtantia tngredientla , frigt-

das, terreftesque partes cacao duntaxat
corr 'igunt, Sicut igitur duo medicarnen*
ta contraria qunlitatU , Jud mixtione

... tcmperatam ccmpofitionem efficiunt, ita
y.' ttci'me &reaclionefrigidarum cacao par-

ttculnrum, & aliorum cahdorum i)<grc-
dientium > Chocolata temperatam qua.
litatem , d medio partim dijjitam , cbti-
net. djjeri ergo poteft ,fi pracipue piper

: ■ & carycphylh eximantur, tnere temper a~
' tarn tjje, uti experientia & rat tone pro-

bari poteft, Experientia emm, Juppontn-
do cum Galeno , omne temperatum medi-

£:!: • camentum frigida calefacrre , & callda
•je :: rcfngerare ,üt aqua tepida frigidam ca-
inens ' kßcit , cahdam refrigerat ; patet , &
;k ;: 'onftat, qua ratione Chocolata , Ht fertur,
virs? ß oma chumfrigidum calej'aciat>caliditm-

jue refrigerct,
N Hoc
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Hoc in fe ipfo expertum dTe teftatur i- ; itmf 1

dem Author: dum enim ex aegrorum vifi- ,-ji ^

tatione excalefa&us redibat , indigenarurt» 'utftt r<
perfuafione addu£tus, Chocolatx craterem ''

hauriebat, quo fitim temperari & refrigera-

ri in fe perfentiebat. Econtra verö, ubi j;; j .

matutino tempore chyli reliquix crudx in-

digeftaque eum debilita'bant , & infrigida- ' i

bant , ab eodem potu manifeite ftoma-
chum roboratum & calefa£tum fentiebat.

Sic experientia conftat ab illius ufu,omnis

fexüs ac aetatis , temperamentique oppofiti

plurimos bene fe habere , indicio qualita-

tes in ijs prsdominantes non augeri,quod

augmentum alias teile Hippoer ate morbo- '■''m

rum eft featurigo. !!,'!_u '1'

Tandem ut experientix ratio in fubfidi-

um veniat, notandum, omnes cac'ao par-

tes non efle frigidas, fed non paucas buty-'«2

rofas, fulphureas ac inflarnmabiles, confe- node

quenter calidas , frigidis vix mediam par- üm'r.

tem conftituentibus ; unde accidit, cjuod&

aliorum calidorum ingredientium permix- ' .jnarx-

tione, cc-mpofitum confletur temperatum.

Omne quippe agcns,tefte Ariftotele,a:qU& in^.

ac patiens patitur , ferrum fecans fecando '3^..

obtuflditur,res calefaciens calefaciendo re-

frigeratur, pellensque peliendo repellitur :

iti idem hoc in cafu evenit. Inde coticlu• ;

(Oll

ikwv vvvau,

doip-sbdu Colmencro, nie im
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• (olatA utatmr elapfo alt quo , pojtquatu

■edibatconfecta efi tempere , pojl unttm , V, g,

X'no'^ wenfemtfudm recenter partta. Viäetur
#»/« hoc tempHS necejfanum ejje>ut de-

bilitentur ingredientium quahtates, &

"'■ medism obtineant temper lern. Sic Gale-

m philonio uti ernte Jex menfis vereba•

tur , quod ex opio,p/pere , alijsve oppoßlü

meinnabatur. Et quidem experti junt

^ nonpMCt, a Chocolat& recentü ufu male

a »ilb. fe habere, & ßomachurn lax (tri. eo quod

: eacao pingttes & butyreßi partes* d terre■»

ftrtbtü nondum vtcLt & corre£l& ejjent.

Vti: Et ratio fuadet , ß enim butyrofutn folum

lefijpj bibafur , etfijam Chocolata vetufla ßt,
fiomachum relaxat , »c» recens

"CJK: clf et • Tandem ergo patet>Choco-

35) latam non ita frigidam eile ac cacao , nec

/•»jjj,.. ita calidam,ut alia ingredientia,fed a&ione

& reaftione moderatam ipfi temperiem

;vr conciliari, ftomacho calido & frigido a:que

comraodam,modo medioeri quantitate, &
. menftrux fumatur aetatis.

%§• 2. Quoniam Medicina varia efculenta

"; & potulenta , pro varijs affe&ibus aut ad-

mittere aut prohiberc folet , proinde qui-

bus apta & noxia elTe poffit Chccolata, fi-

lentio pratereundum non eft , cum pluri-

wi Chocolata potiüs ex confuetudine & ob

delicias, quam tnorbi cuxaodi aut prsfer-
W'h V an-

jlB 1$
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.vandi causa utantur. Quia autem pauca

nobi« fuppetunt hueufque experimenta ,

quibus ejus vis fuleiri poffet , brevior eti-

am ero, & prineipaliores tantüm Chocola.

tx virtutes paucis adducere conabor.

Et prim'o quidem,cum hujus Compofi-

tionis prxcipua ingredientia fint ftomachi-

ca,üt jfupra infinuavi, fequitur neceffariö,

haue ipfi ineffe qualitatem. Ergo quifto-

machum a colicä , diarrhoeu , flatibus aut

hypercatharfi exhauftum habet,utilem Ti¬

bi hunc potum experietur. Ideo frequen- - :

rius in America , quam in Europa ufurpa- ^

tur,quödibidem ftomachi debilitas eftfre-

quentior, Vued mt attrnet , inquit Tho- z. k

mas Gage , per duodectm annos conttnu» , ia ex

Chucolata. ufus fum , fummo murie cyn- jtfo.e:

thum unum hmrtendo , alterum hori Oanes

mrik aut dectnia,» tertiurn hora unk aut a L:

Altera pofi prancUum , ultimum quarti

mit qutnta. pomeridiana ; fed cum "ve-

fpertinü horif ftudio ineumbere volebam, ,

alium feptm* aut ottavA fumebam , quo .

factlc ftudtum ad her am nottis duodeci- * '

mam prorogabam. Si uero pr&diffü ho- . .
. yitmtr

ris , caßt (tut negligentia, cjw ufutti otMt

tebam ^ tuftc ßomachi dcbiiitatcm fivf 1

& quafi cardialgtA tentabar. Et hocp*-

cio per annos illos duodeci/» firtu» v 2. •

tudme gxudcbp.iif , ab obflfüEftcwbw* &
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t("r<febri, owntque alio äffe flu immunü \altjs

'(#■ \iwen nohm tan dem , quam mihi nef*
xti- m*m prtfcribere ,nee Medici vices agen-

do ,fotüs hujufie dojin ac tempns prtjcri-r here , multb minus temper atnenm, mor-
>"f bifjue quibw conveniat, defmire.

At nc vanä curationis fpe deludatur quis-

piam, fciendum, per ftomachi debilitates,

in quibus hic potus convenit, intelligi eas,

" q UX ab inanitione & defe6tu procedunt ,fi-

E: ve parum nutrientia , qualia in America a-

limentafunt , five corpus & ftomachum

;:l:: evacuatio aliqua exhäuferit, five aer nimi-

ĉ - . ümfubtilis , affumpta alimenta juftö citius

r/;w )idiflipaverit , üt in regionibus frigidis ac

'»« montanis , in quibus femper viget appeti«

/«Hitus,accidere folet : fecüs autem no'n.
», «to: Udo : Omnes ferme verbi divini Pra:-

:mk dicatores , aut alij Oratores, ab ejus ufu ,
ikim five ante , five poft rermonem, optime fe

m , ß habebunt; etenim ante fermonem, pectoris

rmi'i & vocis vires diütiüs , quam jufculum fu-

yijSfü ftinet; poft vero, exhäuftas corporis vires

jj ti feparat, Convenit & iter facientibus, ideö

in Amerkäe itinerarijs, familiärem illiüs efTe

. rsi ufutn peregrinantibus, legimus, & quidem
itiiälH' man e-, antequam itineri fe committant, &
ilm, ■ ve 'P eri ' abfoluto diei penfo.
hat f" Uit!0 '• TulTi & Allhmati medetur, iitim
'Mio m ' rum in modum reftinguit, diaphoretica
' £ etiam
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ttiam efl & fudorifera , fomnum indücit '.jj

placidum & tranquillum , adeo vires reficit ^;;
& relb.urat, ut fatis commode abfque ullo •

alio alimento, bis in die haufta, vita pro» -

trahi poflit. Labore immoderato defeffos

& exhaullos, mirifice recreat. Cuicunque

reftitutioni & corporis temperamento con-

venit, & fine pericuio fumi poteft a quovis

l'exu, State, conftitutione, ctiam non adeb

obfervatä exactä dofi, modo ad facietatem ' ;-

fumpta, non nimium gravet vcntriculum,
aut alias circumftantia? contraindicent &

prohibeant. Obfervandum autem eft,quod

poft fumptam potioiiem , fem;-hör2 aut

hone integrse fpatio, quiefeere oporteat,&

a Iabore cefifandum fit , ne concodio im. 28

pediatur&turbetur : a cibo etiam aliquam- mur
diu abftinere convenit. Ut verbö abfol- riu

vam, totum cardiacum eft & analepticum au

egregium, potio hxc vere neftarea, multi la

& optimi nutrimend pabulum , inquit 3 ::

Hitghefius , & fuperat aliud quodvis ah- .0;;

Jnentum, prsfertim intra limites Zons tor-

ridx , corpus reficiendo , & roborando; :-Q

quin & fumme commcndatur (inquit Sehn- .T;

deras ) ad n borandum vitx balfamum. ^

Kevera omnium , qui aliquamdiu in Arne- ^

rica vixere , unanimi confenfu ßc teflimo-

nio , faluberrimus eft ijs regionibus Cho-

colatx potus, adeöque neceffarius incoüs > ^
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advenis s ut aegre fine co vitam proroga-

«> nedum laboies fuos obire poffenr. Per
' :xperientiam itaquc piurimi Prafticorum

Bir ' fccpius obfervärunt, Hecticis , fcorbuticis,
; catarrhofis, atrophiä, icabie maligna, item

. ■!*' tulli ferinä laborantibus, Chocolatam, qua-
[' ■; Yi divinum & miraculofum remedium ex*
?' titifle, imb ad iftam, in morbis modo enar-

ratis , alijs nihil proficientibus remedijs ,
: ::tanquam ad facram anchoram confugien-

dum elTe, conftanter rccommendant. O-
' mnibus igitur in morbis , in quibus Tai a-

- :-v cre, five fit vel bilioium , vel acidum, vel
® " aufterum aut muriaticum , tanquam caufa

morbifera accufatur , mifere decumbenti-
- bus, folamen & levamen afFerre poterit.

:Ex quorum numero non excludimus luerq
i: veneream, guttam rofaceam , podagram ,

arthritidem vagam.
MEDICI alias etiam ad varios morbos

-• -Chocolatam accomodant , medicamentis
fcopo fuo convenientibus admixtis , v. g,

... id fluxus alvi fiflendps,nuce mofchatä,aut
, lifflaturs martis tantillo ,ad tulTim & rauce-

,' dinem, amygdalis, earumque oleo , fac-
"... charo cando &c.

D. Quairemain , Medicus famofus s
Hämorrhoides, fcu ficus ani, in fc ipfo cu-

' w it » partes affe&as butyro nucis cacao
inungendo. Phthyficus fer£ deploratus»

E 2 VQ-
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robori fuo & fanitati reftitutus erat, p rac _ ,

ter omnem fpem,a quotidiano ufu nucum irac
cacaa, feu potionis Chocolatse , D. Mundy „Jj du
tefte. Item Chocolata Jenibus ac decre- 'Vut

0 if. Vipitis quam maxime proficua eft : Sic no-•vimm , inquit celeberrimus Mangetut , in ,
Biblioth. pharm. 1. 3. pag. 444. oclogenari- l., :xum j confiitutionis natura debiloris , ijui
loco oninis alter tu* alimenti , per tres in¬
tegros snnos , Chocolata cum ovi vitello " -'"V.
in aliquot jufculi carnium cochlcaribut
dijjoiuta, utebat ur , eaque in tot ah alio- '
rum ciborum averfione , & vi tum & vi- 1 '
res ^quas maxima caduc/tas ß>trare per-
mittebat, prorogavit, Sic & hodte ali-
um adhuc ßtperftitem habemut nonage- »M
narium, qui Chocolata ufui firmam fatis ;*»Ji
1/aletftdinem , cjuamvis cum memoria •Mtjt
prope deperdttione , pracipue debet. Et :m
hxc funt, qücE de principaliori Chocolatä mtQ

Ufu & Natura invenire, ac innüere potui.

SECTIO III.

Quibus in cafibus Chocolata noce- ;i: r
at, feu de ejus Abufu. .

§•1.

Contraria juxtä fe pofita magis elucef- '»u^,cere, frequens eft in fcholis axioma*

neque omnia omnibüs conveniunt, fed huic

meJ j alten fei, uni prodeffe, alteri nocere ^,
vi-
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^UoJ'^Jidemus ! imo nihil eft tarn jucundum ,

iCh ; " a m perfeftum , quod non fuas patiatur

c°latjV5nanes. Cum itaque ha&enus de uiuCho-

: ;- ö: -olatae abunde di&um fit, paucis etiam e-

^-■n'^'ius abufus reftat mveftigandus , prxterea

: • ' "quibus noceat, videndum. De exceflivo

, :' ;> &periculofo Chocolatae abufu, hxcce ver-

, a altä mente repofuit Thomas Gage : ob-

* :rnnt!<'fer vavi , ait , tantüra ab eo ( nimirum

'»»Chocolats potu , ) male habuijje quos-

C4rBa« iifiarn, vel quia face hart nimium admifee-

fant .^uod ftcmachum relaxat, vei quin

■::ne,<? tiimiä copta earn propitmre folebant: at

l .ß„( n0 n folhrn Chocolata ,ßd alij omnts

V:l' hqttores, qued ß nimis poientur , quam

kwif »Iiis opttmi, noxij penitits evadunt

Mufti: ergo fiab ejus ufii obßruffiones natxfitnt >

'J»w ai id ab ajfumpti ejus copu evenit. Stcuti

cr.im,cum vinum plus ntmiopotetur, non

-xn mflius roborat & calefacit , (ed fngidos

morbos generat ,naturi iUudvincerenon

valente ; :ta fi Chocolat# nimta quü tn-

IO t dulyat, pingues ac butjrofk partes, qui-

r: bu6 abundat » r.on rite ub.que per corpus

dtftribuuntur , & nccejjario in capillari-

ius Epatu, venis reftitant , tandern

obftruff'ones gtznunt: hxc ille, Etfane,

pofja r; Chocolata non foIhm in illis, qui nimiam

: in Ich'- potant, obftru&iones generat, fed etiam in

:oiivt luibufv is jam ad obltru&iones difpofitis ,
E va-
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vafaque lactea nimis exilia , depreffa aue s:'.®1
infarcta vifcido humore habentibus , in : ;;:!e
quibus terreltres ejus partes reftitant 6c -a: ^
obitructionem augent. Itaque ab eä ab- .. -:uJge
itinere debent juvencuke chlorofi laboran- -
tes , omnefque alij obftruftionibus affe&i. ....
Praeterea omnes ilii eam in copiofa quan-
titate fumere non audent , qui laboribus
plane nullis dediti, nec eorum corpora e-
maciata obfervantur , & vitam fedentariam
«igere folent, prxfertim etiam ilii, quibus
in lieri eil obefitas. Dudum fepius lau-
datus Anton, Colmenero de Ledefaa M.
D. Profeff. tra6l. de Chocol. indic. Cap,4. "y
monuit fequentibus verbis : Natura fu-

pcrfluam illam quantitatem vel expel- : :Jl

lere, vel inßtam fubftantiam tranfver-

tere nequit , prdterea , ß quis nmium ^

Chocolatöt, biberit , tanta ejus quantitas fe®no

per to:um fubjecJum aqualiter diftribui -:::v

haud poteft , partes ejus quippe pwgu'io- :

res , ß crajjioribm Epatis venu adhxß-

rint j fieri nequit, quin tlU conßipatA pe-

mtus obßruantur : quapropter ne t.ile . u t

contmgat, qmnque vel fix Chocolat& ur.~ > •

eias ebibi peffe ftatuo , tnarie quidem fub
auroram.

II. Excellivum pariter Chocolat& po- -
tum, ad generationem calculorum, przei- ^
pue veficulx feile*> multvim quoque con- ■
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exilij ,
Dt? J ;: tribuiHe, quamplurimorum praeftantiflimo-
s paij5 rum Praiticorum obfervationes atteftantur.
i:'; ' Sic Pariiiis , teile Cur0(0 Spcnio , apertum
aia (; : cft cadaver cujusdam viri , qui nimium
ilVj'-Chocolats indulgebat, in quo reperti funt
, ; in fellis cyftide ultra viginti calculi, quos

% 0 n immeritö hujufce liberalioris potüs fo-
r' :: "-boles cffe putarunt. Ejufmodi cafüs ob-
t eorj3 fcrvationes calculorum tam in cyftide fei-

::<lea, quam in vefica urinaria , ab exceffivo
"^Ldulcium , prxcipue autem Chocolats ufu
J - : " generatorum, memini nie fspius audiviffe

- - mColleg.Public. aPer /l,Clar?jf.Exce//,D,D,
»xci LöW ■>'Equtte ab Er Isfeld eye. Praxeos

. Vrofeffjn Facult. Med. Pragenfiprimario,
Calculofqueplurimos ,ex dulcibus Sc Cho-

:j« M ;.colata genitos , in Mufeo fuo affervatos
•i , euique, obvio Sc curiofo oftendit.
gjtji,-. jf. III. Nec minorem tragicurn Chocola-
■J;.... ta eventum relinquit in debilitatibus Ven-

: triculi , quae ortum dueunt ä chylo cor-
rupto , crudis indigeftifque humoribus in
ftomacho ftabulantibus , qui quidem non
folum appetitum minuendo , funftionem
ejus debilitant , fed etiam exitum quxren-

'. tes, qua data portä per diarrhneam Sc vo-
"• mitum excluduntur, aut cardialgiam&vo-
, niituritionem excitant, in hoc inquam ca-

. fu , peffimum eft remedium Chocolata ;
■ cum enim glutinofa Sc butvrofa fit , hifee
*+ E 4 ' vi-
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vifcidis humoribus permixta, fermenti cfu. ?,'? !
rini a&ivitatem magis adhuc obtundit , e- ,
jufque fymptomota äuget. JEgrotumw
jim u jt*ru verßntem d«<^w,inquitprse. ^
hudatus Carol, Sponius , fe , cum amici L
cujus dum fit*fit hinos Chocolat# erat eres ,
h iuftjfti, in pejus tvrjfe, denee intra de- '
ctm Hut duodecim dies > [upervetitente
bihofortim & vifeidorum hurnorum vomt- • : '

tandern vcluti cakem quandam Choco-
tut um redolentem evomwjfet, /» ws. ■
trietth fundo mdigeftatotidemdiebm late- »W

Eodem modo , fi colicus dolor ex -r'
fubtilibus, biliofis, acribus, inteftinaque c-
rodentibus humoribus oriatur, Chocolatz ; rd
aliquot eyathi eos attemperare & obtunde- spen
re polfunt; verum fi ä pituita vitrea inte-
ftinorum parietihus agglutinata , originem :
ducat , aliud omninö , quam Chocolata,
ufurpandum videtur prxfidium.

§. IV. Quoniam Chocolatx compofiti-
oni magna facchari copia fubingreditur, . ..
cum mulieribus , uterinis afteftibus labo- '
rantibus, caute mercandum eft, ne ferö fa-
piant Phryges : etenim omnia faccharata
Hyrtcricis funt adverfa , fimiliter cacochy- /;
micis, Hypochondriacis , acidis, biliofis,
fermentefeibilibus humoribus ac halitibus
foetis ; unde qui paulo ante quieti ,fluftus
ac turbas acqmruat , & paroxymos exci- -o

tantj
^Ö!)T)
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tant ; attamen id in alijs magis , in alijs mi¬
nus obfervatur. Idemverb m alijs paroxy-

fmantibus morbis obfervari debet , nomi-
natim Epilepfia , & motibus convulfivis ,
qui a dulcibus ftcile exafperantur & exci-
tantur : adeoque Chocolata in febribus,
alvi fluxibus; , & torminibus , item capitc
dolentibus,proprie non habet locum,qua-
tenus effervefcentiam inducst majorem ,
humorefque magis turbat. Quod autem
dulcia & fuaveolentia fuffqcationem uteri
inducant , Vid. Jo.Tbeod.Schenckijfyntagm,
de comp. Med. pag, 121, & 122,

Ut vero hsec concludamus , ad complu-
tes ejufmodi affectus pradlandos , diverfi-
tas statis, temperamenti , coctionis, fubje-
clorum , plurimum confert,ad?b quidem ,
utinalijs obftruat,in alijs acefcat, & fuf-
focationem uteri iuducat , in alijs alia ma¬
gis caufet , in fe alias temperata & innoxia :
Quemadmodum enim viftus ipfe non Li¬
nus omnibus prodeft,cu;n quibusdample-
nus , alijs attenuans magis conferat ; ita i-
dem fentiendum de Chocolatä, & hinc ad-
du&a haftenus nihil ipfi derogant, mode-
ratum enkn.ufum nullatenus improbare
volumus , dummodo modic^ , decenter, de-
bitä cautela,&ratione adhibe,itur,imö de-
tnmentum, quod aliquando affert, probat in-
v ifte ejus emolumentum, ubi corpus in fta-
'urerfatur oppofito. Ef De
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