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et ju.  Nemlich man rwurket (wann die Haut abgejor
pen/ und er in Stilde jerfdbnatten 7 voie bey dem Anjang
aemeldet roordens) Die & tlicke mit qurem Gaovodiet 2 alg
Mufcaten. Db Eardamomen) Diefler und Sngber s
ricaudy mit@&alg/ umbinDet ficalevann mit Yorbeers
Blattern/ und brateré alfo ineines Prannens ober an
Dem & pichbetreuiit eé avwd moblmit SButter/ thut hee.
nad Bic Jaden/Damit 2ic Yorbeer-Tlitter gebunbenbas
von / und fedat # Diele Stude mit Titronen w Tifd-
Endlidenaber nimme wanaud Den bl mann er fogers
fdbnigten ifisthut vag IRdcarad daven / piefect und falst
Denfelbigen/undbrdtecibn auf em MRoji ab/ ¢é Fanaud
nad Beliebenseine :Brip inbie Sdiifel darsu gemadht
Toeedin.

g 3

Dhie Ruppens wann fieblau fevn follen/Fonnen alfe
aefotden roerben: Temlid / man ofinet diefelbine an dem
sBauch nimmet dad Cingerwud bevaud und thut die Sall
Davoen/Dod baf die Lcbery ald moelded Das Delicatelie an
Diefem Fifch 2 darvan bangen bleibt ¢ gictfet alédann Eijig
Dariber/ und Idjt ed etoan (febens feier Dovauf Efig unbd
O e mweldveg gefaleen fron muf/ jum Jeuers thut Die
SRuppen s wannbagfelbiae iebit s dareim und lafi ¢d ¢in
G ub aufthun / fepbetalgdann Die Beub davon ab / und
nictier Eebeds Bedh dariber / thut aud Sngber uad My
feateniiih/ nebft Peterfilien-Krant / SSutter und eitvas
gebrannt Webl Dajusidii ce miteinandee fieden / und rich-
tet edalfoan. Man fan auds die Erbed- :Brub Davon lafs
{en/ und etroag aute Sleifdbrih Davan gieffen / dann fo
imoni darunter fbneiben / und mit €1{ig fauermaden 3
Dyber man fan bied rbee-“Srub und Wen nebmensRokr
marin/JReinbeer/ Pieifer und Sucker Davan thun / Diefels
bige einen Subauftiun lafen / nachgehends durd cinen
& epber treibenunbie Nuppen in folder SHrih ficden
laffen Syt ed aber belichig eine gelbeBriih yu habenfo fan
man die Ruppen juvetim &EaleMWaffer ablieden 7 alds
banndiefelbine genau avfepbens Wein Semwirg u. Saffe
ran / nebft gevicbenen LebEuchens Daran thuns und alfo Die
Suppen darinnen aulfieden laifen. Soe fanmanaud Die
Huppen in TWein/ Serwiivk und Safiran cinmacdhen.

Enblich find audh die %ﬁilprtn qebraten gut / und
toerDen biefelbige gleich Dem APl in Srucke gerfcbnittens

rohl gewieht/ und mit Salbey gefpickt 7 oderaudh mit
Lorbeer-Biattern eingebundens und alforaleich Dem bl
apgebraten s und fan man in die & dhinfel entreber tine
beliekige Brub madensobveraud peldnittene Cirronen
Dagugeben 5 DieMuppen - Leber aber + Fan auch abfons
Detlich jugericht oerDen / voann man fie nemlich entwebee
bratet ober in cince SBeub purideeet 5 Ubrigeng fan man
auch ‘Demerangen-oderEironen: Salft darauf drucken,
Skacd lajfen fih aud Die Lebern rore Auftern jurichten s
wany man nemiidhen diefelbige vorbero mit rwarmen
Qitaffec quetlers und betrad roiedet etvead erfiiblenian 7
felbipe Davaut in &Sihicfe perfdneider/und nebii ein noenig
shuttee (Eardomomen . Salk und Wuicatenblith inDie
2upernSebalen fillet/ woraufman diefeibige aufencm
Kot fefietunt wobl ummwendet / bernady aber mit Den
Sibanlen u Tuich tragen tan.  Wud aljo Fan man aud
mitDer XarpfonRild verfabren.

& 1.

\InD Dann Eennen augh vie & dhicoben falgenDer mafe
fen gefodkt werdenswann man nemlich Dicfelbigen an dem
SHaud aufidneder  Dad Eingeroeid heraus nimmis und
ben Jifh m ficdinbem AWaker ubcrbrithet + Taf Der
Edbieim und Unrcine abachet/ bernad bielelbige i
Etudt gerphneive und entweder in Ealg:Woffer eber
aberin einer Erbess SBrab focher; & o tonnenfieauchy/
npad Delicken e Bie Ruppen udcriditels nurbok fies
toie fdvon gedadit/ wobivon Dem & dileim und & dhippe
leingereimget werden. MMan Fan fie auds im Sdmall
pbet Dl badrens obers roie Den 2Ub und MRuppen/in Lope
beersBlaciee ¢inbinben und braten. Q840 man aber Diee
felbigen ftllensfo sichet man ibnen die Haut rociche chne
Dem geene abgebet/berabs fdneidet bag Fleifch von dem
Giedt hinmwea/ Dod Daf Dag Sedr gank bleibr ¢ badt
alsbann Dag Kleifh mit Fleinbeeriein / gefhiveijien
Swiebeln und Eperdottern / und nimmet Jnaber, Salg
und Saffran dagu/ roann ¢f dann nun wohluntercinans
ber gemenget 1fi/ fo fullet man b:crg Rl dber Dog Rids
Qniu gichet Die SHaut wieder dariber: und gicbet dem
i%ifch feine Jorm / {eget thn darauf auf cinen NRefi; und
bratet ihn alfo ; mworauf man entroeder cine belickige
Brabdawumadens ober Den Fifch mic SButter betreufit
alfo hingeben fan.

Das XXI, Gapitel.
Bonden Barben/Breren /Perfching und Kavaufchen/ wie aud
Jicunatgen.
Sunbalt, ben roelder Aet man ibnen gemeiniglich die & doppen
&, 1. Die e Rarbe b Peeren furtchlen-  §. 2. SHie bie '&!!.ﬁ' Oberman fan {thtﬁﬁlirﬂi'tﬂﬂf wanm jie « ‘mm Pl
" heriimay fodhen iih 41 bac o] ouich it inge quten Brinh  eine THrib/entreder pon Coerdettern/ gbet/ wiced onjl
ju ocrfeben, 3.3 J8: mA den Foraufien juivefabren. 5. 4 belicbt/daruber macben. Auf gleiche et tonnen and: die

S3ie bie Teamaugen su jibon. & 5. Thee felbige su bratms
fonberlich waun e geediachect. Tjbomd / mte ik jum Yujbehalten
jurgurichten,

A

Olaen nun noch andere Attenbon Jifdher
pon beran Rubereitung s handi 1. Die
Barhentoann fie wie DieKarpffen und ans
ere Fifdh anfaemadst/werden in halbEMig

: ynd Saffee / wilded wobl pefatien feon
mufi/geforten/ und hernad teectenmit ‘Peterfilientrauti
ober ONufcatenbliih befirenet ¢ auf ben Tifh getragen /
woiu man auch emen beliebigen Efigs wie bep dem
Seorpfien gedachtworden 7 auf Ben TUfD mit-feGen fan

Brern tugeridl werdenjedod find felbige belfferfoman
fie gefchiiopt bat; fo fan man fie auch entreeder aufdem
Roltsrvie idhon bep andern Fifchen gebacht worben ober
gefilllt in ciner Reufen oder Brar- Prannen wie chens
taligvorhin exmehnes worden/ bratin,

ﬁ' 2'

e Perfding tdomen auf folgende Aet jugerichtet
merden : Temlich / man pfleget biefelbinen juvdederit ju
fibuppen und dag Eingemeid beraus yunehmensalgbann
in Etiiqund Wein s oder Efia und Waffer/ mit Salgs
toi¢ of beliebt / abtuficden / und trocfen mit beliebigen

Eiiig auf0em Tifch ju geben. o Fan man audh o n
L ) Q},M




ido

Briih von Titeonensober Semonien/ie be :: ben. F-:du'n
gedacht 7 dariiber madben. ODer audy diefelbige in eine
Ltbce Bedbjubereiten. FBann man fie nut ubor roobl
l’r]ﬁurpetfI:ltrnﬂdham:r-:mll'nli;:etm.abcmz‘lﬂn!lm Salp
liegen ldji/roorauf man fiesroann dag Salg wobl daven
abaefttiden morden / in eine Dfannen thut / gm:cb:[n
Gbeibenmoeis Darber [bneidet 1 audh etmad Kiammel
und Sr mh-:r daruntee menget/ alsdbann bie durdbaetriebes
ne Sebeg"Lrih bariber fephet ¢ und eé alfp miteinandir
nutﬁtncnlalr 1. Soltanman and Effigund Butter Das
remn thun/eders an fiart der Burtees beifi Scdmals Dars
ubes brennen 7 wana man nue derauf fichet # dafi die
b fein bictlichi mird. Ubrigens fan inan aud Pees
fching/mann fie bechero in QWBeinpder ETig abgeforten /
m einer foldren “Brih gebens mann man nemlich ¢in wes
:IH!.'IL]r.f!IIl."I nr"‘l’ B nimmtumbd Sisein baran gieWit/ ald.
bann Simmet SoFer und n.LTh | 'Dn“ g 1.':1.':1*:::# bate
an thut/auch tieFrih rutl' en/e tuwun macbet/
u“b' {I.TL" 'u \.‘:lﬁL": elily "" L 1.TI.|.' Irl'll L kl" r'ﬂ'l M ']f!
tm(:'u*:mﬂr, pder N -.;w‘ wdhen /7 und mannfic parhern
gefaléen/mdiper man fiein Nelisfo mit Semmel-T0ek]
bn‘mlri:!*hnt'-:r:u-r Pebeet fie audhin Erbes-ONebiumb /
lilTDl‘.iﬁ‘fI[l:f:lfi‘.‘. m beraud ; worie aud ein tbeliebige
sBrib gemadit reerden Fan s und yroar catoeder mit Saps
pern/ober man Fan audy Weing -Lutter) Rofmarin und
Gerotiets auchINafeatenblih nebmen; baraue cir e SBrilh
Eh!fu'IHH'I-LlHII-.Iu enfelbige unten in Die Sdiiffel gieffen
und bie §if bavaufleaen. &ie lafen r.d*a.ﬂﬁ yie bep
Den Sovelien gebacht einmadben / und auf ¢in Sabe lang
gut behalten. Wag aber den Kogen rnlnmp:n fanbers
felbige ebenfallé mir gefottensober auch mit gebachen ey
Rens Sl man aber ¢in Pepefien daven f'u.’lhIHT-" fo fan
Detfelbige Eein jerbackets bernach mirguten Serolirh und
Eern / nebff gericbenem und gerdfien Frod bermenget 7
unb mie 'hl'r-pﬂm n fermirtim Sdmall ;!,rhml enraud
ene Wb von Sarpfien Sdoif darliber gemacht
werben.

§.

Saraufdhen !‘t‘[“‘Dt'rhE'-r:”l faft wie Die Karpfenges
fotten/Doch miffen fie iuvor gefciwpt voerden # inmaffen
Fie garpeen ¢imen |m:i|d*n||lcufd mad habken 3 morant
Im 1|r|!|m|r111|_.'*ﬂ'r|a Salk2Gaffer / oDer aueh wie andere

1 .” binhalb & --:--:' \"—ah'.[ﬂ | enery i Fan man au 11]
ctiiche gltiende Koblen E'l. rein werffensAo ibnen den Soe
fichten Gefihinar .' chehmen s 1;:1- e r.;n.;m f..u

man entveeder emne belichige 9 o i Darhber madien s
3Dy man Fan Eleie Atoiebeln fbneiben 7 |."t|:|'|':'l1|:.1.. i
“Uafferfieden laffen # me‘urnmcnu fiemachien Savaue

"'I"\L'I-.
"‘\-—F' "\-
’ L] 3 llll"‘“"l -\T : e
LonGrun “dm@-mgdmmm Soreffe
Sunbal
§. 1o i3 bt Brombel ta fieten unh 1.:!.'!'_'-:_-‘.T:::he.:]f"_-'-:'f:i\ haps
I.ll‘l-'l «ILIM-E" S DD ﬁ'_ e |..L.:'.'.-.*:'
Bt guverfbon- Und mblic) wicmiedon Sdngekem/ Keefn

und anbeen Eleient ]lwfll,n... fabrer
& Ta

Jrunbel nw.‘.rﬂn"mﬁ'rrﬁ slaefcbmack
I: Dul will7 [aifet man im ¢ Lt
}. lauffen fiedet fie darna b Darifisthut G
Autter & itronensaudh garetmag
: 'I'I."ilil 08 gerichben Wrod dagu/ und triat
i A |"*:;1|:L|rr-nu|c Ripelein befirever: ju
(3 |f+. I.,__:|'l. 1"|.'||'|_ atich eine Prirh bon ger ubrten T pirbos
tern/S ek L cin und Burter daruber gemadhe g

Diein g

Destlhgen i Nechts: !:rmmn'“qgm E,'J'u“'l:rr:':;ﬂtnf‘.'"

f-:!u'rl nebmen/foldoe etreas falfien /unbd in ein-Effig les
gervinmittelit onch P ffer und f;-?ﬂrfnm / nebiiDen gefots
Ferien Zroicbeln Dayu thun/und ¢g aljo miteinanber fieden
laifen und Diefe Sifch fanman entioeber warm ober Falt
effen. Solénnen fie audy pleid roie anDere Fifche gebras
tensober in Weblgeredltetund gebachen # heenady abee
gleichfalle eine beliebige SBelh darliber gemad't werden.

S

Wiedie Neunangen :.L!."ﬁd"tﬂ‘l.’t iaud folgenbem
ju erfeben s Diemlich fie werDen erfilid tn roarmer SNl
ertedncfe/alsdam mit balb €fjig und Mofier s ober audh
balb 2Bein gefotten s Weguman aud ’J}-.:t er s Mufea
tenblilih Sals/etmwag *]_‘:rmm!h-ﬁr“ tf Sumel und
SButter i nehmen; pfleger,  Eo Fnnen fie euch nur in
lE-;nIL Efligund 1.14.‘.'11r1.;l"j.‘||:ll.}tIE'T'#h 1D olfechne Brib
ju q:'cngrmqrnmﬂt‘cnr r an muf 1':-..hlt rohl mit
beiffen Waffer abbrubensaldbann bad Cingeroeid heraus
nehmens 0 rh' thige m‘lﬁl w siafchens und aléd bann! in
Stincegerichnitrensalfo abficden. Zlobin man/ nad He.
lichen / Ciig und Piefer auf! etsem Fan 5 Tya man fanoud)
eine fchmoarge Brih S mit Piefer s Sroeif und ddtes
dhen dazaber machen.

#s 5o

Wil man fielaber braten/ fo mifenfie uvdebefl
wobl acbribtsalsbann gefalien/und entioedor / an einem
hﬁu__.:uurah'ur:li eber auf cinem Roftgebraten audy
foohl mis mrtrb*munmml‘fn hmit[|:|.h'rl FLurbren-
nen. ”num-a’r man eine fuffe Q‘ruh ben Sheriirg 1
Edimveifiund Jucler dariber thachen / und D felbige alfe
avftragen fans &d toitd ihnen aud/na & Delicheny Die
Jraut abgesonen/und felbige folann nr|'|:f't~:m‘|: auf einem
Moft abpcbraten r hirnad abir von Senif 7 welder mit
SButtee rearm gemacht / eine Brub dariber gegefien 3
& ind fie gerduchert 7 fo ténnen fie vorhero entroeDer in
SBicr oberRBein gerveichers und alfo aufeinemRof abges
trodfnet/gum &Ealar pegeben werden ; DNan Fon fie aud
wieanbere Fifch cine eitlang aut cxbalten/ und mlfbul'-:

Qseid einmadhen : Wannman nemlich Diefeibine brihety

beniE ﬁ*mrlf’ bavon auffdbet/ undunter SMalvafier vep
mifdie /(Den Rogen aber Davon tourft) bernads Dfefer-
Fuichen velbet 7 und felchen nebli Berivam - Kraut umd
Salf barunter menget / biclesalfo eincn dimlicten Pall
aufthun laffet - Darauf bie 'I'.h aug Dee SHell nimmt 1
Diefelbige mit Jimmet/ N aacleinund 1‘-'"" k ..nn.‘n-i‘fh‘
unb ofeder freDen laffer/ wa r'111u.*h1r.||¢«'h= 1/ fonnen
ficin ein Jafileingethan dievorgedachie T rm .abr:b.w.
tiber gegofienund fie alfo aufbehalten e

XX, Qapitel,

;aur’;mmr* fleinengilchlein,
bm QBie dann audy eine andere Brob von Vucdaeivies
{wmrw" rbleny 1":[n| fienfrout unb SButier vag gurifi.
IH man |'n- gber fdv I.l1 blaw I'h:b ' /10 '|..'I|..|, "T;ﬂHLIIL-;I
t'l rifber qieifeny wrd bep fibomem belien | M“{ml ihim
Eifig:Watfer und Sa'pabficden 7 aldvann aber in eine
& dhiiffel thun und mit Pererfilientraut ober SRufcatons
blith befiveser/alfo trocfen aufreagen s Dicaefiilite Grune
Deln werdenalfo gubireitot: Nemlich /man Hopifer etlis
deEper 7 1aee folde e m.r' burdh ein baren Tuch laufe
fen/thut algdann Hlangebaclt Peterfilientrauts nebi fife
frn @Rildbratn und & alt daruntee / pidfer dicies Giber die
Grundelsbamit fie fich Daninnen tob lauffen |.a1ur. e
auf in halb -.__"|-.'|l nb Sika |h.L smachet enftolet eine Py
fereoder aubere Delb daviber. So fan .mun. dh eime
b
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S5rib von Fwicheln / welde Flein yerfdnitten wnd in
& chmals gefchmeifl merden mifien 7 folgender maifen
baciber madben 2 indem man Wein und Erbeg Brib/
0 auch epmag Sewlrs und gerickien Brodinebfi Efig/
ju Den Jriebeln thutund alfo bie Srundel s nacbbem’ fie
verheroeinen &ub in E{fig und Wafier gethan inDiejer
Brubauffieden Lag]et.
§o 2 .

. Enplich merDen qudDie Grundel /gleidmeic ander
re §ifhe folgenver Gheflalt gebadven : SRemlich rman fals
giet Diefelbiae vorheros Pebret e fodann im & emmel-und
anbern Deniwmsundbadet fie aug Dem Sdmalg hers

Temntes Buch, 16t
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aug. - Eo fan audhnad Belieben / Giber Die gebad ene
Srandel eine WBriib gemadit roerden /unb fdvidt fich Die
Wacbfolaende mir ubel Paterodhn man nemlid Coerdets
tern mobl sertlopftDarein ctread ifig giefiet r queb Heine
gehoclte Kudben: Keduters nebji Baiter und gefioffenem
Jngber bayu thits foldies fieden 34t 7 in eine Sdhiiffel
dnvichret / unddie Srundel Daraufleger  Auf Diefe Art
ténnenTo roobl aud Dic Xreffen - und anliere Fleine §ifcbe
leinralg &angeleini@elifen  roie anch die Feinen Teif-
Rifchteintubereitet merdennue Daf bie fentinefo & chuipe
pen haben,Daben gerariget / und bep den Hreffen unp
M eiffifhlein pag Eingeneeid herausgenommen mwerde,

s Das XXIIL Gapitd,
Bon Krebfen / Schild.Krdten/ und Fesfehen,

Sunbalt. :

¥, 1. O bie Wrehie sayuinibien bie Schalona fllion unb ju Fadwiny
auch eome Hedh danlley fimachen (- g 3. Nyl oo ey
yuth S%etf bie Srebf ol b bochens Stom/ foie fic nterbag
$yopfen g faben b ju ddnipfen fopen / besaldicien wie fic in
Sigfiern - Edaalen prurididen., 6 3 S0 oonbm Keebjm
whine AT ikh £ n ech eomanberd guied & fen ju maches- 1, 4.
S Bk S kil Rxdren guguridiben 'ﬁt:‘.tl,-'ml:.' fie 11 bachien unb
fufillied, % T 110t eniiichy 1o bie Tedichy 5ib beveltc Fepe.

&

Neh Bent Fifhon roird audd von Dent frebfen
@ ghith- Krdgen und [rofchen. ju bandelp
2 pn ¢ vweld e folgener Oeltalt jugeridhtet
S orven: Temlich/vie Keebfe plegen ing
gemeir: mit hatb 2Wafer und Wein/oer mit
lanter affer/ (raieval Hidieetread Efig oju nebmin)
mit & alerRimmel und Diefer vermenget/ gefotten qu
weebenunt mann fie genug haben ( roelded map Divan
erfennetmann man aneSeheet Dagon Abbridt/und pete
fudt / ob fich Dag Fleifd robl bavon ghlﬁl:t} forichret
man fiein eine Sk Lifil /und befirenet Diefelbige mit Pes
terfiliegs Straut und Forabi: Blimlein  Declet fie mit cip
nem Scrpict junnd tedgt fie alfo warm ju Tifd.  Mu
Den SRand ber Scblifel/ Fan Dieffer und Salk aeleget
roerDen. o fan man aud die Krché & dhaalen fiillen
und grvar auf folgende 2Art : Wemdick / man nimmt grofic
G rebfe s fiebet ficwic obEn gedadbt/ab / [ofet alsbann Die
Peerenin® & theing aué ben & dhaaln [ pnd hadet
“ine Fiein 7 thut Darauf gerichen gerdit & emihnel.
feingebactt Peter(ilien. Krant / quies Serotieg /

und ctrond & al dajudiiadiet (olde full mit Cpeed any
fullet fie Beciad in Dic greffe Xeebé-& dranlon obeRia:
fen/nadhBem fran fie vorbers mobl qusgefdubers undbod
SRitterebaven gadan bats badel ficim Edmals / und
avoar entreeDer i eitem Ofen / cber in e Dettens
s fannen s Wb fiber biefes Sefulicy fan man auchn/ad
SR liehenigine SBedh/entmeDer pom Bemurp uhd Byt
fer/oDet £on Doty Sucher und Simmet wiealid anbern
guten Servtivg Darilcer machen, & o Mrinen ﬂu-ﬁiﬂng;‘r}
feinpon foicher Fi0 aermad £ 2 unb in der [icijcbbrub /

aleich anbern Sndpfilein getodt arden.

T i i

Tyefaleihon Fanamaud die Krebfe/vidt alleinimie
perhin fdan acvachuim 28afier abgefolten / und aué Den
& daalen geloies s fonbeen andh Dig Edeans fami b
Sdheeron i cligeeio okl gelhtounain/ und aus Dl!rr,u
& dmalk pebadhen worxden / Wit Banp aud eine =riih
pon denen & draaien (vwelde reobl gerftotien , und nebi
ﬂfbl‘l[\ﬂ;n SReab 7 in einer syledfthbrub gefetten roerben
miiffen) Dureh eimen Eephir durd getrieken ¢ wnd mne

s -- _-_.. i T - T

el . o gl

guten Sewlivg gerelrbetsand mit einem Sihelieln Bul
ter aufaefottens fiber Diggebachene Ke.be ongeridt mers
Den fan. Sio Fan man dudy/an flatt decFleifchbrib/guten
rein nebfl Bucker und immet nehmens wann man
enberd Die :Brhb (i babin.will. o aber Die Krebfe
Flein find Eénnen fie_mit famt Den Sdalen gebad en/fo
freabet arofi + und alfo bie Sdaalen jlard find / rwerdin
Dicfeibige abgetogen /und Dag andere im Edmals ges
badben s heenach eing Brih von Ugreft pber ungeitigen
QEanteauben/ voekde mit Wein ; Serotrg.und sHutree
fugurichien bariber gemadht reeeden, Safie Fonnen audhi
mwann fie veh ben Schoalen gereiniger Lund Die §lofien /
tie dud Die Beine dabon wobl abgefdaitten worben: in
ein Teiglein mit Weinund Eperdottern permenget/ gee
pundt/und alfe gebaden weeden. it moeniger fonn:n
fie/fo fie gefotcen/adfpemacdit / und bie Faten fame ben
& thaalenap den Echrodngen und & cheeren hinmea aer
than motben / in HopAen:Salat s weelder porbers wobi
gebrithtund in Putter und Seriies abaefodtt werden
mif getodet und alfo miteinander anperidrzet merben/
roeides ein gut und [hdnes Eifen ifi. Sedampfit aber
Fdnnen fie in einem Tieqel merdep v moann man pemlichen
buefeibige von Den i chaalen peiniget / bernach in Ben Tier
ges BDutter und Serviiet thutl undalfd Die Krebs boring
nen dampfien [jE. € ie laifen fick audy ookl in & «nnt
effenveann man nembichen Diefelt ge auefdrablet ' und o
einer & dhiffel moe Futter und & enfit auf ciner Xobklen
fieben faffet. Jernertlnnen dud Bie Krebe in Avfterne
Edaalen ipbereitod moorbgn s wann man nemiit on Dig
auggefibdlien Sebrdng Barein ihut / und mir Purreg
und auggedructeen itronen-E afitdieftbige dren Sud
aufithun idflet. Zaman Ean fie auch unter DieDlapatyi-
ta nehmen,
§. 3. g
Micht weniger Fan von den Krebfen eine Mitd ouf
folgende Seif gemad s merbens Memlich man muf Die
gejortene Krebe ichalenaind Dag Unfunbre Daven thun /
alebann alled iifommen in einem SN0t [ner flojfen # mif
guter Milch burchere ben £ unbben Bem Fever julammen
laufen lafien. Bedy muf man woebl Achr baben < dak: eé
nidht ffinctend rmerde. 2B ann eg nun wiammnien e lauficn/
fo thut man ¢8 in e tein Sudy/ und b frifc-actioubte
Beinbeer, binbet e pulammen/aunt bejch ebress hernady
wann ¢ erhartobrgerid neidet mao ¢8 1 & tuctes madhel
gine SHrlih vop Prefierfucken » Qan und Servirk bace
tber: und lafet ¢8 rod cinen & ud aufitun. Eo tad
man auch nod ferner ein Frafitiges Eifen vonDen Kreb.
fensauffolgende J0eife mad:en : Dlemiid/ man jieketDen
Srebfen bie Dorner odee Uenerlan lebenDig aub ben
Schrodniénsbneidet vic & dnaufen pintoed: serfiofiet
3 o peenadh
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heenach Die Krebd in dinem DNdefner/ menget jectiopfite
Enee 7 nebfl eteas Salg" davunter s treibet foiched alles
puech ¢in hiren Eicb/ Umd ann man cine gute Wild
in einer Platnegeftten/ihut mandad Durchgetrizbene
pon Den KrebfenBarein/ rabret o3 roohlbig cdetwag fie
et und bart wikd / febisetet ¢s hernadp auf einen Durds
fcblag s unD befdbtochret ¢8 ein wenig / Damit ag Waifer
von Dee WD Foimnt ; LBorau) ed & rucimeddl jexfchmits
tea/ und entrocdecim Edmalg gebadens ober avd in s
net fiifen Brdbvondandeln angemadt tiid.

Die Echild-Kreoten roerden jolgenber maifen tubes
eeitet : TNemlich / man bauet thnen swpdrdertrben’ Kopfi
und Die {uffe ab / dierweil fie aber Dicclbige uster dem
& dhildperbergen /o beget man ibnin eine pliende Xob-
[en aufen NRdacen 7 Damie fieden ik tutnifiiehen / Den
Kopff famt den Fiffen bervorfivecten . rootauf man thnen
wedioind Den Koo mit cinem SNfer binweg Dauen
muf - ba man dann Die Fiffe aar it befommen tan 5
&0 diefed vertiditer/ fiebet man fre in cinet TurfensS by
nummet fie daraufaus decfeibigen (13fet Piet=dhaalen Dae
vomrab -und thut dag Eingeread heraus 7 man muk aber
fubtil damit imaehen / nmaffen cg viel Salle it fich b/
bamit Dicfelbiae it ferdructs werde; Darauf plieget
man fie su fricaificen Yoit Die jungen Dones/ und ane
Hrith von Epeen mit Weinbeer:Safics obder aud eine
Aciih von Sroicbeln 7 Ffrbr:lu' £ SHutterund guren ~.’5._?:e,
oiick Daran jumachen. Oeftalten man audh ene sBrub
ven &itronen 7 Pomirangen und Femeonien Davubey mas
dentan.  Die Sahild - Kroten Fonnen aquch gebadien
vocrden / woann man némlich von denfelbigen Den Kop
und Die {iif bintoeg gethan 7 und fie mit Ealg im Wa
fexabgefotten rwerben / Damit bic Sehaalen Daven fomty

roorauf man fie jeeglicdert / mit Salg unb YPfefee bis

*fireuet /i Webl umbebret bernadh im & chmalf bdchet?

und alfotu Tifch traget; Will man aber cine el dars

"{iber babers fo Fan von gutén Kedutern/ober bon Agrells

Beeren ober auch von faukin Lemonien cine Darliber ges
macht werden. Die Sdilv-Krdten. Scbaalen Fanman
auch mit enert Heche fullen waniv'man nemiich Diefelbis
gefiedet) und hernach von bin Sl Kedten abldfet s
oy Daf die & draalen fu beden Seiten ganiy bleibt 3

oeraut der Hed t Flein erhackt / mit gitem Gerviirs und
beliebigen Krautern nebfi Cyein  jueingebelicbigen il

gemadst + I die & d'ﬂt:LIi‘.l_ﬂ.tiI:I“ﬁr' unbiii finer Crbess
wBrlh von Diufcatenblub, Deterfileurgdnutd Burrer/
gelotten werden muf. Weldhte abfonberlithtineE peife

“in Dee JFallen it ; wierboblen aud die Sdadlens nady

Wehiebeny mit Fledh auf Dieke et ackiller voeden téne

“neh.

LT : "
seftend teerben audy Die [rofih folgender maflely
subercitec s Nemlich 7 man giehetvag Fell ab/ bebiitpie
binoern jup famt etrvag von dem TRickin ju verfpeifn
wirfft Dag anbere bin / unt vidiiet aljo Dag Hindbere fols

‘genber Sefialtju: Diemlichens edroird evfilich vobl ges

mafchen /hernad indiner Jleifkbrih gefortensund dan

ine SBr von Karpfien-E drveifioder auchbon nrefts

Heeren daribee gemadit. So fonnen auch Bie hindern
Nufi mit Salg unb Plefiee befirenct 7 im DOrebl umges
Fehrt/ gebadben/ und alfo warm und rdfh auf den Tiid
gebracht werDen; Librigené pilegtman auth die Knochen
i perbrechen / dic Sebenclel ubereinander su fblagen /
hernadvin cinen Eeig umgulehren und alfo ju badben }
Uber bie gebacbene Srofch abet s fan man auch cine fautt

“SBeibvon Buster und Servlicg mashen

D8 XX1v, Gapiteh |
Bon Hufteen 7 Mufcheln und Schnectert,

Stubalt.

§. T Thie bic Nufbern o toeblmit / ald obne Sdaalen jupuridhien.
§. 2, B0 fiem FAEan angumadten /und wocwabeen. £
3. D0 mut ben Wuidhelngu verfahren £ 4 Wiedue Schner
ofen mir unth obne ben Ddnfirn tn fochen. . 6. 5. T8k fie ju
Braten / g picdfenumb (e bachen fopn / reocitber atid) allentbal:
benivon ben Denten gehaubale mich.

& L

RIRSORE Cilen anch ublet die Speifen die Aufiern/
2y N -’tﬁ!}& TRufdreln und Schnecten gebdren 7 alg wols
)?j & len toirin Diefem Capirel audh etroad davon
handeln. e Aujlern bringt man tu uns
auf yroeperted Art s entroeder mit ober obne
Edvaalen ;diemit ben Sdaalen verfeben/ werden bot
Die befien gebalten /und alfe sugeriditet : Erjilich mwet
ben Die Schaalen fuver rein abgemafden / baf der
Sand und Unflath Dacon tommt. Hernady werden fie
mit einem Seffer von ¢cinander aeléii s jedod muf man
Acbrhaben daf bas See-Walfermeldbis in ciner Haur/
glcich einem Slag fih veehalt/nicht hecaud gebe. Qann
fictann nun abgeldfi unD umgervendel wotben / (At
man fiein ibrer eigenen SBrilh in der tiefefien Shaalin/
foigender Oeftalten Fodven. Nemlich / man leget fie auy
einen (Kot 7 untee gliende Koblen (Do miiffen bie Kob-
fen midht gar su flard feon / inmaffen fonft bie Sdaalen
gerne jeripringen ) thut Meffer: SCordomdmiein s e
tronenSafft/ DButies s obev) nady Belicvens Ol hins

Fu/unb (ffet egalfo einpragein / fo diefes aefdeben / tr dgl
man fie alfo rarm gu Tifch / und fireutt / fo man roill 1 ger
ricben Gemmel-ER inDen Darauf. So fonnen aind: Diclels
bige in einem DOejelein gubereitet werden - unb pflegen fie
fich Darinnen gae fdhén abgubrdunen/ in einet Sd il
abér Fan man fiealfo surichten : Ddemlich man nimme fie
audihren Echaalen £ thut ihre cigene Hihs boju / fefiet
ficaljo inber & diffel Gber Die Kobls Diannen s wirdt
batu etwad Salgs gutes Gevolivk / Citronen:Safft und
Ehelfflein / nebyl DButees 7 und fo mangdernbon Jroie.
beiniffer/ Fleimegefchmitrene 3toiebel Dardn und 13yt ale
fo Diefeibiaen duftoden. <Gl thun aud Emff varang
und laffen fie alfe darinnen auffochen, Und auf bdiefe
Weife roerDen aud Die AupteenAo in bes Saklein 7 iubes
ratet.  Endiich Fdnnen fie aud migt Ealk und Plefler be-
firewet / 1m Wehl gervdlef - und aug Butter gebaden /
awch hernach Cirronen « Eafit Datau] wedruclt et
ben.
! 5 3.

Sermer fan man aud DieXufieen felbjien einmachens
wann man nemlicdhen Diefelbigen aud ibren Schalen
nimmtond in ein Fdklein lepet/bernach auf 1ede Lag Au-
fieen etwag Eally DPleffer und Lorbeer Biditers auchfo
man ro:llRefus und Armbed / nebftgeidinittener Jime
met thut/ und aifo eine Yaqnadh Der MMDern macht. Auf
gine andere Art voerdenfic folaender maffen cingemad :
Memlicd man nimme diefelbigen aug Den Schaien; gief
fet Die “Bribifo fiebep fid babens mit ctroas Ee‘g’ und

Mine
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e
Sfteins ffia vermenget i ein Gefhira / thut gangen

feffier / Snufcant- Dlumin /7 gefchnittenen Sngber/

egeleing Sarbect Dhitter/ und etroad Salg dagu 7 und
1affet diefed alfo auffieden / fo biefes gefcheben s thut man
Die Auftern Darcinl und [ifet fie gheichfalls darinnen auf
fiedens nimemt fie Darnady hevaud s und I4(F DieBrih
nod etraéfed cns 2Torauf man Die Anjicens wann
Bie Wrih cefleeis nebji berfelbigenin cin Jdfleinthuny
undinemem Seliee verahren fan.

= -

__Dietmu Teintoerben folgender maffen jugeridbtets
Eemlich/es v itd qupdrderft bag Eteimgre daven rein
abgenommen lgDann werben Die IMufbeln/ roann fit
gemafhen | 1 (= alk AR/ wworid ciead Peterfilien
genommen toeroen fan/ aufgefotten s hecnadh aug Der
DBriih gengmm.n? und bie Sibalen abgeboben. Wors
aufman fie/ apf ¢in =dnitt ':‘ﬁl‘ul:llfgﬂ'.-' inibeet cignen
el Eperdertéin serreibl/ felbige in einer Tatnén mit
SPeterfifich fiedet - und diber Die Wufcbeln gretfet. &
tSnnen fie aud wann man fie aus den Sdalen ges
nommen/ gleid foie it Auflern in eben Dergleichin BDrab
juaerichret wettin.

i 1 6

 Triblich 1t auib ju beridbrei! toiedie Scbnecteh jugus
vichten fepen Diefé nun. pliaet man in thren Haufern ju
fichen ¢ heenacd Dog gbre “Hlatlein hinteg suthun/ rhit
ciner Babel Do & dhnecten hivaus su nehmen / unt big
& hrodnif/ fam? Ter fdwargen Hautdavon julichen;
voorauf fiemit Salk geriebin/ uild in warmen OBaifer
abaemafhin toerdin 7 Damil Die & chieim Daven Femnmt.
Cetlidse gieifen i Eifiq atiiber/ velhed ebeiifalls dag
AUnfanbere daven teintat;) Eodlich aber voerde fic inguter
Tleifehbrin mit allerhand puten Sewiing / Tiein wenig
CemmebMebl / und Durter geforten. il manfie
Qabet in Den S dufeen auftedgen; fo mug man Die Hiufer

roann die &Sdhnecten heraugachommen ootdensin Wap
ferrober vinet Laugens woobl aufficdens it Eall audreis
benund F:Fuhlﬂue'tmtfn-:n L Wotauf man 0ie Sdnedent
in einer Fletfcbbrith mit Serolirs twobl fieden/felbige hers
nady wieher mil cincm Situckleits Buctes 7 und efrvad
Meufcaten:Blihin die toobl-gereinigren Haufer einfil
leni und foldbe auf Dek Safiffel oder i einem Stollhas
‘w; in einer Furgen Brih nod twas auffieden laffen
g I.._—;u_féimcn audviddh i Belichen untericdhiedend' Bl
hew Darliber gemacht werden. Al jum Crempel mit
gerdfien Briebelny quten Bevouek und Butter/ weldve
man in ane Schiiffel fber gebabt Brod / nebfl dens
Sdnectenrdnrichoen fan.  Sa fie (dnnen aud in Delr
nebfi Eein aefbmttenca Rofmarin . Serwdieg und Eis
tronen-&afft / auch Denen Sibelfilein gebodht und juges
it Yoerben:

G fo

Ubrigengténnen quch die Schnecens roann fie/woid
oben fbon gedadit oeblgeramgenund mit Butter oder
auch gurerOcimebit Eitrenen-Eaffc und guten Herolirs
in Die WHauslein verfehen roorden v auf einen NRoji fibew
Der Soblim gebraten werdem Saman tan (reatich mir eie
niee Heinen Spicd-Nabel mit Speckoberfiein - gefdnits
tenen Snoblaud fpictens und alfo. ah einem Spieflein
pDer in Ber Brat « Panneh braren.  Sleidoie man fie
aber iu braten pleget ralfoténnen fie aud ndd Ferner ges
bad en jugeridhret werden. FWann man fie nemlidven wol
gereimigemit Salg und Pfeffer bejiveucts in Debl male
gek /und alfoaue dim Sdmalg badt, iotaut manfie
alfe rodrm duf ben Tifch teagehyodées nach “Beliehen cine
Pomerantensode Eitronen=SBrih dariber machen fan:
o Fonnen fic aud durd ein Teiglein gejogen 2 und alfo

atbachen! heenadh abet mit Suckerund Jogber befiveuet!

und alfo angerichier vourhen.

Das XX V. Gapitel.

Bon gefalbenen

Sunbalt.

%, 7. Tic bie Hermg fotbel fitieh ald aefalgen/ gefotten wmb gebras
ten wwerben fonmen. s Dtic pit den Tactlingen i varfabe
re. £ 3o Olip bie BAp stab Paperban gugurichic. 5. 4. 281
bie Srodfifhuiloden. & 5. SO e Ll bareint ju mar
mcben. 5 G Uop toblich/ soiwe mit ben Plaretien nmjw
gy i

§: i

sk Nch ben frifchen folgen Bie defaliient undaes
W% dirrte Fifch /ol nemlich Die SHering / Bick
T ling / £ar faperdans Stocfch und Plateil/
B dvon beren Subereitung folgenDes ju inercken:

WOV Dt Sering aber plleget mar aug Der Tons
nen iu iehinen tadEingereeid hivaud yuthun / Und Den
Jecing ¢in baarZoqw wifern/ banad in 2Waffer abs
sufieden/ und cine SHrih/ entrocDer von &enfft / mif
Nngber ind DSutter virmenaet / oDer abid pon fauren
Shildram, nebfl gutem Sewde und Butter Datiber s
maden, undalfo nod dnmSub aufthur u lafien. &8
Fan auch ¢ine n‘lﬁﬂ.ﬂmh:n: Crbes Brith Dariber ges
madt wademe  Di¢ Heringe toonen aud» gebraren
toérbeit /und prvar/ toann man fie frifch baben fan / o
pfleget mait fie bep Dem Kopff dudiuweiben/ hernach;u
fibuppeny auf Dem Rofi ju braten / und ang wHruly pon

und geddrrten Fifchen/ als Heving/ Pidling/ Lar/
gaperdan/ Stocnfch und Plateip.

gefbmolgenee Buttir) Wein/ WeinbeersSafft / obek
Oteine-Eifig datiber ju maden.  &ind fie aber gefulr
fsen / fo mup man fie wobl augwaiieens beenad aufhine
gen /und iedet roohl augtrodtnnen lafens dardu fir aof
Dem SRiicén aufgefdbnitten s undalio mit Butker befiris
b éns auf Dem DRolt abgebraten toerdin minfen der Ko pff
aber muf man dbfdneiden/ und in Den Hering binein
fiecken ; ©o fan man fie oud matichmald in SNulch redie
chen s und fein fdnell abbiaten.  Ubrigens “'g?’bt ma
fie audy gemeinialich troden/mit bepaefentem Eifial wors
innen Dyefer gemifcht it} gir Tifeh 7 rwiercobl man Jie
auch auf gefochies Jauer Kraut/ oDer Fobl Tegen s und o
auifragen fan ; Sa fic ténnen audh in SNebl umaetehs
ret 7 gebadben/ uhd algdann eivie Senfi-Bruh Patiiber
smadst foerden 3 reofitn man ficnur suvor ol geredfe
ert bar. Eudlich tdnnen fie aud gleich Denen Sarbels
len/ toann fie wobl auégewdifert / und Die ®redts fo biel
mealich + Dabon genommen foetden /M lange fchmale
& tcklein serfchniteen /. und Wein ) &g 7 Hlein. ges
{dnitrene Sticbel / wi¢ audd Heiit gefchnittens ep fel /
nebft Tefier und Oel daran géthan saudh mit Eitronem
sBigelein beflecuct/ Falt aufgeiragen roeren.

§. 1.
Die Dictlinge roerden gleidfalls gefcbuppl / bber
%3 [
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eé 1oird ibnen bie Haut abgespgen/ und fie in Wein/oder
auch voobl in Wier! ober Waffer eingerveichet / voorauf
man fie pon einander fdoneider alfoplate auf einen Rofi
leact! undbriets beéenad aber trocfen auf dem Tifd mit
@ifiaund Piiffers oder auch mit Senfi giebet: Sofone
neafieaudy wannfie gebraten/ mit Senff untd WButter
begoffens tum Efg aupgetvagen roerden.

3 3

Cbie ber Pag susueichtens gidt uné nacbfelgended o
etbennen @ iemnlich mannimmt denfelbigen. wodffert ibn
vool penDem &l augsfiedet il heenach im Z0afjer aby
madet cine Bedh pon Servurg ¢ Nein gebad ten DPeler
filiens nebt Purter und Semmel- Mebl dackiber /. und
lafiihn alfe fieoen ; ORan fan atidh von fauren IRam
vDét S enf eine Wriibe dariber madeen, LBill man
i aber falt gebens fo witd er ebenfalld borhive foobl
gemdiieet und nberfotten / Hernach Talt in cane Schifel
aeleat: und Eitronen darfiber gebrude / dac Eiiig und
el ¢ famt Diefer und Eitrenen EdpelfileinDariber gee
thar.  Defglercben thut man mit dem Laperban / vels
cher/ tanh er sberfotten roorden 7 auégetlaubet / in eine
Sabiiffel geleats Butter Davisber gepsjjen ¢ uad darine
nen noch einen Ball aufgeiotien wITD. Ukrigens v
tan man ibny nody Welicben/ gleidioie dm Lax jus
richten.

§. 4. : i

uf gleiche Meifes Fan man anch mit bem Stodks
fifih veefabrens Bann man nemlich Denfeibigeny alfe
Diire 1 vorhero foohl mit emem Holg fhidger / Bernad
Sag und Nadbt in einer fbarfien Laugen meichet/ und
roann dicfe baven gegotfen; frifd Watjer 7 oder weldhes
nochbefiee/ Ribren-Waffer dariiber thut / foldes alle
Fag frifch continuiret # bif der Sroctfifh weich wird/
reorauf ¢t fauber abgefthuppt/ pnd Dic Sritfoviel mige
Lich/Davon geldit r ¢x felbiten aber in einen Stellbajen ges
than 7 und dagu feifd Sdmals oder Burrer/ nebittlein
gefcbebiten Zroicbeln gelegt/ und alfo in einer Koklen
aufgetodit oerden fan,  brigens/ darfi man nus ¢in
Flein wenip 2Baffer Dagu gieffent 3 Wann er nan fertig/
voied eoft &algs unbs nadh Belicben! Hngber Davauf g
fireuets Sa ¢ Bonnen audy Jroiebeln in &dmalg dare
gibee qeediiet oeeden. Dann gymercten ifir bafmanden
Groctfifch nidt eherfalien foll bifi er angericht ird /
Dant wann dad Salk mir Fochet ¢ pileget ¢r gerne hart
1u roerden. Feenck Fan man aud Den geroaffecten Srody
fifch in Woffer abfieden/ felbigen bhenad auf ein Bret
thun/ und die Gravfoviel miglid/ bevaud 16fen/ alédand
penfelbigen pon einander bldttern/in cine &cduilel legen/
baritber beiffe Butter gieffen ¢ folden ein Flein toenig
bimpfen lafien # und mit Sals und JIngber befiveuen ;
Snaltidhen Ean man aud Muffen PRam nehmen s und Dins
felben daxinnen fochew / oder man fan audy Senffund

Hutter Daran thum ¢ und ihn nacbals auffoden lap
fen. S man fan aud eine sHrib von Durdbgerriebes
nen Crofens ober aud ben divag gebrannien fNRebl/ mit
sButrer und Geroliey Darhbir macben. 31 meecten i
audy daf ber Stod i maltn ot lang Focén Darfll
pann durch dag tange [oden & tur Hart wied.

|

e tan and Der Stodfifd 1 wod joar folyénder
geflaltenigefilie werdin; San mug vemich die Helfite
von dem StocHifchund joar DasSdant, & riick nehe
mien/ Die Scuppin dabon thun/ und mitwdvmen Safy
fee brilisen/ Dap ie.Bautdavon fein gangblubt bernadh
muf manetwag von dem EStod i hevaus reifen / die
et vavon idjensaudifo sl méglicd/balfelbiae augGus
berns Dad Hecausgeriefere Fein jechnefen/ omdd & ems
miels Iehl in Edymalg rofienunt dentenadien © tocdy
fildys neb)i gutemn SevolrgDagn thun/ mit Eotm ok
anmaden/und folde Nl Hérnad mdic Hiant ded Stod
i fullen.  ZoraurmianBen Stoctih in cing Brat
*ﬁmn_ne:} thit/ Datem aber entroder Sebmall/ ek
Sdrtibei-mweig gefdniffends ESpod gelegt / Damit il
Derjelbige nit fo keicht anbanges und alje in einen Do
lein oDer aufcurerSolen bratenlaifen; “nbeg muf mans
vodin ¢¢ anfer Solen gebraten wird/denfelbigen mit cis
ner cifernenticgen bevecken und aleichfalls Kolen pars
aufleaen : SoTan man aud in bie Sl nah P elicbeny
gRofin und S0andelo nchmen.  Oder man fan qud fole
genber Weije damit vecfabren : Wann man nemlidy
vagSdmwang-Studd wobl vonDen € duppenund Grds
ten ausfaubert/ bernad eine Jil nach feinem Belichen
madet ¢ felbige in ein guvor twohl ebggerafdencs
Sdiocing-ober Kalbe:Jiek fircidhen / Dag Echmwang.
&tuct wobl bamit umtoiction, feldéd mit einem Faben
sunehen / hernadh falen / und m einer Brat - Pannen
bratentafien.  Worauf man/had Belicben/eineBrify
pon sBulter und Servlirg/ ober audh ven Wein/Dacliber
gaden tam,

5. &,

. Endlidiroirveh audh die Plateif / wie fofpetiuae
vidbtet: Tiemlich man pfleget Dietelbige obl s wdferns
hernadh in LWafferabjulicden  und bie Srar davon abs
puldfen. AWeraufman einegute Brib nach Peliebenr
entoeder von SHutter Serourts etwad gebrannteniehly
und flein achadten Loterlen: Krant / eber -.md-ru:in
purchgettichbenen Erbiens niht weniger von Jein und
Heinen DXofinlem, Daviber madien Fan ; & o fonnen duch
h_lhtt Erbefen m emer Nlochbrih vorbern nbgefodt -
unb t mit Serwlicg und SButter / mil jamt Ten
Diareren/nechmaid autgelodt werden 5 fan man abee
{rifche Plateif baben s fo rtrben bicielbigeim Salg
Wafferabgebudis/ und eine belichige Brith
barubsrgemagl.

L
i,
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Das XXVL Gapitel.
Bon Paficten unterjchiedlicher Arten,
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§, - Mofmdeicdeden Slvton bie Taflaten s abfi
Dema puriciten £ ynd waw i bein 3
§-1. Sk man mit bon Ky o m
umbeme Paftete Davaus (u fenadvo pave
foie ble v ener Shaftoge g 2 iy,
f.d Fin Hiber Schmiang i 5. 1. "; pediciel® bic S
ofer/ Drichy Tovgeln/ s W03 Fagicocn b fdNage {unb
ne Bral baciiber ju madyet.

-

X hieher Baben r von Kleif ‘*l 10 Fir

11;]‘“}\.“‘ 10eit folget nun qudd f tole nmian

E||1'E"!1'-.q I-\--: 1 Ber "1' 1 jokes '.'i:..i"'." a0
fd'l[EHt sieniich mat o [wann man

== Die l!l"ri':"; i3 ::':l!."L' Jeug baben willy
ﬂn-ml;,rnm“li'anﬁ““-i. civimeny unD Dafjeibige aul ¢in
EXret fdblittens algbann cin ' Tk Drun® Dot Darein

E'cluml::m foldveg unter dad wilchi etread wivcdens Darauf
it roarmen feen s cber -Haiter/ anmadien / b alfoe
augwircien/ Daf ¢d ¢in feinct To werbes aue roelibem
man kéenach eimen Pafic bon- Saken formigens U0 allep
frandy nady SBelicben 7 binein iblogen fan.  90an Fan
audh Diefelbiae auf eine anbore Art brreiten: [Wann man
nemlichen von cinemWeton ed Dierthel badad1eT heil
SReblnimmes Jolded auy .t.: h / ober in ain Heclen
Ehutrbemnﬂ'mtlu'@l‘::“ in Brubenmaders unbein
ober twoep EyerDaran fdhia ot/ Dacaufben Dreptdicting
Flein gebrodielt & dhmalhye ne 1‘. = alk Darein thut/ und
beiffes Wafer bogun gieficty bif Dag Sdhmalk in eead
terachet / nachaehents | '.'"'I i '::.‘.‘hli rubtet /. pnb
Den Teig woobl bey einer halben & tund avsrorrduDdamit
er e merde / augrocid em man fodann/Den Talen mit
ginem Rellbolé fermiren ) vie beliebige Sad -.ri hingin
thuns und den Declel Dar riber ich lagen fan.  Dod Paf
manégd fein reobl an Den el 1|1. rflebes Damit Die Pas
fletenidht fufit beformmes F0orouf manetrag ponbdem
Feig in cimen®Nobel Drucken aber ft nfl ougfcbneiben/und
e Sievathum und auf die Pafieten thunsgfulbige bernad
mit einem gerflopfiten Eoer {lllrm' en /s undy l‘uM then
laffen Fan.  Qumercken aber ift Dag dee Ofen oobl cpe
higet feve und dafi man fo batd fein Lufft durc ‘Mr nung
Deffelbigen s aufdie 1“a1. cren qehen ladfen muf bif fie boe-
htroroobl erhartet. Sin 1‘- fen Teig nunTan man IREND.
I?quudﬁ allf]ul‘d“nn hed alied aber vorkere woblaer
'nlumtt und gefalten feon muk 7/ befaloichen D8ildpret
hlurlni:l'l,;gw el man abes ben & eig nidt alliy D
machen/ fout :gnf-u;.m.- Dok Dad [Sleifdh vorhero tberfots
ten toerde 1Damit bie "Paficten fo large nidt baden Dorfe
fe. TWann fienun gebachen / fo wirt b cine belichige SBrih
von Wein ; Gewolieg und ": urfer/ enfroeder 105 ober
famrnnrmm:btfun‘amtl ijiet -.“-"v ihe "-u netmng
ﬁiLnnumumeH aeaet s felche bernad b roieDer jus
gemadet! und noch ctreas ..*~-:r:."n,.'~ n Ben Ofen bineins
q.-:ﬂt'lir, o fdnnen aud Biner nnd n.--Em nithf mzs
ertﬁm‘i{all1|3e.*_€u‘r-:. enem & dml hl/mitis e
ol undiRutter hinein 1l gicl ..;I.,, oann

ﬂtﬁ:hnd:cnrciu:ari-'l.‘nj-- 1 geaefien werdel
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felbige suvdederfi roobl fchvppens alebannbad Tinpereid

befugnehmens Die ©all davon thuns den Jitch foubes

i e A i e sz

ausmafchens und tiber quer Echnittearein fdneiden/jo
Doch bafider Jifch bepfammen bleibt rooraufer roohl ges
fal Ben7 und mit gutem Seronch ) ulﬂ’?,!];'umuhlum___mﬂa
beriPiefiee und Sardamomen twobl beflreuet /und rwann
man ibn cine SSicrtel- Stund fo licgen [afen 7 in Den
PafletensDoden gleichfalls Sevodras und nady Pelies
ben Cittonen- obér Yimenien & dhnirten/ auch eftoad
Atrichenes I.:::umm.arl‘r..uLtnb"el’mmr-,]ﬂhmuJ,‘_z-:nmd}
DorSifch redfenegleich ein Hechtober Karpfien s mit et
toagd T.'i‘:'..‘l ober Wein- Effig befeuchtet / Darauf geleges
Die Pajicren aber ,uw.nm bt / und alfo gebadien werden
mufi., o Kenun fectigtad eine SBrib vonWein W eins
Eiltg und “.}~umrga:mﬂu~mmb in Rie*Pofieten bincin ges
gonen reerbon; QWebip aber Diejed ju mircfen | Daf Die
Biikch Jl\‘l‘f{ﬂll‘.ﬂ'uw bad 351'1fdr:;uu nnhli‘jmmn P17y
forDetnsa |:h:~ﬂt‘w’.*lid1 N man '|H: nEn cf:rg,crldmeu
Der/ Dabann Dag Gewirs und Solk nidkt gu fpabren
it Sitesein Karpfens fo fan man atch legelein dagu
nehmens Jaman Ffan audh Capperns o8 {eoe gleidh ein
SHiecht ober Kavpff/ mit binemn fircuens SAleibet aber
Der [ifch gand’ fo Fanber Pafieten Hafen Idnglidt roie
ein Hiih formivet twerben.  Abfonderlich aber pleget
man einen Wbl inDie Q! u..-.h‘nruhm.tﬁ.rm-.ulnimgumrm-
fen. Neinlich man i r.nh;:btl:ft’hmrm Yeann bie Haut
abgepegen s in Gtade # thut dag Aederlein mit einem
&irobbalm burdhiiehens leget Daraufbie Sticke in fiars
cfen einvoder Wein-Ciiig foitrobl gefalgen und gepfefs
fert worDens erhdlt fie alfo et liche Stund darinnen suges
beckt 7 thut alédbann in Die Paficten gerieben Brod und
SRutter ! nebfi gutem Sewdict / leget darouf die S tiels
woelchealeichfalld tobl gevodrhiet fepn mifens hineinund
Lafet fiesugedectt alfo baden; Woraufman gleichfalls
tine SSrub von Wein und Butter Daruber maden Fan.
F0ill man aber Eitronen-Blaglein Darinn baben/ fofan
man auf jedeg Stk vom Abl eined legen s So fan audy
DerZihl ju DemiBratensmwie oben ben ben [ifcben gedachr
sugrichtets und reann ¢r halb abacbraten / in Die $Pafle-
tent gethan s Diefelbige aber alébann gebadven toerden; ju
Den Etudten von Wblen / Pan man auch Aufiern legen s
boch mufi man fie wobl mit Phefer und Mufcaten »
Hlumen twurken / aush ¢in gut FTheil Dutrer daje
thuu.
£. 3
Defaleichen Tonnen audy die Auflern auf folde
Teife in Die Pafieren gefchlogen toerden/ foann man
nemiichen biefelbige aué lnmn._ ‘thalen nimmt ¢/ unDmit
i effer und Sufcaten, Dilumen tedarker/ bernach mit ihs
rer SRrnhe inDie Paft u“'.ﬂﬂ und eingut Theil Fue-
LT/ nep i ganien SR ufcatine mr”rutld- = |"|[é unp 1\'-|-'f‘
fer bosu thut/ daraufbie Pafiete puwnacht 7 undalfp bas
chen lGjismann fr.:mnrrli'-..h'hm tan cine Brih bon Wein
undEperdotrern/ aud) etvead uder undiButter dartiber
gemadt werden.
ﬁ" ‘:!
aifl man aber cinen BiberE chivang in eine Pas
flete Shlagensdo fan fol r].mturlm nbe eid aefcheben;
l’-'\'nl'" lih man |‘1|.r1\1'"|. fEiptaen by ..L-.:IC'I.-"” tll‘li'l'ﬂil."hlm
ervodrmen laff n bag ik 1E‘1'rs"'|1”1.-‘ faut abaehet /
bernach die Klouen mit warnten Faffer abbriiben/ daf
¢cbeniaiig Die pbere SHaut Davsn Eommit wann 3 nun Dieled
gefchehens fomuf ber Sdhreant wabd Klauen an baar
Snp
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@ undin Waffer gefottens alsdann vad Waffer davon
githans Derfelbige in Sticke jerfchnitten bernad i Die
9" afiete gethan aud Jimet und alerhand guiesGensurs/
nicbii aettoffenen Mandeln / und NRefinen 7 dagy genome
men roerden. Bicroohl man akd denfeibigen mir Wein
ober WeinEfig befeuchrens und alfo bie Pafieten wobl
wermadit badben laffen 7 bernad aber fo fie gebadhen / efr
ne DBribh von Ienmaden / und hinein giefen Fan,

5 £,
Envlich ténnen auch vic Schneden / toann fie faus
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ber mit Ealf abgerieben/ foie oben fdon gemeldt/ mit
qutem Gerours/ ineine Paficte gemadt werden. Wie
{ie Dann audynebfi andeen@& adv o mit jugulegen bieneny
alé s Exempel/ 30 Brielen/ Morgeln / obder wie man
e e Yabre. 2eit haben tan. Syn Sumemar man Fan in
cine *Pafiere allechand Sadwen / wie i einer Ollapa-
trica  jufammen legen J folies wobl wirgen /
ein gut Ehel Dutter Paran thun + und felbige ale
fo bagen.

Das XXVIL Gapifel. |
Bon allerhand Neben-Effen/ alg Kadpflein und Cyer-Sypeifen.

Sunbalt.

5. T0i¢ bie Sodpflein pguridifen. 5. 2- T0ie ton Epeen unker-
fibtendicdie Do Eifen jemathen. ¢ 3 TBiroen SRandde e
el g thim. §- 4 e ber Eer 508 pguninhin. £. 5 ke
o) Forner chngates Eer - Ceodye o madpn. & 6. 2Whe mat

Freh ynb Fpern etoad uincechias. @ 7. Bic e gefidllie
Eeibletn obvr Sommel g0 madien
£ Is

: Ach vemn Haupt - Efen falnet auch das MNee
(2 ben-Effen/ on Deffen Fubereituing folgendes
g e h umechen. Die Kncpflein tornen yolgen-

.,:;: ber maifen/ undgrwar exfilidh ben Xaibfleijchs
TS alfo gubereitet woerden. Diemlich man hacket
von cinem binbeen Vicrthel dag [leild 7 houtet ¢8 aber
guber woblaug unb rithret alfo bad gebackte Klofcs mit
etlichen Eyern ab / algdann réfiet man gericben Sem-
mel-ANehl in Schmals/eber brenmet atch roobhl nureing
barliber/ und menget Gerodrs und Salt Pasur woill man
ficaber gerne grunbaben/fo fan flein gebacfoPeterfiliens
Krauts ober Majoran und Scdnitiling datugenommen
toerbens Lnd folcbed roied aldbann in der Dicden anger
madvdaf man Snopflein Darvaus formiten fan. Dier
felbige abervoreden in fidende Klelicbrub aeleat / und
alfo acfetren. &g tan aud an flatt 08 Katbs Kindfieifdy
mit Speck ober SNavdk gebacke/ und auf pleice Peid ane
gemadit roerden. Wil man abee andere Kndpflen ma-
chens fo Fan nue gericben Semmel. Shebl mit eraé

dronen 2Rehl vermenget/ und gleidjalls & cdbhmals daes
ubergebranntiober 2asE emmel, Mebl gerdjiet moerdeny/
worauf man eé ju falen und ju wirsen/aud etlicheEver
baran ju fhlagemunbmit etrwvag Fledhbeih w enerFil
angumadben/ Darnad aber die Kndpflein daven tubereie
ten/undin fiebende [leifbbreb ju legen pfleget.  Jaed
fénnen auch allerhand £ebern gehadft/ und bagugenome
men toerden. il man ferner linde Butter. Kncpfican
machen/ fo mufman die Butter mit ctlichen Epern abe
rubten / alebann &emmel-Djehl und Salg ¢ nebfi s
fm.l:m-_‘.'ﬁlﬂ!;- unb Pfeffer Daran thun/ und biefes robl
untereinan®er ciibren: SWorauf man Kndpflendaraus
madenund in fiedender §leifdhbrit auftodren laffen Fan.
Nod cineanbere et Knopflein s Fan man auch ouf dies
fe Weid madhen.  Memlich man weidber ethide Sems
mel in QBaffer ober SNl «vrucket fie bernad: ¢ veann fie
roohl gerocicher) ettoad aug! und rubeetd aledann mwobl
ab/ bernach fchtdger man etliche @ver daran / thut audh
Gerofivg/ und etroad Sdmali Dagu / und ribret eé alles
untereinanter: hernad nimmt man ¢¢ £ofelroeis here
aug | und bade aus Dem & chmalg ¢ wann fie dann ges
bachen/ tan man {re noch inder Sleafbbrub mit Sevviieh
eiroad auffieden latfen.

-

§. 2.

Deboleichen tonnen aud von Epern unterfpicdli-

che Bep-Effien bereitetwerden. 2Alg jum Erempelwann
man ¢ngerubeie Coir maden will / mef mon &0
& chbmalg et macben ¢ und feibiges aigdann veibes coe
Fublenlaifen.  QBoraui dann ctlid ¢ Eper serflopftund
etrad geinlsen / inbas & dmalg acichiittet vodrden e
nach roied ¢¢ tbet Dad Jeuer achaiten / und wobl geride
vet biff e8 errvad jufammen laufie: nach meldien moned
anridtens und QRufeaten. b barvauf fireuen tan. S
man fanaudy fe manwill gebraiene PHrat- 00l ne
men/ folche inblnne Pdasiem fbneidens und darinn auls
tocharlaffen. S0l man aber Q84rkten von Epern mar
den/ o werdens oie oben fchon gemeldi bie Enerin
& dimolls gertibre/ und etvoad gefodit ¢ bi fic floctidt
werben ¢ Hernad thut man gerieben & emmel - S ehis
nebil ERotinen, LBeinbecven und MNanbeln (o man wild
Daruntee / formiret eg alédann auf cinem Teller mweldher
mit ¢troad 0ehl uberfiveuct feon mufs ju Whrfilein/bds
chet ed aus Dem &Echmalh bevaudr und machet ein Priih
von FWein/ Jimmet und Suder Dardber ; Chebalbiree
Epier finD aud cin puted Dicben-Effens wann man neme
lich Dicfelbige fiebet/ bif fichart werben / alstann bie
Ecbalen bevunter fheblet s und die Eoer balb von cine
anber fdneiber ; Worauf man den Dottern Dovon nehe
meny/feibigen baclens etwwag S emmel-SNebl in&Edmalg
réjien/ audy gutcd Gevolieg 7 nebfi etvvas griinen Elein
gebackten Seautern daran thun / und foldes wicker mit
erlichen €pern anmadben # Dak 8 benfammen bletbn
tNadb dicfen pileaet man drefe 56l in bagbalbicte Eper-
et qu falen, und jolched aut cinee Xohlen mit Fleifdhs
brith Bucrer und Serviirg ourfodben s laffen.  Ubris
gends fanman fic ai:b aug emE dmals bacen, und eiv
ne Burrer - Prith bartiber machen.  DODermanfan fie
aud nod ferner/ folgender meffen fiullen, Diemlich man
mufidie frifden Coerunten an Der Spiieen etmas ety
gbefl aber nur etrag weniged dffnens aledann badinnere
aug ben Schalen blafens felbiged in beifer Putter jer
rubrens ©ercurts pute Kredauter und Ealg vavan thuny
aud fo manwilll Sucler und Kofinlin Dacunter neby
meny felde §ill / fedanm wieder tn Bie. & chalen flillen
Darauf an ¢in & picklein /it emem Silictlen Brod
Dagrifdien fecten + unb Die Eper alfo abbraten laffen.
Qbieebl man audh die Eper mit ben Edhalen nye
¢in wenig fieben lafen  flbige aber hernathan bae & pie
fen eroffoen  algbann Mufcaten-Diufi/ etwad & afiran/
Ealg und Sngber doglt thun 7 und felbige endlich im
& dmals baden Lin.

| . S 13000
{yermer fan cin guted Dey Efiay folgender mafen
sugerichtet werden. Siemlich/ man S Rantel mig Rps
fens Baffer abiicfion /jeded fo Hleins voie qu einer San-
Del- Dorten. SHernadh Ean man Dieleibige mit Epern wobl
Abrubren/ wnd etwan §u empicriel Plunb Dyaobel heen

CueE



Fenntes Budy,

167

Cher nehmen 7 worauf man ed/ nad 2Belicbengudon s
und gleidfallg mobl ribren mufi. Algdbann ¢in Laiblein
weifiegebachened Brod nehmeny [olded in DinneESthnir-
ten fchneiden  Dicfelbine Schnitten mit Diefer BNonDele
Rl beytreichen s und foiched toieder wfammen fuaen/
Daf bag faibldnfeine Jorm bekemmts i tehrer Dieefir
cherung abers Dafi es beyfammen bleibt/oirbein Ereder
Lein ourdh peffectts unb foldred Leiblein alsbann aue Dem
Smalggebachen / biff ed eewag rifd wird.  Iorauf
tnandad Stecleltin voieder heraus thut / und Gher Das
Giebadene eine Brih vonallerhand guten Sdaften mar
chet: Wi um Benipicl von Sobannes ober Hobibeereny
pDer atich von 2anMegden-Sidfiren s nebit daran ge:
gofenen 28 eins Jimmet und Juclers man Fan ot gans
ge Wein: Dicgeler odereingemachte Johanned Vieery
und diefes alio in einee Schitffel einen Eud fiber ber
Koblen aufthunlofin.

4 £ 4

Seiterds Pan mah auch einert Epertda auf folpen
De Mrrbercitet. Nemlich man nimmt o emer Aaad
fiifTen Rams etroann 0. Ever/Hopfiet Diefelbige mol/laf
fer Die Epet aldbann durd cinen Sepber laufien/ bafides
CRegel (mwie man e nennet ) Davon bleibts thut alégdbann
Sucterund NRofen Waffer aud Sunmetnady Bilicbens
barunters Kiffet bin Ram ficdens und gicft ¢8 hernach ju-
fommen.  SBorauf e mitcinanber gefotten wird » bif
eg etread fbodficht toirDs Diefed toirD bernach in erdene
EMmadel/ melde fdlein baben miiffens oDer in Kécblein
aeanfient/ Damit der Schotten dabon laufien tan » ge
fillts undalie fber Dtadt 7 vder auc wobl nue etliche
tunben fichen gelaffen) bifiex erfaltet ; Madaehends
aufeine Sdalen ausaeblafen; undmit Judrund Jim-
met beficeact/aufaciet. &So fan man auch nut bag
Beiffe pon Sperd nehmen? und alfo suridten/jebech dap
man guanee Taa: Ramy pwansig Ener-Weif nehmey
20D felhiad toehl m!lupﬁ';-

.

it wenigér/ foll aud diefes ¢in Mifliches Coerr
Chericht fepn/ roann man nemlich Eperdotter, mit etwad
Rofen. Tafers Jucter und ¢in Flein wenig € alp jerreis
bet/ folches beenacy durch ein haten &icb laufien laft /
barauf nod mebr Meinspeficbten Suce/und cingemaddie
Fleinsgefcnittene Sitronen « Echalen bagu thut / foldes

wobl untereinauder siihrets Darnad fibee Der Koblen/ in
ciner Scbuffel immer fo lang riibren ¢ und fo long ieben
laffe / bifi 8 einem ey gleid wird/ weorau] man (e mit
Ymbra und BHifam befivenenAold eg mirDifiacien iups
Fein und gefchnittenen Sirronen. &d alen befieden ) und
ed alfo roarm effen fan.

6. .

it Frod und Eperns fan man ebenfalls ein gutes
Gleridht folgender matien madven §; Newlich man muf§
etl.che@oet Jectiopfeobid it algvieEper find/daran
aieten algbann geredrfelcwad $Ered darcin-tubren 7
{oldhed im einen Tiegel oDer ineine P rat Pfannen fdige
ten/ undauf einer Sobten Foden lofer. . AWorauf man
e ju il trdpetsund Ruclerys oder geveafchene Pein
bieer Darauf fleenentan. Doch duf eine gawwife Arts Iafet
[idh auch venFperntin putes (Bencht bereifensmoanin mahn
ein woeil WBrods vad meh piel SRinDen bati dimne fdneis
bet / hernadh vine Wl ficd-beif mecht/ und folche fibet
Dag Brod aretfers bif ed voeidt / algbann doffelbige durdy
ein bdren Eich treibt #an dag durchgetriebene atlide
Eoer fcbidgts SRufeatenSHidly Wenbeer: Budters unp
etroad roenig Eall dagu thut / und feldbes + mann als
Iafdmubl tinterzinanber gerubret / s bem Edimalg
bachet. § 7.

Ulud Biefed mre tirklich  oie ethoad von Den Epern
wgurichten. Snywifdien find aud nod Die geflilite Yaibs
lein ober & emmel / weiche chenfalls ein gutes 3HepE {fen
abaeben / bingntufugen + old tie man folgenter mafien
jurichret : 9Nan nimmt ein {dénes roeiffes £aiblein/obes
Eemmels fchneiDet Diefelbine auf/ unb thut bie Hrofam
heraus / roeicht bernadh Die *Hrofam 1n Fein s und treis
bete burd einen Eephersthut darauf Serodiremebji Su-
clerund Jimmet/ auch gefbnirrene SNandel und Hefin
Dagu/ fbiaat etliche €per Paran / Daf ¢d in Der Dickens
mie¢inanDere FOl wird ¢ und fitlet fie in Dag Laiblein
eber Semmels madet ben Dectel darlber ¢ und bidbet
fic .olgbann qué Dem Schmpl.  Foronf man eine
$Brih voh PWeins Simmet und Sucler in eine Sdiffel
machen; bag taibleinDarein legens unD alfo nod einen
& ub auftbun loffen Fan.  Sngleichen Fan man aud: ¢in
Gehdc pon Fleich: nebjt Hemen SBdaceln / fo juvor ges
rojiet morDens hinein flecfen/und nisdbani gleidfalls aus
pen Schmalk bachen.

Das XXVIIL Gapitel:

DBon allechand gefiilliten

Sunhalt.

§ 1. TRitsos ben Nepficln/ Bim b Jroetichacn cirl guted Bep
Glen umtachen / abfonberlidy aber woi felbige p fullen find.
§. 1. Wiz bag Garren-Gewddyd/abiouberlidy aber bag Kraut
i1 filllen | uab en gutes Doy« Effin bavon (o mathen. § 5.
Di3ie it Ben Mobl auf eben brefe Wheike um;uq:h\m. £ 4. Tz
mit ben Vetifdoden ; Blumert S # und Worgeln ju vers
fabren-

|7

2 “5Eher haben toix bonunterfiedlichen=Hed.
¥ (¥ifen gebadit 1 bie meifientheild von viclen
B Fnern uacridhtetmerden / nin rodllen it
783 qucon Denen banbelns Die wenig pder mol

M5 gar Pener Coer bediefien 3 AlS exfilich

pon Den Aepfiein + mwelde man fauber fhablet / ol8s
Bann cinen Plas oben herab fdneidet / und den Apfel
pugholiert / doch DAF Derfelbige febdn und gamiy bleibty

Obg/ wie auchvon unterfchiedlich qefrillien
Sarten-Cemadyfen.

hoatatf man bon dem audaehdlieetendie Kern und Hills
fen binroey fonbert’ alébann dag Surke Flein terbacktiund
erwad & enmmel: DN ebiim E‘d\mglu rofiet / Daffelbige ju
ven gehackrenTepfein thutiaud Suder, Diufcaten-F b
Simemet; undfoman toill ¢ Flein peidenittenen Litronat #
iebjt Rofinen und TNandeln dagu nimmt / f@ldes mit
QBein und einem Weifien von Ep anmadhet fodann in
Die Aepfiel firllet/ ven Declel wieber daranf thut s dens
{elbigen mit Elein-aefchnittenen Simpet- & rinadein 7 o
Der Mandeln anjiectt / Damig er Darauf bieibt # algbonn
Den Apfel burd ein Taiglein fo mit 2ein un® ekl ans
gemacht toorben /sicher/und folden aud bem Sdmaly
badvet; Ubrigenss Fan aucheine Brith von ein/Jime
metund Sucter gemadht # und die gebachene Aepfiel dars
innen noch etas dufgefodt merden.  Eofonnen aud

Die Birn ebenfalls alfo geflilic und gubereitet werden /
wann man nemlich Diglelbige (dbablet / alébaon in erlis
il de
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che Pagegerfdneidetsund eine FJull von Flein:gefioffenen
Sranbein/ nebji SucerundJimier cinern Weiffen bon S/
ynd ein voenig Wein anmadetAoldve il bhernach auf die
QM aalein firadhetumd diefelbigetoieder auf einander legt!
bk i Birn ihre Rorm befommts worauf man fie in ete
voag Wiebl walet/und aue bem Sdmals hevaus bichet;
S eiterd/ roann audh Die Dirn efchdblt worden / fdneis
et man daganbere bergeftalt herab 1 0af der :Bugen und
& ticl ancinanbder bleibubadt ¢s hernady unbd nime cbens
falé/nodh BelicbenSuderrgutedSemvinga. Feingehacks
te @Nandeln bajus madet folchbes miteinem Sy und em
roenig Wein an/ dafes fid fiecichen g/ freicht ed mit
cinem teffer fein jubtil an den Buken Der “Birn / Dag
¢¢ feine redvie Yorm wieder befomme 7 und badbeis alé
bann aug Dem Schmale.  Defigleicheny fan man aud
Die Srwetichgen fiillen / voann man wemlic fdhone  grofie/
scirige Stuck nimmts Diefelbige mit einem Meffer fubril
erdfinets und den Kern heraus druckts darnad/an deffen
flatt r einen abgeiogenen SNantel-Kern 1 ober audy eine
ute Jiill hinewn thuts und felbige heenadh in Loein und
ucter Damp ffen ddifet.

5. 2.

Nidt wenigee Wanen auch etliche &l von
Sarten-Seradfen geflllt mwerden. Und jwat exfilichen
Dad Kraut / roclded man auf fulgmm Mecife beeitet.
Szemtich man nimme ein fbdned Kraut-Haupt / fbneis
et bie cuffern Bldtters fo nicht fauber find/hinmweg/gielt
fiebend FWaffer Dardber/u. dberbrilbet ¢/doch/ Daj es nit

t yu weich wird / hernad) fneider Den Dotfcben fein
ubtil heraug/mimme auchvon DemKraut etrvagmitDody
paf bie euffern Blacter fein bépfammen bleiben/ badiet
daraufdagherauggeldfieKeautdoch ohnedenDorfdren)
rdiet SemmelAehl im Schmally / mifchets unter bag
®ehactes thut Sngber/ Pleffec und TMufeatnuf dajus
tadbet foldhes mut Epern-an ¢ pallet ¢8 indad Kraut ) o
et folches in einer Jleifbbrib/ thutGSewirg und SButs
ferbarans Wiensobl man-aud/ fo ‘man will 7 gebadte
Dtandslin 7 nebii Hemen Rofinlein oder Weinbeerlein
webmen 7 40 unter diele Fall mifdben fan. Woltena-
Ber 0 Bidtree nicht vecht beyfammen bleibén / und Die
il exbalten/ fotan man fie mit tinem Fabenin <troas
nm:oideln.

§ 3
Defigleichen fan man aud 'mit dem Kbl berfabs
gen/ wann man nemlich Demfelbigen die euffern grimen
B, 2rter abnimmt 7 unD Die gelben Heeplein uberbribers
Doeh Daf fiecbenfallg nichr gar roeich merben 1 beenach

e —

pag Stnneres toic bey bem Sraut/ heraus nimme / unb
pas Surk daven bactet/ auch dergleichen Saden / ig
bep Dem Kraut gedadt merden: Doty mifthe/ folded ries
DerinDie Herblein fullets und in ciner Fleifdbrah mit
Serofies und Putter auffoden iy, Oleicbermeis fan
man qud Kobirabi / oDex Kibl<Ruben filllen # wann
man nemlid dag Srime oben herunter [chneidet/ herhad
bie ﬁu]jtre barte Edvelffen ablll 7 alévann Die iiben
gang uberbrubet 7 Doch Daf fie thenfalle nicht gar ju
teich peerDen/ Darouf bag Snneremit cinven O7effer fubs
il heraus fbneidet 7 und ¢4 badet + felbiges ebenfalld
mitgerdien Semmel-9Neht guten Gemdieg und Syern
mifchets folches roieber in die SRuben Hilt / und fie in
Fleifcbbraths Sevviies und sButter oobl ablochet. €8
muf audh bey Flillung der grinen Georvadife/vag Salg
nidt vergeffen werben

§. 3

&4 fd audd die Ystifboden ein fbin wnh gutes
Effens 1o fie gefidie werdens meelched alfo befchiebet: Wiem-
lich man nimmt fibéne groffe& tich fdneidet dieSpige
lein won Ben Hidttern etrag ab/ wie alich bie Stiel hige
toeg libetficdet fie in Baffer / Dag fie efras eich wees
Pen = Rieher hernath dag Snuere von ben Bidttern/
wie aud Den innern birigen Bufien / fauber bon bem
Kernberaus ¢ thut/ an fart Deffen 7 Hen gefchmitiene
Arief (Norgelns Heine Rndpfiein 7 Juder:Srbefens w
Peetoad fonil beliebig foon magy bimein tillen { doch mip
fen Dicfe Sad en porbers in Fieifdbrib und Getvinh
abgetodt mwerden) fefiet algdann die Artifboten i eie
nen Stollbafen / umd 14ffet fiein der Flefcbbrdh mit
Serirh und Hutter 7 nebfi etroag wenig gebrannten
ehlvermenget / abfochen. “Bluten-Kobl bingegen
Fan nut fauber bon Den grinen SBldttern geteiniger,und
vie Sticl daven abgefbnitten beenach in Waffer ubere
briibet/ und folgendé in Butters Gervick und Fleifds
brih abgttocht toerden. Enbdlidh Finnen auch bie Spige
enorgeln folgender maffen gefulie roerden : lemlich man
nimmt fddne aroffe S tude/ dneibet Die weilfenGStive.
Tein Davens uberbriibet Diefelbige » madbet hernach eine
il mit Eperns Drods unb'auren Semwurs/ obepnint
auch anbere Sadens nath Belieben 1 dazu 7 fuller fie in
pie MNorgelns und bidvet fie augden Sdymalgy oberbra:
tet fie in einen SBrat » Plannlein/ und ridret fie an.
Somien fonnen aud) bie WMorgelns wann fie in Iafe
fer abgebrithet/ und mit Butter und Serviieg in einer
Kleifchbriih abgetodyt oorden Gbee Fleifc und Hilner
angeridhier roerben.

Dag XXIX, Gapitel
Bon allerhand Sulgsen/ wie diefelbige suzuricyten,

Sunbalt.

§. 1. Mofrote bicleckn TR bie ik Salfen jujorichien / imb mit
Farben fugieren. 4. : Wemit ben Echrocms < unb Deben:
Fuiflet e Sultse ju blreitm. 5. 3. Wi von einam alten Hun.
§. 4 Jéicoon Jemuet: . ¢ . Lok enblich/ wie bis Sulfen dber
Pomerangon unb anberd 008 i madyen.

L

= Tierbie Bepeund Meben Effen Tdanen
a1 ) aud bie Sulen geseblet erden / toelche
¥ k) B manaufverichiedene Weifejuridstet ; UnDd
) gz G groar exiilichvon Fifthen/bernadb aber audh

=g’ vonanbern Saden. Bep den [ifSule
ben ift nadfolgenbes iu beobadten 5 Tmiih/ man

=, —a

pimmt tine Sdlepen 7 briibet bas Wilbe und Sebliipff-
Yige Davonabithut barauf dad Eingeroeid/famt der Gal:
fen herauds rodfchet fieabermicdht aus / badket fobann Die
Scblephen mit famt den Srdten 7 und feket foldhe in
R ein und Eifig jum ’.?m;_rf reann fie nun geforteny muf
tnan DieBrith buech ein hitin Fud feyhens alsdann die
burchgefepbeteBrih/ micder in einen faubern Fifch-Kep
¢l thun/ fetbige auf Koblen fegens Plefier/ affran und
ucket Darein thun / und darauf fie nohmals fieden faf
feti/ und algdann roieder durch ein barin Tud / bag fie
fein lauter witd/ feohen ; Worauf man dabon in cine
& dhiffel (Dodh Dak Diefelbige nur halbvoll rird ) gief-
fen # roeiter es alfo geftehen laffen/ aud fbdne blau - ges
fottene Srunbeln Darein thun 7 roeldre aber falt ﬂg?
mule



fen / und e miebergefichen loffen Fan. & o mwird s algs
Dann fchén ungepeinander auéfchen/und qut ju effen feon.
o tanen auch fonfi alerband Fifeh abaeloteen / und
Darein gefegroerden.  TC1llman aber cine andere forb
Sulsen madven mufi man damit alfo verfabren: Dleme
lich: man mufben gehaceen Fifh / wie oben fhon ger
Dadht 4 in MWein oder g mobl abfieden / und folded
durdy ein Fuch ablaufen lafens aledann/nad Pelichew
gebrodte Simmet und Jucfer/ nebfi bemjenigens woelded
Der(Sulken Die belichige Jarb acoen foll / Dazan thun /
wad foldes nachmalg/ wie ebin gedacht/ fisdenlaffens
mworaupman es durd cin baren Tudh louffen /7 usd alfo
geliehen laffen tan. & o man aber in eine S el etlis
e Xarb S ulgen bepfaminen baben teill-fo Fan man Dige
fedalflo surichten. Erjilich wird cine Sulken / toie os
ben gedadit/ gefotten/und bureh ¢in bdren Tuch gefeibets
alédann/ mann fie fdénurd lauter/ in cine & difel ger
gotiens Daf fie gans befichets Woraufs wann fie befians
Dent/ man mit eimem Wefice tinen © tern/ ober voas man
weilly barauf reiffen; bernad cin & 1 mit Dem DNeffer
Herab bebens umb mit ber belichinen Sarb/ nebfi Sucker
und Zimmet fieden Fan. <5t ¢s nun gefetten / mul man
e mieder Durch din hdren Tuch fevbens urd roann g ¢t
Yoag erfublt 7 in fane Sore. o Da e# heraus genommen
toorDens wieber émfullens und fo dannwebl gejlehen lafe
fen. QBann ed aber aoianden s wird ein anderer Thel
beraudgenommen / und gieihialls rach Belicbens mit
einer anbern Jarbeqerarbt ; Ubrigeng ober tdht gar ju
voarm hinein gegoffen / auf weldhe Weigman dann drep
eDerviceerlenfarben; in cine Edifil wlammen brine
gen fan /fo smar etoad langiealia i)z indem man allese:t
eimen Eheil wieder aefichen lalfin muk / bik man Den ane
Dern beraugnimmt/ bamit Die Jarben nidst jufommen
lauffen 1 Dod aber fich<t es sicrlich und fddn augs Sn-
mittelft / Ean obngefebr cine Sulgen mit nadwaeiester
Materi gefarbt werben.  Memlich / gelb mit Eaffrans
teieoben (dhon gedad e/ soth mit &darlads - Flecleins
mann man Diefelbige mit fieden 1afls oDer aum mit Weine
Megeleing:Safieblau mit blauen Viol Blumen wann
man ebenfallé Diefelbige mitficden 1ait/ und endlich griiny
mit gringebadten Srdutern/ ju Der braunen Jatb aber
Fan ein wenig Weirel- Saffc genommen /7 und [eldyer ges
ftalt allerband Farben bereitet werden.

§'- ?-

Donandeen Eachen abers werden die Sulgen alfo
bereiter ; Nemlich/ man nimint etliche Sdtoeing-I i/
nebfi Den Obreny fiedet Diefelbige / voann fie fauber abpes
bugt/ in halb FBein und balb Waffer/ aud etroad gefals
gent thut fie Daraufs roann fie foeich/ herauds und 1ajl die
$Brith gefteben # davnt man dag Fett / fodarauf ift 7 abe
beben fan/ bernach toird Bie uefanbene Hrib tieder
etroag gerlafions und burch ein ‘Tud gejehet 7 auch nadve
malg mit Zuderund Simemet s nebft Saffean s fo man
mills gefotten. Werauf man in cine & dviffel ober Scha-
len gervafihene Weinbeer 7 ausgetdrelte Rofin/ und ab-
getoaene [Anglidtaeddniriene Myandel/ nebfi Wufcatens
sHlib / 2immet und Juder firenen / und die Edhroeings
Tif und Obren Dacauf legen / Dacnad Die pefottene
Sulen/durd einT ud: baviber fephensund roann ¢é cin
toenig exfaltet / mit INandelnbelegen Fan.

o s
Eine andepequte gelunde Sulgen Fan aud folgens
Der maifen gemadyt roerden: Wann man nemlich ein al-

Neunted Bud.
miiffen 7 noch mebr bon der Priih algdann vavauf giefs
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ted SHun fauber abbrith r Dag Eingerveid heraugnimmes
unb bag Hun fauber augmajdirs alédann bafielbine mit
famt dem§leifch und Gebeineny in cinen Miefner jerpiofe
feti Darauf ineme ginneene Xlafchen thut 7 efwead wenigd
faleet und FWoffer Datn fbdrtet / Damir eg Fodven fany
worauf man Ddie §laichin wobl jultbraubenund Diefelbi
ge ineinem Hafen mit Walfer jum Jeuer gefert s aio
fieten laffen Fans bif manmeinet/bak Die Srafit von bem
perjtelfenen Dun redht augaefotten il (o dicfes gelchebeny/
nimint man bie §laiben apg bemHofenm Wader bers
aue s ofinet Dietelbiae treibet die et und bas Sehacks
te burdy eln hiiren Tudy s und [a)led alfe pejteben 3 Und
pon Dicler & ulgen Fanmanimewr an menig nebmen /
it Slekdhbrih Eodhen / unDd folded uber v afaeldnic-
ten rod anvidbien ¢ aud foldes mic SRucaten-Hlab
beitriuen.

——x

B

o lafific audned eine andere frdftioe ©ulien
von Jimmet jelpenbic maticn maden : SNomlid mon
nimmt ein Prund tdronen Jucer) und das A tel von ¢is
net Daad & paniichen Weeins nebit ein balb Mace G
fig/ und eeroagfufjc MMildy wieaud: ein baar Lfel gojiofe
tencn Lfcfier s rubreeDiefed alleg cinevierted Stund /# fos
et ee i cinen Sclferund loffet ed etlicke® tunden fichens
algbann fubarman cé turd: ein bireneg Eoctlemn / fo
fang bif ee vecht louter witDs Woranf man ein viertel
‘Prund HapfenSBlafens ein baar & wnd in Falten 2Wals
fer vocia eny felbige in Der 28arme sevloffrny und alsbann
in Dee Salr ober in Dein Kellee tieder fulien laffen
muk. o bigfegverrichrets wir Dag oben pedachtes und
turdh ern havin & ad gerrichene 7/ roarm gemadbt / und
Die gefulgre Havfen-Blafen barunter pethan / biff fie jers
gebets audy ein gur T heil Jimmer-Effent da genome
men/ unb alfo wohl durdh einander gerubrer/ aud foldes
Daraufwieder inDie Xaite gefest 1 bif ed fich wieder fule
Bet.  Sicbe ifl audd sumercten / Bof man gu einer jede
roedern Sulgen/ fo man meinet/Daf fit nidit veche gefies
hen toills Haufen$Blafen inecin Tihlein gebunden, mit
fieden Laffen Fan.

§ Te

Endlich laffen fich aud Sulgen fiber Pomeranken
unb anbered Dbsmadien; Dannben tenen Pomeranken
eber aud iteonen/ rerden Die ESdbelffen 1 0edh baf bad
Ward bepfammen bleibe/abgesogen’ Diefelbigen darauf
bon Dem Weiffen gereiniget/ und in fbmale [anglidhe
& chnitten gerfchmittens worauf man feinen Sucer nimts
Attein und Waffer davan gicffet/ audy Jimmer und M-
gelein Darein leaet/unD ed fo lana hiDen Waifat / bif ¢d Den
Gefd mac pon derZimmetund Niegelein befommt: Eo
Diefeg perrichtet + roerden Diegangen Pomeranten ober
Eitronen dagu gethany und Davinnen gefortens bififie ets
readtodich werden @ Hiorauf man fie béraud auf eine
Gabiffel lepets audh die Sdbalen juvor in dag Waffer 7
Pamit bag Bitiere heraus fommt, leget / felbige bernady
aleichfalld in Diefe SHrub rhut/ und dud nod einen Sud
aufthun Idffet ; fo biejes abermal gefdeben /thut man
fieebenfallg heraus fiedet DiesBrub noch ferner mit etvwad
SHaufen-Blafen leget davaud die ity onen ober Pomes
rangen in eine S ffelund die Schelffen gierlich herumy
gielt dued ein havin Sud Die Bruh ta-auf/ und 1G4 ef

alfo geicheben.  Deraleiden Eulgen auds fber

Lluitten; und anbere Srudt gemadt wers

ben fénnen.
'.‘*1‘
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Dag XX X. Capitel.

Bon unterfchicdlichen Saldten / wie aud) Salfenund deren
Subereitung,

Snnbalt.

§. 7. Mite bie Saldl abfent
s 0 o) o
Miomeraniersitii Lt
vem R &

Bapper ] R 3]
Lol g b H R TR LT
=
i

rneasr: M ben Eulens toellen miratdivon Benen
:I.:i { ‘.-".;'. &aliten *-.,*.r.r-c'_lr-' Dicfe nun bejlendn 1 wn-
N ol l:“.'-d»!-_-?:hr-:r- Urten / alo nemiich nman.
sPaer s Gl cheplen arunen Xraulcen wwelde / Yoie ohiig
Gwiv ’vb"msni—-cfﬂ:n!t- mit ol 7 Preffer s Oel und
i ubtreitet werdell 5 Snglerchen find auch Dic rothen
shuben/ und FBeqroarien gut ; mas e pathenr TRuben
anlanget: werden Diefelbige in IBafier abgefetiens bigfie
etbas voeich werben / bernadh oird ie ibelffen ober
pag Sulieeed won abacogin 7/ Dig TRuben 1/ Dlase §eTs
fanitten/ und in einen FTiegel ober Lafen ) Caigg und
spfefers moieflicht efchnittence IRecrsrettiqoder Xran
(audhyfe man roill Soimmel) geffeeusts bernach eme Yag
tRuben barauy gelegts und Dani jeid bemelbte Sadveny
soieher Darauf gefircucts und folches eing um anber i
mit fortacfabrens Dann gielt man Ciig parauf und lat
caalfaetliche Tan fichen.  Die Weghoarren abee roer:
pen fauber abgefdabes beenad Der Jiran davon Beraus
geldit / unb hinmwea aetootfiens bag anbere aber in frifdh
Qtaler gelegt/ und eint O cile Davinnen gelafiens aud
etlichmal Dag Waffer wiederab 1 und frijdhed daran ges
goffen / fo Diefes gefchebensmecDen fiein IBalfer abgelets
ten/ bifi fie efroag speich roerden / aleDann Wedet in I i
{ches m_;:-‘;_--_-,.;1.:.1_:-'h:r:|-.1uh Salfund Prefferswie aud
¢l und Sifig baran getban/ und /{3 man will / Tennen
auch fauber pereajdent Jpenbeer DAl genenmmen et
ben.  Shiddroeni; ¢/ Fonnen aud Bie Teinen Rucumern
ober Simmeeling in Effig cingima bt toecbens unb iear
folgender Seflalts Demlich/ma {(bndet anDenJime
merlinaen Die Heinen Epit ab 2 wajd fic faubers
thut fie bernadh roidber auf ¢ ceinSid s Dak fie ciroag
abtroctnen 3 Defiglesdhen nimmi man audy Fendhels
srauts buget ¢d ebenfalls faubee/ und fo ed getoafden/
voirh eé ebenfalls auf ein Tudh geleat 7 Daf ¢8 ctvas ab
getrodtnet 3 AléDann wirdemn holbernts Siflein geoms
mens an ben Hoben LWein - “Blatter gelegt / hernady
s effer und LAl barauf geffrenet ! algdann ¢ine rog
Senchel-Krautund Kimmerling acleats hetnady mieDer
Peffer und Salk und fafert/bif vas Kaklein poll wirpy
-.*.1E-L'-.1|mln:a-:|:f.:t-:1:mmmlt-"l‘:}c:::--lf-!dr: tn/gic)l guten
citgin-Eihig Davan/ und fhlagtdas Haplen bifju dbom

4
=3

ey

Gebraudy roobliu.

Ty
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Geener befiehen Die Salit aush inPomerarfen und
Eitronen yoeldhe man folaenDer matfen jusurichten i
aet 3 Nemfich man frneidet Di¢ Schaben famt Dem2eifs
fen aby d1et Die S hetle Dee Pomeranpen pPonananpee/
unD thut bie Haut famtden KYernen davon/ Doch Dag Dig
Griicke fehdn gant blebens arauf man uber diefelbine

gelduterien Jucker gieliel ober Ulav geliebien Jucker Dags

aftf flveuct/und ein Weil davinnen fadees wann & feprt
Fan s qar iber Sadt legen laets Dt & chalen abet
atiiEen bod Dem 20 eitfen gereiniget/ undindbunue lange
lid te & dmirtleins ober fonfien yrecheh setidmicten , unD
i Maifer abgeforten weeden / pag bag SHitwere Davon
Fomme: &pbefed gejdebin iberfidet maneg hernach

it neldutertem Juder: Kt g Darinnen ane el fiegen/
leqt Daran Dic Pomeranten & tucke n cive Shelen/
Diei chel Fen abet herum wm D dalen qicfi DieBruby

= |

batinncn {ie gelegens Daruber unD ricreteé mit Tein e
geleins eDeraud mit Eironain b anbesn cngemadten
&aden ; Uadauf eben Digle 20D fan mon aud mit
Ben Gitrenenverfabrens Do mufmand tefeibige ctived

mehrs aleDie Pomevanfen / LU

5. ge

on Eappern fan man<benfolldtinen {uffenalats
D smar felaender Geftalty madben 5 Veemiic/ man
namt abges ananbelnfend el flemitguien [Bom
ams hocket ober finfier frealabant g t gartlein/ thut €y
tronen& afft nebjl Den SBueitin pon Ol E dvalen Daiws
suchert foldved wobl/ nimet Darau Eale-Eappern/roafs
fert fic oobl ven &Ealg aus (eDers fo wan tleine hoben
Ednnee find aud g Sappern gui dag/ pechs Daffie
chenfallg ool audgerodtfert voerben) mitehal fie et Fleis
fen Meein-Meeticin/ weldhe fauber geflaukt und gerwas
fdbens fepn misfen ¢ uiter Die Wanbdel s baufierd aul cinee
& chatenaufs und ueret algdann piefelbiae mit Jleine
Megelern ober cingsmadieniitvonenund Domerangoe
'Ii".hﬁ'ﬂ'f!'l.

u ik

C A

©ndlich folaen audh i¢ = alfens weldhe aleichmafig
_:1|::1a§ﬁ:1-:.1[;|;5.11|r;;:i'-:*_:t1mr.n||Er1.ri\:*. Derfelbigen nun
gibt ed aleicher Gefialt allerley atiung / 1o toobl von
arinen Kedutern ¢ ale atch von unteridhieblichen Jruds-
ten 3 on Krautern merden fie alio bereitet. *Niemlidy
man nimme entroeDit PofeleSraut/cDet kf auerampfer
nicht roeniaer audh Brunnlrefy oler [endel/ o ‘g
Ffraut Mein terhaden/ berrad aber 3
Fifia ober Jein Doran gietien / und alfo 1o
ifch tragen 1 toerabet gernben Liirent =it
Fan ebenpallg Die Uenen S deltiloin Carunies mecgen §
ol man aber auf cine anbore YUrt mifperjabeen ; L0
Fan Dad SKrants fo man reahiers gehader iber Siadht in
Gitein acheist 2 beenach in gelantertem 3 jaree efotien |
puk o A gemildien =emmel-Sroien ¢ Dusd ¢l
& ieblein gejtniden 7 un® atjo aufgefest reerden.

b= 15

Bonvenen Friichten aber rerden auf nadhfolgende
T0eis bie Salkenberciter. TMan nimmt nemlicy Hibe
fen eDet Hragenbutten: [ubert Diclelbigen; roaun fie nod
bart find ¢ pen ben Kernen 1 1affet fie hernach in cnee
@&c-{iffel cin baar Tag fiehen/bif fie ctroas weidh merben/
gictfet alédann fiehend cRaifer Baruber/ bik fie Dae
von wobl bedectet rocrdens und Lifet fie etoan ein diertel
Etund fleben / feibet bermady Das O0affer moieher
berdb / und (dlaat Die SHiden deed ein Eieb /
nimmt bernady o viel Bucdfer / alé Der burdges
fdhlagenen SHuien om e £ (ind / lantere Demfelbi-
gen/ unb Iaftibn etroas Didk fie0en 1 gichict Dagnad ben
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fie nicht brockiche bleibens und 1aft fie fodann einen Sud
aufthuns Unb auf eben Dicfe 8eife Fan man audy die

nennet)ingleichen Die auegeprefeiRaulbeer dutdtreiven’
I.‘IDTHF[!]l:'-i..ﬂfl..h.‘.l.pt!.f-.‘l'flllii!'i-*'rlﬂii"{ﬂr

Das XXXL Gapitel,
Bon unterfchicdlichen S’n‘?t‘iri}isz'n und Gebachenem,

-
SSnnbalt,
o1 SRR Defen-Tidilenin L'-.t.:ll-.'L el .' ben ebribeten ober
bremmten Sobchloim. : Qi aul :|| picken Sfien - Hich
fEtR Bod) eun ander Genichi b oan Eperbrod fu ma

r|.-| an
den- 6. =, it i :_'-:l'..ui'.--
Bie Eobel: 4 ' il
Hacfen &
e Dg |
Souchlem
albey fugeirichie
Pectiten, 5§ 1o O
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M JchDem t'rn bi —“! £ro Boit gefortench und

o pebratenen Speifen gehanbelr s will Die
Orbnung ecfordern/vaf reir aud von ben
gebachenen etoag beytlinen / unter wekb
F -  hefonderheitlich and ﬂlt‘..n. Ichlein gehi
.,ufﬁ,}th;[;:nuni:lﬂ BHeeit folgindiéc maffen b2reifet roek.
'bm. Seemlidh man nitamt bag Adpielbon cinem MNenany
pDerein Biertel wie mah ed nennet / flellet ¢f etroad in Die
QB arme idfet fobann cin balboNak MWMildv welche gefale
genfepnmuf # nebii ein Adbtelmal Hefien efroad vars
men /machet hernach bag Mebl mit an / thut feche Eper
und anberthalben Licting terlaffener Butter dargu, und
fcbiietet foldbes Darein / rubred baraut mit einem fiarden
Sifel mooblab # rourcket e auf einem Pret aud / und fors
miceted alg Kidhlein I:i‘Li'I fie foant moieder quf ez Pret
fum ﬁ'ren.f‘l.tl."thc etwad aehen/ bddvet fie Darauf aus
Dem FHdbmalk aug l*zl:q effet fie duch feiffig mit cinem
Yofel/vak fie fdin ouflaufien. Etlicdhelaffen fieaud vor-
hero nodh gehenehe -ullu,n:u...':l'-.f thrmalg daran gieft’
Darmnit fie Dn[u belier aufflauffen. Sebriibete oder i
Brennte Kichlein aber wetDen auf folde Weig gemad't :
Y emlich man nimmt ein balb Madd Wil / eDer aud)
roohl Saffer s 1aifet foldheds nadbem man eg gefalken /
ficveny elibyeet hernach fbdnes M0ebl Lofelrocifs (Dodbh bas
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