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Neuntesd Budh.

e

mit heiffen Waffer abbrdbens Dafivie Haarberab gebens
alsvann aber mit eimem WMefTer feiffig abfcbaben / Dags
nad in Salg-Waifer oder Eifig gufesen 7 und fieden lafe
fen/bifi ¢6 rocich gerworDen ; So Diefes verrichrerFan man
edin & ticiein gerfbrreiden / felbige in eine & ehiffel les
ﬂ r:r=|r1:I Lt;}?}aﬂ't;hhqirm en/und li:i‘n ¢ d_;}uu Kleifdysober Hiise

er-Bruh dacuber gretfen + aud folched alfo in Dex St
fel nodmatganflieden laffen, " bt

§ 1

Endlich Pan auch die fungen und Leber von diefem
SBilbpret yugerichtet werden; Lind gwarwas bie fungen
anbelangt/ Ean man Diefelbige tu erfi mit Spect hacten /
bernach mit ¢in roenig&Semmitmeblim Schimath véfiens
nd {odann mit Getoirg undButter in Efig und Fleifchs
beith fieden lafen s Ober mantan auch Fleine Rofinleins
und/ o man roill / gefdnitténe SNaudel dagu thun. Die
Leberbetveffend / fan man felbigetpicten und braten/und
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algbann von gutem Getviich 7 und mwoblfbmedaden
Krautern eine Brihe dariiber machen. QBanndie Yebee
fich fchron etroas Diir befindet-fo ban ma Dicfelbige inMild
cinmeichen/und alédanm braten / fo rird fie toetgelchmad
weeden; Ubrigens fan man audy ¢in feber-Muff auf fols
gende 2Weifemacben nemlich: SNan fechneidet Die tebep
in et falget e und legts auf den Kol brdtet e alfo /
thut f:lb!.g: fedannin einen Mefer/ nimmt Heine Dofis
henobee Weinbeere: fo fauber geroafdven find / fame yrogy
oDer Deey Stucklein gebdbeten Brod bagu/ flofi e alleg
Durdeinander/und toann eg gefloffen  madbt man eg mit
einem Weinoder Rindfleifcd Brib / roelde nicdht gar ju
fett ift / etwagdimne/ treibte Dued einen Sinher/ thutd
in ¢inen @tollbafen / wirgetd mic Jimmets Magelein s
Jngroee und Sucker toobl ab und ot es alfo miteinander
aufficden ¢ Dod muf man ¢ wobl unrihren | bamit o8

?id:[ anbrennen mége/ wovanf man ¢g 1w Tifd tragen
.

—

Das X1 Gapitel.
Bon Rindnd Kalbs,Kopffen/ audh Kalberund Lamms Juiffen.

Sunbalt.

§- 1. Yufioie biclerlen Terfe bie Rinbe Ko suurichten, £, 2, Sns
fonberhere aber/ mie mit dem Delyfern TRaul unb Rind Fdikn
mmiugebin. 4.3, T0e bie Kalbs HdpFju toden: g4 lnd
enbdludy ke der amms Sopfirfamt den Kalberund tamme Fif
fen/sugerichtet perben malfen.

§r La
i = Hnnen aber die Kopfie nidt allein bon
=2 QBilopret/fondern auch vou Rindern: Kils
28> bern und Fammeen/nugbartich grnoffen und
® rubcreitet roceDen s und jivar befchichet fols
dyeg beo Dem Rindé - Kopff auf nadgefugre
Qeife/memtich: TNanfhneidet ibn yuvirderit famt der
SHaut undden Hdeneen ab / briihet ibn daraufaud fiedens
Dem Waffer / vafi ie Haar weinabachen. Unbdwonn e
alfo fauber tubereitet roorden s feset man ibn in tingm
Keifel vell Walfer 7 roeldbed aber redtwobl gefalgen fepn
mufy iber Dag Feuer verfaumet ihn feiffig - und [aifet ihn
alfo roobl voeich fiebens fo er gefortenso leget man ibn hers
aug auf ein fauber Vret/Idifer ibn erfalten 1 unD faubert
ihn von Dem nod fibrigen Jaum fauber ab ; woraufman
ibn mit allerband Krdutern und BDlumen jierenauc die
SHirner dacan verguiden / und denfelbigen alfe ju Tifd
tranen Fan.Dabey aber cinen & enfit ober cinen Teichfels
und anbern guten Eifia / welcher mit auten Sewileg geo
mengetift; alé eine Sintuncledaju auffegen fan:
, g 3

Siiifonbderheit aber Fanbag Ddbfen-Maul vendem
SRinde:Sopffelgender maffen jubereitet werden. Fehms
lidben + man iguhm un® brubet ef juedederfi von Den
SHaaren wobl abi feget e8 Davauf mit frifhen Watfer /
toelches twobl gefaleen fegn muf / gum Feueesund fo e
woeich / fbneiDet man dag Gute bapenin tleine Etuck /
machet Daffelbige in einer Froiebel~Brith mit aebratnten
ehl Effig/ Saffran und Pieffer ein. (affet ¢f gar Darins
nién [iedenund richtet ¢é {odann an. So Fan man auh
paffelbigeswann es woeich gefottenmit TdaeleinundJiny
met gefpictetauff Den Rojl legenund abteucfnen/hernad
¢ine Beiih mit gebrannten el und gerdfien Spect/
fiebfl Amaber und Pfefier darfiber maden - und alfo aufs
tragen s jaman ban aud felbigeds roann eggefotten / Falt
twerden laffen ' bernad in Etlce jerfdndben s und mif
Sale/Pfefiers Oetund Effig unb gefchnirenen Jricbela

atfteagen s Auf eben diefe Art Lan man auch die Ocbferia
Huf subereitensdann wann Diefelbigen fauber abgebrityet
und gefotten 7 ESnnen fie ebenfallg eingematbt s ober tait
mit Oel und Effig aufgetragen roerden; wicrdhlen dag
Lochfen-Daul unddie Si6 offters miteinander meich gev
fotten/aledann die Gebeiner/und wad fonft unniielidyes
Darantfi/ binweg getban / dag andere aberalled yufame
ten in ein Tudb gefhlagens aud: junge Heinsgefonittend
Swithel 7 nebil guten Kedutern und Gemidirs darunter
gefireuet/und fo mit cinander geprefi terben s dann maii
Daiielbige crtaltets fanmaa ed aud bem Tuch beraus nebe
men/in Stlcke perfdneDensund algdann mit Oel » Efig
und Pieffer auftragen ; nadbem man juvermiemel nady

ﬂ;!t:bm;l{ﬂmmm@tﬁﬂﬁm und Eafjt barauf gethar

5 1.

QBad bighero bon den Nihdd - Kipfen ift gefagt
teorDen Fan audh von Dem Salbg. Kopffin qerifitr maf
fen ongenommen wocrten. Allermalfen man ielkibvigen
fafteben alfo suurichten pleget/indem man fie suvdroeryt
fauberaudrodfbet  bernadunalg in cinem.Hafen woblges
FHE!H suifeisef /und bif: fie fertig fieden laffet / wooraufman
i¢ bevaud giehetsden jaum/und read fonfien nidt davan
geblret/binmeg thut / bernach aber auf einen Nopf legen/
und mit Butter befiveicren mufi/ fo Diefes gefcbebeny muf
Die Hirnfdralen daran erdfinet / oledann mit heiffen
Sdmalg begoffen 2 und mit Sngiver wad Plefer bes
fiveuet roceDen. SRilman edaber aufeine andere Weifé
probiven/ ban folched folgender maffen befdiehen s neme
lichs manbriibet Den Kalba-Kopff Die Saoe bevab s daf
Die Hautdaran bicibet feget folden mit Wafler wol geo
faltensu/bidroeilen leat manihn in cin Tud # damit et
fidhnidht fo aefbind anbanges 141t thn wob! ficden/ und
raumet ihn fleiffig ab/toierool man audy Damit Der Kopff
Defio toeiffer werderS pect batnit fiedenlaffen Fan; wann
folched gefchehen/nimmi manDenfelbigen heraud/Legt ibn
in ein taltes IBaffer 7 und reiniget Pie Sungen famt bem
Sopfiwohl aby hernach thut mann denfelbigen wieder in
ben Xeffel ober HrafenAafi ibn nod etvoad fiedenidegetibn
varauf in eine Scuffel/und machet ene fife und fuers
lichte Brith Daraber / und brennet woieflidt gefbnitten
Prodbarauf:

R
Endlich tdnnen aud> auf folche vt Die Lameie.
23 Kopfl/
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Kapf < item ) foman will Die Ralber. Filf subereitet et
pen/roienvol man feibige fonft mann fie geforten inallelen
sArihen/nehmlich mit guten Krdutern/ober fonfien nad
Relitbenseinmachen fan; Ja man Ban fie audy/fo fie abs
gtfottenpon cinanbet fbneiden s Durdh einen mit Eoer/

e ——

Wyilcy und TNebl angemachten Teigjichenund bachen
bie Sibaaff; §if ton man unter andeen aud: gu gelben
SRuben fodhen/ als rotuntes fie qutsu effen find 5 ober fie
fdnnen audp wie Die Shlb:t%ﬁﬁ in einer SBriih einge-

macht/und alfo vorgemeltes Teife sugerichtet toeres.

Das X11. Gapitel
Bon allerley Eingerveid/fo ol ponRind/als Rdlbern undLdmmeri,

Synnbalt.

i 1. TRic ber Rinbd, Maden ju gurichien unb jufiilim: Steems )
S haafanb KilbenTidgelon.  § . i Die SRinbern Gale
B b seutteiflect ubeceiton/ unb rote bie Hdlber-Krof o
fodicits 5 Is 313'.:M'Jirl'mplinrl.d_a:m.ru.thii:‘-y'nfl:l.'mbnﬂ
audpimadun- 5 4 SRie bee SubeGutie pubaeitat. S 1.
o pie Deren. 6 b e bie Salbd:und anbere Turpiss
5. 7. Tit bir Eeber/imb it el gribest TenE e Davon i ma
dyen.  §. & HnDeablich i bad TG jugaridi.

B L

Fgaleichen Tan man pon bem SRind aud Do
§ T d Snagen geniefenswann Derjelbige auf foldbe
51 B ﬂkT; et ugericet witd: man mufi Denfelbigen/

8 1 achoem ersuvor ool peefcbipfit/und faubee
92 abaebuit mul:b:nﬁfﬁciﬁlgnbﬂthmmﬂhann
{dbier gefottensfan man gine Jullvon gerdjten Speds als
{eehan® quien &odhe Krduteen,Serours wnd @peen/nebit
geeicbenem SBred anmadien/ felbiger: inden Magen fill-
Lens ihn toiederjundhen/und fodann noch ein TBeil fieden
{affen-algdann/fo e recd weich/fan man ibn inSdmalg
roflen/und ju Tifd tragen. Die full fan auch von ges
backten sungen: Eebern und Eaflanensnebit Darunter ges
eibeten Epern und bjmﬁtaﬁgqummtnm.ﬁ:t War
aen felbiten aber mit ober ohne [{ull / wann eine anDete
et belieben folte, fan auf cinem Xeft ( fo er puver weid
qefotten) abaebraunet rmit SButtet wol befiridren s und
'!tnmgrritbtnm*]:mrmafn_n-&l‘-::n pariiber gefireuct/ oud
gine sBrih von Fleifchbrub / €ffig und Serwurt in bie
& chiiffel pemadhet / unD Det qedfie Magen Daauf gelegt
werben. Dluf Diefe Art fennen auch bie Sebaaf und Kal-
bertaaclein/ wie aud peealeichen Wan(ileig gefillet
werden / Docb ifl Dicfeg Daben ju beobaditen. Daf man Dit
o gnfllein unddageleneann fie jung finD/micht borhes
ro abfiedet/fondern/fo fie faubir gebugt/ gleich mit famt
der il yum Feuer thutwnd weid tochen 13ft

§ 2.

Repneefonnen audhvon bem Rind die Kalbaunen
ober SKutrelflect genoffen roetDen /(o man alfo guridtet :
Sitemlich man pfiegterfitidh roann Dicjelbigen uberichipfe!
o Linteine und Sothige Davon abjufiubern/jebod Det-

flalten Dok Dad Fert Duran hangen bleibt # Darauf fegt
man 'iugumﬁeuzrunhrﬁu ef fieden bis fierotich werben;
smadbet olgdann ene Brib pariiber nady gefdlliger
aGeid / entroeder mit gebrannten Qtebl / Peterfiliens
straut unb guten Gerolichs nebll aurer Kleifchbrith und
Rutter. ODerman jnenet tlutq'tlbige in Heine Stuct/
und macbet eine Bribven gerdfien dNehlunbd Jroiebeln/
nebft Berorg/a bfonerlich Safjran/iButter und Cifig/
nebit quier Jleifcbbrub eine Drub dacuber; Ober man
rofiet rod dariiber fiveuet & alpund Gerolirg darauf/
uud gibt fieohne Driih v Fifed. Unter Dag Eingeroeid

ehdret aud Dad Gaiberfedh / melches alfo jupuridten:
%?:mliwman waichet ¢6 aus Falten und roarmen Wafs
fier fauber qué/und Hlaubet/mann ed uberfotten/ Die Drils
fen heraus/ madvet heenach von guten Serolies/ Major
ran / ‘Peterfilien obet Solbey / nebji etlichen Daran ger
fiblagenen Eyerdettern / (vamis Di¢ SBeiih etoas Dick

toird) nebft Butterund Rleifchbrilbyeine Brilb pargber/
{&ffiet cé fobannabermal elnen b aufthanse man will/
Bérnen auch Fleine und groffe Rofinen Da genommen
roerden. Symiibrigen fandas Salberteld/ wann cg ge-
fottens auch gang troden auf ¢ine Schufiel geient / mit
Yngber und Salg befireuet 7 audh mit eiffer Butrer ber
goffensalfo hingegeben roerden. o fan man dud Dag
g.rfultcnz.ﬁ'ﬁtbtﬂ'dﬁ in éinersBriih von mr[:bmtm'ibmn
mit Eifig/ guten ®ewiirs und Fleifbbrith nod einen
&ub aujthunlaffen/ und fobann ju Fify tragen. AYuf
eben Diefe 2rt 7 pfiegen audy Die Sdaaf-und Lamme
Koo ugerichtet u roerDen.

3!

Dic Brief hingegen pflegen auf nacaefeate ek
fe qulereitet ju roeeen: semlichen/ man mufi abfondee-
lich Di¢ IRinbé-Briek rool abfiedens worauf man Diefelbis

ot foann fic weich/ etrvan auf den Kot abbredunen/odee
iein gecichnitten /ineiner PutteeBriih cinmachen tan.
SBep Den K dlber-Briefen aber unb Deren Subereitung /
find unterfebiedliche Arten jubeobachten / und goat plies
get man felbige inggemein fauber abguroafiben unbin
Qafier gefaluen 7 aud etioas uberfieden gu laffen / Date
nady aber pfieaet man fie in Sibnitten gujecichneideny
und entroeder cine SHrih von Citronen/ oder audh von
@appern/ mit Semmelmeb Euuu Gerelivk und SBute
ter Dariiber jumacben. o Fonnen fieauc: auf diefe Art
guberestet toerden/annman fienemlich juot fiberfiedets
betnad abet in ¢in g einfchldgr/Serourg und Buttec
Darju teckty bernadh mit cinem (yaben binbet/ und an e
nem& prefileinoberin cinemBrat Pfanniein mit Huits
ter abbratet/ reoraufman fie Dann froden ober mif €i-
tronen @afft ju Tufd geben fan. Tan Pan Diefelbige
audh Stuctrocif in SNebl idwingen / heroadh aug bem
@dmale bacren / und algdann eine firfie Hriib von
QBein / Fleifchbri / Jimmet / Jucter und Serlirg eine
fiiffe Brih Dariber maden; il man aber Wlirfilein
Daraus madhen / mufiman alfo damit veriabeen Wieme
lich man ibieihipfit sundederfi Dieelbue/ badft fic alés
bann mit SHinee s Lebern 7 Rindetn » Mhard oder Speck
permengt / Fiein 7 thut fie neblt gutem Geriirs / guten
Sirdutern ober ofimen in eine & hiffel/ filllet {iebazauf
i1 eint Kalbern ober ScbmeinensReg / formiret fie roie
CRfirlilein/ binDets mit cinem §aben ul und brateté im
&dmalgab; Wil man fie pann auf eine anbere At jus
richten # {0 Tan man Die gefotten unb mit &ped und
&iard geactte Brieh in cme Schuffeltbun/ Semmels
sD2ehi Dagu nehmen / aud guree ereurs / Nofin  Feine
beer und [anglichtaefbniziens Snanbel darunter mengen
und etliche Eperdaran fhlagen / foldbes alleg hegnad in
ein ek thun /und entroeder cun® ober langlicht formiret

iin Sdmalg abbraten.

L] +‘

Unb roeilen bad Kib.-Suter | roann e anbers redht
sugerichtet yoorben / audh cine gute Speifift 1 alg wollen
wir pon Deffelbigen Subereitung aud efreas roenige meb
ben; felbige nunpfleget folgender maijen porgenommen
jumerden: Fiemlich man fiedet Dag Cuter im Waffer

ol

‘er

r/
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teolab / Dafi ed meid toied ! fibneidet ed aldbann indinne
CSrudiein bejireuetedmit Salg und Prefer  befleeides
mit Butter/ undbedunctd alfo auf dem Neji ab; Will
man aber eine Beih dariber baben 1 Fan foldes alfo pes
fibeben = Nembid man thut eine Fleifchbrih mutguten
GeroiirgPusterund ¢in vwenig gebrannten Seblr Effig
und Lemont:Sdmitten in einen Hafen 1 [Affer jelbiged
nebfl Dem gefdnittenen Cuter dinen Sud avfthun / fo
wied ed ein moblgefdhmad Effen abaeben. o man fan
aud cine Brih von Aepffelnund Jroiebeln Dariber mas
chens mann man Diefelbigen Hein gerbactt 1 unb in cine
ERindfleifd: Bl mit Efig/ Pleffer und Saffran nebil
cin wenig gebrannien Whebl und Feinen Kofinen mengt f
thut bernadh aber dagd abgetdfie Curer Darcin 7 unbd lifk ¢s
nod einen & ud aufthun. 28ill man ¢8 aber achraten
genieffen/Dacfi man ed nuy wann cé gefotten s mit Epeck
fpicten # hernadh an cinen Spick flecken s cine {iife Druh
partiber machen/unDd alfo anrichten.

§. s

i aber bie Mieren tubereitet werden / if aug nads
folgenbem gu crfehen: Memlich man (Eneidet Den Rinds
Shiernrmann er ol gerafcben/in Stiicke: fpicter ibn mit
Spectunbd brdtet ibn an cinem Spiefi/darnadh fan eine
fuffe Beiih auf nadbfolgende Manicr Darlber gemacht
rocrDen : Nemlidhrman nimme en wenig gerdfie Jrwicbel
ober Sidnittlouch (31 viefelbige in einer Fleiichbriih mit
Butter/Plefferund Mufeatnub nebft dem abgetropfiten
wom Nieeen iedenrrichret fie heenach in eine Schitffel anv
legt Den gebratenen TRicen Darauf /und frigt ihn alfo wu
Fifh ; Die Kalbe MNicren roerDen entroeder frifdr/oder
audy/ roann fie fdon gebraten/ genommen / und mit
Dem Fert daran gehadt/ aud Sper und guted Sarours; /
nebf gericbenen Drod dagu gethanshernadh auf Edvnits
ten Brod gefirichen und qus dem Schmalg gebachen /s
witoo! manaud in bie [l Simmet/Sucer und FDeins
beerenehmeny und felbige alfe badven s heenady abereine
fifle Briibvariber madentan; Diefe gehacteNieren
nun/ famt bem gevicbenen SBrod fo mit Gewieg und Ep-
ern angemadht worden fanman in ein fauber ‘Tud) eins
binden/und folehed in fiedende leifibbrab thun / hernady
aber/fo egfid) fefl pufammen gefetten/ feibige wieber aud
PemTuch nebmen 7 in dinne Stidlein terfdneiden / und
cine Brih von Burter und Sewdirh dariber madven /
welhed ingaemein Dieren-Cuter genennet witd,  Die
& baafé-eder LammeNierlein find auch ein berelides
&ffenmoann man diefelbigen ing Waffer lege+bie duffere
Saut bavon abyiehet DieRieeleln felbflabee/mil fubtilem
Gpect fpicker/ darnach einen dinmen eifernen Spick im
Feuee alfiend toeeden1aft / felbigedarap frectet/sund fleifig
mitButter berreufit! alsdannnunfo fie fdicr gebratens
foldvemmit geviebenen Brodriveldes mit Plefier u.Salg
permengetiiberfirenetund fo fich bad Brod ein menig gev
brdunt/fovann su Tifdd tridnt 3 Anf welhe Aeif man
auch Die Sdyrocinen E}Inrrfcxgau::d:ttnfun.

§ 6.

Sngleidhn tan man audch Die Kalbd-Lungen nuks
barlicdy gebrauden s und folgenDder maffen purichten :
Nemlich man pflegetfelbige nebfl dem Hee suvdederit
auber p toafbeninwarmen Waffer u ufeken: bernad
in &ithctlein ju serfdimeideny in einer SBeihdon geriebes
fiem Brod mit Peferfilien-Krauts Setvirs und Bartee)
oder audh in ciner SwichelBrlbnod ein wenia fieden yu
laffen/und bernachmalg angutidtens Sp fan mdn au
Die Lungen/toann fie gefottenin einer Beub von Wieges
fein/ obez aud in einet Drib ven Kimmel cinmadben /
aud felbigenod auf eine andere Art/ fo fiegefotten/ in
Sitiicker gerfhneiden 7 und Dutter Daviber brenned,

Meuntes Budh.
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il man aber fungensSticblein baben'muf manfelbige
alfeuridten ; Memlich / man muf die getochte Funaen
Eletn mit Peterfil jerhactens bernady allechand Gdemwis /
eteag geriebeniBrodamdy fo man will DNanbel Wewn
beer und Kofin/ nebfd Jucker und Jimmer daran thin s
auch etliche Cper Pagu fchlagen / und fodann aud Diefem
©ejeug Heine ABurfilein/obet aud Morgeln/ wic impleis
then Kndpfilein formicren 7 bernadmable felbine im
& dmaig badven/undifo man will cineF utter; obet aud
tine fufe Teinbrih dardbermachen. Yuf diefeN:t tan
man auch die famme-und & daaje- Minglen juberciten 3
LieNind-Lungen aber ifl eine barte und unberdau!ic:¢
Speifesmiewel man aud dicfelbige s naddem fie jubor
rocich gefotten/ fur Das Sefinde avflegen fan.
o a

L DR
Die teber aber wird folgender maffen jugerichter:
emilich fie roird ineWalfer gelegt,die Hautdaven abges
sogen/mit @ped gefpickis ineinen & rollhajen mit ervvag
Sleifchbrub jum Seuce gefest 7 und ein wenig gefotten /
hernad wird ein Flein wenig gebranntes Mebl 1 Efig/
nebft Sales Pleffer und Neaelein dagu gethan und wafi
man ¢6 alfo mit einander bdmpfien loffen + fan man o8
Dann aneibten. ©van Fan aud diefelbige in einer Vuts
terbrub mit Peterfilienfraut juricdhten 3 Will man fie
aberbeatens fan felbige ebenfalld mit & peck gefpicky und
entreder gank/oderinSthcke jerfdhnittensan demS pich
pberin einer :Brat-Dlannen gebraten / und algdbann in
ber Vel an den Ausgebratenen aufgecragen werden &
Defgleidien fan man auch Die Beber gefalkenunDd gefpickt
0 ein e einfiblagen ) uad alfo gebraren / mut cinee
Brish von gebrannten Debls Effig/ Fleifdbrih unb et
mwag Yeegelein / famt aué gedructtenCitronen-Saffr ju
Fifd tragen. Oebadrenaber Fan fic alfo jugerichtet wer
ben & Jiemlich + man gerfchneides Diefelbige in Diinne
Slickleim fiveuet ervvad Sall und Pfeffer Dardber, o dle
ket e8 oliDaim Mebl/ und badet fie aus Dem Schma'ly
|don bell herauerardge ficalgdann trockens obee mit einet
SBeiib aur ; 2Cillmanabee ein gures Deo-Fifen dDavon
machen/fan folches folgendee maifen befbehen : nemlidy/
man muf Die Salbg-deber ¢+ (wie dann (oldbed allesert bey
Buridtungber Leber fepnmuf ) suecederii oobl hdutin/
und Dic Adern mobl audsichen, hernad aber Diefelbdige in
Ednitelein 3. quer Ninger breitseinen Finger lang / und
ohngefehe brep ober vier Weffer Rucken vid geridneis
bensDatnadb grocp SticFlein neben einander legen . felbis
ge¢ mit unteremander gemengten Sals ) Jngber, Pleffer
und aefiotienen Peaciein betlreuens bernachmalg Dinned
Spedt fbneiden/ foldven groifchen die yroep mit Setoiieg
befireuete & tackiein legen/Damit allejeit roep Studlein
Leber unab ein Eticllon Spect tommer ; darnad muf
man ¢in falted Dok nehmens die Siicke darein fblagen/
foldbe miteinem Do'glan sufanmen hefifen / Damit dag
ek dariber bleibt 5 Ieraufdicled duf einen Nofl roots
unter gliiende SKoblen g legenigethan toeeden Ean roofein
man nut dabey diefes beabadhtetDak tead fie ettoad aufs
gelauffen und anfangen ju braten: man felbige feiffip ims
Fehren.aua bem Sdmalg bachen / und alfe: rednn e fees
tigDie Hdlglein davon thun/ gerdk Drod Dariiber brens
nensund felbige fodana ju T ifch teanen. Sefullte Lebicrn
abeewoerben alfo guaericheet : nemlichel man muf Dié £es
et/ fo juvor audgedbert worben/ nebfietroas Spect oder
fRarck tlein baden/ algdann gerichen Drob in SButter
geedfts nebft gutem Geriicks Sucfer/Rofin IWeinbecs
un gefibnittene Mandel Dagl thun varnad etlidhe Eoer
paran fclagen / und alfo diefe Jull jefammen macien ;
Sobiefed gefibehen / wich s alsdann in ein e cinges
feblagen / unD alfo gebrateny Wnv ben aufbiefd "I'ﬂé;:l’t I;'
"




5 . . e b
E-:;n aud mit Lamméund Sdyveinensfcbern vefabren
werden.

6 &

Eaoblich mwollen wic aud Hirglidh anmerden/ tie
man st Jurichtung der Dilge verfabren folle: MNan
1diet Dafelbige tberlicden gerfbneidet ed Davauf in leine
& tiictein / Febrt ed it Wieblum / undbadets alsdann
aud bem Scbmalg s uf eine andere et aber Fan man
bamit alfo umaehens nemlich : man [dfer Dem il die
Sraut fubtil 2 und exgreifit alfo baffelbige/nimme aledann
Rrob/&pec oderander Feit/ madhet ¢6 mit Epernund
Gerivg alg cincandeve Jal gufommen ¢ fuletcdalfoin

DesFiugenund Redits svcefiandisen Hang:BVatters
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Dag INile hinein/ und troctnet ¢ auf DemRoft ab / ober
machet Daifelbige intinee SButrerbrih/ oder auch mit e
gelein oDee 3michel tin. Und gleidhtvie man nun alfe
pheaet bie Dindeen Milgguguridten / alfe pfleget man
auch mit Den Schroeinen-Kalbernund Lamms. Milgen
suverfabrenmierool man gemeiniglich von benSidbrvein
pag Dk Dic Brief und die Jungen jufammen nimmi /
und ibeeldipfit: hernach felde Stik fame den Nierlein
auf cinen SReft leget : und abbrdunet | und wann man eg
gut aben wil/mit baraufpedrudten@itronen. Safftund
geicbnittenen Schelfien 2 auch Darauf yelaifener Duster
ju Fifch traget.

Das X111, Capitel.
Bon dnfern/und deven Jubercitung,

Tnnbalt.
6. 1. M @5ng abjutvdegen/ undgefottm yuguridhien s Tbem /
© pore flechuuialpon. 5. = T8ieboeBRing gebraten ju puciditen.
. 3. Ol freals Nuerhaboen pubefn. & 4 HTH
fegenannte junge Bang i fodyn.

LT |

jn "

b Dem Rind. Kalb « und anbevm Kleifd /
2‘5?‘ L2l Fammen mir aud auf Pag Sefigelmerd und
(f\ C W' 2anter Denfelbinen qunﬁri:-:r|i_n::_r_1:lle Sanfers
£ :‘5‘«.!5 eldve niche allein febe niiglich / fonDern
’ audt fehe gut find ¢ von Deren Subercitung
pemnach felgendeg ju meecfen : Nemlich fie werden ente
toeder extviicat/oder Durdh Die Ohren gefiodhens baff dag
Hiut heraus laufie worauf man fie bey Den Fiffen aufs
hanat/ bamit bag Biut fic alled in Dem Dald giebe / und
alfo Die Gand fddn meig bleibt ; Selbige rird bernad
trocten beropfit/ und ibe dee Hals fameDen Fligeln und
{iffen weggebauen/darauffie aufaefdmtten/und ibr od
Jyerts famt der Leber@Nagen und Denen Seddrmern hers
aug genommensdic Gang felbften aber in ¢in fauber Waf
fer aelegt wird / movinnen fie eine 2Weil verbleiben mup-
il man fie nwn fiedens fo muf man ibe bie Fuf auf din
SRucken brehensund denSHalé in Den Leib fleckensbernady
fo fie etroad weich gefotten Fan man eine Drub entroeder
pon Srduteen oder audy von Zwiebeln / ober anbern gue
tem hevetice (UF oDer fauer/nach Belicben! Daruber mar
chen. IBill man aber tineSang cinfalgensfan folded auf
folgende et gefdeben : Tan mufi nemlid dicfelbige
Drep oler viee Taging Sals legen 7 hernad mit Spedy
weldver mit allechand guten Gerotieh tberfiveset/ fpicken/
algbann einWictel-Maasd Weinmnd foviel Tein-Chig/
nebfiRBaffer, daf ed uberdic Sand gehetigieffenihernad
felbige in gangen Peffer/ einer Hand voll quten Krdus
termebii eben fo viel forbeern/ cinem Hauptiein Knobs
laud 1und Stiicklein Sricbact ablechens vaf fie vecbt
miiebroerdevoorauf man fie aufdie vieryehn Tag in dies
fee Bruh licgen laffen/und Darauf mit Senfi und ;a*uc&:
i Tifeh teagen tan. o Mlonen aud die gebierten
Gidnd unter allerhand Suaemil / alg Kdbhl, Spinat und
anbere griine Wahe/roie oud Crbedund Serjien gefodit

werben. :

. &y

@il man aber cine Gandbraten/ fo muf man/wie
porgedadsitvie liael famt Den Fiiffen und dem Halgabs
bauen falsdann Riefelbige ann fie roobl eingefalfen und
inwenDig gepfefiectroorden s entroeDer mit Dirnen ober
mit Quitten/ ober auch mit Eaflanien augfiopfien und
fillen/algvann fie an ¢inen Spie fechen / und alfo rifd

abbraten ; o fern man aber gern bon Kredubem offen
wolte/ [onte man in Dicfelbige MRajoran s Salbeyund
DBefufi (iillens oder/man Fan ¢in Jroiebel mit Negeleing
toelche balb von einanber gefchnittensbefiecten, und febi.
g¢ binvintecten ; Sja man tan aud nod eine andbere {ia
parein machenreann man nemlich Die feber von Dee Sal
len abfaubertund hactet ! alébann gerdfi Brod nebfigu
tem Gevofiet/ und Den bosgedodiien Kredutern / welde
Hein gehacht roecDen miffen / Dacuntes nimme ¢ Biefes ale
leg mit Eyern anmadbt / und binein fllet/ darauf dag
£och unchetrund alfo braten 1afk. Deggleichen Fanaudy
cine Briih iiber bic gebratene Gang auf folgende Weife
gemadht merden : ENan nimme nemlich IRein und Wein
Cilig/fcblaat Cperbotter Daran; legt ein ober toep Knobs
laudh-Hanpterdagu/riurket e¢ mit allerband gutem Ses
it/ Lifig alfo auffiden und gicfidinbie Schilffel roore
ginman fodann bi¢ Gang legen Fan.

4 3.

Sm Gibrigen Fan auch cine Eand gleich einemWuers
hahnen gugerichtet werben / voann man nembichen Diefels
bige/fo fie midht gar ju fettift/ ein Sldslein Rofen . Effig
lebenbig in ben Dale gielt/ fie aledann bep dem Lragen
mﬂh&ngﬂ;h:ﬁ fie erflarvet / hernad malg fameDen Sopff
und Ftigeln, relche ihe nebfi den Fiffen nicbe dlieffen abe
gehauen roerden, rupffec/ und an den Fiiffen die Haue
bagwifchen audfdoneidet/ Damit fie cinem Auerhabnglei-
dren mdge ; Wann nun Diefed gefchebenstan fie in Dieking
geaufgefbnitten/da¢ Eingeroed beraug genommen und
su erji mit Waffer / bernachmalen abee mit PWein augge-
mafcen/ Darauf mit Salgund Setviieg befirenet / und
alfo iber Nacht miteinander fichen gr!ul?‘m werden) roor.
auf man fic mit Jimmetund Neqeleinbeflecte / i einen
Auechabnen an Den Spick ftectet und abbrdtet / auch
nach Belieben eine [Gffe Breab von AWeln und Eyerdots
teen machet/ Diefelbige fodann in die S iifel aieffet/ und
pie Bang darauf leget. 1nd auf diefe Weife laffen fih
auch Dietoilden Sanfe suridhfen/ bodh mug man fid bep
Denfelben in adbt nehmen, weil dag Fieifch etroad barter
alé an ben @inbeimifchen amutrefien it/ Daf man fie ete
waéldnger braten, [

§ 4

Die Fibgelsoie auch der Kopffund Hald, famt den
Kiuffen + Eebern und ERagen Fonnen auf folgende Maniee

bereitet roeeden: SRan muf nemlichen Die Jebern vorhes

ro fauker abbriben/alsdana wann alles Unreine fo roobl

vom Xopff/ algaudy vom SHalg und [ligeln abgethanys

Die SHaut auch von Denen [Kiffen abbriben den Wagen

auffdmeiden/und ehenfallé bieHaut davon abgiehn/dars
auf fodann afleg mit faubern Waler augroafdpen s und e
fobann
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[upfr_nﬂ { augbenommenber eber ) jum Feuer feken) o
felbfiaber fleiffig verfaumen/ und nadimals eine By
nad Belieben. bardbermaden; ( jumerchenift/daf Die
Leber in ciner Bertel & tund gefotren werden fFantann
fie Durch langesfieden / gleichroie aubere Lebech audy / nue
hart rird.) @ine Brih aber Fan man entoeder bon ¢in
Yoenig gebranntem ebl / voelhed mitiBein und gutin
Gerviivg / nebft quter [leifcbbeiib/gefotten wirds oder
man fan Heingefdnittene Swicbels nebfl ctmas Seme
mel«IMebl in Echmaig rdjien / gutes Setolicg und Buts
ter Daran thunsin einer §lesfcbbrih fieden laffensundalfo
itber Ditjunge Sang:oder bas Sans-Berdeh/ twie man ed
su mennen pfieget/ ancidren; Willman aber eine [Full bes
reiten fo Fan Die £ebern gehackt/ und etwas gerdft Seme

Nenntesd B,

e W

151

el Meklnebft voehlgefbmacken gebackion Kedutern /
und gueem Gerolrg 7 qufammen / mit Epeen angenad
merdensaigdann feldve Jall # wann vorhers Der Siinde
Rragen fauber augacraumt und audgemajben morden/
binein gejtiillt 7 un® alfo der Kragen ober Hald ugenehet
werben.  Die Ghand - iebern Fan man and im Nebl
fdrwingen / und alfe Sthckaoeig aus dem & dmalk bas
dhen/ oDerin einNef einfiblagen / ober aud nur fpickens
und alfo abbraten # welded fodann ein berrlicd eg Eifen
ifi / Do muf man ed nicht lang bew Den Feuer Focben lafe
fendoeilen esfonfl bart wird; Die Sang-Derklein pfies
aet man aud mit Sped jufpicten/ und alfo an dnem
& picflein pubraten.

Das XIV. Gapitel,
Bon Enten/ fo rooh! wilden / als aud) sahmen,

Sunbalt.

§ 1. i bit jabmmen Enten geforten gusurichben / und gon filllen ;
begleidyen andy toit eine Drih baridber jumadwn. §. 3. Wie
h-it;ahmrl #aren fip wobl not old otme Brdb e braten ) abjon
berleh aberrmee figan fiatt ber wilbe Enten juiuridpen. §.3.
1iub enblich mwie e tfbon Eupen gubereiten finb,

L

e N den Gdnfen fegen i Die Enten/ Des
9 ren Drepeclep Arten find s alé diegabmen:

2 Ditftoct. und toilben « Enten.  Bas Die
sahmen Enten anlanget/fo toerden Diefels
bige tvie DicGang abgetbanmund berupfits
parauf roerDen Dieligel nebit Den Juffen
und Halésberab gefdmittens und die Ente entrocder Sum
fisben/ober jum braten gerditet; il man felbiye fievens
muf ¢8 auf nadfelgende IBeif befbeben: Diemlich/man
muf fieyurdederfi roobl falzen/und im LWalfer (wie anbe:
Sleifc) abfieden / Doch daf fie nicht gar ju rocich merde 7
toocaul man eine Brih / entrocder von Fleifdbeub/ mi
eii roenig gebranntenTReblPeterfilions Kraup/ Gerwlr
und Butter beemifdt/oder aud vonfemoni- & dnittlein
Dariber maden tan. So Fan aud Diefelbige unter £as
ctucti- Kuben und Kraut gefochtreeden; IRiN man fie
aber ttillen/ fo muf man aljo Damit verfabren : nemlich/
man muk Die Ente halb ineiner Furen Frub abjieden /
hernach eine §ill von guten Krdutern, Geroures KRefins
MMandeln / Weinbeeren) Simmets audy Brincllens fo
aber etroad jerfnitten feon mivfen # fame SDijeut und
Piefieetuchen,/mie auch Weinjubereiten uad alfe in die
Cnten fillen 7 alébann Bie Brih nod einroenig ficden
laffens undalfo mit Simmet befireuet antidtens LWors
bepaber diefes ju merclen / Dafi Dic sabmen Enten fich
pum fieDenviel befer alg Die wilden fdicen.

§. 2
il man aber Die Enten beaten / o Fan folded
aud auf unterfbicdene Manier befdrehen / und yroar ent.
toeder mit oDer ohneWehlh / will man fie obne Briih bras
ten / fo Fan man fie enteder mit Flein » gefdmittenen
Spec /7 ober audh mit Jimmet und balb « gefchnittenen

Negeleinfpicten s algdann faftig abbraten /und mitein
toenig Audgetropiiten and dee Drat-Dlannen / ju Tifch
tragen 3 2Uill man aber eine Beibdariiber machen /
Ean folded falpenDer Seftalt gefdehin « TMan nimmet
nemlich QWein « Effig 7 gutes Serolick / Eitronen und
Domerangen. Schalen s wie aud den Safft ober dag
Marct davon/und nimmtfo man es (i haben will Bucfer
urd PWein Dagu/ 1df ef alfe etroas ficben 7 gielft bernady
foldve “Briih in dic Schiiffe! 7 und legt die Enten darauf;
Deggleichen Fan man auch von Jroicbeln / fo nebii ein
Flein wenig Diehl gertff worlen / und darein Jimmmet
und Negeleingu thun 7 cine Brith machen 7 roelche fich
fo roohl tiber géforrene ale audy gebratene Enten febicket.
Qann man Die gabmen Enien etliche Tag in Effig
feat / Denfelbigen Die juf nicht abfdneidet / fondern
picimebe auf Bem DRicken fibidat oder dDrebet / hernachs
molg aber wobl einfalfiet and ohrget / und folder Ges
flalt fie faftia abbrdtet/ fan man/ inSemangehung dee
wilben Eaten / felbigeverfpeifen,
T

Die wilden Caten hingegen wexden meifientheild
gebraten 7 wictoohl man fie aud anf folde Weife jue
vichten tan : wann man fie jupdrDerfi fullet # bernady
aber balb abfiedet / algbann an einen Spich (lect
unbd gar abbriter ; TWorau) mon fie gerbirbet/ ermag
von Smwicbeln ; Peterfilien » Kraut # Pfeffer » Wufe
caten:SHlumen 7/ Jimmet und Weinbecriem mebmen /
FWein / nebit Dem audaetochten Feit + daran giefen /
hernadh foldver Sefialt Die abacbratene Enre nod eis
nen &Eud in folder Hrub auithun laffen # unb ju
Tifch tragen fan 3 D¢ fie gerne (g baben toill / tan
auch Sucter baiu nebmen.  Eebraten abet werden fie
vorhero wobl abgerupfit /7 bernach aleich Den gabmen
Enten auggenemmen / mit Wein ober FLein ¢ Cliig
auggercafden # und etlide Tag in guted Semirg /
Iiein ober TWein« Effig gelear / bernad wie bie ans
pern Eaten gefpictt und gebratens worauf man/ auch

nadh WBelicben 1 e fulfe eder fawere BWrub

pariber maden fan.
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Das XV. Eapitel.
Non auben allexley Arten.

Frnbalt.

§. 1. i ble Tawben pefotten yusurichien/ und 3u fiiflm. 5 2. Tie
man e feicatliven/ eieCllape doista Daraad m dymy/ felbine aus
bem Schmals badyens ober auf ane andere Tanier ju bereiten
folle- §.3. Die Tanben pebraton [ igamanhy auf noilbe 2t pur
gucichten-  Tofalecten and)/noie mit ban il Tutd: Taubm
g werfalren

§ L
Mch ven Enten mollen roir von Den Tauben
nanbiln weldes mad bas Sicden belanget/
2 olgenter maffen subereite werben. Diems
é:ﬁ &3 1ch mon pfleget ibnen juvdtderft/ roann fie
i suth Verfperiien { rocides gemeiniglich bev
jungen Taubengeidrichet ]_1.1|.l1’;F;!|'unt--."|:l worden / Die
@apit abiureifen  und felbige fauber gu beruffen 7 ouch
pag Eingeroeids famt Wagen und Lebern herandguned-
men 7 faubee aussuroajchen’ und eemoas yu faltens hernad
fan man Die Tauben oben bep bem Halé/ bif liber Die
rufis eeareiffen/ eine S0l pon e Tauben:Leber 1 wele
dve cenackt/undjmit gerdjlemBrodifamt guten Serours/
lajoran/ ober anbern guten Krautcen 1 nebji baran ges
f blageaen Eumnh.-':rsim_mrhr i machen/ und Dicfelbie
a¢zin dievorbefagter maffen ergriffene Tauben yufillens
Garauf man fo bann Den. Dalg oben subinben / unb Die
@ quben entroeder im Schma'grdfien  bernach aber in
QBein und guten Gerviicg / 0Der aud m Fleifbbrih/
nebit Butrer/ Deterfilien » Kraut und guien Serotirh
pampfen fan: Wergeen Wadholber - ¢ jut SEpae
gtbraucht/Deebandie auben mit feifd gebacktenSpod/
nebit achackten Wadhelder- Beerin mitSals undPfefs
fer permifchts fullen,

emsill man Bie Tauben aber fricafliren / muf man
folgender maifen perfahren. Memlich man muf dieTau-
ben in etlidhe Stiictesodec aud in Lierthel jerfchmeiveny
bernadmald Die Feiner mil ¢inem Meifer # ober auch
mit ber Hand secbredrens Dech Dag dag [lei'd und bie
SHaut bepfammen hangen bletbt! felbige fo Dann einmes
nig falen 7 unb in Sdmalg réften/ darnadh cine Breib
pon Flein gefcbnitten und geedfienImicbeln oderSdnitts
fauch mit Weins Fleifdbrib / gutem Berolirt; / Pome-
rangen: oder Eitronen s Echalen / nchit grunen ; guten
yautern / fo man anberg Diefelbige gern Dabep baben
will / machen / Die Tauben/ famt bem Schmalk/ Darine
nen fie geroft wordens (man muf aber Defen nidst ju piel
niehmen / Damie fie miche qu fett weeden /) in Die Brib
thun | nad alfo miteinander Fochen laffen. @an fan
auch eine ebh von Spepn / oder eine fdivarhe Brilh
pon eqelein und guten Seroiies; Dariber madhen.Debs
gleichen audh Die Tauben untex KobI/ grimensoder Zus
cfer Erbfeny Sparaen | odecandern Kichen » Krdutern
fochen.  Sya man Fan audimebii andern qurenacven/
¢ine Ollapodricta jubsreiten. Die gat junge Tauben a-

ber/ Daran die Sebeine nod gang mweich find/ Wanen/
wann fie etwag gefalfen in gerflopfitenEern eingeduncles
und hernad aus bem Sdmalgbaden merben.Oder /
man fan fitaudy/ voann fiewobl augaemafchen findsauf
pemRiicken entyroep fchneiden / {thhigt nadigehends von
einanper plate leqen/mit einem Seffeei bafi fie miirb rere
Ren / wobl jerfcblagen / fobann in eng & diyfel rhun/
QBeinund Effig dariiber gieffen | aud gutes Sernciirk/
alg/ Citronen-Schalen gefdnittene wichel ; w D
gute Krautee dagu nehmen/ bie Tauben ethide Tage Lar
rinnen liegen laffen ¢ Diefelbigen / bamit fie tinen guren
®efbmad betommen/ fleifig ummenden / nadh Diefem
reobl im &dmals eéfens und itronen-obet Pomeran-

kenSafftbarauf drucken / oelded /{0 man alfiebamit

umgegangen/ ¢inguted Efen abgibt.  Enblic fan man

auch bie Taubens reann fie auf bemeldte Wers aefdbnits

teny und mit Salg gerieben roorDenihernach auf denfRett

legens und roobl abbraunin lafien + algdann aber tine

Hrih von Weins Efig und Setciicl Daciber mado

und fodann jur Speife genieffen.

S 3.

®ebratene Tauben aber werden alfo gugeritbtet:
Neemlich man briibit ober rupffer fie/ fwann ihnen jubde
Deefi Der Kopf abgerilens auf eben Die et voit bep ben
gefottenen Tauben juoor gedachtroorden / und wann fie
fauber auggencmmen und gervafden find/ Fanman fic ¢
benfallé/ wie witoben gemelbt/fullens beenad /fo fie tool
gefalisen und inmendig geplefiert worben | am Epiek
\afitig abbraten /und wann biefed gefd ehens felbige mit
gericben Brod befireuenund fo Dand ned etreas bey bem
seuer braunen (ayen. 3l man fie aber auf rilve e
jurichten: muf man thnea heiffen €4ig in ben DHald giefr
fens Dicfelbigen bernady ubinden/ unb darauf aujbane
aens Dak fie exfiictens nach Diefen fan man fie berupfiens
und Bie Julein entroeder am euer abfengen/ Dher abe
beliben/ Dag Die Haut abgehets Der Kopff aber muf mit
Den Sebern Daran gelaffen wesden.  Darauf muf man
fie gang auénehmen und inmendig wobl wiitgen/bernady
aberin guten Eifig legens und entroeder mit Speck! ober
audh mut immet und gefdmittenen Diegelein fpicten /
und alfo wobl mit Sdmalg betreufit bratens man mug
aber woobl acdbt habeu 7 Dag die Federn am Kepff niche
perbrennens Defroegen Decfelbige mit Papier injubinben
fepnmird / wnd bicriber Fan cine fiffe ®er fGuerlickte
SReab; entroeder pon Fein: Nagelein/oder Sobanness
Weerlein s oder audh von eingemaditen Qoeizeiny nebil
gutem Serolirg und Wein gemadyet / und Bie Tauben
barauf angericdbtet werden.  Auf eben Dicfe FWeid tan

man aud mit den wilben Tauben / Defgleichen
auch mit ben Turtel» Tauben wes-
fabren.
¥
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Das XVI, Gapitel,
Bon Hiinern und Capaunen,

Junbalt,

§ 1. iedie alfen Hikner gefotten jugarichten tmd jubratms em
mie ane Bradb baviiber jirmadien. £ 2. 20i¢ bic Sinee
s braten unb tu fillleny andy mie eine Bridh mn!lur ichien.
§:7. Micbie Capannen ju fiden/ und mir ciner Brilb yu wers
- % 4. TBie bic Capownen jubrate. 6, 5. b endlidy
m Suner sunb Tauben » Migelein und Leberlein pugu

i

b I

Adb den Tauben find tir entfchlofenvon den
SHtnern ju banbeln 7 welche vor andern See
flisgel gefund und gut gu ¢ffen find / aud fols
gender maffen gefotten jugerichrer ju wers
ben pflegen § Lie nlt;u,_..'f.‘lﬁntr aber pfleger
man/ toann fie abgeftodens und die Federn mit warmen
Waffer fauber abgebrubet worden/ aufufdneiden s und
bad Fingeweid beraus it nehmen/ algdann fauberaudu.
mafben und fo mananDerd Seit bagu bat / felbigeetliche
& tunben im Waifer liegen sulaffens mmaifen fie nuc da-
bon Defto mirbererden.  Darauf peget man fie mit
einem Rindfleifch 7 oDer audb allein mir Waffer 1u fiedens
bif fieroeich roordens und nacbgehends entroeder gefod.
fen EReifl / ober gefchnittene Siubein / oDer audb ariine
Erbed, actucki/ tmd allerhand Gartens2Wahr dariiber
angurichten: ober audy dnDere gute Drith darlber ju mar
chen; Al sumalen von Citvonen / wann man memlid
ein wenig gebrennt ehl / oder gericben Brod / nebit
tem (Berotied unD fo Die Speife fif feon foll / Jucker
aran thut / algbann Die audgemarcfte Eitronens famt
ben Scbelffens voeicbe Eleinegefchnitten fepn miffen / mit
Tocven 18t / roieroohl man aud / fo ed beliebt 1 Wein
barannehmentan.  Niche weniger Fan auch geriebener
Kedn/ roann Derfelbige unter SNandeln getioffen roor-
Den / unb in ber Mild einen Sud aufaethan hats dare
fiber angerichtet werden. a8 laffen fid) aud) nod fers
ner allerhand Hrithens roie bep dem Kalbfeifch gedadit
Parfiber maben. &o Finnen and die alten Hiner /
wann fie nidht gar flard findy mit Spect gefpice/und an
flate Der @apaunen gebraten werbens man muf aber il
nen puper Die Rimmeabfibneiden.  Fiv Krand'eifi ab-
fonerlich bie TBrlb ver alten Himers darinnen fie abger
fotten worden / fehe bisnlich / und will man Diefelbige
Frifitia baben / fo Fan man gangen Yngber und Mufcar

tensBlOb mik fieben tn!‘!’el;.

§ 2.

SWaébie Sungen anianget / tnnen diefelbigen &
Benfaller wiebie Nlten gefdubert /geforten s undin einee
beliebigen Belh eingemacht/ oberan eineh Spiek/ o
man fievorhetofalger s und mroenbdig miieget/ fafftig abe
gebraten oerden jaman Fan fie audy/ fo fie fdbrer fertigs
mit 3Brod befirenen nadbem man fieporhero wobl mit
Shutter begoffen /und alfe nod ein reemig abbrdunen ;
OBl man aber (ber pebratene Hiiner eine sHrith may
chen 7 fo Fannen Diefelbigein SWiecthel jerfcbmitten und
aufeingebdheted Hrod geleats heenade aber eine Briiy
von Frifanet - Wein und Judir dariber gegoffen et
Dens alévoelchedwarm und Falt aut w genieffen ifi- roies
roohl manfie audh in -Bierthel jecidhnaden: in S peck o/

« Der Butter rdfiens und aledann eing Brib darinnen ju-
“por qure Krduter/ alé Rofmarin/ Majoran und dergleis
then geforten wordens Daraber giefen / und diefelbigen

bif fie weich tworden/ Fochen laffen Fan/ DavaufFan ci

Furge “E;uh Iﬂui‘l‘EutrDﬁmﬂ'l Daruber ﬂnﬂ{ﬁ:hl‘.r;l ! ﬂ-{tt!l::
von Wein/Bewiiry Imicbel und Pomerangen/mie audy
ven €itronen-Schalens nebft geroiirfilicdhten Eped ober
cinem Stucflein Buttersetwad Frube darfiber gemarhe
Toerden ; Ubrigenes Fanman auch Die jungen Siner adf
benRucken fpaltens und mit cinem Meffcr Die S ebeines
Dedh baf tie Haur gans blebty (wie ben den Taupen E_u.
melDE worden/ jerbrecten ¢ felbigefo Denn alfo in eipe
Sdviffel legen r dbarnach eine Brithvon MWein, Weine
€ifig und guren Sewlivs Sutss quten Nidven - ¥, 1)
teen/ aud Iwicheln und Titronen-Sebalen vermifie /
Daruber guffen / undethdbe Tag barinnen liegen fofiens
roraufman Diefelbiges wanmfie fo eingebeiat mwordeny
abrofien 7 und eine Drdh von ausgedructren Pomeran,
Gen- & offt dariiber maden /1ober audy die Briih Darinn
fie gelegensDaviber Fodven thut ; Sieténnen aud pleich
ggeubmfpﬁn fzmabe rttgmuibta crgriefiens mit einer guten

ull gefullt / und algdann gebraten / i
ol gebraten / ober aud: gefurten

. S 3.

_Die Capauden Fénnen auch auf folgende Weigmis
bicalten Duner/guberciier werden. unbd jroar find fie aut/
wann man fie mit Reid jucidiver 1 reldes folgenDder
maffen befchieher: MNemlic man nimmt den Eapagn,
Focher Denfelbigerin 2Waffer/ falget ibn/ und diefit eine
Dand voll Haber- el darein,  Darnad: nimme man
ein piertel Prund Reifi treibet Denfelbigen wann er halb
abgefocht worden / durdh emen Durdhchlag / (afi ihn
Darauf in Milch fieden / und thut NufcatensBlumen
und Zudter 7 nebyi eewag Rofen Fafer dagu / nachges
henbé nimtman aud ¢in baibPfund abgeso generdRane
Deln/ floffet fie in HRam und Rofen-Iatier / fenet fie in
¢inen Topfi/ unb madieteg bey dem Feuer warm, Eads
lid» aber nimmt man den Eapauns aug friner SHrib fegt
ihnineine & dbiel uno giefi den durd-geriebenen Reify
mitDen iNandeln dardber.  So fnnen auch die Eg
paunen gefullt / und auf diefe Weig jugeridtet werdeny
Yemlich man fod'et Dem Capaun/ roie gerodbnlicy i
Waffer ab / nimmr algdann pon diefer SBrlib 7 nebit et
roas Spanifcen und roeifien Wein / cines fo viel alg
Deg andern bai' giefi folches ineinen Hafen / thut dar,
auf Beinsgefchnittenc Dattelns qange Wufrar: Blumens
Negelcins SimmetKindens und Hen- gejcbnitrene ANy
frat-Jiuffe darans Fadvet foldhes Durd cinander / bifi bie
Datteln mirb rerden/wurfft barnad etreag Marck ba
jw und lafiven Sapaunen daridies langfam fisbensmann
erDann genug gefotéen ifly fo simme man von yeben sber
mebrEpern Die Dottern Flopfiet fie voobl / {dbiirer ed
atébann: nebfi groffen und flewnen Refinen in bie Brih/
It eg cinen 2Wall aufihun) undridyet alfp den Capaue
nen in eine & iifels undvie Vb dardber i,

#- 4

Gitbtaten tan aud unter andern ein@apaun alfo juge:
ridbt werben/toail man bemfelbigen weiffer Wein in beny
FleinsgefioffenSimerund Yiegelein aercetfien find/ lebens
Dig in Den Hals gieliet/einen BindeSaden Kerum bindety
und damit.Daf; er eriticdtaufbdngr Darauf aber aufedRes
nigfie einbaar Stund hangen (A1l und wann folded bes
fbehen / trodten berupfit und auénimint 7 audh fauber
augtvafat/ einfalit /und mit Jimmet unbd Negelein pey
flecket/alfo fafitig abbeaten L. LBilman aber eing
*H 2 guté
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ute Brih Dariiber antidhten/ Fan man ed uf folgenDe
gﬂti‘k‘ﬂﬂfﬁg{n; Memlich man nimme fuge *]bum‘mm
sem 7 fcbabliet Dad dard fauber heraus s thut JWein /
Srnghbtr/ Fimmet und Sucker barans Wit es fiedens rid-
1tt foldes bernady iiber Den gebratenen Capauntn an /
und I8ft ¢8 ned ¢troag auf derKzbien Fohen; Sopfleget
man auc SNandeln tu nehmen/ felbigemit etfoas Fnob:
laudh abguitoffen /_barnad etroas i?ll_ﬂtrf%mh Daju
fchiit ten/ Do Daf ¢8 niche g Dilnne itd / und ¢4 als?
bann iber Den gebratenen Eapaunen ju pieffen.  Enbe
lich ifinocy eine anbere et Den Capaunen aut juzuride
gens wann man nemlich benfelbigen /fo e gebraten 7 ven
@pickthut/ und Kdngfl en Dauch ber 1 etlidve S tiick
fconeidet! bernad ermas @alg darein fireuet / und den
felbigen auf cinen Teller/ Darauy etroad Pomerangen:
Safit ifls leget/ algdann Den Eapauntn noch mit einem
eller Druchet/ Daf Die Briih beraus dringet 1 roorauf
man ibn mit Diefer Brib wieder iibecgieffens und foldes
ctlichmal thunmuf/ fovorauéein guiund perelidh Effen
abgiebet,

—

§ 1.

Endlich lafen fith audh Dic Hiiners und Tauben: Lor
bern und Dagen/ gu cinem Ben.Effen tubercitens voann
man nemlich Diefelbigen abfiedets und hernady nad Hes
licbens entroedet eine Butter:Brub / oder audb auf fole
genbe AWeife eine Brith davibee mace : Tlemlich man
(cbneidet Aepfiel erroas Heins rofet folche im Schmalg/
it ein weni meldRebl thut alsbann fiifen Wein
Qucter; Gerolirty Tanbeln und Refiabaran / i eé als
fomiteinandee fiedens und vidierdans Doch mufman
hicrinnen acht baben 7 Daf Die DRAgen ben Eebern tidht
aleich gefotten s bann butd vicled Sicden werben Die
$ebeen hue bart 7 roefioegen man Diefelbigen ctrvad fpae
ter gulegen mufi; Ubrigend/ fan man audawos anderd
aué den Lebern machen/mannman nemlichen dicfelbigen
mit Siinees Fett hacttund daran gerdfi Semmeaehl
Salfs Geroiire und Eper thun / darauf feldes in ein
KalbersDeh fallets Fleine 2Barfllein machet / und dier
felbigen in einemBrat-Pfinnlein bedtet / iefe Fhllian
fidy auch wic oben fhon gedadt! in die Hilner und Taw
ben {elbf flilien.

Das XVIL Sapitels

Bon nbdianijdyen

Hiinern/wie audy Reb-und Hafelhrinern/ Huers

babnen [ Fafanenund Plauen.

Sunbalts

6. 1. e bie Ynbianifthen Dabmen guzurichten. §.2. e bie el
unb Hafdpuner/ forobl ju fisden alsqu beaten / uch mit
ciner Brabjunriden find. 5. 3. T & mit ben Huerfaky

nen und Fapnen ju baloa. & Ut enblich wie bie Praiven ju
fochan
5. Is

iR Hon man einen Sodianifden Habnen obet
ANEIN=Y fyennen gubereiten will fan folches auf fols
;}‘J B genbe Weife gefcheben s TNemlich man muf
(3 = Denfelbigen einen balben Tag aus hungern/

3% hernady umiagen/af e matt wird. algdann
Gfigmit Sngber und Salf vermifdt / pemfelbigen in
ben Hals gicllens und ihn mit einem Strid exrouraen;
Darnach manibn ¢in baar Tag hangen (i tupfien aues
nehmen/ puien 2unbju erfl mﬁmmb:m:nm in Falted
affer fioffen/ und mit Serolies und Sall Augreiben;
@ndiich aber mit Spect/ Jimmetund Tegelein pefpict
undgefalten / am Spic fledten 7 und fafitig abbraten
lafieniauch sufehens Dafernichtju fkmell / fonDern etroad
langfam gebraten werde. Ubrigeng/ l'u*nmn aud Die Ine
pianifbenHabnen/twiedie gemeinenHiner sugetidt und
pas Jettrfo in Die :Brat-Prannen abtreifft / mir Zimmets
@itronat und Jucker/ twie auch Wein und guten Derotich
permifbt! in die Schiffel Dagu gegoffen werden/ fofan
manaud benfelbigen im Auftragen/mititronens Plage
lein undScbelfen/wie auch mit eingemadbtenWeinNe
geleinund £orbecr-Blatteen jieren. Sa fie find aud febe
gut/ toann man fie mit gangemSetourgund etlichen gur
ten Krdutern abfiedet/ heesiach in detcignens gbet /nadd
Helicben | in ciner fiffen oder fluetlicpten Brub aufe

triget.

T
Die Rebbiinez Fnnen fo roobl gediampfit/ alé auch
gebraten werden,  Ddampfien thut man fie auf nad ges
fetste Meife Nemlich man nimme dag Rebbun ( mie
ingleichen ancd Die Hafelbuner + Dann fle auf cinerfey
QWeig juperichtet weeden) fpicersmit Simmetund Fies
gelein/mwann nut Die Tiegelein oo in UBaifer geroticht/

algdann inbie £dnge bon einandet yerfdnitten/ und wits
Der gebdrt moeben finD/ rolrket und falket ¢ intoenbig/

0 I3t ¢¢ an cinem Spiek balb abbraten 7 gieheté hes-
nach ab / thut gefbnittene Limonien mit Gewvilieh und
CRein baran/ und L3fi ¢ alfo miteinanber Bampfen, Oe
ber man tan aud von jungen Himern den Schveifi nebs
men/ und Diefelbige Darinnen nvt Geredegs Wein und
OWein-Becerlein focben.  SHraten aber thut man fie fol-
gender Geftalt: Demlich man rupfet Diefelbige robl
ab/ bif auf ben Sopfil imme bernadh Dag Sedarm hers
aug / und wdfdbet Die Huner mit Wein aud/ darguf fpis
clet mari fie mit 3iminet und Viegelein / oder quch mwobl
mit Spect/ flecket fic an einen Spiek/ verbindet ben
Kopfi roehl mitsPaprers begielie mic SBunters und [afers
algbann fafitia abbraten / roiewobl man fie qudy fo
man oill / ungefpict braten fan.  Etliche pflegen audy
Die Filigel / vo1¢ bep Den jungen Gdnfens absufcbneiden

und die Rebhiinet fo binjubraten.  Wann fiebann ger

braten / tan man tine SBrib von Citronen/ Wein und
Gerviiek in bie Schifel macben.  Oderman fan audy
pon TeinsNegelein/ ingleidhen von eingemadsten AGeie
geln (roann diefelbigein TWein mit gebabeten Hrod pe-
fotter/ und durch enen Seiber getricbm woeden ) Fleine
weefbnittenen Gitronat / guten Gervdirh mit Simmet
parunter vermifchts cime Heib bereitens und das Rebe
hun # barvauf legen 3 &o plieget man quch die Rebe
blmer/ mann fie gebeaten inetliche Stiicke yu gecfcneis
ben/ felbige in eine Scbiffel jutbun/ Bein / efwag
QRaffer/und Wein-EifigParan tngietien 3 [eenee Por
merangen-Sdalens etoad Sall und gutes SGemiiek
bacan gu thun/ und felbiged anf Der Koblen noch etrons
tochenjulaffen. Willman fie aber trodfen auftragens
foiegt man fic gebraten auf Tein-Eauby befiecter mit augs
gefchnittenen CitronenSPidklein: und beftreuet mit ders
leichen Sebelffen 3 Ty man fdneidetauch yuroeilen dig
“Sliigel famit Den [edetn herunter / und frecet folche jus
ierDe/ wann fie gebraten find/ twiederum an.

§. 1.
Wb eben anffolde Art find Die Anerhabrien sure
Fidien
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richten / inmaffen man felbige; toann fie cin baar Tag
thangen/ fauberberupffet / Doch Daf an Dem Sopff die
%ﬂem bleibens Darnady augnimmi/ und mit Efig odér
ein augrodfiht/ bernadh mit Getolieh und Salk augs
reibt/ Davauf mif Jimmet und Ndgelein / ober auch mit
tinem Speck gefpicEt / an Dem Spief fafftig abbratets
Diefetbige audd immer mit Wein dbergiefi + und fofie
fertigs mit Pomerangen oder Eitronen u ifch getragen
toeeden Ffien;voill man abereineBrih Darlber machen/
fo fanman felbige bon Wein allerhand guten Gewiiep
Eebfuben / gefchnittenen MWandeln und Rofinen subereir
tet/ und Dasu angericht werdens. Ware ed aber ¢in fine
cfes Sttt/ (o ift edom beflens wann ¢8 juvor eftvag ab-
prfotten hernach an den Spiek geftectt / undio allges
mach abaebraten mird / inmafien der Auerbanen oder
Hennen; alfo warmund falt gutsuefenift; Nuf gleiche
QUeti tinnen audy Bie Fafaner tubereitet merden / will
man abee Diefelbigen gefotten geben / fo Fan man cine
Brub auf folgende Ieife Dagumadben ; Nemlich man
mugi Den§afan fouber abtoafdiens und aufqudlen laffens
Bernad erroag gebrennt Mebl + Gerodiel 7 Sucler und
Limmet nebmensund ibn barinnen ablodin lafen/oder
man fan ibn mit Hiner - Brab ficden # Peterfiliens
QBurgel und ganges Serviieg Dagy roerffens und ihn alfo
in Der eignen Beiib aufreagen.

§. 4

Einen Plauen aber pfleget man folgender mafieh
susurichten; Nemlich man muf den Plaven,wans irger
tobietiein baar Tag anfbangen-den Kopff mit ton Ko
Dern bimroeg fbneiden 7 Darauf denfelbiacn rupffen /und
wieDen Aucehabnen surichten / fo erdann qebraten: mufl
man Den Kopfis famt Den febdnen Kedern: Scrveiff und
Bligeln wiedecum anmacben /und ibi alfo fbon gesiert
fu Lifch teagen.  Cine $Beib fan man aleichfallg /1 1wie
ben Den Nuerhanen und [afanen gedadbt 7 dariber mar
then-So fanman ibn audy mit DemKopff und & dwang
surichren/ wiefolget; Nemlid man muf ven Yyauen;
bifi auf den Kopff und Sdhroank / faubet berupfen - und
auenchmen/ bernad wann erjuvor mit Wein vou hi aude
gemafden voorden /¢ mit Serolivs augreiben ¢ algbans
penfelbigen anden Spick liecfen / Den Kopff famt bem
Sdmwang mit feadten Thchern perbindens und ibn als
fo fafftig abbraten laffen.  Soer nun fertig/ muf man
ihnin ane Scbiiffel legens boch Daf der KopFdaven auf
recht jtehes bernad Den Sdvoant augbreitens und einen
fubtilen Orat durchyichen/ Dag ecnicht sufammen fillt
worauf man ibn alfo ju Tifd reagenfan; So tanman
aud in die Saviffel eine Brich von Rofinen und Nan-
Deln/ oDer eineaudere / roie bep Dew Auerhanen gibacht
toorden; Dariiber maden.

Dag XVIIL Gapitel.
Bon denen Schnepffen und allerhand Viaeli,

“Sunbalt.

§. 1. Mie bit Malbund Mafjer-Schnerfien / nebfi b Emacvoeid
fiisucicdhien. . §. o, TRicmit b Wachteln ) Kraommepdide
g:iu b ‘ﬂﬂ'lﬁlmgu eevjabten 3 Defalerchen audy mit e
Saaren. g 3. 28iche Hemen Bdaels als Yerchen/ Findon/
Emerling/ ool fu braten/ alg cimgumadien s “joom 1ie eine

i/ vnb iFmattoffoeed bavon jumadyen, uird ablid) wie bie
arfen juguridten.

G 1.
; 2. Uch Demm jabmen Seflgel Werd / iff audh
o0 (175 von Den Woaeln su banbeln / unter weldhes
%. ,F toit yu erji Die Schnepfien feken / voeldes fie

4 mégen 2ald-oder Walfer-& dnepffen feopns

=AW folgenDer Seflalt gugénmm _ml;rm_::} : E}?:;v
i n ropfiet Diefelbigen trocfen / giehet ibnen Die
gi; uT:vu hﬂ Kopff ab/ flecfer Den Schnabel fiber quer
Durch Den feibs nimmt fie Darauf auds wafchet fie aledann
mit Wein faubee augund befireutts intwendig min u.l;.f
Pieffer und eaeleins Darnadh fpicket man fie/ und beds
teté an cinem Spick fafftig ab 3 Dag Eingeweid aber
pflegetmans nachDem der SRNagen guver antgefbnitten
und auggereiniget roorden / ju nebmen / und tiein guba-
cfen/ Dacauf aber etiwas Semmels Webl in Butter ju
rojien/ undfelched in Dag Sehadte/nebfi gutemServiry
Citronen=SafftundBein su thun.AWorauf man es mits
ginander rool ambelhet und nod efroad rojtet Dann auf
gerdft oder gebdbeteSdinitten Drod feeicbetund folches
mit Sicconen-Shelfien beffreuet/und alfe ju den gebrar
tene Schnepffen inDie Sciuffel leger-Huf eine anderere
toerden fie audy nadicipender maffen gebraten; Nemlids
tnan ftecfets unausgenommen / jedoch mit Salg und
PieFer bejtreuets an einenSpick/ bernad wann fie ee-
marmet /nimme man ¢ine Sabel ober Phriemen / fliche
Bleinetdcblein unten hinein/ feset tine Brat« Plannen
Dacunter: und leat etliche gebdbete SchnittémBrod hire
gin/ begiefi algdann Dic Schnepfien roobl mit Durter/
und 1a1t alfo bag Sinaerweid / famt Der SButbers Uber die

chnirten<Beod lauffen / twann fie dann alfo gebrateny
an man fic famt Dem SBeed ju TifD tragen.

g 2.

DieWadbteln merden ebenfalls gerupfit und [hnen

Die Haut gleid andern Vdgeln iiber Den Kopff aciogens
woraui man fie gleicher matfert gefprc't ober unyeipictt/
mann fie vorhero gefalgen worben / bratentan: Eie
merbenauc sumweilen in Weinlaub undSped gemickelty
undDamit gebraten : Ober fie voerden auch ok in el

wenig gebrannten Mebl / guren Sewouct 1 Eatronens

ESafftund Widin gedamfit.  Aufgleicher Ferd tonnen
aud Die Krammers<Tiogel jugerichtet werben /o baf
man untet Die*Brab geen gefioffon Wadbolder + Beer)
ja audh jumeilen Iroiehel nimmt/ unt die Belbhehedag
Geroiirs daran Fommis suvor durch einen Seibyer treibt.
Soténnen audy die Krammets - Vdael / wie die
& chnepffen aebraten 7 und s Eingeroeid ouf gleiche
Weid gugericht roerden.  Ubrigeng abers werdesi fie fel-
ten gefpictt « ¢§ wire Dann daf man eine Bridh n di¢
Sdifel von CicronenMNard Weiny Sucker und e
itk madite/ fo tdnnte man diefelbigen auch nrit Ne-
gelein un® Jummet fpicken; und Fénnten fie cod mit Cis
teonen gegierct woerden. Die Trofcbeln ¢ Anaglen und
fNifilet/ werden aud indgemein geruptit / bie Hiut -
ber Den Kopff gegonen/ gefaltiens mit 2B utter begeffen/

undalfo georatenzulest aber it aecicbenem Drobd s

berftreuer 7 und dann gar abgebraunt # jedod Fan man

fi qudnadh SHeliebens in eines Brih eiomaden 3 Die

Etaaren find an fich felbifien etrond teocten / und ibr
Kieifch nicht gar suFélilich / Defroeaen fie in guten Pris
Ben gefotten / und Damit annchmlidy gemadi merden

mifien. Manpfleget fie aber / wann fie givor troden

berupfit find/ in eine WachholDer- Brlibr mit gebabeted

Brob und gutem Sewirk einumaden bifrocilen auds

in Nenelein ju bdmpfen/ obet in einer Tilronensober §is

monien-<Brib gujurichlen. W40 man fie abet bragen/
fo Ednnen Die jungin Staaren 1 ald welde om dienligy
flen Dagu ind / mit Suech géfpictt/oder anh Spedf bars
* 1 3 jrot
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ﬁdﬁnﬁﬁédrfunh [Elb:'gn ale mit Salfs und Pfeffer
befireuct/ abgebraten roerden.

.. 2.

Endlich folaen aud die Eleinen Bdgel # und groac
erftlich Di¢ ferchen/ aléroeldbe unter Denjfleinen Bogein
vor Die befie s halten s DieferoerDen indgemein / mann
fiie cbenmaffigs toie alle Bdgel / fauber berupfft/ und die
Frautpon den K épfien abgeigen roorden, folgender mafs
fen gebraten.  Diemlich man fan allegeit éu etn baar £ets
chen/ ein & thicklein Spect an ben Spieh flec’en | alge
pann die Ferchen felbfi wobli mit Schmal ober Dutter
betreufien ¢ endlidy/ toann fie fcbiee gar gebeaten find/fels
bige mit gerichenem tocifien PBrod ¢ roorunter etag
Sall und Phefler gemenget / beficenen / und wann fie
anr dbachrdunct) auttragen. Undeben auf Diefe Leid
tinnen auch die fleinen Ldgels alg Finckens Emerling!
und deraleichen Gattung mebr jubereitil mwerben/ jeded
bali 6 nidht ndthig allegeit einen Spect dagu tuftecdfen:
inmafien fie /roann fie nue wobl mit Echmalfy betrenfit
vannod fafftig bleiben. S0 Edunen audy Die Eleinen

. ¢f in guten Seroliet und I ein/mit efroas gebranne
ten S0Rebls ober gebabeten und durdbgerriebenen Brods
toie aueb in glerband beligbigen Vrithen cingemadt
und geddmpfit werden. Sefillte Wogelein aber vidye
tet man alfosu; emlidmanblifer ibnens roann fie ge-
vupffts oben in ben Halg/ dieHautmit einem Federfibl
von Dem Fleifdy fullee hernach Dicfelbigen mit einer gue
ten il von gerdflemBrod anitdut gefiofenc IWadbols
per und Seroiv/ auch etroad gar Hengebacfren Speck/
barunter/ und madet ferner folde Ful mic Cyern an/
tooeauf Dann Diefe Vdgelein/entroeder gébraten oder ge?
fotten / oder aud in einem Pafietlein cingefblogen roers
ben Ennen. Sa man Fan fie audy unter Die Frangdfifdren
Suppen Eochen/ Defigleichen auch ein Seftofiencs avon

madien / roeldhe Speif/ abfonderiich die Levdben / vor

Krande Die nicht wobl effen mdgen/ gutifis DieMaifen

tan man audh wann dicSdmabelein und Siflindaven

abaefdnitten; in ciner Pfannen réfiens darauf ingetoche

teund abgeribeee Aepfel legen/ und alfe miteinanves

auftragen.

Das XX, Gapitel,
Ron Kochung der Fifche/ abfonderlic) aber von Hechten/ Karpffen

und Fovellen.

Sunbalt.

atuivoie widkerley i die Hechte puurichem/ unb was bee

i “.EE:-H:M bariber ju mahen. $- =8 bie Decyte ju bachan/ unb
jo filllen ; Sytent noie bic aefalisene Sedyee jujuricheen. 5.3-TBic

mitg ben Foeelln gu verfabratt. 5. 4-28ic Karpfen ju ficden- §. 5.

2 braten- 4. 6. Ju bachen fegen/ wobey allmipalben bie Bow

h.:umﬁ',ijﬂ'fﬁ merian-

& L

ve Yddem wit bifber bon Fleifch und Bigels
va @ peifen in Den borbergebenden Capiteln
¥ aehanbdelt / fo folget nun oudy/ Daf rir von
= Den Fifchen eroag gedenclen 3 Unter welche
% ypir 1 porDerfl Die Dedbte fegen s weldbe bifs

yoeilen aelchiipt/ bifiroeilen audh mit den Schuppen aer
fotten oerben.  Will man aber emen Hedt fdon blau
haben / fo mufi man ibnnidt fuppen / fenbern nut in
Etiicte terfbneiden/undbag JnroenDig ettode augroas
frben ; Dachdafman ibn nicbt lang in DemIWBaffer herum
tichet ; Worauf frifdber Wein Cffig Daruber gegoffens
und der Hedht etroad darinnen licgerd gelaffen wied ;
roann diefed aefchebens muf man balb €1)ig und halb
cilaffer/ toelched aber woabl gefalien muf feon (gefialten
vie Rifch alle miteinanber wobl@alg crforbern) porhero
fichend yoerden laffen # und Den Hecdt algdann bey hels
lem Reuee! Datinn abfieden ; SPan muf audy imYufmas
dien voobl fufehen 2 dag Die Sall nicht yerdruclt/ und Die
Peber | voelbed por bas Defie von Dem Hedt su halten/
pon Dem Eingeroeid abgefondert thotden/ welche man
alévann mif fiedén / und mit den Hedbt ju Tifch geben
Fan; SNan fan aber ben Hedt trocten auf ein G erviet
legeny mit Deterfitien. Kraut befleeen/ und mit guten
WeineBiokNRofen; Holersober WeirehCigr welcher
ineinem ®lag ober Schdlein wird anfgefests fu Tifd
ceagen.  Ingleihen Fan man audy diber blau-gefottent
Syebt eine Bl und jroar folgender mafjenbeceiten ;
shremtich man thut SRein/ Erbig: BrihIngber Mufeas
ten<Rih und ein guttd Studk Butter in eine Plan-
nen.  $aR 8 nadvmals mit Den Fifch auffieden / und
tidrersan ; Syaed fan audy Uber Den Dedit/ wann ¢

blau gefolfentoorden/ cine rothe Brib folgender maf
fen gemacht weeDen 3 Demlich man nimme Ouittens
fatmergens roeichet fie in rothen 2Wein / und rlbret o8
Darinnen glatt ab giefi Parauf Rofen-Effig Darvan/thut
Fucler/ Jcmmet;alleriey Serotrs / und Citronen Dagu/
ldfi e alfo fiebens voann diefe Brub nun gefottens fo gieft
man Diefelbigein eine Schifel-undrichtet Den Heche dare
¢in an. Uber gefbuppte Hecht aber fan man aud) anbes
re SBrih turidbten : alg yum Bepfpiel aufPolnifche At/
toie folget § Diemlich man gerfchneidet Den Hecht/ foer
pefduppts in Stiden,fiedet dDenfelbigenioie fbon oben
e0adts gleibfalle in Efigund Wafer/ gieft hernadb die
rub berab / und macht felgenbe darubers Niemlid
man nimmt ein baar Jtviebeiny fiedets in Waffer: und
feilyers wieder ab/ferner nimme man ¢in baar Aepfiel und
etliche Schnitten gebdabeten Wedkss latiee folche ineinen
Aein fieden / roann ¢d nun ettvad gefotten / thut man
auch die augpedrudte Jrwichein Dagu/ und Iafi ¢ nodh
ferner fieken / Darnad chut man gutes Servlivgs ucker/
Eaffran und etwag gefcbnittene Limenien baran; gieft
foldbes uber Den HHeches und ldgt e8 nody einen TWall auj-
thun. Wil man aber cine Briih von Sardellen bab e
muf man felbige alfoverfertigen; Nembidy man muf Die
Sarbellen vorhero im fdledten Wein/oder auch roobl
inWaffer cinlegen, damit dagd Salgfich beroud giche /
parnad mufiman fievon Den mitelern Grdaten reinigens
unb Fletnegecfbnitten in ein abfieden/ voeiter / felbige
burd einen Seiber treiben s bag Durchactricbene aber
mit Serolirg 7 Butrer und Eirronen s Marcf gut ma-
then / felbiges alfo iber Den Hecht gicfen/und nodbeinen
&ub aufthun laffen.  Endlich Ean man auds von Caps
peen und Limenien e¢ine BBrib gurichten / tvann man
nemlich 0ie appern gechactts in halb Iein und FBafjec
fieden I8(1 Diefelbige fo Dann Durd einen Seiber treibls
Parauf an die burdhgetricbenesHriih pange Cappern/Ge
toilirg Butters auch nodh mehr Wein oder Effigs und fo
man die:Brdh fuf baben wills Jucker thut / folche alds
pann uber Dem Hecbt nodh auffreden 1agi ; Defnleidhen
Fan man audy von Cirronen/ wie bep Dem Kalbfieifdh ger
Padyt/ cine Brub bardber madhen, .
-;1 ¥ E’i'
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Weiters tonnen audh Die Hedte im Schmaly ader
auch in Oel gebaden merden / wann man nemlid dier
feibige aufmaches und die Stucle falker 7 bernach in ein
reentf Wiehl walket/ und fo bann beraus badet ; €4
Fan audv wad Belicben/ cine Brily wic oben gedadbts
Paciiber gemadt werden.  Oder man fan von Wiees:
rettig (Dergupor gevichens uud bernach mit 8Randeln o-
er frijden Nilffen in LBein abgeficffen worden ) eine
sBelb dacitber madhen 3 Willman aber von Krautern
¢ine «Brih haben/ (o fidifert man Peteefilien Kraut und
Kreffens teeiber ed mit Qein Mg durdh ein bdren Tudy
fbldgt EpecDottern darans und twirket edmit&Saffran/
usd Pfefer ; fo man eg abee fuf baben mwills fan etroas
Sucker darunter genomimen werden/ roorauf man ¢s im
Auifiedemmit cinem eifernien Effel umeibret/ und folche
DBrub hernadmalg iber-ober untes Die, [ifd gicffer.So
werden audh bie Hecble jumEbeil indee Drat-Plannen/
um F heil qudhaufoem EReli abgebraten/ gefchiebet ¢8
in Der SBrar Plannenr muf man {elbige wobl faléen und
wireen/ hernad aberin LorbeersBlatter cinbinden/und
alfo in $Butter ober in Ocl abbraten lafien 7 gefchiehet
¢¢ aber auf bem FKoft/ fomufi man fie an den Rucken of
nenund rehegen s heenadmald abee platt auflegens und
voolyl mit Ol ober Durter betvcuffen 5 Wobew ju mers
cfen/ Dafi man (iber Die Hechte cbenfalls cine Brihmas
chen fan ; DieHedrte {ind audy guts fofic gefpictt/ und
alfo geforten ober auch gebraten werden 5 3 eéaberan
cinem §altrag/fe Fon mansan ftate ded Epedd Haufene
sHiafen nehmen/ Diclelbige mie Speck [dhneiden / Den
Seehr alfomit tpictens heenach eine WBrithvon Butters
ober fonll aufanbere Art datubee maden.  Die gefal
reneecht Finnen juoer aud) ettoas cingewaiiertihemad
i S tiicle gerfehnitien /und in purem AWaterabgefortens
aisdann bie Sduppen abgesegen und alio von Senffr
Qe Mufeatens Bl und etread Juder eine Brub
Dartiber gemadbt werden  Wiervol fie auch in timoniens
ober fauren Whildhram mit Buiter und Sewurg gelocht
roerDen fdnnen. b ¢8 aber gerauderte Heche / fo
Fonmen fie ebenfallgs fo fie borhin ciwad geredffert/ in eis
ner ErbesPeterfilien-obee Dutter SBrubh gelodt wer.
Den. o fanman aud Hed 1/ und jrear felgender mafe
fens fillen 5 Diemlich/ man muf juporberdt diefelbige
fchuppens besnady ibnen Die Haut /7 jebech Dergeftaltens
abyiehen s baf ber Sopfi und Scbwang daran bleibt ¢
Marauf dagdicde Fleifch bon dem.DHecht genommen:dafe
felbige pon Den Seaten gereiniger / mit ettoad Heinen
Qmicheln gebadity Salg Sewurgy AWeinbeerlein und
ctroagterlaiiene SButter Datunter genommen wird/ und
Daele [ill wird hernach mit (:Suﬂhutt:m angemadi/
alsbanniicder in Die Haut geflllts und auf einen Kol
alfo grmath abgebraten.  Ober man fan den Hecbe in
& ale-T0afirabfieden / Denfelbigen blarteen / Die Srat
pavon thuns davauf cin fauer Kraut mit Wein/ guten
Obervirrs und Butter neobl abodben / den gebldtterten
SHerr darunterlegens undnod ein roenig aut der fohlen
auffieden laffen.  Hedes Rogen fan man ebenfalis uny
ter Dem Seeaut Fochen /wann man nemlic Denfelbigen
fiéffet/ und bernads Datunter fieden laffet 5 ODer man
tanibn audh ineiner Sdifel abrihren/s etwas Mebls
nebit qutemSeroiics und Wen-Beeelein Darunter mens
qen / unbalfo vie die Eleine Sifdblein aug dem Edmalg
badbens algdann eine fuife ;Eﬂfuh batiber madhen.

bu ds
WMah ven Hedven folaen dieTorelen/ roeiche meis
fientheilé an bem Baud geddnet-und nadh herauggenom
menem Cingeroeid mit Weinund TWeinGiligbegofiens
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in JBein g fotten werden/imSieden aber muf mon audh
ein gut The Ealg darvein werfen + worau) iran fie fos
Dann aujein Serviet legens und mit Dufcalen-luh bes
fireuet/ auch mit guten Eifig/tvie bep den Hechien ger
vachts su Tifch tragen fan.  DMan fiedet fie auch in ro-
then Tsein/ nebfi Mufeaten BIAD Negelein und Sal
bey aby/ und tedget fiealgdann trocen ju THh / nadys
Dem man fie borhers nad Belicben/mit Vlummwerd ges
sieeethat-  So Fonnen audy die Jorellen in Mehl ges
todliget/ undim Schmalg gebacben 3 Sitemgleich einem
Dechtgebratens und fo tool uber Die gefottene Jals auch
gebacbene und gebratene Jorellen, cine beticbige Brihy
gemadpt roeeen. SRl man fie aber cinmad en: daf fie
cin ganges Jabre gut bleiben 7 fowerden fiein Ocl gebras
ten/ ober quch gebadben:bernach mit beiffen Eifig begofs
fen; SHann fie dannfalt worden/ fo leget man tuerfl in
ein Fleined §Aflein/ ederficinerned Getbint/ eine Lage
forbeerober SalbepsBlitter/ nebfi Rofmarins Salg
und Pleffer barnad cine fag von den Fifdens algdann
toerden roieder Die SBlatrer/ nebfi Den Werviieks / gelegts
und fo fort/ roann dann due §ifb alfo eingelege fo giefet
man gutes.Oel bariibers und vegreabret fie an cinem Fiihe
len Oret/oberin cinem Keller, bif man fic fo Faltgu Tifdhy
trdget ; Und auf Diefe Weig: [affen fich auch andere Fifdhs
aldBerfings Hedbter & dblepenund WeikiFKifchs einmas
e rogu audpnadh Delicben 7 gutcs Servlieg genvms
men vaethen fan.

e R
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Rad ben Forellen fegen wirdie Karpfen: welde
ebenfaligblaw/ toig Die Hedrt uad Forellens und mit Pe.
terfilien-Kraut befleeuct s neb(t guten Efig aufgetcagen
twoerden fdnnens weigwebl man auch SNeer-Nettigmann
perfulbige gericben » und mit Cffig vermifche mordens
batu auftragen Fan. O0er man Fanauds diefelbige fdups
pcn#un'ﬂ-‘nud‘lfﬁzli:b:mmre%n’a]p wiebep Den Hedrten
acbadht / Dariber maden; &o fan man aud ben
Sdtveif bonden Karpfien auffangen + balb Effigund
halbWein/ nebfi Sugbers P feffers Deacleinund Wue
fratensBlibh’ audy ervoad wemias gebrar nies 9Rehl bas
s nebmens will man es {uf babens avdh-Juckers undden
Jyifd fobann in Diefer Frubs bey jibem Kever s noch
cingn Eud auftbun laffen; Sarvoann auch die Karpfien
inEfig geforten; tdnmen fie in cine @ diffel aclegts und
Fiein-gefcnitten gerdfies SBrod dardiber aebrennts audy
indie Sdbifel cine Brub von Weinund Frifanct nebfi
CitronensSNard w.tlein-gefdnittencn&Sd e flein Daran
gethan werden 5 Wiervohl man aud von Weireln-oder
Hieineieacleing-Fafit / voann man ctroad Wein und
Gerodirk Dagn nisamt / ¢ine SHBrub daruber madien Fan.
Und endlich Fdnnen audy die Karpfien geddmpfit wee
bens weldhed folgender mafien befdvichet ; Nemlich man
pileget Diefelbige ju fchuppen/unbin Etude ju jecidnes
Deny/ algdann in einen ‘Tiegel ober Hafen ¢ vocidher ges
naumuf waedeckr uud vermachtwerden s ein Dittbeil
AW eins nebft fo viclen Wafer/ wie aud Dergleiden guten
BeinsCHiige nebji gericbenemBrod und Butter thuny
unb folche mobl qufjieden lafien / worauf man bie S tis
devon Dem Fifd « weldre vorhero gefalien /s und mit
allechand guren Gevotick wobl bejireuet rerden mirfens
hinein thut / und Citconen Platleins nebt den S el
leimmit binein leat s nadgehenbyd aber Den Hafen okl
jumadht/ und alfo iber einer Sohlen ficden 1afl bifman
meinet/ bafied genug fepe; mann fie nun angeridtet wery
Denv pfleact man auch efrodd Buttir Dagu guthuns ober
Auch Schmalé dariiber ju brennen,

§ 1
Eé laffen fich aber auch vie Karpfen nicht qllFr'n ges
etrens
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fottens fonbern aud gebraten gurichten / roeldes folaens
per maffen befdhiehet/ nemlich man pilenet (e juvdeDerfi
gu fcbuppen /und an pen Riicken su erdfnen/ dod Daf der
stopff und Sdivani aneinander bieibt / nadgehends
tag Fingerweid heraudju nehmen/ und Die Halle hernadh
abjufonderns roann man daffelbige / abfenderlidy mann
¢6 ¢in Roaen ift1 backet/ gerdfi SBred / MMajoran oder
andere belizhine rduter/ nebit gutem Geroticg /und ein
baar Epeen Dacunter mifdt/ foldhesd weol untereinander
pisncels und alfo wieter in dDen Fifdy fullet: felbigen dar.
aufjunchets pen aujfen gleichtalls fa'et / fedann in gine
Sheat:- DPfanner cber i cinen dogy gemadhtin Jofl lo
get 1 {oichen Darauf mit hiifen Schmalg/ ober Baume
3¢l begieft/und ibn alfo abbraten tafl 3 will man ikna-
bee nicht fullen s fo Fnnen ctlidhe & dhitt iiber quet/Dech
nidht burdhaug und yroar juemEnd/bingin gethan wers
ben +Damit bad Salg und Geroliee/ welches von auffen
baranf actizcuet worDen/ wob. hingin friedht 5 a man
Fan ihn aud /mann et in Der Brat « Plannen gebratin
wicd/ auifdleiim vdervimne Hilklein legen rDamit ed
fich nicht fo piel anbdnjen moge. nolich Fan manibn
aut Dent Reft wie biy Den Heden gedacht reorben/ abs
braten/ ua heenadh eine Brib ven Cappern / ober mag
fonfien belicbig Darhbir madven 5 T0et aber Gbripe Jeit
hat 2 tan foldbe Fifd ausdt fillen/und jroar aufdiefe Wi
fes oiervol ¢6 etvag mibfamed it 3 Nemlich man nimmt
pen Xarp fens huppet ibre(riercobl ed eroag mibfames
ift) boch Dafi Die Haut nidtaervifien rird/ dffnet Darauf
penfeibigens thut Dad Cingerad hegaud/lofet bad Nileifchs
famt Den Sraten; von Dem Decht aby dech vaf ber Kepf
fimt bem Sdvoang an Der Haur gclafien TocrDe /
Flaubet aledann Die \Drdl fauber aug 7 und backer Dag

Fleifh fame Sed Scmdmmen / Peterfilien und Jtvier
bel bermengels voiivbet foldbed mit gutem Sewieg/ thut
Eperund Butter davan /rwann folched alle untereinai.
Der gemenget ift / fallet man ¢d inDic Daut / nebet als:
dann Diefelbige rieder juunbd ficht roo miglich, Dap dee
Tifch feine Sorm behdlts legtibhm bernadh in eine Hrals
Prannen auf Hilelein oder bedtet ibn in _einer Reufs
fen t Dafier fich nicht juviel anbanges und laiet ihn alfo
abbraten/ wann ¢t fectig / twerden bie Fdden / damit ¢c
sugendbet woorden heraud aegogen/uudber §itch ju Tifch
getragen: Wicrwobl man auch eineturke Hrhb Daruper
machen fan.
E' 5;

®ebachen aber foerden Die Karpfen folgender mafs
fen 1 nemlid man fdnedt fie in St/ nach Dem
fie vochere gefcbuppt und fauber guégerealden wors
pennimmt heenach gericben & emmelund andexgidlehl/
mitcht folcbeé rwobl unteceinander / faliet die Etiicker
®ifcy und wodleet diefelbige / roie auch bad Eingeroud /
ann man nemlich die Galle yuver hinreg gethan bhat/
in ENehle umd badt fie fein réfch aud dem Schmolk
Somantill/ fan aud in die & driifel eine Rrih ten
@oppeen gemadhty und die gebad ene E ticker Darauf gee
legt merben.  Ober man fan auch von Freiebeln ant
b dariibermachen/ wann man anderé Die Jrvitbda
vorhero toobl abfiedetsatgbann bag Waffer rein abgie
Dit Swiebeln darauf flein kadts und in & chmal
flets JRoraufman Pfefier/ Saffran; Wein unt Ciig
Daran thut/unbd foldhed einen Sub aufthun lajl, endlicy
aber felbige entroeder fibees oDer unker Die Jifb/ in Die
&dwifel antidien fan.

Das XX. Capitel.
Bon Ahlen / Ruppen und Schlepen.

Sunbalt.

5. 1. Tuftoie vielerfen Hre bie bl gefbtten jupnrichton. § 2. (e
fic uirasn. § 3. Tt :"iuc-meu fiebent. §. 4-1lnb fu brar
tan. § 5. Anbeublich/ 1ot mit bon Sehlmen juverfabrm. Do
bep allentpalbayy forvel con ben Fallm/ e in bie Ffch jur mwae
chern / aldaudy con et Brabenmoie diefkbigom Jugucidten/ ge
baght e

§o 1o
Sng; Adbem it in vemvorhergehendem€apitel
(4@ von Den Hechten: Forellen und Karpfen ge.
s 0 b anDelt / voollen roit in Dicfen bon Den by

& e Ruppen und Scblenen etroad meniged
PO anmerclen. Erilendaber vendem bl Dems
felbigen nanelt nian Den Kopffan cin Bret /yiehet ihm
Dic Haut by Ben Kepff absund nimmt alébann bag Ein-
geroeid herans, seefbneidet Den bl in@ ik greberaudy
mit cinem Steehbolm | Das Aederlein oder Hautlein/
fo purch Das Rickyrad gebet) durch / bribet Darauf Bue
@ tiicf mit be ffem SalgeWaffee und Cffig ab / mdfdhet
fic nad mald aus / fiede alfo den Al mit Wein: Waijer
und Effia / und cinen guten TheilSolgab/ thutsud
Heimaehactten S albey/ Peterfilien/Dajoran 7 nebit gue
tem etoiies Dagu/ und trdat ibnrtoann er gefoteen: alfo
trochen auf ben Tifch s 9Man Ean audy/ nads Belicben /
¢ine Brith darlber madven/ und groar entrveder pon Fein
geftnittenen und gefchroeifien Jroiebeln 7 nebft cinem
guten Theil Hutter und Semurk ; Doer man Fan pon
pbenaedadhtir Brlihnehmen 7 Darinnen der A1 gefor-
ren rorden / etoag SDuttes/ nebtt Sewde Dagu thun

uud fberden 2bianrichten; Wil mmn ibn aber gang
auf ben Sifd traaen / fo muf Detfelbige nicht abgeior
gen fonbern in beiffer Afche abgericben 7 und mit Waffee
abgebriibt auch Dag Eingerveid audgenommen / unboee
bl in & tiicke serfchnitten werlen) Dodh alfe / da er an
dem SKuctgrad beofammicn hdngen bleibt / und alfo in
ciner Runbe in Die Planne pelegt/mit Effig/Salg und
OB ein/Dacunter auch Deterfilicn gemenget! gefottennnd
ber Kifch Daben fleiffig permenDet werbe/ bamit erallente
halben toobl durd focbe # Dann legt man ibn in cine
& biiffels befireuet ibn nadiBclichen mirPBrodRinbene
Mchl. FWeiters Pan auch den bt/ wann ¢r abneyoe
gen und qusgenommens bag Riictarad heraus geld{i/vas
Kleifch fobann mit Salg/guten Cierwurg fRajoran und
SRofmarin (roeldves alles Hlein-jerfd pitten feonmufi) bes
fireuet gegeneinander jufammen gerollet) aebundenrund
in ¢in S uch genebets in alpLaffer getodvet/ alébann
wicder aus Dem T uch genemmen /unD auf den Tifd/mit
einer beliebigen Dundegeragen readen.  Defgleichen
Ean man ibn and in fein Tuc genebet/ fondernnur dee
fip fefier juncbunden/ in cinem SHafen mit einer furken
SRriin 7 Darinnen guted Serolies ifi/ Fochensund fo er cr-
Paltet s Den Naben/damit er gebunben) davon nehmen/
a'gnann ben Yibl in & dheiben serfd neidensundibnin e
ne & ahiiifel leaensicichen dacauf mit Peterfiliens unds fo
man mill @irronen;Mavct barauf drucken/audy einea bes
liebigen Weins Eig Dagu bingebens
ﬁi- s

@inen gebratenen bl aber richtet man quf bétcri
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et ju.  Nemlich man rwurket (wann die Haut abgejor
pen/ und er in Stilde jerfdbnatten 7 voie bey dem Anjang
aemeldet roordens) Die & tlicke mit qurem Gaovodiet 2 alg
Mufcaten. Db Eardamomen) Diefler und Sngber s
ricaudy mit@&alg/ umbinDet ficalevann mit Yorbeers
Blattern/ und brateré alfo ineines Prannens ober an
Dem & pichbetreuiit eé avwd moblmit SButter/ thut hee.
nad Bic Jaden/Damit 2ic Yorbeer-Tlitter gebunbenbas
von / und fedat # Diele Stude mit Titronen w Tifd-
Endlidenaber nimme wanaud Den bl mann er fogers
fdbnigten ifisthut vag IRdcarad daven / piefect und falst
Denfelbigen/undbrdtecibn auf em MRoji ab/ ¢é Fanaud
nad Beliebenseine :Brip inbie Sdiifel darsu gemadht
Toeedin.

g 3

Dhie Ruppens wann fieblau fevn follen/Fonnen alfe
aefotden roerben: Temlid / man ofinet diefelbine an dem
sBauch nimmet dad Cingerwud bevaud und thut die Sall
Davoen/Dod baf die Lcbery ald moelded Das Delicatelie an
Diefem Fifch 2 darvan bangen bleibt ¢ gictfet alédann Eijig
Dariber/ und Idjt ed etoan (febens feier Dovauf Efig unbd
O e mweldveg gefaleen fron muf/ jum Jeuers thut Die
SRuppen s wannbagfelbiae iebit s dareim und lafi ¢d ¢in
G ub aufthun / fepbetalgdann Die Beub davon ab / und
nictier Eebeds Bedh dariber / thut aud Sngber uad My
feateniiih/ nebft Peterfilien-Krant / SSutter und eitvas
gebrannt Webl Dajusidii ce miteinandee fieden / und rich-
tet edalfoan. Man fan auds die Erbed- :Brub Davon lafs
{en/ und etroag aute Sleifdbrih Davan gieffen / dann fo
imoni darunter fbneiben / und mit €1{ig fauermaden 3
Dyber man fan bied rbee-“Srub und Wen nebmensRokr
marin/JReinbeer/ Pieifer und Sucker Davan thun / Diefels
bige einen Subauftiun lafen / nachgehends durd cinen
& epber treibenunbie Nuppen in folder SHrih ficden
laffen Syt ed aber belichig eine gelbeBriih yu habenfo fan
man die Ruppen juvetim &EaleMWaffer ablieden 7 alds
banndiefelbine genau avfepbens Wein Semwirg u. Saffe
ran / nebft gevicbenen LebEuchens Daran thuns und alfo Die
Suppen darinnen aulfieden laifen. Soe fanmanaud Die
Huppen in TWein/ Serwiivk und Safiran cinmacdhen.

Enblich find audh die %ﬁilprtn qebraten gut / und
toerDen biefelbige gleich Dem APl in Srucke gerfcbnittens

rohl gewieht/ und mit Salbey gefpickt 7 oderaudh mit
Lorbeer-Biattern eingebundens und alforaleich Dem bl
apgebraten s und fan man in die & dhinfel entreber tine
beliekige Brub madensobveraud peldnittene Cirronen
Dagugeben 5 DieMuppen - Leber aber + Fan auch abfons
Detlich jugericht oerDen / voann man fie nemlich entwebee
bratet ober in cince SBeub purideeet 5 Ubrigeng fan man
auch ‘Demerangen-oderEironen: Salft darauf drucken,
Skacd lajfen fih aud Die Lebern rore Auftern jurichten s
wany man nemiidhen diefelbige vorbero mit rwarmen
Qitaffec quetlers und betrad roiedet etvead erfiiblenian 7
felbipe Davaut in &Sihicfe perfdneider/und nebii ein noenig
shuttee (Eardomomen . Salk und Wuicatenblith inDie
2upernSebalen fillet/ woraufman diefeibige aufencm
Kot fefietunt wobl ummwendet / bernady aber mit Den
Sibanlen u Tuich tragen tan.  Wud aljo Fan man aud
mitDer XarpfonRild verfabren.

& 1.

\InD Dann Eennen augh vie & dhicoben falgenDer mafe
fen gefodkt werdenswann man nemlich Dicfelbigen an dem
SHaud aufidneder  Dad Eingeroeid heraus nimmis und
ben Jifh m ficdinbem AWaker ubcrbrithet + Taf Der
Edbieim und Unrcine abachet/ bernad bielelbige i
Etudt gerphneive und entweder in Ealg:Woffer eber
aberin einer Erbess SBrab focher; & o tonnenfieauchy/
npad Delicken e Bie Ruppen udcriditels nurbok fies
toie fdvon gedadit/ wobivon Dem & dileim und & dhippe
leingereimget werden. MMan Fan fie auds im Sdmall
pbet Dl badrens obers roie Den 2Ub und MRuppen/in Lope
beersBlaciee ¢inbinben und braten. Q840 man aber Diee
felbigen ftllensfo sichet man ibnen die Haut rociche chne
Dem geene abgebet/berabs fdneidet bag Fleifch von dem
Giedt hinmwea/ Dod Daf Dag Sedr gank bleibr ¢ badt
alsbann Dag Kleifh mit Fleinbeeriein / gefhiveijien
Swiebeln und Eperdottern / und nimmet Jnaber, Salg
und Saffran dagu/ roann ¢f dann nun wohluntercinans
ber gemenget 1fi/ fo fullet man b:crg Rl dber Dog Rids
Qniu gichet Die SHaut wieder dariber: und gicbet dem
i%ifch feine Jorm / {eget thn darauf auf cinen NRefi; und
bratet ihn alfo ; mworauf man entroeder cine belickige
Brabdawumadens ober Den Fifch mic SButter betreufit
alfo hingeben fan.

Das XXI, Gapitel.
Bonden Barben/Breren /Perfching und Kavaufchen/ wie aud
Jicunatgen.
Sunbalt, ben roelder Aet man ibnen gemeiniglich die & doppen
&, 1. Die e Rarbe b Peeren furtchlen-  §. 2. SHie bie '&!!.ﬁ' Oberman fan {thtﬁﬁlirﬂi'tﬂﬂf wanm jie « ‘mm Pl
" heriimay fodhen iih 41 bac o] ouich it inge quten Brinh  eine THrib/entreder pon Coerdettern/ gbet/ wiced onjl
ju ocrfeben, 3.3 J8: mA den Foraufien juivefabren. 5. 4 belicbt/daruber macben. Auf gleiche et tonnen and: die

S3ie bie Teamaugen su jibon. & 5. Thee felbige su bratms
fonberlich waun e geediachect. Tjbomd / mte ik jum Yujbehalten
jurgurichten,

A

Olaen nun noch andere Attenbon Jifdher
pon beran Rubereitung s handi 1. Die
Barhentoann fie wie DieKarpffen und ans
ere Fifdh anfaemadst/werden in halbEMig

: ynd Saffee / wilded wobl pefatien feon
mufi/geforten/ und hernad teectenmit ‘Peterfilientrauti
ober ONufcatenbliih befirenet ¢ auf ben Tifh getragen /
woiu man auch emen beliebigen Efigs wie bep dem
Seorpfien gedachtworden 7 auf Ben TUfD mit-feGen fan

Brern tugeridl werdenjedod find felbige belfferfoman
fie gefchiiopt bat; fo fan man fie auch entreeder aufdem
Roltsrvie idhon bep andern Fifchen gebacht worben ober
gefilllt in ciner Reufen oder Brar- Prannen wie chens
taligvorhin exmehnes worden/ bratin,

ﬁ' 2'

e Perfding tdomen auf folgende Aet jugerichtet
merden : Temlich / man pfleget biefelbinen juvdederit ju
fibuppen und dag Eingemeid beraus yunehmensalgbann
in Etiiqund Wein s oder Efia und Waffer/ mit Salgs
toi¢ of beliebt / abtuficden / und trocfen mit beliebigen

Eiiig auf0em Tifch ju geben. o Fan man audh o n
L ) Q},M
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