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Das L Gapitel.
aRas 3u einer moohl befteliten Sudhen erfordert wird,

SIunbalt.

2 ten Tuchen toird en wobl fugeridteted i

= i}r};:fa::ﬂ;ﬁm S:::h;:ﬂm Hufbat# unb Eintheilung bier g
panbelttwicd. 6. 2. MWann birfeet angerichtet / mufl afles baninn
yoohl nernoabrel/obir ginee petreuen Porfchlieifern amsrtraset ety
ben / boch bag bie DandTRutter allmthalben feffia nadfelye.

=Sswst Hre tnd bevor an
Lttt verfidnDdige und fleiffe
i pe.Haud Nutrers mels
M| ebe vernemlich incines
v ||| toeitidufiigen  Douds
=1l haltung lebetsibre Sue
Pl dhen beftellet / mug fie
1| fih auf bad wenigfte
] mit cinem/tvo nicht gar

“H mit etlidhen] 7 Speif-
11 Gerodlben  perfehen s
. unb buFu dtnmm r%[chm

vivehlen/ Der woedet iu nal nod ju foudt/ weder Lu

fﬂ t:mh 31 nieder/mebr aber Fiblald marm iflzalicemale
fonfi geen Diefen barin berrvabrte Speifen ul:Inl:ncn.IBI:
Dann aud fehr nuglich 7 reann etliche Lufft, Ldcber oder
Renfler(nadhdem ed die Selegenbeit ded Orté quldfi)und
£W:1rnen Hufgang bif gegen Den Abend Darinnen finty
pamit i Seiten 1 abfondeclich im [rubling und Hecbfly
Burdy Erifnung deefelbens die Lufft Durchiireichen mége.
OB aber groffeund oeitidufitigeHaushaltungen find/da
roillein andre Stell dag jur Speife jubereitete Setraid
alg Mebl HaberKorn/ Sried/Hieg/ Serfien/ wicaudy
Dad gebadiene Brod und Dergleichen ; in anbere Dag
Geroficty olg Juder/ Salgund Honig; Wieherum ¢in
aubere dee SHigyfife LWein und allerband Eafte haben.
Doefigleichen toill aud dad geddrare Obes nebfl em ges
ponten [{leifths mieoud Keaut und Ruben / cinen abe
fonbeclichen "Plag erforbesny angefeben ed gar fein flebet/

woann man incinee Hauchaltung nicht allein mit alley
hant Doreathvecfeben ifl7 fondern aud wann man bens
felben in jchdner Oronung aufbebdit - Damit / roann uns

aefebr gute Freund und Gaft die Eintebr nebhmen/ mon

gleich in-Der Eil cinen guten Worrath haben/und denfes
ben yu finDen teiffen moge » roelthes abfonvetlidh/ fo mag
auf dem Land fich befindet/ biel bequemar ift / alg wann
man Die gute l?tl’h ba etroag Fdnnte jugeridit toetden/
mit herumlaufien/ unb eines wid bas anbes anjufdafey
jubringen mug.

§. 2,

Naddem nun eine verflandige und feiffige Haugs
(Nutter Die Selegenbeit alfo angeordnet / will thrferner
obliegen/Den Seegen G Otteds fo e ibr befchehyret! fleif:
fig yu veeroabren felbfl nadiugeben/und nach jufcdbaueny
bamit nidié fhabdbafftes uberband nebme / audh Kagens
Ragenund TMiufe nidre(abendertich indemBetripd)
perDerben; Jynfonderheit aber foll fie Dagieniges roag wr
tdglidhen <Jiothdurfit gehdrel o ed immer fern Fan/felbe
ften hergebens mann aber ber Eadven in Der Hausghol-
tung tuviel fo tan fie roobl nadh einter getreuen Befdlief
ferin fid umtbun 7 und Derfelben die Schidfel Diefee
Epeif-Serodlber anvertrauens webey fie aber bor ale
[en Dingen den Loreath woobl gu betracdbten / denfils
ben fleiffig aufiufdbreiben / ihrer Defchliefferin tu 1eie
gen und poriulegen s auch Dann und mwann nidté Defio
rocniger nach yufdbawen baben wird/ Dannmo Diefes ger
fbichets foroerden Die Setrevefien und Fleiigfien inihe
rer Treue und Fleif acfldecfer und darinn erhalten / Da
im @egentbeil ann man DemEefind alles iberidfet/
nachmals auch Die beflen Magde binlafig und faumfer

lig roerDen + mithin foRann wohl aud die als
lerveichejie Hovsbaltung yu Srunbe
ﬁrﬁfﬂ# }lmﬁ-
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Das 1. Gavitels

Bom Kodyen indgemein/ mwie audy von denen Dinaen/ o ur Bereitung
der Speifen exfordert erden/ alsé vom Sale/ Jucker / Semiivs /
Dliven/ und Baum:Oel.

Stnbalt.

5. 1. Db bad Kochen ben Wikanern ober ben Theibern beffer anfiches
mnd mad babeg ju beobachten ? 5. 1, Jum Hodyn gebdriae
Speceren unt Serodess / als Salg/ vor deffer Natur und Ep

eifibalft biec aehanbelt wird, 5. 3. Defaleidyn andh von bem
Sucker/ 5. 4 Ditifer/ 5. ¢ Fngber/ s 6. Mufcaten - Biilb und
MMufear Nufl/ 5. 7, Carbamiomen. §. §- Teqelein / Sinamet/
Saffrany deffen Eigenfbafiten an berdbreen & telion infonberd
beit betracitet werbem, 5 9. & boer magion wich von Jitwer
Salaant und Jibebens 5. 1. Lnb enblidy von Dlioen ind

Do Del/ b beffen Eigenfdafiten gebanbele.

G 1a

Nun nun vorgebadter mafen tin folder
Borrath voerbanden/ fan fich Deffen Die
Doy Mutter bep Seleaenbeit jum Kodren
bebiemen. Wir ermdabnen mit Jicif Der
HaunstTTucccrund folderSeiialten cined

YDeibs / um DictTignner hicrvon auguichlictien / alg

eldhen Dag K ochen imHaufe nidit anfiehen wil. 3roar ifi

¢of nidit obne/Daf mandmal aud DieDnng Bilder o

nit beffee # doch offt ebenfo auiBamit umjugehen wifien 4

abfonderlich in Denen KISFeanund an groffer HerrenHos

fen Da ¢d viel juFochen gibets und wo fie wegen ibrer

&itarct 7 und der barvon fommenden Hurtig-und Se-

fdictlichBeits viel angenehmer ! ald bie allexbetien Kidhi-

penfind.  Allein in einer gemeinen Haushaltung/|ichet
¢ Dern Weib und picht Dem SNanngu/ vor dad Redpen

juforgen. Unbob fdbhon die [rau nidt eben felbf¥ alles
1eit Die Hand mit anlegets omuf fie doch getreue und
paiu gefbickte Maade jich befiellen 7 aud bierinnen cine
foltbe Wiffenfchafft haben/ Damit fie wenigitend alleg ore
dentlich angufdbafen permige ; Gefialten ef ¢ben Feing
fo geringe&Sadbeseine gute Kichin yu feons und die Spefs
feny fo in vielerlen rten befieben / roobl surichten ju fine
neu.  Urfpringlich aber ifi biervon sumerclen/ Paf fich
tuporderfi cine jedroede Rdchin Der&Sauberteit befleifiger
bamit nicdte Unreined oder Eckelbafftes mitden & peiv
fen aufden Tifd Fomme! neben bem aberaud fid wobl
informire/ wielang man einé Speif bep dem Feuer tos
chen laffenmife 5 asver Sefdife Dagu tu nehmen ; wié
roeit ober nabedadfeuer bep Dem3 opff antulfdivensdas
mitbas Effen nichtanbrenne / aud midt su langlam fos
the; Toben jugleich der Unteefchicd ver Speifen wobl
ju betrachten fepn tied / maffen etliche Durdy Daglangé
Kodhen bartranDere aber aar surotich meeden / mweldwg
toit in Befdbreibung ver Speifen s wie man fie Fochen
folie s nody ausfubrlicher beridhten roellen.

B
UnDrecilen tubem Kodven die & pecerenenund Siés
touith geboven ) alg wollen wiralihier von Derofelben Cis
genfchafft coroag meniges gedenden. Dad bornehmile
unbaotbroendighic tud abet 1fi bag Salg / beffen Sl
te Daran ju [plibren / wann eg weif/ gleicy frechi/ foe
& nid¢

P
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il,'mh_w_r.r:.j t fich befindet: aefiateen Dadanberes jo Diefe
Gigenfchafft nichtan lich bat , nidhe foauegebiich ith upd

menen (& seifen ibren Geicbmad nidt alfo geben fan. n
& eutfthland beratet man edjuSalgburg Sl in Sad
fensauch i Oeiierreid / und grvar bom Qaffer/ fo peto?
ghet / und bagn gevichter wird. 8 gibl aud Sten-
=Salo/ En D fodet man Dﬂf.f.:ib:;ltf-.' ekl in _~‘_;."|Jt|:ltﬂl|.5
Ungeenunt Siebenbirrgen/ wird abet nidit leichi ju und
in Tentfchland gebradr. DO Suken Deg E’.'a::_lﬁm
belangend/ fo machet ed Die Epgifenavic aud bodbroeb/
wann man ¢8 im 3Baden Daruner menget / wobl ge
fomacks und jum tffen ﬂﬂﬂi_:‘.ll'l"i-ldi / beferdett ‘mv.: ey
pauung/ widecfichet allen Siffts pinbert Dic Saule/und
trocPnet Dic unniglice [feudbfigfeiten aus. Do fan ed
auch/ fo mang jnpiel an DieSpLifen thut 7 ebet fonjien
im Uberfiuf geniefjet/ fhablich fron/ 1',1_1:-fm ¢6 il uno
aefalgen Sebluts SFdvmachung ded b_,‘fit'j.'lilf-. und e
lancholen verurfachen folle 5 Lbrigens Hebel e audh ber
allen Tngen in emee SHaug halwng webl / nicht ohne
CRocrath Deg Salges jufenn.

L

Tach Dem Sala feien e den SucFer/! twelder fo
roohl gur Acgnen/ alg auchjur & peite nughich ilis Defien
Aiite Daran su fpihren 7 moann er fhwebr. fejis weik und
ﬂmm}iﬁ“ﬂ; und Diefen bringet man geméimalec g ung
Fitsond im blauen Papieren aebunden ; ¢d gibr aber
auch fdledbtere unb roeklfeilere Sattung ) reeidier brats
ner pon Forb / und nidLio fefi/ fondern glerdijom bt:_:!:-
ticht fich befin®et / unD Dieftr 1QUQET jroar aud JUm Aats
veand) £ abionderlidy tum FYochen / e qibr r.hnj__rld-t fo
wohl alé bee Seine aud;dahero bann ebichon Deri& dlechs
te et wad voelfeiien il man ::’.ﬁua_*ﬁt‘-:lhn Defiomebhe + um
pen @&prifen e 'L:'J'[‘:[!F.'I:':l.i';" i aeben 4 Daran thun
|1m|;.-nl?:r:n.‘ﬂ‘:.:rr;*.hl': o ful :zn{: mmchml-.:h i 1];;:
ricend thut cin perflandipe Haugal.uticr v hi roana fie
fichpon dem Feinjienund Mittelmafigen jugleich ciwad
im hereath anfdoaffer 3 Nafjen jener am bejien gum
& Aft ficoenund dngemaditen & achen rauget / Dicjer
aber i unterfd icbenen Jucker, Qerd/ und Denen < piie
fendicnlich 1l

- 4

Syiernedit ifi audy pon Dem _!J"F i'fnj i banbelns mels
dver Dag gemeivefic uad braudhpariie '-i"if'-"--TF .l1ﬁ_f und
aus 3ndien fiber DHelland gebradit mied ; roacbiet fat
voie bep ung bie SDein Meben Traubens welli / an jarien
= tammen i vclchen man mit Ztectelein empor beifien
muf. Ohan fammletibn im Tjovember/ wann et nodh
qn1"arfrl‘-. leqet ihn algdann an Die Sonuen ¢ lo moerhen
pie Soralcin hart und ihreark. Die Gute baran ju et
Fennen / fo muli er nidt bobl/ t‘g:i{'lud*crta fauls obee
leichts fonDern frifchy fcbroehe/ fibon fthmargy/ nu:rnla‘g
QT j4u runplichts oder aud ju alatt F.'_L:n : uhngrtu i
Diefes febr nugbar / fol man ed mafjiglicn grb:.‘lu.mnr
pann eservaecker cinen guten Apperit ',Ltm‘léﬁuru 13_:5@::
gute Toauung iacctet Den |fd~_:1-lud1cn Magen - ‘;;a (f:]
Pienet gar vict 1 allerbanD Gebrechen in Der Arknen.
Sinaepen iff 6 aud {adlidy/ fo man defjen 3 N'Fﬂ ge
brauchet ~ Dann Dierocil ex bibiger Tarue und Cigens
fafft # foilt ex jungn hibigen Pecfonen / wann man
peffen subiel geniefiet/ nicht Dienlidy inbeme er Die Leber
yob DagSebiut enfzundet.

§ 1.

S echfi Dem PFeffer wird audh DerTn abet jut&peie
fe aebrandt/ deffen (Hite Davinn U crfeninen | ann ¢r
frifch 7 voohitiechend / fcbarfi und fhreehr /7 nidht lucer
nod SBuradiidig/ auch/ fo man ibn geebriddt / fein f_-:l}
fich befinvet 3 manbeaudet ibn aber nebfi andeen, S

Tyes Flugen und Recjed svevtdnbizen Hous:Vacters
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uno

tolirl; nichtallengue Epeifes ondern er il au b ge
ben Yhagen juepmacinen : S Siegenibalal
Deifen gu bicl gebramtbts biget vl enrzunlet ¢t (henindy-
fig Die Leber EndUd wird e audy mit Juckor uud Ho-
mg eingemagdt s und deSBeldrberung Dor ADauung unb
& rdrctung Ded fmam; Magena: genoljen.

L

i e

Gleic cppeftalt ifi die M Tufkacen 2105/ ¢in herslis
ches und frantiges Gervlri/alEwomit Die G peifen nicht
leicht 4 beeDerbens ([endeen bie menfien qut undannéme
lich gemache werden. €8 gibotabtedevon unterjchieds
lidre Phumeny nemlich fo woobl Bvofecals audh Nleine/
jene finD jroaram theuerfien « aber aud aw Frdfiratien/
jcdech roceben auth Die fleinen # abfonbedicdy jerftoffens
reobl genupet 7 wann man nur fichet £daf Diefelbige
rewt unD muk Eeinem unnigen ONifi vermengetfind. Dice
jeo i3 tourg 1) uberausd gefuntrablenderlic bam Houpt/
uuD fell tie Krafit haben s Das Geblutjureimigen : wir
feen Denjelbigen bev Die ¥TTufcac-TTuf welde gleich-
fa inmendig verbergen /£ und mit Der SBIHL tmaeben/
chenmatiig febe nuilichund in dee & peiff und Aeknep
brenlicy i 1edod 7 Dafi man biccinnen Tak gtbiaude /
Dann fre Miujcat-uE ju vici an ein Efen gerieben) vers
pieprietnern Den fuby abjendeslich bep bigigen Perfenen)
ot reohlen fie fonjien bie & peife annebmiich und gefnd
su eljen mache.  ue Argney bereitet manaudy unterans
tern ein henliches Ocl Darvon / weldves o viclen Ber
febiodenuifen Rienlich ift/ pebody roird bie SHiub baven/
roie fchon gebanbelts und reeldse piel fubtiler und jartey
gu piclen furbeffer gebalten.  Die beften Mulcat-Diug
oo Diefes wann fie fbweehes fafitia - etroad rothlichts Dick
und midpt durchldchericht find £ und gibt ¢ verfelbinen
poegerien Art/ langlicht und rund/ daruntey man Die
Thunten poe dietedantigfien bl

5 )

2T .

Rernee gebdren aud vie Tardamomen bicher/veeh
che ju ung in Teutfdland pebradt oerden/ und iji ¢in
nugliched und annchmliches Sevotiek/ inmaffen fie nidht
allcin jur Srardung ded HauptsDienin / fondern aud
Die &S pettens mann jie Daran gefodit 7 uberaug woblge-
fbmact maden.  Ubrigeng roicd Diefed Grervurs aud
presfuloig e gucfer ubersogens und geneffens  bat broe
ne Mornlen: mit Dautlan an cinander gebdnget/ in
cten Dilstem veridletien.  Dicfen fommen gleic Die
Pare Koeace/gotialten fic foff cinetlen TBurdung has
pen/un0 w edlichen Orten an (iatt Do Pleffers gebranche
mwetden. Dod Dak [lemdtfe higig /# fonDdorm piel mebr
fempesict pun. ;

g. 8.

W ¢iter sehien roird and) unter Dag Getoirh bie Lies
geletn/ voclche wie cin eifiener Magel formiret / fbyoaré.
braun ven Jarb/ und b fle fdhon diin 7 dannodd etwas
et und olidt find. SLon penenfelben vouir® nicht al-
fein eim Byl es el bereatet meldies gu viclen Gebres
den Bieniidh/ fonbern fie meedenauch in Der Epeife ats
brauvdit/ auch mic uckercanbiert / Da fieDann annehm
Ly b erient finD/ roo man deren nicht 3w viel nimme. Defe
gleichen fegen i hingudie Simmct oder Tanell toelde
yiir & porfe und Sonfecrdienct / aud in Der Argnen abs
fenbecivd Pdiiliched 2atfer unD Balfam gibe.  Die be-
fi¢ varan iji moblerechend / fcharff fd meckends und riths
il t-brauns it auch cinee bigigen Artund Eigenfdafft
gleichmiealies andere Gewirg.  Midwmweniger iff and
per Saffran biehee tu jeblen.  Detfen Siite daran ju
fpfihgen + reann tie Jakrien etrwad weif vermifde/
linglicht und nicht lecht gerbrechlich find.  Cr midfer

hauffig inOeiterveich/ undwied derfelbige bor e Pe-
i ten
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ften unter allen gebalten.  Jnégemein aber bat er Die
Tugend an fichs dag e dem Oifft voiderflehets und dag
Syees ftavcPt: wird forobl jur Speifesald aud vornehm
lich in Dec Avknep gebraudt.

§ 9.

Sleichergefialt bat dex Jiewver/ Galgane und Cus
beben inder Kuden ciniger maffen feinen Mupen; wies
toohn ficmehr in Dee Apothecten gebraudt roerden.Die
beeDen exflen find eine Arct von Wurgeln / werden aud
mit Jucfer ibergogen’ und gur Sefundbeit genofen. Eue
bebenaber find Focner der Farb nad braunliche s mers
den audh unter andern mit Jucfer fibersogen / und abfon.
verlidh tur Stacctung bes Hauptd gerefien.

G 104

Enblidh voolien toir aud der Oliven und ded Baum.
@ele gedenciens ald moeldbed beeed in Der Kudven einen
hertlichen SRuken bat. Die Oliven find ¢ine Frudt/ an

tb griins faft in foemy (jedodd errvad Bleiner ) ald bie
Swetichgen ¢ und tedget folde Der Oel » Waom.  Die
Grdffeftens atg welde jum OelAUndpreffen niche tircbtig
finds  indem Dag L¢l meiftentheils Davon trilh ritd /)
toerden inalgMWaffer eingemacht/und fu ung aug Jta.
lien gebradts erweclen Suft sum €ffens Dody find fie etroad
langfam guberdanen.  DasiandereSefcbleddt deg Dele

Das 111,

Baumgiragt etmwad Fleinere Jriidit / wicd abee Das bes
fle el araus geprefi weldbesan Der Farb gelbe arine
lichty fcbon bell und Har fich befindet : Und Dienetfolded
niche allein jum Salat / fondern man bider und brdtet
aud davinnen allecley Fifch/ und gebraudbet es abfonnep
lich mitandern Sadven bermifde jur Argney © Fabdeme
aber Dag Oel ffters triib wied / alg pfleget man dagiels
bige aur folgende Manier turcinigen 5 Fiemlich 7 man
nimmt yroep Triecheer/ glercher Pieates vermad et Diefels
biges o {ie am roeiteficn find/ aehebauf einanbers und
madet Das unrerite foch ol ju 7 durch vag dberfie foch
Ded Triechterd aber/febirretman DagDel/und audh F0afs
ferDagu/ Dod Dak es nicht gar guvoll gefiillet 2 und ol
vermadetwitd.  Dernadh fvwend't man ¢8 wobl mit
einanDer/ und halt ed cine TWeile gar flill: bif DagBaume
Dl wieder tiberfich fieiger /7 varauf man dad untere Locb
erdffnen ban/ fo wirdbas Waffer/ welcbed fich untenbee
befinbets und dag Trube an fich genommen / Daven laufs
fens Do muf manweb! adt babens dafi/ wann Dag
Ol fommt / man das ied gefchroind mieder guhalte /
Ramit bon Diefen niched heraud lauffe s Und Diefes tan
man offteré wieDerbolen / yoeldhed wvar cine langfame
Arbeitiftnedod anch feinenMusen batwiedann auch das
Durdh Dag Salg Lavon Fomme/ Damitbas Ol vielfdltig
gefaléen voird.

Sapitel.

Bon denen Suppen,

Sstnbalt.
. 1 Silerhand i Suppen, 5 0. TReipedr Evb o« Teers imb
- gm:mé;%m;. j.EﬂTﬂ']:'IJM!II Eger unb Biev: Enppon-
§-4o SBAE-F rhed Scleri-Meer: Mettigober Forldn Suppens 5
Kromtdfifthe Suppm/ unb endlich Dlapetata.
6. Li

i, Ahdem wir Die Haud . Wutter jum Koden
2 porbereitet/mollen roit nun auf bag Koden
¥ felbfl Fommen / unD am ecfien ben Denen une
1 terfbiedlihen Urten Suppen bandeln 3
*Naddem ed aber Wein - Meirel «Eyet /
und viel andere Suppen gibet / alé mollen roir bon einet
jeden infonberheit reben.  DDein - Suppen aber mer
Den inggemeinauf Dreperlep Art gemadbt. Demlich man
nimmt ecfilich gefloffene Mandeln + Denen juvor im
warmen affer die Schalen abgejogen merdeny treibet
foldye mit Dem2ein burdy thut algdann gutes Oerurl/
famit ¢in toenig frifdber Belh/ fo niche ju beif feon folly
unb audy ein toenigWBaffer darunter/unDd richiet felbige fo
pannan, 2Auf eine andete HTanier aber pfleget man
Die WeinSuppen alfo pusuridten : Femlich man febucs
tet 20ein in cinen Topf/ feft ihnjum Feuer avfiuficdens
thut Sucee und gutes Serotr / aud Tufeaten s Plus
men barein/fboeivet Sroiebel gar Heins rifiet fie in Buts
ter/ thut Fleine Rofinen Darunter/ fdneidet Semmels
& dnitten in eine&Edlfelund giefi dieSuppesrvieaud
Die Refinen undgerifie Jroicbel darauf.Anfdie dricce
ZAecenblich/ roerDen auch Die Fein sSuppen alfo ju-
gericht; Dlemlich mantepfet vier bifi flnf Coerdottern
in ¢ciner Prannen/ gieffet an halb Miaf LWein davan /
thut auch Simmaets Fucker; Tacdbamomen und MRufcaters
SBUGD/ famt ein wenig Butter dagu ¢ 1affete unteveinans
perauffiedens und ridrrets alfo uber vofiefilicht - gefcbmits
ten SRrob an.  Auf gleiche Teid tan man auch eine
Suppemit Reinfall maden/ nurbadman flatt laurer
QBeing /Den Reinjal mit Waffer vermenge / und fo iber

i ST E e
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Di¢ Cperbettern gicfe / audh Jucler und ein Stiictlein
SBHutter dagu nehme / Und alfo fiedend fiber dag Brod
dnridhee. :

2.
Diefigeichen Tan audh von den Yeirelnt ¢in Suppe 1
D groar auf feigende PWeifes beveiter werden / nemlich
man nimmt Yelrel fiebets im IBemns big bie Fern beps
auégebens aledann treibet mané durdy/ thut Jucker und
gutes@Serotivh davan/laifet ¢f uber cinem pelmden Koble
Seuer watm weeden / jedodh eben nicht gar flarek auffics
Denstoilll e aber gar gu Dunn roerden/ Fan man einwes
nig gerdfictes Semmel-Mehi Daran thun; Und auf eben
biefe Weiff plleget man aud Erd Beer und Quiteen
purchiureeiben 2 und Diefelbige mir Jucter und Jimmet
ein roenig aufficden ju laffen /Paman ¢ bann bernad e
ber nidst gar ju fett gerdfies uud redirfflichtsaefbnittencs
Brod gieffen/ und ancidten Ean.

§ 1.

o Fénnen audy von Eyern unterfihiedliche Sup:
pen gemadbt roerden/ ald yum Exempel; DNan nimmt i+
liche Goerdotters jecbiopfit fie / 1dfer cine Sleifdbrab fie
Dend rwerdén/ thut ein wenig Ingbers Pleffer Eardamos
men und Mufeaten.Blith /audb einroenig Efig Latan
nebft cinen&tlicklein Bufter/genfi ed uber die Cper/ und
Iaffets ¢inFlein toénig bey Dem FNeuer fiehen/Dodh bafied
nicht sufammen laufit 7 gicilé ber Dad Hrod s und rich.
tetg an.  Yuf eben mc?-.- Qeife Fan mab auch Biee-
Suppen maden s nemlich man tlopfier Eperdortern/
gieffer Bier daran! guckeetss und wieft ein wemg Buf
ter Darein/ 1affet Diefes ficbenrund ridtels uber Dod P rod
an. Sleidergefiateen Fan man aud Semmel-Sdnite
ten bilben/ und in cine Sdiffel legen / atédann nimmi
man picr Eyerdottern: Eopfite in einerdDfannen/und ribs
tet ¢in Flein renig fchdn Rebl Datein/ fhuttet daran ¢
ne guteSleifdober Hinetbelh/ falbets ein Hein wenigy
thut beenadd Saffrans Jngbet: MufcarensBlub/ und

* S 3 ity
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¢in voenia g Davan/ Idffets ficben / Doch micht gar fu
tang / batnach verlieret man Eyer ineine Scbiffel# Dies
felbigen fchidget manausg / Dag MHE Dottce{chon gang
bleibts giffet fiein ein ficbend Waffer / fo man in einer
spyiannen fber Dag Feuer halt/imd Idffetd alfo aufficden
bifi fich Dee Dotter fhon in Das Qeiffie vertviclelt 1 algs
pann nimmt mang mit tinem cifeenen Loffel heraugund
thutd auf bad acbibete Bred/ man muf aber Die borge-
fcbricbene Hruh daran gieffen.

§ 4

RifSuppenabermwetden auf folgende et tuges
vidbt/nemlich man nimmt Kag/reibet thn an ginemIneibe
Exfen/ thutthn in eine Fleifcbbrib/ und roann man will
leaet man aud Elein gefcnittene Sroiefel Peterfilien mit
famt bem Kraut und Wurkeln Dajusldfet e toeich fiedens
Barnad teeibet mans durd / gie/té wieder in einen faus
bern SHafens thut Semirg und Hutter Daran / 1dfuts
alfo auffieden / und fhittets liber Dag gebdhete SBHrod.
Hingeaen rwerden bit Erbes - Suppenalfe ubereiret/
nemlichen man mimmt geflaubte Erbes / feget fie in fier
Dend Rafferyu / bifi fie roeich roerden/ darnadh treibed
man fie burch einen Seiber [ wicget fiemit Salg/ Pfefe
fee und Mafeatniif/ thut SHutter davans lafferd toieder
cinen Sud aufthun / und victets alfo fiber Dag SHrod
an. Snanfanaudyfoed beliebet/ Keduter/ald Sauers
ympfee ; Peterfilien und mebe mit focben. Bill man
aber eine Suppen ven Seleri madens fo muf man
alfa bamit umgehen/ man nimmt Die Wurkel ¢ fhabet
fic fauber/ _tbut Diefelbige gerfcbmitten in eine Fleifche
brib: und 1affet fie fieden bif fie rocich tirD / algdann
groinget mang Durch / thut Buster und Gerrd % Daran/
1fi ¢é wieder auffieden / und ridbrets uberd *Brod an.
¥13cer-vectig s oder KranSuppen abet wird alfo yu
gericht/ man nitnimt qbgqnagmc dRanbeln / ettoan ¢in
balb Tfund/ aud fo viel Kean 7 alé dec pritte Theil ane
betrifit / fidiee Daffeibige roebl untercinandes | treibet o8

Des Flugen ligb_me_d}tﬁmﬁ&nﬁgm HangBatters

purch ein Seibrieing mit guter Flcifdeders anerbrub/
Idffet ¢€ einen Sud aufthun,und richfet ¢d Ubers wBrods
obet aud tibers Fleifund Geflugel an.

§. 5.
iEine Srangdfifche E;[lppc aber pfleget man ale
fo su machen /neslichen man niment Hahnern und Taw-
bep fosecfchnitten roeden; it queh Sarpffen.Jungen/
Syecht-Leberns und anbere gute Dinge mebr/nad wWHes
liebens thut folcbes alled gufammen in einen Fopff ober
Hafens leget Dagu Hein-pefchnittenen@pect/und anbere
S icen-Srauter/ wie audy grime Exblen und Spargel!
Bochet alled untereinander/ mit etroas Gemplirg und SHhuts
ter 7 und richtet folches iiber toeif-perditBropan. Wil
man aber eine Ollapatrita von Taubem machen / muf
man bamit alfo verfabren : Memlih man wimmI june
ge Tauben/ wieaueh von andern Seflgel; it Ralbes
ifi und Briedsaudgetirelte Krebertieine Kndpfieir 7
specty unb anbere gure Sadhen/ thut etroag geiine Er#
bee/ Spargen und fonft gute Suppen - Sreauer) aud
jungen Sobl / Morgeln/ und was fich Dergleichen um
& ieden fcbictts Dagu It felbiges Fochensund viditet ¢8
fiber gerdfie Scbnittens Drod an / man fan aud tne
Reiih von jertlopfiten Epern/ foman reills e mae
den, &o tan man audy/ annman eine gute Fleifde
Helib bat 7 Derfelben allerhand Sefchmack/ foroebl ven
SKrdutern/ alg auch Getedir und andern Sachen gebeny
und betommt man Die allerbefie Fleifcbbrub Davon/wann
man von guten ERindfleifd ein tuck von Brufl-Ken/
wie quc von Saaoafé-und Kalber-Halfen dag Fleild/
famt einge Henen jufommen fieben Laffet / auch Darein
gangen ynaber und ganke Mufcaten: Blumen wirfitiges
flalten Diejes algbann Dieallerbefie und woblgeftbmacte.
fie @uppen roird.  FWer nun etroas roeitldufftigere und
mihrere & uppen berlangt ju wiffen/ det lefe Dag urne
bergiihe KodwPuch/darinnen weitlanfitigerer unb meb-
ver Untercicht ju fin®en (epn wird-

Das 1V, Sapitel
Bon Coemtifer und ey,

Sunbalt.

5. 1. T80 bie & nec Bomalie juiurichten. §. 2- T0ie bie Bemidd obne
o jumachen. §- 3. Wievon ben Frilctsten Sermitfe ju berer:
11, 6. 4 T3¢ von Dbe befgleichen audy com e tob Sdma
ben ein Gemis ju todhen 5. 5 Und enblich mwie foldyesvom
FlecRvwerct ju madyn.

£ I:

11f bie Suppen folgen Die Gemiid undBrey/
Y pieHemig pflegen entroeder mic oDer obne
=t (Eyer jugerichtet ju toeeDen/ gu Denen {Evers
§ ol Bemnfen/nimmt man ol gectlopfiteCoere
; potteen / thut Wein ¢+ Sucfer/ Jimmet und
@ arbamomen | auch Die duiferiie &doelffen von einer
Gitronen wilde ehe fubtil gericben roerben muf/ Da-
mit basIDeifie nidt varunter Porfitzia eine Phannens lafi
¢s mit Den jertlopfiten Eyerdottern auffiedens bif es Dick
licht twicd rihreté aud rool/uad Tidptetré algbann an.3Bil
abet Dicfe et von Eper.Semitfen nicht gefalen/ foFan
manfeibige aufnachfolgendeeife juridtenmemlich man
fievet Die Coer im Wein rool bart fheblet die Ditterlein
heeaus ' und hadet fie Fleinshernach reibt man {ie in ¢ines
pineenSdufiel mitaNalvafier ab/thut etlideE dnittlein
DotterLirod meldve in einemdriner yuvor wie Webl
serfioffen werden mifien/ in ein Phannleins rifiet ¢8 et
tvag mit Butfer 2 hernad thut man die Eper mit ¢in fes
nig Susder und Fofern-TDafiee dagu in Die Plannen lafe

feté einen Meinen Sud aufthun / unb richtet ¢# mit Ju
derbefipuetan.  Ubrigens tonnen audh Die Eper ju vie-

en anbern Semiifern nubbariich aebraudt roerben/ als

ju Bepfpicl jubdem tTiandel tTTus ocldes man nade

folgenDer TWeife jubereitet:Man reibet etroan ein Prund

Mandel 7 und machet von 10, Epern und ¢in wod an

balb iaag guteritild einCper Milchy jidfer Diefelbige
unter DieTRandels incinen bilgernen Widefuet famt ¢is
nem batben Pund Butter / undaetroan einen ‘Bierding
Qucter; thut ¢ bernadh tann alles unfereinander wohl
ierfteffen/ in eine Scbisffel/ und giiffet egfedann / entroe-
Der Faltobertoarm 7 nach Belieben, Will man aber ¢in
Gemig von Eoer Kif madhen/ fo pleaet man alfo 14
perfabren 3 Dtemlich man nigmt den Eoers Kdd/ritbret
ibR mit Butterab / thut Jucfer Darein / und fchiiteet e
ineinen Sieiher/ trucket ¢6 algdann uber cine Saiiffel
durch Den Seibey /undaibet ee alfo talt auf Den Tifd.
Bon §lcifdbrub fan man ¢in Ener/MNug auf folgende
Haeife jubereiren/ nemlich es voerben Die GEnerbdtterlein
roobl jertlopfit alédann Kleifchbrith Daran gethan / und
mit EpufcatensBlih reobl abgerviiret’ darnad 1&ft man
o8 ¢in menig auf dev Koblen fieden/ fo iff ef jumavidy
ten tauglic-

L] !'i
Dhne Eyer aber werden Die Gemild alfo bereiter:
Semlich man broctet emEebthcbiein inTeinund treibet
i
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edmoann e6 roeich/burd einenSeiber/darnad riflet man
ein menig geriebenes Brodin einer Plannen *".“.“b thut
algdann Die durdhgerricbene Lebfuchen # nebil einig Dinn
gefibnittenen @itroren + Scbelfien ¢ und audgeforieten
SRofinen vagw [dfedalfo einen Subaufthuny und rids
tets an.  So fanman auth Mufeaten Brod flofen/und
ein voenig im Sdmalk téfien /hernad Eitronen. Safit
und Simmet-PBaffer davan gieffens vnd alfo einen Eubd
aufthun laffen/ Diefed Fan algdann eine Frifitige Speif
abgeben.  Nechfidem Fanman aud ein Nalvafier-Ser
m§s ohneEpermachens welched alfo sugebet, man reibet
Ranbdel abi nimmt rociff Prod/daven Die Rinden abger
febnitren iftrmoeich et felbiged in SRalvafict/und fo ¢é roeich
ifi#eeibet man ¢g wieDer it Den Dlandeln ab.fireichets
hernach auf eine Sdhiiffels und befirenet e mit Jimmet/
beftecfet es audyfo man voillamit Gewirg:Dlegeleinund
I3l ¢8 1 roann od aljo fertig auf ben Fifh tragen. Eo
Panman aud von Datrelns WeinBeern und Rofinen
¢in SNietcin machen/toann man nemlich Diefelbigen Fleln
hacket ober gerfibneidet/aladann im Wein/ vderin halb
Pein undWafferabfiedenlafiydarnadd fo fie redt i
find: Durch einen Seiber treibet/ und ein wenig weif
Hrod réfiets darnachdie durdy getricbene Dattel Rov
fin ober Weinbeer Dasu thut/ und fo ¢# tu Dicll mitein
roenig Wein Dinne macht; Madbgehende aber juchert/
unDd mit guten Trifanet einen Sud auftbun 14fi.

(eidbroieman aber von TWein. Becren/ Refinen
llﬂbgitg[ﬂdﬁtnfgutt Ddfer madvets alfe Fan folded auch
von anbeen Selichten befbeben / wie dann Die Kirfchens
Miifer folgendegefialt jugericbeet roerden ; Nemlich
man geritiffet bi-:.%in’:h:n in cinem Ddeinee/ thut fie in
eine Pfanne gieffet fiffen WeinTarunter, vibret fieab /
Doch Daf bag Nue nicht ju diinn noch ju dick wird.Dare
nach menget man Eleinegefcnittene Mandeln/ nebfi als
leclen guter Gerolick Darunter/ uckert ed oohl und ride
tet ed alfos foe8 gefodbt und mit Jucfer befirenet voordens
an. %aman pfleget aud weif Brod wirflicheyu fdnelr
Den/ and eé inewner Plannen tu rifien/ hernad: Die abges
jupften Weipel oder Kirfden / mitein moenig MWein/
Rummetand Jucer vermnifcht Daran ju thun iffete alfo
mit einander cinen Sudauithun.  Defaleichen roerden
pon den Hieffen-and Hagen Butten/ Die Semufer alfo
augecichter / nemlich man nimme ausgetdrnte Hiefen/
feuets in WBein jumeuersaiiets fieden;/treibetd alabann
ey, thut Sucterund Zimmel paran/und ldffeté auf eis
neelinden Soblennodhmald auffocen.  IBill manaber
ginahuf von Morellen machen/mup man alfo damit um-
gehen.  emlich man thut erfilich von Denen @No-
relien die Keen bintoeg / fidfftd bervach Elein / thut voeif
SHeod mit Darunter fleffen / treibet fie mit ¢in wenig
Oeinturd einen Seiber oder Sicb / rubret ¢ wobl
autercinander/ thut alédann Bucerund guted Sewurk
paran/ (&fets ein Hein wenig auffodens und ticbtet eé ale
fo an ; 1nD auf feldhe FWaife tan man auch mit den

Derfichen perfabren.

v il

inacaen mufein Mug von Birnen ober MNepfieln

atfo mi:;;z?id%m roeren: Aan nimmit die Frudt! fdablet
fier und fcbneiDetd fein inbiinneSdnittlein/vak dieKern
beraus und davon Fommen  fesetd hernad in FWein os
Der T0affer i/ rofet Semmutebl in Sdmalt/und
rithrer nebftucfers audh/foman will/mit Jimmet/untee
Die Ycpficl und Bien 7 Liffets anfbochenj und geberd fo

TR

bin. Gleicher IBeis Fan man auch von Denen Luitren
¢in SMugmadens wann man fie nemlichen 18{ wed (e
Den/und mit Jucker und gutem Geroiirk 7 famt¢in o
nig gerdiien Breods nodbablochen 14 5 welcbes auch be
ben Sroetfchgen alfe befbeben muf.

§ ¥

Willman abervon NReif ein Semdlid juvidhten, mys
man damit alfe perfabren/nemiich mannimmedeniNeify
geefidifet ibn/voch alfo,Dafi et fein grébliche bleibt nitmd
heenad gute (uffe SNildy  ober/meldhed nod: befjers ben
fRam Der aber (g feon mufiy) Daran ribret man ben oo
floffenen Reif thut oudy Jimmet: Jucfers Gud Bemieps
fdnittenen Eirvonat darunter/ 1a)i edfieden folangs aig
ttrvan ein hart &y fieden magy videetd algdann any pnd
fivewet Suckerund Jimmer daraufs undift u wifen/ baf
ju einer 9%af Mam ! efn gurer Vierding Neif Fommt.
Eo fan man aud ben favber geflaubren Meifungerjiorn
fen in §leifdbbrib todveni mann man nemlidh denfelbis
gensuverin Waffer wobl abbrubet s algdaun in Bie fies
DenDe §leifdbrub fchiittet 1 und wann echalb gefocht /
Hnabers Peffer s Wufeatens BUd ober MNiF ~ famt
sHutter Davan thutiund alfoabfodem laft. Und auf fols
the Art Fan man auch in Der Fleifhbrih ben Sedbroaden
fodben. Willmanihn aber aufeine andere Weid yurich-
ten/ fo mufy man ibn Fein/ Daf das Weehl burch ein & ichs
lein fallets seriioffen ' und algdann Eper Darein (dlagems
Doch Daf der Teig nicht yu Dic noch ju diion wirds nad
Diefen muf man ibn wobl viibrens Daf er nicht Enockrict
toith/ Darauf aber in fiedende gute Dhild febditten Pugs
terDagu thuns und immer vitbrens fobann Fochen laffens
bif cr ¢in roenig Dickiichr wird.  Qelcbe At yu Fochens
aud bep Dem Gried und Weien M eblsga auch bep Dem
Hirfenund Ver Serfien beobachter wird. Wieaber Fre
bed un® Linfen su Fochens mweiff ein jeDeds fo nur ¢in renig
in Der Kudpen geroefly baf eé alfo unndthig/ reeitliufng
Davon jufdreiben.

feplidyroollen tir audh etivag von denen Semiiern
banbein / fovon Fleifdwad gemadet werden/ alg ta
ift Das LungenLTJussmeides (u bereiten man die buns
gen/ eg fepvon Kalb oder famm / fauber wafdien - fieben
und baden / hernach aber gecicben S emmel-0eh! im
Sdymale réfien / alédann Die gebackte Lungen darein
thunfetbige mit IngberPfeffec und Mufeatnug wirgen
mufi fo muf man audy dabep dad Sals nidbt vergeifens
auch §leifdbrab und ein roenig Effig daran gieffan/und
foldbet fieden laffen/Darnadysfo ee fbier gefottens ein paar
serElopffee Eper famt cinem Sthck Butter Darein rihs
ren /unbes alfe nod einen Heinen Eub auftbun lojfen.
Wil man aber eindNhglein vonSHimerfleifd haben e ufi
man g8 alfo surichtens Membich man nimmedog Fleifd
pon Der HennenSPrult/ backid Elein s und floffet etan
yoangig SNandeln nebii der Brofamvon einer & emncl
Darunter/ gicll Darnady wann ef jufamm gefloffen 7 cine
HennenBrub daran/und thut Cardamemen / TNufcar
ten-B1ab/ nebft ein mwenig Butter Dagu,1afi ¢ alfoun-
tereinander auffiiden / und trdat es angerictt ju Tifch.
Defigleicdhen fan man aud achac'tes Kalbfleifch/wann
Daffelbine vorhero Gberforten/ mit Eemmel-DNebl-quien
Gerties/ Dutter und Titvonen-Safit nebfi den Biiger

Win / in Sleifchbeub fochen s audh ein wenig
Hiein und Ehig baran
gitffen.
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Das V. Gapitel.
Son allehand Fleifch su Focen.
Fuubalt. folgender maffen fomadthafit machen: sTemlich man

. 1. S0 untecficblichen Meren dad Rirdfe : . fbneidet ¢8 in etliche Stlict/ legt e in einen flollichten
jeeine redie -Endfbunm ober ;'!‘wr:l't?m:-ﬁ: im':n“ : 3. afen/ thut baju ;S'Elid&bﬂlh unb Effig/ roue auch Pfefe
midi bad aetratene Nindfleifdy pujuridyten. Fo M enbolichy Toie eri Titvonens obiet omeranen &dalen und Eapern/ L
bi Dhunbd: Fuugen jujubereiten. algdann thut man nod fernee eintoenig gebrennt Wiehls
& 1. rsliﬂ fiein gehadtenSpect Eut%ﬂ;m;m:mmrﬁn trmb
gy doem micbifibiro bie ugé « SNutter un fl eé mit ¢inanber aujlieden. et/foman wills fan
tﬁ% s '?l]érti;.'m / mis:hﬁ: unmi%gmlidac ﬁltmﬁft; auch von gebrannen Webls Cfig/ Plefies Salbeo obee
}ﬁ“-é" wbertiten folle 5 wellen wir anjeto Dicfelbir Rofmarinmebfl cinem&tidiem Buttentine Sruh) dav
PLoNE o audh antoeifen/ wie man Das Sleifdy fos  UbEr gemacht roeeder.
e chiem und gurichten folle : UnDd toeilen Dad § ot e
sRindfieifdh in gewiffer maffen boe Das vornehmiie gebale Gebraten Rindfleif machet man auf nadfslgende uh
fen roied 7 alg wollen i su vdrder( von Denfelben hans rt. Diemlichen man beiget ¢in fcboned Stud adpt o#
Deln. UndPan e auf folgende Ieife guperichtet weeden. berauch roobl pieryehen Tageim gutenEffia / ot und
sTremlidy man nimmt Die yerhauene Sthick 1 legtd cine pfcﬁrumﬂmwmmw roann egalfo gebeit/ fonimme
Gtund in frifd Waffer! wodfdtéheenady noch einmal man esund beficeucts nedy feener mit Ealk und gutem
aug einem Faltens und dann endli audh aud einem tars  Setvlrgy (lecket ed an einen Spithis und Ifet 8 gemodh
men Baffe aud: fegetd in cinem erDenen obet roohlpers  abbratens eber fo ef cingar ju Dick und groffes Stud iy
sinnten fupfiernen Dafen jum Feuee / gicft simlich piel berficdet manegin balb E(fig und Waffer/ und flecttes
Gitaffer Daran/ damit ¢d rechtverfaume/ falget¢s / und jum braten an ben @pich 5 darauf madet man dne 1
(31t e8 feener fiedens bifi e8 weid roied ; oill man 8 2rih von gebehetem Rocten-Drod/ fchneidet ¢in paae
aber auf tine andere Art macben/ fio roied Die befte Db/ Aepffel und ein paar Jriebel /thut ¢ famt Dem gebehts S
woann Das Rieifch etrean andectbalb Stund gefotten /  ten Deob in ¢inen Uichten Hafen / nimmt hatb Fein
herunter aegoffens und Effig/ ober auch nod etwag IWaf  und balb Fleifchbrub Dagu/ und Id[t eg wobl meich pufam?
fezsan flate Der abgegeffenen Brih/dagu gethan/ worauf  men fiedem streibet ed bernadh bued einen Seiber / gief
mman e6 qat fieen 1847 bifed gorweich wird.  Mantan fiet ein wenigWalvafier /ober fonfi guten2Bein noch bagw
auch gang Lorbeer /gangen Sngbers unbd eine Wufeaten: thut audy alieehand guted Gerlirg ober Frifanet barein/
< |ymen mit Fochen laffens Damif Dag Kleifch famt Dex unDlafied nody etroas auffieden/ richtet ¢é alebann incine
Rriih defio woblgefbmacter werde.  So fan man @ chuffel/ und legt den raten dargu. Auf ¢ineandere
audh Saner-oder Hucy Ampfier Dacunter thun/ um ed Shanier abee/tan man ed alfo maden.  Diemlidh man
gelind tn machen. Saman pfieget audb eine Stund vor beiget ¢in [hones SthcDas feine Knochen bat / fpicket
bemAntidten/faubet gefchable PeterfilienWyrgelfamt & pothero mit @&pedt/und befireuct esmil Salg 1"Plefs e
Dem Sraut in den Hafen guthun / 13l ¢ alfo mit Dem l:rrunhﬁﬂn:ﬁrhumhammnnguun Cffig/laft eg gleic
Rieifd fieden/und ndbtetd beenadh iiber Daffelbige an / alld acht ober iehenTag Darinn ligen, bratet ¢d an einem
roelches DagFleifch aueh febr rooblgefbmad madi ; Ferr @pich und berreiffet ¢8 fleiffin / Daf 8 nidht g froden t
ner Fan man aud Giber Dad angeridtete Kleifd fr:ﬂiul wird: fo espann mbrb gebraten/ fan man aud €itromens
SPeterfilien- Kraut |ireuen. Defigleidben audd Meerr  Safft varauf teucken/ Defgleichenaudd dinne gefpuities
:-.-n|gumrﬂtﬁn;ub:munmfumnn willigefloffene@ans  ne @ chalen darlber fireuen/ unbalfo aufden Fifdh rras
beln Darunter mifden s Darnad fette Fleifhbrith baran  gen; Rillmanaber tioad Briibe baben 7 fo.fan man
pieffent felbige roobl warm roerden jabernidit gac fieden cin-Gffig/ Dfeflers und anbercs anflinbiged Sewucg
Laffen. Syngleiden tanman auch/an ftatt DecFleifbbelity nehmens und folches oarm backber anvichten.
gute Dhich nehmensund algdann Gbee bag Fleifd anciche 6 4
ten. o banman auch ben geriebenen Weer-rertig mit Die Sungen abet von cinemERindfleifch rerden als
©ffig dermifchen /und ald eine Salfens in einer Sabiiffel  foyugerichiet; Temlichman todfchet ju pdeDerfi Die Jun.
neben dag Rindfcifd fegen. gen fouber aug/ fehet fie in Satier yum Feuer! faltiet &/
e 2o undidft ef roobl weich freen/ hernach fchdblet man die
WWefern man aber eine rechte SinduncPe obersBrithe  woeiffe.DHaut Berab/ unb machet enfreder tine guteBriiby
pariibee madbenwill / fo Fan foldyee chenfalls aufunters toie tiber Dad Rindfeifch nbtrm;ml-ﬂfﬂ:iﬂ auchieericby 21
fdvicDliche Artuerrichtet roerDen. Yemlich man gieflet/ nen Neer vertig mil §leifchbrub Darubet. Ubrigens
roann Dag §leiid rotich gejotten ift/ cin Theil Brihber- tan man auch Diefelbige mit Epect fpicken / und am
ab/ fchieret etrvad TBein foman toill/ daran / moiiket 8 Spieli braten/ parmach fann fie aebraten; eine Rrib
mit Sugbers Dieffer und Meaeltin/ nimme gericben NRos it Teine Efigs Pleferund Megeleins wie qud Jims -
b en-Brod/rdfiet g im Sdmalg! giell ervoag WeinooDer  met unb Juctermebft Refinen untesiinander gemengel/
FoleE(fig daran/ und [&et edmitdem Fleifch auffier  auffoden laffents unb dber Die Zungen aneichten. 2Auf
pen. &0 nimmt man auch bad gefettene Iindfifd/ ¢ine andere Nrt / witD fie felgenbedmaifen jugerichtet 5
préunet ¢8 auf einemn SRoft ab 1 véfter Heingeidnittene Temlicd man braunet Die Jungen / wann fic porher ges
Bmuh::ln im Sdmalggieflet Fleifdbbrih und Effig dac-  fotten/ with Die Dicke SHyaut Davon abactegen roorden / auf /
an s mirget eg mit Dfeffer und Wegelens Iaffet e¢ fo eie  Dem Kofl ab; fbneidet einige Wandeln etroas Elein/
nen @ub auftbun/und richtet ¢8 berdag§leifc an.Und  thut ein toenig WeinsEifig/ Saffrans Preffe / Jimmet
fo etman ein SRindfieifdy Dae in feiner eigenen Brib aufs  und Suelers nebit fleinen Shofinlein 7/ und ein voenig ge* ’
gervagen worden/ Wbtblebl/ fo tan man audp Daffelbige  brennien el in cinen Eleinen Stellbaten/ giel ﬁmrijs
Slefcp-

te:

>S(

a2€




RNewtes Buch.

i

Wleifdbbrith unbd FWeinbaran/und [311 ¢s alfe auftorbens
gieft e fo Dann lber die Jungens w.tedgr eg T ifch. Wil
man aber nod eineandere Belib bariber madven fart fols
es auf nadfplgende Weife befcbeben.  Demlichman
nimme gefchdbite Aepfiel und Jwiebel hacket diefelbige
Bleins seedofer Burter in einem Pidnnlein, réfiet die qis
hmf_mr Jmiebel und Aepffel dannnthut algbann ein toes
Mg Serwfrg famt Heinen Nefinen/wie auch geriecbenem
“Brod dagu/ Idfet e in einir §leifdbrib mit em renig
Ciiig vermenget Fochen # und ridheet e8 fo bann fibet Die
Dungenan s Oder man Fan aud guten Eenffnebmeny
an demfelbigen nody etroad Wein oder auch Efig piefs
feny wud mit einem Stlcflein Dutter / nebli cin wenig

T4 i
Budter auffochens undiiber die Jutigen ancichien/ aud
foldbe mut SNufcaten-SBIab beflreuen. e peranderne
dungen/ mirfen aud dborhero fauber gemaldven’ und
wan fie weich gefochts und die SHaue davon abgeioqen
rooeben; Fan man fic in Seicfe geridneiden 2 und falt
genielfen.  QBill man aber Die geddrere Jungen nidet
?q_htd' perfpeiffen / foifi am befien/ teann mass nad dem
ie geforren; die Haut folangs bifi man fie w FTifch trane/
baranlafi+ Dann (o man fie absieht: fopfleat dag Kiciich
gat gert Davon Biirs und teodken gu merden.  Ubrigeng
Fan man fie auch / fo fie etroan ein paar Tage aufbehals
ten mirhi nad abgejogener Hant mit Seourk und Des
gelein beflecheny fo wird fie rooblaeidmadt davon.

Das VI, Gapitel,
Som Kalbfleifch.

Sunbalt.
£+ 1, 18 bad qefotten Raibflaid indgemein gugtrichten/infonberbeit
teic it ber Salbe Beuli juoerfabron, g2 M ein Gebrare
uel von Salbdedih g madheny abjonberltd) aber noie mier bom
NierBraten b Schieqel ¢ eem mit ben Ripplem unizigehen.
5. 3- Te bey bem Salbafch wntirfdnctlidie BHayr Sifen ju
At
£ L
W e Addem Nindficifch wollen mwir von dem
(¢ 7% Xalbfleiih handelnsu. jrear wad exfilich bag
SNF 2 gefortene Kalbfizitdh berrifft / fo fan man fel.
ea-cewe biged pon Dem porbern SUrertel Ded Kalbg
Ge o vebuen; folched in & tiicle serbauen. aws ref
nem Raffer etliche mabl wafden/darnadin einem.Hafen
mit WWaffer/ weided gefalpen: um Seuer feken 2 und ed
mit einen hligernen {dffel wobfabfaumen (matfen e mat
anem eifernen £0ffel gern fbioarg wird ) Wana ¢ alge
pannetoas gefotrensfan man in cinem & tolthaten geries
ben rocif Brobd / famt guten Sevelies/ und o mian mills
ein voenig Weins nebfl dex Kleijdbbrubys Darinnen ¢ ges
fotten; item Citeonen:Schalenund das Mard. oder/an
ftace DeffenisMagoran: wic aud ein Stucd Pulter baran
thun/ unb fobann Dag §leifd bareinlegen’ und mit eins
ander auffodien laffen. Snfonderheitaber Eanman cine
Kalbe: Brufl auf folgende Waife suridhten.  Fembich
man bindet cin ‘Bindelein woblfomactender Kraufer yus
fammen / thutfic mebji Der Ka/bd-Bruft/ roeiche fauber
muf gervafden feon /10 Waifer/ reelches gefaigen s abe
todhen laffen/ nimmt hernad: etras von ber Prub/mar
chet fiz Dicf mit harten Epern/ thut auch Weinbeer eder
Wein-Negeleind:Sofft famt Butree und Eapperndar:
an gieffet eg fodann i eine & ufiel / legerbas §leifd
Darauf und1diTet edalfo anf der Kobien auffieden ; Man
Pan aud iber bag gefottene Kalbfeifch etne Brab von
gerttoffenen Nageleins nebfi einwenig gebrannten Meb|
und Effig weldbed man in eevvas Fleidbrih anifodren
lafts Dact Serantichien.

& 2d

Ein Gebratenesvon Kalb mirds auf folgenbde Aets
Mperichter ; Semtidy man nimmt die SHrufts ceqreifft
fie/ Dak Dic obere Houtvon Den Nippen lebig voicd legte
ind Waffer » rodfdhetd fauber aug / nimme ein wenig
Semmel-ANebl riftets imSdma't / und thut/ fo man
toilll addh gefchnittene Aepfielvarunter/ Darnad chldat
man Goer Darans und miirket ef mit quten Gemdivs ab/
menget feenee pefbniteene Sanbein/ fame _51.‘1~l":r1rrr gnh
dembeeren darunter / fillet ed inDie Brufl / und nochs
bem bad Lo weieder tuaenchef roorben / wird e gefals
gen/ an ben & prefi geftectr/und fafftig abgebeatens Jns
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fonderbeit aber toird ¢inMicren-Braten alfo tperichtets
Wiemlichman rodfcber und falser ibne ekt ibnan den
Cpiek/ undIdffet ibn alfe faffug abbraten, De Sdfes
acl vber Meulelaber braterman aud dieje et Memlich
man leget ihnin foifch F0affecs i nebet mut cines Diine
nen Mefferiein Die obere Haut von dem Sleifd. Spicke
Denfeibigen mit & pect/ und nadsdemer §. ober 10, Fag
in guten €ilig gebeipt il falee und pleffert man denfelbis
aeni unbbrdtet ihn fein lanajem am & pickrbif er miith
ifi 5 Wann diefes gefdreben / Fan man aud . igender
Weidcine 'Beuh daran madven 7 und nimme man erfis
lich ¢inen geeicbenen Lebfuchensgielt Weins und daghe
getropfite vom Sieblegel daran/ thut Capperns Jimmets
ardamdmicin/ undi foman ¢s1iif haben mill » Jucker
Darein/Oruckt & itronens Rarck difran / und It ed auflice
ben ¢ fodann richtet man ¢8 dber ben gebratenen Sdhie
acl anund befireuet Denfelbigen mit Citronen & dalen
Will manaber eine Brub von ciner andern et habens
tan man folgender maffen verfabren; Nembich wan L3t
gebeher Brod famte ethichen KneblaudsZehensoder audy
ciner Jmiebel in §leifchbell fiedensrecibets hernach burch
cinen Seiber/miriets mit gefieffenen Diegetein und ana
Deen quten Sevedicg i lakets untereiv ander fiedens und
gicli e6 (ber Den Braten.  Oderman nimmi cin S ik
gebehtrocdten-SBrods giefl Wein darlber 1 und 1&1ig fier
Den/ treibet c6 burdy 2 piefl efen - ober Pamerantens
é::hi;];rqmrr.rau.rrri wid relirget e mit allechand anten
Gerourgs g ¢ ein wenig fiedens undrann der & thige
ael gebraten i)is beleaet man denfelbinem mit Titronen-
Moglein ¢ befiteuet ibn auch mit dergleichen Bigeleins
unblegetibn in ¢ine Sdhifel / Davein uporobbefc ries
bene SRzub aegoiien werben. _Ubrigens fan man aud
von ¢inamEq bernen SRud =& the diekipplein nebmen 7
und in Cijig etliche Tage leaens aledannmit & aliund
Pefiex bettrenen, undentroeder arif dem DKot mit Pt -
tev gefd micrt ober in cinem Brat- Plaonlein bratens
und beenad mit suggebruelten Cittonen-Safit uad $Hie
Geleinbefleeuet auftragen.
4. 3.

@leichroie mannun vonKalbfleifd borbefagter map
fin unterfbieblidbe Houpt ¢ Eien machen Fan / alfy
meeden aud von denfelbiaen unterfibiedliche Bey - Efens
fugerichiet-und ywat nadvtedgenter mafen-Nemlich man
beigeteine KalbéKeule in Efig / dag e6 milieh wird /
fdbneibet aladann felbiae mit civen fharfen™efer in lans
a¢ dinne Scbnittlein s bacfer Epect oder aud rinderr
Wearct nebit Perechlien s Mefimarin und Majoran aap
Fein/ atimme Salg und Plefice Darunter/ fireidre auf
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bag plinnegefchnittene Nleifch/ wickelt eg alfo iiber einane
per/ unb britetd entioeder an einemSpich/oberin einem
eRratsPlannitin: o biefed gefchehen / gibt man ¢8
alsbann trocfen / oder auds mit einer Briih von Citeos
vien Sarck und ein woenig®erolitg/ famt Deraudgebrates
nen Beih vermenaets ju Sifd,  Man fanaudd Dagjenis
g¢ Dlinnegefchnittene Sleifdy/ in gar Fleine @ tiictlein, in
Sorm rie Anficen/ jerfchneiden/ und in eine Editiel
thun; Daffelbige mit Salfe Pleffert ardamdémiein und
SMufcatens Blih/mebit Eitronen BDigelen bejireuenalgs
bann@icenensMard darauf drucfen/mit guten Daum’
el begieffen / und alfo miteinanderin Der Sebinfel au
eince Soblen auffodhen lafens weldes aldann annehm:
lich und faff wie Autiern su effen if. So Tan man aud
voby ober ein toenig tberichipfit Kalbfieifch nehmen/ fol#
ched mit rindern 2arc ober §ert Flein backen / alabann
mit Salgund auten Sewirhs tlein gebackien Peterlein/
Saioran/ und/fe man will/ mit TRefin und JBeinbeer-
tein anmachen/ felbiges alfs inein wenig §leifd:bribh und
CiBein/und jroarauf einer linden Soblen dDdmpffen lafe
fen s Dafed wie ein Kuden ancinander bleibt/hernach-
malen ed in Sichnitten jecfdmeidens und fio Dann entrots
Derim Sdymalt bachen / oderuf Den Noft ab braunens
und endlicks nach Helichen/ein gutes SHriihlein Dariibee
machen 7 uad dicfes Fleifch fan audy bep Fransdfifden

Deé Elngen mnd Rechtsverfandigen HaugWatters

@uppen aufden Rand der Scbiiffel gelegt toerden. Tl
man aber auf eine andere Art eingutes Bep-Eifen War
cherl fan man folgenber@eflalt damit verfabren; Dlems
fich man hackt Salbfieifth gar Flein/ bermifcht eg mit ges
ricbenen SBrod/ Weinbeecleinund Dattelny thut etwas
ufcaten- Db und Salksfamt ein roenig Sucker und
Rofen-Aaffers nebft ein paot Epeen Daran/ rodrmet 8
tiber einem Koblfeuer/und ribretedfletia um/ biff 18 ein
Dicker Fleifch-Teig wird / fireidhets hernach anf vlinns
aefbnittenes Brod/roeldsed uvetinyer. Dotrer einges
punckt motden ¢ vofietd ein roemiy wntercinanDer im
& dhmalgundgibt alfo mitSierolrumJucter beflreuet
wTifd, Soman aber auf Die fdhledtefie Aee ein Sef
hacfteé machen will / mufi man Damit alie umgehen :
$2emlich man Idfet Dag Kalbeifd fo langfiden / bifs ¢d
perfaumt / hernach bacft man daffelbige ! thut tin twenig
geriehen SBrods nebit guten Servies/ Eirtenmalla rf
und & chalen; aud einen guten Situck Dutter dagw gielt
fo Dann eine Flerjdbbritraudfo man will LWeinbavans
unb k&t o6 alfomit cinander Fodben s Diefed Gebddtan
man aud fiber ander geforten Fleifeh / e aud dber ges
fottene SHineranrichren ; o man will lan man egoudy
i .:inrn_'L*anLmnr‘Etlﬂ!iﬂ'Id;IlﬂﬂmI unb im Ofen abba:
ghrem lafjen.

Das VIL Gapitel.
Bon Sdhaaf-und Cammsavie aud) Geifleifch.

Sunhalt.

i. 1. Ton mterfihietlichen Artan/ bad Schaafand fanmd  Flekd
gl fledent- 5. 1. Winterichicoener Meronybafclbiac ju braten. §- 3.
Hitteridienlichen Neten i B - Effn baven fu machen- §.4
Uateihichlidien Mrten bag Shed Fletidh su ficden 4. 5- Untie:
felsenlachen Asken/ pafpcbuge pu braten.

& 1.
ﬁlﬁ‘_ﬁré Adh vem Kalb folget audh dag famm-oder

Pald ;-;:’{: &dbaaf-Fleifd / weeldhes man auf foigende
S -Qr:?m Fochen fan s Dlemlich man thut die vorr

X F RS pern Wierthel in &tiicfe gerbaden / und

oW wann fie wie dag andere [leifd gefotten.
eritweder allerhand griine Waaes ald Stoblr Xraut und
skiibens Dagvorbero abgefodbt: parabet ancichren. J0il
man abe eine 2rith dariiber haben/ Fan felbige auf jols
genDe Weid gemaddt weeden @ Temlichen wann Dad
junge famm- §leifch abgefotten / fo Fopfet man etliche
@yers thut Effigs ober ein wenig Wein daran/ ribretd in
einer fievenden Flcifdbrih webl abs paf ed nicht yufame
menlauffe/ thut Jucter 7 Saffranund Qimmiet! auc an
pered Gherofive Dagus 16/t ¢8 einen Fleinen Subd aufthun/
poch muf man ¢8 mmmer toobl rubren / pafi ed nicht au-
famimen \auffe/ unD ridvret alddann folche®rub uber bag
Fieifd an. Sotan man audy Peterfil-LWurkelnehmen/
unDd Dicfelbige nebil vociffen Brod in einer Fleifchbrith
figden faffen/ yoann fi dann voeich gefvtrens Durch einen
& eiber ober Durchichlag treiben/und flein-gehaclt *Pe-
terfiliens Keaut: nebit Snaber Mufcatens21ib und But.
1et Daran thun und aljo dag Fleifh nod etroagDarinnen
auffiepentoffen.  Saman Fannod dber bifdad gefod-
te Nleifh im &Sebmals rofien / alebann perdft Brod mit
ifig und guten Setourkin einee §leifchbenh Focbenund
fiber bag Fleiid aneichten; Oder auch Dag gerdfie Brod
fein rdfch Dariibes brennen.  Ubrigens ténnen auch/roie
ben bem Kalbfleifdy fo man wills allerhand Brithe baris
bergemadewerden.  Solan man ¢ aucy mitungeilis

gen @tadelbeeren Fodven / twann man biefelbien faus
bervaicht/ hernad in Fleifbbrih/ nebfigefcnittenen
yoeiffen Hrob jum Feuee {:ae: jund folche wob! roeich fice
benlaft/ hernach Durdy Yinen &eiber treibt / und an
pag Durdbaetricbent gutes Sevolirty wieaud ein &S thick
sRutter thut / alédann dag [leifc nech erwad Darinnen
Fechen 131t 7 unD alfe encidtet. Wil man aber Dag
& chaals Seifch auf eine anbere et yuridbtens Fan fole
d eé alje aefheben. Temlichen man nimmt einenSbles
gel ober Seule! 1dfete in er Witte von cinander/ roafdet
fic und fiedeté inMaffer/riegebraudlidh/mit Salgab/
Fochet atedann ungefdhdblee Birns jedoch Daf DiesHugen

paben audgejiochen find / nimmt algdann die Bribven

penFirnens gielledin einen Stollbafen 7 thut Hein ge-

fdmitrene urd geréfie Jwickel darein/ reibet aud dnen

febfuchen. famt rocten BHred/ thut Jucker/ fami ein e

nigCfiig und Pfeffer daransdegetdieHirnen nochdarein/
und bag Fleifch oben Davaufs declet cdmit einer eifernen

@ tiiheniu/ fbiibet Koblendie nicbe gar ju flaeck ) unter

penHafen: thut auch dergleicdbenau foie Sitiirkien/ abet
etvoas fidecfer/ Damites lich abbrdunet/ Kiffet e alfo fos
cben/ yeann dann bad [Fleifd fhdn braun und vifdh ifls
fo richtet mangan/ und brennet noch gerdiie Jrvichel dars
fiber Mod einer andererrt jugebenchen/fo pflegetman
pon bem pocoernBicrthel folgender maffen etmag ju fiee
penv fivcuet heenach SRehlin ein Pfannicins eoftet 8 fo
trocken/ bifi ¢g braunticht wird/ algdannthut man daf
felbiae gerdfte SMebt mir Weinbeer-Safftin eine Edhirfe
el unD legetDag geforrent Sleifh bagu.

Be 2.

Rieaber Dad Lamme und Schaaf-Fleifdh vorbelage
ter matiensaufunterichicdliche Weife gefocht werden Fan/
alfo pfeget e auch auf vielerlep rt gebraten juroerden:
Dann wag die bérdern Wieethel anlangets Fan man Die
Brufi reie eine Ealberne Bruli flillens und fafftig abbras
ten; Den Riucken Tan man ebenfallé braren/und jifen
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- Dhudden: Wippe einen Sahnitt thun 7 damit o8 ficy
bl Serlegen beffer fibicles moann er aber fdier abgebraten
M7 mup man iso mit Brod beticenens audh nod etwas
Zals arunternehmen.  Will man aber auf cine ans
Dere rCmirDen Brerteln verfabeen 7 Fan foldhes felgens
Ber maffen gefdheden : Nemlich man nimme “Peterlein
Und Jroiebeln/ mit cin wenig seefdnitrenem yendel /
Woicket wder flapfiet danit dag SHomel - oder Sdaafe
Sierthels an unterfchicdlichen Oreen # aicffet aledann
tinen Eéffelvoll Brithe von Fendvel dabin / legetd aufd
Neueerfeget ein Sefdfi von Wein und Hutter darunter/
Hnd bepteft edDamit 3 SHeenady thut man etliche Stvies
bel:Scrnite im Wein Fodben 7 und menn dag Kleildh
georaten/ leget man g in die Scbiiffel jum Wein und
Amibedng thut audy Eimonien. Safft agu £ unbd trd,1s
sumuerfoeifen auf. TWag aber Vie hintern Vicrehel bes
TEiiE/ pliegt man Diefclbigen alfo upuridhren.  MNemlich
man nimmt felbige 7 und mann cg von einem (tarcten
Damel over Schaaf ift + fo blauet vder fdlaat man cd
¢intoenig / bamit ¢g Dejio mileber merde ; nadachends
TeitD ed gerafthen / wobl gefalten / und mit Knoblaudy
Sehen / oder aud mit Nofmarin und Salbey sefpictts
an cinen Spief gefledt / auch wobl betreuffts und fafitig
abgebraren werben.  Oder man Ean auch die Keule ober
Dag famme- Bierthel mit Sardellen melde porhero
toobl gervdiferts und von den Srdeen gefaubert werden,
frictens und alfoabbraten; JGill man aber cine SHrith
Dariiber haben/ fo Fnnensnad Belichens unterichiedlis
the Dariiber gemadt werden; Alds 3um Weptpiels pan
Den jenigen Kedutern/ damit die Keule gefpictemordiny
wannman Diefelbigen bacfet s mit der Brih/fo bon dem
Sleqr! oder Kenleabgetropfit/nebit ein wenig <iiig
unb Serviic vermifdet # und alfo ctwas aufiieden lafers
bernad in Die Scbiiifel geuft 7 uod dag Sebratens daps
auf legt; Oderman mag ein wenig Debl / nebit fleins
aeibmittenem Knoblaudy/oder auch Jrosebeln  in tinem
“Pldnnlein mit etrvad Schmaig réfien, IWein daran gicls
fens felbiges audh mit PfeFer und Viegelein todicgensund
€tmagvon berabactropften Briibe dagu thun / hernad
aberindie Sdvinfel anvichten s und den Braten dacauf
legen.  ©derman mag den Safit von Pomerangen os
Der Citronen augbriicfin, etivas Wein und Semurg /
nebfl Dem audgetropfiten Fett von Lem sBraten thun /
bamit DenSdviegel noch etrvas betreufen 7 und enblidy
mit folcher Brdb ancichtn s Sleicbfals magiman aud
einen Apffel Hein fbneiden # Denfeibigen im Edmalg
véfien/ auch etwagvon der Bratens- Brih / nebft Sier
i und Effig dagu thun/und alfo in Bie  bificl gieh
fens Darnadh dem Braten barauf legeen s man fan aud
Switbeln Scheibenawcis erfneidens und fein gelb im
Sichmalg réfiens bernadh auf ben ©diifel-SRand / wie
auch aufdie Keule firewen.  Die jungen Samme: S chles
gel find aud guts wann man fic etwas tinfalgt und bers
nadh trocken gefotten/ mic Pererlein » Kraut beffreuets
auftrdges wiewobl fie auch in Eifig cingebeint; und ges
braten merDen Hanen.

g 1-

Lbrigeng Ednnen audy von Dem Sammeoder Scdhaafe
Nleifh 7 nadfolgende Neben» Eifen gemadt wwerden ;
Femlich man nimme dag arbratene Sleifdy / backet ed
Plein/ fefit egin ¢iner “Bribh vondem Ubgetrepfiten/ famt
ein/ Mufeatnuf/ Cappeent Fendvel / und ein tenig

Tenntes Vi,
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I nittenen timonien yum Feuer, uud 1afict ed alfotod en
Dicfe & peik fan man ouch rann fieein menig DN §es
madit/an fiate dee FBrab iber dag gebratene Eammfleid
Aiten. o fan man oudh HamnuwlsFieifd in dinne
Situcfe wic bey Dem Salbfeifd gebache/ gerfthneiden s
Daifelbige mit gebactten- Kedutern und feterober auchs
nach Beliebens mit Rofinen befiveuens bernadh tiber cims
anterwicklen-und eut Putter berreufien s nadgehendd
aber entioeber braten / ober Durdh einen Teig aegoqens
cin®cbachened Davon maden.  Eodlich Fan andh auf
Diefe Werfevon dem Hrammel: Jleifch cin Biep: Cffen ge
madt werden.  Nemlich man nimmt eine Sammelgs
Reules yerbacket vad Fieifch Davon Hein/mit einem futen
Eheil Jetes thut ¢d in einen erdenen Fopff wfammen 7
feletgautDie Koblen / fchiitret efag Mein s nebyi der
DHammele Brabdaran /legt Refinens Datteln geftofies
ne Jiegelein und WufatensBlumen dagu/ falkt ¢ ein
toenig/ und lafi s jufammen fochen: big man meingdaf
ed genug fepe

§. 4

QBag nun endlich bas Seiffleifd anlanget; fo fan
man e aleicdh dem Lommefleifch yuridten 3 Cg werden
aberDiepdrdern Wierthel meifleng aefottens { toicrooh!
man fieaud gleich dem Lamms:Fleijch fidlen und braten
Fan) und entrocder in Titronen eingemacht’ ede man Fos
chet aud Morgeln oder Waurachen/mit Butter b Hes
voiitf tooblabs und ridytets Dariiber ans Wierobl man
aud von frifthen Coftanicns die eufferfie S elffen herab
fdvablen Bany bernach folche mut bheiffen QBaffer fiberbriv
hens oDer auch cinen & ud aufthun laffens bamit bie ans
Dete unnithe Haut auch davon gebers algdann Die abge-
fdhibiten Eaplonien mitButter und Semdieh / in einer
Sleifcbbrih weich Fochen laffens und algdann dag Kleifch
nodh einen Sud dacinaen auftbun / ober auf die Beih
Daruber anvichten fan.  Ubrigens /Ban man auds dag
Qi Fleifch mit gefinen Kedutern woblgeichmact eine
madien; WBann man nemlich daffelbine vorbero faubey
fiebet/ heenach Petecfilien grimen Perteam /- und dad
Cirune von ben Jriebeln/fo ausgercadien / ober oudb
Cbnittiauc fame ein roenig Brunnfref nimme, daffels
bigein einen SNcrfuer fidffer algdann den gevinen € afft
Davon/ durd ein biren Tudvaugpreft bernach zertiopf
te Coerdortern/ roie auch Eifig und ein roenig Wein une
teeden grimen Safft giefiet/ wie auch & affran / Juder
und Jngber Darunter menget /und diefes alled in cinem
pertnnten Hafen oder Kelfelein auf die Sobien fepets
rithzet ¢ hernadh mit einem etfernen S8felDa einen fhos
nen grinen Faum gibt / alfo cinen Sud aufthun e/
und eg fiber dag Geifi-oder auch LammeFleifth ancichrets
baf ber Echaum darauf ligen bleibe,

7 5.

Diehintern Bierthel bed Geif-Kleifched Fan man
éudh bratens und felbige alle beedeancinander laffen + fo
man eine Geif: Scbece ju nennen pfleget ober man tan
auch einiges braten/ foidses mach Belicben cinbeifen
mit Spect fein fubtil fpicfen und alfo an ven Spief fiee
cfen ; roietvobl man fie auch mic Rofmarin. gleich dem
Lamm-§leif befiecfen) cber auch gang frifd/ Dok man
¢8 toeber einbeit und tpiclt/ fonderh nur gefalgen und

mit RButter reohl berreufit/ (naddem 8 einem
itben gefalig “!E ) fafftig abbraten
an.

WeinEigmit gefchnitrenen Jwicoeln, und Flein # ges a
afifse 5283
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! ; Das VIIL Sapitel.

f 7 : 3
B Bom Schroeinen Sleifd.
iR Snhalt, bero ¢in wenig iiberfotten tworden ) nimme Dagu efrwas
‘ 5. 1. Micbad Scmeinen Fleifdy abfonderlich aber bie @panferctal 200 B“ﬂbmm'ﬁmmilmlﬂmﬁmnehﬂ Flein-gefchmite

tenenSmicbeln imSdmalf geedfietwied thur allerhand
gutes Serwdiei/ wie auch etlicdhe Eoee Daran fdblagen.
Man h‘mn% allerhand gute Srdutes | wie ingleichen
e b e e grea - oo

§. Ii Scbwocinlein bincin gefiliet / hernad das foch am
= ‘r{,ﬂ&hfmfﬂmmrﬂﬂn'@fiﬁiﬁitﬂ@ iffauchvon  SDauch wicder gugenibet/ roann Diefed geidehen. (fecket
3725 ben SchmeinensFleifch jubandeln/ welches  man esan einen @pichi/mifdt e¢anfangs miteinem fau-
v e man cinedtheild ﬁnbnu andern theild aber  bern Tudy/fo lang eg dufft / ab / iberfivedbet eg here

;;|,|‘|.:[~:|1,-*u1:htlu.,'1m1-'|d}5n. §. 3. 00k bad Schrocinm Fledich
abfonberlich aber bad Ridihidy ber Sdiegel/ Epan el ju
frater/ unb tote eime Tl m die Spanfercel ju madhen. §. 3-
amvie auf vielerley Mt bie gerdndierte Echuncfen puaridybing/

i Tl

P ————

6&‘@ = braten Fan; Ias das gefottene anlanget /

* ift yu wiffen/ Dafi Daffelbige fehr gut / roann
man ¢ iber Nadset cinfaliget  heenad fauber mdfdet /
und in Waffer guithets ber nady gleichroieandecs Jleifd
wohi abfaumts dannunter fauer Kraut leget / und alfo
mit ginandee tocben 1afft (man Fan oudy an dad fauers
Kraut Dfeffer thuns und ein wenig MebDacan rofien )
ifer Fan man eg audh untet geodraten Birn/Crbes/ Kobl
und TRiben fochen / und iff e8 auch febr gut Dasuntee/
wwann ed aleich geeduchert it/ Doch muf man dad gerdue
derre quosr mit warmen FRaffer fauber abtvafdien. So
tan man auch ven einem jungen Spanfeectel Das Fleifdh
nehmen / dafielbige wobl falsen/ und dberfieden/ bif ¢8
perfaumt/ hernad in einer fliffen Bl mit gebabeten
Fead/s Foeiny Sucfer uad Jimmet / aucb Hefinen ein.
maden. %a man fan auch nocb ferner tin Spanferch:
lein auf Biefe Feid gurichten ; Demlichen man maddt es
qu votoerff rein / fpicet ¢8 hernad mit gefdnittenen
@pect! Dervorhers inPfefierund Solg gelegenifi/ rois
cFelt ef in cin vein Tudy/ und binbet paffelbigeroahlin /
[t ¢d in Waffer/ weldes rwobl gefalien fepn muf/ fies
Ben/ und roann ¢6 gefotten/ nimme mandag Tud twicdee
Daven ridbrets in eine Sieiffels ftreuet etlicdre Sranat.
Gdmer Odbfen Jungen / und andere Blumen / audy
Citronen-Scheiben / nebft andern Jievathen daruber/
soieroobl man audy/ 6 ¢d beliebt / cine furge Wb dars
{ibermadpen Fan,

& L

Dyad aebratene Scveinen. Fleifh aber tan alfo jus
atrichret oerhen. emlich Dag fichitict woie audb Die
Ricrebels Ban man. fo fie woblgefalgen/am Spichober
incinemBack. Ofen fafitig abbraten. Dic Keule ober
bie hlegel Davon/find gut/fo man vorhero DieEdwars
ten Davon abfcbdblet/ algdann die Keule oder en Scble-
gl etlice Tag in Effig einlepet/ audh etwad faléet und
fiefieets alleemaffen man felbigen fo dann braten/ undy/
nach SBeliebens eine fuffe oder faure Brih darliber mas
chen Pan,  illman aber cin Spanferctel gar braten/
o muf man ¢6 guvor toeblabfubern/und das Cingeroeid
heraug nebmenshernac dafelbige mit Pheffer und Salg
inroendig toobl beffreuen und foman voill / eine JUll auf

-

nach fietig mit Sped 7 und Idft ¢6 alfo fonel abbrae
ten/ trdgred algbann fein toarm u Tifd / dana fo 8
erfaltet/pfieaet ¢ gerne gar roeich ju oerdens Bumers
cteniftaud / wann bag Spanferciel fauber foll abaes
bufst toeeden / muff man ed mit secklopfiten Bled be-
fireuens bernadh fiedend TBaffer daruber ieffeny und aifo
Di¢.Haar davon abfthaben.

§ 3.

 Die diirren Schunchen toerbensivie befannt fadbes
it warmen Waffer abgervafchen, undabgefotten / baxe
niadyDie.Haut/ bif gu Den Sicbendlel baven abgelogen/
Der Schunden felbfl aber mit Vfeffer 7 Najoran und
@albey befireuct: urd / fo man woill/ tdnnen qucd Rof
marin und forbees » Blatter darauf geleat werdens
Nachgehends wird die Haut wieder daruber gethan /
ter ©chuncten groifden jroen Beetter gelegt / nnd m i
cinem Stein dber Dladt geprefits mminn%i: fein Dune
ne fdneiden (35 Andere ridtenibn alfo ju : Demlich
fiegiehen/ roann ee fchon gefotten it/ Die Haut herab/
flecten ibn alddann an eioen Sipicfi/ und braten ibnv
unter dem SBraten aber /roitd derfelbige mit Eitronens
Safft: weldyer geyucert worben/ betreufit / fo e Dann
fectig wird er in cine Scbiifel gelegt ¢ und ¢ine Brib
von ‘Trifanet darliber gemacht.  Saman tan aud von
roh gerducherten Scbiinctens Sticers aber etrwaddins/
abficden/ Diefelbige auf Den Rofi legen 1 oDerinaner
Beat-Plannen mit Butrerbraten / und algdann ¢ine
Briihbon Pomeransen-Safit/ odir etwvas Tiein - E v
fig und Pfeffer dariber macben.  So (Gft fichaved lee
lich von Der Sebroarten / ein guied By Etfenmadben /
mwann man nemlich Diefelbige blinn abfddblet / alébann
eine §ull anmachet/ allerhand gute Keduter/ Serourh)
@pect ¢ rocldes Flein mufi gebackt werben / nebil ein
wenig gericbenen Semmel - Mebl jufammen menget/
folcbes mit Coern anmacht/ auf bie Sdmwarten fiveidt/
Dicfelbige nacbaehends sufammen rallet 7 und in Wein
evfllich Eochens bermach aber mieder extalten lafiet Dann
oann of ecfaltet/ fo pfiegetesfich aleichfam ju fulgen/
baf man bas jufammen gerolite/ in bilnne Stiicflein gers
fibneiden/ und mit Citeonen » &afit / wie aud bep

diinn- gefcbnittenen Scbelffen rooblgefbmact
macben /und alédann ‘?ti?ib

g
\'! |
i.’

¥,

nadfolaende Weid inwendigbinein machen; Memlich tragen Ban.
man bacfet Sungen und Eeberns(nachem Diefelbigen pore Fat

af3gae ﬁ&%ﬁ# o2
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Das IX.

Kapitel.

BVon allerley Wildpret/ als Scheinens Hivfchenund Reh-IBildpret,

Sunbalt.

§. 1. B3¢ bad fibmsinen Toilbpoet geiotten. 5. 3. Unb fic ed gebras
ten J infonbetheit abemwic nub auf wad Tod bie
Prubm baran smacken §. 3. Wirbad Sicfidyunt Heb- Tl
prel/ folol gefotten alg qebraten guberciten / tnfonberhiit aber
i becbed eine jeitlang aufjubehalion tmd ju berivabren. §. 4.
ibig e ekl Poufi jo il item e DHeh o Jebimee und
Sichlegel ggireick ten.

ARAgLe, AUch ber jabmen Art/ folget audy bie Wilbe/
% von meldber wir alfo i bandeln gefonnens
o) Dafi wir dag fchiveinen ilBpret voran fesens
i=als mwelded folgender maffen juguridbten
Nemiich toeil daifelbige fo rool jum [iedensale
sium braten dienlich 7 alg nimme man/fo fern man e fies
Den voill / Die ubor fauber abgefengle und geroafchene
Etlicber/ fefiet [olche in Effig oder gg:mgcm TWein mit
OBaffer peemifdtund gefaliens jum Feuer / 1afet fie fies
veny bif fie fofi fertigrrdfiet algbann ein roenig Semmel-
Nehl/ nimmt gericben £ebtudien/ nebfi allerhand guten
G etolirs/ aud fo man eé {if haben roill # Jucer Daju/
permifdt foldves mit Wein/ und Lifjet Dad Lsilopret a-
bermal Dacimnen fiedens und wann diefed gefchehens fan
man ¢/ mit Eitronen. Schelffen und Plaglein belegt/

u Tifch tragen ; Ubrigend s fan auch von Jmwiebeln/

appern/ober roie e beliebtreine Brib darlber gemadt
tocein. ¢
. L

il man aber etroad Davon braten) fo Pan an
flatt Des Sped's 7 waon Dagd Wildpret « Fett/ daffeibis
ge mit Simtmet und Negelein befleclt # und naddem
man ¢ guvor gefalken und gepfefiert 7 an dem Epich
gefiectts fafitia abbratens auch/nad Beiieben; eine fife
pbet faure SBrib in die Sduffel machen 7 und dad ges
bratene St dacauf legm s Die Brab (elbfien aber/
Pan man/ Daf fie forwobl tum Sefottenen ald Sebra-
tenen Dignlich / folgender Seflalt Darlber antidten ;
emlichen man fibneidet Rockens Brod tu dinnen
@chnittens bibet folches auf einem Roft /nimmt alge
pann &ffig und Jleifcbbrabs und tffer Dag Drod bar-
irnen fieden / toclches wann ed rocich # Creibet man ed
burdy cinen Seiber ober Sieh # Darnach Aepffel 7
{dneidet Diefelbinen etroag Flein/ rdfiet fie im Scdmalk/
thut fie barnach/ nebft gefbnittenen Tandelns Jucker
und Rofinen / in Die durdbgetricbene Brith / wurket
foldbes mit guten Gervlit/ und richeet es fodann lbee
Dad gefottene ober gtb:n;;ne Wildpret an.

s

Nad dem Schreinen- folget bag Hirfchen, ober
Rebs 2ilbprets roelched man nidit allein gleicd tecben /
fonDern aud fowol alé dag Sdmweinen / cine Juit gut
aufbebalten fany bann Dietveilen ef an viclen Drten
nicht gar wobl und in Uberfiuf ju befommen ¢ fo Tan
man bey geleaenee 3eit vafelbige einfaufien /7 aldbann

auf geroiffe Weife verroabren ¢ und alfo bey Einfehs
rung frembder Gdfie fich Deffen bevienen. Die Erhalr
tungaber Fan folgenber Seflalt gefshehen. MNembhiden
man mufi Dag PBildpret wobl mit ciner Epid; T abel
burdfiecben / ald wolte man ¢8 mit Speef [piden s an
flait Ded Epeclé aber in Die Podber / *DieTer » Mufcas
ten » SHIUb und NE 1 Negelein und Salk flopifen ¢
alébann Daffelbige in MWrein - Eifia 7 in cinen 1wdenen
Jrafen leaens Den Declel roobl 7 Damit nichtd bon Dem
Dunft beravs gebesdaran feft jumadbenunl bernac fols
ched in einen heifien Ofen etliche & tunde, Daf edaleids
fam badet / fleben lafien. o ¢ nun alfe gebadben
ift s mufman den Dedel berab nebmen 7 citen Teller
Darauf legen s und baffelbige mit einem Stein vers
wahren / Damit fich dbad [Kleifd preffe # und in feinee
Bribe und Safirverbleibes audh tan man den TopF
poll mit gefchmoliener SButter giefen s und algdann in
cinen Keller wobl vertoabren. U fo man Demnach
bavon fpeiffen wills ein St bevaus nebmen / foldwes
indlinne Stiicke ger[dneiden 7 und ¢8 mit Senff odet
auch mit Sucfers alfo falt 1 Tifd tragens welded einpe-
madyte ildpret fid auj ein Sabe lang gut exhalten |ell,

6 gu
Gonfien fanman ed Sjnd} ben Sdrocinen einfale
fens ober etliche ZTag in Effig einbeigen » Darnadh fies
Den und mit allechand Fruben furicten.  Snfonders
heit Fan eine DHrfch s Bruft auf nadfolgende Wik ges
fillt mwecden.  Nemlich man bad'er Spec und Jries
bel burcheiggnder / thut geiine Krauter; Salg und Ges
voiitg nd madvet folcbe RO mir Evern an /alg
bann fii n fie in Die Bruft / und brdtet fie alfo /
ober/ (o mig oill:fan man audb gefotren eine gute Epeif
paven macdben.  Finen Sebmer ober Raef - FHraten a-
ber/ tan man auf diefe et jurichten : Nemlich man
muf erfilic Die dinne Haut davon abiichen/ bernady
ben Jehmer mit Sped jimlidy fpicten 7 felbigen algs
pann cinfalgen und mit Phefier und Neaclein befireuens
bernachmalg aberan cinen &Spief fiecen 7 unb felbigen
fafftigabbraten laffen 3 TBorauf man cine Drih ents
toeber fiif oder fauer/oder mit 3wiebeln/ober anderdivie
bep den fhmeinen Wildpret/ audy bep Dem Rindfleifd
fchon gedadht orben / Dariber madven Ban ; Ein Hivfds
ober fRebeKeule aber/ fan folgender Gefialt gebraren
roerden ; Nemlich/man wuf ibn fo wobl mit Spect/ald
aud mit allechand guten Gevourh befledens ober fpicfenys
bernad entroeder an DemSpich unD alfo mie Den ¥ eh-
chmet abbratensober venSHaudBrod einen ol trodnen
eignehmen den Mehe Sehmer Darein fehlagen / unoale
fo inben Ofen abbaden laffen/bif der Teiy roobl echar-
tet : Dann auf diefe Artsfo ergebadben lil‘:m man
ibn etlide Tage lang in Der grofien
Hib aufbebalten.
¥_%
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D6 Elngen und NediisbevfEdndigen HausBntreks

Das X. Gapitels
Bon Kopff/ roic auch allerhand Eingeroeiddes Wilbprets,

Sunbalt.

§. 1« Nof mie pieherlen et ¢l wilber = Ao and Fopfujuidion /
b e oicl effen bavon jun madber. ¢. 2. T80 i bem Dirfdpund
e o] npaeion.g.3- M breBunae von becben Whlbpeed
jugubriiten- & 4 apietas junge i Sl ;11}_111.%111“11-
§- 5« lnb enblich toie bie Xumgen it ¥eber pon Dichin TSN
pret ju Podpen.

L

SR, Addim pwir-von Dem FRildpret indgemein
e gerebet / it aud infonderheit bon Dem
A 2208 opffund Jngeweid yu bandeln feons Und
- -}‘1'! veeiln Der d_"l‘l‘-"EiH'&'.fﬁﬂ'rPlﬂt'lrI.'I]'Idﬂlitntm

' X ®fen gehalten voirDs ald wollen reiv pon Def-
fen Subercifung ewas wenigé melden. Der wilde
& dmeing:Kopff nun/ muf alfo jugeridbtet voerdin 3
Semlich man mufi tu pieDerft ibn mit einen glienden Cis
fen wobl abfingen / damit Die fynar fauber Daven tome
mens aldbann wuf man ibn in anem Foeffel fieden/und
ymwat anfangs mit I8atje und Effig / fo twobl gefalfen
it ¢ odud gankes 00T groblidy getieffenes Gerotick/ fo
man toillz Salben / Refmatin wid acbholder- Weer
daran thun hernadmals abee / fo er ein twenig cinges
fotten /Sein dagu gicffen 7 und ibn ferner gar Fodyen
{afien 5 wietoobl man ibn aud / abfendetlich 1o Die
CBein toolfeil tu baben 7 gat mil lautern QWein abfies
Den tan3 €50 nun der Sopff recht genug gefotten / fo
muf-man iho in feiner ¢gnen sBribh erfalten laffen /

alsbann aber enfelbigen beraus nchmen / R ibn mit
Granate Kbenern Pomezangens und Fite chelfs

fengesieet/ yu Fifch rragen; ieroohl man udy/ fo
man roills gae mit shlumroerct befiecken fan Mbrigend/
Fan man auh denwilden S droeing Kopf aud der Haut
augzichen felbigen entimen fpalten 1 tin rr-mi? in Effig
beisens hernachaber freden / und auf den Mojt abirocks
nen.  Darneben aber eine fauerlidte Briih mit Jng
ber ¢ Dyefer 7 nebit gerdfien & pect und Wachhelders
SBeeteny dariber machen. - Jawannman will/fanman
aud noc cin andee herrlicves Effien 2 auf nachiolgende
OReid jubereiten 3 Memlichman mufi einen Scdrweings
Sopf balb von einander bauen / penfeibigen in Effig
b Jein # nebji ctwag Wafer/ meldied aber alles ol
gefalen fepn fell/ wifehens ganges Gerwdieg / Citronens
0 Domeransen-Sialen daju legen/ und ifn bhernad
fieben laffen bifi er weich tird/ fo nun Diefes befdbebeny
Fan man (bn aug den Hafennehmen/ dag linfaubere Da-
pon thun / bag BSute bingegen in pinoe Etudlein yers
fchneiben/ ein Serviet- pDer fauber Tuch auf ein Bret
legen/ undauf das Tudh ju erfi forbeer Blatter 1 bavs
nach aber ¢ine Eagron bem Shtveing: Kopfund aufDier
fen gemdfferteunbdponben Sriren gereinigteSartelens
auf Diefelbigen aber witderum Eardamomen / Dtufca
tenvBliih, Piefer Citronen Scbalen / und gehackre
Rofmarin-und Lorbeers Blatier inoclded alled abervor
hero untereinander mwobl gemifcht oeeden mufi)fiveuen/
aldbann vieder ¢ine fap & hrocing-RKopfl 7/ fome Den
Garbellen und Serviies dagroiiden thun/ und damit/bif
allesaljo aufaeleat roorden / fortfabren / Darnac aber
yoieder ju obeefl und nebenhersganee forbeeniRlatter les
genjalédann DagTud bariiber jufammen fdhlagen einen
eller Daraufthun/foldhes mit einem Servidt befchroeh

cery und alfo in einen Hblen Ot 24, Seunden fieben

laffen / bernach Dag Tud wider abriehen s und Dad jer
nige/meldes algdann fefi jufommen gepreffet ift/ in @1
cBe ecfbneiden / unb aufe nene mitSitvonen. Sdhelffen
befireuen # qud dergleichen Safit aufdrucken/und hets
nachmald auftragen ; Bill man abtr feinen wilden
& chroting» Kopff nehmen 7 fo fan foldes auch roobl
mit cinem tabmen ¢ ouf Diefe FBeife vergenominen
weeden.
L S ¥

¢R3ill man aber bom Den Hitfchen. oder Reb« Kopfi
gin dergleichen Speife macben / tan foldbes folgender
maffen befbeben:  Demlich man mup Lenfelbigen sus
foroerfi fauber reinigen / und bernad in Salg» Waffer
ficden taffens bifiee meid wird/ ann eraber pfetten/
muf man bag Jleifdd herab idfen/ baffelbige tein / ie
aush frifdren & pedt Darunter [dneiden/, foldbed in tines
Rinvfleifch-Brith bernach wiederum yum FKeuer febtn/
grob-geftoffenen Peffer/nebft alierley poblfchmectenbu
Srautern / fie fenen griin oDex by Dagu thun/ foldis
mit einander fieden laffen / nad vee Hand muf man ¢
in ein faubered Tuch fblitten/ welches fefi sufommnen gee
{dlagen/und mif einem Stein befhtoehet werder muf;
IBoraufman ¢ in dinne Sticler jerfdneiden / wnd
s Tifch tragen fan.  Die Ohren fonnen audh fauber abs
gebuhit/ und mit Dem Kopf gefotten unb erfdnitten roers
pen : moicroehl mao felbige aud auf eine anbere Art 1M
ricbten Ean moafi man nemlich fie fauber abbugt unt pore
hero in SEaffec abfiedets heenad aber in einer fhmarken
SHrib mit Lebtuchen und Pleffer wobl abtvircfet / aud
foman toill/in £imenicn/ oder audy in Citronen ¢inmae
chen thut. ¢

. 3

Ubrigend/Eonnen audh Die Jungen bon DiefernHilD
pret gubereiter und bep Gdften verfpeifet werben/ und
smar folgender Saialt; Temlichen/man mup Diefelbis
qen yubor wobl abfieden/ und heenadb au einem Noftabe
briunen . roann biefeg gefdeheny Fanman fie mit Eolg
und Preffee bejircuen / und mit einen Senff ju Tild
tragen.  @Biewobl man Fan fie aud /fo fie abpefotten; in
tinet fiffec Dtandel - SFriib 7 ober audy auf ¢in¢anbere
et mit Aepfelnund Fwicbelnmwann diefeibigendorhero
in Pein und AWafler abgeforten / hernad burdgetries
ben und it Gervtrt abgetvurget / aud mir Effig fau.
¢t/ ober mit Sucker fif pemache roordenr jugerichtet ju
ifdh bringens oder audh falt/gleich Den DirrensZungen/
ynm Salat aufieagen fan 3 Zia manfan fie audy gleich
pen SRind-Sunaen mit Speck fpiden/ am & pick flecfen
unbbraten/ beenach abereine SBelh von fauren Ieine
Grauben / wann nemlich Diefelbigen tuder mit teciffen
SRrod gefolten unb Durdhgeswungeny auch Butter und
Ghemwiirs Basu getbanworden s Daritber macben; Lnd
eben oul Diefe Teife / fan auch wmif Der Jungen von
roilben & drocingRopfperfabren voerden.

6. 4.

UnDd meilenman auch dag junge Hirfd-Herenh fu
suridhten plleger7als rollen wir aud Fireslick beridvten/
voie mon Dafieibiae suroegen bringen mitfe; Sii demnad
qu toiffen / Daf wann Der Hirfch bag Sewenh abgetorfs
fen/ er fobann von Der Natur andere Hiener iberfommes

welde anfinatich roeich feond / reann nun diefelbige bors
banben ' muf man 0ag Feche Daven abjhneidens und
mit
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mit heiffen Waffer abbrdbens Dafivie Haarberab gebens
alsvann aber mit eimem WMefTer feiffig abfcbaben / Dags
nad in Salg-Waifer oder Eifig gufesen 7 und fieden lafe
fen/bifi ¢6 rocich gerworDen ; So Diefes verrichrerFan man
edin & ticiein gerfbrreiden / felbige in eine & ehiffel les
ﬂ r:r=|r1:I Lt;}?}aﬂ't;hhqirm en/und li:i‘n ¢ d_;}uu Kleifdysober Hiise

er-Bruh dacuber gretfen + aud folched alfo in Dex St
fel nodmatganflieden laffen, " bt

§ 1

Endlich Pan auch die fungen und Leber von diefem
SBilbpret yugerichtet werden; Lind gwarwas bie fungen
anbelangt/ Ean man Diefelbige tu erfi mit Spect hacten /
bernach mit ¢in roenig&Semmitmeblim Schimath véfiens
nd {odann mit Getoirg undButter in Efig und Fleifchs
beith fieden lafen s Ober mantan auch Fleine Rofinleins
und/ o man roill / gefdnitténe SNaudel dagu thun. Die
Leberbetveffend / fan man felbigetpicten und braten/und
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algbann von gutem Getviich 7 und mwoblfbmedaden
Krautern eine Brihe dariiber machen. QBanndie Yebee
fich fchron etroas Diir befindet-fo ban ma Dicfelbige inMild
cinmeichen/und alédanm braten / fo rird fie toetgelchmad
weeden; Ubrigens fan man audy ¢in feber-Muff auf fols
gende 2Weifemacben nemlich: SNan fechneidet Die tebep
in et falget e und legts auf den Kol brdtet e alfo /
thut f:lb!.g: fedannin einen Mefer/ nimmt Heine Dofis
henobee Weinbeere: fo fauber geroafdven find / fame yrogy
oDer Deey Stucklein gebdbeten Brod bagu/ flofi e alleg
Durdeinander/und toann eg gefloffen  madbt man eg mit
einem Weinoder Rindfleifcd Brib / roelde nicdht gar ju
fett ift / etwagdimne/ treibte Dued einen Sinher/ thutd
in ¢inen @tollbafen / wirgetd mic Jimmets Magelein s
Jngroee und Sucker toobl ab und ot es alfo miteinander
aufficden ¢ Dod muf man ¢ wobl unrihren | bamit o8

?id:[ anbrennen mége/ wovanf man ¢g 1w Tifd tragen
.

—

Das X1 Gapitel.
Bon Rindnd Kalbs,Kopffen/ audh Kalberund Lamms Juiffen.

Sunbalt.

§- 1. Yufioie biclerlen Terfe bie Rinbe Ko suurichten, £, 2, Sns
fonberhere aber/ mie mit dem Delyfern TRaul unb Rind Fdikn
mmiugebin. 4.3, T0e bie Kalbs HdpFju toden: g4 lnd
enbdludy ke der amms Sopfirfamt den Kalberund tamme Fif
fen/sugerichtet perben malfen.

§r La
i = Hnnen aber die Kopfie nidt allein bon
=2 QBilopret/fondern auch vou Rindern: Kils
28> bern und Fammeen/nugbartich grnoffen und
® rubcreitet roceDen s und jivar befchichet fols
dyeg beo Dem Rindé - Kopff auf nadgefugre
Qeife/memtich: TNanfhneidet ibn yuvirderit famt der
SHaut undden Hdeneen ab / briihet ibn daraufaud fiedens
Dem Waffer / vafi ie Haar weinabachen. Unbdwonn e
alfo fauber tubereitet roorden s feset man ibn in tingm
Keifel vell Walfer 7 roeldbed aber redtwobl gefalgen fepn
mufy iber Dag Feuer verfaumet ihn feiffig - und [aifet ihn
alfo roobl voeich fiebens fo er gefortenso leget man ibn hers
aug auf ein fauber Vret/Idifer ibn erfalten 1 unD faubert
ihn von Dem nod fibrigen Jaum fauber ab ; woraufman
ibn mit allerband Krdutern und BDlumen jierenauc die
SHirner dacan verguiden / und denfelbigen alfe ju Tifd
tranen Fan.Dabey aber cinen & enfit ober cinen Teichfels
und anbern guten Eifia / welcher mit auten Sewileg geo
mengetift; alé eine Sintuncledaju auffegen fan:
, g 3

Siiifonbderheit aber Fanbag Ddbfen-Maul vendem
SRinde:Sopffelgender maffen jubereitet werden. Fehms
lidben + man iguhm un® brubet ef juedederfi von Den
SHaaren wobl abi feget e8 Davauf mit frifhen Watfer /
toelches twobl gefaleen fegn muf / gum Feueesund fo e
woeich / fbneiDet man dag Gute bapenin tleine Etuck /
machet Daffelbige in einer Froiebel~Brith mit aebratnten
ehl Effig/ Saffran und Pieffer ein. (affet ¢f gar Darins
nién [iedenund richtet ¢é {odann an. So Fan man auh
paffelbigeswann es woeich gefottenmit TdaeleinundJiny
met gefpictetauff Den Rojl legenund abteucfnen/hernad
¢ine Beiih mit gebrannten el und gerdfien Spect/
fiebfl Amaber und Pfefier darfiber maden - und alfo aufs
tragen s jaman ban aud felbigeds roann eggefotten / Falt
twerden laffen ' bernad in Etlce jerfdndben s und mif
Sale/Pfefiers Oetund Effig unb gefchnirenen Jricbela

atfteagen s Auf eben diefe Art Lan man auch die Ocbferia
Huf subereitensdann wann Diefelbigen fauber abgebrityet
und gefotten 7 ESnnen fie ebenfallg eingematbt s ober tait
mit Oel und Effig aufgetragen roerden; wicrdhlen dag
Lochfen-Daul unddie Si6 offters miteinander meich gev
fotten/aledann die Gebeiner/und wad fonft unniielidyes
Darantfi/ binweg getban / dag andere aberalled yufame
ten in ein Tudb gefhlagens aud: junge Heinsgefonittend
Swithel 7 nebil guten Kedutern und Gemidirs darunter
gefireuet/und fo mit cinander geprefi terben s dann maii
Daiielbige crtaltets fanmaa ed aud bem Tuch beraus nebe
men/in Stlcke perfdneDensund algdann mit Oel » Efig
und Pieffer auftragen ; nadbem man juvermiemel nady

ﬂ;!t:bm;l{ﬂmmm@tﬁﬂﬁm und Eafjt barauf gethar

5 1.

QBad bighero bon den Nihdd - Kipfen ift gefagt
teorDen Fan audh von Dem Salbg. Kopffin qerifitr maf
fen ongenommen wocrten. Allermalfen man ielkibvigen
fafteben alfo suurichten pleget/indem man fie suvdroeryt
fauberaudrodfbet  bernadunalg in cinem.Hafen woblges
FHE!H suifeisef /und bif: fie fertig fieden laffet / wooraufman
i¢ bevaud giehetsden jaum/und read fonfien nidt davan
geblret/binmeg thut / bernach aber auf einen Nopf legen/
und mit Butter befiveicren mufi/ fo Diefes gefcbebeny muf
Die Hirnfdralen daran erdfinet / oledann mit heiffen
Sdmalg begoffen 2 und mit Sngiver wad Plefer bes
fiveuet roceDen. SRilman edaber aufeine andere Weifé
probiven/ ban folched folgender maffen befdiehen s neme
lichs manbriibet Den Kalba-Kopff Die Saoe bevab s daf
Die Hautdaran bicibet feget folden mit Wafler wol geo
faltensu/bidroeilen leat manihn in cin Tud # damit et
fidhnidht fo aefbind anbanges 141t thn wob! ficden/ und
raumet ihn fleiffig ab/toierool man audy Damit Der Kopff
Defio toeiffer werderS pect batnit fiedenlaffen Fan; wann
folched gefchehen/nimmi manDenfelbigen heraud/Legt ibn
in ein taltes IBaffer 7 und reiniget Pie Sungen famt bem
Sopfiwohl aby hernach thut mann denfelbigen wieder in
ben Xeffel ober HrafenAafi ibn nod etvoad fiedenidegetibn
varauf in eine Scuffel/und machet ene fife und fuers
lichte Brith Daraber / und brennet woieflidt gefbnitten
Prodbarauf:

R
Endlich tdnnen aud> auf folche vt Die Lameie.
23 Kopfl/
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