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In Lib. fecundum Diofcoridis. 2y.i
Gr£ci cnim perfufuln uqp.Tljoricum nofte una ficcdbMt, ac pojlero die frigebmt: deindc molti frangebunt. Erant

cr qui uehementm toftum rurfut cxigu$aqua afrergerent fficcarentq; prim quammolirent. Alijuero uircntibm

fpicit decuffum hordem r^cns purgabant, madidumcj; tundebant in pila,atq; iu cdrbibw eluebant :ficcatumq-, in fo^

le rurfut tundebant', typurgatnm molcb.mt. Quocunq; autemgencre prjep.tr ato uicenis hordei librti, tcrnas femi-

itk lini, cr coriandri felibras ,falk'q; dcctabulo, torrentes antc omnia mifccbant in mola. Itali ucro finc pcrfufione

bordcum tojlum in fubtilemformam molebant, ijsdem additis, atq ; etiam milio. hkc exPlinio. Cteterum aliam ratio*

nem parandi polentam prodidit Galcnus libro primo de alimentorum facultatibUs. vbi non ex alijs feminibus admi-

ftis, ut Vlinius tradit;fedex hordco tantim rcccnti, ac nouo mediocriter toflo laudatifiimam ficri polentam fcribit.

Quare credtderim, i/s medicamcntis, qu<e in Diofcoridis, er Galcni fcriptis polcntam cxpctcrc inuemuntur, eam /e=

gitime imponendam cjfe, qu<e ex recenti, cr uiridi adhuc hordeo modicc tojlo, ©" infarinam rcdafto parari dcbcat:

qtioddehac utrunque inteliexijfe non dubitcm. Hordeum quod Latinis, Xfi&H Gra-cisappcllatur: Arabibus, Xrf=

haer, aut Shair: Italis, orzo: Germanis, Gerjlcn: Hiffranis, Ceuada: Gallis, Orgc.
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Nomina.

Zv 'tV. ZYTHVM. CAP. LXXX.

Ex hordeo potus fit, cui Zytho nomen eft. Is vrinam cit. rcnes,& neruos tentat:membra-

nis, praefcrtim cerebrum veftientibus, ofticit. Inflationem parit, vitiofum fuccum creat, elephantia-

fin gignit. Perfufum zythoebur,obfequiofum,& operi traftabileredditur.

Kov^ul.
CVRMI. CAP. LXXXI.

F 1 t e t ex hordeo potus, qucm Curmi nominant. eoque faspe potu pro uino vtuntur: verum

dolorem capitis mouet, malum fuccum gignit,neruis nocct. Confimiliaetiam potusgeneraextri-

tico fieri folent, in Iberia, qu^ occidentem fpeftat, & Britannia.

Ztthvm, quantum cx D iofcoride colligi potcjl, potus fancfucrit cx maccrato hordeo, ucl tritico paratus, Zythi,&cur-
illi m axime fimilis, qui aquilonaribus regionibus Ccruijia appellatur . Siquident Imius rci tcjlis cjl Plinittslib. x x 11. mitis confide

capite ultimo, ubific inquit. Etfrugum quidcm h£c funt in ufu mcdico. Ex ijfdemfiunt er potus: zythum in Acgy- rat10,

pto: cdclia, er ceria in Hifpania: ccruifia, cr pluragcncra in Gallia, alijsq; prouincijs. hzc Plinius. A zytho pa-

rum differt Curmi ,quodcr ipfum parctur e frugibus, nimirtm hordeo, triticoq; in aqua maceratis, bibaturq; uitti
loco. Quamobrcm crcdendum cjl,nil ahud zythum, cr curmifuiffc antiquis, quam Ceruifia,quamloco uinibibit hoc

teuo uniuerfa rcgio feptentnonalis: ncmpe Gcrmania, T.ohcmia, Polonta, Pimbria, GaUia, er alice algentcs Europa
rcgioncs. Ncc aliam inter zythums cr curmicrcdiderim effe dif~

Z E A. firetttiam, quhn m conjicicndi rationc, cion corum utrunquc fiat

cx eademfiuge. Siquidem conficiendi ratio uno, uel altero modo

adhibita, rerum facultates er auget, er imminuit, cum plus, uel

minus cotturx adhibent artifices, quemadmodum etiam hac tem=

peftate in Gcrmania cuenit. Nam etfi omncs illi potus cx hordeo,

uel tritico parentur; diuerfa tamen ejl apparandi ratio, cumfapo

rtbus intcr fe dtfferant. Alix nattq; dulccs, gratxq; guflui funt:

alia; ucro amara:, auftcr<eq; habcntur. quinetiam alia: turbidce, a-

lt£ clara: pelluctdaq; cernuntur.ln Bauariaantequdm potu.sfuos

conficiant, hordcum, cr triticum mUcerant lupulorum dccotto.

Quo fit, ut non leui plcilatur pcena, qui lupulos fccuerit, ucl dc~

perderit. Scrunt emm Bauari lupulos, coluntq; hanc ob caufam,

ut nos uitcs, demctuntq; eorum flores, cr fruttus ilatutis tempo=»

ribtts: quandoquidcm eorum decofco macerat£ fiugcs, non modo

firmcntantur ;fed 0~ uttii /pecicm induunt. Quaproptcr potus

inde conficlus guftatu gratior euadit. Inebriat is largius fumptus,

qucmadmodum cr uinum, pcrduratq; ctus temulentia longe dtu~

tius,quod crafiior, concoduq; difficiliorfit,quam uinum. Zvtlor Homina.

fic Gr£ce,ut Zythumitcm Latine,cr ItaliceZithouocatur.

Z«a. ZE A. CAP. LXXXII.

Z f. a duorum generum eft. vna fimplex: altera in ge

minis putaminibus grana bina iunfla gerit, ob id dicoe-

cos appellatur. Plus quam hordeum alit, ori grata. dige-

ritur in panificia, minus quam triticum alens.

Ni s 1 2ea,dcquahicdijfcritDiofcoridcs,illudfucritfiu- Zesconfide-

gisgcnus, quod Itali partim Spelta, partim Pirra uulgo dicunt;

aliam qutdcmfrugis faecicm proucnirc in Italia non facilc credi*
derim,

ratio.
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Acrim, qu£ legitimm rcjrr.it zcam. Verum enimuero qtiod. zed, Italica fit f\>cltd,f.icilc ex Diofcoride ccnicttaripo

tcjl, quod fcripfcrit dupltccm effc zeam, qu.tr um um fimplex, altcr.t dicoccos appeUatur, co qucd ingcmimsputd-

minibusgrana bina gcrat. Nam er Spclta apud ltalos duum cjl gencrum: una /Jvca; profvrt fimplicibus granorum

uerfibus: altera ticro ijs duplicibusconftat, in quibusJingulus foUiculus duo concludit grana. Zeambancquidam,

ut Foroiuhcnfcs, Virrafarra uulgo appellant, quod ex ipfius dcglubitisgran.is farrit modo hdlicam conficiant. P//=

tumprxtcred hbro x v111. cdp.v 111. zeam effe Italt£ tnCdmpania rnaxtmc, ey fcmenuocariait. Idquodmani=

fcfle oRcndit, cianzeafucritcopiofafrugesin Italia ,facile in huncufquc dicm citts pcrdurareproucntum. Quod

citm ita ejfe certo credam, nil aliud antiquorum zea cjfc potefl, quam jpelta nobis uocata. Hanc Bctrufciantiquos

quadantcntts fccuti appcUant uulgo biada. Nam quemadmodttm hoc nomen femcn, omnibus fcmtnibus cft commune:

ttd btddd, qu£ idcm eft, qu.od fcgcs ,cuntti<; fcgcttbus, er frugtbus communitcr aptari potcfl. Sunt&dpud Infu*

brcs, qui Spcltam, algdm qudfialicam uoccnt. quodfacile attefratur hattc effe zeam. siquidem er uctercs dcglubi-

Zex uires ex tamzeamhahcamappcUduere. "Zc£meminitGdlenttshb. v i.fimpl.mcdicamentorumficinqutcns. Zcaunmcrfa

Galcno. fuafacultatc quodammodo in medio cfi tritici, er hordci. I taq; cx illis cognofcatur. T-tus nomcn Grtecum ,

Nomina. j_ atinumt p ar tter er Italicum zea: Arabicum, H ais: Gcrmanicum, Speltz, S. Petcrs korn, K in: k orn , er Di«=

ckclkorn: Ht/pdnicum, Spelta: Gallicum,Elf>cltra, er Efjcautrc.

KfipM. CRIMNON. CAP. LXXXIII.

C r i m n o n crafsioreftexzea jtriticoquc farina,exqua pultem faciunt. Abundealitj + fedae-
gre conficitur: aluum vehementius adftiingit, fi zea, ex qua'^ht, prius torreatur. io

Crimni con- Crimnvm crafwr ze£, aut tritici farina cxtitit apud antiquos, qua dd pultem conficicnddm utebdntur :

fideratio. q uu q ; l oc opatiisdiutiusuiftitarunt, ut Pliniuscfiav.ttor Itbro x v111 . cap. v111. Kfiuvov id Gr£ci, quod etiam

Nomma. j^ atint crtmnum, er Hi/pani Farinaatorco/add, aut Rolum uocant.

t Kcquc Ruclltum, ncquc communem, uulgatamq; Gr£cam lcflioncm hic fccutifumus: fcd Mdrcellum,qui pro=

bdttfimi codicif teflimoiuo non &JnoiTt(>yoLSO\i, quod fdctlc conficiatur; fed olnxTtgyotsov, qttcd £grc concoqua=»

tur, legcndumputat.

30
o"Avfflt. OLYRA. CAP. LXXXIIII.

Eidem zea»generi t olyraadfcribitur,fedminusaliquantdnutrit. Inpanes, vtzeajCogitur.
Fitquoque cxolyracrafsiorfarina, quam Graeci crimnon vocitant.

Olyrae confl- O l y r a m ze£ ejfe fftecicm, D iofcoridis tcftimonio, ambigit nemo; tamctfi hac £tatc non fcrdtur in ltalid.

deratio. Idcoq ; Galenus ijsdem Olyram poUcre facultatibut ait, quibus er zed: is entm utranq; intcr triticum, er hordcu mc s

Marcelli, & diumtenere tempcramcntum affcruit. Adducitur autcm MdrceUus, ut fhre creddt, olyrdm a Secalc uulgo uocd»

multoru opi. ^ ^ ^ uo ru jH c i alpium cultorespancm conficiunt, minimc dijfcrre. Q ua in re Vlinium fibt alioqtti familiarem ofci=

repro . tanter legtffe dcmonftrat, citm non animaducrtcritfcorfum, ac diffcrcntcr fcripfiffe Plinittm dc olyra, et fecalc,quod

fpcctattm farraginem appellauit lib. x v 111. N am cap. x . ex drinca, quam Gr£ci olyram uocant ,fieri dulcifiimum

panem fcribit .Atxv 1 . exfecdlc detcrrimttm, er tantum dd arccndam famcm utilem. I n eodcm uerfdtur errore 40

Otho Vrunjilfiits eo compendio,in quofibt omnid Diofcoridis fimphcid medicdmentd declarajfe, nobis autcm confu-

dijfe uidetur. Siquidem isinter dlias inepttasdjfcrit olyrdm omnino cjfe fccdlc. Adhxcnon poffum non ddmirari

Hermoldilm, Mdndrdum, er R ucllium dlioqui dodtftmos uiros: qttippc qui uno orc fatcantur, ofyram Pliniofiligi=

nem nuncupari, citrn is fpeciatim de fihgine, er olyra,tanqudm de rcbus inuicem difcrcpatibusfcripferit lib. x v 111.

cdpite oflauo, nono, er decimo. Qudndoqutdcmispro SiligineinteUtgit quodddmpr^ftanttfitmifrumentigcnus,ex

cuius farina ueteres pdncm cdndidtfttmum, lcuifimumq; conficiebant: pro Olyra autcm dliamfrugis feecicm, cx qua

dulcisfiebdtpdtiis,uocdtq; hdnc Arincdm;ficuti etiamlibro xxn. cdpiteuigcfimoquinto,non (utijquidemaffe-

runt) Siligincm. Horum fententiam refellit etiamnum Gdlenus libro primo de dlimcntorum facultatibus, ubide panc

agens, inquit. Vanis quidemfynceriftmus cim k Romanis, tum db omnibusftre,qui tllorum fubiaccnt imperio,filigis

nctts uocitatur. N am filignis, qtt£ L atina infiextone filigo dicitur, Gr£ca uox non eft, nec apud iUos alia habetur. i o

Quodminimc dixiffet Galcnus, fiolyra, cr iiligo idemfuijfcnt: cim olyra Gra-cd plane fit uox. Ex quibus colligi

poteft, qucdfi olyra, er filigo idem extitijfent, ncquaqudm affirmaffet Galcnus ,filiginem apud Gr£cos carerc no~

tnine. HaUucindntur itaq; nonfolttm qui putant uctcrum filiginem, er olyram effc tdcm; fed er qui exiftimant olyra

ejfcfecale, quam Plinttts farragmem,nos uero uulgo Scgala appeUamus. Siquidcm pr£ter rationes, er aufloritatcs

d nobis adduflds, id etiam cxperimento falftm cjfc manijvfte deprehenditur, quod pdttisjiligincus Galeno puriftmtis,

cdndtdtfiimus, er omnium dd alendum apttftmus rcddatur. Apud nos uero impuriftimus fit, nigerrimus, er ad alcn-

Nomina. dum imbecitlimus, qui cx fecdle, uel farraginc conjicitur. Zc£ fpecics'oAvgoc Gra'cis, Olyra fimtliter Latinis ap-

peUatur, quemadmodum er I talis: Germanis, R ocken, ct korn: Htfpants, Centeno blanquo: GaUis, Scigle blache.

t N e quisfruftra qu£rat Siliginis caput, lcflorcm admonitum uolumus, hic nos minimefccutos cffc R ttcUium,

quioAvgxv fihginemuertit :feiGr£camuocem retinutjfc, quod olymn a filigtncplanedifferre cenfeamus, utin
commenUrio oftcndimm.
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ATHERA. CAP. LXXXV.

A t h e r a ex zea fit tenuifsime molita. Eft autem forbitio, quafi liquida pulticula, in&ntibus

conueniens, & cataplafmatis efficax.

C v'm D iofcorides,futisfupercj ; decUrauerit,quidfit Atherd,nccejfurumquidem nonduximmdc eaplurafcri Athera confi

bere. Veruntamen illud ignorandum non eJi,quod nonnutli audores funt, qui Atheram etiam ficri affcrant ex triti- dera *io •

co,olyra,z? amylo. H£c Germanis uulgo Mofa nuncupatur: utunturq• ca plurimum non modo infantulorum latten

tium cibis,quemadmodum nos pane in aqua dccotto; fed er quotidianis menjis,quam cx farina, lattc, er butyro pa-

10 rant,utijquidemnorunt,quidiuinGermanuuerfatifunt. Qji£ ol Shoqc Grxce, Athcraitcm Latinc,cr Italtce Nomina.

nominatur: Germanice, M uos: Hifpanicc, Papas.

Tgqtyof. TRAGOS. CAP. LXXXVI.

T r a c, o s quandam halicae frugis figuram gerit. Multo minus,quam zea nutrit, quod multum

aceris habeat: quare xgrius conficitur, aluumque magis emollit.

T racos, quem aliqui kalicam, nonnulli uero far notis refirre afferunt, hac £tatc, quod ego fciam, non Trjgi confi-

proucnit in Italia. At quoniam (ut Fliniut inquit lib. xvm .cap. x .)ex oriente peregrinus nobis inucttut erat,unde deratio.

3 o nojlro etiam £uo innumer£ defirunturplant£; mirum quidemnon eji,fi tam longo temporis trattu, relitto ltalico

cultu, in proprium redierit folum, ex quo primim ad nos aduehi ccepit, ut in alijs quam plurimis eueniffe comperU

mus. N omen cius Gr£cum t $xyo(, batinrn quoq ; T ragus: Arabicum, S ult: Germaiiicum, Hameikorn: Gal* Nomin».

licum, Duble turguet.

Bgofiot. AVENA. CAP. LXXXVII,

A v K n a genicula qusdam habet:folio, & ftipula

triticumimitatur:&in cacuminibus dcpendentes par-

uulas ueluti Jocuftas bipedesgerit,in quibus femen con-

tinetur, utilead cataplafmata,utihordeum.Pulte hu-

ius aluus fiftitur . prodeft tufsientibus in forbitionc
fuccus.

T a m e t s 1 Auena,uulgaris notitt£fcges, edita fit a na* Auen* con-

tura in equorum potius, quam bominwm alimcntum; in GermanU fid««io .

tamen ab aceribus repurgata, er iwre pinguium carnium elixa,

frequenter in cibis fumitur, qucmadmodum in H ctrurid far , er

cryza. Q uin er pulticulam Germani exea parant eadcm ratio*

ne, quam in Athera paulo fuperius retulimus. Bromos, id efi , Aueiwfacul-

A uena ( ut Galenus memori£ prodidit libro v 1. fimpltcium me* tas ex Gal.

dicamentorum ) unum efl ex leguminibus: uerim ut medicamen*

tum fimilem hordeo uim obtinet. Nam illitum deficcat , er dige*

rit mediocriter, cr jine morfu. Temperiem autcm habet pauld

'fiigidiorem. Nonnihil etiam adflrittionis obtinet,ut uentris pro»

fluuia iuuet. e tprimo de alimentorwmfacultatibus: Hoc femett

(inquit)in Afta perjrequens ejl ,er potifiimum in Myfia, qu£

ejl fupra Pergamtm, ubi er typh£, er olyr£ uberrtmus efi pro»

uentus. lwmentorum autem ejl aIimenttm,non hominum:nifi

utique ahquando cxtrema fame, ad panes ex eo quoque femine

conficiendos compellantur. Citra famem autem cottum, ex aqua

o," ejlur cum uino dulci, aut fapa, aut mulfo. Cnterim Auenx fa*

rina (ut Plinius adnotauit lib. x x 11. cap. xxv.) decotta in ace

ton£uostollit. Segesh£c,qu£JfyaporGr£ce,AuendLatine

\uocatur : Arabtce, Cartamum,fiue Churtal: Italtce,Vena: Ger

manicctUabcrn: H ifranice, AucnajZT uuea: Gatlice, Auoyne.

ORYZA. CAP. LXXXVIII.

O r y z a frugum generis eft, in paluftribus, riguisque nafcens. Mediocriter alit:fed aluum

fupprimit.

o r y z a
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O r y z a cidco omtiibus in cibis f.muluris ,frec[ucnsq; cjl 3
utnullaprorfusexpldtiatione ineadcfcribendafitopus. Quiitc-
tiam de cius mribus nil aliud explicandum rclinquitur,qum quod
hterismandauit Galenus. quilibro vin.de fimplicium medica=
mentorumfacultate,jic de ca paucis fcribit. Oryza habet adjlri=
ttorium quippiam: quarc mcdiocritcr ucntrcm fiftit . Et lib. pn~
mo dc alimentorum facultatibus: Semine hoc, inquit,omnes in fi-
jlenda aluo utuntur, ipfum eodcm modo, quo halicam dccoquen=■
tes. Difpcihus tamen quam halica conficititr, cr minus alit, ccu
utiq; cr in cdendt fuauitatc ab ea quam plurimum deficit. Vt
o'--v^oi Gr.ccis, ita etiam Latinis oryza nominatur: Arabibus y
Arz fcu Arzi: Italis, Rifo: Gcrmanis,Reifz: Hifpan:s,Atroz:
GaUis, R is.

XoWfof. HALICA. CAP. LXXXIX.

H a l i c a fit cx zea , quam dicoccon appellaui-
mus. Plus alit, quam oryza: aluum magis cohibet: fto-
macholongevtilior. Decoftain aceto,illitaquelepras
tollit: vnguium fcabritias extricat: incipientibus asgy-
lopijs medetur. Decoftum dvientericis, quos excruciat
dolor, rnfufum, idoneum eft.

H a l i c a m dntiquitus parabant exzcd,cretam,cr gy*
Halic* confi- \\ M/ p/«m admifcentes.UumreiauttoreftPlmiuslib. xvui. cap.
deratio. IK \ \\ /W xi.fic inqiuens. Halica fitczea,quam fcmcn appcllauimus.

Tunditur granum cius in pila lignca: nam lapidti duritia conte=
ritur. Nobilius, ut notwm cft, pilo uinftorum pcenali opcra. Pr/s
mon ineft pyxis firrea, excufiis indc tunicis. Itcrum ijfdcmar*
mamcntis nudata conciditur mcdulla. I ta fiunt halics triagctte- * °
ra, minimum, ac fccundarium,grandiftimum uero apherema ap-

peUant. tJondum habentcandorcmfuum, quo pr&ceUunt. Jam tamcn Alcxandriiue pr<efiruntur. Poftca, mirumdi=
du, admifcetur cretd, qu<e tranflt in corpus, coloremq; , cr teneritatem ajfert. Inuenitur h.ec intcr Putcolos, cr
Nedpolim in coUe L eucogeo appeUato. Ualica adulterina fit maximee zea, qux in Aphrica degcnerat. Latiorcs
eim fyic£, mgriorcsq;, cr breui ftipula, pinfunt cum arena, cr fic quoq; difficulter deterunt utriculos. Poftcaq'; gy*
pfi pars quarta mjpergitur, atq ; ut coh<eferit,farinano cribro fubcernunt. haftenm Plinius . Ex quo non fatis admi-
rari pojfum, quod ueteres cr cretam, crgypfum in cibis fimul cum Halica citra noxam cfitaffcnt, cum procul dubio

, compertum fit,gypfum in corpits affumptum adeo fpintibus mcatus obftruerc, utfacile hominesJlrangulet. Nifi fir*
taffe dixerimus, quod quanquam aiiqui cretam, alij ucrogypfum halic£ commifcercnt, ut candidior,cr mollior cua-
deret: ablutiombm tamen priits eam expurgabant, quam dccoquendam tradercnt . N anq; crhoc tempore gingiberis 4 0
radicesfabrili rubrica inficiunt, ut illas k carie, cr teredme uindiccnt : qu£ tamcn cr abluitur, cr deraditur ,cr cri~
bro excutitttr, cltm in ciborum condimentis, ucl medicamcntorum miftttris c£ expetuntur. H oc cnim mihi uifus cft />/=
nuiffe Galenus Hbro primo dc alimentorum facultatibm, citm ait. Cxterum diligcntifiime, dum ex halica clota fcis
bitiones parantur, animaduerterc oportct. Qjtippe citm Halicam ad forbitiones parattdtts cltti prxcipiat, id fanefas
cere uidetur, ut repurgetur a crcta, crgypfo., quibus inficiebatur. Qjtod autem in cibum non fumeretur Ualica,qu£

Halics uires omm ™in g omo non clfet P urgdta, oftendit idem Gaienus loco nuper citato, citm inquit. Ualica exgenere cft tri=
ex Galeno. tici, qu£ ualenter nutrit,fuccimq; lentum hab$t,fiue in aqua duntaxat cottam cum mulfo, aut dulci uino, aut etiam

ddftringente fumas,fiue ex oleo, faleq; conditam. Qui autcm per fanitatem ob uehemcntem uentris mordicationem,
fiuedbiliofi humoris copia, fiue aliunde profidam, forbitionc egcnt ,ijshalicam affatim coftam, quoad teneram
flaccitdtem ddeptd coUiquefcat, deinde conditam, cr colatam, ut ptifan£ colato cremoripcrfimilis fit ,forbcndam S 0
exhibeto. H<ec Galenus. qut certe tot laudibus hac in rc Ualicam non commendaffct,fi creta, ucl gypfo admiftam
dffttmpfijfentin cibum. fiebatantiquitus Ualicanonmodo exzea,qu£ dicoccosduitur;fedctiam cx tritico ,cr
dlijsfrumcntaceis, ut ex Galeno, Paulo, Actio, cr alijs inteUigi facile poteft. Vit cr hoc temporc m uniucrfa Itd-

Farris.&hali- Hd, quanuis cam non Hdlicdm,fcdYdrfalso appcUitcnt. Nanquc farabhalicalonge diucrfum putamus. Q uod
differentia. autem Fdr a chondro, fiue hdlicd differdt ,fitq; pcr fe frumcnti, ucl tritici proprium gciuts, antiquis Adorcum Uo^

cdtum, e quo Far ipfttm pardtur, idfdne ex plurium probatifimorum auftorum fcriptis apcrtifiime conftat. Stqui-
dem id primitm declarat Pliniuslib.x vi x i.cap. vm.ficinquiens. Trttmentigcnera non cadcm ttbiq;, neque ubi ca
dem,funt ijfdem nominibus.Vulgdrifiimumfdr, quod Adorcum ucteresdppeUauerc. Quin cr eodem capitc, utfor=
taffe pdlamfdceret, dliud effe zcdtn,e qudfit hdticd; aliud uero ftr: Qui zed utuntur, tnquit, nonhabentfar . Ircm
cap.vi i.eiufdcm Itbri: Populum Komanum,ait,farre tantim efi-umetotrccentis annis ttfum Verrtus tradidit. Q«o
tempore Rontanis nuUusfuit halic£ ufusjtt ipfe teftdtur Tlinius lib, xxn xap. x x v .cim inquit. Uaitca res Roma*

na eft,
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In Lib. fecundurn Diofcoridis.
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na eft,& non pridcm cxcogitat(t,neq; arbitror Pompci magni £tate in ufu fuijje. H is accedit Afclepiadis, er Galeni

ctuttoritjs lib.vi i. de compojitione medicamentorum fecundum locosin quodam cclegmate ad cruenta ff>uta,ttbi/ic
habet. Farris Clufini appellatifextarij dimidium, decotti marrubij uiridis fextarium unum. H&c in uas uitreu cotiic
(la pcr diem ,cr nottcm macerarifinito. Scqucnti die pharmacum mollito, quemadmodumhalicam maceramus. h.cc
Galenus. Quibuspalam eft a farre diffcrre halicam. Galenodeinde fubfcribit Aetiuslib. i x .cap. x l v.ttbiex Ar^
chigene hxchabct. Quoduero Latine inrcgiombus P-.om.-e uicinis far appellant, hocmodoparatur. Vrumentum
modico tempore aqua madefacito: indeq; extraiium, ac in pilam coniedum, ucluti ptifanam, a cortice rcpurgato.
\bi uero corticem cxucrit toUito, atq ; in foie ficcato: dcinie manibwi tritum, donec penitus a cortice fuerit munda-
tum, crafiifiime molito, ita utgrawm unum in quatuor, aut quinq; partes rcdigatur, er ficcum ajfcruato. vfus au-
tem tcmpore halic£ modo coquitur,et a fanis in cibo fumitur. Pro jcgris uero uaru apparatur,cr epithematis quoq;
admifcetur. Quidam (picasjrumenti adhuc uiridcs toUunt, cx ipjisq; far concinnant, qtio modo o* fuauius, er itt-
cundius redditur. haftcnus Actius. Ex cuius,et fupradtdorum tejlimonio,iUudplane omnibm patcre arbitror,quod
far abhalica difiideat. qua de re etiam plura, duce Deo, dicemus in epijtolis nojiris. Q uod Gr^cis XovSgor, La- Nomina.
tinis pariter cr Italis Haltca nuncupatur: Arabibus, Chandaros.

Kiyxg 0* • MI L IV M .
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CAP. XC.

M 1 l 1 v m in panes coa&um, minus cseteris frugi-
bus alit; fiftit pulte fua aluum, urinam cit. Torretur mi
lium, feruensque in facco ponitur, ut torminibus,reli-
quisque doloribus, li foueatur, auxilio fit.

M 1 l 1 v m , ut libro vii . ftmpticium medicamen = Miliiuiresex
torum prodidit Galenus , primo ordine refi-igerat, exiccat ue = Galeno.
ro tertio cxoluto ,autcerte fecundo intcnfo. pauhdum ctiam
habet tenuitatis. Ex hac tum conjijlentia, tum tcmpcratura
injtar quidem edulij comcftum, plane interomnia frumenia=
cca cdttlia minimum confert nutrimenti:fed er uentrem defic-
cat. Porro fcris impofitum in facculis idoneum eft jvmentum
ijs , qu£ citra morfum exiccari pojiulant: er cataplafmatis
modoiUitum exiccare potcfl. attamen admodumfi-iabile cji,
proindc dijjicilis efteiusm cataplafmatis ufus. Quibus omtii*
bus ea prorfus adftipulantur, qu£ idem de Mtlto tradidit IU
bro primo de alimentorum facultatibus , cum tnquit. Milio
itemin pane nonnunquam utuntur ,urgente jrugum pcnuria.
Panif tamen ex eo exigui cft alimenti, er rejrigerans. Conftat
infuper przandum, er inftar arett£, aut cineris friabilcm ef-
fc:mhil enimin fehabct ptnguitudum, er lentoris. lure er*
goaluum humentem dejiccat. Agricol£ huius farina cotta ,
admtfto adtpc fuillo, er olco ucfcuntur. Kiyygos Gr^ce, Nomina.
Milium Latine dicitur: Arabice, leuers, Geguers ,jiue Giau*
res: I talice, Miglio: Germanicc, Hirfz: Hiffranice. Milho,&•
tmyo; Qallice , M itlet.

E' Au/jior. PANICVM. CAP. XCI.

jo P a n icvm frumentaceis feminibusannumc-ratur, milio fimile,eodemquemodoin panes fu-
bigitur. Loldem habet ufus; minus tamen & nutrit, & ftringit.

P anicvm, utfcriptumreliquitGalenuslib. vi.jimpliciummedicamentorum,exleguminum generceft, Paniciuires
milio /jiccic jim ile ,facultate certe pauci nutrimenti, er exiccatoria. Siftit quoq; nonnihil uentris ftuxus, ceu ipfum ex Galeno.
ettam milium. Si ueroforvi illinatur, exiccat, atq; refi-igcrat. h£c Galenus. C£terum fcribic Ruellius fecundo de Ruel. lapfus.
naturaftirpum uolumine, Panicumin ItaliaM.elicamappellari. Qua inre apertehaUucitiatur: nanq; melica, qu£
apud Infubres uulgo Melega nominatur,iUudgcnusjrugis eft,quam noftrum ttulgus in Hetruria Saggina uocat. Alij
uero in \talia populi Sorgo appeUant. Nec ufquam, quod fciam, in Italia panicum melica uocatur . M elica Melica: con-
autem (ut utav hoc nomine) frugis eftgcnus tam forma, quam proceritate arundinem reftrens, aded ut campi, in fideratio.
quibusadmaturitatemufque adoleuerit, arundineta repr^fentareuideantur. Etus tamcn calamttinonut uulga-
rium arundinum, ittants eft ,fed facchariftrarum arundinum modo, albafarftus mcduUa.PamcuU ,quasad Cybelis

y 2 pomorum
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