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fiblofieny end mitiTen audy alfo i dic Spelg anffoce
S itlen acfchedict mwerden. Dicfed Kernwird imFriihe
L acfactpnd tombrin dremen TRenarch s former s
tiqung wic andere Semmerfride.
Aonden Jianen def Amelforns.

{E.;-uh*- lem etliche ein Sommrteaigen ﬂl:l:! bem X

melforn machensaber finremal cg feine Frudicoder
Ghranen in Ailifen verfchleffen bat wic dic Spelgpond
miehy @ercinfchae bat mir bep Sl Bann micdim
SWdtren/foll es billicher ber Spclg sudqectanerirdn.
& sfchetnet biefe 'F‘Et‘e.ﬁ. e pag Far HalicaitrumCo-
Tumellae sufepn mociches tmFrabling acfact wirdpnd
b..mnl.]-:v.u-.,rf Trme 1“t|n.-a»:mlul-. feirh. -‘-'.l-‘-[m
Scort woird ven Diofcoride yud andern Griedhen auf
D e Sprach daves genant. Sarctntfeh vd Plinio Olyra

b Arincapon den Krdurdersy Frumentem nmf.
leum Triticum Amyleum,ZeavndSpela Amy
a-pntvon Hieronymo Trag -_'-,E' arcandidum.! L{!
a amylea,v r.u._r_{';'m im r"m“.:cumli BT riticiz.
genus, Trag.Fuch. i on.Olyr: ;Dodo.gal.Lugd.A-
1".1:,| cum frumentinFar halicaftrum Dodonaeo.]
Siehmifch pnd 2 ~: | andifchy Amelferen, l'u:* l"--.'m-
tetttfchy ﬂﬂ'l-....-."l':ll witifih Searche Corne ]
o der Dlaturs \tmr“ IWirckung vnd Eis
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("}I:"ﬂ?;‘.‘fn.‘-:‘rl qibt qeringere Mabrung ban dic Spelas
Wy [chest anrch vom Dent Brodt v |h|nmlﬁ wice
weol cin fchén vid hubfch WaFbrode darauf acbackon
veird. Manmache aud jddn Briefmedd baranfisbefs
glcichen andh Xmetnuel dberSecifimeclidaber o8 anch
den Dlamen Amellornven v Tensfchen betonmen hat.

'“umn'h:h{r{iﬁu.-b:'muh tefi Amclforns.
ﬁtl pem Amelfernsfemom Mect vnd Bredr/ mag

man twic auf pem Balgen qnie BVreh vud B
Bereiren/seic dann {oldistm Z8¢fferzeich qoman ift.
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r Amelfern Tragusacnane/ifl bem Kerny
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G‘L‘;;? gin Sern v dured bie Sungt beretrce
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F o wird : Yeeen deroteqen nichemoenia bic ¢ fitr ein be®

fonber Kornacwdde haltenond wird aber felched wic
Galenuslibyo de alimene. begettact /anfidem beflen
Amelbornbereiter : Aber in den Commentariis lib..
de racione vitus in acucis febretbet ¢r / bak foldher
Keenanf Spelsen qemaditwerde, Callive Diony-
:im bercttct biefen Siern auf dem Klcrandrinmnaen
OB &igen, Plinius faar libasbab e anh Fdiedn allcin
in Campania ynd Equpten gomaddy werde. Er moerde
abernun auf Amelforns Waisen ob Spelg gemadits
foift fein anderer vnderfdeidjender dananbarnRorn
vnd dem Amelfermdann allein in ber HBerclrung/dof
nemblichoer Yorm Chondins vnd Halica mit Gipd
Siand bnd Kretben bereint 1|.q.|.'L-||-r pnd der Amile
fern alleinin S8affer gebetnet/vnd fol [qenbeg qefitheclet
foird e tanin Callius ['JLH:HII- '!-JJ..,‘.-.'“r-L' foldent
.I:|IJ-.|.-.I:J1L.-r-.1; tetnbloch / man J|||.'|1"'L"H panbritlis
feben SBdpen s der weird in "'“dl"'L' gewcichit £nd gee
fchectersin t ber heiffeny Sonnen aumn: parmach wird
crmoider in SRajfer f;mn*m vib bag fo offr end vicls
bifi alle Aduelein pnd dafelein darven fallen; darnadh
wird o jum Gebrauch bebhaleen. A bicfe mweif foll
ver Fern anch anf dom Amiforn bererer waden/
foclchier cigqentlich Tragus geneunet feicd.
Qon denFtamendef Amaelferns Trag,
\:_L Annelfern wird Griechifd von Diofcoride,
* Galeno,rnb andaen Sricchifthen AerarenTpa-
5B genannt/ pnd ven dem Hippocrate 2, de Dier,
Teuner. darcimifch 'I'J agus, Traguscerealisynd Tra-
gus frumentari , DID DO Hlpj‘r' crare 1 rygis.

H Tendfch/ Ame Ihru ag ifly Halica Olyrina,

Lon der Natur s Kraffe- IWircFung vnd Ei«
aenfcbafir bof Amelforns,
ﬁ:f‘?c[r:rr: nehrer pic weentger dail bic Spela/fpricye

Diofcondes,von weat bet CSpremdr deren of picd
Bat/derhalben wird ef auch fhrodrined im Tagen ver
bawer / vnd hat aber ¢ine Wirchung damit & ben
SHauch erweicher. Soaber dicfer Kern el von den
Hutlfery Sprewen pudDHdadcinaireinites wirds qibe
et premirche Dtabrungsend wirz and deflo leichecr ers
D,

Nnnerlicher @cbrauchdefi Amelferns.
Co™ Er Amellfern ebgemeloer majien bereind reird mit
S Miich oder queer Flerfchbrithen berewters davauf
irnccht man qute Genuifi vnb Bren/ die fitreren bejfer
pnb geben jebr qune Fabruna alfe jugerichs : SBann
man fic aber alfcin mu SBajfer fochet 7 nebren fie vicl
e fH T o

Qu den Reiten Galenipeie cr RIER Iib. de aliment.
besenget / bat man den Ameltern exfilch inTafferaes
forcen s darnach im fieden qeforeenen Noff ober fiiffen
et ober Wenumerh sugeqofien / vnd Sairhelmif
fein suvor tn Baffer gerwendin bif fic anfigeanollen
bariiber geffrewer.

©Dag X1 Gap.

Won dem Amelmeel oder Steiffmee.

fenOrten anf dem Amelforn gomadye wivd/
E'paber ¢f auth den Mamen von ben Tenre
fefen betommen haey baben meir nidie pnderfafien mdl-
lenspalfelbiqe bic in dicfem Sapiel nach dom Amellomn
P was fermer bavanf bevefeer nedrd anch gnbefdbreie
benywnd wird aber foldied auff nachfolacnde werfi bee
releet, imb Wmelforn dad fauber gerodichensnd ge-

retniae feves nadh deme du viel ober weniy ded Amicks
mceld madhen reilt/ hue dagin ein frifeh falt Brun.
nenmwaffer/laf darinnen figeny pnbd eibre € denTag
offt burcheinander s vnd genf edalich dagmwaffer abey
vnd widcrnmb frifd waffer daniber.  TBann ber
fitnffte Tag berumb; [oll mandag waffer gar rein abe
feibeny

Newedl bag Arhclmeel benriged raqes an vt Rmeme
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Krafomel. Enmindungter fungen  Brufacidwer / Seirenace pon
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weorden ol fo genflmandas Wafer ficcialuchobnebes  piclen Pulver gefoffer vud duvcdiacfickar/ lalfe eg mie

fondere Bewequng abs damitniches nugliches darmit  frifchern 2Wafier ¢in wall eder elibe anfhiccensacuf

abjiteife. Darnach wann der Wiisen aller reerch wore  parnach flchenmat fo vict Mandelmilch darsu pad cin -
pen ift 7 fo fdhdpfor man dag DRaffer ab/vnd tritejbr meenti Seecern / laf freedaloch fTeten fu cinem diinnen

mt §iiffen/mani dag gefdichen/ fo geuft manweivers  SAFlcin ober Virenlein s chine Jnscker darin nad deis
umb Wajfer baruber /erite den widerombiwic tvor?  pem gefallenys oder befledune ca mwann du eg anacriche
witl rithres ¢8 veol burdheinande., I:'.}g:ml-c tften fo mitn [_;.,-”t it gefie |'|1- F1T311] :@k-_._-;.;;-,:'h 1 Seit i 1 el
man bi¢ Kicnen die dbenber fdwwimmen mie dnem mig aemeiner Kidbemslch 1 ebgemielten Gebrechen bes
Sick beranfrond dag ubrig fo durdh das Sicbaerrte eiten/ fllenemblch manu fein Feber vorbanden if.

benond acfiaen tffdeace manven flund ananff noos e Amelunabrenlen fonnd “anch faf tienlich i eeasm
gebacfene Freaeitanm den hefien Sonnenfibem gn  allen Woudifin end Durvdblonffen s defiatercher Retenye
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o [y, Arvgenen mit WRilch edver Sinerbeithe bercier. Dider

Es roird anch Kraffemee aufiver Spels aemadity H numb groey lorh rein qepiilivcrs Sraffemeel it bart aee
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vud [ailer fic renden reerden s aber folches Krafemed pag Amclmeed barges fbaitee michr Bryfle dariiber 1o
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D S5y Noglieabivirdvon fen Serechofdben Aereten ¢ wibgucher mir cinem frofchen Syerddorerlein jueinm wafm.
anlf fhre Syrach s Kuvhes, pidvoen dom Anllo- — Brenleingeforeen g cin betljame Avgney vnd Syl
phane geun G- qenannedasanidy Amylumene A-  denen fo Blutaufincerfion.
mylus, berhaben baf cg ofine die Mublen gemade Fin Brenleim eber 000l
feibD, 0 Xporceler vud gemeing Xeget e nennen e Coafmiledd ober Hrenmenbriibe
it vermoechitliong cines sBaddifabeng ) Amydumtes  pndein venig mirDon jucfor fup gemacd oaft cin gole
ber Ammidum, S3on bén Simpliciinmithegqann.  Spcfond Wrgnen vor bie dungenfichniqin,
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Nejgjtegs. Noefelegi vnd Almefafep Bon dem Gloflogra-  Amcimeel vnd wolgefetronce Serfferbraben obne ™
]ﬁm AviCenne; _!.’.lru:.f- pnd Anepon Haliabbare ERhwitirin beredrens das iff jhocn n o allin ¢ g
Regal.dilpolivion.anviclin Oreen Evrr Sonfimer.  Speififonven aud cinbenifane Xvgocn
benaneh bin end wder i ben Arvabifchen Autkoren ol qepiifpert Nmelime mit queer frifther Gheife
[IL'-I-H:'I?: Phangen qeicfen / Hensboom, Hebacd Hebal, Ne-  milch oder Kidbemilch: me fitfem frofchom DN ant elal Deifferiatere,
Jrengs, Noce. Ni e Nidle, Nove Refuleats 9110 Tllanar. Nealte  pndain |,1;-:|1'..:::_{ii;'rc:.--_|: clieny pithnen SR roploim dee F
anfeh wird ¢ aenanut: duylevud dwado. SHifpantichs  foteen/vient den Sehwind v funajiichtiaen febrwel,
E Awnden viid Leche de Trigo. Sr.;.'.l.! ghtichy Amevdiom, %lthe Svoer mach ein Brenlemn von Krafunecd modfan.
e vnb SHrabdndoeh ¢ Anulbenct vnb Suofiel. K belmiichein paarfrifcher ,f--;m_yr._"nr.t';.1||||'l;"~_-'~L'1|||:"_fj
Srocheenrichs Xmelmeel Ymelnna/ Aminngs Reafite  cinanderslakwol fickevimachs pif mirPenidgucler,
mecl/Siei s Amidom pnd Numerdum. CAliper oie Heéifferigivicranhe Keelen pndiSmf
on oo Dlaturs Kraffcs Whrckungond = von fhavpfen Fliafen vernrfacher: % ch om P reye
genfdhafft e Amidmeels, fetn oter D2EFlcin ven Amelmeel mit frijeh aomolcfe.
q":”ﬂh':'*.m-:.' ober Krafemeel of tiler vnd eeuecfenee  Der Walch vnd cinem Lol voll Dontge/ lnfle co wel
* oann por BAleen oder Aniciforns davon cébereia  ficbensond gibe warm ju cifenseg bilpr,
gt wird Friler Doch Mt cinem rmpsrama vir 1. Al oder Kraffemeet eime Machr i frifdbem maf* % ofem per
Tech bende innerled pod enferlichin véeien Giebrochenn fer geocicher/ darnach nat frefehom fitffem TR andeldfe Bruft.
in der Xreency gobrawcher/ defiglesshen auch i b Suneinem Breplein qeforren/ 1':n"u1|r~L‘.-:_:*..‘=||:i'cT [ug
Juden, ' gemash dunsewives die Apojficmen der sBruf,
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meel niit SDRilch vndein wenig Sucfer ynb wel gefot.
eenbiener roiber bie Jhif pnd Carharzen su der Brufl
fotein Feber vorbandeniffifo abex ein Reber barben ifts
foll man die Briihe von wol geforeence Sodaerflen
nemmen A end wit gemidet cin SBreplein darvon be
renten.

HBider dit Gefehroer der Sungen pnd das Eytet
auBwerficn /madh folgendes Dreylein: Thimb gepils
wert Xmedmeel iii.foth o i fehletms pon veolgefortener
Sodhgerffviij. loth/pnd junge Liiner v jinge Ha-
nenbribe fo viel genngift/fende es ol miteinander jn
cinem Breplein oder WMiiflein/vnd gibes dem Kran.
den tdalich su cffeny dann ¢8 nehreewol vnboff darbey
auch ¢in herliche Argnen, :

B -cBiper ven beiffen Satharien manit Hise pnb ein
peifleEatars Geper darbey iff : Dhimb rein geprilvere Amelmecl/ond
feude dag wol mir gebiftillicrrem Wiolenmoaffer su ot
nem Brepkein/ hue Jucer dargu nady benem gefals
Tensend nige .
Desdihd IBiderdic Baudsliif dacinFicher darbeniftmad
mPb oo laend Amelungbreplan @ Thimb Kraffomeel purets
nem Putver gefoffen iiijlorhmebr oder weniger nach
danem gefalleny feude dag mie cinee Wilch von vice
taltenSaamen vod nciffemlaafaamen berett yu cim
dinnen D ileinrond laf bie Krancfen acbranchen,

IER ju Br
Braft:

dungengts
[ dn.

togu Amcimecimiiflen over Brepletn mit frijch gemol.
Dukn. . chener Mitch bereiter / dlenen den jenigen denen dig

Dieren vnd Blafen febreeren.
Wolgepitlvert Amelmeel mitder aefortenen Beil
C benwnd frifch gemolctency ilch g cinem DBreylein
ober Ruflen geforren vnbd genuger/ ift gue wider bie
Darzwind.  Parnwimd/end denen fo den Harn fdwwerlich) von fidh
laffen.

Ameinniflein ober Breplein mit quter Capanin.
Priiben berefter/ wol qeforten s pnd mit geprilverrem
Gaffran cin toentq gegiibet/aibt den fbmacdhen MMens
fcben quie Krafft / ftircfee rool vnd nebreet gibe anch

bem Setb ctn qure/ [ebliche pub gefunde Farb.
eteren,  Dein gepritvert Amelmeet mie enemweichacforres
ﬁ:ﬂr}"- nen Eycingefupt / bient teiber dag Blur auffpeapen/
pad.  baffelbe gervuncfony chue defgleichen / leget dag Bres
dhery [Anffeiqee vic Ranbe ves Half vnd Schlunds,

SWider ben Huiflen von SHig vod alle anbere hislae
Bebrechon der Bruftvnd Lungen: Fimb fii.Loth rein

D gepiitpert Ameirieel ; vermijche tas mit frifch qemel
DintaeDder ctener Milch / darsu thue gefeheciee Sirrnllenternen
weuend  Hiein gefloffen anderehalbloth/ vnd cin wenig frifdyes
ung- Mandeldl. Seud dicfe Stk fafl wol 1 anem Brey.

[einsend mache filf mie Penidgucter / qike darnach
vem Krandfen ju cffen.

Dver mach felgende Kibeblein ju dem berffen Hute
ffen von Krafemeel; Simbrem aepiiivers Krafrmecd
ober Nmeluna florh @erflenmeel ip.quintdemwerffen
imgmub;#k nidsucfer / jebed anderehallk quintdomy
iitf.loth moeiffen acpiilvereen Canaricnjncfer/den Tras
aanth (af ene Nache weichen in Rofentwaifers Dor.
qing flofi alle bdefe Ding durch cinander/daf ¢in Telas
fein daranf reete/ darauf mach runbe Kidblean /bes
firdree fie mit cin menig Amelmeel vnd laffe dic rrocfen
E teerdenydarvongebrand jederowedlen cin pars laffe fic

fiteiglich im Mund serfchleiffins tarnach laf aliges
mdchiich binein fdleichen.

Miber bag Ketchens Beffremung der Bruflvnd
furnen Aehemyvon diinnen bigigen Fliffen/ bie vom
Haupt u der Bruft fallen vnd dic Lungenrébricin
firllen end verffopfen : Thibi vein qepiilvcrs Anmchmecl
anberbalblorh Penidincter ti.loth/oer Kichlein Dias
Ilﬂ;acallltha:frjgjda:, bed Sdleime von qewerdbien
Kireenfernensjencs jlodh. SBermifhe folche Send
mit SBruftbecrlcinforup/ fo vicgonug iff cin didnnes

Sattwerglon daranf s madben/ darven nimb obne
pnderiaf ein wenig mir enem SDenfelein ven Siife

Edwads
A enfdpim.
Lebirdhe farke

Sraflen wvim
i),

leiffie Sufiv.

Koidun.

D, Jacobi Theodori Tabernacintontant/

A in Diplein oder Breylein geimacht vonAmel- F - hole/vnd fﬂl:é,:teh‘tif{" qemdchlich bevanfs vud laffe cé

fotaends fietalich binan fchlerchen. i

@indiinnes Breplem gemacht von rein gepiilpers Hamnde
tetn Amelmeel mit Jucfer ynb denairet/ brence enen
reol fo bamit der Harntubr belaban feind,

Sepiilpere Arnelmedd mit vem gefloffenem Fvas Breonen2es
dant seemifchetond Silpplein cder auff andere neafp o
cingenetenpereraibet bag hefitiae brenenpeg Harn €.

Ameltee in TBaffer geforren/ carnad erfifon [af* @&stngene

fenpnd burdhacfigen /ift cine gure Arkencpmwider bie Jreneae

fehdvtichtelt des cingenommencn Arfenicfe fira wi¢ 2rjmic.
cinanvern Spefranct gerouncfen, Seldyo Frandd
perbeifere auch bie jehdaplichfur dof cingénompcnen
Kalcts. Su dem feynd andh fajt nughidy die Supp-

fetn vnd SBreplein vom Ameimael bereited.

G SocinXNoffivon Arbeir pnd DNilviglete DAL Fie, Baber ber

ofli-

bet geminnt vnd DMager wird : Temb 1), toth aepil.
vere Amcimeel) Berpmulch rr. BrgenBawmal firnf
thalb Vgenend dag roetffc von prer Evern. E‘:rlﬁ*:
Sttt vermifeh alle mic Purscifrantfaffes pnd febairee
e dem Pferd drey oder vicr Tag nad cmander eon/
ober fio [ame bifi ¢8 aefund witd.

So cin Noffi Blue faller: Fimb r, loeh rein gé Dot Fadea
pitfoert Amelmeel frifch gemolcten Serfmilch rp.pn. b Phet
geryr. Eners end v Bng Dawmel) vermifehe bicfes
alles durcbeinander /ond febiiete ¢¢ dem Sanl durch
cin bequemnes nflvument m ben Hals.

SWann cin Nofly den Banchfuf berfompt 00 mantp
durdhfallig mitd: So nimb Amelmecl ji prlver gis b Refl.
flofien vioth/remn gepiitvers Salld pfel 1.loths verimd

H fde dicfe Seiic mte rvij. Vg roren/ hardyen Weny
pnb fcbuior o8 dom Sanl cpnses bulift.
@ ufferticher Gicbrauch des Amelmecls,
aﬂ}hlmﬂl retn gepilvert) if quepider oG Der e endBee
Angen vnd dic tteffe Chefebiwide Deefelben / barign r;:i::"
geftrdumer / dermoeqen o8 anch nuglich fu den Angene
argenenen permifthet wird.

Wiver dic thefre Sefehredrder Anaqen einque AL
fetlein : Pemb gepittoers Amelmecl durdh cin reineg
Sicblein gefchlagen iij. Sernpel/ bt Gummi Jare
cocolle,Santincersalle ron acpiilects ) jebee . aut.
debiftillicrs Weaerichreaffer 1) lorh : Seldye Stnck
vermufed alle wel buvdh emander/end bebalrs tn cincm
Slapimdamic wajd bie Augengefcdmodront nes Lol
nine tiadlein darin/en leg bremeh dber be@efdhar,

I Dber nimirangepuivert Ymelmeel o). qu.gebarne
Hirsborn/berenSpiefiglas phalbloth/ L pranerive
benARprabenyaenbone Safprfemicmyjoos Lan.Ale
gemelre fluet foile anfs fubolfle geprileert fepnsvarnadh
permifeb jie mut Frawenmeld tie an Knablin {angers
madyein telglein baranfi/bavon formir feine Xoqlin
ciner exbfen grofisdee trockne vit behalt fic wi qebranch :

Cann ¢ nun dic noh crfordert felche s gebranchen/
fo gertreld Loder 1), in genugfamer Framenmilch/nige
fletne leimine §dfclein bannn pnd feag tn den fehaben.

Amelmee! alletn vein qepiivert ynd mit Frawena
milch sempertere jun cinem nadfferiein/ vnd teic oben gee
miber gebrand/betler anch die tieffen Augtacfchmdr,

Kmebrmeet 3 reinem palver gefollenSloth it ettt Schrunben
hatben loth bes aufiaetrncineten Saffte Lyciis pnp ™ dHee

K mit Rofenreaffer compericroo cin diinnes Sdlbing
betler die Schrunben der Leffien dbamit angefiricien,

QBider bic Schrunden bed mundsvnd jngenin Sdhranden
biglgen Febern: Do rein gepiilvert Ammelmeel Penid ﬂ"nﬂ;ﬁ;

suctersCanar-oder Mavernyncter; RNofengucter Llorh/ i bigigmge

temperice bie micRofermwalier u cimatroerglinglendh *re
¢imbiifien [Alblein 7 vnd beflreich dle Schrunden beg

ARundeend der Fungen offtmals damirfo bevlen fie.
cBiber dic werflen SBiAterlein der jungen Kinder Efen b

tn dem Diund dasE ffen genannyfoll die Shugmuper Feooee-
deg Kinvs Amelmee! tmDiund wol vnd ficin fweny
felgends mit ein reenig Rofenmafer vermifiben / vaf
s merd i ein dinned Salbistn / darmit foll ﬁg:m

ine

-»

en



Das Erfte Budy/ oon Krdutern,

A Rind den SRund vnd Sunaen oft anfircidben, Over F

gertrcib Amelmee allein mie Rofenroafier e cin {ilbs
letn/ond qebrands qleicher qeofalt.

Kem gqepiiteere Xmelmest micacforeenem Poft oo
ber Dimment Tyaubenmuf pnd warmenm SBajfer ver-
mifchet juettem IWundwafiee « pnd feldies warm im
Mund aehalten / ftillct bae Sanehethumb vonIru.
cfenndcie verurfadher,

Sdhrunten Amctnieel mitKofenmeafier mie cin bidnnes (&bl

‘r“r'r ;" :,,:_‘ tempiriert / heplir dit Sdranden end Lerwounbun-

bokeit.  acnian den ABargen der WWeiberbritfFiv fic offtermals
Davinit befirichon werden.

MWiver ben pnmiffiacn Shwcifidaron bifweilcn
verichrung des Sabg pud dag fhooindfiichoig Ficher
erfolae: Jtumb rem qepitlvere Amelmeel (. Lneensvde
B Brdctiin von 2Wenranch andh son cinem reinen pulece
qeftoficn/eempericr die Sntef mis cmander mic Exere
weiff gu cinem diinnen Salblein /vnd bejftreiche ben
Aansde dek tarmif,

OBider dic Chefchmdr Derbicren bnd Blafen i

Rahmieebe.

.:tﬂ ﬂl-'EITrr!.-r:
Edwvif.

|'-1. e aepiiveYmdmeet i.lothEeinfamensTraaanth il
fen Maafaamensacibectten Cucumernfaamen/jcoes
i. balh foch. Ae qemelee et ok Heinymady mit wafe
fer cin harvtes Temalein bacaufis vob formicr Kidadin
uuwnu'-h Teraborens laflc dic trucfen ond bl teirs
enjdaven qibmera -:-'h:n abende Lot acerlver
miLoin Erindion Balard edor fenft Mffon Mean,
& dwitilds J::IZ'I.El.-.‘-lu.ht-.EI{ﬁ*l.ﬁr-.-.'llrm oett g ofidn biiie
Farmen, IROBIVS iR ber Harnmwinde: Dhimb L-~||--1-:-
plifvert Xmchmeelssroreibe b f11urr.||n1 dqemodctener
C Meatchoond thugcd miceiner Sebrigen in dic Wanirds
:|:..f‘l-:l|f'll|n.:1|
Sufferdde 0 cinem SBelbein wafferecdhige bif | mn'-n 4
ter 20aber ol der Mueeer feufit: Sem rem acedifvert Anvelimgel
fluf i % = =
tirdorh / qepnivernen QB epraareh if forh 7 enptonmud
anderbalb loch/fdefFereehriqen Alann Llothsalles rein
gepnilvert prob burchacficher. Thefe hief allevermifdbe
el durch conandery vnd geemecibe dic i Efclemmich/
geuf barnach lavmwarms durch cin bequemes Nnflen
ment o oie urrer.
Ametmeel sueinem fubticlon Pulver geflefien vnd
;J_“"L‘“ it Eperveclf remperiere su einen Salbein/Teller pag
beffeia Flicien ver ﬂtl:lhll Abernypariber adear.
Rafinbluien.  Aniber tas pnmdfia Bluren der M |.h11 Stiib
Aoveloweel tingfothimefiofionen Bhpstjloth Dradcn.

D plut acpiifocrs jfothanermiiche mit Ener nn.ll: I eiman
Phajiers pud legecs aunffein Tuch acfrichen ber oie
t*'.r-::l e balffe bald.

eer mirn Xmelmeel flochend Alann cin balblot

nid .']*f'- i Putpermend ffrewe of inbie Dafidcher.
Fdme Amectmeg! e cisnem Scbveinshirn vnd Rofendl
nagio  aeftoffen/ond durdheinander emperiert fei¢ ¢in Pia-
in ftersoarnach anff ein Tuch geffrrchen vnd Aberaclear
legt 2en groffcn pnliidlichon & u':‘-tt:.mn in der Bicde
n|.d1n~||.h».:11p..1mm allo daf pie Xy 1|lLI.':|I:i"nfi|.‘|{[‘iI.‘

erber qehn/ pnd ih rt.qn.mh qebranchen fmmen.,

ek e Iin

f'i::::.'f Amelmet sreinem fubicen Patece oefon; bope
preen, W Dte Schrunden end Berreunduma der hefmdichen

Orvedarein gefiverct.  Dver nimb Amehmec Gric.
chapchHrars vnd Weprandhsjedes alcich picl/Tefivic ju

E cinem fubnien Phuleers vnd scoeclein bic Schrunbon.
Beriebrirs  Wpmaelimmel s puleer aefloflen bevler dic Verlepnng

Ber Rimber = - v i
peibenten P00 Berfehrnng oor innaen Kinder pvifchen ben Beis

Beincte  pen pnd amDindern/eon der fhirpic deg Harns virs
wrfadhe /& paleidhen anch dic Werlebrung am Halg
pad andern Dreen/ficwerden gleih vertrfacht wolr
fleredien.

Sinnerlidhe L._L*:.r'l: I.h innerliche Berreutfbung ber Mannds

r‘r”gl':ﬁ::f tinthen ; Sumb - Nmelnmigl j.halk (ot Fleifcdicim Sar-

ity cocolla mmmm { WBlentetfis jedes anderthalb quints
feii /. Seihemileh barrmmen glivenide Kiflifon abaclde
fchet worden fepnd inij.pngen, Bermufehe dicfe ding al-
I¢ wol burdbeinantdersend fcbritee darvon alle tag drey
ob¢r vigrmal in die Rurbenyfiebeier the bald,

H perond
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Amelmcel tm Dand qefeumer 1 dienet wider den Feferken

Bif cines rafenben Hrunvsdaritber qelear. ndabif.
CR¥ider ben Brand vem Fenmer macher man -:|r|,.“_'ﬂ_ -2

aue Salb auff bem Amclmee! "!'fr|1|l~"'tilrcrn|rt!fq:. ,:m':r.

wdfchen Sulberateth Bilevmetfjcdes if. loth Refendly

&, Nelanng Dielrjcdes viloths nenw Wadps if. lothy

geriafie pag Dol vnd Yachs fiber ciner {"lh.: lak erfale

ten e wdidic fic dren ober vicrmal mirdtachtichaden

pni Sareiegelwaffermann bas qefchebony io thue pie

anvern e renn geprilvert daretnsriibr die wol durdy

crman ber/fie hajtu ein AdfE iche Branbfalbe.

Clroer bas Netlanffen oderdas beilia Fener: UG 5 o
reinqepitivert Anvelmed / temperierg mit Waumdlcn
phibEnermoctfi juciners alben fcbmiere ben Schaben
pamuerend leqe SRanaeltblarr dariker.

Anwetmicel 01 puleer qoffeffensont in e ale S aie e ane
ben pnd Sefbwdr geffrewer s befrer bic ufammeny Sddmir,
mache Fleifth darinnen readhfon vod beilet fie,

Juf vem Amelmeed macher mananch fehdne Sila
ber pnd allerband Geebicr mus Sncfer roic folace: Nt
poin gepnlvire Amelmed ache Pnsen; fehdnen qepiils
perten Mabery off Feinsucler reiin. pnscn/Traganth
ber bitpfch weifi ift Arabiich®ummi dag flar vid lay.
reeifts jedes fif. loehy ber Traqanth tnd Gummi Ara-
bicam thut manin cin Sefdivlans vnd fchidoeer vice
prgen frifch SXBaffer baviberlaffes bie rrvow. fiunten
pariiber bepgen/darnach thuue man alle & it it ein.
arber yufammen funein TR Geferond {80t vic auffein
fuine wol durcheinander / fo reicd ein fifer Ting dare
anpbareon macher it encfne man allerhand Hile
Ehicrin Formen moie man bic habenweil 7 (3
fer bie earnadh rcfen werdensbie il manbars
nach nuemancherlen Farbensveefitbers pno verguldee
fic iach cineg jeden acfallen, :

Wi man qedifilliors afier fo (e fraib vnd pnrein m‘*"{""“""r
morden frad ¢ miderimmd laneer vud far macken foll, m.h:,”'
RirTacpiiivert Xmelmeed darciniibre ¢8 burdhane.
anier/ flelle das Gaf bin / fowird fich pas Jmelmed
jr Boden feeen / vod die Tritbiafelr vnd Brebheit in
CYRaffer e fich sichenyarnach fethe of olben ab,

e febweriviac Huaqen der Nofaw beilen ;. Nimb Fdwiirige
Amctmeel guretmern Pulver qefoffen i, lochs qeftoife. '_““'“" bex
pen S enranich o, loth/périme jched 1~'1t~|:11||1ur|1t11n|:i &
mie Senigendihie barben dem Moffy alle Tag bren
oder vicrmal ¢in wenig in dic Augen.

Das XIIL Gapitel.
Londem Teutfchen Reif.

@ &r Tenefbe Kol iff anch ein Sommerae. e
~ <) Verdid pnd dem 2B digen nabe vertvande) dik xeg,
e | Aeher baben ranibe Ialf.;.! aarimoie bicGher.
fiesdber/vnd off fenff mic ten Bidetern/Dalmen pnd
Wurgeln dam Bidgen dbnlichrdic Xdvner aber oder
Saawen it wedflerer i meie das Amelforn im feinen
Jiklfen o Fd'llt']lxl'r pnd wird anch alfo anff der Bh-
fen acfcheeter. Dicfes Serrdid wird im TWefferrerch anf
e auen Felbern qegieler mit Sen andern Sommers
fraicheen s am ZKbeinirom aber ifft dicfe Frucht vubes
fanne.
WVonden Namen der Teutfchen Raf.
& moird dicfed Seerdid von bom Danwersvolcd
im TBafqanme pnd Pefterreich / Teurfeber Ko
genannt / wiceel ¢8 fetne Eomenfebafie eber Bleichs
fete mit dem Reiff hat 7 daber ¢é auch ven ben Krint.
[ernt Oriza Germanica,pnd Rilum Germanicum i
qennut eordin, Eliche wedllen bas I|1-mm Dig-
[coridis barauf madhensaber fic jrzen fichy bann Tra-
gus iftfein befonder Befchleche bef Serraides fontern
¢in gemadbeer vnd gefechecter Korny der acmeinialech
auf dem Ameltorn vnd auch bifrecien anf comQB 4
gen ureh die Konfl berenct wirds wie wir bickovor i
pem gebendenEapirel von bem Amelfern anf I:u.,lu:.
off u ride
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A ride pid Galeno tr tol. fon haben / noift aber {oldhes F

B

E
etk
KRarm

Berwdehs bag Tipha Theophraiti, reclches vonibm
Grtechifchrrion genanne moirdyond Larcimfds/ Tipha,
obcr Typha,pndTypha cercalis ober Frumentacea
sum Bnverfeheid def AWaffertelben / dov andh Tipha
aenannt feird. IZeocryron feu Oryza Germanica,
l-l:_..]'..ll'fll_:,':.i G;:r||:_'|'_-|;.-.{l'|.|.i_1_-!- cul Farcandidom
& Tragumcereale Dodo. cui & Far Gal fcum 8¢
frumenti r'l.!IJ".][i'L_:_L"liI"-‘f{:.I'-‘iI'-l '-'IL!L::HI--Ul}'I-I;J"I-ﬁ-
anFarClofianum Lugd.]
Donder Natur, Krafes Wirdkung vnd &
acnfebafit end tom Scbrand) def Teut
fechei TR,

EE—} bat ber Tenefche XRaf i emperierse Statur

eifchon bom B digen pob der B flendannes din
hatb 2 dinen / vnb halb Ferflen Geclechs feheiner ju
feun. & woirh in ber WHhn abacfeheclornd bereitet
guder Salchensoen fordet man mic Nich ober§ i fehe
Britben wie penSXetf oo off e friffriqe gore vod teols
fcbmdcfinbe Svorf tie qure Dalving gibe s wie andp
pas Prodt bag barven qebaclen wird, Eeliche bartinn
Diefen Kern otor Tentfchen Mot nue Wajicr abrond
¢ffen fhn mit feiem gefecbnirenen®eccriemend Ll
frane/ ba# fertiact dre Avmen bie bas Flogeh wichoy
fauffen baben anuch ol

Das XIIL Gap.
Nontom Eardifchonforn.

ymenmum T urcicam.

-
Turclifdy forn. Fr

G

H

—

A Thechifd Korn baeviel barrer/aderedhs

M:' tier ¢ meerfler Turgeln Ton cinem Haupt
m{'lm-:mumnr { bag fidffct erfilich fo bald 8
anffachet/ e ¢in Braffcpmen gleh dem Birfcheny
nach dem folaen dic anbernsBlateer dic erden je ldn-
qery breiter pnd qrdffer bann dic SBldwrer des Robrs
i runbedicke raleichochtlge Stenagel recrden MWann g
bodh vnd audh bifirectlen béber/ bie feynd mie einem
wetifen Marct fnnmwendia gefitlle wic dic Duckerzdbr,
Am Dberncheil thue fich aeqen dem Hevemonat ¢in
fraufechige P um berfiirmore diciBinm deg Robegy
bie theilee fich n vacl Aeher anfy vnd Blidben mof¢ anbee
Sorn s deren feind colede weifrerltche geclvnd arliche

Mot Tirehifch Korn. Praun Tivdifch Sorn.
Frumentum Turcicum  Frumenoam Turcicum
Tubrum, PUFPUTEUI.

Jqﬁ-\,-

I\

.. :'. T

bramn/madh bem ticFruche cine Farbgereinnen folly
bie befritchriqen fich aber mcht reic anber Sorrdibifon.
pern bloben leersen vevgehen miber obn cinige frnches
baraeaen aber fofiee cin jederaleicheditiger Srtamm
an bett Seiten pveifchen ten braren Bldreern auf n
Bleichen berfilr runte arefle vnb bicte Kolben/ic find
ingroffen@raffcherden verfdblojfen vnbd enngemwictelr,
F i jeder Kolbeny jo cr entbldfer noird ¢ bhat ce comvan
viij.ober r. SBerfi oder Setlen mur glasten vnd Dart jits
fanten G finachen Rornern befent in ciner ordnungs
pie feind ocfechia rand tnbey qrdife ber @areenerbfen,
Dite dberflon Sipfel per Frudyebetbon, find mitreinem
pnb lanacnt iottecdhtiqem Haar acpercrclich g if weifs
eiliches acels cefiches braun oder rotfarky nadh bem bie

Sruche cin Farh bardicin der Sraffcheiden pnd jren

bilalein verfchiofen ligr. Dic Stenacl vifes Bewedhe

roann fie moch ariin vad fafriasfetnd fic fuf nicincler,

e Fruehi reied fpabt imente bog Auafmenas vid

tm Syerbffmonat soitia. Oicfed Sorns haben wir jum

rociaffen vicrerleny Farbensale nomiich rocif vnd qees
Pabretvnd brown F 4 woil cin auten vi feifien®rund
babeny fan foinen Froft eder Kalre nidt lepden / vnd
fenberlich ehiun gm diec Saowifon bale febatensim A erile
Ten pflege mans in cin aut Srdveich pn fesensend mif-
fen vie Korner s reeniaff ein weerdjchub von cinanber
gefest moerdéran cin ort ba bic Sonn wol hinfomit fan,

Feel Tiirchifch Korn.  SWBelf Tiirdifch Korn.
Frumenium Turcicom  Fruomensum Turcicum
liream. album.

Lol



Das Crfie BDuch/von Krdntern,

Ssnbianijch Korn.

Londen MNamenbdef Tarckifchen
SO g,

V Alerius Cordus hileepag Tiirdifh Korn poe
vas T oocum Baétrianum Plinid, aber ¢8 rege
e fich aar it bamitond fegnd bic S drnce wil jrfin
varin/fintemal Theophraftus fbreiber/dafibag Tri-
ticum Baétrianum fo grofiwachfe/daf cinjeder Kern
efier Ofiwen fich in der griffe weraterche. MNie bem M-
lico Indico Plinianoaber / veraleiched fidh bices Ghes
wddhs vicl beffers barpor meir ¢ dain auch batten / bif
wir ¢ines beffern berichrmerden. &8 feird beatiges Tas
aes von denRrdutien Frumentem Turcicum, Tri-
ticum Torcicum,Fromengam Abacicom;Frumen-
tum Indicum;Maizumynd Maizium genant. [Fru-
mencum Indicum Mays diftum, C. B. Turcicum

E frumentum ﬁ:Tiph.l nuglmﬂ'r:gu: Frumencum

C

D

Tamqmirise

GETE-o 15 8

i

MR otidifen.

Ko

turcicum.Fuch.Ang.Gel.(cui & Panicurn peregri-

num)Dado.ndicum, Mac h. Lon. Caft. Triticum

Bafttrianum,Corde: hilt. Gel horc.Indicum;Lugd.

Poree Milium Indicum;Dod.gal. (cui & Frumen-

tum Affacicum ) Lac. Indicum Plinianum, Ruel.

Gelin car.Adu.Lob.Maiz Indicum,Caf, Camer.]

“Kralranifch/ Focrmenit Indiarg onb Graved Indea. Fit=

fp,‘”"{;hm[;n Turquefee. Frang i Ble de Tirquie. Y0
W eft Ynbicn/ M pnd M Shnaerifch Torek Brea.
Enalifch T vt Bebace. [ TurteCerne. [ HBdbemiicly
Farecte Fnio. Flebmifch vnd Brabdnvfch/ Tdrce.
foren vnd Terercoren. Hodyeurfedy Tardifh Kern
end Tirchifchor W hmen.

aenfehafft vef Tatrckifchen Korne,
@l'ﬁ’hirm[:lewn ift cin weenig wdrmer bann
ber2Bdimensmoelches leichrlich von bem fiiffen G
ffmact abgenemmen tecrdcnmag,  Dodhnchreres
picl wentqer alg fein Bemdidvnber alen dEN jenign
fobeneng wachfen.  Rag Broorbas von dem Meel
dicfes Korndqebactenwird/ it stmlich nocth fo eamol
debeurele worden ifi/ ift aber trucfen vnb bart / fjt fafk
febmdrtich s diumwens pnd fHopffer den Banchrmacdhe
picl Bind / vnd iff em ante Spafvor Schifleuchy
Syolsfidifer/ vnd dic jentgen fo groffe vnb fbredre Yra
bett chun.
Snnerhicher Ghebrauch defTibrefis
{dpen Korne,
A Mecel pon dem Tairckifchen Kornwoird hati.
qegTaqes von din Kohenin der Knchen aebran.
chetiparven madbet man gure Semiifivnd SBrey mir
Mileh oder Flafhbriben / dic nebren mchr ale bas
Arent; i cindune & pefi ver atbeftende Lenrh / pann
fic [Aeriqee wols pnd helt barewider.  Aber febwachen
pird bldoenMMenfchen find felcheSpeifen gu faref/fine
temal fie pie fehmedelich verbdumwen fénnen,

I per pre fanteirigen Bawdinf: Mimb Tairdifch
ornmecl dag wol gebenrele iftrofcbee g wel in Buts
terfehiirre SBafler oder AR barin baf <8 gennaifty
{af veel Feben g cinein SBrays vnbd gib bin Krancicn
sincifenses fopfet cin feven Baudug,

Euffericher Bebrauchdef Tirdi=
filen Kerne.
L Y Btderer befi Tirefifchen Korng wann fie noch
E S f‘nm v ariin foon/ gebad 7 darnadh in cinemn
defer aeftoffenend den Saffebarvon aufacorudsy
n. ber [8jchet alle Hisvir@Engindunafondedich aber bas
K otlanffeny ticher barinp qenegt end parnber geleat.
SWieirer baben ety feine Erfabrung mebt von dics
fom Ghervdchs eosu ¢é ferner midee aebraneh reordds

Das XI1V. Capitel.

o bem Yndiamifchen Korn.

bty (7 2 s Sndtamfch Sovn it mit dem alenchechtie
' &) Yacn Stengel ¢ Blatreven vnd Blymen ban

Titrefifehen Korngans dbulichvefalerchen

F

QDronder Matur / Krafft, Wircung vnd i v
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Frumentom Indigum,

anich mir ber QBurscl/anfaenommen baf¢d noch bice
ober filnnff bif fn feche pniericheivene DRheven befons
pererXBarelein vher bom Grand bar biff su demerffin
Geroerh o Bleichen ¢ baranf bie crften Bidrrer wadhe
fensend iff anch dag gqange Beavdd s qans vollfonts
menlichers fFircfer/ardfecsvicfer vnd Bdhers bann bag
gemeom Tatrofifch Kern, Die Kelben defateichen find
pein Kolben befTiirclifdon Korne serFormvnd Bes

el Snvianifch Korn.  Braun [ndlanifd Korn.
q} -

Frumentum Indicum - Frumentum Indicum
luteum. fpadicenm.
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Kolben vom “ndianifchen Korn.

Frumenti Indici {pica.

Zrr

L <} A .- F
S S

flalt halben andh Abnfichaber doch wie bag qange Fies
wedcha ardifer vno fdbdner 7 befaleichen anch dic Kére
nerober Garanen / enb fibet mancin befonier arof
witnberbariih Gkebetmnnf an drcfim Kolben / taf
B0 per HEIR alfe teinberbar(ich durdh die Dlas
toer/ Bde Jbm Dremen muf 7 fpielet pnd banbele in fefnen

LBeielbraum Indian, Korn. Bolbged Yndfan. Korn.

Frumentum Indicum:  Frumentum Indicum
violaceum. aureym.

D. Jacobi ThHeodori Tabernaesontani/

F oeif SSnotanifch Xorn, Sdwars nbian. Korn.

Frumentum Indicum
nifrm.

Frumencom Indicum
alburm.
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AarAnan
seasspmia
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Rerelen/ vnd fonderdich 'in bickem Bowadddcfimit
e billoch s ecrmandorn babonrend denik . epnsiEe
wigen wabren GO0 audy allern ank fonan Sreatye
ven folecn crfdinen lernen 7 bann etliche K elben dres
fee Srereachs fevnb mir ihrer Sruche qans wecF olidhg
fchivars vno fchdn alangendy etliche geels celtehe branny

Seclrocifianch etliche Blare v peelbrann : ancherlis
e geel ond et Yndian. Korn mirveiclbramn
el blavesn Paincelern befprin .

wnb bit
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A CBeif/brant vi bar X Bacbraunmwaf fhwarss F Rodhfebears ond braun e 1 veielbranns qee pud

Stanifdy Horn, Brawn; pad wm thed mig
Frumenoem Ind. albam,  bragnen Pinesdeimn n.
Ipadiceum & cexraleum. planifch Korn.
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P die anbernvecifbraunvabd Mauw durcheinanber
gemiendger / afie daf covan enicye Kheten balber meifir
Dicanderen brann / vud doedritren Blanmw s oo cilidhe
Granen parvadh purdainander vermendet vnd pers
fegct foyns alfo paff citan cinee / jrocy oder dreyn ¢l

Moth vnd tefienbrann Yn. Goldacel vnd welf Yoo
ptanddd Korn. planifch fera,

Frumeuoum Indicam neFromenoim Indicom ags
ream & album.

brum & Ipadicenm.

miie brawmn Paencticin bee
ferenge Sneianifch Korn,

Snbianifd Korn.

Bie andeen blantemioer el phd darnadbEafanien«
Braun ; alfo abgeredchiciran ener Seehen ¢ vnid dare
nach barchanfanden andern gofehen werden. Frhiche
Kolbeh fennd ot jhren Birancon gar qeel # bre anteren
gar brauny crliche werf braun vnd blawme o ancan

Blayw/acclmeetf vnd mit blawen Pincilein bes
ferengt Ynitanifch Korn.
Caruleumylutenm album & punétulis ceeruleis
piftum frementum Indicum,
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620 D, Jacobi THeodori Tabernactnontany/

pociffens vnd blaumeon mit Hamen braunen Dipfflein
artlich befprenact foynd/ alg wann fic dureh ein Malee
alfo funfilich gemale worden weren,  Eeliche feynd
rothy fchtwars b brauny efrwann ¢ing vmbe ander/cls
wafi jroey oder drenvaudy pier / mehe ¥nb reeniger ¢ing
wmbs anver alfoverfest,  Ealiche feynd vectf/ Feicls
Braun pnd geel/ darunder die tociffen vnd geckn mit
fechdnen teinen / braunen Dipfiling gemalet fegnd.
Stodh findeman baf etlicher KotbenFriicht geclmeifs
anch erliche blamme pnd Betelbraun / anch caliche gecl
vibdocif fepnb/ baronber biegeclen vad weiffen/ mie
Beiclbraunen vud Elavuween Painclein befprenaet
feonb/ pndberaeacn reidernimb die Leilbraunen pnd
Blantven mit qeclenvnd weiffen Pineletn,  Srliche

A eicibrann jeoeifi / (dhmars vnd blanw / barunder bie F Befesetift: Aber ¢he fie die Korner ing Erbreick fesens

faflen fie den suvor ii.taq in Waffer werdhen 7 du dem
fenen fie ennicht ¢hers ¢ fene dann dag Ervveich vors
Bin vom Neqen fencht morden. Auffolche weif mag
iman diefe Froche and in pnferen Landen fesinys pnd
thnfi aber folches im A prillen acfdhebensfonft fomt befe
Frneht nidht su jhrer rechren Setrigung.
Donbden Tamendef ndianifihen
Korns.

@Efﬂbécﬁ Fruche cin Gefblecht ber Frildhe bie wic

bentigee Taaes Titechifche Korn pennen / wecdches
dieForm vnd Ghflalt bepder Berodehs bescngin/bonde
teag die Gemdchs an jhnen felber vnd bann aud) beys
der Rolben ond Sriichee belangen rhuts devowegen fie
auch von etnander niche abacfenbert follen ober tone

B folbenaber feynd voth vnd Caftanienbrann/hinnd G pon wonensob fdhon diefe Syndianifche Fruchedie ans

ber cine Farb emb bic andet verfest s Dic anbern find
Goloacel vnd veeiff / anch e ein Farb vmb dic andere
perfence/end etliche Baumwe/gecd vnd mweif barvnder die
toctifen vnbd geclen mit Mantven Dipfilein befprendes
feynbyaife baf wic roir audh juvor efaget/fich hdchlich
an dicfer Srucht s verroundern iflzond find alfo Mefes
Yndianifchen Korng fiinflichen Gefcbleches davie
Sruche allein mit jhren Farben alfo enderfheiden
wird.

Deffen habe ich noch cinander Gejdlecht aefeheny
bty Herren Steffan Velu der E burfirrfilichen Pfalg
Sdafiner i dibenateeciher ¢8 i finemGarten e
babi/end jhme pie Korner von Serafiburg guacfchict
worden findsdad ift fo vicl bas Gewdchs belanaerrdem

C vorigen mit Bideeern ynd Seengel aleich / ber Stene H

gl fenft o dict mic Genecrben pnderfdiven/ivird a
Ber Fam balb fo bodh als bag vorige Semwidhs) bas
Brinat feine Frudhtam Obertheil da bit Blumen find
ficraufi/ vod nit neben an der Seinen anf den Geners
Ben jreifchen den Bidrteren berauf/ wic dag qemelee
S§npianifch ob aber anch Titeefifdd KernDie Fruche
bar mancherlenFarbenyatawetfrron Eaffanienbrauns
qeclbrannfihuwars £ end anch bifweilen mit den Fare
Ben permengt ober perfeatsallerdings wic teir pon dein
Synpianifdien Korn angegelat haben. e betee Dicfes
Gevdche anch qern abretffen faffnts end dem gitigen
Sefer aern vor die Anaen acflellee  fobatteich der Sere
ale ich folches Berwdche gefeben/ feinen Dlaler beyder
Sand/foll aber wiit der geit anch nodh gefchebeny wann

D mu Bt der HERR vag geirliche Lebenveradnnen

woil/ rectehieg in feinee SHand vnd i feinem Rath bes
fiebleffen ifi.
®s fennd bicfe Fribcht erflich auf et Fndlen in
Hifpanten gebracht mordensend rondanin anchin
andere Sandichafften s vnd inenfer Tenefchland s ond
woil fhrer tool mit pflangen gemartet feyn 7 dann fie die
Sidlee wnd Reiff nech leiden fdnmen / vnd matjfen den
marmen Sonnenfchein baben / gndem muf deren it
wdfforenmit lanmemSBaffer wol acpflogen roerbenyfo
fermm cgandhin cinen quten fepfenGrund acfest wird/
vnb wird geirigim Ende i Anaftmenars s oder aber
im Herbfimonary teie das Tirecifth Korn.
Die [nbiancr fcgen die gemelre Kornfrichee alfos
¢d qebn gheer vicl auff den Acfer oder Feld daficdic
E Fritcht hinfesen wodllendde fiebn ordentich in ciner ge.
raben Feifen vnd aleidier meire nacheinander / deren
jeber bt cin febarpfen 3fal s bamit ftiche erein fodb in
die Erdeny soirfie mit det fincen Hand vier oder fiingf
Sérnerin daffelbige/ vnd fdharerdag Loch mie cinens
ﬁt:ﬁ peiberit fu bt es por bin ﬁ'l.‘ﬂ PRagioen e
wabeet fene, Tritedarnadh cnen Scbrite binderfichy
madht wider ¢in ander Brub wic cr dic erflc aemacdhe
Dat 7 alfo thur er anuch mirder deirten / picrdeen/ bnd fo
fort anyeritter alle mal ein Sebritt jurictmacht auff
jeven Sebrire cin Grubensbifier feine gansge Seile volls
bracht bat Bcicher qeflalt thun bic anbércn alle/ein jee
der in faner Dronung vnd Reiben/bif dag gange fold

betein dérgrdfic bnd fchdne fibererifie Bnfere Krdut
ler nennenfic jem BVnderfibeid der andernFrumens
tum Indicam, Triticumn Indicum.pnd Malzum In-
dicum. Die yndiancy nennen fic Mk ond Mahiz.,
[ Enalifch Corne of Afia. ]2Bir nennens ndianifh
§orn. [ Frumentum Indicum, Mays dictum alve-
rum CB.Milium Indicum, Calt. Milium Indicum
alind,Lob.icon Frumentum Afiaticum,Ger. |
Gonder Natur, Krafft/ Wirdung vnd Eis
genfchafftond bem Bebrand) bef Jndia.
nifchen Korne.
%lif‘jnbt.mrﬁh Kornbat gleiche Krafft endBire
cfung mit bem Tehectifchen Korn/ vnd mag bepde

pagarin Kraur/ vieFrochevnd das Weel fo darwer
gemablen wird; bepde innerlich wnb enfferlich/ wic bag
Fiirctiich SKorn qebrancht nerden. Ed gibtein fehdnes
pind faft weiffes AMeclr dag Brode aber Dag baraiifi aee
padtenoird / ift fiif vnbdbes bas ftopfiet den Bandy
it bart vnd fchwdrlich g perddumen/ foll nurver die
Trefchers Holghanmwer/ Sichmide vnd anbdere fo groffe
mthefame Arbeiechun milffensgebaclen merben. So
man aber defes@eel mirKocfenmeel jum balben theil
vermifihervnd Brode baranf bacherfo reird o8 milie
pnbverdanrdicher / gibt pimliche aure Tabrang s held
twol feiderond it arbettfamen Eenthen nicht vnacfund
ond fritert fic wol.

Ran machet anch aufi dicfem Mecl ante Diifer pnd
Wrensettiche fievens mitTBaffer ond Burter fohr wel

1 falgene siemitchond gebeng bemar betrfamen Befindy

den Hunger darmit u bifen/ ducffondann cg fertiaet
mwolrond ift ein favde Spetfrgchoret alicin Farden are
beitfamen Senthen,  Erliche beredren diefe SBrepoder
Gomilfer mieRilch/oder mit gauter Debfen eder.Ham.
melfleifchbrithendic geben beffere vnd frafeigeredtape
rung/micwel fic och anch langfam abgedinerwerdon.

Dag XV. Gap.
Don der GBerfien.
Er Clerflen fepnd filrnemblich i pnferem
Tonfehland pwep Sefeblecht 7 nemblich die
C-h? grofi vno feine Gerff/ oder aber die dinter
vnd Somergerfi/ barncben haben wir andh noch sroey
@iefebtecht onb ob alcichroel bicfelben niche fo darac.

K meinfeynd/ fo weeden fie docd anch in Teurfchland

pnd Franchreich acfiecpnd gepflanscyeh werden aber
picfe picr Befchlccht wic folger enderfebeiden.

1. Dicardite vnd MWinteraerfi bat sroffe folbechr.
¢ Achers ond iff cin jcdes Acher mirvier Werfen ober
Qetlen befenetscoliche aber audh mit feche ¥nd ctliche mit
adt Seflen.

1. Dageaenift die gemein Sommergerfien nor
mie yocn Beilen befenet,

11, D Sommeraerficn aber haben wir nod) cin
anber Gefchlechr bic ift e viclen Seilen befesets gleich
yuie ofe Tintergerfl.

1V, Ttech batman and dagvicers Gefiplechidag

iftin
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imeergrril

IL
Sotfrgerfl.

I1L
Sothergerf

1V
Hringerfis
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iff in Frandreich aemeinjdie wird benvos Kein Ger.
ffen acnanne / darnmb dafi die Koenerwann fie jeirig
soerden felbft anff ibren Dalfen fallensdre man fenfiin
andern Gerfien fchardritch von den Hibifen abfondearn
fan. Senfi foond alle eriehlie Gefdblechr mir jhren
Graftddreeren s Halmen enb jhren rauben Sranen
cinanider faff aleich 7 pnd dErecaen nich ol von din.
anberin enderfeheidom. Amfichenten Fag mach ber
Saat geben fic auff vod triechen jhre Keymen betfiir/
alfe baf cin jed.& Korn befonbder grecen Kepmen bes

1L Sommeracriten mit viclen Reiben,
Hordeum polyRichum xftivum.

Dag Erfte Buch/oon Krdutern,

611

1. Sommargerff,  Hordeum diftichum.,

formptmemiich an jeber Spigen cinen. D crt brinat
pie Wurnel derbegehrer pnderfich 7 der ander aber den
Syalm mir feinen sBidreern vnb folacndd bic Acher,
Die grafochrigesBtdecer fkpad breprer pnddinfliger an.
gufeben dann bic Bidorer Def Bdisens ¢ bageqen
aber eerden die Halmon def Waigens bober vnd
fraffriacr bann fic an der Serffen foond.  Die Serfl
veddh i febnellor vno Baiber in bee Aeher danm cinig an.
per Perrded/brinaet aar feine S8t/ fondern fobalb
fieqn oen Nehren Ffemen iftbrinage fie anfi flund jhren
Saamen in ditnnen Hdudein verfibloffen/dorerftlich
gar woendh pird oeifi wic cin AR / geneger febr bald,
Theophraftus 3.hift 3.0er Nit BriechifechArsce febreds
betsdafi pie @erft verdnoere oerde in TBAtsen; vnd dee
R ais in Berffdad haben wir inenfan fanben nod
niccrfabren Ennen/ meaq villadhe imanbern Lanbon
defebiehen. DMan fan piefe Frudht alle abr stoey oder
prepmal idens nemblich vor dom S mer fim A ergn
vnb arch im Meveny wic ¢d m enforn Landen braudp.
fich ift. T et diefeFruche cin guegefund/geninge vnd
el :“|._;1m~.;uﬁre|,-.;||,1_g. [1.;j|;n,.- fenft B atler fic onb
wird s Bnfraut/ fonderlich aber wann foudgee end
naffe yabr fogni.
Won den Namender Gerfi.
@ﬁ: Gierft wicdin gemein von den Bricchen/Keids,
genannt. ateinifchyHordeum
I D¢ Pincergerft dic vicl Meihen har/ wic anch
pic Sommergerft mit wickn Reibenoeird Griechefely

K Mswerein, genannt, facinifeh/ Hordeum polyiti-

chum, hordenm hyemale ober hyberni, end Hor-
deum majus. [Hordeum polyftichum hybermum,
C.B. Hordeum; Brun, Marth. Lac. GelLob.Lon,
Calt.Dodo.Cefl.Ger. majus, T rago. primum Ang.
fecundum hyemale, Cord. in Diol. polyitichum,
Fuch.Tur.Dodo.gal Lugd.]

1L DicSommerqerft aber mit il Kethen mird
am‘rtrnt:r[:‘.';m:1-:1'.1:'.h:-'1|-I‘I-H'-tf-'lljnpl'--';- ftichum
aftivam acheiffenyend Hordeum wrimeltre polyfti-
chum[Hordenm polyltichum vernum: C.B. Lo-
helodenis veriibus,Match. Cam. Seprentrioni no=

tiffimum Neadyogen Lob.ok TORIRimnrgerftwird
i
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A gemetnlich SerfRond grofi Winseracr( genanne/ wie F

pic Sommeraerft micviclon Xethen/sum vnderfed
per Heinen IWineeracrfigrof Som meraeri.

1L Dicticin Sommeracrft aber wird Briechifcd
Augeedr, genannt/ pnb ven Columella fagctmifdy
Hordeumn Galaticum , won anpern Hordeum difti-
chum, Hordeum aftivum ynd rrimeltre minus.
[Hordeum ditichiC.B.Fuch.Dodo.gal. Tur.Cord
in Diol Lob. Lugd. minus, Trag. Hordei alierum
genus, Cel.binis ver fibus,Mace.Cam.] 3u Eenrfds
fein Gerft vnd Futergerft. Tehmifch vnd Brabine
oifehiflein®erfie enz =omcraerfic oberterfic mor e
Kobenr, Enalifch / Sommen Barly iniBeifch Bras
Band vnd Flandern Pamelle.

Dic Berft aber dic feche RNerben oder e hat/ oirh

B Giriechifdh EExgizan. Sateinifch/Hordeumn Hexalti-

chum,pnd venColumella;Hordeum cancherinum
genannt,

1V. Dic rein @erflen aber bie von fich fIbf mann
fic seitigmird auf jhren Syiltfen felfee/ wird Sruechfch
Tusdeeiden. Sarcinifch/ Gymnocrichum Hordeum
mundem np Hordeum nudum genanntiohnanges
feben dafi der nacter DHaber aud Hordeum nudum
genanntwitd. Dicfe Fruchr joll auch m Cappadocien
wachfen vud gomein feynivie Oribalius li. n.collca,
Biicuact.

Sonftwird bic Berfivon Serapione lib. hmp.ca.
rgvauff feine X rabiiche Spradh Xabaer genannt/ von
t¢m GlofTographo Haliabbatis, Ser X, vud Sabur,
pnbeon Avicenna shar. Sonft necrin aundh nad.

C folqende Mamen bin vnd eider bey den Arabijcden
.Hu:]*.u-r..'||;;;-.':-;|', 1 Halaber, Hababeer, Sarvalan, Yaahar
Seahair, Kb Seeheeir.ond Xahar, Syralianifch beiffee due
@erft Orgie ynb Oree. HifpanifehiCevadapnd Zavada.
Srangéfifchsorge. Wngertfch drpa. Dehmfehy (et
men PeinifchPancimpen, Eanvifch/Chrichars.Enge
fifchrParin. Flemifehs Brabdndifch vnd Hochrenrfchs
Gierife. D¢ qanne Serft dre it gefcheelerifivird von
H!.F?ﬁ'-:l'-“"-"':q"l iechifh 2= riees ol -[I:]TL'ITIJII'.LHI.'T-
nifch Hordeum integrum. Das Serflenmeel wird
Griechifch / 4 gravams £nd auch mit cnem jufammen
gefopten Tlort/uaivens gEnANNL, fareinifih/Hordei
farina cruda pnd Omelyfis,ond von Haliabbace, J.
rabifdy Hever. Das acrdfcht Gerflonmect aber wird

_yon Hippocrate WAricchifdh /arpizenaenannt. datets
nifihy s A |p|1|:1||11 pnb Polenta s ober Farina Hordei
cofti Tag Berffenarafi che o u fernen Achren feffer
pnd dem Wich sum Fuueer abaemehet vird an fare b
Heumwes/mird von ctliden BricchifehiTpas s qenanin/
wicteol andh vicl ¢8 nicht vngefbretlich/ hatb gedéraer
Seuw anffleqen.  Saxcinifdh bofit cg Farrago Hor-
deaced.
on dex Natur / Kraffts Wirdung ond &=

aenfehaffe ber Berfen.
@3-: Gherft fitker vod rrucfnesim crflenSrab/jic rei.
nigerfAnfiiget/sciaetcrncicher v lindere: Sic
greiberoen Harn /ift bem Magen juneider /blehet ben
s ¢ib auffraibe siernfiche Mabrunas fubrer podh reemiger
pann e Wdinen / vnd wird aber deren dag Auffbid.
b benommin purdh dag fochan £ fie veted miche allein
= jur Speifivnd Tranct fondern auch yuder Arencpin
wicl wea nuslich gebrancht.
Synncrlicher Gebrauchder Serffen.
‘EE; paben bic Alen bie Serfiver anderem ®etrdaid

i ver Satchen fagt febr aebraucherond ift wabvlich
ein aefunde quee Spcifnitallein ben gefunden Dicn.
febyen drenlich s fondern aneh den Nrancfen th vicl weg
nuelich. Die alten Fecheer baben fich bey der Gerflen
ale einer frdfftiqen Spafibebolfien 7 vnd diefelbigen
fldetigem Bebrauch aehabt/ deremweacn fic anch wic
Plinius libas.cap.7. Serflenfrefler genannt worben
fevnd. Heutiges Taqes wirdin fetnir Eandfchafft ber
qanmen ﬁff}nmnl;-nm:lalﬂﬂ mebr inerSrichn pnd

H

D, Tacobi Theodori Tabernacmontant/

Syt genuget dann in enfermTenefchlant pnd reer ¢
wol gmwiinfcbens bab wir boy derfeibigen vnd dorine
gleichen aemetnen ynd befanten Spafon bletben 7 vnd
vng damit fieifen bentgls warden mwir obn allen arecife
fl picler Kranctheiren endaden fepn/ die wit turib
pen prmdffacn Vberfluf vher vnfern Half brivaen/
welcherauff picen bentigenTag ned fein End il has
Beny pnd anff cinen “ymbif mie Fleifchs Hiincren §it
feben pii fomancherlen Spetfen die Ranr iiberlabeny
pen Maaen alfo verderbens daf wiv che Jett vnfer Li-
Ben gur Sraff verlicren nuijien,

&8 wird aber dic Gerft anff mancherfen weifi acfodhe
vnd berciter. Erftlich peat ber aemeine Wann in frie
febom@affer in fieven bifi fic anfffpringt/ierfebretynd
31 TRuf miedsose fehmelne cr mitBurrer eder fhmalgy

G faleer oie imbich, onbd fpeifee fich pnbd fein Sefinde dare

mits ifer pde it Brode fond ift iiber b Do i nige
lidhe Speifibic simlch nebrer. L,
e Reidven aber fochen die aerollte Berff mit Hits
nerbrithen; Capaunenbriihe eper Rinde oder Hamcl.
fleifchbritbesvic aibe von weaen der gemelien Briiben
friffeiqere vnd beffere Mabrung/mache ein ques bodh
dictes) aebliinift dermecgen bepde@efunben ond Krans
ctent etn fehe nusliche vno tdtiche Spaf.
Etliche fieven vie Serflmit Wil fu ¢ivem Mk
bag nehrerand treflic) veol s cin qefunde Speif aleen
pnbd jungin Menfehen dic nicht Feber ¥nd Hompiece
bechnmb haben / fonderlich aber ift biefes cin trafinae
Speif vor dic FKinder / bleben darben aefund vid bes
fonmen darponcin qefundetcblidhe Karb.
Gerft micRandecmild i cinemARuplen gefotien oo

wmfF

piid mit ein wensg Penidincter fih aemacher / i en tusgenfose.

fenlfamne Spaf vnd Aesenen indem Seirenflecheny Dibache
TimeT e

Bruflacihnedr / Sungenfude vnd alfen higigon Biee e,
Brechien ber Broff ved dungen.

Ein Gcrftenmiifilem mit Flci chbrithen ol 3efots magmede
ten S pnb mir At Iiji|'..1:1\zt;a||llji'r ICMPLrIeyt it ¢in ven Hig.
faft nusliche Speifi gu vem Magenweehe pon Higen
perorfache. Soldies magman andyin bistqen Feber
mit faugcran Brunnenteaffer alfe feden bE dic Berfl
scrfebrendarnady mis fanrecr Branatenfaffe ober Ag-
reft abbereiren 7 vud foll man aber vag flaffiamerden
bafi dicGerft febr ol gefoteen werden foll ju allen fyte
fen 7 fonft blaber ficden Leb anff ond veird fwedelich
perddunects welder ibhr burdyvas wol ficben benenien
rotedybal fic widhe atetnariche Blabet/ fondern leachdich
abaeddumwer wird ond anch befjere Sabruna aibr. ]

Serflenbritblcin von welacbeanrcleem Serflenmed smrageng,
Bereiret/obne Bintter/Schmals oder Dclipienet wider i
D¢ Ghefechodr defi DMagens/ boh muiffen fienichi sy
flaref qefalsen foon.

Gicrtenbrriblein von reinam Gerjlenmeel mit fif, Rieres 2nd
fcber Milch aefoecensaiemineh gefaleen/dicnet wider bie iyt
Gicfchwdr dber Micren vud Blafen/ defislerchen midr Irnenide
alle jnneriche Befebmear, RN

Gherftenmee! wol in Buerer qerdfchers tnd mit ate gee.
ftdbieer SMilch ju cinen Dreylein odéx Muflan ge. Band
forten/ftopffer den fiffigen Bane.

Fin fraffriges vnd nuslickes DNAFLin wider die Bcbwind vh
&Echmint vne LnmgenindaDlimb cin Hanevolrim o v o

fisigdeber,

K asbonteln B I;|Tmmc;l.-E'lmcimidnl:.EN1_i I Mrekefiofch

pon ben Schmedneen viij. oymo, Das Borftenvnd A-
melmed fende mit qenugfamer Randdmild 7 die

S rebefchrodng aber feude voel mitrrrij.engen frifcher
Giepfinnleh ovit S chaffmilcy vic freche auff einPhfe
ferenchvebu fie darnach sudem Brenlein von demSers
flenmestwermifche e wel vnd thue nodh fermner barjn
cinfrifchen Everdorter vnd vier Lorh Jnder/ lafacs
tedchlich fiber einem Setfencrlein ficben biE enirey.
feindaraufinirdoaven aib bem Krancfon Worgens

pnb Abende fu effen.

®in febr friffriace ond wolgefhmackres Serflens Benren

mitflinvor gefnbe vl franle pevichrne deneh bereae S

aEe =

ch




Das Crfie Budy/von Krdutern,
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A aijo : Dtimb gevolle Gerfien / (af fie wobl fiedeny F - Semelee Dlfilein dictien mwolin allen bisigen Fice dity Pites

Prri Teres
TRauhighiil
ber Lirufls

‘barnach thue fic in ein Seibpfanncn end wijde bie
fanber aup/thu fic folgende inen fanbern bafen/fdbiits
teein frdfftige Srinersoder Fleifchbriihe darvon dag
fenft abachaben iff dardber/ lajfe folang [Fcben biff die
et bick toikb : Dimb barnad ¢in gefotrend Hennen
oder Sapaiinen Benjly fhnedve die Melnond fofle fie
mool in ¢inem fRotfer / lajfe dle mit ter gemelten Sers
flen fieden.

Ein andet uees Berflentmdflein vor franche feuthy
welthes fehr wol nebrec end farefer ;. Dhimb qerollt
Gerflen/wdfche fi¢ faubersbue ficin cin bequemed Bes
fchirt s fenbde fie wel mie queer Sletfchbrihen bif fie scrs
febrer s bie freich awff cin Pleferondh /thae dargu fris
fchen pngefalgenen Butrer daf qenug iftypnd nithr et

bernsin Druftend fungenfranctheiren/in der betjfere
pnb eribefne defi DHalf / 1m Setrenficheny Brufvnd
Seirenaefchroer ¥nd allen anderen Gebrechent gon
Sig vervrfache fonverlich aber wider den pilirsn S
ften/ pndmag man dlefelbigen mitPenid.oder G an.
birsweferimadh cines jeden Selegenbiir f i1F maden,
Over: Nimb Serffenmecllalfe das wel mit cinep
Brithen dannn guver cin Hanvoll Fenchelrorrnel ae.
fetren norden 1ff ficbeny vnd thue bann toenmal s pil
Deanbebmilch bagiilaf 6 fo lang ficden bifi ein IR11E.
lein Daranf wird/das qib demKranden mit obet ohne
Sucter jn effen/miecs ciues jeden gelegenbeit feon il

Pienft end
Lungene
Sodndbelf.
Eﬂl.’t‘:r. :
rtenlf
gl"'rui'lg'.uu“‘I
fetnwidr,
Turrer Hm
Pen.

AWider bic Dauchih mach ein Serflenmiiflein dapgnsy.

autff felgende oot : Thimb acrolite Seefeny wdfche fie

liche frifche Ener darein laFfirdglich mir aufifiepeny G fauber pnd laffe fie wiver rucken werven : Darnadh

verfalie o tiche o wird cin frdffiiacs wolacfdmactug
Brenlein darauf.

Eeliche fodhen ble Berflenimifloin mit Wil anff
felqende teetfi: Sicnemmen gefehecire Serffen fieden
Brcfelbiqe crfilich teol mit cinem SRaffer 1 wdfcben bi¢
swol auff mit frifchem Waffers thim fic in cin bequemes
Eiefehirsiciny gicfien frifche Kibermich variiber / thun
and feifehen SButiern vargu/ lajfing wel fiber einet
St ficven b 8 dick wird s falgens dinwenigr rid.
teng alfo anvnd beflreroen ¢8 mir Sucker / ift eine febe
anmitigt Koftrdie fehr vool fpetfet.

Eeliche berciten bie vorgemelre Speifi mit Nanbdel.
milch/ficben bic Berflinvor in“Waffer vubd rodfchen fie
darnadh fanber mit frifdem3Baffersebun Bucter pnd
el wenig Salg dargu/ ficdens bif vl Berft serfehree
b dict wird/aleich etnem Miflein/ricbrens barnadh
an vnd befiremwen & mee Sucker. Germelee D Elein iff
inn der PyeijferesRanbiafeir der DBrujt/ Lungenfudsty

tuegentudt. Bruflgejchiode / Setenaefchmerefalerchen in dem

Biiteng e
Fbade
Tratner
J.'_"'ul"h'n ¥

bitrien Yob trudenen Hulen / wic anch in allen bigls
ainBebredden dersBriffvnd Lungens vnd inallen bis

Prusg Miebes, BAEN Fechern etn gefunde ond tdfiliche Speif vnd

Fieber.

Argney.

Eliche maden cin gueesSerflenfitelein in Febern
pnb anbern Kranctheiten alfe : Ste nemmen Serflen
fieden dicinWajferrmafden fie arnad in ciner Sed
benmie frifchem QBaffer rol ab / thun dieGer in ein
Sfeleiny feideeen dardber cin gure lautere Erbsbrals
hen/ thun aindy ein wenig vugejalsenen Burter darju

D b cin wenia Salg oder fo vicl genug ift 7 faffens wel

fieden bif bit Serft auffbriche vnd weidh wirdvarnad
nerurien fic PeterleintraueMMRajeran oder fonfl ande.
e wootricchende Krdurcr mie die einem-jeden amans
muitigffen finbrhadten e gar Heinrofditen fic mit bem
Dueecr/ vudlfdhicten ¢ mbag gemelre Berfenfitpy.
lenAdffeng wel ficden,darnach richeen fie ¢2 ansdann
¢ ein frdffriges / anmiitiges Slpplein vor frande
Seuhydie einy abfcheuroety an dem Fieifch baben. So
tan aber gemelies Silpplein fraffiger baben wil)
vapeemehr nebresfo fol man an flatt ber Erbabrithen
guee Hiiner / Capaun odér Kindsfieifthbritbe oder as
ber ¢in quee brdffrige Hammelfleiichbriben nemmenys
vnd obgemelecrmaffen ool jicben laffenypid mit guten
Jirdubern abberciten.

@Erliche bevetren dic Berfenmilflein alfo vor Febris
¢itanten ) pndyordic fo von wnnatirlicher Hig vnd
Feuchee ber Complerion/ mit hertchung def Biues
franct fepnd ; @Ran nimbt acrollccr Gerfleny 1&7er die
et Qaffer wool fieden fo lang bif fle gar gerfebretsdar
nach thue mah reepinal fo viel queee Dpandelmilch
darjue/ laffers miieeinander fieden su bequemer dicke,
an mag audh anff folgende Weif machen 1 aljo dafi
o nemmieft gevollve erflen in frofchem Waffer wol
aefotten bifi fic serfebree s darnach rool durdh ¢in fanbee
Pefferench acfirichen / ehus barnachbrepmal fo vael
SRandetniilch daryut / vnd [ firtigheh mix cinanvee
ficoin bifi eim SBrpelin rorrd,

freche fie einwenig in cinem R drfeleny réjcbee ficin
einer effenen Plannen bif jie bratn wird/ dar ng this
fiein ein DHafeicin oder Keffelen / fehiiere dariiber cin
gute Wandelmild vid (af fieden biff cin bicles IR1E.
l¢tn Darauf roird/ fals oo fchmale e2 nidht ju pieliond
gibg bem Krandfen guefien. D maaft auch aemelres
Breglein mit geftdblter Kilbemilch beretren foon die
WRanbelmild miche gebaben tanft.

Wtber dic Lungen vnd Sehromdfucht cin gure t8fs tangonfesr.

Fiche Gerflenfuppen bererte alfo : Thimbrvj. vnicn ges
rollecr Serflon/ whijdhe fie fauber / fenbe bic mit cing
guten beretten nd anfacnommenen Hennen in fiee
ben IR affen LWajlers / b die Berft serpehree vnd dag
B letfeh ber Hennen fich von den Beynen abldice dars

H von gib dem Srancfen die Brilh su trihefen) vnd mge

che 1hm Silpplein vnd quee Breplemn darven.

cex nimbij.oder brey Soffel voll aerolleer Gerfeny
todfche dae fauber/jese ofe ju mit Bailer in eineim 5.
feletnbag obugefebrlch j balb SRaf eoer krrtf. vneen
baleee s thac cargu cin vicrthetl von ciner guien Hiene
wen ober Sapaunen  lafficciglich mie cinander bey i
nem hinpen Xelfoumwerlem ficden foviel ¢8 qenug ifl.

Hitber as Dlutfpenen : Dtimb Serflenmcel nadh Beurpepen.

deinem gefalien ; feioe foldbes mit genigfamer Wian.
Delmilch sn cinem Breplein g end qibs dem Kranclen
Dorgene vud Abinds jucffen. Bemelcs Vrevlein
t'lfmtm:d} feitir bl Faulnng ber fungen s vnp iﬁng
man ¢8 mit uclercandit oder mit Penidgucker fiuf

madhen.

Qiider dag Scdiwindiiichtige Ficber Hecticam: Sdnme.

Thimb Serflenmecd bas reth gebentcinfl cin Hanvlen
vollrren gepilvert Amelmeet halb fo vielfunde foldhes

mit gennafamer Wanvelmilch u conem diinnen brepe

leiny thive Dar jroct frfcher sextlopfirer Ener vud ane

Derthalb foth Pentvyncker / fo wwird es faft licklich vnd

anmilrig/oas gib bem Sranchen rdalich ju elfen/dann

o8 ift jbroe niche allein cun guee Sparfy fonder aueh cin

betljame Argney.

uhoig Fabar.

WBiber das aufdorsen vnd fHwinden dir NAerens Nogesres
ein trdfftige Speif vud Argney von Serflen mach als e M,

fo Demb geroliter Berflen virj.vngen/nediche dic fane
bet / thue fiein ¢in bequemen DHafen, ond nod fermer
bariu drey fungér Hanlan fanber anfaenommnen pnd
bereitet 7 febitere bariber vice Naf frifeh SBrunncne

K wafferd / (af fieriglichmit cinem Fenrecr obne Rauch

ficoen 7 bif bic Serftanceiffer vnbd dag Fleijd von ten
Hidnlein fich von bensBeyuen abldferfeibe barnad die
i darvon fondlafden Kranden jedermeiien ein
ETrunef darven thun ;7 pnd mache jom allen Worqen
pnd Abend ein Breylein barvonseie folgr: Dhmb cin
Wechericin voll der gemeiten SSRbean vnd fertrab das
rinh brep frifber Eperdoticr bie benfelbigen Tag gee
feat worden fepnd wnd of feth Penidjucferdaf mitein.
anbdet anffficten ond gibe bon Rrandfen SNorqeng
pnd Abende g cffen s jedesmal fovael roic aemelder :
Dachmiteaq omb . ohren nimb ber cbacmelren Birik.
ben rijengenyderireabs darinn #ir frofeper Epervoner
¥np
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A pndilorh geplifvcrten Suder [.tﬁr'ut*n:1rﬁ1'thl'fil1 F tndtoann du bic dren F8ajfer bep einanbey baft/ fo
puech ein Clhicflicrscng thun / gimlichrearm dag ¢rjole mirff dic Gerft bin/ thue darnad) v dem geforend
chies anff be Xt .:rnbr[-[nlnh Al cinpaar ffun. SBaffer brey lorh B eareifvourgeincde U.“L.:r..:_-;r-;:a
pen bebalten mbgesthue dagin Taq celiche nacheinan. leinond blamw Feberfraue/jcdes ein Handveil. Joffe
per fo il aute Dillffbefinpen; ¢ sanncdichen Mene  dickStiet firttalich mireinander yum halben thett ¢ine
febenmit picfom 1‘r||{,|ﬂ|.|li acholffen worden. fieden/ darnadh ferhe den'Tranckab / vnd drude e

®claffn atann cin Wenfeh nicht feblaffon fanfo madyibm  idrgcten vio Kraut haveanfi : Pimbwetrer it Loth
BOFR - hadbfolgendes Briihlem von Gerfton ; 315111|'-Ii-nll» Genarbldster von denSieciniein end Seenglen gorete
g Fentijenen; eude dic tngenugafamemiBrune  pigeerociifon yngber fon acfid ||n:rr|lL.~.- quinleny
nenivaffer bif bie Berft & |u-1..n‘:||b picklechrig wird lf'-!l-.{'ln:ll:l |;I..l|'|l:“:|_""..-\.1| e end genp bein bt

poe l.'lni'-lrfn:'_lf'lnl tein / freche bie purcheinPrefier.  Trand ficdendhefi bariber lajfie darnach »...'.-.*ru-.'r:
titch / end rad ubirig darvon bletber/ Dagthucmein  aneimem warmen Dt flehien/ 0B WMoracns mach of
fm,,”]:,m i nech ferene Savan i, t'llum..hhluililr fredendheifrdruct bie 'rumb'mm!--t Fanpaabe b
:.r‘}meh.;_mn|~h.uhmlt' oy Sompillienfoameny Sue Franck dann durdh cin Tuchond gerlak v, loth o

cumcrin yno _"".hl.ll."l TR AT LAY allevo ”lz"f':“- f-'“-'-r'-tl 1] jefer pavin. Ben dicjem Trafict aib pemi Mrancen

B gereinigervnd gefchelers merifen Whag lf-nﬂ'"lu!l jebes f. G alle Morgen mitcheern vier fiunb vorm i uj. vig
forh.Stofc alle gemelre flnict ‘Illfa--ﬂ'll.'-”lfﬂflr fircich®  warm g cinefen s pnd l"n.'.l}w.'l'-‘l.ﬂl.'h‘.‘-'-l-_’li‘-.T'-:.r.i-'.l'-'-'f
parnach mit 1. i':.ﬁu.uJ,n‘hll' afferg PR awe PO wdbrer,

Rofensucters durdh reic dag exffemal s vod vermifihe Ein fanffreg vnd lindes Cliffieriein in dbenFicbern T
it ber buveh -Mu:lmfn Gierften/ laf eseinmallodir  obn alle Gepalir vnd gn jeder jeuesn gebrancden; wani
L.r.,trﬁrlt.}tr:'r'u kg i xnr:r-.rnln.‘h:'lill'ull3“'-»““ Derfiopffung vorbandenift ;- Dmb gerelle oder ge-
mach einander allweaen das palb Therl yarm il fupe 1f§ edlte Bherften s Berelbrant  WMangelt Pappelenjes
perwann et fich g der Hube beachon il oed cin Haudvell, Senve dicfe et i drep Pl.ale
Educriidy Fin Serflenmuiflcinvon it priecn aerollicr Sirs ferd ben it -un-.'n:i__'u..n;.uynf pnd feibe e Dann bl e
. ?{-'.-i:l;'-}mr. ftensidoihictnfaameng/EncumerenRNelonn Aurks  Tuchy/Timb ber durchaciicgenen SBrilkn . s/
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fenend Cirrplienfaamens alls von nlfen gefehecieny
jeier floch berortet; uﬂ:cmm'rumuh‘!“ﬂ* eh harnen
Pib e 1‘~.u~mt.1r1¢.

Ein Gerfienmitflein mit Jucler oder verfebeut
e _p;-um..hluan ifE remlich B i achfidh g,
C  Gerften i frifcher DRileh ju cinem Viup gefonm

piid acfien ¢ aiber ben Sdngrmieeeren die eruclenes
" & omplorien find ynd niche fangen fonnen el TR ilD.

Das thut andy 2i¢ Berft in andere we i D g

L 1"l.|'|' TenEBCE eld Man Bl bereiict.
aebenrelt Serfienmee! mie Wandelmileh ju
cinern M Eiletn acfereen end qeneffenAft benen fo mit
pem rdglichen Feber belaben find brenfich/dcfaloidpen
an u. Detten D¢ DilE nlrml.h{ t'qlr‘ baben.
pem Safft von fameren Brae
naterend cinwenig Suefer bereirer vnd aenuger find
faft dtenlich pon Febern fo von aqrofjom Durftibron
CHREferama haben ¢ pefaleichen Den jena (1110 I o
£'1|11 mend Sondn belaben fopnd.

Ot e bas v .ua.nﬁ,m.m Atimb acfebectee Ger.
Jifererbfencinmecnig gofiefien j. vngs
Hendh .,|r'l.a. ri; . lethy Satfboler Benne haar/jcbes ¢in
ety SSeinranny Hiresnngenblac.

1t/ jedes j.quintlon, el St fonde alle mo.2Nak

swratfers Bifi em vicreer theil davon cmagefeccn iff / da.
mach ferbe pag IRajfer baveon ab b en Tudh vnd
Pehaltdasin ¢n urt.1|.'||uuJLIL.-mm em Seller D¢
diberblicbene @erlvnd andive Sniet darvon du dag

SRiaffer acioreen bafabue refbermmb indin bequemin

_mfm fehitere pariiber anderthalbMafYaffere/ond

vnd laffe e reidernmb fieden biff et ap tbcrbleibers

pag feihe anch bavdhpid thae ¢8 i cem poriqen waj-
fer tn én Srug. At uberblibene Species jude widve.
rumb aum driceenchell mit anbey thaib Maf Paffers;

Bifi cime ak dibcrbleibet sfeibe o8 abor wicjuvor durch
E cin Tuch/ dann reieffoie Kedurer vnd Qurgeln bin.

teeqendhnd .1-1”'%1] e g denanbern inbden hrua

Ron dMefem S J]'\‘.’ 5-\.1|!'L gen Rrancfen nad Dt

erincien 7 pnd balorin den beplben m.l!m feinen
OBem el damit remprier.

ORideralle Fieber in gemein / cin foftlicher Tranet :
b achi :hn:., n @erflen s fibilere bariber ein halb
SR -ml~ Arpnnenmafers vnd laf fienglidh banim

Fentvir halberemficdensparnadd fethe dag Maffer ab

pno bebalte richiitee weiberuimb ¢in balb QXaf affers
ither die voria acfortenc Gerfl A laf widerumb unn bal-
Ben chgrl enicdon ol 5.1|1~;r'r||r-|~:|l':mﬁf:'.tw,l.-.-rm.
Ponsn bim anbéren/ das :bt:c |il1"“,'.:l|t!1 ertsnmal)

fije

I-!':.l-\. Af .l,

MRerredelen iy, woss frifdeon SOuttee ). loth aomeen
Speifincieriilothr. frifhen Eperbotter/ond anbir.
|-ﬂl[1I . Jalgs perin ||-I:J'l-..“1'|.'...'. pred clatanbér iond thu b
latiearm it bom Xrancfél B nm|.|.1'~.I||[c-.'.a1||-~ rinp
{affe i brefelbig s aller reeniafen sin fhunb by fich

H [.Ilmlr._u i wivh femn |.1.||11r erdeel nlLL‘hIL.

Einanoer lindes Shfticrletn indem Seirenflechen
i cebrauchen/ tarmn pann alle flarcle purgirenide
Areencnen verbocten fenn gu qebraudgen s bag bortie
alfo : Dlimb geroliee Berfienskarviolenfrant’jues
anberehatb Handroll. Seud Cu'w;|.‘n'|1:|.‘=rl-aI:'-“'-'m.uE
o5 ‘1f|,jh-['~|_1' gh ,-,L._ (r erniaefortern it/ feahe e 3Srib
Darn dure b deren vef eneon S ielensl
drenenscny avmeinen Spafineior obar Son

picr [othygemein Salg £ anintlean vnd el »:_'-

n
!

rer/ecrmitfche alle gemeliee el durehamandery
Branche I-;.,,- feie oie poraemeltoe laivarin ,"|IL1|.'E'[|.'fh
ohiallen Schaden.

':\:uu.ucn'l fen e 1-“1'&1.-“. ¢x tinit Bal-
fen phd Digdger Senchrigou b le o it um b Eerfien
PLPnEe / fehutte arnber dreh thap [-.ml- TN
1':“..1[!&'.' B/ -\.|_H|,,I_I:.!I,:|||,ﬂi PEEEr vl L IL':I-\.tll._LlhI!hI
ficden s cann feile ¢8 abpon bor Gorfion in i boguds
ried Bdefihir:  thu darein v eqreciimeiorel e lom/
Senchelmurgelif.loth/SBcnnsbaar, Endiwanirantje
begiE Hanbrol ABorcagenfrant L wiie
jebes an Santeoll. Jecfbnéoe iefe St fainend
laffe e werperumb ben droveenebenl ainficben s darnacd
fethe ben Tranct aby jerlaf varmi ein vierling fhadcs
by t'-f.:rﬁ,ul,:tlrjiﬂwfu ¢ Lafi i veall obdr peo duiffjics
denydarnach feibe ¢ rider burrdh <im fanber Tudh/ vnbd
rringle alleNorgen v Abod nudg e g det it
PRecn earmdarvon. Darnadh wann derErand aufe
getrunclen/ fo purgiere dic abacnonehe Foncheen mir
anderthalb lorh Luetfebqon Latmveraen Diaprunum
{olutivem compofitum genane )/ e Q3 cavar ||;."'
reaffer screrichen 7 pas mumb R oraen vict flundin e
pem Effen niichtern einsond trinde ¢8 woarm.

Aiesarm in der rocen Mubr s faubien bud von
ber BoRnbergif ten SRarericn wireintacn ; Sl i
aefcheetee Berflen ein Handvollwdafdhe bee fanker vnd
Laffe die i ciner SRaf 2Bajfers ven driveenehel cinfics
pensbarniadch forhe Dag Sa0er ab s end ehiz daram i,

edr Lol voll Fonigs laflccs r|..r1'||.-1 Ty [
mi ¢f woldarnach vermifche fo vicd SNolefeh b
Der (o il dep acmelten 2Baffers il / Lag el nocning e
tlrtﬂllbtrfﬁml1*|li‘t|~l-|.t1~|.un¢.-;u.r. parven gib bon
Svanchen dep Wergeng midhteren ju i tetagr Dachs
minng

I\.|'||. THIIREEEATR g

1=

I..".|5||;!| i

Eciterfiohl

o |-"|=...r| e
Feimer ) as
fdm

Wolrroke

erflopfusg

nz



Dag Crfte Budy/oon Krdutern,

A mittaq b oo Bheen / jedegmal ein Bechervell mie F
MRulch vermufehe warm ju reinefendag Rubre dic vere
mwiindien Darm enb hetler fie.

Wiber dag nasenyfdhmergen pnd fleden ber Ddre

Hagen vnb

fm M e : Rimbein handwoll Serff vad Wasfaamen anch
T ein banbeoll, Seud bide bende fhilef in drey ddyemaf
SRaffers pen batben thel epnsferhe die SBrithe darvon
ab durdh ein Tuchmimbberen rifens/ vermifch bamit
iff.ongen Xefendlenyentd rardn deé auffactrucineren
Magtaamenfaffes Opijmad felehed vearin vnb ¢hu
¢8 i bem Kranden durch cin Ehitierscna/ fo wird
folches ben fchmernen pnd lochen bald leaen.,

Tmacfiund — Qffann man ¢n b pngefund Trindwafjer ere
?,‘;;,,ﬁ:{"" beflern voil/bafi ef einem nihe fehader 7 fo foll man fau.
bere Gierffen mirden SRinden darctin leqen / ober aber

pie Gyorft nur einwenig darinn ficdnlaffen. G
B 2Bann ¢in Roffy die Squinanciam pnd die B
??:::13-1;;[ fehroulit der Sungen berfompe/ foll man jbme basg
ok Maul pnd denSchiund mit earmom Wajfer bdbens

parnach mir Rindegalen reiben laffensond fm nichre

¥ anbers dann Gerflon ober Berfiennmect micSalpeter
permefechr peffen qeben,

Pasptmebes o0 ¢l Doffi grop I_Jctlupmbrbuni b dag Hirne

b vd gyifren barvon iberfomit/fo LaR b an beydén Sdlafs

8 o, [601 ODET atm SHauptond gib jhm i {fchy Berftenftro mit
Sartichbldrrern Eppichtrantiend Ricnen durdpeinans
per aemifdhet pueffen.

oMo 0 cin Roffs nidhtuncmmen oder mager tocrdin

wem madhem yils foll man ¢8 alls tag Uber ben gangen Leib g epmal
reol frichedn vnd retben laffen / ¥nd jhmc ivepmal fo

C vicl aeftopfener erfien{fo vielman jbm fonft Habern H

yut qebe pflear) sn effen frfdaioen. Over aib fhom Ser.
fen pnb MWickernin Tatfer qevoctche s effenend laf
jhime beg Taacs drepmal ju erincon geben.

Tordtris  ann emXoffs burchbuldiin ot vod denAuflanff

®ia el Bars fo laf fhmam Hanpeend gk jhn fauwe Waglee
survinefen/ darinn g, Handvoell Seeflenmec] sererice
bemift.

peftenber  So cin Roffs anfanat gn hufen : fo mimbij.band.

Rl poll Berflenmecl Donenmicdl pid Iicfenmeclijenes
i handvelligertrcibe in lasrecm Wajjer vnb gibe dem
Pferoe ju rincdon.

Steimpfig SBann ¢in Danlthicr oderManlefel hinden frime

Wiawichler. piia potrd / fo feblaq 1bm Gerfionmeed mat warmom
Tranffroctn dber wic an plaflerrond jo anSefjchronift
D porbandeniftfo dffne jbm duefelbia, I

Rimtuieh Scriten acfoteenvnd demRindvich ju cffen qebens

MR wird of dber bic maf feifie barvon/ fo man audh bie
Grften malen Wffer vnd gibe cs jhme mit fhrem Se.
briibis ju effen/ mifteefic andd febr ool vnb madhe fie
ferfit.

fretd onter 50 oit Rind den Frofch vrber der Iunaen hatsfo

A bindefhmidag Hanpt uberfich vnd brenn jhm dicB(it.

S reedein mieetnem ghienten Eofen/darnad nimb Sier.
flenmeel vad gerdfhe Watgenfemelmiels jedes ro.one
geryvermifeh defe burd) anander/madhs barnady naf
it Meinsvnd aibg dem Rind ober Oebfen pu effen.

Dorkiasf  Qann ¢in Rindwich den Durdblanf) bativap fuin
viee, | Opafintder vrgeddree on jim binroeg ache: So

fimb yo. Bngen Serftenmeel/end aordfehr 2 btren.
E mieet achibals SWneeny vormifchs mir SRaffer pnd qib
¢ tem Rind g efferrober ettt ed jhm epn,

Se ¢in Rind Sreaffied of vod Biur harnets fo
fende Serft mie Spod in Waffer/ sernebed Roclens
brobe daveyn Spnbdfdre of dem Nund durch cin bes
quentes Snftrament warm oo,

Eliche pflegen Serflen febe ealvnd lang in 2Bafe
fer mxficden biff ficanffeciffec ond jerfebret s ond jebiits
ren bie SHriibe mirder Berflen bem francfon Rinp-
vich enny fiir cin jede pnbefanee Krancthedt/end befine
ben foldhe S0Rireel febr gur fopn.

Rann cin Kind e Huften har: Wimb aemalene
Serflen 7 ba fleinft vnd roindlt von Syeeece Ynd

K

Praffed
Fimb.

TFabefanni
Kuaadlcim
bes Fanbmbo

Haffen ber
Rinkr.
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Bictenmec fedes auff pier Wagen / bag nest vud
theile ab in breprheilond gibs dem Rimbd nadh cinane
ber pneffen.

Soman gefdlaciee Kdtber begehre s haben,fo fol Berbrasie
man ben Springflice oder Seetaer grocen DMonat ju. Tk
vor cheman jhn feigen Idfet/mit Berfien fiirern vad
ol aufimdfen/fo reeden die Katber aefchladt,

Wan pfieger andh vic Schroein mie Clergt 1 mi- Sorbadi
flenybic wodrden febr forfit Darvon s end befommun ge. Fertis
feblachee Fercflen,

Serflenmecin Hein geneeeend mit Wachs vnd wenmies
acforrener Sranaren oder j{lhr:l]ﬁ],'fcl[ﬂ-: tiben gt ¢1n bie diner.
nem ‘Teiglein bereteets Hleime Kiglon daranf gemache
pid den Hilnern juffen gebenvbetiet denfelbiacn den
Bandfiup.

Glerflenmuect mit Waffer epngerilbropucinem telg mang vos
enb Kagelein daranp acmadbdicfben laffen trocay Dinermdghi,
recrbening cin toftliche DMaffung Bdnf vnd Hidnee
pamit ferfedn machen end ju mdfen s eno dberforficn
bic Bduf fbdne vnb groffc fcborn darven. Es fhrets
bet Alexander Benediftus, paficv ¢in feber von anee
Ganf gcfehen baby dic alfe gemdgier worbanydic babe
fiber bic 4.8.Vngen gemweqon. :

Serfl inBajjer gerocrcherend den Bdnfen jucfien
fiteqefcibreceomache fie feifes vid befommen ¢n chéin
i [l davon,

Wann man dieAnrwdac feifr machen ond mfton Anrodge
ot/ foll man fiein befdlofienen Suangern jreheny pae ™HH
mitfic niche hinrocg flichen foumieniin Do micen aber
¢ Jreinacrs foll man araf faens vnd fell jonen Ger.
ften en Wafer werffenys vuod fic baen gonng lafien oy
fenyfo werden fic febr foifie darver.

Wl bap bic Dubner grofle Enerleqen/fo b jb- Stner qroffe
nen balbgeforeene Serpicn vnd Lurfchen au ejfen, Evir legen

@erfenmect mic Kafmolcfen cingemaibe f maffet So
bie Schmwenn febr weol pnb werdon flarclvnd feifs bars mifem.

vou,fo mans jbnen gut effenaibe. Eeliche rithren den
Sdreinen g Eerflenmeel mic Huiecrinilc) ober
Pumpelmeich cpnoond gebeng jhnan jur SR aflung
e,

Axen fungen Planmwen gibt man am dritten Tag Yunge Prose
nach dem fic anfigeichloffen fopndy@arflenmesd gueffen - auflju
pas mift Wein copngeribee oft / nd otk foldher Spef i
bringerman fic angf.

D¢ jungen Fafanen bringee man erfilich mic Bers Junge Fafer
fenmicel mue Waffer ecpnacriibre anff / folgeivs qube E::;;;f*"'
man jhnen anfigequollencn denfaamen ynber bag
Beritenmecly ynb auch jeberireatlon gerolie Serfioy
parven roerden fie arof vt fefit/ fo man aber Jhnen
pic Gerft in Wilch wercher ond qibe jhoen fonfd nuches
anberg au ¢ffensond aud o andeen Tranck ju tine
efen dann Wlchfo werden fic fafrvnd ftard caven/
pud befomimen cip fhénces / walics pnd mucbos) wole
aefchmacties Flegeh / 1ft cin Spap fitr qroffc Jirien
b Jeri.

Turteleauben die merben mit gefcheelrer Gerffen Tustetranbi
fetfit aemadht vnd gemdfterond mupman jhhcn dags ™0
neben beg Tags edlichmal frofch Tagier fiivfielien / da.
rinmen fie baben el fich abweajdion mogen.

Gerflenmedd mit Taffer acforren end mie jerffof Tanten bef
fenen Sorbfeigen mitetn nentg Honiag durd cinan. :r‘u',",:!h::
ber gefnetenond den Tauben fucjicn furdeflelit/ mas
chen dak fie mit hinwes fichen vnd jhre “Sungen fich
gineinnen,

Berflenmee! mir MBaffer congeriibre pnd ben Hde Lafet ond
felbiinern vnd Rebhiinern fiieacfone / mafiee fie wol ’i‘_ﬁif:""
vnb madht fic feiftparncten aber fell manjbncnang
Meerh over Honigrwafjer jun rmdin frirffellen.

Gerflen pnd Fleyen durdd cinander gamifeht / gnb Kinggin
ben epngefcbloffenen Kilnigln jur Sperf flraefoey it
#ft jbnen cine febr ginee Maftungy vud weden fufit
barpom.

Dafi die Tranben an ben Weinftdcken ehe ficeiri

@y erben
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!
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Eff,’f,';:: et Stoef der bald fauteTrauben brinau Serflenmect mit

Fﬁn Weina  SOUTECCANTfaamen permmr.

s ju

werbbecn. Eufferlicher @ebrasch der Berfien vnd
Berffenmecte.

E?[I.?u?:.llﬁ: :]B:‘; bet bad bisfg Hanpmochibumb in don Fickorn:
- Dimb Berfenmect soeo Hanbrelltempericr bag

Fichiren.
mift fieffchem aufacpretem Sencheltrantfafe vod fris
fchem MNofensdl jub einem Priafier/ vnd legs auffenn bes
auent Tud geffrichen lanwrearm dber dic Surnynd
Benbe Sehlitf.
Eémnn!ﬂ I:.E[[ﬂ{“nﬁ{r it SBeinmer ober J:ji}uiymfll:gt-
binaceoher (00T 51 cinein Pflafter / aufem Tudh geffrichen vnd
femuft.  fibergeleqr/ miileert ben Schmersen der Augen/ foven

B figiger Scfcymoulft ferrwn Lrfprung har.
:I-I;q F-'g:ﬂr;-_.:u Gerftenmee mirPappeinfaffrvnd con weilfen pon
™ einem Enedurd) clnander tempericrt e ¢in pilafier/
auff e cinch gejtrichen va sibergeleatsdegt den fobmers
gen der Augen jo von fihlaben ober floffen perurfader
orden .
@efbwat  Gherflentmeel mir cir teenig réin gepilverten Gall.
:"'_‘}iﬂ"‘ dpfilen in Waffer cerperters wic ein Pilaflersicact die
T @efehronlft vnd Schmergen ber Angend anfian Tnddy
gefirichen pnd warn ibergeloat.

Gerftenminect nvie DRerh oder Hontamwalier fu cinem
riiafler gefereny veroreibt den Schmersen der Dhrany
auBicendie veartn barber adloaronb fo ofr o rraclen
mwirdrmeiber erfrifcher,

ag Haar fchonynd Baldged ju madben : Fhimb
C @eritenflro over oie Aeher darven s Sifbolgrmbdeny

Dt mers

m’l"l:"‘;‘m_ aefibaben Burbawmmenbols pod dic Bldtece barvon/

din. K dmifchentimmel s jcdes e Handwoll Saffrandn
menig. ESenbdicfe Sritc i efiver Langen von 2Rebi-
fiben aemacht / parmir nodeche bag Haar offr vnd dicty
b lafe e von jhn felber erpecfen merben.

L aubfest Berfenmed mit TRein vnd Boctrenrgol jincingm
Paler g forsen vnd anffoin Tad gofrichan/vertrabe
bi¢ Tanblieir v bag vhel achdreniiberacloar.

Opretiget.  @ertenmed o ebeil mit einem el Eeinfamenml

i FBein oder Hentqrecin nuircin ncitg Sdwecinets
febmale ju cinem Paffer geforenspertreibedie Dhe.
flamm cder Dbrmge 7 auff cin Tndy acftridsen vod
warm ilberadead.

Gerflenmeet mit Geifbonen vnd Honid ju dnem

D Pitafter burdh einander wel geffeflenynd fdbcrgelegry |

pat gleicie Kragft.

ﬁﬂf;ﬂ;m e fdrearsen Wafen end Fleden im Angefice

den om e B0 Bertriben;: THmb retn acftofon Gerjicnmedd von

gt gefchectoer @erflen berciret / Bonenmecls jedes jredife
thalben vngeny Sal Armonbae / gebranne Dirshornd
Summd Armomiac jeded tifod gepidivere Wity
prediffthald Vg geriaf das Gwmmi Armentac in fris
fcbem 8alermocrmifeh bic anbern Seief rein gepils
gert barnndee end mad) cinen Telg baraufis darven
bereite fleime Kageheiny i [af rrocfen merden vi bebalt
ficirmaebrlinch : Tdann du fie nunbranchen wilt/ fo
floffe Beven eliche /o wiel bu bedarffft su Pulver, vid
e vt frifdhem 2Baffer ain ddnnes Salblein bare
anfis darmie fireich dag Anacfiche andaiic o8 trocfen

D. §acobi THeodort Tabernacmontant/ '

A werdert it fanlen / fo febaltee aeringsherumb pmbden F

Wiver vic Mufelfucheden Grind end Sduiped mpepupar.
tige Hane deff Angefichies : Fhimb Berfienmeel 7 thue Beisd.
Dagin én Hafen/febiire Waffer dariiber vnd rithrecs Ho v
ool durdinanber/laf erfigen / end nimb darven bAg Hngefidre.
lauser v flar affer vnd wafdye dag Anadfiche off-
reemal dammie/fo retrd ¢8 lancer vid fdén.

Berften in Waffer wol gefottens vnt darnath DS @ sarve
Wajfer barvon abgeficgen/vag vermreibee dbic fharpfe Rashatdt
Randigteir ves Angefiches / jo man fich efjeermable \
mir demfelbigen wafbee 7 dann cg henleedie SRandes
machet ein guee Fark / vod wied die Hawlind end
ocich.

Serflenmec] mit gueenyWeineffig pndHomgeem= - o
periert wie sin SAlblcin/ond dag Angoficht vamic offt g ngeride.
angéficicbens verrveibt bie SRAler vnd Linfenflecfin

G peg Anaclichee.

Dic abjchewliche X des Anaefichts g Povirole apee e
bert : Mimb Gerflen vid Haberfpremerficde dic trobl Roer tes
mit cinander in Raffer/ ond fomentice vud wifdpe FeerYE
dag Anacfiche offt darmitdarnach beffreich o8 mitCie
fronenfaficend [af von jhm felber rrocfen erden.

Dver umbSeritenfprewet (. handvolls Haberfpres
toer/Pappentrant vnd Wermueh 7 jided f.hanbrod.

Send viefe (e in . maf Wafers den driccenrheil
enn/feibe bag affer darnads buredh ein Tughond bl
be ober wdfche dag Anacficheofft barmits darnadh bee
ffreich ¢f mie eben gemelder mir Curenenfafft / ¥nb
laf ¢& felber rocfen mwerbon.
SWrver dic Wraun rnd perbrannee [hrwarne/ Bire g .
feundee Sung inben binigen Foebern : Stumb Serfien fhmarpe v

H flothmecifien Tragand ; Pappelenfaamen; Jiuten., =ees wes

fernensqefcbaben vnacfdimnom Sipbols Eafibols.
fafftsicbes floth.  Seudediche flilef in genngfamen
Caffer/end bruce cf bare anf durd ¢in Fady dice
recil o8 noch marm (ft/scrivetbe darnadh barinnen vice
loth Penidgucter / darmit beffreich den Mund vid
Sung offt mircinem Federlein,

ver feude Gerflen in Wajfer fo lang bif jie anff
reiffce mimb parven der durdachi cgenen Brabentif,
vug/reimgepilverren Eandigudter tiglothperfibanme
Hentacin halkloth ¢ lafi mir cinander ein S&all ange
fiederend beftreich bic Sung offtermals damir.

Gerflarmee mic Korbfipatn mel dburdhetmanier

Ay R s gl Ekmarty bes
acftortonibak fic rerbon e cin piafforoerirciben BE0 o e
Schmeratn des Mackens vnd desHalfranf cn Tud o,
geftrichen bnd bariiber acleger,

Gerflenmeet mie recichom Pechy Baches Haume PR,
olenvnd Kinderbarn su anom Pilafer gemachi/Bn fpon .
get bie harre@efchrenif coaHalprend heledw .ﬁr-:rf.fifsi:?
auf et Frech aefirichon pne bavitber gelege. i

QWider dag Hatggefchwdr Anginam, auf D8 2 o pm e,

Nhimb Prflen i) lochy gefchuben Sifholis WMaalae i
men @ neiffen £ Corinchrrdublon /. Oniccnfernens
f_.:.‘!ﬁljm.t. antfaanmenfees cin belb loth Felgen 1. lor,
Seube diefe fhirct i gnugfamen Fajor bif b Sl
auffauillee s darnach feibx die qeforenc Writhe burdy
cin Ench / pnb gerrrabe barinm . Bosin KRofenfor
ndarvamie qurael den- JHalf warm s end i cs offr.

Gerftenmect mit Wirlch vnd Salg durcheinanier
tempericrt reic oin Salblimacht fchine ':'uu:l;f',u_?,&bl]."éml;n_"ﬂ'

E morden / darnadh mdfche of mid YBafier darinn Tire. K fo mandicoffrermale darmic anfirachet.

fifcbboncn qeferen morden foynd mibernmb ab / vnd
thut dag offe/fo persehen dic Fleden.

Doer nimb gefdhecies Borftenmeed 7 Sroenmeel
Bonenmecl / Softenmoured 1 Mecerfalns BVerclronrg
prndehrauch/alle yuanem fubiicln Pualver geffofe
feny jedve ache SBnpenfiteer BV andeln von den Hidut.
fein gercimiger an der ably. fofidic bireer Wandeln
tn cincm Marfer anffe allerflemft 7 thae dicobgemele
Sl darnach darsi fleff fic ol durdheinander mit
Eperroctfi vud Efelsnlch bafi ¢f ¢in FTepq darauf
mwardey barvon mach runve Xigeletn reie obacmeldoy

[af fic rncfen werdgn/pnd gebrandhe fic anch alfos

Doer nimb Berftenmed wij. loeh ; Saly if.lorh/
pormufdh o8 mir Hronig fo il genug 6 7 vid rompe
riced toel burdy cinanber o oin Salblein wnd robe
Die Zabn damir.

Dver nimbGerfienmeel yer SBngen, Eriftalinfals
g1 Pusfver acftoffen ti.lodh s parmifidh e mue Effig vnd
$rondg g cinem drefen Teiasebu den i ein begucmen
jrepenep Hafen / verlurice benfelbigen min oim Dol
bebecibool pmb I*eni'fh‘..mﬂ'rm['l luto f_npurnua: V1D
flelle den Hafenin ein Bluey lafidic mareriam darfn,
nen Tagend Wadbt brennen /s darnadimann dic fale
worden ift/ fo thuc fis peranp / fiof e Pulecr pnp

mifche
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A permifche bamie Snvifche Bideeer Indianifde Spis F Schabchleintvanesalies su pulver aefloffen/febes jlothy

canarben vnb Weiclwovirs 7 jebed cin weoly/ daf bim
Pulver nur cinen guren Geruch gebe s end reibe dare
i ie Sabn/fo rocrden fic fehdn vnd weiff.

Obver madh nacdhfelqenved dbnpulvermelched du
nidhr wol verbeffern danfi: Dimb Serflenmicl 120004
B / die Bidecer von Taq ynd Nachr di¢ noch frifeh
vod ardn find/foffe bie Blderct in etnem Rrjersehu
vas Berflenmeel dargn / ¥ndmadhe mirgenugfamem
Honiq ein feften vnb farden Teig daranfi / den thue
vann in ctnen bequemen Hafeny dbecke ein Deckel dare
ubers verfurier den Declel vnd Hafen wol /end fene
parnach denDHafeninein Sluedap dic Mareri darinn
vritip.funt mie flem Fover wol brennenswann bag
acfcbehen s pnd der Hafen falt worden ift / fo rhue die

B materiam b{mufﬁnma nimb ferner barjn anfitle G

fener Maftirtdener if. engen r FWeiclwurs §. vogs Jn.
dlanifcheSpictond Ynvianifiye Biderersjcdes j.loe/
flof alle bing suPuipcr / pnb fcblags burdd ¢inhdrin
Sicblernyond bebales jum qebrand : Dimb von vics
fem Palpers end reib bie Jdbn darmit send thue das
tdglichsfo merden die 3ahn nidhe allein weiff darvens
fonberns fie werden auch feft s ju dom webret 8 den
Firfen.

Mobe Berflen in ¢in Hafen qeehan fampt ciner
Handroll Sals/ ein Deckel itber den Hafen acfiiegts
w10 darnady mit dem luceo fapientiae, allenthalben
rool vertletbery felgendd proiij.flunden i cinem fann
‘;im:_fr gebranne;ond darnady crfaleen laffenydic Dea
teri folgenbs daup dem Hafen genemanen pnd wol in

geptilpert Rofen cin hatb loeh/frifchen Bureer ) Chas
millen vnd WMergeeicidleny jedesinloth, Seud dicfe
ftitt alle mie Nachefchateenfaf vnd halb Ejfia fo vicl
anng ift g cinem Pilafter vnd legs enfieriich auff cin
Tnch qeftrichen moarm itber.

Wider dag Hergpiceernn in den hisiaen Fieberen : Serngiitern
Drimb Serflenmeel if. bandeoll Enbticherant fein gee E-I [
ftoiffen ein banbvoll / thue darin gepnlverten Sanbely "
gebrannt Boemenvnd Eampfer/icdes ein moeniay fiud
dad mit Hanfroursfaffe oder BDiieaelbranefaffe s ol
nem Piafters freichs anif ein Tuch  ond leqe o 1aw.
fechig atber bag Herg. DicfeePilafier Dicner anch pye SHirinbons
ber die Entplindung dee Waaens glescher acflale gee
Braudt.

Gerflen in ein Sadiein epngerieaen vndin Effig
ber nit ju fcbarpff ity (reo er aber aar flaret ond fchar
ift/foll man den britten cheil Bajfers davynhum ) qe-
forten 7 barnadh ¢in woenig anfiacdrudct ) paf vag
Gdcflein nidhe crduffervnd diber dag jdhmerghafitice
Stechen der Seiren warm qeleqt / fo warm of i ey Senenfiegl
penift/end folches offtermale wider gemwdrmer mulrere
pen Sdhmergen vod vertreibes bas Srechen  dann
ber Eflia der madhe bie dbe febleimiae Fenchee dilnnys
(872t fie ab ond geetheilen biefclbige.

e nimb Berfenmee vier SBnsr Sreintice vnd
W aafaamenbdupiein in reinam Pulecr qeftoffen jee

Med jroen loth /) Schifinburter der frifdh 1 vicr (ody
Hiinerfcdmals i loth. Bernmihe e Soitct it qee
nugfamem Bajier davinnen Dillfaamen jnnen qe.

ctnem Rorfer qepiiivert/ darnadh mit Honig rempes H fottert worben ot vnd foude su cnem Prlajtordag lege

riert wie cin dunneg Salblin/ of andy cin fafl guee
Argney die 3abn damde gu fRubern vnd weif ju mas
chenfo man dicfelben offtermale damit reiber,
‘-“"_.T.-'t'j_fl{ﬁf:; 2cn Flufi e Hanpes vnd den Scdnuppen
VORER wernieiben : Dlimnb Gerflenfiros Haberflro Pappelens
fraur Banmmwollen mieden Kormern/ jodes j.band.
poll. Seud dicje il atle in einem Safen mit Baje
feerend empfabe denwarmen Damypf barvon i b
Mund vnd m dic Nafen / darnach leq bich nider vind
jebreig ool baranff.

Gierftenmec mit Rinderfaar / jedes aleich viel in
Eiftg su conem Phafber qeforecn/leaet die Higend den
Sdimergen der enmitndeen Waiberbr i auf cn o
aeftrechen end warm dariiber geleqt.

FEnfjinbee
IDnbrebedE

D Wivcr onc Sefebronlft dersBrif von dbriacrmifcy: 1

E':Ef:.';t Dumb Gherfenmeels Bonenmeel s Rindertaar jebed
Ghbrigrt Buld rtr.’FEa:l}umxln:hnh'q;m Falct . Iorh febamllentlie
men pnd St j emem fubticlon Pulwer geffofs
fenyieted anverbalb lothygepittocreen Saffran j.qume.
Senve drefe fiaret in genugfamem Waffer in etrem
Pilaflersond wann cf gefortenif fo ribe 1, Exernctf
varnnder/fircich davon anf cin Tuchvileqge dariiber.

En anders wider die Befdionlfond bigiqe Ents
gindung der Fetberbritl: Rt Govffenmeel iij.lothy
sHonenmeel 1j.doth 7 beé fanren b ontgfrupg Oxy-
mellis bmplicis,of poseny Rofend( 1. lothy pe ['I1|_r"-,'1lf|¢
vricfe ftinef durchetmanders vndlaffe fic fitiatich dber et
ner Bt fieden/Bif dag fie dick merden wie ofn Pren/
parven flreich anff etn Tuch vnd (eac e warm iber die

E sBruft wie an $fafto.

Dder nimb Gerfien nd Bonenmeels jeded ifj.on.
men/ gepiilvereen Peffertdmmed jlod 1 Sippen oder
Gerinfel pon cinem Jiegenbdetiem dricchalbloch Hein
geftoffensAMergveictlen tijdod. Seude diefe e mie
Saurampferfaffrroder dem gediftellicrren Waffer von
Sauerampffer fo viel gemuag iff ju cinem Pilaftersvnd
gebrandhdiviv bagvoraoamelbie.

Dver nimb Gerffenmeel Beifbonens fende dic mit
gnugfamem Effig fu dinem Brep ober Paffer / vnd
gebranchs obaemeleer maifen anffein Tnch gefrichen,

ﬂ";’:ﬁ Wiver bie Sefbredr der Braf von Higen: i
ven Oig  Derflenmecl i png Eobifhmursc Shamlienblumy

auffein Tuch gefrichen rwarm fiber die jchme rhafee
Siciren,

DOver nini Gerfenmeelij. handvolaepilverrEha
millenblumen i. Handvoll  vermifeh dre vnd hu ficin
gim AFann / pne ned febner Sovgn frifiben SBaene
pid Mevevet (élon ¢ feded gwen Toth s end SWaffer fo
picl acnua i val man anPiafor darauf ficdon mé.
atrdas gebranmch tann wie obdn aanddder.

Whader Dic Hartiabeir vnd Sechmernon der Sieiten: Hartiateie
Nimb Gerflenmeet vier vigen / Griechifchbenfamen 75230
mcel i loth/Banmel tivjJethy Timerfebmalg of Toh.
Dermifehe dicfe Suidl durdh cinanderin einer Plane
nen / (dhiteee dariber balb ein vnd balb Wajier fo
viclacnug it/ ond feuvs g onem Pilafler s das lege
yearm 1iber anff cin Tudd geftricher.

Cioer: ben Schmergen bes Iagens von dindm Magene
ABurfffallen ober ftoffen: Timb Berflenmeed trf wnas fop e
geptiiecrt Ladanum iorh s Alecpanict vem geprilveere fofes
anderehalblochy rorer acpitiverrer Mofon i qurntlen/
rocifi $rlgendl vierever finff lorh. Seude die Soied
alle micemanper in qenuafamen TBearidiaffr ju oo
nem P Raffervarvon fired anrf om ‘Tuddrond ke o8
fwarm 1iber ten Maqin.

CR3ider die bugtaen Befchedr deg agens: Nimb Hentar Beo
@erflenmeel v, loth ¢ roten vnd wfjon ,qrcrﬁlwrn:n;:j;':;‘
Sanoel/ieves briechalb lochy Dersviolens Pappelens '
tenrgcl su roanom Pulver aeftefeny feded anderdhalb
foeh Refendl v, loth s Alle gemidee Seilet foll man
permifchenend mit gennajamem Machefchateenfaffe

K ju cinem Pulver ficdens darvon anff ein Fuch fircts

chen pnb warmiiberleqen. Dicfes Pilafer vient anch ﬁ:;é“:fr'.‘.‘:?.
wider dic Eneindung deg Magens / der feber 1IN ber teber s
aller anderer Blicder des Tymaonecide, L Sl

Gerflenmee! mie anfacprefrom Pappelenfafft 0 v aaemge
piel qenua ift e ein parlofel voll Schwetnenfdmaly el
it cinem Pflaffer gefoecens nd ¢in Enerdotecr darcin
geritbrtiermeenchet die Befcedr deg Magens.,

Wiver die Aufblehuna der Ddrm: Nurth Bere Ankischung
ftenmeel itj vrws SeinfamenmectAec von Fdniareey br Divan
jeded ifdothrgepiilvert Ranten andrbalb lorh, Dxlidic
viloth / fends mit cinander in genpafamem FTranfe
wiin i ¢inem Priaficr/ vnd leged auff ain Tuch e

Gag u frichen

Do Jsgoni.
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D. Facobi Theodori Tabernacimontani/

A ftrichen iber den videcflen Bancfo warm s jut leye - daryn v, birgen syonias pnd feche prgen BVaumdlf

penit,
ciiner den arofien vnlendlichen Durft: Nimb
®erfienmeel  des inneen frifden Marcks pon Encite
mern oder Kl rhftlu,f}:uﬁm:rﬁi\ﬁni attichfaffcoes
iifj.Jorh Pitien faamenfchleim tij.lothrqueen Weinefs
fia i loth/ociffen pid reten el gepiilperten Sandel/
jebed j.balb loehpeemifcd icie Srifet burch einander
fit einem Pflaffer 7 darven ftecich auff ein bequemes
Fueh sondleae es im Sommer alfe il be /nd m
ineer faumwarmycs bilfft febr recl.
e die bintge Snoidhtung des MMagens v der
Seber : Riritv.Loth aefchecloer Serflen s {af cin Dtache
nEnbdivienmeaifer vecihenond darnach wider roten
werden / die seritoffe parnach qroblechrig in cim More

Bieeffer buck

Hiiniar Fiile
ridstum q Bow
tMaarns vah
Ber Lebir.

B fer /7 chue fic tn ¢in aldfin ober *]."or:-:i[ﬂnr'cb='|'|TulumG

febittte voolviechend Nofenmwaffer pariiber / werdects
reol daff nicht# darein fallesvnd ficlls inoie Sonnen
ober it CBineer auff cinen warnier Dfensbif cdres
cfen v dilre wivd: Dtimbmecireranderthalb loth anfe
crlefenen pnd qereintaten Corianter/ reciche ben alfo
gangin Rofen/BVeiel oder _r;|||ltl:c-n-im-_=|;b.1r|1..1.d_'_n laf
pen auch wider trocfen werbenyfopven parnady greb.
lecheiqrpnd chu deninginporceilan oo glifinSdmnfe
felen/ chiteee bariiber efn gueen Rofen eder Werelef
fia/Decke 6 smont lafi c8in bor Soniin oder auf cie
nem Dfen trocfen weerdenalspann thu pie porgenicls
f¢ @erften dars floffe bief beyde ju ctnem puileer enbd
febtaqe durdh ¢in hirin Sicblein/thus Darj vir foth
weiifen acpiiiperten Maderypsuctsrs end . lorh gepule

C pertenXofengucferpermifeh alles wol burdh emander

pnd behaltg in ¢inem Sebdcheelein pum taalichen gee
Frauch/darvon nimb auf cinmal et par doffel vell wic
folat: fbneive ¢in par [ehnitelein Chbeifibrodre £ Babe
bag ¢in weniq iber felen auffetnem Roofty fbabe bag
serbranmi barvonhue fiein cin Sehuffeletns fiie
cin teenia SNofenmajfer dardber fo bicl die Sehnitien
an fich sichen mdaen/baranfsec bag pulper/darnad
febiiteee anff ie if. oder fif. vngen gusen firnen reciffen
et dariiber/vnd jjfe Dag bes mordens nudurvnd
avch nach demDiorgenimbifi sum befehiup des effenas
defaleichen Abende wann din ju LVerth aehen wilt/
dichs (80cher den Durft end madhe fnft sum Effen.

Ferflenmeel mit aeftolffenen Fagen/Datelien pnd
MRofendlen inmeafer s cinem Priafier qeforeeny drence
D wiber vic Befchwdr der Scbern ¢ duefelbige damit ju <~
tocichen/anft cin Tudy aefrichen vid nbcrgelegt.

B ider Befchrenlil bes DRuses: Tim Berffenmecl
fij.ngen/Gummi Armoniac 1 engtiy @ricdifet e
supulver gefloffen anderhalb gig oder tif.ferty Bdellii
pag Gummi ju Pulver qefoffen i, loth/ acpiilvere
Weielwurs tifloth/ Chamelenhere pnd LWermub i
cinem fubticien Pafver geffoffen / jetesnlorhy serlaf
pag Armontac (n vi. vngen flarcfon Weincfhia s thue
arnadh fo picl Honia darsufo viel genmgft/daf s cin
Phajter gebenmady flof o wol durdh cinande riftreich
parvon autif ctn Tuch / ond leae iber dag Dlg.

Over nimi Gerfioumeed vnd Geipdrectjedes gleich
wiel 7 fendg in balb Efig ond hatk TWaffer ju cinent
Pilaffer / frciché auffem T/ vndlcas fiber.

E " Opernnnb@erfienmeel 1. vneen/ Capernmureel/
Meifermursel Senfffaamen jeded jong/alles i pul-
per aeftoifen/fends vnb bereits wic oben gemalber) pnd
gebranchs andh alje.

Gerftenmeet vnd Geifdrect judeg iif.theily end is
terfals cim eheil mitTWein geferten/ gu cinem Phafice
autff e Tudh acftricheanond iiber den gangen Baud)
acleats versehrer dic Wagferd e,

Ovce nitnb Gerflenmed v engen/aepilperten [§ o
niareciaamen fii engeneBonenmecdMicer falss jedes
il vnsens qepiiteerten Sedweffel it pngen/qedéren
Xinder-oder Sithedred rojynsen. Seoub biefefoct
mie gnugfomem E(fig s einem Pafer/im ficden thu

dibrrgfdmin

Pafhueur(l
bes NG,

(Taffrrfidd.

|

K

b wwanm ¢d pflafterdvic geforeen ifi/fo fireich backon
anff etn Fachy ond leas siber ben gancdn Fand pnd
fo oft ¢8 rrocfen micd 0D abfelitsfo ftretchs widey frifch
anff/end lege ¢ iber/Das o lana/bif Dok big Giee
fchroulft gar verichroift.

Dver nimb Serfenmeel ¢in pfund Kiihdred .pf.
ber qedérnt pnd an pulecy geflofjen £t / fende fie mit
Methoder Honigreaffer ju enem Prlafierf pnd pere
tifche bame it loth rein gepitivertelebenbiacn fdincs
fel; freichs anff ein Tuch 7 vob lege obaemeldecr maf-
fen fiber pen gangen Baud.

Wiider bic higigen Gefchnodr deg Milged: Timb Setwie
erilenmectiij. prgen /D8 tnnern PMarcls pon R iich. diediiare
fer breny wngen rroeiffon R aqfaamen cin png / weiffen
pd roten Sanpel 16des j. lorh. Ales ju ancm fubric.
fen pulver qefoffen/Beteldl oo vnsensalle jolcbe it
feude mit egoelfi yud TNachefehattenfafft 7 jeves
aleich wie! gu cinem Prlafice 7 frcich darven a uff ¢in
Turchrond [cqs ubcr dag Mg, Dicfes Phlaffer (Gfchet Entyiintung
anch die greffc Hin wnd ESneyindung 28 TRaNE 2% rtee,
pid der Leborsgladifalle nberacleqe.

D¢ Gefechedr ber Dicren yu ermeichen : Mimb F{;‘r::"a-*
X5

Berfenmeet 1 engen/Stanbmecd fo man m ben Akt
fen von ben SR3anben wod fonft hin enbwiddr fambe
fet b abfeactyseinfaamendlicbes i foth/qeptitperun
% Snigrecs Epbijchvenrgel Dervielens Steintiee/als
Leg fat cinem fubnelen Pulinr aeftofon fjcbes 1.lo/
Wetelflpicriory Lilaencliyloth. Toacfe fiitef alie fell
ma it aennafamen Saffer/darinnen Ferbicpaen
veol acforren reorben findrau cnem Pflajter ficoing bae
von auff ¢in Tud fireichen vnd dberlegen,

Berftenmecl mir gepnlperen AMureenbecren ober Dawdfig.
Giranatenrinden/ober wilben Bprend oder bnjtitacn
Drambecrnt/ mit TWein ju ¢inem Prlafer acfersen/
ftopfet alle Panchflilf fiber den B auch aeleat.

Gieritennmel mit demIBaffer darinn Suiachédee
n¢r mol qefotren worden find ju cinem Pilafter rempes
ricre/oft aut wibdr picPaudlitf ber inngen Xanor/
anffetn Tuch acfirichen pnd uber dic iBanchlin qelogt.

OBiber bie SHarnruhr Diabten genant Slimb Harmruge.
@erftenmeel cin quit chetl ! Mofendl fo vie genug it
feade it ancem ABanclig yu cinem Pilaftecs firciche
auff ein Tudhrond lege o8 b bt Ficren. Wean foll
aber bem Strancfen parnebon Serfienmiiplein juof
fen geben,

Den Banchan crwweichen in den bisigen Richern : Dand awik
oy L eriin binn
Yt Gierften anderbalb banbeells ARergeiolcitraut! geo Fisbers.

Enbifehtraues jcdeg j.hanbrolls dr reten pnb fhivar
ren Bruftheericingedes i loth. Send piefe ftirckin 1]
Achrmaf Waffers den halben theil epnniim ber turd)-
gefigenen SBribon parvon Fij PRGN fichie barine
Meraveietdl ij. prgen Pltcnfaamenfaplem iy deth/
anfacgogence Saffien eber datrpergen baven keretret
iifothipnt cin Eperdotter /vnd qibe lanwarm bl
cin Sfficracnd ¢ par ffund porm ®ifensee thue febr
weloud tileert parnchen das Ficker / 1ft ohn alic ge-
fabr su ackraichen.

@erfienmeel mip gefebeclien iirtenin Eifia aefors Entkndung
ten s ehiltert die bigiae Eneindung vog ipperlcing/ o
anfein meh gefrichenrond wic anPafler itbergelear.

Gierflenmed mit gefoceenzm MRoft/ der den Dritren Buiedfid s
theil cingeforten reorden it bew pem Feunr 1mpd-
vieet foi¢ cin Pflafter 7 ond auf cin Tudy geffrichen/
pnd iibeegeleat / ftillee den S dbmerren dee Blicdfudt.

@erftenmect ifj. pngen mit itj.forh Seififaat in dem Kodew e
faurcn Henigfyriep (Oxymelice fimplicis ) ciniim
Pilaficr gefotten/vertreibe das |‘dj-m~:rsl:d;-tji:i1m.:1',¢
obgemelbrer majfen fibergeleat.

Gherfienmeel mit SKlepens Effig pndButecr / jedes
fo wicl genugift s cinem Pilaffer gefoten / Dientt i
der bie Bernenctung der Sliedersanffein Tuch geftri-
chensond warm fbergelege.

':Ih'_' Lrtefing

7 (Pdrebar.

Ciitiber




Das Crfte Budy/von Krdutern,

A e die Chfchedr vnd Sdhdven ter Mureer
O an P10 D beimlichen Derter der Framen pndMannen:
per Wucrer  STRMD Bt fien su Puloer gebranne . lothy Silbere
}Z‘*l; U4 atechy aencafchen vid bereirer Tlenmerfialle iu efnem

fubnton Pulver qefoffens jedes it foh / Binfichmaly

i Bogen ¢ Beaffonunfdifiinffbalb Baeen s DMyrs

thendle i), Wnger/Honig i, Whnsen/ vnd FTerpentin

i).lothAaffe bas Silberalech end Bleomeeif cin wenig

mit bem Denrehendlen fieden 7 bif fie fich miecinanber

vermitfchen/barnad thu bas Bdngfchmalg vnd Geifs

fenumnfchiie dargn/rabre <8 wol durch cinandery end

reann <8 fchicr falrmerden wil pnd qenng iiberfdhiae

qenift ¢ fo thue bag Honig pnd den Terpentin andh

bargins vib leoftich bie qebrannee erflen s einom

fubticten Pulver gefoffenmitbre fic alle weol durch ¢l

B nanter / fo word davang cin téfilihe Salbes die die

&dhaven vnd Befchmedr der Muteer prd der Seham

txdfftialich beolers wnd (dfchet darnchen bic Hig/ nd

miliere Ben Sedamergen der von gemeliin Sdhddin
herfiomyr,

herfen ond Klcven/ jebed aleidh vicl fo lang qefots
tenbef bie erjtserfebrees end te Kodhing bicf refrd
weic ciin By bicner eider tie Apofemen 1 Sehlice
rnb andere derglerdhen Befchrentft r wic cin Phlaftee
fiberacleat,

Berflenmed mit eflichen Enerdoreern/ Salg pnd
Jontad jebed foviel gennaift f durdiemanber tompes
reertteie cin Pafler end aberaclegroermcicher die P

b filensbdulen vat Fmnblateri,
il o ey ben Echmersen pnd Befcbrenlt der o
C ben: Dimb Serflenmedd iif. Bueengocy hart gefot.
reniet ober qebratener Everdenery Machefchateeniafts
Mofendl s jeves 6. Pom Werd oder .1}:-|L|:1m-.1|=|'ﬂ- o
el gerag dffy foud fie mie cimander Bof g cinom Pflas
fleespad jiveich anff ein Tuch 7 vad leqs fiber dic B
fehroulit.
voer feid Perflenmeel fobell 2mie EShamillenbine
men ond Magfaamenddupelein s reimem Puilvcr qe-
foffen/jebes ein picedeen thed in gomigfamen Honsgs
eaffer oder Mechond gebrands wic qemedder off.
Dider nimb Berflenmeed finjledyr Snfenmecty Pow
nemmeel / febedan fodh r WMerevicten gu Vulver qefor
fenfdochy Dofendl fef. fedhy kads mit Peeh ovcr Hee
nigwaffer su cinem Paflers vnd gebraudes obagomicls
fer maleit

D Gerflenmeet mic Teeh cder Honfawaifer vnd
:“. fhewft ety jedes aletch vicl sn etnem Breyaeforeen / anff
raben, 611 Ench achivichen pind ubergeleqes vermreibe dic Gige
fehroulft dee Saqdle oder Wlannsruthen,

2iver die fanlen Gefchmar der Mannernchens

madhc folaende Salb: Numb Berflenmedd / Bonens
meclsiches 1. fothrein frifchen Enerdedters Mefenbonia
ii.[othr Eanbenfropfiafft & dellonursiaft / icbes ¢in
feenia oder fo vicl genng iff £ rempericrs s ciner Sals
ben s vnd gebrauch ¢ mis Fafelin oder wic PfdfFoe.
Tetnanf ¢in fefrnen T aetrichen,

@erfienmie! mit Effig vnd Rofendl i einemPa.
fter aeforrenseertreiber ben Saathenfiuf auf an Tud
e ffrichonpnd b bie Mberet aelear, '

@crflenmee! mit Barenfchmalssober Pliners oder

E aber Banfifdmals ju cinem Dilafier eemmpertere/feaet
5__'“;;::1':_- ben Schmereen bee Ripperling vnd der Blicdfinchr
anff ein Tudy gefirichen vnd tiber v¢ fchimershafrigen
Ot qeleat.
Emers det ®erftenmeel i, theil mie cinem theil Seinfaamens
Gt dipem. el tn Stachefehaceenfafie s ctnem Brey acforseny
prenet wider den Schmersen ond Aufblehuna der
Schinbein vnd der Fufs vengebens groffen SXaifeny
oder anberswobet verurfadht / anff ein Tuch gefirds
dhenend wic cin Pilafter dberaciear,
i bet Gerfienmed muie Effeg wel qefoceenvnd die Ariibe
Duadhens  parvon aufiacprefic pnd mit Pech wel acfocten /1 que
wiber bie SU0E ber Sleichen wxralegt,

Hpoit o,

Ed .

Trlh.r-.q.
bdalei

& vl e
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A aseruibs.
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F  Gerflenmee mie dem fanren Hetfaforup ( Oxy- sfsbupbif.

H"':J"‘E“ml-‘l“—:'ﬂ' ju cindim Pilafler geforany beglet
bit Bifi der JiFmdnf role con Piafter iberacteqt.

Gierflenmect mie Wein darinn Wetnivaiiihen 4 Seorpones

fortenyrworben ift fgucinem Pflaffer qeforten tnp ibers M-
acleatft gut wiber die Sadh ber Scorpionen,

Gerflenmect mit Hondgreein darimnen qroffc Fei+ Ecvfpinnen
acn / Rauthen vnd Loerbaumbldrter acforeen worpen M
findsgu einem Paficr aeferten bnd tempernery beglet
Bic B der giffeigen Erofpinmen. ;

Gherftenmect mit Laffer vi Honig ju cinem Ve Eastugme

gefocten/darnach auffein Tud gefrichenvng neie gopy ber rinaee

TR AN

Pilafter iiber den Ragen gelegt/ benimbe dic Schdoe Sdrmbiate,

lichfeir peg epngenommencn Dchfenblute,
Gierffermeet mit Poch s conem Phlaficr qeforten Ravbe ma,
G vertreibe die raniben pngleichen D an Hinden ;::‘D'L;‘-"“'
onb ben Fuflens anff cin Eudh gefirichen vud tariibor Fofen.
aelear,

Gherftenmeel mit Korbfeiaen dnd Tanbenfant ju
Muf acftolin 7 onb in grnafamen Efig ju cinem Ao,
SBrey aeferin/ gerebetler alle Sefbronift s Bfchnde Dddwds
b erfamblungmeic oin Pafler ithergeleat.

DriePefchrondion vnd Befdinodr von bigiger feuchs
ten ju geittapen, timb Serflenmect tif.ensao Refing
WMergvcilen e Pulver geffoifen 7 jedes 1. loth S bamile

lenblumen | Seeintleesdie dberften Gipffel ven Dalle
framtrjebes 1= aninebetn g alles roin gepfilvcrt S2anmél

i Loth/Ehamillendly Dallendls Lilqend!s jedod ein lodh.

Soldhe Srite alle foll man veol permifden png i des

nudfamem Waffer fieden ju der blcfe cines Pilajlorss
H vnb folches ilberieqen.

Gherflenmeel mir Seariolober fleinem Endiviens Getbmun
Fraurfaf g emcmPagfer deftemperiers werirabr vnp ren Haaiap
gethetler die Befchwenlfi fo vom Averlagfen jhren Br. i
feruing ber hat.

Serflermeel micEnbifthfranefaffe v cinem pfaffer Peftmay
gefotren end uberqelogr £ werivabe die Eefchronil® oie :‘;I": :Irr::n
pom fallen eder foffonift verurfache werben.

Serflenmect mie Taffer acfeteen s vind bre Briihe Biawir.
berawf acprefit / parnadh me Pech ene Banmdl ges
ferten vad iberaclearbrinde i Gefebwedr ju Tneer,

Gerflermee mit Decy Kiibelhars prd Tanbenfant paree me,
buinem Plaffer empereee 7 comcicher alle barre Gig. fbwuh
fdhronlftroariber geleqr.

Ecritenmectanie Tanbentaat ju cinem Piaffer ceme Broseger
1 pertere/heilet bie Brobracfdedr Panos. feemir,

Serftenmee] mie Bureeer sueinem Paftcr vermi-
febet vnd diberacleariege allerhand &S dmarsen.

Eeer nimb Berfennec v, Vngen/ votcRofen ju
fubriclmdontvee geffofon i R efon ol enbd friichon
$8utrersjeves dreglodh. '« eube dicje fhaef nue Trauf
rectn suetnem Phafersenbwann e falrworben iff jo
perminich pavimit . leth rein aepitivert TPatic barmen
fercoch cann auff ein T enb leqe b baw (s Edmrry
harttiqe e/ o8 lege anch allerband Schmergensaudy bes Potwe
pic Schmeraen def Pobasrams. s

QW der die Beinbritd : Domb Berfienmeeliiione- Brinktid,
geny LBogranch gu einem fubdeden Pulver aeffofienif,
leehyvermufche bielk Soicl burdhamanber/vnd (mpes
rier fie it Enermoatf an einetn megichen Pfajicr s bas

K fteeich auff cin Tuch/leas iiber denBnwch/end verbines
e b xBrud gerings herumb ol £ dap <8 nidtvons
cinander gehen magy end (af cn Taq cdich baran i
i b er Brueh weiver angebetlct ifiy tas gefchrde
bald wann ¢ nur veche cingeriche neivd.

Serflenmeel tn febarpffom SB3cineiig qeferien Pnd @ems
it cin pafior ibergeleqehoilit T qunb rnbNende,

Berfienmeet mit frifcher qemolcfener Neich dre qee Hiniae Bris
wedffereft toic cn Saiblein compericre/ bealee Die hugte "™
den SBldserlein dep Lorks ¢ Diefulben offecrmale darmit
anaefirichen vnb qefalbet,

Dte Kitffen viid sBideerlein der Krangofen ubef. RaFmims
i Shimb Gerfenme! vpengen Pappeini 1. Dan. E.Er';:;:ﬁ.
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D . Facobi Theodori Tabernacitontant/

A poll ¢ nodh ariin fewnd / feude 0K in genvafamiem F - Das Hatptab/end thite dem PRidbag Bilntin beyde

cBaffer bifi dae “Baffer fihier cingeforten vnd dit
@erjt serfabren it drit darnach den fafft dlfe avm
mit cimer Preffen beranfibargit thue fiinf vnsen frifd
Schwenenfchrnalg/ 1af firsiglich tn cinem Pfanlein
mitcinander ficdens bif alle IBAfferiafeir versehretift
parnach fetlie ¢g burdh ein Tuchond beftreich dieRafe
fern ond SBldterfein darmit / fo toerden ficbald bitren
wnbbeilen. Diefe Salb nimbr anch allen Srind bins

g
ranpean  OOTHER tmitjhren Rinden ju pulter achrannt bid -
Somer. it Eperrocifsn cinemSalblein rempertert/heilet den

Brand pon Feuct/ddrimit offtermale gefalbet,
Over nimbRofendl iij LlothTbache jbalb lothrjer.
[af bicft bende ik pitrchetnanberand vermifdbe rein

Dtafldder mit cinet febrigen.

Socith Moffs voe Befchrdre aefchreollen ift: Mimb Pefdmeton
@erftenmecd ; empevier dag mit frifdher Gepfmilch S
vnd flardfem FReincflia wicein Phafters freicks auff
¢in Tuch ¥ binpe 8 fhm befi Taage swenmal diber.

Socin Roffs nicht effen mag vnd jhme der WAAN Magen per
ond bag Beodrm verrodfet (it fo gibjbman flart fels ol reinigl
ticg Fueers ditrze Serflen u ¢ffen end Harthenw:
Darnchen fo feude Henroblumen in Waffers ond laffe
¢d bren ganecer rag niches andbers tvindfen dann baficle
bige TBaffer / fo merven jhme ber Dagen pnd Dérm
Peibir gereimniger / ynd mird meabd Illﬂ1gat:(ﬁtltwcr-

ben.
aBann ¢in Roffi lanter falle/ fo laffe jhm Som. fatafage

qepilivere aebrannt Serft varunder/ fo viel bafies ¢ein G Mergerflenmeet in feinem IWaffer daf 6 trinden folly e .

p biinnes Silbleit gebent mag /damit falbe das gefdde
dige oder gebranite Ot offtermalg/ ¢8 wird fich fein
fchictenvnd bald beilen. .

o yne  Deritenmeet i, forf pidij.forh gepiifoert Meiffer.
fern, WUTE bnd ¢ wenig Banmel i reaffer ju cinem pfla-
fter acfotren /mocldht v petiet bicPefiitensg anrﬁum-
Blatern/mic oin Pilafler daritber geloar.

CRider alle hatge Gefebrneuit vnd Engiindung:
oti@crftenmeed i ong dinfonmect i, loth ABonen.
meelirote aepiiveree Kofen emhothy Rofinfantaiend
Arrmenifchen Bolus, alleg rein gepitlverts jeves j. balb
forh/gepiiiverten @anffer j.quimeieing def aufacirud.
neten Magfaamenfafies Opii brey Sranen/ Dladht-
fehartenfaflt Hanfroursfant jedes onseny Rofendl

Dinjige Troe
fRma,

C drey rnsen. Seoude alle qemelre flilef g cinem plafier H

fivcich pavon auffein Tudb/ond leg# iber.
Ein quee Salb alle faule preine Schiden danit
gt reinfaen/ unguentum mundihcatvum genanng
dicrotrd alfo gemache ¢ Dumb Serflentheel poenlory
Eppichrautfafft oren lothy Nofenbonig v, lorhy Ters
pentingidoth, Diefe ficf (Affet ihan ¢in wenig marii
voeroen tnd permijchet fie purcheinander ju ciner fale
Berv/bie braucht man mit feininen Flflon dic Sebis
den vnd fanle PBuhden dammie s berlen.
DOver cin frdafeiacte madht man alfo: timb rein qé.
Bentelt Berfenmedt i lochyaepiiiverten Alcopatict an
Toth/qepiilverten Anrzhen . Woth/der grimen Hpeficl.
falben({vnguentuim Apoftolorum vicr ganger&Eners
foldhes alles tentperiert man ordenlich purchanander/
D fo hat than ein féRliche gute Salb.
Adervand T praefcheciee Berftincin jravinenHafen gehany
©qibm  pnd cin Deckel bariiber qefesct s denfelbigen wis auch
den dangert Hafen ol mit luto fapienciee jugetlopbts
dann in cin flarefes Feover aefeqer vhvicr Pd jreangia
Stmnden lang gebrennedenDHafen laffen erfaleen/bic
MRaccry darfnn beranfi gethan vnd ficiem fubriclen
Pittoer aefleffen 7 dag remiget alleehand Sddbens
machet gut Fleifech darinn machfen vnd heiler.

Gcbrannt Berflchpulver pnb rein gepiivert Gall.
opffel fedes aleieh pict mir Beerenfchmale ju ciner fals
ben fetipericet/ bedlee die Secbdden bic von dem Froft
ber Wineerfalt betfommen feynbavee o Pagterlein
Dariiber aeleat,

So cin Kot vie Serendel bae /7 fo nimb cin Maf.

Nite fawle
@abibin.

@ik von
droft.

E fein Gerft/ lafdiein gennafamem Wajfer wol fiepeny K

bifi pas Safer fdbict cingeforren ifty barnach laf cg fie
berfchlagen, ynbd fiseten .l:]ﬂr_-.' ptmit oer Berft incimen
Sacf/ vnd binde bemRoffs ben Sack an den Kovff
taff nur dicAngen heranf qebinvid perbinde benalje
tafi ber Dampff nit shben Augen Formme darmir fie
nicht barvdn qefchadtact werden/ fonbdern niir ju dem
Mund end den Mafiddwerns forergeber jhm dieflren.
ail

SlenfaReM  ann ein Moflirosiy iff't'-nbfh‘m E‘-EE":_'FLII':IH{:“
pnderlaf crduffer : So nimb oin weiffe GBanf end gibe
fhrein Monat lang nichts anbere dann Serft jin offen
end Wi gu reinefen manndiehervmb/fo basewe jhe

sertretben 7 vandein Didndicinveld Saly vnd gib jhme
pag g rincfen vod fonft nides anders bif jhme neiber
aehoiffen wird,

Sniireendpfiel Citronen, Semenendpfel s andh A Qeierklpfer
bamedpfel vod Pomcvansen gu bebalren bag ficlang ,hli.r,:f::: ,I::
techrenend wicht faul eerden/ dic foll manin Gierflen be fiwung
legen e verqrabeny daf feine dic ander anriibres alfo pobrinaje:
tan man anch fonft alierhand Depffellang bebalten
vind bic vor Faulung bevabren,

Didymus bey bem Kinfer Conftantine (efret wit e
man Rofen lang frifch tnd que bebaleen folls nomblich 1 bekaien.
man folle qriine Gerflon mic bor Qursed anfropifeny
prcfelbige in cin nereen priverbichren Hafen leqeny pnd
Kofen vic nedy nir gar anflaandgen find baranf legen/
parnadh vervecfeng mir ber@erflen vnd bebalrens alfe.

Erlich¢ ffrdreen bic griine Berflen. nur auff ten Hew
penvend legen bic Rofen nurdaranif.

Socin KAF ale vne birter worben ijt/fo (ol man Ben Beere A5
wiver befenchrinen vnd mit Serflonmec beffrenmpeny 94010 magh,
b fo man den brandben wil/fol man dig dberfle Rind
berab fepaben,

Wtirnvicl §ifch fangen / fo madh folgend Fifchaf ; -
NimbSerflenmecldicBroffam von gebdfelem meife
brode Ghenpenyn fchlicrjcdes tnifbohs gefteffonen Safe
franj. forh. Serlajidas Bnfehitr pnd vermifch co mie
pen anberen falofon /7 chue davgu fo vicd Wenfchenblut
alg bu bedarffeft baf du en Tena davauf maden mé.
geftroen ffof vnv mete recl durcheinanber/tavon nim
citt fEiief einer Tuf qrof vnd henels in dic Reufen / 0w
ber henef cin fadctlent an ¢in Angel fo fabffu i Fifch,

e einRin fihimmeledhrig end findend rerd/jo Sdwndd
Benefe cin Sdflcin mut der Serflinan bag Fafi/ als O
Bann roitd ter A8 ider quirend rwolgefchmacks,

it queen Effia machen / fo mmbyngefthecire Gueen g
@erflen/ réichee fic wel in ciner Plannen, fiber dem W Padem.
Feurwer Bif fic brannfchroars noicd ¢ vnd wirffe fie alfo
heriin ben S8¢in / fo bajtu i jnedch g ¢m guin
&g,

Eerfienaraf aedifiilliere Waffer. Horder

Graminisaqua flillaicia,

U§ ben ariinen Giraf oder Krant ber Berflen bl

fillicrt mag and e gt SEBalfer ; vnd ift aber de
Eifie }:"h-rr [eldhes fupiffilliceen i mirten bef Sepens/
nimbt man bag Krausalloan g DHoratns frithe mit
bem Daawens end diftiliers e m ctivem aldfinen D
fhliferseng reic bas Nofenreaffer.  Oder an maged
andh duteh dag D8aler difillicren refe anbert fo pon
Eillenden Kredurern aedrfillcrt rerdenyic wir foldhed
pon oem Endivrenfrait berichet baben.

Jnnerlicher Giebrauch defp @erfiens
grafeajfere.

@'2’15‘ Gerflengrafivaffor iftcin i aurffbmats sonsge

fier alle tnnerfiche Sig darmie ju (feben/federtecis D
fen einensen / ywo bifi in drey darvon vor fich felbft
alleint geerunclenveder mit Hllenben Shrupen vermis

febstrond JSuleperocip gebrandher.
Cuf:

ot jumadd



Das Crfte Dudyvon Krdutern,

Eufferlicher Gebranch def Gerfiens
grafreaffees.
Erftenarafoaifer iff cin fonderlidy qut Augens
wafet/oie binigen/ filffigen Jugen darmit firhete
e vnd Die Fiiif oerfedbrgen g rrifctnen / jedertrocilen
ein Trdpfflcin oder elich in bie Nuaen géchany vnd
garte qedoppelte leinfne Tiichlein darinn gencger vnd
aufioendig partiber geleat.
bigia Paps et auch wider dag biglge Havbreehebumb,
wepitiumb. Soman os aber fedfftiger baben wil / foll man nericn
ii.loth aefchectrer Aanbelnbireer ERanteln pnd Phers
fingfernen alles aefcheclee/dicfe foll man fleim in corent
O Erfer Rofendarnadh (il Lol voll Kol neffia daryu
ehunsenb felches niir adhr pngen qediftillicre Serfiens
frauewaffer durchifreichen wie ein Wandeimilch / vnd
darinn jecrretben fitnff oder feche Granen Ganffer,
Bon diefon Waifer foll mancin weng ncin Jinn.
fetn thuny anff folen [ajfenmwarm werden/darin nesen
cint [ana doppel Tuch emer Sroerchband breit s vnd 8
alfo fanmlecheiq tiber ofe Stirn pnd bende Schldff les
genspnd fo offt e tricfen wird Jwider nescnsend alfo
fTkeia auffiegen bif dag Havbereeberhumb nachlaffee.

@efotten Serfienivaffer. Hordel aquacodta,
ober Hordei decodtionis agua.
= wird tag Berfleneaier febr vnaleich bereiret)
pann ¢elidhe nemmien picl Gerflen darin ynb die
anbern monig. et aemeine Deann it berede man foll
pciner Waf Waffers nache mebr alg nenn Berflon.
térnlein nemimcnnd davaul foll cin frdffriaGerflens
mwaffer mcroen / welches nur ein enteler Wobn it pnd
¢in Aberalauben der alten Weiber, Tlan foll aber crfl
lich merclemy wann man ceindgen/ funban vnb abivis
febennvnd eruefoen wil /1 foll man gange Herft mue den
Mindent oder Hibifen neminen | Se man aber milee.
ren 7 weichen vid den Durt (dfchen mwil / foll man g
fibelee@erflen ju dommajfer nettien. So man aber bais
meben pen K randlon mebren vif fpetfon reil foll man der
@erffen beflo mehr nemen / pnd mehr ficden laffen bip
fic auffpringrrqgemetudglich aber foll cin®herflenmaffer
por e Kramchen du tanclen alfo bevefter terben ¢
Sbinb fauber geredfchener Serfen o, engen) thu ficin
e faubern qemdfferren Hafen 7 fdbairee bariber i
maffen S2afferdlaf bop cinem Feuer obneXand) meol
ficoen fo lana bif dic Serft anffrenffee s lah darnad cra
falten vid feibe ¢ purd du ctnem qemenien Tranc,

Hitdgr pnb
fidffige Hae
g

So man aber das Waffer frdftiaer habenwils daf 1

D ¢ auch frerfe/joll man gt jreccn maffen Waifire e
pnsen Gerffen nemmen ¢ vnd dhe folang fisvenlaffeny
Bif fic anffreifet.

Diefe aemeine Berflenreaifer obn allen Sufag i
'},;‘:h w0 gen faft nuglich acbranchet merdenin dam Hanptroche
"~ pungfest, thuth venDiscttvnd allen anderh bigigenSchroady.
Lastenfedl heiven def St/ defaleichen in ber funaen pnd
unegimde, Schwindfundht # Seitenfedion pnd Nippenfelingqes
mg]?-‘""'"" febmedr ¢ {n ber bigtacn Eeelfucht / tn allen bistaen
pigig Juber Schroachbricen der Lebery vnd allen bisigen Fickeren

yoie bic Jtamert haben méaqen,

@herfienwaffee mit Sucker. Aquadecoéhio-
nisHordeiSaccharara.

g YAE aetuclert Berflenmwaffer wird alfo berettet:
tRan nitnt ter Serflen b il.mak YBafjers ih.ong/
pber fo tan e frafftiser babon wil auch brey ober vice
engcnacediding Serflensqieen Canarien off Was
perviucfer vicr vngeny folches foll man fierialich ficden
bep cinerm Fenter obne Mavch/bif vic Berft auffreffees
ottt ¢f nin falewordenift foll man es jum taglichen
Sranct durfethen.

Hunpmahs

Braflies Difefed Gertenmaifer i filrrefeniich que/ benen
femie  fomicdem Bruft ond S tengefdhmodr behaffect findy
dundfult, ot Den Sungfiichegen fafwoleudsnallen Krands
Apeomen, et bér Bruffend funcriichen Apoflemen/ ¢8 reinis
Deer, g@otbigSBruftvnt funginsdann ¢ masht anfoerfons

631

F ift febr aut ben Huftenden / veremeibt bie Heifeve / vndesode Brep

befombt ool ber randhen e vid Sungeny dic pon Lot ens.
febarpffen barnhigen§hiffen verleest ¥nbd qefechdniy :tf;:ﬂﬁ"
roorden Rynid / roendet den ricfney Hujten vid be, Reeren e
fombt febr wel benen dic Micten vird Blafengefchmde ramir.
babeir 7 dann g reintget dicfclbigen vom Enter pnd
fifedert die ur Henlunasberonsaen foll man ju biefem

Baffer enaefcheelt Serfien nemitten.

Ciber bic Brdun vnbd fchivarge / verbrannre pnd Belus,
bermunbue 2nhg inden higtgen Fuban ¢ Db M—,’;fr;umm.
fidrefeften gemanen Gerfientealleea if, vinen ; San, b Sung
dicgncler ffs lochy 2ef Scbletms von Piilienfaamen jdﬂ'wﬁ"'
lothverfidempres Hontasi, baibloth/ af cinweniq
mitcinander ficden bifiber Jucercandis jerachee wnb
wann @ faltrworden it / fo beffreiche pfe diirte Snng

@ hadh dembu fic suvor teol gefchwenclets gefdhaben vnd

gerodfchen baflswool darnies vnd thie daffelbige ofies fo
wirftu guee Defferung befinden.

So duCyteraufriiricft/ fonimb ein Naf Sers gprer o
flenwaffers von rober @erflen mir fhren Hillfent qefots werden.
fenspnd t':rnuf:h barmit vj. Yngen tRofenbeniagivnd
brand pag ucinem aemeinen Spetfirranctond nimb
parneben deftardefan®erficmvaffers fij. vngenend
icrevetb barinn j. vngRefenbontg vnd j. loth Piopens
forups / varmifche ol pad trinefs alle Doraen nitchs
terntwarm/ ond anth def Abende gleich fo viel wann
b g SBeeh gehen wilt/beharbag alfo erlich Taq langs
vag wird den Enrer von der Druftvnd Lungen fehs
abmaifthen vnd fAuben,

SBider den Krampff der von Dedin vnd His feinen g0

gy “Orfprung bat : Db anderthalb Maf Berfienmwals

* fer von gefechecleer Serflen gefoteen / thie daring feche
gimticher molacredfihener Bachfrehe s feude die bey cis
nen quieen Seuter obne Raudybifi daf cin Daf eindges
forten 1ft rond barnadh feibe ¢ abvnd laffe ben Krans
efen nach Durflvon dicfin Wafer trincfen / welches
fich bann fbicr gans vud gar gur Spcifi vnd Sabs
tingvermeandadt.  Dder feubde eln batben Sebilling
SWaldfbneen in anderthalk TNaf bef farctefcn
Berflenmwajfers aloicher geftaleond lajfe c8 ben Krate
ofen ehenmdifia erincfen,

Ein _ﬂ,ufﬂ‘i-:r1imt'|m|-'|'{r*rl1 detn blgigen Hauprwchs pigpaspe
thumb vor cin gemetien Speifrrand i eringfen /mas e
che alfo : Dhimb rober engefcheciver Berfien ni. Hand.
voll Heiner aervdfthencr IRefenlein i, vhg/ Aniffads
ment jloth, Thue dic gemeleen flact in cinwolqered ffers
ten Dafen/febalere baritber prihalb mag feifch Vrun.
nenwajierds eadiaf mecctnander ficben bif die Gl
auffreiffet/ale dann reteff barein i, quintein Hein ace
fihnittens oder groblechita acftoffencn Jimmate; ynd
lafi etnwall eder filnif auffjiedens vnd hebs vom Feie
iwerbebectc o bebib fupnd lafi c8 erfaltensdarnadh fils
be e durdh e Tach vub bebalt o8 incinem fillen Ott
g derm ehaemelren Gebrandy,

Etnanver guevnd i rinden anmihtig Ferflenrs Hiuptlbme
wafet (n Schmernen def Haupes von fallen ober vers 1o on 4
feundung verirfadiet s weldhes b SRenland beim munbusg,
Durdhlenchtiazm vnd Hodvaeborenen Fieflen vnd
Huerren ) Derxen  obann Wilbelinent Herseacr fn
Sadpfen bodbfcliqar®edachtnup un_yabr 1570,9¢010s

K nerbab/ als jbe §. . von cinem aveflen Fall ediche

S3unben th bag Hatipe von eincin Sehlitten gefalien
pud befommien bat + darauff ctn grofies Hanprasches
thumb erfolarsalfo bag fican ftare ocf Welns nachfols
genbdes Berfienmaifer gerennclon # bik fic beil worben
pnb bag Hanprachethum qar nadhaclafien baty vnd
folches fhren %05 febr wol befommien ity dag mwird af.
fo berelter : Tlimb wol aervdfchen Eerfleniif. Breeny
Bimmarrinden anderthalb 1ot / Die auferiefi vnd
fharpfifrveiffen Conarien oderiRadermucter fitnff
lothySorintherdublcin fanber gendichen i logh, el
he Snibef thie gufammenin cin beaneme Kannreny
pnd (i bariiber o maf frifh Brunnenmafice/

Sgg it ¥
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A perhitier ben Nanfft ber Kanden twolmit cinem joen. F

fadben Tahehlein meinemTenglein ron B eifmec pud
Enerrocifiaemadht /vaf niches anfricchen méges vnd
fesedic Kannee in ein Keffed mie affer / laffe bic bas
rinngice funden mieeinem Firen Foreer enoimn ke
tem Sudt fieden/darnach thue fic heranf vod laf ven
fich felbft talt werdensthn folgenos dic Ranntaufiend
feibe den Trand durdh ein fanber Tuch/ven bebale ban
reol permabrerm einem fillen Seficr sum Gebranch.
®oefics:,  Tin@krfenmafer welches faft dientichvnd nugift
?;L‘r-l-h“ wider dag Seitenfiechen endRipefellingacfdyedr vor
MIFymSE dimen qemeinen Tvanck actruncon ;. DNimb acfchecke
pob gereniaqr Serften fein fanber gendjehen . Ling/
Eormtherdublein soo g / dér reden ¥d fehwargen
Bruftbeeticing jeder i), (oth 7 aefchaben Siifhols Hein
B qejchnitten 1. toch/ AR ecaptelen ain Handlin voll e
nghaar ein halbes Handlan voll / der Gipfilom von
piiriem Dfop / jo viel man mit drepen Singeren faffen
fan. Ale jolebe fintcf fol manin ein faubern bafen thun.
pnd dritehalb maf 2 ajfers darilxr febRrenspariac
aemtdchlich ben einem (mden Feumerfem ficden lafien
bifi dic Gerffanfireiiee ale pann foll man ¢6 durch ¢in
Tudh feipensvnd gudem gemeieen Sebraucg an ancan
frilen Ot bebalien,

Ein hertlich gue Berflenreafjer den Lungin pud
Sdhoindfivchttagon faft heilfam vnd nuslich vor anen
GEypetfrranct su trncfensden mad alfo : Dtimb aefine
berte Gheriton 1l SBns/ acfebaben vnd fein acychineen
Sitfbolestlvin Rofetnlemyjedes vj. Loy Melenentir.
nen/ Sueumerenfernen ) ucullen pnd Kavbfonfivs
C nen/Baumelenfériee jeood L leth/ Srechifabon.
fanmeny Berelours fAan gejdnuen/jedes ). loth/ 2.
nushaar/Piopfranyjedes an Handlenvoll. Al ge-
miclte Souct feud in viceehalb AapReqenwajjas ben
pruceen thetl etn / fenbe ed burch an Tuch fend thudin
ber ourchgeficaencnBriiben quecn wetffenFeanyucter
pan engddin Syunafeampvenbonig i) png/laf eivcs
rumbficden perfchenme pad lanrer diejen Erandt biE
e reineird 7 barnath feile den mivernmb durch an
b,

Ein Gerfienmaffer an allen Krancfenbeleen der
Sungenbienlich: Db gefiuberte @evfion vjpnscn/
acfchaben pnd Hein gefbueeen Salfbels . lothy Fine
chelfaamen/SBib crnclicnfaamens ?l_.'l:‘ﬂ'srmlc11f|it-cs I
halb Loty DMarfileerfoaen; fen Rojetniom fanber ge-

D weafdhen vod die Foigen ju fiadon gefchnien/ jebed
iilothrHiresungenbidrter/diirsen Vicy! fpis Salbay
jedes ¢in halk Handlein volls roter anfigeddrane HNow
fenn g.qunelen, Ehuealle gemelee o mein fanboren
Bafen s lafi ben e Kolfewer fo lang fedebif o Goi

aneertide  quireiiicts darnad fabecs bureh o Iudp,  Dicfis
D ibers Aaffer lofchee pen Daritvnd vertretbr alle Hig 7 Flet
s Ries  Dic Seber ond alle inncrliche Glicder / madhar febr aup.
ron e e foetffenfiubert pnd remiger drc dungen, dober, Miilg/
Tuerbard  Drtcren pnd Wilafen 7 eréiber ten Harn end ift an hals
dicker. famer Franctinallen Fockarn g ringen,
Em Berffenmaffor ben Seugmuiterern b jy
bringon:Wtimb qefchoclie Serflon vicr vngon/Sifercrb.

fen i ensenyFendhelfaamen nulorh. Sonde folde i

in deen PRafjon O albcrs ben o irenehetl ey E‘H'I’]h]ib
E feibe ben Tranct ab juwobgemelrem Gebrand.
Saiid Ein SBerflenwaffer wiver ten Kaltforchvnd heff-
Mrenaen bep 1d Brennen vud febnciven def Havns: Dtanb Serflen
Hrizns bren Sanbpell ; idtearser vnd voter SHrufibevicing
jedes anderehalb fothy Sufibolss Cucumeranfaarmeny
Suirbienfaamen/Crrulenfaamen/sjedes 1. lothBiirs
selerautfaamenydactihioamenyjcdes ). quine. Seud
bicfe fhict in dren siRap Wajjers dben driteeneheil cony
feibe pen Tranck ab durdy en “Tush vid rincfe Hn
por cin aemeinen Speiftrand b du genicfff.

Ein Berjtenveafier faft niglich m dem Teronan Fie.
ber von Ballen vnd Sebleim verurfachet ( Terviana
nocha ) ju eeinefen su sinsm Speiftranct ; Mimb gee

fongfikrige

Hurgim
Frandbell.

RS Cen
&wqulﬂiﬂ n
it .

D, Jaobi Theodotf Tabernacmtontani/

fAubert Bherflen 6. Bog Sitpholsdiiren ey ictes
jloth/ Sefererbfen;oer roten vnd fdheareen Brfibocre
lein/Corinthraubietn / alle faubcr gewdfdonjebes if.
loth/feubs mir einanber in dretbalb maf “afjiere
pritenther ein / feile eg buech ¢in Tuchy vt
darcinfij.quinden febarpiien Bmmarsaroblodiog ace
foffensond i, vugen Jucters, laf den Juder dber ¢l
nem Kolfenerlen dcrgeben st 2 em Simmay darnadh
lafi g burch e Clarerfack lauffen/bip oo Seandd lane
Hr miro.

&in febe nusliches vnd beilfames Gerffinwaffer in
ben bigigert Fichern / welchedich febr umaobransh bas
be : Demb gensdfebien Gerft tipong/flein gefbmtenen
geelen vnd woffen Sandedijedes iy, quindeinonffacs
trudnet Satiradbeerictn given lothfiane Nefeinlein
G fauber geredfchen tipLoth/Eanariengnctor vloth. Sol-

the Sintct alle thar yoofamimren v ein Bequeme Sl
ober Fldfchen/febiere bardber if maf frifid SOrunnen.
roafferss perlutier den Xanffe ber Kanneen ivel mit
etinem Rectentena / daf nichrganfi rigchen mag / vod
Taffe picr funden in cinem Seffel mit AWaffer bep fids
ren Feuroer ficdens thne bernady dic Rannn berauf
end lafvon fich felbfl falt werden / algdann made die
Fannten antfy yud feile bon Trancd darpon durdicin
Claretfoct bif or flar vewdyfo wivd ¢ uftia vnd faft ans
mtieiq au trinefen.
&herflenmerh Mulla hordeara,eber Mul
faex horden.
al[;i per erfen pileact man cin aueen Meeh pubes
rettenn /4 v olches e fapt amminbiiaor vnd gefumnder

LaTna

g
LT

A - e £ Tdekrr
H Frand iff tenen fo mue Kicberen bebaffree find $00 @ amers i

fhrien der Wiein su trinefen vorboeen it/ dicter aned) Dongrad.
penjentaen fo fangon Schmerecn t Herearitbicin E';-_m;i--
cmpfinden / vnd effririnals (o OYbnmadhe faliens e
Yoird aife bereitee : Drmb fauber acredfchen Gerflen
pitt. engenoecfenSRaaraatten i) iothredifen/weclen
vud roren Sanddy Knebfonfaamon Errulion 8 vnts
trere vho SReloncnfamen £ alle von phrenn Heiflon
aeretnigersiedes Lbalb loeh St bols anderbalb quinr,
MAalcinSmamarrindeny SodianifehcSytcanardeny
DR ufcharenmififetes cin quinlciuder wojjen S tice
dber Sechlumeny @algane joteg ). britehal dines qit.
Gamffer . oriteheil ancs auintleing. Soude tic Serfly
Masfaamen/Santd vab bic Saamen ber Kivkfeny
Eiervillen/EncymerenDclonen et dasSiihelnin
I brenfiia Sak Q% aficre bif ber drireheil engeferrenitits
feib b3 acforrt waffer daved absthug tan fanbomn Kl
fel vnb nod fermer bariu jve malf guicn Honig/ rnd
pryif. Bngen gueen Juelir:fude darnacd aamdch i
wber cinem fimpen @l bf as i, Wag iborblabens
pnb perfchome wol im ficdensend rhie bardi ¢ bal
maf aut SR ofenwabiers febitoe ¢g inein beguicmes fafs
fernend benefe pie Gionvdrgs Snttanifeho S prefiSiees
blarmen it ben Bapgersgreblodiig qefiofion o dngim
Siadlcin th dag Fafileins faffe den DN eeh pariiber pers
jibreny pnb damie cr deffo lebdheer pnd befier vernabren
maa/fo thue eon paar $6fflcin voll queerBicrhofen das
eeiiyfo rered ¢ bald jabren pnd gusprrivdin oordon
Serficndle. Olcomexhordeo.
& wird bags Berfiendiaufi mancherloy Formend
Sieif bercitet/aleich wic bag TR Sigendlrnvte wir fols
ches bichevor angesciae haben s end tient folches cben
g ben Bchrechen bam by Fdisend! achraucht wird,

Das X VI Gapitel,
Oondom Gherficnmect das von aerdfiks
ter Serfton aemadit/Polenta
qeltane.
DT Sird audh befondars dn Berffenmie! pon Sefivbms
gerdfeheer Berjlen gemaddebag 1wrd jmvi.
berfebetd oo qemeinen®erflenmicls Polenca
Sarcnifech 1 vod Grigehifchy A peres, pbem Hippo-

elalg

Svimige e

e




	Seite 612
	Seite 613
	Seite 614
	Seite 615
	Seite 616
	Seite 617
	Seite 618
	Seite 619
	Seite 620
	Seite 621
	Seite 622
	Seite 623
	Seite 624
	Seite 625
	Seite 626
	Seite 627
	Seite 628
	Seite 629
	Seite 630
	Seite 631
	Seite 632

