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deny/balo s Hanf landerfoll man ibnen X ecfentlon.
¢r onber Kafimolcken oder Spnlbwaffer vermifiheny
i jhnen in jhren Trog [habetens fo gewohnen fie defe

felbigen

Zdbmweinmmou
ffung.
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A felbiatn 1 pnd cilenvon oy Qipde den nechiten sum F
!

Troqin.  Soldhed Serrdne enweicher jhnen auch die
anbere Speifi pie fic dengangen Tag geffenhabin.
Lwonens  OVRilein Semonchy/Sironen ederPonmeranginlang
Litromen f'fl frifich prd qut behaltan / fo moache jie ti cin ferberi i
sama frifeh yue e fchniceciiom Noolenf alfe baf feitae bic anbere

it aneilhre Send vermabre fie in cinem [apigen yno fiie

fen Ore/oberaber mefem rrucfnsn Seller.

emicar

- - iy
I T e

Gufferticher Gyebrauch De
Lornae,

GEMB:“ bie Ackerfenth anff lanmiriger Erfarung
gemerefet [/ weann el fRoctenforn pnk B
wodcher s vid dicfelbigen wolqerathin / jofoll anch dee
ORein el acvarhons vnd dejfclbigen vl iwaehieny vnb
B haliens alfo qar qewifi
:ﬁif:.:m' E i1y febydn Haar qmadben @ imb -.'Hrml!'_'ll'.:ll
Mocfendbe/qenf cin Lang dartiit pni ivag dafldbige
offe e piefer Lanan,

NRockerformzn Pulver end Efchen gcbrantfoldeg
Wimen ber M 0ciem TBen gerericheny pnb wee cn Audenivafs

HNugem, ﬂl','l.'lll __m-.!-;,u.:flf_"L\;|'|:|';[['ur bagRinngn ber Augen.

mipcibe  DOfc Fabn von fidh flfE machen anfifation: timb

ausfaden  Rocfenmed pnd mad) mit Soringronrgmildh ¢in
o LT S O LS wort halets abind Laib
< cialein daraue/ e Dareon i o ol Sani ane

¢df ¢in drirrecit davinn/fo falkeer von fich felb af.
__ Han Diehanacnde Brifiver etber feiff vnd bartiu
oo Madhen : Ftumb Rectenmeel vicr pngen/ gepitivereen
ABeranchii. Soth/ véinqepilectten DN aftix din Lotb.
CRermmifche bicie flitet bnd tenperier fiemir (e wer.
C fenvetines Ence 7 ond Hanfrenrefafie fored genng ot/
paged ol Difafter worddh mdae / oap |T.L'{Il:ifl .1||r-f{;|1
Tuchond lead phor dic Wruft

Wrbarte Wider bic erharee SBrife der Weiber pnd Mn

Hanarndi

Y AT,

s Sehmersen oot darans cofelqet nadh ber@ichart Ftin
et L R

Rocfenficnen  foune vie mie Rauwchenfaffe su ¢inem
Plafer 7 fege ¢f auff die Bruft supor anffein Tnd
aelfrichen 7 fo weren fic miber mend) ond kar fich ber
@iriaer & chnerren, i qemelee Avgenen iff aneh que reider

'3 _ - LiY .
* bie DRI per aiffrinen Thicrsalerchfall acbrand.

£ Bter i
i =¥l L

Tarmend  OBiver den Warmvnd Krebs dir Vot : Nimb
Eg Rocfenmeel pnd Wengenmecl jebes itf. [othiberentcn

Soupferichiag anif pag fleinft geribenijloth/mac fiel.

e Seiief mit Nofenreaffer an fo viel acnug iff/ daged

ein plafter achon méaefreichs ang om Tuch vnd lege
D pber ben Schaben.

D¢ avoffen BDanchmiirm su 6den prd aufsntrete
Berviralten ond funaen Sinbern : Fimb Roctenmicl
pilorhsberertin Sovianber/ Morbfetaen/ jeheg anberts
'l

Wil

“a T
LRETuTm.

balb fothrMarbenfaameny S crmmi
Balb loth / roter fiein gevibener Ceratlen s Alcopaticts
Saffransgedes . quindeinSelskenenmed anderhalb
Toth, Xl et anfacnommen dic Fetaen mijfen flein
s cinem vetnen Pulecr gefteffen fepn/ die permifce
man dann alle durchetnanter / die Feigon fhneiber
pran fein 7 fE8fice fie barnads ool 1401]
W drfers thaes an den andorn fHrcfen/ pnd nodh .
munehfaffe Termntdlen/ jedes vicr loth) Naurenfafie
vid Ranehendle/ jevesiiloth.  Solched alles fidffe
mman wol surcheinander in cinem SN Erfer an cinem
E Pilafterfreiches o€ anff einTnch ciner hanbbreoye bnd

leat bag wher ben Mabel.
omiatiae  TBider dicrvinbige anfiblebimaves felbe : Mimb
Hufberbung Rockentleneni) bapeol ATattldmmel Salgy A nif.
WAL Saamen rengefampfiien Hirfchen s Seeintlee 1 Ehas
millenblimen eded 1. Handvollserfeffe bic Saamen
¢in wenia aroblecdhogdm Hivfden laf gang vnd ver.
mifche alle diefe Mt durcheinander / vethe fie conin

B P

ein feinen Sacflein s befprende i beiffen teaclfan

el [ e

miit ein wenia TBeing) vnd wedrme dag Saclein bar-

anffroagier darnachal

(raq s darauff.
ABiver ben pnmdifigen SBluing derweiber; Wim

o parmvber oen SBandy vnbd

Tned g e

D. Yacobi Theodori Tabernacmontant/

NRoclenmeel cint aut theilmadh miternmd/Nads o o g ber

fehadenondMearrittfaffeicded glecd picl an Priaficr Mabe
baransfo dich feie con SBreny bas ftradd anf ey Eifs
cherileq bageine vheor Din Dlabel/ dag ander vher Dig
Seham,

Wider vie aefchronlft bef Adpfleins ond fobaffel.
big abaefallenpnd wider auffiubeben: Stimb Rocen, Hhadfadean
Fornfowiel als cin SHiinerent widt/ dariuein ganges =
Siimerenes nd anch cing Encd {Hiver Saln/ feldies
vermifch pnd brenne of puefdhenin cinem jrdinen .
fdbirsicing dasu thic fernerctin Enerfchal voll Pfeffers
ferner/ .f:-:-.'in-ﬁ|h':c.11:-;.a';n:u.|m*.i'~_'.|'~r|!:'.:"ul:-.-l bés
hale ee sum Eebrancy, SA8am o8 b Storhurft crfors
peresfoblaf pes Pulocrs WMoracns niichrerncinrobre
fein duveh eln reenia in den.Halg s vid nad bem ¢fjn

G wiber einwenia ¢f bitffee wundebarlich.

Msder bagorittdata Feber cinbowrre HAIFERNIMP Drindya
Noclermeel cin que cheilpierEnerdoer! FEifenfrati, Giber,
faffts 2Beqerichfaffe Rémifch Dtoliclmura/iedes dleich
wiel fo vil qenug iff Daf ¢f cin Prlajler weerden meges
bag fireich auff cnTuchend feas vor derAnfun ffi e
T ehers vber ben qansen Baudy/ (afi cg darauf] liaen
bifi bafeg rencfon weivd vnd abfallt parnach erfrifch e
seider anff ben Taqveann bag Feber fommen foll pnd
qebrands rele vorbim.

Moctenforn canaut theil in SBin gefertn o lang
bik bag e perfabren vib s R0l vocrben i cin BTy Eriamenes
fircich fic darnach anff einEuch wic emPflafler / vas Eentracte
brinat dic crlameten; Sontracten vod fKhlagfilduam fivd -",,.';1,',._';;,

Eliedir e ireche e man bas deg “H‘ul‘gu:l"r'.'.r' bir,

| beg Nbende warm barnber fchidar.
Rocfentlenen pud Arrichieursel juPuleer acflefiony
febed aletch wiel fend die ingneom Iicineifigsn cinem
.ILI"Iii-":'.'I L[] |-!Z--I-'!"'i: aiifein Fichy vagt il qunt
foiber b serfoffen ober seranefcee Silicderpon falieny ¢
feblagen obor floffenmarm dariiber geleat.
Tye SEareen guperiraiben ¢ Dlmboin:
Bafmens stimbe peranind bronn b TSargend
Darnach nim rein acoffenen Sechmeffel feur

Paumélen ; chue Sals nd Sehnzaly bariin / dajs ce

3 . [ s BT T o it By B
wie oo Dffnfior werdepnd g o8 PAripT.

|
e e b B ivam o s - e, SR, [T T E 0
&g coner perronnde wird pnd jhi bas Glichmajfer 5 i iy

(et o Mreive rein acbenrelzR ocfenmeel bardin.
Ak em Safitoeh iimgen Korngrafmadmbie .
i % - 4 - a S e ) o TS E HE
CRumbarect an heilfomes STEnnbpHajeer fit Ui irls peo

I fihen vountens weldhes e bebitferpor engnntni ¥n

Wymdfudit/ 2agnennen fic Emplafrum Georgia-
LA }-'|1'|"'-|_.!',.':n'1:| divi 1..&'-|I:‘,Ii-i‘;'|:'~ i .05,
oraen Pflafier/ond wird alfo dcmacdhs: Ttinb bed angs
acorellen Sornaraffaffigicin majf oo vidy rdmire
it Banmdlen yrey. vosen/ laf fieeig 1ch mit i
ander fieven /B basSafft eingeforecnpnd qar revichs
retiftdarnadh feibe ¢8 durdh an Tudyrad erfafic bas
ving Terpenein v nente Radhs) jobes red. phadn/
rithre e8 bifi oo falt wirdfo ift ¢5 berdnt, o

&in fehr qemetne quee TBundfalbeyon Rocfennicel: Lantfak.
SmbRocfenmeel if. Soehyperlaffenen Speckul. oy
wivd horda i, forh/vermifie o8 Burd) cinandet 3 amee
Eatben. Dver nimb Rockenmeelserlafien Spoct/jee
degt it lothy Honds trecy loth/ ond permifeh o8 su ciner

K QBundfalben/oann fie heylee S8unbenydic nichebeyne

fehrdeia feondfebr bald,

Mocenforn mwajier gefoteen bifi ed serache snd Bk o v,
teied tobe el plajtor/oag seirqer alle histge agicmn 1 fbmuif.
anffein Tnch aefirichen vadwarm nkegefchlagen,

Oder nimb Roctentorn nem pngen fung Jwibden
pi prneh/ K6 end Fappedtrant i pagen, Sonde fol-
che il ool / pnd temperier fiemie Schmals SN Hactee
Delaffers ond leqe warmiiber/ of crwendhe alle haves e
Hefehrenlfien.

Ale Roclentorn fo ale als man ¢& baben fany
b wann ¢8 aleich fchice fanl it/ feudeein gutthel in ;r,:f“m
Ciaffer/dartngn gin il Spedeinng geforren iwov.
ben ity
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A ven iftbif daf ¢o perachicmwicon Wafeas freichanif Fo varauffs dracke den mwol inden Spunten fo bleibutder

i cuchrvnd leqs voarm vher/eg 16T anff vod perorabe
alloBenicn wo dic am Leib finoenif cniE rocrment.
frinece g A10CE D¢ harren Beulen bnd Exfdbivdr/vnd fone
fiTin, derlich aber pie BimtqgenSElurafion jujcingen vnb juers
mweichen : Flimb Noctenmecifrifdhe Enerdotecrsbonig
b Sdweanenfdimaly/ omperier diefes alli durde
¢inander g cinem pilader oder Salbenys vod legs vher
dic Befchrodr anffom Sachlcin qefividen.
e am | ABIDCr den TBnrmam Finaer : Ramb Rocfonmeed
geger.  UAothy rein aeribenen Xupferfiblag aubarehalb lorhy
eint Enervocifi nd frifch Refenmafjce foviel genua il
Dicfie ftilct ju cim Peafler jurempertereny bavon firaich
auff ein Takchlem vnd leg es vher ben Schaden,
Dder nimb bag jnnerfle garte Hdurdein von einem
Evesteaeed auffoen Schadendarnach nimb Rocin.
meel vnd rempericre mit gebrannecin Weon / dafies
moerde wie cin pflafecfreid darvon anf dinEnrcdhleins
i (cqs pher bag hdudein dap e dajfclbia vi den fchae
pen bededfen méaes dertourm [Trbt in dreven flunden,
meand,  OBider den Brand denfelben an cim Slico yn idfcheny
¢r fepe gfcdeh wo er wodlle: NimbReckenmeel wiij. loths
qerichent Kupfferfchlag uij.loch donigviij loth. Lers
ptfchidere fElel mic gnuafomeniE noemetl i eing pilae
fier/rcich pavon anff cin tud vin leagrber don brand,
Sddteevon Tie Schddven foerfroren ober vom innriroft per.
S engerfreft . e v TR E LS -
prfadst eoroen find:Brenn Kodenforn supulecr/oh
ftreves e in dic Schden. Dver nimb Kedonmecan
auie thetl feude bas micif. theil AWWaiferss vno con dheil
Wyeing i cimem Brey flecedhe angf einod /vnd lege
C {Iber wic cin Pafterses hilffe ol vnd hevler.
Stenme Modenforn 7 fondeclich am Semmerforn
pind Rauthen s feded gleicd vicl su Palver acbranne
griiclnice vrd beplet bic filffigeralee vid boft Schavans
fo man ¢g darcin flrower.
siien.  SNocfenfornwurgel qerruenetbnd g Pulver acifofe
s t,ﬁ:n.-'lrurfn.':vuah‘u[e:ia:a Fotulenidaren geffrowct.
"-IT:?.:;: QBiver due bdfen pud faulen Schdden ver Schine
brin, Bein : Stimb Mocfenforn vnd vnadhects B ftens
Taubentaar/ cincé fovicl ale defi andeven etn qut therly
fhuit fic in ein nense b Hafiens werded finwono verlungr
den mwed J fese fhovtn favdd [§omece £ pnd brennd bic qis
melten Sk s pnleers floyfc c8 darnadvynd fdblage
purch cin ficblctnsdavon jei bl dalnd ctivmwemginban
Schadeny cs nimbtalles fanl Klofd binmeg pnd vers
D gebret csvift anch juatlen anderan Sehdoen vieniich,
Aeffinges  Den bdfen aupiistaen Srind jubogien: Dtimb Koo
st dtenmed fech# lody Feiqenborenm el vy Lorhs fcharfe
Sangwic fic bic Sepfienficder achranchen Baumels
jevce rijfoth/Sdweimenfchmaly vililoth  Krangdfis
fihe Senflen . lothrcisbeallc gemelee Sl miteie
ander/big bie fang cingeforren it parnadb nufch dars
pnber retn gefibabenes Mache i [orh, 2Wann pas
adhe sergangen /fo chuc e rom §ouneers vnd rithre
o8 bifi ¢ falr wird, TRiediefer jalbén fchmicre vie fchad.
baffdgen ort/ dodh dafi der Lol sumer buvch Averlaffen
pnd Purgieren wol gerciniglr o,
Teeriang Whilr frifdhe Eyerlang bebalrensdnf fie nichr Algen
frofdbjubes b e inefend toceben/fo bearabe fic in tRodfenforn,

baitm,

Menguegn  TOIW Daf ein FBcin aneond beflandig bleibe  vnd

Mt b
Epditen

bepairen. £ Goin Farbynd Krafnieverlicrebiff ans cndesforimb K

im SHerbjt Kornbliit/thue diein wn Setlvinshenete
paffelbia n ben Tefl vnd wann ber verjibren bary jo
thue pag Sackiein wider berang,

" Dyaff cin TBein nitbredhe / odermwann er acbrochen
effrval er reiber gu veche fomme: Dimb geberecle Hoe
Afeniinecy pnd roann bor SBen fdbrees fo rithr das dae
pein/ pnd wanner fhongebrochenmwere/ o bringrcé
jhntber ju feiner niatitelichen Farb.

T Daf fich ein 2ein mcht von ban Donner verdne
pere: Mann ¢ anfaber donnerendfo mach cinBallon
auf rructenem RocFenmeel pnd leae cin faubers nidy
fetn anff bie Spuntin 0¢f Faflcemud bendicelballon

e beflandigend verdnberet fich nidhe.
ﬂil-"-’fl.‘“fn.‘r11--".1_'}'|:'1.'r1.'?| b fuincefaatjedes aleich
icl cin guees theal in emBDafen gethansven Hafon weol
permache vnd verlutiert s darnach in cin Ferwer qefent Shibender
v in Palver acbrennes iff cin faft (dfliche Aranepgu Helire
s . ; rudfem bl
penTBunden pndSchiben doroffiote rombriden Sas,
el farecle vererfacht mord ¢ findrdicfelben gu henlensfo
e 6 qemecled pulver tdatich cin wenig darin fromwer.
sReclenforn allcin vor fich RIEF i pulver qebrenny RS
bentetalle Wanden vnd Sehdven der Plerdes fo man irnr:";"
¢ vern fidffecrend tialich darein firevoet.
Alie Brivch vnd TWunden der Pferdein heplen, Dridom
Srimb Rocfenmeel mir den Klewen das noch niche qe. "
Beurelt it ond Katheaayicoes glerd vicldag vermulche

G wel durcheinander 7 thie eg incon tereen Hafen 1 end

fiillc benfelben damit/thuc cin decfel dardber /perlutice
ibn gar wol/ fege den darnadhin ¢in flard Feavers [af
dariinen fichen/dif ber Hrafen gane glifend mird/dare
nach lajfe vag Fowwervon fich filbfE abachnend den
Hafen barinnen fehens Bif er erfaltets vnd das Fener
verldichet  algdann madbe den Pafen auif rond fieffe
pieMRateri barinnen yu einem fibriclon pulvermir dice
fem priwer benleft dut alle BrichrSehdven v RWhiite
e ber SR offs.

So fich cin Pherde anaercichet heree/ fo nimb 2Ro, SeFibeia
dhenfienon ond Effta foune bie mit dnandce bifon b ;L',."”"“r'
cfer Wheen barvauf weed birde of tom ®and deer ten
Schaven gar tearmy mit chinem Jjn]'mbﬂ.lﬂ.' bakcE nif
abfallc/ea bilfe vod 1t acroifi.

H Boroie Ballen darPierde:imbR ocfenmlEfig eatenter

end Menfhenbarn /vcrmmfchs vnder cmander gleich Preree,
ciner falbenvid febmer dom Ganl dre Ball n danus. .

o cin Nojfi Hornfpalebae: Dimb Nodenfern, f:;'ir:-'*’
feud og in2eaffor bef cs seraehe ete efn dicfer brey pod 2
b hedf it cinem [farcfen Leber anff ol Hornfealry
Dag weichet bas Hornsend getiche o8 ider sufammiein.

.1:'-' e X ocfenfornin ﬁ‘?i!-ﬁi.fﬁ LIH-‘, DIECE it

wi¢ ¢cin bicker B ren/fdhiage bem™Xofls obaemelier mafe
fen betf aiber den SHoenfpale / rie ¢8 fo lang/ MEdaf
pas SHorn reepdh wirds algtann i ot ctner Sene
len barduedhoond heffte denmit cinem Sulmacer.
pratgufanmeengfo heuler et jit.

Waner den Huffyrang : DNmb ein viereheTiNes sofmana
{Pf. Rocfenforns oder nif. vrigensfonde das fofane b
pag Kern mwepd) roird vnd auffreiffec; ond aflc Fonche
tigbeir fichwerschret harreermifehe ban _
fen Bufdhluy bareon binbe dem Wellt auft 2eo Luft.

Dtanm ein f'{fﬁ',;:l:',\"'-._":‘.|l perjuc batrfefeud XKRo. ":'3-1':"”,
fentlcoen mic @fni suemem Brey/ond fhlage fhm °
farim piib oon Fuls

@ediftillicre Korngrafmaffir.Secalini gra-
minis agua (killarioa,

E&'I_['IE pemariinen Kornarafibrennen erfiche cingue

R oajfer mvann es noch juna ift ¢he ¢8 anfanat Aeo

ber infteffen / fo bacten ficcatloin vnd Biffillicrens

i'.'mﬂ'r:qhm in Balneo Marize, Man maa <& andin

Velicabuirch dag frifch Brunneneaffer Diffillicren,

Ynncrlicher Gcbrauch defiRorng rafis
wajferg.
ﬁﬂrnqmﬁmﬁtr obaemelter mafien befl Meramne soiae ene
pnb Nbenbesicbesmal vier oder v foth getrunchony b ter
piid auch denTranct barmit gemifeherDienet wider e Ricven ead
bietae Enrrichrng der Scheriber Eﬂm'.;] :_tu': Blafens Lr’f
¢reibet aufi das Grich rnd don Dlreranfis ',-t.L
Stornarafwafice tiij, pnscr it feth Biolenfirup
permtfdhoraltcriort alis bigige I'El‘ltl‘.‘l.l.‘!-q .zfltl T e
tichen Gilicter def S ingereandedNorame ph Abenvey
jepcsmatfovrcl gerruncten. Gemcler Tranchiftmey
¢in auter dfehrrnnct u bistgen §tcbernsdarvon mag BigieFicker.
mananch pen jungen Janein jevermecilsn cinddfe.
A0 lein
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o D. Facobs THeodori Tabernacrmontani/

A letn vell bavon acbon/ wannfie bigige Jeberleinbaben  F fine # drncfdarnad) ein glitende Schicneifen daranfly

ober fonft pinig fopnd.

Cuffericher @ebrauch def Korngraf:
maffere.
Orngrafwaffer in pic Auaen qeeban/ ober aber
{einene T iichlcm darinn acncnt vnd daviiber geleat/
Biniatue  wienr fehr wol mider dag hirige Nugentoche / miliert
e =4 ki by
ben Schmersen vaid sench dic bin berang.
Dichglcichen yeepfache Ticher in gemeltem Rafe
fer qenestrpnd ein wenid aufgcoructt dap die nu meht
?i'iublﬁ-l:l,m- ﬂﬁﬁ-}” Jiifltert dag bigtat J:I.'|1IFII‘!'{1::||:I[}LI:H1 /pber i‘-_lt
- Stirn wnd  bende SeDIAR acleger 7 vnd fo offe fie
trucenwerden retocrumberfrafchet, So aberbie Dig
gnd per Haibtfchmersen fehy grof reere / ¥nd man bi¢
g Araney ftarcter baben wils foll man uijfoth aefcheclter
Mandlensj. lorh Perfinaterien anich qefebecke {¥ND s
foth. reciffen SRagframeny diefe fiief alle foll man faft
flein in cinem Dedefclficin floffen 7 darnady mat ciner
balben ddhomaf pegKorn arafwaffers durchTreidiens
dafi alle Krafitauf den aemeleen fliren in tag Taje
fer Fommesdarsu foll man dann feramer ebun anfbic ij.
(oth Rofen- oder aber Schnclbumenciiia s wnd fil E:ﬁ
Granen Campffer dariun imriff.f-‘_* hat man cin fofls
liches Hanprwajfer obgemeleer majin ju acbrauchen.

@efotten Kornwaffer. Secalis decodtionis
aqua,oder Aqua decolhionis
Secalis.

SWI" rficat auch aufi bem Rockentorn ein WWaffer
# Vi ficdens bagbrandht man ju cinem gemeinen
Rimter.  mveandmeatin oic Kinder modrm babery vnd voird dals
c felbiq alfo bererret :Van nembe fn).leth :'"iwrfmr.*rll.'ij.
{oeh fhmarger Draftheerlem fanber gevafchenpnan
voenia anffacichnireeny beretten Cortander j. halb loth,
E}r.:-i"c ik ehutmanin oin Kannteny fdbrtee bariber
anberhalb imaf Waflers ¢ feleedarnach 2ie Kamnee
gool erluttert vmbden Kanffe in cin Keffel mit beiffan
R ffir ond faffer dicfk flafef prer funden lang me fid.
tern Fener in der Kannten ficden / barnach feghe man
c¢ durdh ein tuieh roanm e falt worden iftond [dfforbre

Stinder nadh Dwrftvarven rinclon,

Rockenbier. Cerevifia Secalina.

116 bem Rockentorn machen etliche auch heutiacs
Taagan fbraurend fediftia Bicr / totevol g nit
febr tm Brauch it/ fineemal dicf Frucht mebr bann

CF fram et

el cinia anpor Geerdiv vor den gemetnen Wanngum 1

SHanfirodt acpflanget end anffachaben wird, Owfed
Ber flrcforvoel end qibr aure WMabrnng/ wied bie
Sals darjubsreiter/ wic aud) das Bier bavon gejot
tenmwic von ber Berflen.

Ein Rocfentrand vordic Armen den Durft
parmit i léfeben . Secalinus porus pro
auperibus.

Yy Orenarmen Dann / machen ctliche din guien
" Trand vondemt Recfenmeed s fondertich dicden
3ein vid Bicr niche wermdaen gubesablon s vnd aee
Brawshenden por i gemeinen Syeificandt, fintemal
crmebr fpeifit/ dann dag Waffers end darneben anch
pent DIy vnd it anmdbhia vud Heblich ju trine.

g fen/ der wird alfe gemache : Fhomb cin Wierngel Ne.
conmesia mit 2en Rleven dbag yoachouteleifithu dag
in cin haib filderideFafrond firlle bagFaf aliqomich.
fich mut ficdendemt beffem Brunnenreaffer/ vitbre cg
im fillien voo! mit cinem(cherech tiaen Sepeid reann
nun dag Faf voll it fobalresein Taa ober fechachen
bifi in gansis send lafic g rabenyfo baftu cin guten
gefunden Speifitranct,

Reckenforndle. Secalinum Oleum.
allﬁ bem Kocentorn pfiear man anch ¢in nugthich
Oxcle suberetoensdag madhen erliche alfo: D Ros
fenforn £ [eac ¢& anffein Ambof inciner Scbmireen
oder fonft auffcin Sifen/ dafiee e wendg thallengia

fofleuflerbag Dele heraufirbag famben fie. Andere legen
bad Korn jwifdhen sroey epfine Bilech eberfMarien die
gar heif qemadhe fepnd vnbd preffen dag Dele heranf.
Die dritecn leaen das Korn gwvifchen ¢inem TRarmels
ffeinvnd ainSencrheiffe eifene Dlaceen drncken bic fef
sufammen wnd cnepfaben dagDele bas heranfi flenfit.
Andere floffen by Korn grobleches thune in ein folbens
glagend gichen bag dle barvonrdurch bie Dxffillation
wic andere Alchimififehe Oele. Eeliche nemen cin que
theil Roctenforns, ffofien g aroblechrin cinem W or-
fer/ebuns parnad tn ein Pfanny réfchtens nd machs
eng beif fber dem Feners imudfcheen befprengen fic cf
¢ingveniaq miteim queen I8e¢inpnd rann ¢ wol beif
Wtothun fic e pnder ein Prefi ond dracfen dag Dl das

G von beraufi. ¢ merde nun diefes Oel bevedtortwic man

wilsanff piefe oder cin andere weif/ fo ift eg gunadfol-

qenben Bebredben dienfllich. Exreiniact vnb vermetbs

alle Flecfen ber Haweshenlet die rihe des Anacfichesr }".'_:im__;_'t{.”,
pnb vertreibt dic Schiepeny Scirunden/Jittcrmaler pe, Sdruns
b dic Hauptaeichmde ber tenen Kinbder AnfFouefe \rmaupe

et maqthan andy bag Oele von QB dmgen / Sevjlen/ famir bes
Habsrlorn vnd anverem Bemraib berieren. Hiaber,

Das 11. Gapitel,
ondem Rodenbrodt.

@jn‘mf wir anbas Serrdidefommen fegnd! Realieekt
e ) Yol bt Mobeurfft aforderen aud von bom
M- SBrodt cirpad gufchrabi s finecmal folches nit

g femau der Spaf oem Menjcbon acfchaffon worden

iftsfeingeutliches Leben damic aufgnbalten) fonbdern ¢f
wird auch fonft barncben bepdes innerlich v cuffere
fich au wiclen Scibgagebrechen vnd fdhmwachborren i wiel
tocq alé cin bevlfame Xrgnepacbravdbe. Sovicl aber
dag \Brobe jur Spaf jugcbrauchen bdangen thits e
bertrifft dajjetbige alle Speifiroann nanivih barven
fu pedenyfinbet man feing bic BenWenjchen 1 bic par:
cenehren vnd bey dem deben cebaleen fan 7 ohne dag
Brodt/dermeaen alleNenfidben Gor din Hcracn rige
lich vmb dag Brode aneuffen vad bireen follon/dafier
pne dajfclbig 3n Erhaloina dicfes seirlichen dcbans bis
fderesbanm wer dag hat alg dre cbelfic fpelf vnd ake
ring / dev barfich nidhe subeflagen ¢ meic foldbes bann
nadifolgenbe Mepmen v s Gomabe fitheen 1 v wie
Spridwortd roetf pficgan sufagensdic alfe lauren

SW¢rafuntySali Holg ond dSonneny

Taalrchs Drodt mag befommen?

xr foll weirers nudhe tageny

Sonber B0t Dand drumb fagen.

s fbredbePlinius Lib.7.c.57.0aFCeres citt Hphe
nifche Sdrein das malen pndFredbacken ceftmale cre
fundenwnd dicfelbe Kunflrals die WRenfdion awj) Zra
ben niches anders ann Endilen affenserfilichin Agri-
ca,Siclien vudNealien babangcsaarend dag Lol
damepndermicfon danncnber fic dans auch ver an
Sdorin gebalreit worben/ diralechenerdichnmn Fxybde
mifchen Sablen findet man binvnd weiber viel e
sBidperen ber Hepdensmie andh bep bem Lactantio g,
20 vndzede falla religione pu kefen ift. Soldvee G
Dicht abir ber Hepden wiederieat dag Tort B dues
tem vic Chriften bullich glanben joliens alg Ghen.z.da
GO0 e Schopfier aller ving wofercm erflen Almats
ter Abam crfimals dag Brodebar anacgeiar vub jhne
parinnynbermicion/als er i jime forady im Schmcf
deines Anacfiches folon dein Brodt effen. Syrem Fen.
12. alg Abrabam den Enalen GO eted cin Dabljeie
Liefle semnifensbefabl er frinem SR3cib Sara fie folod (-
tende anf Wefmeel cin teva madhen end den Gaffen
Suchen backen / welche Kunft vad Braud ebhn allen
greciffel lang vor Abrabam roird qerecfen / vnd von (i
nen Berdltern auff beren nachfomenen vab ibn qeir.
bet fepn, So btisuget anch dereg Plalmmeober bag

R gl g
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A “Brobd fein vrfprung habe da der Prophetalfo fpriche: F fhwarg aleofereheia vnd repacchiiq mie bag Wiredt

D laffeft Braf wadhfon vor bag Bichy pnd Salarin
ng der Menfehensdaf ou Brod anf der Erden brine
geftronrch nclches vefINenfchenbers gefiarcher mird/
paranf offenbar ijtibaf dag Brodt enMenfihenvon
Soet dem Klimdcheigen gleich im Anfang der Welrift
angeseiqee morbent/ pnd finder man mivaend/ dafi die
fenrh suvor Eoehlen geffen haben  che das Abadrifch
Wheib pie Brodrfunfacoficnbarce vid bic feuth hab
talen v bacfen ackbre/ méllen derreegen Eote vis
ferem Schéer pnd Evbaleer dicfe Ebr vodDand q¢.
Ben s pnd bie pnaldubfacn Sxvben mit jhrer falfchen
Bdretnend Fablen fabrenfaffen ¢ wefecy in enferem
Dorncommen fortfabrensond de amen defrBrodid
B angeigens wie cgvon allen Dationen genennet merde.
Vonden Namen defi Brobdis.
AE Arodt wird 0 gemcin fonden Gricchen (]
namniApr@-Lycophr. Nagé, vnd ronHome-
ro, 11 darcimifchyPanis, Nvabifch Kobos. Nraltas
vitfehy Paie. Sifpanifch) Pax. Franedfifeh rain. Eng.
lifchrBreadde. Flchmifth vnd Brabandif / Broots
pnd Hochrearfch Brodr, e BProflam def Broded
ird pon den Bricdhen acnanngy Fepurpa, Figa, ond
“Fier, Satciniich end “eatianifch/Muca. Sfpaniich
Migaia. Frangdfifch/ My vnd Mioche. Enalifdy Erum.
¢ ober rummme of breadbe Flchmifch vnd Brabdne
pifch/ S runmeBrocte pndRerfel. Hocheenmfch Bru.
wel/Genmen Broflamvnd Brofen.  Dieweil aber
pun viderlon Soreen def Brodes feond nach dem fic
von jhren befonderbaren Fricheen vnd Searard acka.
cfien eerdeny pnd and cn fedes Wrodt fetnen dlacnen
Dtamen bar s wéllen wiv an fhrenachieenden Dreen
perfelben Mamen erjebienyrnd kennd allam von dom
Rodenbrode handlenvas wird Briechifch, <pr G 2o
s (NG, qenanne. farcinifdhy Panis Secalicius, pnd
Secalinus.von Plauro, Paniz Arer, tnd von apberen
Panis cibarius. “Stalianifehy Pane megre vnd Pane i 8-
pala yifpanifch/ Pande centens. Frangdjijdy Pan figle.
e1d Pan Bron. §lchmifch ond 2Brabindifd/Roqhens
broodt / vid Hodrcutfch  Necfenbrode r Hanfbrode
wid Spafbrode.
Bon der Natur, Kraffi - Wirdung” ond &i-
aenfibaffe vef Rocfenbrodes.,
fz:.;‘[s NRodfenbrode hat cin semperieree Complerion

SRt dtgenbrovt / vnd ift wedrmer alg bag Gerflenbrodey
feciit mehr ale das Gerflenbrede pnd meniacr bandag
AR atcnbrodt/vicroel dastRoctenbrod faff ool fpaifet/
fonpertich b3 fo auff bem gareeflen Meel/ (Polline eder
Porichufirecddes man dicSBhom bl nenner)
achacten wirdond machet ¢in queGeblitefitrnemiich
aber ben vng Touefchen bie Beffen von juacd auf gt
wobnee femd s end iff welfdbmackend anch anmuiichig
s ¢ffenend eird an vicken Orren dem Wepein oder
Spalrenbrovt filraeogenmicnol ctliche frembde Ma.
tioncn dicfes Brodt alg dn ynacfindbes Brobr vers
werffensbag machet daf fic ¢8 niche veefuche vnd and
die teerli folched jubereneen vrd i bacfen niche wijfeny
panmich b anfFoem Wefterreald s in Jndephen s im

E fant i@ dlcrnend intBrabandRockenbrovt geflon G

pag fo fdwears end alenefieredbong innerbalb mar wie
ein tena/dag war gheich vl sum theil won den Granen
pnb Kieven nicht abgefdndervoder basted durchac.
peutelt wordeny fonberlich auff dem TWeffermalswels
ched pon dem gemetnenSBole niche aeacheet reird/ond
tftcin guaefinbes Brode/dg innerdiche Berfle pfiuna
prd piclSdlcom/Bnrach vnd Feber acbicrerift bod)
aleichreol dag Sorn nidht fogefchiache wic am M beins
ffrom/ ba &8 aller anderen Mationen Rocfenforn in
pee (chédne pind @idee reeit vheverifft. Yn Brabant aber
pafic beffer Roctentorn haben dann anff dem Wieilers
wald / ynd daffelbig andh vem Xheinftrom hinab
jhnen gefilbre word/ iff Daffelbs SDrode it woniger
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anft pemQieterveald dag macht allein baf fic di vl
folches ju berenren vod Jubacfen niche wiffen / wicweel
fic fonft berdltch quevnd acfund tensnenbrove backen.

An enfevem SRbemftromy im Eljaf r Wefleracichy
WBrurheins Krecpchgaun vobaud an ediden Orten
Soreringen wnd andernmehr Oreen pfeqcr man qu/
aefund / gemein Haufbrodr auf dem NRocfenforn ju
bacten/baszRoctenmect aber (afet man niche burds pie
gar vepnen Benrel lauffens bas aibecin gue wolidiniaa
cfend SBrodt jum tdalichen Haupfate/ woird doch an
etnem Lve mebr wetjfer 7 veiner vod beffir gebacfon
Dannamanberen.

Dagwelgebacten vnd reche gehofele Brodt crfens

K nermanalje s weann man darvom inein Falr S8 affer

leatfond edin Per micin def SI8affers fehrecbern blabi/
ot s wol pub recht achdfelivn ool achadlon. S3anis
<8 aber balp i Lhoden felltiff e an Jerchen daf ¢ vne
gebdfele il ¢ ond weann ¢ anffeom T8affer fehiecben
Bleibet/ fouff e pwiel aehofelr,

Sereiner dag WMeel ift je beffer SBrode daren aebas
dfen mirdond je leicheer o8 anch verbaumer wirdfecie
fet ool prid imadhe que B3ebliir. Das Brodt fo veo nes
poern Wecl das crft anf der Withlen tovnber arbe fuchs
teve Sitabrung vnd avieh fubeieler S50mes bann Sas pen
Al el acbailen o iibdriodat fol man o § Hrobrvor
bic Krandien v dieo farce vut fronage Sabsr hatti/ Stasde Jie
von reinem vnd newveem el backen lafien. Nicine ™™
Brode dicman febrdelein nennet » bat vl PRinden 0.
der rujten vnd wenig BProjfamaft bak qcbaclen bai
bag qrofje Bredt/evcr Hanfdabeny Deromwegen 4k g
wentg Mabrong vnd if bare it ddmecn/qib aber qiige
Fenchejtopfer barnchen bemBanch prd machet baree Bandy foph
Snilgdng- s grof Drodeaber ober Bic Hanflaben
tft niche fo wol aebaclen barweeniger Eruffen aber vicl
Broffam/ gibe derowecqen jebileimge grobe Mabrung
pnd iff fchmerer ju verddmwen ;S b madbe vicl
Broffam bef Brobiss SBind vnd 5B om deby befs B0 imien
aleichen vicl & chletmvnd auc oftcrmals bas Srime Krimmen
men vnd DArmacaiche, Bngchdflevnd s vl {if
DArobtrqibegar i wiel nabrang/E bart s verd dnns
Bleobt fanim SR aqen (e dbrmar Berfofunacndon
Giticveren defi Emgeronde s mache Wirm i Lab aggp,
wadbfen/ ond iff i fummaweder gefundenned fran.

pud Siaenfdbafftsvan g ift nicht fo warm als dag H ofen feurennus.

e Brobt fo vor altem Forn bag vhel fchmaclory {FE-:‘_“-‘:'["*":
b erflictetift/gebacten wird it bart bAURE/ AIbITCe wtrm Sorn
nig Nabrungend machet bof vud fani Scbliir  aly wdsden.
bag fo von frfhem end car neuwem Kern acbacten
fwirhy aibrvonwegen foner eberfufiigon Sencknafen
cin ferchte vnd fdhlepmmiiae Drabrung 7 if fweriich ju
verpdawreeny bldbet anft vnd mache viel 28ind e feiby
fircifie moenig vod qibe demdedb eingrobesfehleimige vd
ibe S ibrunaso reird balo in e Tdulung verfepres
ereectcr fcbmergen pud wehebumb in ben Seienypnd
wackien 2i0rm davon im ferb. 6 foll Dironeqon das
Diect daraus dag acfunde Brode achacfen wird nidhe
gieale noch an fung qeleaen fepies fonderarven mittels
maffieen Korn von ten Naven vnd Tdicken teobl g
faubert/aemablen toerden, E o foll anch der Eenag niche
putfenche aemadse s oder pu veel Wajjers davan acrhan
soerdens dali cr niche g piinn weerdes anch nche subick
pnd an fiaee 7 ju dom fill et ;u.nl;t{'l -;-.'l*ﬁ feltond qefale
gen roerociydann vngebdfclt end vnacfalgeniSrob iff

SR A " I 1 T | Y 3 Edabirven
fiebr fechddlich pnd vnacfund mache Werfepfungenin Lo E00
den Gdngen der Seber vnd dov Dieren [ qebierer din ved vegeau
Sitein tn ven Fieren vird WPlafin/das upperletn vnd qeurn Trot.
dic Gilicofuche s macher anch fanle Feudheen daber pre
oWt wachien =ober Eenaal gmlich aefnfeen )
macht eg dag Brodrucker vnd ringersmird beffer vers
pdtoee vnd madht weniaer Verfopffunag. Lann ce i
vitlachéfeliveirh / jo qeveinni ¢8.¢n palicklichen pnd
béfen Sefdmact madroen AR agen enmillig end vie

A i lujiig,
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A luftia. Dad *Brode foll acbacfenperden in einent teels F

ten Dfens ineiner sieminchen Puss der foll enngehetndt
wecrden mir wol geddremaefindon Holgbas nieere
fictroder fau! fope.Dag befle Brovt ynErhaltung b
Shefundhett/foll einedoder froener Tagalt feonend nie
daritber/fo g drer ifffotlen e sarte Senes Mitifiagans
aerond bic fobldde Magen babeny vermeiden vnd jole
lenes den flarefen arbeitenden Menfchen s die farche
vud grobe Bareers Arbeit thun/befeblen/denim o que
b gefitnd iffrale die eg am beflan verbduiveen fdninen.
& foll anch pas Brodt fo 8 nody warm 1l midh? a¢-
noffen werden/dann o8 englinda ynd crbisct peniias
genvbldhet den $oib anffibrinaget groflen Dur(l/ madie
et Maaen pnlufigrond it fhreerich ju perdaurecn/
berotwegen gefundepnd france feur fich barvor biteen
B follen / reic audh felche dic Gelehreen der froben Sechul
i Salerna in Engelland lib. de conlervanda vale-
cudine,yerborren vnd flivstichin felacnden Verhou-
kis Richmicis:beqriffen babdnsdde alfe lanen,
gl o caliles s i animmis s veiET T,
Sod ferment atusg, ocuilatn, fii bewe coctass,
Exfalfus mrodice.ex gromss valians elechis,
e comedas craffanccheleram g itat et adduaflant,
Et puids Ill:l;ll":f.I:-_f.cl',-'.lh'.'!.'.!.'.'.'i, fenecaiing.
:"'Hlm.* fir fami, mon tals fi tobs vaomins,
s
Tyein BProdi foy wiver warm ned alt;
Gycfure b (eichtmiche ohne Saln
eRon autem Serrdid achaden el
Die Kind mache pech febrearses Fhebl wred voll.
Dyag innertheil o Brods; dagifi bic “Broffam; it
pag beftypnd ferefner ynt flarer bag Bredtifls jo bali
ond mehr nebreecd den Lab s pnd jemebr Ricpenend
Hrick parender iil/je minder ¢f nebree vnd 1¢ balder o
puech et feib gebets  DieRindober Enfferthed bef
robtd/madht cinperbrenne arobond mclancholifeh
Ghebliepiit idmdriich s verddumen/ it weder fran-
cfen ober qefundenque / anfacnomimen dewen o imn
febe fencheen Magen hakeny/ pnd dic ba beqeren fmaacr
jueerbony bie mdaen dicfelbiae wol m End dep effens
gebrawehen s macher dic Spetf pnderfich flelam / vob
ftarchet fehr reol ben 2a acnmund, Dag Rodenbrobr
mird defter beffer v gefunder/fo man balk fo vicl ST
gt ober Sypels davsumifdhee / dag Mcel veimn anbbens
celtpnd rootbdcer 1 dann vbel gebacten Brottitein
Brfach vicler Kranchheit. -
Non dem jnnerlichen Gebrauch def “Brodie.
%Di.ub.u:rm Rocfenbrod pieman |1~L1'_'."<:ﬁ benving
am Mheinfirom ju bact? peat/ft gefunden deus
ehont ein auiee Spafi £ nebree melvnd madber qut Bes
Blitaeitd atbe fchdne # qefundevnd favefe Lanth /vote
foldhes dicErfabirung begenarrendas feneet! chwann
fic vicl Brodee juanderer Speift effenymrc auch beraee
aen widerimb alle dic fendgen dicwdnt g brodt pop peel
Sleifch oder anbere Spcil effen 1 Bleyde / blove vnd
fewache $areh femd pnd belomin dareot v belfchme.
dende pind fncfenie Aethemydermeqen man fich dars
gorbiiten foll ¢ pnd sembich viel Bredes jur Speifiefs
fen  fonpertich abr aut der Kictfeh fpctfin s fomanans
perit picBheimunheit fich hat/end dicfelbiq exhateen wil,
Mt welackactonan Recfenbrode pnd Tein fan
ser Meenfeh fein Scbin vnd Gefundheit cthalren vnd
faret darvon bletben/ wann e fhen nimmer feinan.
pere Spetf i fich nemerdodh fell darinn perberfiuf
permitten nb allcin dfedtottharfie acbraude werden,
Ak qericheltcr Broffam defi Roctenbrodes mache
mvan faitich attte SDRG(in vnd Brodebrenlein/ fende
dic mit auters fewfter Fletfchy Sutner ober Capannens
bridben / pnd qibg Befunden vud Kreancfen/ bann fic
mchren pnd farcten ol Ediche ficden dicfe Breylon
allém mit Waierrdidheen dic Bredbroffom mporm
QAurter o chmale/afeffen barnadh frifch TRaffer dav.
gt Laffeng mol fieden vnd falgens siemlich/ it anchein
gurg pnd gefundg effen.

D. Tacobi ThHeodori Tabernacmontant/

Andere bereneendg aleidberatfale mirsBein pnd den
ffi.ebeil affer/over fo mans nodb frafnger baben wil
miit gueer Fieifch oo Sunerbribons thin Fucker nach
nottneffdaguond o an frdfniac Spaf Edide aber
vojcheen dic Brovebrofam in Bureer obir Schmalg/
ieffen darnach quedier pulaffensg eeol ju cinem brey
fiebensdas gibe anch auee nabrung vi fpafetfebr meol.

Eliche andere laffen dieBroffam defi Neckenbrobig
tructen vnbd hare werdensgereraibengdarnad ober flofe
fens flcinsfchiieeen darfiber quee mildh vnd laffens febe
fana pnd wol ficdensfolcdhe S peiff acben fic ben Kinbden
g cifenond fareiqen ffe darmie / die wcrden gak [Kbdn
vid flaret darvon vnd bletben gofund,

Dad acrichalt Weeel von aeddrreem Noclenbrode in
gimtichem Saffer veol geforeen /vnb durd) aeflrichent

G acfortenedpfieloder Vpren jurorinZWaffer wandh ace
»

foceenvaleich fo vicl dagu gethan/felgende fieden lajfen
g cinent Brew vnbd simlich acfalsen 7 1ff fkbr ¢in gure
Speiff vor arme Senehrend nebree simlich wel Die ¢8
pormdgen bic fonnen burecr bagu chun / fo wirds befjer
ynd wolgefchmacteer, fitrnemlich aber fo man bj brodes
miecl juvet in Bauteer eder Sdmalg rdfeber / darnadd
erit bag Aalfer sugenflee.
tan macht anf benXedenbrode cin téftliche Sals
fony vor fibreache vnd bdoe Lont dicein fhwadbes bers
pid Bldben Maqen habensoiefolat : Wan nimbt die
Breflampon Nocenbrodts babet bic auff etnem Noft
ober Kooy bifi fic braun werden / feat fic darnad alfo
mwarm i cin guren SWeincifia bif fic ol crmeopdben/
darnach Eéfee mangy firciches anff e pfefferondh mie

H acnwafamiem Ejfa vod Kofenmeaffor wmperiorts mit

Suefer paf dem Effig foin febarff benenien werbe/hut

parnach dariu i.theil aeftofens Simarg pnbd DNdaling

M ufchatonnif end SBlaralcs gefeffonsjebes j.hels

voch pafi deren wenig vnd nitju vic fepnd/affets dar.

nadh ein enidg i €rnem nenem Saficin |"|:?;]1.n|'n]'_1-:1l' & Snibeis

man ¢in edie faifen in allen fhwadhheiten DCRIMEENE bef Hernms

pnoMagens mitander fpeifen nuglich juachrandcn, vr¥ages

CBiber bas vospillen pibd crbrechen bef iR agens : ks

Niriv cin fchnitdleinachdhees Nocfenbrode/ thueedin

cin fchitifelein pnd qenf bareber biercil bag brod nodh

wearm iff iiij.ens fawer Sranaenfafftwan bag Brod

1 reench eorden 1l ibg vem Keancfeon gucffenan

Laf thnen o ebria faffcim&Echuflen daranff cincten,
Mockenbrobt in Panmalacreendhes 1ft ant wider ben tunbapuns

rednn,

1 Hundebanacrvajjelbigacifon. Defigleichon Roden. ¥

brodtinRofl ober pecfem geforrenemWein aemendey
pid qend acilevbar gleache DBardung. ESeliche wen.
chen pas WBeeboom Delrraiens vhb qeben <8 mwiber dben
gemelten Eebrechen an cffon.

Miper baf Srimmen pnd feibwehe von bigiacr elfm on
atlen vervefachi : Mimb Roctenbrebrrvad in frie Sase.
fehem Brunnenreafler 7 flrew gitten Judfer dara u.ﬁ'.r
vini i s ober recnch bag sBredtm frifchem Molciny
vod aqibé pem Kranden mie Sufer ju ¢ffen.

DAyeptachacton von ban Modfenmed/bag juim aller
erflen fobale b Sorn von der mitlen aebrochen wivdy
betanflanffer < 2Baffery darmmen dirse Kilttens
ﬁ'l‘.-'.:lu_'- pnb Tocmentibin urslen aefofien Wworden It e
eyt S picrereidor alle Danwchng i der Noft pu

;]

BrudAdp.

K Sypab acbranche defiaterchen auch MfilcinBrovr.

brepfenrbnd anbire Spaifiicin darven bereprer.

e jentaen fo labm pndoonteact fepndy Bnd AN Lehmeynp
jhre Blider gitreren / Dic follen nidbteren sann fie auf dieermee
dent Bad fommen/Rodenbrodeanf frifhem Brun -
nenteaficr effen bas befombe jhien febr wel.

o cin Roffs ein Durdhlanf oder BanchliF beforfit Durdiauy
vonErfaltuna / 1o foll man qerdfche Rocfenbrods jers bev Refll
vichlenmitrotem SBeim vnd N offonmalfer fickenond
jim bicfelbe brithe marm cinfehiorensoag bilfft im bald.

ufferlicher Gycbrauch defp Xodenbrodes.
EK:{'PL'&:'.EIW bt mie dem fcbleim defiereencheen il
¢nfaamen inememdNdrfifein burchiinander ge.
ftofien
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A floffen pud rempeviert wic cin pflaffcrimiltert dag gref- F Sandel/jedes §.hafb foeh/Mufcharenbiithe Majerand

panbewede fo anprechthim inden bigtqenRicbernsanf cin rudh
:':','l:"‘!'"]”' aeftrichen / pndwber dic Stirn pud bede ST ace
leaes. Dver nimb pie Broflampon Recenbrovt/fofs
e pi¢ wool mit frifchenBidtern defi Bilfenfrantgond
aenfivarin Rofendlenen 5 Efids tempericr ¢8 e ¢in
plafterofi qebranchecs obqenmelter majfen. Ober fofe
fi it derBrodibroffamRagfaamenblarer/ond s
perier e obaemelrer majfeniiigebraudhe cé andh alfo.
Die Wroffam von Nocfenbrode mit cinem Thers
botter tompericrt toie cin Piiafler ¢ milecee pnb leget
vt Schmernen der Angens anff ein Tuch acflvichen/

P itber dicsugethanen Yugen geleqec.
Sbrifdman.  CWiper den Sebmersen der Oren :Mimein Rocdne
broojwic o8 aws df of formb/fhncide b ffelbigienanecys

Hearn.
Fhmer.

B pnd baltg fotearm e pic Dbreny al# tearm i cgjree G

erleiven fanfl Socner ven cinemBichfenfibal eder

ciniermt anderen Gerhin vag Bebdr verivhren herees

per acbranchdasNodinbrodeafeicher acftaleres bt

etiper den Sdimernen der3abn:Dtim die Brefam

Babefmet. oo warmem SRocfenbrode / gebrarenen Kaf / cinen

swarmen Dotrer cines Enedrond an wanta Salpflop

¢ Epnbercinandervnd lead alfe warmanffdic Jabn.

: e fbwearsen Qabnieclf i madion : DRimb die

Eﬂ'ﬁ’:ﬁ.’; Rindervon Nockenbrodybrenne e anff ciner Blue/

qumadgen. Dafi fic aans jchroars werden reie Xolon/darnach flaife

fic i Pulvir 1 vnd reibe pic dbn wel darmit ) wajthe

di¢ felacndes mit frifdhon Brunncneaficr wider avf.

:I‘ Ffﬁﬁﬁ; Nocfenbrobt wol im AMund qefdimwee permeeibe die

s fitens. Blauvoet Mdler brd dic féhwarsen Mafen von fatlen
ur fofen.C pdey oo mede amn "I:'ﬂ.,'l ﬂi'[' pariber qeliat.

Roctenbrobe mit Saln qethiwmer darnadh mit Seif

E':,'T,'f.n.“ fen cemperiert wie et Pfafter / tdber bie Peftilengblas
tern eber Earbuncelnsdariber adear.

Darfan Die Halfacidwonlf vnd dre Gefcbmdr perdffnen :

Pt apimbein warm Rocfenbrode / jerbrich dag engirecns
#nh ,.-mr-r',:,;mg Benn fesirimcn ,I"ﬂh‘l.r]f e ﬁfﬁll"ﬂl"ﬂﬁ
parvon in den Halfi/ bag crdffnct die Hefchedr pnd
gercheifer anch de Finf.

f«,',.':f"':"' ORclchem der Tund [lindet oder iibel renchet nad

einer $cranctheit oder fonff/der offc marm brode nilche
eerm anf cinem falesnBrunncuwaffersfo viel ermag.
EWrder dent femecren pn phelriedienden Arheny cffe
offtermalsNectenbront anfiBempnd fTrenes rein e
pitlpere Salbey baranf. Dber wimb die Likeranfiven
D Modfenbrodt / wenehe diein Teein / beffronm b fol
acitbe mit acftofjonem Galgansond dje dte.
pareebeit D¢ Broffam von Roclenbrovt micPererlinoder
et Welir. Eppichivandfafit rempericrt nd angemacht teic ein
Priafterssceiheilet die erbarten Britff porld ciber nach
ver Beburtrmie cin Pafter bariiber geleat.
Over nimb die Broffam deff Mocfenbrodeg pud
rempericr ¢ mit IWaffer vnd Vaumdlen ju cinem
Piafier 7 ober wenth Rocfenbrodebreffamin -
micthy pnb leg 8t veie cin Pfafler.

Focfenbrot das jrecomal if gebachen worbensanf
einem Roff acrdicherdarnad in Effiag acweenderend
termmertert toie cin PRafor of cine ante Argenoy witer
pas Hoffen e Sersenepber dicboyde Phllf der Hin.
pe dcleact : Wrinaerand diewider ju Kraffrensdicm

E Ohnmadht acfallen fennd.
!*r::l :!m Richer pag Rlepfen bef Hersens von falter Lir-
Frfads fach - Stemb gree prgen gerdfhoer Broffam pon efnem
Nocfenbrodtrmeenche dictnetnamanrcn firnen Weiny
thure darsu TRufchatennif dn Duintlein s Materan/
Naaleins rore Nofen s pud Citrtnarcinden/ alles vein
acpilpere temperier ed wic cin Pafiersond g anfe
wendig anffein Tuch gefividhon vbir dbag Hirs,
meqticplien  SODEr fo Dag Sertlopifen von bisiqer Brjach hers
zontniser fombe/fo nimb if. brgen der Broffam von gebratencm
over qerdfcheem Mockenbrode 1 wenche dag in Nofine
roaffer vnd Ochfenannacnfaffts tempericrs fu cinem
pilafler/ pnd thu dargu rote Noflen/ weifcn yod ren

o

Srntiop i,

Dinmadl.

ot dgleinsmeeiffer vid rorer gerichencrEorallenweiffen
aerfebenen Aaffern/jedes e qutprelein 7 alleg jn e
fubriclendditiverlcinaefiofern vermifblales el durd-
cinander g cinem Pilafler / vid rhu! cin offlein vell
tagleinblumenidfias darinfiveichs auffein whend
leas anfroendiq vherdag DOTE.
At dem Rockenbrede machetman ¢in que pflafiee
s bem pnribigen anfffoffenen DNagen / der feine
Spetfbehalten fan: SRan nimbean Cruften Birodig
anff etnem Roft ober Kolkin gaing braum gebraren vige
fothifoldhes ermeeychet man el i qurem Weneffias
darg thut man ein weniq Héfel o MSauerienqend
anderebalb loth Berffenmecld) acplifvert Balfamiing
ein hath toth » Safiy / Mevrandy 1edes dn quinticin
1 Duloer qefloffen.  Selche il alle ot man el
purcheinander fn eincem Didrfers vod ganftim ifeflen
cin toetsta Effig subif bag er rerd et dickoriBrawdar.
von fireichee man anff oin reiffen Barchenrond legee
yearm iiber ben WMaaen vid das Herraratblcin,
Hudvere madhen aufi dom gemileen Hrode dicles
Pafer mit meheen Sitlicfen ceivas fraffriger ; Sie
pemmen von ciner braum achrasenen@mffoneoctine
brobee vier lorhs weychon T ain Dalbe flund m anran
{charffem Weincilig s thun Rrndr-bariwan ka bleoth
aepiiteerten Duitvenfdhits B alfammuing anderthalb
quintlein/Daftizs acbranne Hilfenteins Wopraudy
wectifen ond rotenSandelralics i cinem fubricion pule
wer geffofjens roter aeribaner Corallen/ jides dn quints
tein/ Durtttendle wi, tothy Maftudle .ot/ Sorfiens

H mcel foreel genug iff.  Alle gamelie tiicf eempericrid

I

K

man durcheinanderf pnd qeaft fo vicl Eflia ju als s
von ndthen iff /cin Phafler 2araul ju miaden / dag
braudhet man wic dag cbengemedee Pafr.

SBider bag ftdtiq brechen vnd fogen beff Magens :
Nimbein Sruften Wetfbrodrs mie cin fcines fehilo-
lein qefechnicedzmacd inocndig MNauehenrifi darcin mie
einerm Weffer £ leae o darnadh anff Kelen oder cinen
Kot vndbrare over rdjchee ca biff of braun wird / bi
forenas folanos oder befoudhtiac of mir cinem guicn
M alvafices vro reib e reents Maftiy vud Maglcine
pulver barcinsreictel tin leinen Tuch darnmb enplead
alg wearn du ¢ leiben fanfl £ vivedas Hergaribleing
pa thue offt end fo lana bififich bag Foren leat.

ot nimb cin S ruffenNectenbrodeg/rdjchee e anff
Roleneic qemefdet/ befirenac 8 dann mit febavifem
Moferober qemeineniE ffiasfivoee efleifenen MMaliy
pid Balfammitng darauflend (4 08 warm aufi das
Magenmundy laf drey Snunben daraufliaen / dave
nacherfriiche 8 wader 7 thue das fo lang bif fich dag
Konen leace.

Over nitnb ein aebibeted over aerofdbies Nodlene
brode fiof cs wol mit fals end Efitgs bak ¢& words fwie
¢in bicke Brey freiche dicl anff an Tud 7 vnd legé
warm aiber pag SHeregritbhemn wicemn Pilaficr

Einwarm Schnitten aerdidhes Brobte mit quiom
SWcin befprenat / pnbdgepilvers Mufchacenniifiend
Ndglein daranff geffrewetfarclon den crfalen bloden
SR aqenmearm baranff aclear.

Txen erfalten MWaqen i ermdenen endin favdm :
atimb Modenbrodes réfchre e anif Kelon/ serfofiecs
it Palver 7 ehire davin qepiifeert Mufchatcmuif pod
Stdaten/iedes . Cunmel, Termuthfafe pud Sraufe
mitneeniafiticoee alctch vicraf c6 moge cinPhafiee
gocrdeny dag franh anff an Tuch end lgs warm vhir
pen M aam.

Hudioifear

i L LR

Bredhn bl
AR agomn

Ertatte

Miver ben Sehmersen deg Maaend ¢ NAMb cinent Mazen
Boverm von cinem Neclenbrodt  babe den auffdnem st

NRooft beffreich thnen dann it Heniaiend firewe dare
:mﬁﬁ,l:!':.mnlz'nua-:‘:-h‘umf{bmH'mnm‘i- Mardenfad.
e s oD Aniffaamen 7 ke afeih wiclin gingm s
nen Pulecr gefeffenond leac s warmpber den Ta.
genyu toirf gute bejforima befinden,
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594. D. Facobi THeodori Tabernacmontan/

A CBiber den Vivpwiilen vnd WMafleid vef Maaene : Fond Blicdfucht/ auffein Tudh qoffridhon vnd vher bie

?:';'ﬁ;; A Nimb der Rinden vonNRodenbrodt drey lochrAMafiiy
#ve Magens, ‘Satfammiingrore Rofen jedes 1if.(oth fu cinem fubtis
ten Pulver aeffoffeny Berflenmec! cin halk lethy empes
vitr dicfe Sl mit gennafamem NRefenciiig ju dnem
Pafteerfracheanein Bavdenjonvleg s vher dad
Hergariiblein pndden Wagen.
fir.  Finwarm Rocfenbrove in cin Tnch qereiclelipnd
vher deniagen acleatrvertreibe dendHefchen pobd Hur.,
Bitinge Bider dag Seitenacfdweer Pleuritim : DRimb bie
fomie.  OBrofamvon cinem reclgehdfelten RoclenbrodefToffe
piewol mit frifcdhermPureersdic Salben Dialcheavid
Sordtenvictes aletdh viclifo vicl gend iff ju cinem pfa-
fiers parpon [Trciche amf ey Tichersvnd (¢a¢ cé vors
nen pnd hinden qeaen bem Gefchmodr,
B Miver ven Schmernen ber Setren von ben weindis
& merh ber ey biaften : Dimib cin Sruften Kodenbrovrss réfchre
Tufen,  Dic anff Kolen/fcblag ein leinin Tudydbarumb vnd loge
ef rearm iiber die Sefren,

Setfedr. Biier dic Eeelfudhe s laffe erliche Brede von Re.
cfenmecl mit Klepen vud allem baclen s vnd wann fie
anfi pent Dfen fommensio fbnetde fe engrecy vub lege
fic arfammcn in eine perdecfreBaterensfore dich darein
pna febise wol parinnenzdann ¢g rraibt denScdhwaf
gemwaltigent nimbt die Beclfincht nur hinweq. Dicfe

Wafferfude. Nrgenen ober Scimetfibab thut anch ton TBajferiive.
tiqen areffe Suife s voe made fic neche fdreach rote
antive Sdwotfbaber,

inbige Winer vie eindige TRafferfudhe : Dimb aeddrres

Lafefudt, W acfenbroded i Dulocr geflofien funffseben vngeny

C Pieffertitmmel achebalb lorh ¢+ Majeran fechs lochy
Bertram jroey loth M eiferrenrs Gummi Euforbis,
febes cin lorhy alled gu cinem fubnlen Pulecr geflefny
vermifche e# ol durch etpanderien madbe mie LBeins
merh cin Pilajler/das fiecidy anff Tnlcher vnd bedecle
pengangen Danch vnd Rudm damitdajfe of jevber
pen anderen Tag cinmal exfrifchen s vnd thie dag e
mal ober fedhe.

RebeeTafe  iber dic rechre Wafferfindhrs floife Rocfenbrobe

ferfuske vnbd gepiivereen Pfop mit Salgwafir durddcinandr
fofe cinpflafier/ freiche anff etn ruchend [eqg vher den
gangen Leibrond erfrifehe of alle Taq.

Grbariung ABiver dic Erhartung defi Mitged : Dimb qeddrre

bor Tiine. R ocfenbrodefiof oo jupulvernd Rinvenvon Cap.
* pernmursels mie ver frembden Fruche dieman Myro-
D balanum hl}w n;-!ﬂ'h: ameder Glandem DO EUENTATTy
ammnennet/ alies fletn gefloffen 7 vnd mache mitbem
fanteren Honigfrey Oxymelice cin plafier baraufs
fteceche auff cinreciffen barchenond lgge of cufferlich
pber bas WMile.
Ramgrririqer Ciber ben fanaiedy Iqen ;El-'l.lld:‘ |-| I.I.ﬁ g :ﬁll'l-lfﬂl:ﬂ[i‘b'bf

Poudftul.  Roclenbrods anffole viti. vomen s vag wepeh in Effig
taficg nur cin wenig reenchelechrig werde /s ehi darsu
perinnerflen epchemen MNindeniil, loeh ¢+ Galldpfel iy,
Teth/ atleg u cinem fubrielen Prulver gefioffen s vnp
madhe mie qenmgfamem Ldeqertchiranrfafie cin pila.
fier daranfivber bem Feuiver/ fivceche darvon anff ein
EBarchensonb lege cewarm eber den qangcn b,

@dmeenen  Nocfenbreorin Baard oder fitffemWein qeforten
won Stein. b e weede wie cin Bray vnd felgends auff ein euch

H Pilafter s baswvertreibe pnd lear nider die Eefchroulft

fdhmergharigen erter geleat,
Die DBroflam von Noclenbrode in Kithe-ober

Sdraffmulch qcforren wie cin Brey vrd darnach dare
ju gerhan precen Eyerdotier vnd on wenig gepiilvers
ren Saffran/iff cin guee Xrgnenwider bag Hiiffvoche Hofreete.
wd die Blicdfucht/anff ein cuch aeffrichen wnd warm SHefds
pheraclear wic cin Plafer.

Dverfo der febmergen dee Elicofucht vnleivlich grof
iftrfo nimb . Pfund Broffam von cincmNochenbrody
laife bi¢ ficven inTBeciber.oder Schaffsmuldond thuc
dariu bef auffgerructneeen Maafaamenfaffie Opit
joauintleinpaomiivereon Saffran cin balbes quingein/
v j. loth Nofendl oder brey firciche darnad anffein
Tuichond lege e vier bic [dhmershafftigen Lre.

G Warm Rocfenbrode mic ein Pafer pber die Pes peftiny

flilergbeul gebundensgendhe alle SDergiffrung qervaluig bes-
beranf.

Soaud cin Menfch ‘ander giffrigen Sendht Ber Petiesnss
Pefiblens gefforbenoere / pnd man daffelbig Gemach M Sed.
gern von der vergiffren nfecron fanbern veole 7 foll
man daffelbige fanber reiben vii aupfegeny darnady cin
warm Kochenbrobs veie cd anf dém Ofen fombt in ber
mitten enrocy fdmaden; pnd an groey Oreoben in bas
Semach bencleny bag iencht alle Beraifrung an fidy
bag WBrodtaber muf man darnad binweg thunend
indie Erben begrabon damit niemand bardurd fhae

ben iderfabren maq.
DieBroffamvon Recfenbrodt mie frifdemMWaffer g
aefloffen b wol durchetnander remperiert wie e b= Fanse
viid Auffbidbung ber Wannsruhensanffein nech ge-
richen v warm vberacleat.

Dte Broffam von RNoctenbrods mie Werh pnd puge O
ESaunodlen fu einent Pren gefotteny veriretbt bichini. 'ﬁ:’l:ﬁ';r'"
a¢ Sefehroutftoer Bemdches auffein Tudy gefricen ™
b nede cin Pflafler dardber qcleqt.

Sdblier vnd andere dergleichon Geichredr su iein: Sdvie
aen pnd suermwenchen : Dlomb e Broffam ron einem
Mocfenbrodr grecn thetl der fleinen Sorinthtrdnbleins
Sdetnenfchmalg vnd Sanmcrreng e Hofel / jes
bes cin theil. Sende diefe flitef mit cinander in genugs
famer alch ju etnem Pajlersdarvon flreech anffein
Tudyvnd leae cs vher den Seblicr oder Befchredrond
erfrifihe e8 alle Morgen vnd Abend/ fo reird ¢ bald

1 gcoti ond fich jom auffachn fehidenmanncg nu auff-
aangen fobrandy Salben die das Gefchrodr reiniqen
v hewlen,

e Broffam von Roclenbrodt mit Wcin enbd Gefamis
Bavmdien g einem Pilafter qeforeen / gerehetler die
refebmdr vud Apoffemen /. foman aber an Fati v
Qeing Hontgreaffer oder Werh mimbt/fo crmepdece
buefelben,

Redenbrode mit Effig g cinem Pilafier gefortens Serswerbe:
T eime quure Armen suben gerffofferen ober serquetich. Ti-':.”.:a:.
ten Slicveren von fallen oder foffervanffein Tudd a¢- fepm
firichens pudwarm iber die gefchiviaren Drr geleat.

Lic gemelde Arsney dicnetand) jur Verrenclung der
lirbersaleichfals qebrandher. X
Lie Bireflam von Reclenbrobt mit Langen ober o swan

E aufivichanond vmbdie denden aeleat wicein Phafers K Weinvnd Salg acfloffen end tempericrt e oin fally & 2 endd

befalcichen andp vher Dic Scam /g ben fcbmersen
vom Smin,

Yagadgeta.  BiDer dag rdalich Feber : Dimb die Brojfam ven
¢inem Rocfenbrodt end die Gallen von cncr Geify
fedes aleich vicl / thue bariu ¢in weydagcbranen Eney
end ftofi in cnem Mérfer mie aenugfamem fordicn
pafed rocrde mie cin Plafler / fircichs and ¢in Bar.
chenrond leqs itber den Magen vnd Baudh,

®dmagbes  DNoclenbrodt mit frifd gemolcfoner TNl wnd

m'?;;'f“ Wadbefebattenfafft/ fampt cinemt wenig geffoffenem
- Saffran ju efnem Pflafler acforten 7 miltert den
Sebmgrsen bef bigigen Podagrame oder Jippericin

: = in ber 0K
it que wider die Gefbonift der Schenctel m hr,-,rf,j;,:“

afferfucherfo man die Sdbenclel darmieanfiveichs;
vid picr Stunten baran(dffer. So nun eine wafier-
cehriae Fendtiafor darand lauffer 7 foll man dicfelbige
it cmem (mden Schwammen abtedfchen 7 tnd mit
cinem wenehen Lddmplin erpefnen 7 end darnach die
verlfenten Oereer mie Quieren oder aber Worehendlen
fchmieren.

DieBroflampon Nocfenbrode mét Waffer ¥1d Worm az
Nofendlen durchermander empericrt fwicein Piafcr) Finger.
bevles bag Miteel oder den Warm am Finger/auf ein
Tud geffrichen vnd diber geleger, Soldied thue anch fo

i
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A man dag Rockenbrode Mergens niicheeren fenmet) F

v feaed iiber bas WMiteel wiccin Paffer.

Die Broffam von Roctenbrode mir ¢in mwenda frle
feber YWalttoursel aeffoffens ver treibe die Krebgae
fhreniftrreic cin Piafer darilber geleqr.

Breboaes

[T

'!-;'fﬁ'*f”“' So einer die Blicder durch fallen qefchavtaer herte s
Hiber pom '“l'f - - b
failen, Dimb ein biirre Sruffen von dnem Nocenbrody end

ftofle bic flein / fieve foldhe darnadh mit qutem farcfom
B¢t oder Bicreffiqend feqeeg anffein Tuch qefris
chen fo moarm iiber algeré foiden fany dag Tircker, bas
CHliedrond leqer den Schmersen.

Waiber alle cufferliche Ennndungs mic dic Mamen
baben mécheen : Phmb ber Brojffamven cinem Koo
ctenbrodtif. loth Banmndfiternen Wermurh, Me.
acrichfaamen/jeded f.lothiffoffe alles qar feinpnd fous

B de die mit gennafam Effig au cinean breyy fireiche dav

nach anfem rady ond [e48 warmitber roic ein pilafier.
& dmery ber Die Broffam pon conem Roedenbrooe mit ildy
roghlatarn. geforeen fircinem Mefen Brens vnd cin paar frifder
Eyerdorter bamitpermifchenit cin quee vid henlfame
Arsney twider den Sebmersen der Fenablarern/ anff
ein Tabchictn geflrichen ond mearm dariber gelege,
y Qider die Blarern der Ecbinben ¢ Pimb die
Edienboib v, e I ¢ e
Broffam von oinem Reconbredt bas wel aehdfeltifty
ferrichel dretioin / ehue pavin SHontg pod g ae.
nud / fide ef ol bey tem Soneer it dn Supp/ in
dicfer Brithe nege dbacnadh ein ywerfach leinen Tudy
oD leac o8 warm tiber tie Schenedid ober Sehinbeing
PR Rann o8 trucfen reird/fo nese of reider b folches
folangbip dic Bidecrlen verganan vnd hepl wordin
C fennd,
St an  Gociner cingroffen fhmergen an cinem Glied eeo
SR e o fepe gleich o of todile / ber nename dic SBrofam
voi cinem Nodenbrodr dag nod frofd vnd warm fey
feqe die tin cin fiedend befIBaffer/end wann dic vocidh
tird / fo balle bie tool mit den Hdnden anfi/ daf alles
QBaffer darvon acher : Darnad nimb deffelbiqen
Brods pedlfFengens dic Dottcrnvon drepen frifden
Ener enrone Rofendlen fo veel acnna ifi. Dicfe Sl
ftejfc ol burdh einander ; pnd vermitfcbe fermer dars
mee et auindetn acpithoerten Saffranmuache darauf
et ilafter / daglege vearm tiber -dos fihmernbaitg
Bilicd / of firtlee den Schmergen qeraligs tnd it ¢n
firmreffenliches Anodynum, wicich folches dann offs
rermale afabrenhabe /. vnd allweaen gue befunden,
D “ann aber ber fihimcrr febr qrofi weeresfo mim an flare
e Rofendle Magiaamendle s ober deren boyds jeded
qlerch viel.

Doer aber in febr grofem fbmeraen mache nachiols
aendes Piafter von tRedenbrode : RNemb der frifhen
Hreffaim ven Redenbrodrade visan /. frilth qomel
dene Sdbaffmid procy Pluno 2 Ehamitlendlens Lils
gendien jodee i, Bngen/def anfaceructneten Mag.
faamenfafitg Opii con balb loth / mur der ebgemetien
el ch serrviehen/Taffe fol e Seitel mir cinanber fichen
pretnem Piaffer / pnd wann of jn rechecr bequemer
Dicle aeforren worden iffonibre filnf frifcher Eners
potterbarcin g/ fo :!fr:E_:ﬂ'rn.'Iﬂr.rll'!dl:E ftecteh anf cin
Turchrend loged warm dbersed leae cin jeden Sebiters

gon wicqrof o anch fene in furser Seir,

E e WBroffam von Noclenbroit mit SBanmslen
finiar Be emperier wic ctn Pilafterrend anfein nuch gefrichen
e, iiberaclear/ jeirfgen ¢in jedes hiniges Chfibmir,

Eyper nimb b Breflam von Rectenbrobt rij-en.
eerfrofch aomobefens Kithenuich ref. vnncn oder fo pil
ot beparffit » Kflfraneond Kapoesfranafft iii, on.
gervreinagepitiverten Saffran cin balk quindeins weiff
Silgendlen drep Bngen /vermifcd vob foude ¢f durd.
ctnander i einem pRaferrend (64 ¢ nearm 1iber.

D Broffam ren wolachifelemn Mockerbrode
¢in Mache in einer Farclen Langen accichetdarnadh
in einem SN Arfer wol gefioffons wude ben Soter vnd
Sébuwtnufi anff der teeffe etner Feflels vnd heplerwis ein
Pfiafier dartiber gelsace,

Foffiriics
Erydnbungi,

Bintrrm ber

Hiliel

G Sdhavenses hilffr bald,

H obee drepsmach bem fag Faf aref it

K bas Yuq e etn Piafter /das bl jhme vud & fein
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Dic Schiden fo vom AWinterfrof verifacht tor, Saibenven

ben find m bevlen = Db der Broffam von cinem CHDinteriredt.
tRoclenbrode vilj. vngen/ & cheinenfchnmals tij.eng/
DBir fortel qenug e dic mit einander fichen gt
cinem Pi.fter/varven firelche auff ein Tnchiond leqs
warm anff den Schabenserfirfch cs deg rage imwenmals
dag iffr peg WMoraensg vnd Abend e/ co bilftmann ¢3
fchon lang gowabre: bae,

Bider daeKotlauffon oderSBbfouer bentBrand Rertanffen,
pnb alle Engindung ; Stimb der sBrofam von Ho. E‘;f:j‘”_ :
clenbrededrey vnsen/breiten Weacrichfnamen, WMagps
muth/ Baumniifternensjcdes jlotdhalles Hein qn pul
ver geffeflen s permifidhe folche St mit acnnafamen
CBetnefjistaffe Dfc mitcinander feden gut ¢tnem Pla.
fler / ftrcich bavon anff cin Tud/ vnd leqs 1iber dent

—
=

TR e

Dic Ennyindung viHige der SRunden uldfcheny Dunsuse,
oder mie mang fonf® nenie dis TR undfinche pit verireis
ben : Dlimb ber WBroffam von Mockenbrode i, theils
frifcher Dachejcharcenblatecrs Hanfrenrebldo pnd
breiten Weaerichjeves an thal / flofie dee wol dburd.
cinanber mit anigfamem Donid / daf o8 eon Priagher
wecrde/firciche darvon aufhein "Tndend lea cg b,

anm ein Weein s viel gefchmefele i vnd nadh Edwei
bem Einfcblag fincter /o nim <in b tRedenbrob f.’.::3."t§:'.i Hin
vag allereeft anfi dem Ofen fompt/fdncice enden an
Dem Boden des Prodts cin Loch vnd dic Rinde hine
fecq/leqe das Srobt fiber i Punbdeen ves Fafr vnd
[afe c# davauff lacn bif of Cabereled 7 fo seudhe ¢8 den
Gefehmact beg Schroeffels an fidh/ vag thue cin mal

il
i
i
b
i
L e
i
|

B

Sojich cin Betn verfeber bette pnd cin fibeln e, tbter Girest
rusch pied Befchmadt beformmeny fo nimb cin hetf o, b Wetne.
cfenbrodewie ¢ aufi dem Ofen fompe / enb leas obgc.
mcideer maffen dtber dic Punbdrser wird aefder fu rechs,

Semaninen brenelanden Wein machen wily foll Wetn beens
tian brey oder vier Scinteren Brovee mehr oder . 1970 1
nigermad o bog Fab arel ober fin i ondanom 3
eafl eber ahicnten Kolen brann braven / vnb ficin
cingm letninen Sdcficin in dem Derbitalfo marm in
ben frifchen MMoftin das Fafi bencfenrend co adhreag
langdarinn laffen bangaydarnach mfdanmb beranf
tharnfo aereinnet der ST0an ¢in eblichen brensenben
Eefhmad’,

So cin gifftia Ehier in den Tein gefallen mwere/ras Bi avisen
thet Democrirus bey pem Conltantine 7.agric.c.az, won wyind,
bl man ein beif Brodein dag Fafwerffen foll 1 bas
fioll berm Tcin alles Bifft benemmen.

MWhilew daf dee Hiiner tdalich frifeh Soer leqen : Himer rigua
Sonimb gerdfht Noctenbrove lege bag in ein frifch 1y o me
SWaffer / laf bartnn (ko nacht erveichenbed TMope
dend gibcg den Sinern ver anderer Spaifi jucliin;
end parnadh ymb ben Mirtag widber.  Geqen dem
Abend aber qib jonen SerftensHabern/ B higen/oder
tittieenig Hanffaameanvas made bie Hitncr fruche.

Barrbap fie anchin der qréfon Kl Eper legen/ vole
pann folches offt probiert morben,

SR anncinSRe i in cin ang qefchlagen wiirde: D in Vesenfsas
et frfeh Broffam Rocteubrodes / feas in et frifches b7 s
SBrummeneafler/end Mnbecd barnach bemERoffi ifber i

woirerent Schaben ennreifien  nedches anudh anande.
rem D indeich it probiever morben.

Ovcr nfim qebibt Roclenbrodtmese ¢ in welifom
Ocinsend lkad dem Nofii obar Nind ither bas Aug.

cgtann cin Nofls ore Frdfchen hat/dak ibm bieBae Fetr b
cfen febrears recrden fell man nemmen gebraens Y o, Yefin.
clenbrodt/ vnd bem Ganl frnreendia biv Baclen wol
pamit reiben / bifi paf fic blurenidarnad nimb Salg
vind SHenigs rempericrs durdhemander) pnd beftreich
jbm amit bic bacfen pnb bas 11tﬂl:ii,-'[h:rmr|:['![ & balp,

CRider dicallen der Neffi anfivendia des Being, Masen ser
renne prefelbigen mircinem ghicnden Eifen fend e
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D.Facodi Theodori Tabernactitontani/

A leqe pavauffdie Broffam von Rodenbrove alfowarm F den Scibenfferlich sn neheen / end ben SRenfdhien ko

wic ¢ anfidem Ofen fompetaforen Taaq daranf i
gendamnad thi ¢8 wider berabdann nim altSdhees
nenfdmeer/ Salg Banmdle  vnd aepdivert Broms.
Becrblateer vermifdhe dagdurcheinander in cinerSals
bon/barmit perbinde dem Gaul alle acht Tageinmal/
¢ henlet inadhe Tagen,
ke Dic Flofaation der Plerd:Stofle dem Nefiy
ein altbend Erfen i die Flofaalicn/ vndlede die Brofe
fam von cinem hetffer Brede dariiberwnd laf ¢s brey
FTaagdaranf lqenannnimbs binwegrend nim K
l'-:[fl-.]lﬂ pud alr ESchrecinanicpmaly/ mac thdaranfcin
Salbpid perbinde bon Siebaven damibi/ fo hevlerery
..‘Dm pimb aeptitvereen Schivefielr acpilvers Thans
menbldteer pnd Pechy jed i derch wiel,  SBermufehe
E bicfe Satct nur altem S n.n|'.:i}rr|:~1|p,: i cier
Salben / vid verbinde dem Nefli den Schaben dare
midr/e# beplee pnd ff probict,
Gekmaes D¢ Froffam von Nocdenbrode in gennafamim
f'“-";:"”*"k.,i Tiaacrocchervad st cinen I0uf in conem W06 fr
acftofiens feqee ben Dofien vie Befbronljtrdie vom rets
ten pub drucfen dbeg Sarrcld porurfacherwcrien, wie
cin Pifaffer bardber gefhlasgen,
% werfene D¢ Broffam von cinem Nocfenbrode mic Salg
P DBurm permifcher /ereraiber den Roffn den apfwerfienven

Wlelaalen
e Pferd.

Pl oy myfoman difs drep oier wier tace daranf bins
petendallvecacn ithey Fadhe caranh [jer.

Mk bey S0 ol Ofcrn i rehe it ;. Fimb bie Hroffam gon

Fhewt.  einem RocEnbrod 1. vigens {iloih queen Thertady

et i von ciner TBFelahanr de noch pnberdt il
giotner inaer b
nen Seictlein qefchnittengertraibe drefe Ding alle it
cR3alfer/vnd febriree eg dem Ganl eyruche er aerdnede
feird.

Dhie Manchen ter Nofii s henlen: Brenne bas
Svprweel mie cinem bedifen "1Fm.-lIi:"ﬁ'm'u-'.if'-111lfrl-
ner Fliceen ober faficifen 1vnd leg qebabercs DRodlen.
Bror mit Salg alfe wann tavanffdaf pod. fund alje
liqen/ afgdann thus of hinteegrond frewe gepitlpere
Spanifcharim davein.
poT ORiver ben Aufwurff terTiclen an Pferdeen: DHimb
a.-?m.-.m.. cin bart SBroff i "h.ucf..u[u odta/ permufch mie Salsg

AR amcbrm ber

Platwem  pndieae of anff den Schaden s darnadh falbe jhm bie
fw..n: mit Panmdlon bifi ¢ henl moird,
Nugaewers 0 man cinem Neffi dic Genlen oder Hodben auf-

fea Refls 3% qevporffen bat / Thimb die Broflampon cinem parten 1

s
o Rodenbrobe vnd Salg/jeded glordh viel/ ibinde ¢ bem

Rofls bren ober wicr Madhs 1*['--»r£*'.11'l., faben ¢ ¥nd
wir rdaleh aepalvere Spanifdyritn darcin/foheglee
{F TiT.
Solende SBann cinemNeffs die Solen qar hinreeq qesoqen
Plabifelfe G- Nimb ein Brofam ven einem frifchenMocfon.

hi ERSETE i

B, ¥ wrode / rempericr dic wel mit Sals s lea o8 vher Dacht
pher bic Soliny b Woracnsg nimb pngcbrannen
Senmen pndSpantfthqriin burdhetrander vermifches
w0 binde ce vem Roflz ateff oic Faifi 7 thue cg alien tag
vy .~|1mt. i e acmua iff.

; Rant fich cin Banl aeereten b aty forimb cin ae

Tl bee = ;

Fefi L~.1{v ¢ Moclenbrovtvermifchs mic Salg/vnd binde of

serit Pl vher den Trite/ed hevlet balb,
F SocnXeflivicFifvaballcebae:DHmb dicBrof K

QReflifebee s von einem tRodenbrobe/ vy e e i e SYBcin.

Fieerble o ond fdhlage dem Noffs erliche 'Tag alle Abend pa.
mit¢nn.

PR Ein {itef Rocmbroded rnder tinen Armgethan

Ji rn.mn..:. “ prib darender achaleen biff o8 wol fehrectiiic mmhm};

By wird/barnach cincm SHund ju cifen filracverffon/ das

machee dafi vich dic SHumd lich gewinnen/ vubfleijfig
anffmarten.

Fermer vher bi¢ bifiher vicfaltia: Rl vnd Y.
nenen/fo pom SRocfenbrobe crighler reorde find / haken
it audy niche enderlafen mdllens die Kraffe vnd Tu.
gend bef frifch acbacbenenRectmbrode dic ¢8 vermag

pnb cing Kinacrs lang/in faft flee B

=

bermdeben s erbaltensgo man allein an dag frijeh brode
reuchets exquicht s vnd vkt pic leblichen Getfter a0
roaltig/deremeqes man francle verschrred cndyote gar
niche effen tdnneny effecemals an frifch SBrode foll ric.
chen [affensdurch vl chen fraffeiacn vod leblichen Ces
ruch eines wolgcbactenen Wrotee bas deben wel na.
thirlich cingcitlana mag cobaleen worbinaeic man jol-
cheg von Democrito bey dem Diogene Laertio lib.o-
ligfrrmeleher humbers pnd neun jabr alowar £ pnd bat
doch fon [cben allein von dem auren Geruch e
Wirodee drey Taa lang erbalrenwve Diogenes folches
et celichen Serfilon besengee s dicer Sriccpifd ace
febrichen/end Satcimfch anfiqeleat find.

Q_ﬂlﬁ;,;”, tatim (o e s, 0 LU purirarit

t:l'-Cli‘.l.l.i.li.ri‘.'!'.-:.l’_l'i'.'l.'n'-'.'- giiriga L eInocrirng 7

Ot per trei be widdl prafent st fuatan ches &

i recen Fdl praiins efore alit.

CRonbiefem licfe wetter denConciliarorem diffiasg
vnd Manardum lib.a8.ep.ag. beronegen ift 1|=:|*r1w»
ni gclesen an cittem queen Geruch frnremal er bie i
perdichen finntichen @eificr def Hirng gemalrig flars
¢t/ wnb anch dag Hees fllenemiich darvon befrdffri.
qet tatrd / wie man folches an e frafitiqgen an
abnemmtwen Ean wecldher mit fetnem anten T bag
Syers and lekliche @afer mereflich erquictes.

Seviffillicrt IBaffer von Rodenbrode.
Secalini panisaqua fillaritia.
&) BH dem roolgcbactenen puren tRocfenbrodt PHtye
man anch ¢in febr mitglich SBaffer n diffiicrens
barju nimbs man di¢ Broffam alleing vicbele dicfeibige
fleinythit darven in ¢in Brennfolben daf der Boden
fiber bren Bwerchfinger hoch mit bebectet fene / thue dia
nen Selmbariber; 1n_I.r::lr.bthu.wbﬂrﬂﬂlncumMJf
riz » cinlichliches vnd belleg PaMerlein barveon/ dag
bat cinannuitigen fancrlechriaen Gefdbmad bag iff mandacs,
fajt dientichin allen Bawdhfiafen / pnd fenderfich 1 Sioeeugr.
per roten Xubvifo man beff taqe sum wenigficn jocy.
maly beff S craens pnd '.:‘:bm g/ febegmal o prgen
paven i ringfen gibe. Einem Kind gibtman jeberes
mocilemetn LL“ lein pail.
Man macht auch diefes acdifillicrt Drodemaffer
mitmehren filden : Man nimbt der Profamen vem
Mocfenbrode dron Phund / adhe quecrend gepiivirne
S nfchateniif/ bas SBvobr rickeltman flein / vermis
fcber i Muicbarennilp damit / thied incin fcing ober
alafin®efchicypariber fhitet man b anfaeprefion
frifchen Saffte vor wilden Byren s vnd laft of priij.
Srunden mircinander bevsensbarnadh thedler man ¢
in dren oder vier afafine R elbenaldfer abronb diffillrere
in Balneo Mariz pag SBajfer barven, Bon bicjim
e affer atht main emem aleen Senfehen dev miittom
Durchlanfioder aber mie derroten Xubr belabeniffy
befi SR orqens pod Abende vor den bepden Nmbfen/jes
begmal tiLvneen / cincmfoenbder pierichen ober drones
jeben jabrensanderthalb eng/eineni jeben jabrigen ki
anfffitnff Nabt cinpngs ond cincm Kindvubder fiinff
“abrencin fedh.
Bemein Spafmaffer von Xodenbrobe.
Aquacibalis ex pane Secalitio,
O%'3 ben bigfacn [Fickeren vnd anberen dergleithen
- Srandbeiten oa man nicht allmeaen Beleaenbent
Berte Waffer gu ficden s macher man ein qirce qefiine
deg vnd frdfftiace Spcifreaffer jun Jmbfens vnd fons
fhen ben Durft s idichen anf tan HRodlenbrodt  auff
folaende MReif - Man nimbr der Lrofamen pen Re-
cfenbrobts anfl bie [ ober vi. Pogen vicheds die gar
flemybudic in ctn fEeining fruasfchier darpiein mag
frifih Bronnenivajfers / qenjiee bad eifiche mal von ¢f-
nem @efchir: in dag ander/ alfo dag ¢ fich wol Pers
mifche barnach fell man ¢ sum wenigficn ancingm
Eiblen Ore flebn laffen/bi ce fich aefesy pnd dann dag
TBalley

DattdgFirbar
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A Raffer burch cin tich baronabfeihetyoder aber durdh F gefiinden wecrden s vnd darfy anch dicfe Frucht fines

¢in Elavetfact (auffen laffen bifi ce (anrer wird, Dicjed
ift cinlichlich YBaffer gurrincfen/ wnd niche allein in
bigiaen Fichernsfonderen audh inandaren Svachbel.
ten/ barinnen ber Tein perbotren i/ dann ¢f [ofbet
nicht allein den Durfl/ fenderen e nehrervnd fpcijer
atich den Seib Eeliche aber dic ein bldden fehreadhiRan
aen baben / bic mdagen bag TRaffer vorbin ficden / pnd
fiberimb b gem cirem®ebraud laffen falewerbensfo
man danniweiter f. balb foth aefoffenen Fimmarmic
dem Brodrvermifihe f dag Waffer chacmielrermaffin
pariiber fchiteerein paar Saund fichen [ffetivarnadh
purd cin Elaretfact [&ffet lanffens fo wird bag Waffer
vefto brdffeiace pnd melgefdhmacttr.,

B Dag 111 Capitel.

Non dem Widigen.
Rdinen, T riticum,

L
@&'&N:Em ift ein gemeineg welbefantes®es
- Viwdichs fo ol i vanferem Teucfdhland alsin
(}TE_“. anbiren Statienent/ vnd baben wir abn Bn
atiner. b Sommerndisen noech vier Giefchleche/
bie / voierwo! fie vor jefeen frambd gewefen / find fic bodd
nuimehr auch befannt worden | dicvnfer Erorreich
mutnufn:m&w pud man fie nun anc weift gu faon
onb au pplalgdn.
L Duer ﬂ;mrmf?‘?ﬁmu! ber l:“? allen Sanberen
Europabefannt ift 1Tn:'-11|'n:rlt_r|Tum[a ot SR {neer Mo/
E jchimale Grafoliricin berfiivgarter dann die Bldrlein K
och Moddentorns / dag theller fich parnach anff dem
Erdrerch wic in ander grafigen dche. DMach bam win.
cer aeqen Aprillen / faber cgan febén juwadbfenend
gritn ju werden /o fletgerin die Hllmer vnd Acher
¢in feper Salm wird ¢tmag dicker bann ¢ln Roclen.
gt /pnd ift mit ctlichen Gleichen oder Bewerben viie
perfcheipen / cint jebes Gawerb ift mit cinem fehmalen
vohrechrigen Srafiblatbeticive/alfo baf bie halen SHal
mcr durdh vie qrafiechoae Bildarer herfile feblicffon b
s ben Achrenydue Blithen pmb &.Jehannid taa/mwai
pic perbiihee/folacn Dielange/geele Hrancny deren e
wa g wenigir vitanch bifwerlen mehy in cinem Aehiv

febecleng) fonderenmeird e §leglen wie das Hocine
forn ausserrofchen.

11 Dagander Befchloche if derSommerivdinen) 1
beriftmitoen Heinen Bldrrerens Kndpfions Halmen g
pnd Aehren / defaletchen anch nur den Grdmen/ dem
SWinterodinen q[u;[;u auegcnenien daf o Heber
vicl (Anagére pnd fpisere Stachlon ober Brdd habenwie
Ble@erftensvnbd it ein jedesAcher orvenlich mur peapn
Setlen Sranen oder SKornerbejenets der lige fn Hanf.
letn verfchlofen mwie die Spelpioder S.Peters Korny
barumbbicfeFricht wicSpels acfcheclet Mok werden.
Diefer Samen ift niche fo gecl wie der Wimterroding
fonbern weiflechr. Der befle Tiddinen ju faen foll poll-
Pormumeny fatt/ leiche v qolvgeet ven Farben fepnsals

G per wwol vnd vellfommenlich gttt roorden it /weldhes

mantvel cofennen Banmeann of gebacten wird, el
cher Saamen aber jerflocheny rungelechtia yndmagee

L. Wcljber Wdinen,  Toiricum Typhinum

%1

fijt/ full man nicht nemmeny dann evifft enoichriq. e
mnufi per 2B Rimen tieff acldctiverden / pud begebret ein
lerrechria o leimecheia Eroreich) pnd bag creas foude
ift. @¢maichit aued febr qernin einem talchfternedhits
ALt Frprcichpcpaleidenin bem Keeibengrund bace
aar teines ninaens bevarff. Do Qdncervdn foll im
Serbitvor 2%mtcr aefietrwerdens vnd der Teafi-ober
Sommernedinen im Hornungrid Wergen.

HI 1. Dag erft efchlechedes Welfchenwdineny
weelcheaFigur in der preenrenSecll bierben febesdertff Wefber
nich allen erten Teurfchlands befanntwirdaber dodh iy
in pem Etfaf pnd celichen Oreen am Rbanfirom ae.
siclet/iftmit enHalmen pnp-Blaceron dandamenen
W digen alad/ansacnommen ba B {1 ervas pollforme
mener foond ¢ Dicfer 3Bdig hae aar grofedanage/ volls
fommibrche Aehers aleid rore die Tdanrerqerfls mirfebe
fanaenS pigeny & find anch dic Acher von ben Wits
penESTneren qErrungener Yub runder bann pic Neher
e acmeinen FBhgens s iffon fcadtie e Maftig @ics
widhe ansufehen,  Diefen TR g nmf man croad
piiuner fen/ ( daun ¢ ¢in favd Gewdidhs vid picl
Salmen qibt)pann ben acmeinen Wagen. mEls
fafi nabs bep pom ©ebirg 1ff diefirBiten wolbalanne
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11. Pranner Mdigen.
Triicum migrum peregrinum. 1L

onb febr acmeing baman deffenviel i faen pflcges von
wegen def Bilbe/ pnd der weilben Schiwetn dic bann
ber Frichr an dicfen Oreen fehr aedrang rhun/bic pere
firchen diefen A3 Aigen qar felren/ von wegen der fans
qen Afcharffens fechenden Grancn oder Sracheln/ bas
von fic / fo fic bic verfichen s crfficfen pnd erftummen
milyfen.

1V. z. Dad oerre Befchilecht vef TBelfchenmdi.
sengift flarder von Senddg dann alle anbere ABads

IV, SHclfdher 3ainen.
Triticum Typhinum, 1'V.

F 111, <Baien anff doppel Aeher.
Tricicum 'Iy.-phi_n:'.m ]I'.:JELll.:IE\'i fpica. II1.

genaefchlodsier bie Aeher find anch fehr grof enb fehdny
mit faft langen achlechegeon fdbarffenSpiscnscivas
anffbravnfark geneiqet / ofe find mut fehearsbrannen
groffen TBdmentdrnern befents bic find bartond glana
genth, - Aviefest Ghefchlodhe il in 2B fih Wlanderen ads
metner dann bey pusy wird meche dor Selgamicir hals
ben bann Sluges halben bey vire gefder vud gepflansgts
fintermal weie def cblen guien 3dinns vnb anberen
@errdivs qenug baberydaf wir Sorr nichr genng bans
clen fdnmen.

V. 3.Dae dritt Befcblocht e Welfhenmodigings
it mit dem Sewdchs dem erflon Befclede glodhrans.
genemmen daf di¢ Aeher mantafalig ond jdon deps

1 el find vit mie Nebenabrlom befenes i anch enlufhig
®erwechs anjuifeben / vnd iff ber B digen dem erjlen
Eefchleche gleich.

VI 4. Dadvicrt Pefchloch dbef Welfchenwdinendy
iff bemn smeenten @efchieche®emd cha halben fafl gleidhy
bic Bran abor ober der TEagen fo oF in bén langen
fpigenond gebarten Aehren brinatnft fchduer vnd gits
te weiffe ruchesdie cinwetffes vab sarees Aec gubs.

BVonden Mamendef YRdikens.

& gebenclen bre alren dehrer in fren bindéxlaffenen

Sbeiffren mancherloyefcblecdhien e disengy
roi¢ dannanch diefelben in mancheriey Sandichaffren
wadifenyroic bey dem Theophraito libr.8. cap.g. ut
fefen it/ aber reir wéllen vusmieden vuferen vnd bes
tanneen®eflecheen bebelfensond deren namen nady

K der Ordnnng crseblen. Der B Migenvoird in gemmetn
von den Bricdhen antif ibre Spradh musss,qenant, fas
reinifch bey ben Columella Robus, Tricicum; Frus
mencum end von don Hredutderny Tririca Robom,
Arabifch mird ¢ qenanntvonSerapione lib.implic,
Corg et ot Avicenna, Maaha pnbd pomandereny
Henca, Fenes, Hereda , YO0 001 {,;fmi_ug rapho Avicens
nae; Mefh, pud von dem GlolMographo Haliabbaris,
Zenarson D08 ABdiscnimeed wivd NrabifhDechnch qes
nannt; pnd Alchaned, pnd Absrar, dag QBMEnmect
bag mit Waffer acwdichen it/ wie Andreas Bellu-
nenfis bescudger. “ealiandfch beiffer per TWdigen) Foar-
BRI, B thentes 011 Solosa _ll'ljalj';'mlllﬁil,flngs.ﬁm' L4

5ofifeh
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A nififchy Fronmens-Fornient, Bleond dable Poinifh/Jbe. F mulriplicifpica, C.B. Lob.icon. Triticl ramofum

feond Ditho. BogertfchyBaca. Enalifiy Toecrevnd
Bheate, Jlehmufch vrd Brabludifeh / Terme vnd
Foren. Hodhreutfc 2B dimennb im Elfaf vnd LW
flerichr Korn.

Drer allceleichreft W iigensanfimoddies Deeldae Al
teht Dag allerbefte SBeifbrode gebacken baben s der nne
wendiyg niche fare acfillle/jondern fud pud tuche Meel-
reich iff 7 roic ber an piden Orten gefunbden wird s vnd
wic qemeinigiich aller Wétsenift/ fo in Francireich
wdchfer/der wird Gricchifch genannt / Tinizvic.ven
Hippocrare Eapuyis pnd T;’.'-r:-_]tr Eﬂf“_r’l‘»m}-'ﬁ[ r_:.'gis,
pynd Trygis, H1p|:n:u:is..5n.l|gr:_. Triticum Siligi-

neam,onbdvan Columella; Tritici vitium : Plinius

nenne diefen Tricic delicias. Spantjd wird ev ac.
B nani/Trigo Comlial. Buder dicfom vid dem anderen
W digenift fein ander Wnderfdad/ dann pafi ber qee
mein SR Gisen fiare  vnd voller dices Marele fchwer
enb Tectricdd iftiviefer aber it letche e on gibe we.
niq s dochglerdh mool qut pnd fchdin WMeel 7 daraufi die
Airen dag alerfchinfle Brovr gebacken habeniwic fol-
¢hes Plinius beseuge Jreen derreeaan Dic jentden riche
goertiasdne b vaber nodh heuriaes Taqes bas thoctem.
gorn flifchlich Siliginem gencint haben. Arakiich
wird Siligo genannt Alehec,Se'ee, Sslchond Seleth. e
flroer v farevollfcmmlich Madtaen / wird flivneme
fidsend enaentiicheon Columella Robus, yudyon
pen Sinmelicifien ) Triticum Robumagenanit / wie
perfelbia fchduer nd febwerer in Secand wadbfets
pann<ran cinigent Ore Tenrfebedoder Welfebestans
C pes wadhicn mag. Spanifch heeifr ¢v Trige Ruvean.

I. Der ORintermdinen wird vou dén Kedurlan
Triticum lemefire, Tricicum hyemale ent hyber-
num genannt.[ Triticum hybernumariftis carens,
C.B. Triticu m,Brun.Dod.Gal.Gelhort.Cord.hift.
]i}icamLL[u:.j.I,l_lgd.(il:I.a.li“!ls carens,Cael Trizici
primum genus, Trag Fuch.Lon Siligo fpica muti.
ca,Lobelo. ] Enalifchy Wynrer Weare. Flchmifch
yid Brabdnbifeh ; FWinterecrbe s wnd Hohreutfehs
ORintermdieen.

1. Der Sommereaisen aber wird von benric.
L'hﬂlﬂﬂl-.‘:!ll: Enravies,ll F_P'Ei recurvii, Terarifie :r-..-':':':.
b pon Diolcoride, Tupe Teepeari=iilps, Larcinifcy
Triticum T rimeitre;Diolcoridi Triticum T rime-
nizeum,Columellae.Setaniums, ynd von den Krdut.
fern; Tricicum aeltimum. Hifpanifch/Trigo Treme fino,
Enalifc Sorerrehrare/ Flemifdh vndBrabindifdy
Gommerterwe  vnd Hochrawrfeh ) Semmermamon,
ﬁmm;ﬁﬁrch wird et acnanntble de Marsoa i Trici-
cum Maroum; fintemal ¢ im 3Rersen gefice wird,
Syratianifeh beiff e Ferinla vnd Marzelo.

I V. Das irft Befechleche pef Welfhenmwateenmird
farcinifdh von den Krdudern amannnty Triticum
Tiphynum. Jochrencfed / gebarrer Waesen. §lchs
miichvnd Qiml"ﬁ]thﬂ.‘@}b{b.‘lﬁt‘t%ﬂ11.'£.[_E!'|_lill|'d}{
shearded heate. ]

V.2, Tas teenie Gefchlechs wird vonden Krduts
feen Satcinifch aenanne; Triticum nigrum. §Fich.
mifich vnd Wrabdnbdifch ) Brugn blincknd ghebarde
FTevtve, [EnatejbsFlae Wheate. ] end Hochreurich
E branthen S8,

V1 L4 DieBallenen nenmen ben in Tl [dhflan.
perny Bie Lufier. [ EnglifchrBrioht Wbeate ] vnd
Pierdie tofr b ven jien Ble Lecaqenait. e vng Fouls
fcen poerben fic alle Sisclfeh Qadgen / vnd acharre
QRdigen aceaufft. [1. Trivicum ryphinum limplici
foliculo,C. B. Trincum;Marth.Lac.Cait.Lugd.a.
riftis munirum, Cael, Triici 3. genus. Trag. Fuch,
Lon. Typha Dodonei & Fuchli,Lugdun. Typha
cerealis,DodoGallL Triticum longioribus ariltis
{picaczrulea. C.B. Triticum loca vecarum alte-
rum;Lob.icon. Tragusfrumenti genus [pica carus
I:hLugdf['rjticumliviﬂum.ﬂﬂf. 111 Triticum

G

Plin; Il:ri:aramﬂf-hl."ﬂi|_-JJ.T'fir|r.;i-r||.[:i||l.1 |i|;':.'l’.'|l.'$;
Anguil!mm. IV. Triticum iuugluribm arillis l'i.n'c:t
alba. C.B.RobusfiveTricicum Infitlanis Gallobel-
gisLocavocarum,Lobicon.[Triticum cyphinum,
Ger.]

Nonber Tatur / Kraffe : Wirckung vnd Sy
aenfbaffe ber Wiigen. ;
@Er oRddigen bae cin micedmaffig temperament ju
mwdrmen tnd ju reictnen / vndward vor allom ane
pern®eerdio ond Koenfricbeenbod aopricfenend a.
ber niche allein wmb feiner grefien end frafuacnitab.
runa willen s fonderen auch barumb /s dag o andd
fonft au victen fanerlichen vob enfferiichen L edbgacbres
chen fagt nuelich in der Arency acbrandyewird/ end ve
Bereriffe ber aemeine 2 aigen die Welfcbenwainen als
[¢ in der qitec. rach diefem ift ver erffe/drire pnd vieree
el fewdigen i erweblen.  Das sroenre Sefeleche
Triticum n UM Eanng / it ey allcrfchledhiir aibt
ein braun Decl vnd ¢in febwars 7 qreb SBaurenbrodts
2j allein wor di¢ farche Arbereer) Helefiofer vii Acker.
fent achdres dic cé beffer bann bidoe Merfhen verdidue
wen fénnen, Der Wdimen vnd fein Micel haben cine
Srafftsn mulecrnsgu gectbelen end foeirlqon.
Bnnerlicher Sebrauchdef Wdigons ond
Ot himcnmecld,
EE ift beroibdinen hentias tagg andh in bic Kikhen
fommen vnd fehr gemein darif werten / bann ve
fere SYBeiber ond der aroffen Hevien WMeiftatdcy piice

H g¢n denfelbiaen fo cvnoch fung vod (chicenech in der

ileh it oben mee pem Serebabinfchneidonend fine
gen bie Aeher pber dam Feicr oder barzn fic tizeiien
Bacfofen wann das Brodr beraufi fombtserliche aber
{affen bic in ber Sonnen ez eerdeny reben diefclbde
genwol greifchen den Hinben / bf bic SR Gtpenfdriter
berauf fallen / foldbes pricgen fic nadh dom fic weol age
faubcrriftrmie gueer Ochienflorfch ober Hammalfl cifche
brithen abguberapten £ than jung dlfrane fan ac.
febnitecn ober Pererfeinfraue dargu /endiftan birihs

ches puid qefunoes effonybende per aefunde vud Frantte gy,

Scuehrifiben jenigen
febmerren pnd demSaamaniiuf beladen fogno.

Andere affin das gemelte anfgerichon Wuscaforn
pider recren vnb Bebatteng vher SSaby gur fpcif / vnd
woann fic cgbranchen wéllen fo leqgen fiees m cin frifd
SBrunnenneaffer / foquelice (o nibee anfalgwannes
griin foore/dag boresten i 2ann i gemiclden 1.

fonerlich nug /s fomr Dieren. fEmee
Zammfuf

D¢ Midgentdrner mir Jonbomilch wol acfotten) Mierenges

ebfet b rood / 1T prenlech m @icbrechen der SHicraw
fpetfer| f

Sundshunager beladen fopnd.

, bradben
e - . B Brpndafun.
i fre tﬂ:nhd'n: ALk SEpas bonen jo LD ge.

Sy ven bigraen Feberen iff foldhes cin nuslidieend Sipiglyubas

anmittiae Spaf/fo man bic gemelren S senternee
pach dem ficin ement frifchen SBrunnenreaticy el ot
peenchet foondy I.i!lll:-:nn.‘l'.!."_'llli!.l'.h1“.!'|.|*.;.l': TNt
fool ficden Liffee nf Die Kernen fchier 2erfabren 7 ond
mad man cinfeenia der veer falten Samunvon e
fonens fitcbien/Cucumerenend Efruion jer anctiche
o i cin i chlcin achunten darbon ficden i dafe

K felbeim ficoen offrermals anfreerfon s aufidrudin fo

wird dicfe Spafi tofto frafuacr.

Qon dem 2Rasen oder Scmelmeet dag vom AWt
pen berentetwirds macherman treffenliche anee Erege
fein mit Milchr Hiiner over Fleiichbroiben affe: Man
nimbe pcf TR els medg oder vich nach bem nian bef
Brepes wenig ober vicl machon il in ¢n Pimmlcing
thut frofchen Bureer darin {chroetffers cn menng dodh
bafcs e bragm wird fechieect parnach Dhidh Zlefd

ober Hyiinerbriibe jun vod (&ffere wol fieden biff cg cin Deufitrands

ainner Brepwird. Diche Vreylein feond faft
in Brafttranctheitésin®cbrechen def bifen Dl
pefi iy ieins o glsidenin Winefpenenssm Dufion
‘ .

§ B,
DiETECH maer masp
D Bousforypem,
Frulen.




o0 D . Facobi THeodori Tabernacmontani/

A in SBerfebrung der Sicren pnd Blafen s in Durch. F
ieren vab dyiffen oder Danchiliiffernipnd fonpectich berroren
rbrana.  SRubr,

Durdianf. R igenmed mit Dilchond frifchem Sdnfifchmalg

Roeerwbt- o einemBrey molqefaeeenift ein trdfftige queeSpuf

Tiet Wi por die Sengmilerersdann fie maches end gebterervicl

mad ARilchrond madediefelbrac fallen. Alc qemeldee fpcte
fen foll man gimiich vnd doch nichtiu vicl falgen.

tanaenfudbe,  BAigenmeel mit Milch / frofchem firffem Wandel.

El:;:.:_f“ Slond cinmeniaSucfers jueinemBrey gefoteen/ift ¢

T nebeplfame Spaif ben Sungenfitdirigen / end denen
fo cin@efehivdr in ber “Brufi baben,

sutmuvon  SBdsenmcel mit frifchem Baceery weiffem firnem

Réee.  afein; pnd qenugfamen Sudersu cnem Lreglein
molaeforten ¢ tffeine evefenciiche Speiff vnd Argency

B wider ben Huffen von faltevervrfache.

1335;'3‘., % bistgen Schwachheiren miag man anff folacne

b«:mﬂ * pewcif cin mighiches Tdtgenbreplen bereiren: Man

nemme Semel off T disenmectdaffe ag mit frifchemn
Srnnnenteafier vher ciner Sluranfficoan cinmwall 0.
ver fechavarnach fchitree prevmal fo vicl anddmilch
parsi/end lafi ¢ wol jicinem Breylein fieden,

i',’.,'.'.,',{.:.';f."},. W disenmeel in Meehvnd Fongwaller s cinem

U Brenlen geforten vid qenitger; benimbevnd fliller alle
innerfiche Engindung.

MWirm.  So jemande T B&inen voht s ber Speif acbranchets
machet o Tirmim Leib wachfonmeclches midpe allain
Serapio lib.cap.2o. fonderen anch bic tdaliche Trfabe
pua felbft beseniger.

W diaentdener cin wenta serflefenand mitfrofhe

C Miteh s einem Vren acfertenaft benen fovnacfdictt H
Dagefbteie find g den eelichen Wereen cin anie fpcif vod Aree
TR nepann fi bilfi eider in pen Satrel.

Dt Mg Jerffoffene TBMRCNIGrNCT mit @enfimilch end frie

. {ehem IR anseldlen s einem Brep acforeen vad geflens
machet ben Scuamiieeeren vrel Wiich. Selchee thue
¢4 anch fo man qequefchee T amscnfdrner foudtmir ges
nuafamen feifchemn Mangoltfoffe pn Sanfifchmalg

s cliem Brep/pnd aibe dben der&Seangruitter feffen.

fungledt.  Efn Wdigen muiifiein von treytheidTBamenfernen/
¢itvems ehedl M eel von Gricdyifchem Howelaamen / ¢t
net halben thetl qeftoffenctn Amclmeed rond Pnidin.
e ond Hendg/jedes thlethrend f.loth frifch Rofo Blf
aefotten pudbereitet/ ift cin heylfame fipeiff vud Areney
wider bic Schroindvnd funaenfindse,

D MAmcnbreplein oper Mdflem foond den jenigin
g':*-'*'ﬁm fo bic Bem oberCcder qebrodden niche atlan cin g

iy fectfifondern audh ein vherauf tefentliche gute Arge
nen / dann fie beplen dig acbrechenen SHamn fehri vnd
Iéthen ober beffren fig foft sufammici.

v Due qemeleen Breylein find denen auch dienfich fnd

Enrenrn. 18 fo Ehriffronrselgeffen baben 7 dann ficbenemmicn
bic fibaviidhicin fo fie Bindevfich 1&ffcr.

'fﬁJufl::'_E::l-!: i afsenmeelmit :."_"rﬂlﬁ'llttilll"tlll‘: P Elil'_f{ﬂ-f"l‘-

VEREEE ey £ i e woieter Den Haffen qennct) ¥nb janfiacr
ben raaben Half vat Schhund.

Beutfocorm. O aeenmeel mit Tajfer ju cinem plinnen Bree
[cin acforeen sond fAngiglich e gefelludle 7 1ff gut
wioer bag SBlntfpenen yob brechen.

Lungfidbrize. i Breplein pon Wdienmocl vrd Dich mir filf

E Wanbel. over Sefaamendlacmmadse /il ben fngen- K

furchriqen cine gefundeSpelp vnd Argraynd fo man
an ftare derandernilch Efelenuleh nombesfo wird o8
o rialicher feon.

Beufacs IR irenmeel micMandedmilch i cinem Wrenlein

fhede.  gcforeenyif fafl ein dienliche Spcif pnd Arsnen wider
pas Prpfend Scienagfcbrodr vnd innerliche Ape.
femenymir qefloffenem Penibjucter (it acmad.

Woteropr,  ABIder bie roee Rube : Pimb wolgerdichrer Waio
genfdrner bicbrannlecheiafeond . lothvelgerdfdee
Gierften vnd Srbfenyienes floth. Stoffe tic suetnem
futbticlen Pulver/vnd fehlagecadureh ein birin Sichs
leiny thug dann bartufechs Vogen welverfiboumpes

Fonige/ permifch e rol burch einanber i ciner Sats
toeracn/end qib dem Kranden Rorgens michrery .
[oeh barvor st ¢fienein fund vor bom Nmbifend thu
pag tdalichrfo lang b Latwergewabrer, :

Gange T digentdrner crlich Tage nacheinander e wa
autffote ro.obct voi.oef Weraens nidchrern qans een. Brek
aefdlndefollen den weiffen WeberflufipasrBeifac.
ji.:,{'lrﬂ.:n.umf tillen pnbverichrin.

S disenimcel mie cinen Epe/Butter bnd Pferdeg., Diuten tos
brung ju cinem Tevalctn gematherend in warmer Ae. Finbiirhs.
feben qebacfen ober qebrarenbilif bemRindvich fo jm
Bl gu dem SHinderen ober Semacht / eber anf der
Dafen berawf lanfir fo man e jhm s ffen gibe.

R dimenmee] pr. vosen in gine Plannen vher cim Durdizef
Robifeucr rol aerdfche/barnach mie i.over i Pfund J ™ ff

G 2WBafferd sererieben 7 dieneewider den Duvehlanffoef

Mindeiches o mans thnen ennfieict,

o ein Roffs francf were/ vid man wenfle nit wag Reftrand.
jimpeere/ foll man jhm diinenmect in Waffer ger. " -
tretbenyvnd oag Noffs foldesWayfer end foin anberg
rrinclen laffen.

cRann ein Pheede baeFeber hat/foll man jhm Bdd. Fieber
senmeel por feun Fuutter jueffen acbensdedh miche fo pif ™ ¥
auff cinmal / vnd foll jhm andd das el inlanmem
o aifer serrcetbon e fonf mic anders toinclen Taffen.

WA anin eln Dferds su vicl maace reivd/foll man jhin Phebe fefe
aerdichten ABamen jum Furter jocvfach vor(dieny =44 t
pnid s rag brepmal rancfen Bletb bann taspferd
nech mager/foll man jm ben W0aigen mit Kiepen bers
mifcherpnd das Pforde mie geringer fircfamer Arbeie
iben.

D Schwetn reerben febr forfl fo man fic mir DA, Sdmeis
grnticien mafterdam if anc ant bag aufacrentetpon "
c3digeninden Scheuren vnd anff den Sypcichern,

Die Spremer vnd Aufigerenuter von dem Sdireny Rinbvidd
ift oemEXemdwiche febr auesfo man ibnen folches pnber PR
ik efien ond Gcbritres madbet s dann fie werden farct
pid fepftbarven.

Wam man dic halbjibrigen STAEer wol mafen 2amer ma.
ond et madhenwil 7 foll man jhnen SBamcnbicpen M
pid datejung Hraf sucfon qebensend def raas fcy.
mal memitch ocf Abends pndMoraens réndeon.

o man Banfmaften et foolt madien nol /ol ShnF mi@
man fhrenaerwencheen SBamen ju effen qebenrond fie
s Tage brevmal bamit fpetfersond jhnen fein ander
CaiTer i prineken achenybann das; barawhk man robe
1~1|§‘.-ju.|::.tﬁ|.'|r'd' aoedfchen bavfo beformmen fie ach
groffe Leheren.  Dver nimb Wamenmedds mache mie
afer pnd SHonig anen Tepg daranuf vnd {peifedie
BanE ber Taqe drevmal bamir. i

D¢ Wachreln mache man feoll / fo manihn griinen “Sodeim
QR Sigen g eifen atber vnd fanber Waffer n mincen, T

CW1nt paf bie FHennen fruchibar werben ynd piel Donm
Ener legensfo abibn Bdisen gu cffen. b

D Plareen rwan fie Eper ligeneerdon fiehveach ¥assm,
pnd febr matt bavonsabor denen wefrd widir acholffeny
veannman jbren S8 amen i cfen gibr.

DieHiinerwerden feofl/fo man fhnen nichtgdann Hinee né
S Meentlenen su effen aibr, ftim.,

Bifnn qute vud fnfte Capaunen madon/ fo fperk seome va
fie epnin i tauncfel Kammer 7 wendde jho SBdigen. rannem me
fdenerincmem Befonderen Gefehirein mic Mildypnd °*
gtb jhn andy Milch in befonber Sefibir: s mindeny >
pid thu dag thalich eintNonarlang ober drepifia Tags i
aib jhu aber barncben nichee anders i ¢jfen eder du
trincfen fo vocrden bie Capannen fo fenfls daf fich ju
fermpunbern vind govinnen darbon ¢im e Jartie;
teciffes vnd wolacfchmactes [Kletfeh.

Wil man die jungen &anf bald auffbrinaen f folf YeraeBask
man jhnen TRdimen in TWaifer gequeller jui ¢ffen ge.
ben/fo batd ficaufiqefdloffen fepnd/darpon mwerden fie

Bali flkef vnd fenkie. f.
D¢ jungen Gdnfmacher man fepflend gue/wann |
A




Dag Erfic Buch/ oon Krdutern, o1

A man nembeing. thol B digenfionon /vnd . thefl GBer. F

flenmicclivad riibeet man jhoen micwarmem Waifers
e lajfce fic drepmaldef Tage foviel effen ale fic mds
gen.sSie tnaffen aber tvincfen genug barben baben,
Wann man Eneen fepfmachen wil foll man fic in
cinem perfbleffenen Ot pnder dem fropen LHiminel
baleen / pnd jhnen QBdAigen aenng s cffen gebeny ben
foll man in ¢in Troamit Walfer werflensond don dare
anfi effen laffen.
Engbeiie  SOBann ein Noffi enabriilia 4T ond febr feichety foll
b Rel man ABdisenmee mit fanwem Walfer epnriibreny
b dem Noffs folches dn trineden geben / wnb ctliche
‘Tag nicheg anderg ieinefen laffen.
Eufferticher Ghcbrauch des Ldisens
b SBdincnmede.
B (B5 Dat dag qenuine Bauneersvolel ¢in gemeine
Reaelmeanmman cinaunte DB& bt habepnd
viel Adigens wachfes fo foll auch vaffcibige Nabr cin
'L'-.'Irfjfr.h_'ju:rl-ﬂ merbenpnd viel SBeins machiin,
QBdmenfirod in brffer Langen g-:l'g!r-:n vnb bag
JSaaps bareee gefitascn s dud in ber Soniin dathit
aefirdls; madie ein fehones vind qecles Haar.
Sdipediy  So cner cin fchicpecdhtig Hawpe batrder nehmecin
VoEb ang cheil TRAirenflenen rebie bic in cin Hafens vnd
febatree ficdend helf QBaffer baviiber/ laffe ¢8 banntag
end nadht flebenmarnach feube ce durdhan T vnd
gmage fein Haupe offe bamitond firad o8 tdalich ¢t-
Tichmal auf pag Hauptrond laffe cs von fich felbft rroe
P . rl'cri!\lt'_u benved pertrelber dic Sebilepen. _
bri Nagim. Adisenmet mic Homigmwein ober Weinmeeh ju
C einem Pafler acforeen 7 prent wider ditSarbundcin
der-Xuaensauffein Tuch qeffrichen vi darniber acleat.
QBdtgenfpraver in Waper qefoceen vnd duechaes
Augarts fieqen / iff que wider dag abnemmen vnd fdivinden
beg Augapffels/ foman ein pngerdfiben Scdaffreol-
len dariineget/roider ¢in wenty aufoructor vnd warm
ke bag g leqervnd offtcrmald damin b,
Negifdmery  SHDer den Schmergen der Xugen: Wimbj.pand.
poll 2Baigenmieel/ein gebrarene Jaibedfrifihen ‘Buts
terschieeinenfebmalny SR ofendle pid Refenmwaiiny
jeoes foveel senng iffrein Pafier daranfiin macn/
dad vermifthe rool burdy ecnanper; flrath barvon anff
ein Tuchrond leas fiber dic suasthanen Augen.
Dunded @ ORidey bag dunclel vnd bidde Befiche cin fraffriq
e Aniacomeafier : MWan ntmbe etn bandyoll S0 &igen iere
D fiofer denvin cinemy Mdefers thut den in an Mpficrin
Wheclern/ qenifoe aritber cinen qaueen el ffon 3ty
ldjfer folched cine gerelang feben # darnach fepbes man
piefes dureh ein Tuchvnd bebalver e h gemicleom B
brauchy barpon thueman tdglich ein par Trdpflcinin
e febed Aug ) bag ecldirert oag Fefichs wunderbate
lich vrud werichrer anch die Flectan in ben Auaen,
ageefieden  TBATen froifchen preeen Sean gelear vod bavt bae
mitt aufigedruclt s das qibe cin wafferechtige Feudhies
bicvereretber bic §lecfen in ben Augen/fo man fic dars
it antfireichet.
Hoc ke Sorfierwdinen tn YRand mel qefeureet / erme chee
vie Chefchrodr der Angenymeds cin Phlajier dberactear,
et Slber die Flecfen end Runecln ves Anacfiches/
Cagefiches. 00D DA der MMenfeh fang fung qcfdafen fhene u
E fopn: Dhim SWBdigen ober Somelmeel acht Vg Hae
Bermeel 1 Bngrarmel o Fape jibes . lothrgerie.
bene Perlein/qebranter Conflally weifi Sorallen; jeded
¢in balb loch/teerfale f.quiml. Xll¢ qemelte fiviet foll
pran fu einent wbdlendPalvcr fefenvnd wel burds s
nander veridichen ond cliche Brdn Bicfeme bariu
oder nach deinem gefallen, SBon dicfem Palvr i
el v weniay serererb bas mif quecin Molnmafier bal e
werde iofe efn difiesd SSalbindamit beftroich dein A e
qcfiche beg Diaches weani 0 i Barh wife qehon an/
vind beg DMoraens wifde o mielanom FWaffer davir
Bonengeforren findidernnt ab/thu bag con serrlang
nach cinander / ynd beenachomale jein aght raaen ¢
ik o jrech,

Entem mdfil.

Pl Paar
madyen,

Hbhremmm
Ben
feie

2

D¢t nimb Semel oder TR digenmmeel; vnd tempea
rier bag mit Honigiecin ober TWeinmedh refe ain 1dibs
(et firedh Abende weann du 2u DBedh nele achen bag
Anacfiche barmir ansend wdiche ca i::..:.gr{ﬂ."m-q'ﬂ];: it
gefortenem SBoneraffer wibernmb ab. f

Qkdigentlcnen in weajler aeforeen visdnrdhaefiaen/ sanitr
ift qur wider die Ranbiabeitrnd ben Sdineren deg vh Sebmeen
Hatsvnd der Keeken / offtemals warm darmir ge. ™ -
auraelt,

CRaieentlenen mit Schmeffel bnd Terrentin 51 cf. Poibmeait
nem Prlafler vermifdie / benler die Krdofond Ko, oo
lendeg Halfrauf cin Tuh aefirrben endoaniber aee :E:-i'::-.h.hna
Leqes benlet anch tie Befchronifl vnd Befchdr vnper bovton Ge
ben Achalenvnd bey pen Gemdchien. fri:

Wdigenmeet mic Mlch pnd Vaumélen sempe. Hnackde
G riert wic ein Silblein s ond dic feficn vnd das Ange. 200 0 mas

ficht darmit angeffrichen / verbiiter bag fic nicht rune
gelecheia merden/ vnd madher dic weif vid o in.

Wider den Elﬂ{hlttﬁ'ﬁfll der Briifi # von #rAe ganaye

R elch : Drimb Whagenmeel/fertde dad wol mirwafcr) Srif
thue darin Refenmwaffers Nofendlen /icoes vier loehy
b ein driehetl elneg auminten & qeffefenanS affrans
tempericre end feubs wol jucmem Pafice s darven

flreich auft cin Tud endleqs darand.

Wider dic Gheichmouliynd Arodemen der Lriits wrposemen
Pimb Wdigermeet tiif. loth s Nofironta 1), logly de Brdf,
srocen Encrtonir vnd Sdwctnenzbmals o viel ac.

g A temyperier o8 veel durdh cmander 1u cinem

Prtafier/darvon fiverch anfem Todh end leas Lavanyf,

CRamenfienen in e Britbe darfnnen SXaneen 1f Befwand

H gefodbt rerden/ qefotren v tenpericee wie ein Pia. 755
fter/ feaen di¢ Befebonifi der Braft nadh der Gebarts bure
tiberaclear.  Gemelte Aranen if auch qne wider die '?T'I’[__"“"‘“'
SBifi der Viperfehlanaeny vii bag frithen desPaudhs, Mandbridha

G digenmee] mic Baumdl anqemachs vnd femve.
ricremie e Pilafer /crmercher pic barten Befchmdr sase o
ber Brabitr dnffein mch geffrichen vrid dariber qeleqr, e ber
Euliche ficvens das T Aisenmmeed mic waffer vadboums —
dletu cnemPilafterendacbrandiens alacher geflatyy
baé croecidict pie Gefdbmwar in fureer 3cit.

¥ Mmenmeecl e PReineffia acforren rie enlas mangeate
flers pnd darvon auff ein End acfrichonvermob pe D08 bes

Skl

banaendeniBuift der waberniber nadhe briiber geleat.

W genticnen in cin bequemed Sdcflcin actban/ Sewnjicd?
vnd DRaucencifi mit eimem Faden gericqen/ darnach
et eenigin ¢nem maffer crreallen laffen £ dann birt
aupacoruche mic dvepen ‘Ecllern 1 baf ¢ miche mehe
triefermilrert dag Secchen in dem Setrenacihwers
warm dartiber a¢lear 7 onb fo oft o8 Falt ivdy mioers
amb s der vorfaen Hrriben aowedrmer.

A fpenflenen obaemelter maflen in ¢ln Sadlein Mage
acfilllerend in gueem Q8ctn glerchfals geredvmersieger M.
pnb mileere pen Sehmernen Do N agengimearin dirs
1iber qeleats vab folches efftermals reineriert.

A Befchodr beg DMagens ju erneeichon : Mimb Magrages
Mdigenmee yrodif Bhreny Héfel ober Sanwerreg Mo
. 5Bngen/fup DR andeldl brey Bugeny rem qepiifvers
ren Saffran einbalb foehy frifdh Brunnreajicr .
Bneen, Al feldbe Suitef foll man dureh cinanber
permifchensend fber cinemiinoon Solforeerionm s i
K mem Pilafier ficden laffens daf ¢8 nicht gu dick fenes

oA foll than mie el 1'-11.1{11~ﬁ|':'_r-.:uc11 Eehaafimollen
uber den Wagen vnd das fhmersbaffog Lve marm
legensmird foldwe die Apoffomen bald crwcichin.

QBider den Schmazen der feber s Dtimb TRGje deberfdmerg
senmee] viif, Bngen Adnffdials 0. Dnson. Seade
felche it miceinander in wagfer/ darinnen Ehamis
EenBlumen vod D8erminh acforen worben if 7 pucls
nem Dfafier/ fircich ce anff cin Eody vud legs warm
uber dic feber,

QBader die bigtae Pefebronlft der Leber: Dt WA+ Destge Bes
perimeed viif. Women DR ofendle i, Vrizgen) vnd Hteq- FEmait e
warrenmwajjer fPfunt. Lafje foldbe et fieiglicme ™

Eee cinans
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A cinander fichen dis einem Plafer/frcich darven anff F
cin Fuch/ond legs 1iber die Seber.

ABdienmee] mirsBammd vndSBaffer geforeen in
cinem Plafter / ermendber pnd seiriact die Apoffemen
der feber pnd def Wilzes/auff cinEncd geffrichenend
mwarm bartiber gelege.

HBiper die Erbareung beFDilses : Dimb TWdtnen.
meel v prgeny gepiilvert Sappernwurecd/ Senfffaas
ey vnd Meiffernonrncl/pebed iflothyalled vein gepiils
pert/Eappernolif. vugon/Fardn Teineffigrgeforen
WRoftrieded viif. vngen. Solche Sticl foll man burch.
¢inandet vermifchen onb wber cinee inden Bt ju el
nem Pilaffer ficden Laffens darvon auff ein Tud fired
dhenond anjferlich iber vag Mle leacn.

OB stmenmec] bag nit aebonteloif nuit fefnen Kicnen

B mit Biolendlen/frifchem engefalgenem Buctern end
E‘;:;:l* WBaffer su cinem Pafler aefortens vnd enfferlich itber
e $cber aelearvertrcibe vic efchrutft berfelbigen,

Diic jenigen fo mit der vechren Waiferfiodhe bladen
find/bic fellen fich in cin faffen micXBddsen perqraben
enbd gudecfondaf nur dagNanbt berauf gebet/fo wird
jhnen gebolffensdann derWatgen rructnet alle eaffer-
echriae Fouchrigfei bey fhnen auf.

OMtataenmeel bag nir gebenrele iff mit feinen Klenen
genemmen / mit ¢in neenig geptilperiim Dfeptrant/
mit P3affer vud Honig g dnem Phafter aeforronles

aet vid miltert ben Sdmarson b Ruclengianffcin
Tuch gefiricdhen vnb darnbir geleger.

o digenmeel mueBilfentrauefaffe permifdheift aue

_miber Dic Auffbldbung ber Ddrm; rote cin Prafler
C dberacteact,

SR degen ein veenig gebrochonpnbd inein bequemen
leiminen Sacl cingericacn mir etnen Fabem/darnady
¢m wenig in balb Wajfer vnd WBen geforeen / fol-

ermage  SCIOE ML joenen WBreitern hart aufachructt) vnd
Berrmuerr. OArm tiber ben Nabelrnd Vand geleger iff ein qure
Areney ben Faberns denen fich ibre Beermuter bio
nab fendet/ond ang dee Face permett mird.

Sdbmery OB Atgenmect mirt cin twendg Salgrnd Sefamd i
ven Stein  einem Pafler acforren vnd anff ein Tuch acfiridheny
milicrs fen greffin Sdumersen ber vem Sicin per.

prfadbet ot dnearin iber bie Lendon aeloat,
Lver ntmb SBaigenme rip. vogen  SBaumdl vicr
ng Fencheltvanefaffe rod. yogen pnd ijloth Eiliass
 fetched fewde mit cinander ju cinem Pilafbersend leg o
. l—-' i::F'?-;an sreenmal tarm iber ben Sdimersen. Dico

IR g Pilafier dienet and) wider den Lendenchmiriin
dlcichfalls gebrawchit.

o digenticyen mit Taq pndPachebrant/jeded aleich
piclin ein letnen Sadtlein eingerigensdarnadh ¢in twes
niq i IBaffer qeforeon / vnd folatnd mit fwcpen Tl
lerenanfacprefevno siber bas@omacht roarm aclege
vit foofft o8 falt wird wider qesedrmmiltert ben grofe
fen Schmernen von bem Blafenflen vervrfachee.

C¥iber ben Dticre nifein mann der fo in benticren
verhartet iftrmchi fort achen wilvnd aroffinS dmer.
gen erteecler: Dtumb TR atgenme! i engens fcinfaas
menyGriechrichherofaamensalles ju reimemPulver gee
floffenvjcdes iif. Loy gepitlvert Enbifchronrsel ij. lodh.
Dill8rgeel Webelelriedes iz loths Honig drey Bngeny/

Waffer / parion @hamilenblumen gefotien werden
fernd £ felched alleg wermifdhe durdheimanier / vnbd
1a fiecrafich vher cinem linden Selferericin ficden gn
cinem Pylafer onb wannes geforten iftfo chue bariu
iii.loth Eerpanging vodvermifibe o8 ool durdhcinan.
perspareen fireich anffein Tudbend leq ¢8 warm vher
big denben vnd Thicren/dad leqrden pnleitlndon grofe
fent Schmernen ond ermenert dic Bang,

SBider die Befchrontf ber Bembchr : Mimb TRar.
genmiect tuf pngsgepiiivert Coprefiennif jlochy feude
mit Homiqrecin obor Tanmethsu cinet pRafcrond
Teas warm auff cin Eud geffrichen vher/ o8 oft offt bes
weehie,

Nrolemen
‘it Lebix pab

0irg.

ETEnﬂnﬂg
b Lices.

DDaffrrfud,

& dmery bef
R imi,

Hufbidfung
Ber Didim

il merny
vor Thajems
i,

MNeremfiein,

E

Beffrrmist
ot Dot

H fMagvarm : Mimbrein Scmmel over dtscrimecdy

D. Facobt Theodon Tabernacimontani/

Oder nimb W Ainenemeel thif. vngs dureh geffridien
MMarct von Feigen ti. ena/Baumdl vier loth feube cs
mit Weely ober FHontaraffer sncinem Phafier s vnb
gebrauch e meie gemelter.

S fidh bie jungen Kinder fchr vheracben tnd feine mg e
Speaif tdnnen bebalten:Nimb it loth T dircnmcels te Kunber.
rdfhees incinem eifern PRinniciny W oo qar braun
oerd / thite darvsu wween bare qcbratener Enerborer/
rein gepitiverten W epranch .o AMagfir anch gepnls
vertj.balk loth/Gummi Arabicum, roe¢ Rofen, A e
fehatenndifiallcs gepibivere jedes ¢ quintlein,  Ale
gennelee fluek floff wol durcheamander meeif, theil Efiia
pud Balfammumefafe cinem thal/oak cé wic cin pflae
fter werberdarvon ftreidh auff o leimen Tadhlon oder
rociffen Sarcin s vib leq# dem Kinb warmvbir bas

G Heragribliinend WMagen.

Wider den sroanyg vid gelifl sum Senlgana: UMb 2wanejua
X dgenfiencnybus ficin cin Sdetleiy fond dicin qan. Siigseg. 7€
rem Weineffigqornd o8 mit gocpen Tellern bart anby L
pob fin fo earm davanfals o o8 leiden Panftres bufft.

AWider den groffen Jwangdef Mapdarms wieer o
pileact inben Bawchilien vad in ber Nubr ju fent- Dasvarme
men : Jtimb Wdtgenflenen pnoPappeln/icdes gleich 1= b Bsr
piclithucficin cinleinen Sacticinrabe fie Rantlens
il mit conem Favens af fie it yuformen lanifeny
fende o8 parnadh in Weineilia/ bructs folaendemie
peenen Tellorn bart avifiy voo lafic den Kranden aljo
warm daranf) fsensend mann o crfaloet fo warme of
waber/ehue foldbes offr/cef bowehre.

CWiber ben fich werendenHnbern vnd terountion

Tersedbie:
Wafbarm.

ale Banmbleny jeded gleich viclondéin reenia Bechy
Tafe vtefe Soief seraebeny nomblich bag Banmel pnd
oiBech/melehes nur balb fo vict foon foll ale des Delsr
parnadh thue basSommelmesl tariieend impaKee
mwol burdbeinander ju ciner Salben rnblcag wari
anffleimene Tiichlein geftrichen dber den Sebaden.

Den Stulagang g fifrdern: Phimb . thal i R
senmeclond . thal Salgmache mitctnem Eperncif firoern, -
ein Ieiglen daranfr mach darven 2apfilein nach dei-
nem gefatlen/laffe fic erndfmenpnd ran b fie agbraie
hen veunfo falbe fie mic Baumdlober Vs

Sexres Pompeiushat fein Sipperlein cbor Pobae
gram mit SBdizen aebetlet ver il (wie I linius jepreg, 2P

bet) bif fiber vie K fm S8 &iren acfo)ensond iff dae
I vonerievigerworden. Daber babens iiche arfaprany

baf fic X8 disen mit fonen Klenonin i q acjoren ju

cincmPiiafter/folches dberacfiblagen eni ben fmore

B el I:l':‘,'rcrlaruﬂ parmit acmlters, o man aber

ben Saigen grobledhe gerftofl 7 benfefigen parnad

iber Dent Fauer in einem beauetmen Sefchic: wdrma/

bie Fiif varnach darein fenctthue ¢8 denPetaqramis

fchen vicl queg/ leaet ben S chmersen vnd verjebct dig

Sencheen b fich tn dic Bleyeh vup Bewark fosen.

Dber nimb vnacbenrels SR 3igenmieel mie feinen
Kileven pv.ongen/Xofendly Chanmllcitdl jovis of. vugs
rein gepitlvert Amelmed Tachejcdes vi.ong. Sonre
be bag Wdcnmeed mir frifchem SRaffer su cinem
Wren/ wrlaffe darnady das Ol vnd dag Tache mie
einander/rithre dag Amelmeel darcins eud vernifde
¢& darnach wol mit demvorbin qeforeencn Yoy bars
anfwicdcin beilfames PRafterrmeldies den Scbmers
gen ¢ines feden Jipperlems vnd der Glicdfuche betles
P miliere.

Watgenmee] mit dem Safft auf Bilfenfrans ju FéfraDe
cinem Pilafer geforrenyifl que weiber die Fhiif derDer. ™
wenwnd Sennaderen 7 anffon Tnch gefirchen ond
daritber gelear,

Alien Secbmergen aller Blicder defdeibe sn leaen Gueen
pnbu milteen @ Dtimb SBSimenmeel ) Berffcnmeel; Moo
Chamillenblumen/Rofervicdes alesch tlelrbnd su pula
ver aeffoflens kbes jroe Vngen/Ehamillendl) Rofen.

leny




Das Erfte Buch/von Krdutern, 603

A flensjeded aivey Toth/fende e6 mit efnander mit qenug. F

famem 2Baffer su cnem Plafer/freiche darvon auff
ein Tuchyend legs fiber das fhmerebafiung Blicd.
Deenatte  CBALentlenen in Efig acforten/ ot ane weiber bie
B wervenclren Glicoer vnd Sennabirenmwarm wic ¢in
Pilafer iiberaefchlagen.
ertritia W&igen aeffoffen vnd if. theil deffelben mit einem
vabledion. (heil qepiilvereen Tepraud rnb genuafaman TWein
tempericrets pnbd iiberaefdlagen wie cin Piafters ver.
treibet dic Seperlein pnd Flecheen bis barvon verure
fache fic fenen ateich im AngefichtiHanden oder andes
ren Drten ded Lolbs,
mamen  OB&isenmeel (ebell mit einem thed vein gepiiloer.
Sngers g renedifchen Glafi / mit Fraureenmild) die cin
Menvlen fuaet/ emperiert e cinem Phagerien/
B henlet e SRurm aim Finger oder dag Dueel anffein
Titchletn aefrichen onbd iheracleat.
®dgmup R Jiscnmee i, bandyell mit swenen Enerdotterns
:';'r?,',?_“' “ einem $8fct voll Honigrend mic Pilch su cinemPfla-
fter tempertert / wertrabet die Gefchronl vom Yoer
laffen verurfachemearm fiberaefchlaaen,
finbe wnb Die Hdnde offit mir warmem Waifer vid TBAi.
Fe e st genflenen aemdichenmadbt fieling fchdn vod weif.
Dabduss civdigenmeel mir aleem Banmélon aefoteens Ters
fémde.  pentin dazu gechonstemperiert teue e Pilafters heolet
M abclacfdmoer sanff ein Thchiemn acfricdhen s daritber
geleats vnid beg Taad srecymal varbuuden.
Bodale ey ju comaichen: Ftimb aimenmecdy feus

widan, e pag mi Bafier vnd Banmolc s anem Piaflers

ftrcichs auff et Tuch/leqe narm beryos criveichetin
C foreer seir einjebs 8 efehaocr.

pinige Pews  Srigtge BVealen vnd Gefebrwer juermetchen: Nimb

:':;ﬂ: ik ‘:‘,11;1r|;¢1_|t:1rnl wiff. vomen / Kofendl . rngen ; gepiils
perten Saffran cin balbg quinten 7 fenbe o i e
nugfamem Wafier fu cinenPrafier / vnd ligs obae
mueleer inafjen nbir.

ver mimb el Vngen OBAiscntdrner 7 fluee bic
gar fcinond wol des Merdene wann u nodh nitch-
pern biftfalfe bafi fich ti¢ Spenchel reol barmir veringe
fihe/pars thue SRofendlon soo SBuscnrein qepniver.
ten Saffvan cin anintlein,  Wermifdhe diefe Sniek
ool purcheinanderend (6 bed Tages jrecpinal ober
prenmeal atber dic BDeulensbip baf fie genug erwerdhit
1.

Wi fem Ein auts Salbliin dagdic Xiifen von den Weu.
w313 fen viad allen Sichaven binvecg nimbe : Fimb Wi
gennneel F Refendlon 7 sBurerny jeded 1. foth. . e
mijche brefe firief wel burdheinander vid thite darin
¢ Doortervon cinem Encrdarmut febmicr dic Keifien

crlichmal pes Taaesfo fallen fie bineda.

Dper nimb Mhigenmeelij.loth  voqefalgen frifd
Bnfel i frifchen pnacfalaencn Biwseer s jedee j. lorh.
Rermatiehe dicle Stk mir einem ooy jrocnen Eer.
potecrn g cer Satbensvnd ackbranchs wie gemelder.

gimblaters.  SWhigenmectmu Eppichiaffeend Honig tamperire
st enem Plafferssentgee dre Carbunclein cder Jinne
Blaternsancn Tiichlem aefivichan viid fiberaeleat.
Doer nimb Ldeenmeel i BnscnsHonig St
teripebes 1. Wins fappeefrantfoffe Raurenfafft ol
berfafrdcoos o et laf oufe meimantér ficbon it
E cinom fnden Selfonreerlern qu cnom Prafler / bas
gebraue wie obon gomaitenil.
oer fo on nichis weirerd baben maafl/ fo nimbp
O S epenmedmnadh mit Banmdlen em Toiglein dare
anfi/ fereted 6 aurfom Taichlom vnd legs aber die
Aunblater.

CMapbfade, teigenmcel f.Hantvel mitcinin FEperecifvnd
Sontg snt ectiem Phafler reneperrere / [dfcher vad nul.
fore Dic Enegindung ver anden/ vnd verirabt be
Stundfuchrantt anEud aefivichan vud iberqelear.

marenber  RQisenfdrnct qcfannoet oder anch vngefiimoct/dic.

Dunbebef.  nen woiber der retlrcnden Hundebifi; bann wann fie
qang darcpn aclegerwerdengfosehen fic breFenchige

feit am fich 7 quellen auff pod toerden srofdaffic alfo
pen D8iF ober Bofchmer rociter madhen. Eeliche vers
mennen end haltens vor getoiff / af ber TWiinen von
cinem mibcheern Denfiben gefdimver s von dem faften
cin befonbere Kraffe diberfomme / damitcr bem Giffe
wiberficht / folches balten aber eeliche vor vnaenify
eann man aber fonfl nichee anders Gaben fan folle
man bitfe Argeney nide vermerifon vnd fie gebrans
chenbif beffece Dieeed sur hand fommen.
Sommerredigenmect mic Efig ober Wein g elr Bimnaa
|ttm‘?ﬁnﬁrr temperiert onbd viberacieat! ift gurivipey Thebif.
alle Srich vnd Bif der qiffrigen Thier.
cisdigenmect mit S1Ban ju cinem Pfaffer tempe. Shiacads
ricet/bentmbe di¢ qiffriac Schdplichteit des cingenom, torvenne

grnomnsm

menen Bilfnfaanens ober ded Krawd/anff o tudh Difeniomen

G aefivichenond anfwentis fiber den Magen gelear,

SBaimenmecl mit Schroctnenfchmals temypericr! @dmen
toie ein Phaffersernecicher alle Bcfcbronlf.Dag W ap, srendm.
genmeel aber mie Del geforrenvnd wic cin Piafier .
Beracleatrermeicher alle verbareere Sefchroniff.

chkdisenmeel bag voel qebonteliiit/mit Buuricr/ o
nig/Feeibelfafe vnd DAaffer ju dnem Phafier acoes
ten/ crweicher alle Sefchonlft vnd Sefchwdrimic i
Samen habenn méaen 7 wic obgemeldes ttberqcleat.

W dienmecl mit dem fanren Hontaforup (OXy= Linfenfleen
melicejempericrt reic ¢in Salbleinsverteibt bie dim, Diaken b
fenflecten/Sprutlen aenanntiond andere Mafendes * o
Anacfiches/drcfelben thalich parmie anaefteichen.

oRdisenticoen in fharpfim TWeinefta s inem @ens,

DBrep oder Pilaffer acfereen vnd warm nbiracichlas :”_'::‘- ::N
e W

H aensecrrreibe den Grind vnd Kauderond fanfrge al” feug.

I anfabenbe hisige Hefchweulit.

OBdgentdrner von ¢imem niichreren DRenfdben pyenuge

teol vid jum allerfleinflen qefdurers alfodaf fich der
Sperchiel wol parmie permifche 1f Bngen mir i pn.
Ren febvarser Sopffen tempricrt fu etier Salbeny
Dhienler den béfen Brimdsder dom Xujfas aletch oft/ fonyt
pie TRufelficht qenanntidie befiectien Orebarmneges
falbet,

Mt dinenmeel end Sinfenmect jebed glctchvicl mit Secnnenpe
Wafler acferrensaletch cnem Brey oder Paffers |8, Nadebiaser,
fcher bic SHig prbd den Sichmersen ber brennenden
Stacheblaccenanf cinmuch geffrichen end iberacleat.

et ainenmced groen theil miccinem eheil rein gefio)” Diur fllea
femen Ghibe mit Encrmeerf rempericrt wic ein dinner
Dren obir Salkensendmir Hafenbaar in dre Mukn.

e Bunten qefear ffeller vag “Blur gerealttar ond it
cin frddeiae Blnefillung and: vor bas Blnten dor Ta.
fenvalcrchfale wie qemelder riber e Stivn gelegt,

e Flecheen vor HAnd subenlin: T imb AW DN Hredeen ter
&berny brenn bic su Acfdhensaufi oer Aeichen mach cin Pinb-
Saqenydarinn laffe seraehen iy loth Balbenfafiesvnd
weafche bie Hdnd moracns vnd abende warm darauf.

Daf vic Bidacl ven gefleren Saamen niche anff Boger wen
fieeilon : Dhemb Tdrgen vud weifi DhicFrours; verimie trabe.
(e dic puder cinander/feude dicin Wdcinpnd fae die
acrima#d emb den Barten bernmb,

otdtecnfpreroer fn Sajfer pen dritten Thedl cine Srfrorens
aeforeend it aue bé¢ crfrorne Blicoer von der Tmtir. Gieber.
tale mider ju recht su bringen/fo man fieanfinglch in

K oicfom waffer baber, S8ann aber dijlbin vound were

penn/ vnd anfaben gu febaveren / fo brate eder rdfdre
o disentdrnerin ciner enfennen Pfunens b ficbravns
febmarg werden /die foflc sn chnons fubeiclenPutecrs
vud flrenme die in die gefchddiqeen Ldchearoni Lerecr/
bas ceiniae [ubart vod heplerjie.

Die Wifein nwermreben : Ervociche Tateenfire Difan wers
ner mitSalmiar in maffcrs Yo fde den an die Oty T
ba fic qemetnigiich jhre 2debnung paben / weldes
bann darvon jflerdad flirbe obor fouberdarven.

Allerlen Fifch mife den Ddnden o fabon: Nimb 365 mieten
oitdigenmect: Renherfchmals Daumslpnd der bein I’::;‘:r: "
von ctnem DNepber 7 jebes j. lorhiflof die Rupherbetn

Lot 0 piicls
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A pu ciuemn fefir veinen Paloee vad feblabe dic durch ¢in F SBann cinem HMindviche die Augen qefibreollin Geffmors

badving Siblain g vnb vermifihe folches ol mit den
anbdern cbaemeldeen Snldin ju ciner Salbenwann
ou nnn 3efch faben wile/ fo falbe darmie bic Hand vid
Schinbetn/ fo wtrjfu peunbder feben vote fich dic Kifche
vaben werdan alfedafion fie tachelich mie den DHine
pen faben fanfl.
Erisdondon E:bu::iunamm.t-ﬂ|nu:f«;nril‘:'l'!}t:uwihrr.!i11'r-.‘d]t
:ﬁ.‘,':"’;‘m g bringen: Mach Suomel eder Tdisenmeel beip m
gem. cinem Wackofens thue bas i ein Sacticing ynd bene
ofc Daffelbige tn ben SRnmitten i bag o/ in drey
ober pier Taqen Fompt der Bein mader fu recht vnd
foird reelgefchmacks.
%ﬁ::rr::r.ﬁ Raben / feiqern vnd rriiben (molcfenfarben Wiein
pmmaden,  T0I0Cr 1 riche ju bringensend Lanter vd frifch inma.
B dn: Stimb Semel eber Wdisenmeel frifch qemel-
elene D2utch vib bas weifi von En.rn weniq oder ic/
nach pan bag Fafdarintien der e ift/ qrof over
gletifisichlaa diefe et dureh etnanber bif daff cscin
febannn qibrvit genf mitcinande: in den2any febiag
pen eyt o durchldchersen Miibrjcheidt durch
citanper / bE bak o m:f.'tr:gr fit fdment sdarnadh
Tajfe jho rubeny fowird er mvicr Tagen fhony e
vib frifch / Den fitnffeen Tag laffe ihn dann abin ¢in
ander fanber bereteer Fafi / end Lajfe ben jum wemgs
ften viergehen Tagugelchlaaenruben /o bafu cnen
bellen fdyénenilaron pod frifdon Wein.

ffciedter CIRann din 0en eifiats ober angicke ; Thim TRai.
Dein. gen b nouw Sachsgebes ¢in Phunds fdhnctbve bas

oachs sn fleinen fdcksn vermiiche og mvit bem SRR di.

4 . T |
fepnd: Simb WWAigenmel/ cemperier dag mar Wab J'::t::f;

ober Honigreaffer s cinem Pafferond buide o6 bem .
Mind tiber pag Aug 7 o8 bilf vnd vermabeo pic See
[chwonift.

QWider ben Huffarwana der Roffi : Nimb Wdigen Heimang
serftofiden qroblechog £ temperier don niie Sdanatg " 0
pnb feude dic mir 2affer/daf ter Waimen waid wird
mwi¢ cin Pilafter / oas binbedem Roffi dber ven Huff
minde edinem waillinen Ench.

S ancn Noff die Haffe ober Heeffen fepnd anfs Auigerass

aelaufen : Db SR AEaumee] vid & peeflar it den [ DEfeber

Sibaleny st floflc e Scbalen qar flem  vnd vermis ™

fche e8 alles purch cinanier mae ¢in Salbend fdimis

r¢ Den Ehaul darmit.
G IBann ein Ganl cin baree Gefchmonlft bat dic fhm Hacee 0

nidhe verachen ober nachlaffen il ; o nimb FRdie '::_*""I'r] -
senmicelz Kenen Effia vnd Hondas ond an Enertlary
Bermefehe folche ju canew Pilaffer 7 das fehlag bem
Gand tiber dre SefchwulffAafi brey Tag daranf ligeny
darnach thite o bintweg vud leqe ¢in fiifched fber mie
yupor/oas thu fo lanag bl baf dic BefchroulfT aar vere
whrevnp vergangen ift.

Mann an SBanl vover bem Sateel qebrochen pnd Musten ber
1 pilg Pl 111 % i
bem Earivls

pouti warben tf / fo brenne edey vdidhoe SBMEen i
ciner anfeen Piannenstefie ten ju Palieer vid flre.
o¢ daffetbige tn dem Bruch vnd Sdhaden o8 heplee
gerealoag,

So cin Neff; cin Vherbein bat : Timb Semel wpertein e

oder Faisenmectand mach mit Waffer cin Taigletn Kol

C Benythine e in ein ober sy Sackiem / banets in ben H daranfi/ dag binde dem DMofii itber das Wictn wie cin

Ci3ein/ fo Fompr er retber u richey verleanst ben Efig.
gefebmadt vnd roird Heblich ju trineten / weldhes offt
bewchre vnbd erfabren iff.
Nbgefalenee M abaefallenen Ben feine nanirlicheFarb wi.
Wi ber ju bringen : Mimb jucinem Fuder Ling rriiy,
Bisen Idigend / fRof ven biff bie enfferifc Scheclin
obder Rinben darvon fommen/darnach mafche jhnen
aufictnem fubern Brunnomwaffersfehidoe parsu cin
balb mag Mildhwermifch vnd qenficd in dbag Fafis bes
oeas vii rithr of wol durchetnanber mir cinem burdh-
[dcherten Maibrfchetdefillle das Faf vod fhlage cg ju
Laffe ben alfo ritilober ro. Tag vubenyfo baftu cin fibd-
nen/tlaren pnd fedifrigen Wein,
Ein queen brenglznden SBein mmadhen: Fimb
D petnem Fuder Weing ref. vnson Wawcns; rofde:
Fﬁ:ﬂﬂ""tm pen ineiner Plannen bif er anfaber jubrenclen vnd
o Branin gin neerden £ den benef parnadh affe betpin cin
Sdflein gechan m den Woft end (afie don adbe 1aq
parinn bangen cheer ju jabren anfanardarnad thug
dag Sacllein wiver beranfrfo wird dor Wein nacir.
lich qur,
Sawr Bier  MWic man fauver Bicr wider fureche bringen foll/
;‘:I:?“Lf" af o8 lulfia vnd annuiog s wmckon weede : Dimb
au einer grofon Xbmen cin Pund WWamensgerfloffe
den groblechela inetnem DR érfers ¥nd henet jhnin e
nem Sdclicin miten inbag Kaf.  Ober nimb ben
gerffoffencn digen pnd varmende den mir der Hde
fen defielbigen Hicrsrond fdutete den i das Faftajfe
baranffruben bificg fich gefeser bar vin bag WBaer laurgr
E wiriyfo it ¢8 noider que enb anmibehiq s trinefon.
WBan cin"Bice nach demFaf ffrneerfo i §.band.
poll WAteentdrnerhencte dicin ¢n Sddlicin in bag
Kabbag Wicr wird wider wolqelcbmacke vnbd que.
DafcinBicr langantwolacfchmacts pnd nit fany
merde : Samle Mietngendber che ber T Aisen qar et-
tiq oird/ boch daf er fehon pu Kern acfloffen bab/ wic
man ben alfe frofeh an foden pileatsdie (af trncfen ynd
biirrwerden ynd behalee fiein cinem fanbern leintnin
Sacf : MWann du run SHicr fiallen vorle / fo rba in cin
jebe Abmen vier qurcr handeell ber qemelien qibére.
ren Bdigendbernsvn fitlle dag Faf mir Bicr; fblas
B¢ CF Jued blgibr gur vud frifch.

madyn.

Prlaficr/as laffe i, Tag haens bann nimbs hinwea/
OfF neon tde Haue niche offen 7 fo offne dicfibiac e cle
ner Fliccenymadbebarnadh cin Piafler von disin.
meel mit Seuofaarpnd nilchrorm Spcichelibinde o
tber 2a¢ Wherbein/ laf mwider dren ober vicr Tag I+
genyfo lediger e fich ab von bemandern Ban

MWrder dic Seruppen der Plerde: Nimb <t AN Servppen
theil SR Amenmeclfond ¢8 mit teajfir sndinem drefcn b P
ren, gerlal darnach Kitbelbarg balb jo vicl Mvermis
fidse foldhes vand rempericrs wol rnie bem 3Bren dunch
cinanber; dafice cin Pagior werde 7 fircidhs auff an
willin Ench vop leg o aljo warmanff e & mippens
lafes tfl.Taq daranff liacn / darnach sench das Tuch
aefchmind binweg/ fo bleiben bic*Busen vad Kelben

I anvom Tuch bangendariadh wafds dag aefchddiare
reh mit ciner warmen daudon / wann ¢8 qenafichen
pnd trucfen werben ift / fo rempericr Nufel vnd Epe
crflardureh einanber vnd falbe c# Darmit/ fo beglet ¢
bald,

Bann ¢in Roffi an den Bilgen oderan allen vies Mange e
ren manacl batzalfo vaf das Eedder am B jorfiof g;_"“ -
fenseber verructos vnd fich porbiacr bat: Dberfecin i
Perd febr gericcen worden/baf e an allin pierc it
midet it ; weldhes die Neffsdrser den lauffenden
Sendidh nennen / fo mache ihmein Epnfag ven See
mel obor SR&genmeel mit 2Bein end Hoenid / md
feblag dem @anl exfiche Tag alle Abend bamit ¢in vnd
thue dag{elang bifi¢8 beffer wird,

K Wdigenmmwein Pyrites ober vinum

ex Tritico.
M Eifaf macher man cin fehr farden SR Sigen.
recin von dem SR aiEeny dor ol faft fecblich vud fiif
gt erincfensift aber febr flarcfier febrodee bag Hanprs
alle Blicher pnd die MarvenmadheHanpriochbumby Hevpenepe.
Seymergen vnd Reiffen in Sliedern 7 ean febddlicher oo
Trand allen denen s fo ¢in bidbes Haupt vud Hirn
babensaud ben jentgen / fo mit bem Sipperieiin vnbd
Giliedfincht bebaffeet fepnd/vor cinen gemetenTrand
acerunden.  Heraeqenaber offt 8 denen fafi nusli
picein fehmweren Arhem vnd bas Keichen Dabent/ Defs Reiden
aleichen anch benr jenigen / fo dig SBrufl crfaleet/ vind whekeBruf
benin

1S
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Dae Erfte Buch/von Kedutern,

A benen fio dic dunacnedhricinmit thhem Scblcimynd F

Joder gefullet fegidsdann er exwdrmet dic Dreufis e
wendber ben gdbenywiderfpenigen Sehlein/ repniget
ie “Brufl pnd madye anfroceifen 7 fo der mic Befcets
tenbeit vndvor eineArgeney alleingerrunden vnd e
brawdbee wirddann fo man deffer jun viel crincles brin.
it et Sehaben. E¢ wicd der Adigen in lanterem fris
febem Q2o gefertens aber i der eoaendich mitdem
@ewichr oder Maf bercirer wird ¢ haben wir biff daler
nit ¢rfabren édnneny dann dicfe Kunfl beomlich ge.
baleen wird,

A aisendle. Tritici oleum.

# S wird dagBhigendl auff mancherlen Form vnd
wweifi bereite/erliche peqen e alfo s machen nem.

B (ichva F fic baffetbage apfermcen jroifchen soenen glite
enden SBicchen. Andere brepoen den TWAigen auffein
Ambof anf i cinerSchmurtensoder fonff anff cinem
Enfenblech ober Tafel/ vnd druden mir ciner alici.
ven Sehrenenepion dag Oele bepanfirdag famblen fie
alfe mic efmertt S8fTelin jim qebranch.  Marcellus
Empiricus der betffer den TBaigen auffein glenden
Jieacl aufbreteen / vod dag fvarse Oele fo beranf
Taniffee mie cinem Séffeletn famlen. Edliche andere bes
rerren dicfed perdefcenfum,mwic bag Del vem ARich.
belrerhols/dag iftburdh bag vndefich brefien in yoeys
et Hafen. Mefue ber fibretbetsdaf der aefdectie SRR Ai.
gen woerde qebiftilliereend abgegoqen durdh cin fubli-
mir Fhefifi ) meie bag Jieaelfieindle s Oleum philofo-
phorum aenannt. Razes [chrer diefes Oele jioifchen
¢ cnem Marmelffetnvnd cinem dicken eyfenen Bilech
anpbruceny  Anbere Moffon den QB gens vrbd rdich-
fen den fn cinem Keffel nber dem Ferver bif dafi ex wol
beiff wirdsdarnach preffen fie ben auf wic das Nufdly
Crliche andere biffillicren dicfes Oele roic das Anifis
dlesvann diefew wird viel frdffiger vnd fileieefiicher
dann di¢ anbérn. & werbe aber nun bereiret wic ¢8
walle/fo iffeg faff nug dée Jiceermal wud Flecheen bare
miei §u benlen s defialeichen den fprgiqen / betjfendin

vaudpe Haur, ETD/ Kaud vob allcandere Beflechung der Hant,

&¢ mache anch dieraube bant des Leibe alare vii fdhén,
Marcellus Empiricuslobet cd g dem acfchreollencn
vnd abgelanffencn dpflcin fo man e nur etn wenig
parmit befirachoroder anvabree/ foll ¢8 anffein fund
helffen.

Dag IV. §ﬂp[ﬂ'[.
Vonden Wdigenbrode.

m A allerbeftevnd filrnemfte weif Wrode/Has
Wﬂ bent pie Klren auf gareiaromen acbeuteltom

e Semel ober B digenmeel faffen bereiten/
pas mufle emlich aehéfeltqefalsen vud aobackon rers
perdanm et foldBrobe farder den qangen Leib febr
reol vnd gibe quee Mabrunafonderlich wan dag Deeel

605

vnd garweich iR 7 erdhe, Afncle abir wird dag Weodt
genanne von ben Nraberns das anff berfien Stcinen
ynd mit Aefden gebaclen wird, D allerfdhdnfte
QBetpbrodt fo von der Wlumen peg icheften it
gengbereirer vnd acbacken wird / herffee ben pen Clvie.
den/Zppvitee apr@-,bep bem Sey veca,Panis Siligi-
llcui.[\ii"!-l'}ﬂ'll Fabiano,Panis Primarius b F‘,q|li|;
Candidus.Pane biznoe. Difpanifchs Pax Blanceviid pus
de Irigds Eugiu'-;ﬁrflﬂbm:r PBreabbe pnd st Dirce
avde.  Flemifch vd Brabindifedy Hecrenbrod pnd
irechres. Dodhrentfehy Hersenbrode vnd FBerfbrod,

Dag Wrodt das von dem Semelmeel des IRAL
geng gebacfen wird/beifie e derBriechen Bopecon frse
wpr @ dawinfe/PanisSimilagineus pnd Panis Si.
mulaceus. Sralianifch/Pane di For de Faring. Hifpas

G nifchy pande Abemiteond Pande For de Harina, Srangd.

TTlrdb."P-Arﬂnffﬁ'mnf{' Farine, En!‘]lll-fh.' Breadhe ufﬁnn:
Mele. Flemifch vnd Vira bandifeh/Fun Termenbrode,
Hodrenfeh Simelen/ Semelen/ Sitel oS emels
woect/ Simeloober Semetbiodevnd Feinbrode, Dag
QBdigenbrodf aber das fein Klonen noch har pnbd niche
gebeurcle worden it / betfe Sriechifchy Avrémer B, ben
bem Diolcoride,z wrEden e os, ey Dem ]*Elpﬂ::éu—,.-*.’-{;
guer @ bep bem Atheneo, Bupervgive:, vnd bop bem
Phrynichosdawesrss, Satcinifch beiff e2 bey pem Cie
cerone,Panis cibarius, key dem Celin . Auropyrus,
by anvarn Panis confulaneus, vnp ben Bom Siietoa
mie;Panis fecundarius. Nealian. Pawe grofe, pnd pa-
#e fecundario. Sy fpamifch Pan Baze, Franedfi fdh/ Pain de
menage.§lenifch b Brabindifch/Grof Terwenbroot

H t‘r'a_f_"-u|_~[:l-1'nvr..{::ecI*m|.';~.'cl1.'g|'¢'l'iﬁ_3-'1|+;<:|=i-1'cl::,".'51'|r-

gerbrodepnd Spafibrode,

Von der Naturs Krafft, Wirdung ond Cis
aenfebaffe deff W inenbroves,
YA DWatsenbrodes Teifbrove vnd Semelbrode
von bom fubriclffen vnd der Blumen def B it,

senmecte qebaclenmehree beffer dafifein ander Droby
fRarecr/aibe quee Kraffes vod acbicrer cin que Bebliiey
ift mireelmaffiaer Natir 7 whrmer bodh mebr ale fein
anber \Brodmird nidhe alltin jur & petfifonder a L;.;ﬁ.
narglich s der Araney acbrandse.

Snnerlicher @ebranch def I3 dinen viid

Scmelbropes,

& mird die Broffam von dem Riren ober e

melbrodt fehr in ber Kaichen acbraudber/ dann pars
aunf madh man gueeifletn ond Breylein bende vo
bie Befimben ond Krancfen dieberciter man ab mit
aueer Dehienfleifchbriifien s edermit Hrammel feifchy
Huner. ober Capannenbriibenmeddhe man deren jes
perjett an der Hand haben fan. Solche DTN focie
fen febr ool vind geben vem faib quee Nabratnas qebes
ren ein frifihes vno aefundes Exebliievnd firdfampen
Leiby fennd foft pientich den bidpen Wenfchen / die von
langer Xrancbeir anfgemareer worden fynd,

- ——

von queem wolicitigas agen gemalen worden i,
Srifch MWhigenbrodt von newem Pdiscnmeel ackas
chervnehree den Lol faff wol vnd madht den menfchen
feift vnd frarch/ocd daf of jumrocniaffen eines taqs
alt fen, Sreuchqed ranes bat fisanin enfirm Zenifeh-
_land viel Lenth vid welerfabime SBecer ¢ bie wiffen

Etliche bereyren dic aemelten MitFlein it GUIT Besptrane,
frifeher Wiilch 7 ober aler mir M anblmilch ; vrid fem. betten,
perieren dic mir Juefer fonderlich aber in den Bruft.
franctheiren.

den vie mit biefgen Fichiren vid den Seitenfles HinigBeter.

g chenoder bisigen Apoffemen beladen fopnd 7 foll man Seeehage

2 T
=

- antfi bom b dren Semclmect von tedisen herilidh mol.
fchmecenbes Wetfbrode jn backen/ fonberiid aber
am Reinfiromyim Elfa 1 m Sevafbura Hendels
bera / 3uPoforghem end anberen tichr Dreen/ ba dag
CRdaincnbrode fonberlich ben Preilfharvny foll bafiels
biac allrseqen aufermdblc bnd por bag befie achalten
eerden / vele i bichevor von dem SRocfenbrobt bee
lenge nach aelebie,

Tron den Wamen def Waikcnbrodis.
-'i\q?n: L8amenbrod wird von ben Sricchen 11vps G

s, prid Lareinijdy Triticeus panis qenanmty
Hrabifehy Lhobes ond Daarach,pnd bag Brod fo feifch

biefe Breplein mit wolgeforrener Gorffenteiiben vnd
cin wemtafrifcher-Bureer bereitenond find jbnen an
anfenalich dienlich wann fie nur allcin mie frifchem
Srunnemealfer aemadc merden.

Einfebr toffliches anmuiriges vnd Hoblidhes Bren. Derichecr
F - Dimfgen

[ein bie franclen versehroen Wenjchen varnme e
cfen in allen Sdwadbbetren da fane Muge Fieber
vorhanden fipnd ¢ Dhimb die Broffam von Wikigen.
femely richel die feinmimb dargu of thal autes weificd
flienen ein / pndein theil queer fonfier Piincrvnd
Capanmen oder Ochfenflofchbrithensetn aenia qepiile
perien Simmar /v sinee Sellerd fitver romgepile

Cee 1 vericn




A vireenSaff

Bijai aufle
wepffin.
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famgenfidiis
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ferirlein obne Raudh/ju cinem dilnnen Brenleinavan
¢ qeforren 7 thue dariu jween frifcher Enervotter/ [af
¢in Hein weniq nodh ficdenend rempericré mir fehi
nem gepilve eremRadermindler nadch beinem odir e
Feanclen acfalen/end foll fo vicl in cinem@Bertchrelein
auff cinmal beveite merden / felches ftircft vher Die
e ool

Dhen fenfaen fo Bl anfrecrfen/ foll man DTt
(ein pon TR Amenmed mie Mandelmildh berctren; ynd
jhnen g effen ackenyift cine Sypetfiond Arkney,

o dimenfemel Broffariy in ¢in Sinnlin ober fcbuiffee
Tein geriehele/Dasi gethan ¢in wiig aepiilperten ime.
mardarnachWdein dariber gef dhiiteet/ent mitanug.
famtem uefer cine falre Schalen bevetret/vnd prefelbe.

B gemit oflen acflen/ nebreefebr el s ift franclen pnd
aefunde Menfchen vientich rode e hegiace 5 eber haben.

Yn den Feberen aberynd bistacn Schwadbeiteny

@ . (e
At o an man foldhe Sebalen allein mie frifdem SDrunns

geafferein reenis Simmat vid Suder bereiten by flare
cbet root/id fcher den Durff vnd nebrer. e mdgen auch
aefiunbe Seneh in grofiee Hin / wann fie groffen Durfl
habenydenfelben mit diefer Arsnen wol [dfchen.

W direnbrobt Broffam gericbelt pd mir frifeh qe
molcferer@eifimilch/obneBurter end Sals ju cinem
Brevlein geforeen ond geffen 7 AfE cine Frdfftiae aute
Spafi pen Schromb pnd Sungenfiichtigen wann fon
Sebervorbanben it.  Soman aley ¢in merctiiches
Feber fotiret/ fofellan fatt du Gerpmilh Manped.
mitlch aenctiien weerden. Aber g dicfom Brevlem hab
. ich D¢ SRilch alfo bereitet / pnd fie allmeain fnber ¢

melben Reanctbeir nuelich befunben : WMan nimbt
pren dchtmag friich aemelctener @cifmilch s oderin
manael derfelbiaen Sribermichychut die in cin natnes
reolqeredfferted Hafelin/mife mi anem peeiifenSeab.
fetn wie hodh dic Milch achersan dajfelbiae Dt et
et man ein Serfftetrnfebiieeet fermer davsu j.ademaf
frifchesfitifes Brunmwaiicrss ynd i.(oth jchonen Mas
dernsucer/eller darnach bag Hdfeein ju cinem Kol
fenrlein/Wiffers fietialich fieden / folang bifi bag waffer
verichre/pnt de Milch wider ang Kerfflcin amSrab.
{¢in formee. Rt dicfer AR1lch bab 1ch die gemelten brege
fein faffen bereitensend auch den franden qeribeleSie.
melbrodet in etnSdalen gechansderiRilch dariiber ac.
fefutecetpedi fice mit $6fften aljo il avBefenlaifinbab

D fie auchvarnchen folche berette Milch nady Dt erine

Fulgang
flepifen.

MinE m
Ein.

Silnermi
firn.

e Laffiny bam bie i‘ﬂi‘.l{cﬁmlfn. bereitet qeriiet nitimicib
wic antere milch/feeift vit ftirde dic francten febr wol.
Ateodier 2B Aincnbroot fopfer denStlgana allen/
aber mitanberen bary dieneniin fincten vermijdiee.
& ind derteeaen dic brodtmitfilein eder breylein fodar-
pon bereiice m-.':{-ﬁlf_:li’:u:i;[:;h i allen Baudfiifen.
o Ateenbredt in SBaffer gewenchet iff cin rrefens
(i¢he aueeIRaung vor dic Banf decfelbige mue fenitju
machen/fo man ficvef Taves drepmal darmie fpeifor/
pid fic barncben enug trincfen (et
Dxer Arabifch Arpet Razesder [ehrer oie man von
Ot dteenme die Hiiner fo fenfic machen foll 1 dafi fre
fich fagm in fhrer Haur fellen behaleen: R an foll nome.
men Baigenmed / vnd daffelbe vermifchen mit En.
E dechinfdhmalg/ titerfals proddfeffodfiimmelond den
Hitnerndag juefien aeben. Aber fo o nimbicBdinin.
broot pon pracbeantelten Wainen/ recncheft oldhes in
MRifeh / vnd aibft ben Hiineen oder Sapannen ¢
Menat lanain cingm bifondern Semadh su effernyend
1&feft alg dic qemelte Deit nichee anderg ale Ml ch
erincen / fio tocrdenfic vher diemal fenfls vad befom.
wieh ein reeifed/muirbes prd wolacfdhmadiees letfch.
Andere madben die Hitner anch feoff allein mie T
genbrodein frifchem Wajfer geneencher,
Eufferlicher @ebranch beFIBdikenbrodes.
%ji Broilam ven Taigcnbrods mie fitf DMandels
ol g cinem Pafler cemperiere bnd auf ein Tuch

D. Tacobi Theodort Tabernaemontant/

ant / feude bief fiticf ol ey efnem Kol F seferichenymileert pnd leget das Sanbeechehurmb e Hacbowe -

beraeleat. o aber das Haupmchethrumd Lo T

Syig fombevnd der & dimers iehr qrefond harpfiifly
foll man an fare befandeldle, Iaatamenkinmina
&1 neminen vnd bag Phaffer mir anmachin,

SHber bag bigige Augenmwehe : Thmb j. v Dro-
fam pon Wiiscnbrodt feimgericlbelt, Refendl Eha.
millendl fedes 1. Vng/deg Siblenme von erecidheim
Leinfaamen anderbalb vng/ foude Dag mit aennafam
Dennelermaffer su cim PRaformeaned gefomon vl
Falt worben ift/ fio vermijch soen Evertlar barunber/
darvon Freteh auff ein Tuch vud leged ber dicAugens
¢6 [t vic g qewaltigrond flilles denSebmerren.

it Broflam von mwarmem TEaecnbrodt wic €8 Rovcdivger.
anfvem Dfen fombe in Tein gereeicher vl on pia-

finlg Ha
|_'.|r.h|'r';'|..

G flex temperiert beiler die roren pnd bluegen Nugensauf

¢int Tuch aeffrichen ond vearm dareber geleats tag foll
defi Taqe jummenigffen drep oder vier mal acfebehem.
S0 man aberdag warm Brode nidht alwegenhaben
fan 7 foil man e anff anem HNeceft edir Keln haben
vndbeifimadien/ parnach obacmclter majjen tempee
ricren.

oRider bie Schicpen def Anachichea : Dimb bic
Mroffam von Weaigenbrode/ jo warm fic anfitem L
fer bombt  vooneh fiein weiffom Q8ein/Mofonn affer/
Benenblitt pnd Seecblumenroafer/ jebes alard vicls
[aflan ¢imem tearmen ot mit dnanie tagend mache
bevsen s oo Moracneg bruck bag Brovt auly end fape
vag Waffer virch ein Tndhy redfche damit basAnges
fichtvnd taffecg vom fich felbft rrucfen werden/vas (o

Fdirpeabon
Hngefichis,

H ctiichmal/eas permveibe pic Scicpennd madie gin

fchdnes rnd bilbfdies Angeficht.

Dic Wroffam von SEAigmbrodt mir Howka 1M Mafen fm
pericre foic ¢in Phafters betler pnd werrreibe bic Wafen :;nr;w':“_'
it Angefichts vonfblagen 7 ftogin eber fallan. icle
Argeney verrreibt andy die Schicpen def Anacichrs
feann e binn t:_::'! _fl‘,‘lnmg -.1:11::-::!:..1l:|:'r TN fepdrictt
toird wic cin Salbletny darmie foll man das Anacficde
def Abendg anfreichen vnd Borgens mirgcfertendm
Klevenmaffer abtedfchen.

Die Broffam von WWdisenbrode in Wajler acfots mauge Kon
ten ¢ darnach barranfqcdrictt vnd dnech ein Tuch ge.
ficqen/mileerty lindertond heree dic vahe Keclen end
Schlund/ offtermale rwarim darmit giduragit.

Brofam vonTdigenbrovt fo warm von taniBred Daibges

[t

[ genomien wiced aufidem Ofen fombe/ond mi Eppichs

fafftend Honign cnem Pilafter cemperiert ) boplet
vind vereetbt dag Haldaefbrodr Anginam , anfi o
Tuch acftrichen vnd warm vmb e Kol gefchlagen.

WBreflam pon Wdmenbrode mit i vnd tRo. Hitiae
fendl gefotren jun cinem Plafters no darin qechan e '.:.'11.';'..';:;'.'}'.
paar frifcher Sperdorter pnd an wenig acfloffeniSags .
fran/folches wol burdcinander veemifehe/ aufein mich
aeffrichen vnd warm fiberaeleat / leger die higtac e
febrouil ber Weberbrilftond mulrere denSdmergen.

Feifch Broffam von Tdaigenbrodt in Mackrfdar. HigiaSipe
tenfafft ober Hanfroursfife acfoteen ju cinen pflafter/ o
vl phir das higfge Pobagram oiir Stpperietn atleats
ftiller den S chmernen deffelbigen. @ladhfalle acbram
dhiet/ flillet ¢2 anch den Schimernen der Slredfuchei e

i fene gleich an welcbem Gilicd e modlle.

Frifch Tedigenbrodt mir Salgwaffer tu cinem pila. Firdter
frer temperiert/hepterdic Flecheen oderJntterfchonsauff
¢in Tuch aeffrochen vnd daruber aeleqr.

Rdigenbrode infcd oder SHonigroaffer geforfeny Disiae Te
pnbdteiecinPilafer iberactear s fanfieiacr alic histac R,
Fefchtonlit/ von weqen feiner Krafft/ damir ¢ crmen.
cher vnd fiiler/ond fonderlich mann nileliche oivr dien.

(iche Krduterfdfe darunder vermifehe werben,

Broffam von Waigenbrode mic Vanmdlen oder Hintge Ap.
& chrocinenichmals eempericr fu einem Plafers anf Resies.
cinn Tud geftrichen pndiibergelegt/crmeichet bnd it

actalle bisiae Apoffemen.
Dbtr



A

Marlanfen.

ey il A fanfirem Feuer das TRaffer darvonoddies bl
e B o R E i Nie rare Rt Dhaw L i ; TGN CAmane
‘tHi-lh .le,]rh”t,ltlf;: bE:.an.:mjl'w 1.{.ﬂ;?§11'.t}m_! I.l:;]ll- fcbén pnd glasrsnmachen fonberfich erfabren vith fire Wectefiocter
u[Lﬂ':IE‘ {1 Inl._lllhd AATIOCTTE JEOCETTLAL ST & OF LS00 w0l 41k "tﬁlll—i'ﬂﬂimi |'i5 l'l.‘ﬂ.FFI.'I.' Serimeibe i ben Rintbetce. ™ Hnaride
TEICEen SRRt vinnen bie qeclen pg ot =g ber Sinbbece
= e ; . clen 1 8 fii .
Bimfgly  Deiter dadviertdgia Feber o Mimb dic Breflam - e Slectenim Angefiche s o ic fich dare cemn.
H s . : ; mis anfiveidhen,
Hicher von Taintnbrobt / aerriebel bie fleinin in fleincn

Hugenslu
Hocekim Der

el

Das Crfte Duch/bon Krdutern,

Dver nimbBreyfam von Wigenbrode fifi.ongen/ F - (chnieen ber weiffen Tilrcifdhen Bonen s qefch

Sorbfergenmaret burd einSichlom gefrichen o vus/
fleiner Mofetntctmmaret j. vns/rein aépilocreen Safe
franj.balbeg quinelein, Seudefolde flaicf alle mit fi.
i Sdncinenfdimals in genngfamem Wajfer su
cinemPaftermnd vermifd bamt gocen Enerdorter/
freiche o8 auff ein Tnch vnd legs vber 7 dann ¢siff ¢in
tecffliche wendhunag.

Broffam von MBaigenbrobe mit dem funeret g
fchabenen Mavef der Kiirblen o cinem Mrfer wol
turdhcinanter geffoffenbafi ed werde wie ein piafter/
(dfchee bag SWBilofeur oder Rotlauffen/ dariber geleat.

BGonbem MWdigenbrobtwaffer. Parus
Triricei aqua ftillacicia,

B .;aur.- pem Marel oder Brojfam dFABdinenbrodess

D srvo ftund nach dem jhin b Feber verlafenya trinefen, 1

it

piftiltert manand ein wajfer / innerhalb vnd anfs
ferball pefideibe nuglich i gebrandbenydag ribelt man
aar Blein wnd gendheed fanffriglich abin Balneo Ma-
rias.

Ynnerlicher Gebrauch def Wdisenbrode:
maffers,
%'Enmnbmbnmﬂ'rrmE*l‘lru:-n:mﬁ pib Abenbejee

earimal fiif. ader 0. loth acorundon ; bienet wiber

ober qldfineg Fefal ¢ febiitee barpber din gomeinen ge-

branmeen Tein / Laf bie ¢in Prache mircinanbder bels

getr/ parnach diffillicrs durch e glaginen Diftillier.
geuay dicles MWaffers nimb re). pigen pnd chue dariu
fiij.poen aueer D2alein ju einem groblecheiacn Pul.
per aeffoffen/behalegin cinem Gaf wol permacdhe 1af
acht Taaq fichn vnb mife cinander erbagen/barnadh foi-
b ¢ firriglich ab durch ein fasber rucd vob bebalts jrum
Ghbranch. 2eann nun ciner dag Lluartan [Feber baty
fo qtb jhim Bapen anffdenTaq wann pasyebr ju forms
men pilcar/obnagefebritch e ifund ober anderdhalb ju.
por/allieaen rocen Lol vell,

Dioer nimb dic Broffam von peemen frifden TRl
genbroben o crft anp bem Dfen fotnen / vnd fdii
in einem ®efdbie: bareber cin Duartier o dcdemaf
Efiae,orftiltcrs darnach turc e aldfinenfDiftellicr.
genta / end gtk dem Febricitantwn darvon ). Loftcl voll

Sufferiicher Byebrauch def Waigen:
brobeivajlers,
ey A6 acdiftillices TBAigenbrodervaffer racfner de
= R 0if perAugen wertreibe die Nt i lecfon das

eeim iNNY febermecilon cirpaar Trdpfflcin darcin gedranfe

wertretbet andh die Fleefen end Sehiepen im Anate
ficht/oajielbige offterinalé bamit angefirichen vnd von

o7

'-}"F:Tﬁl'.f'_ftrl‘lﬂl.f gereiniger Snirbelniflen ; ;t::fﬁrt
vng /Pheben oder Peponenternen r Metonenterinens
alle mit derERinden aroblecheiq geffofonsicoee fiij.eng/
¢in junge Taub aufgenommen, vno mit den weberen
gt fleinen Snitdlen gerfhniteen ale aemlie i:_é,-n'.-cf el
man fletn in cmem SRorfer Feffensebue fie parnadhin
et fieininen Krna/ febiitec Sepfimilch dargn vafific
jum tecnigffen joeen Jwerdbfinger vher dic qenann.
ten Stiret aebe / laf alfo cin Dache fichen v mit cine
ander betgen/ barnach diflellicrs vud bebalrs 1y obgie
micldecm Sebranch, '

:'l':'r'l.'l' madh nachfelacndes Maffer mctches ein febr
fchdne sarte pnd alatee Hanemachee: Nimb g egen 4

Tiarte wnll
it Daet

sGeoffam von frifhom Waigenbrode / toenche die 1 1w madea.

temonenfafie con/fo vicl genug iftehue darsu feche frie
fcber Eper mitjhren S chalen serflopfiets Hona vice
engenyfechs rorer Schnedonsftof alle diefe S it ol
durcheinander : Wimb forner nodh vier pngen frifiher
$Brojfam von Wiigenbrode / jerrichel dag in cinem
Kolbenatafifehilere dariiber rof. Wamen wetf Rofene
meaffers/ond dic anderen obaemeltcn Serief daju fene
¢in Alembicum auff ben Koiben 7 end viffillier mit

Brodéwein. Vinum panatam obder Vinum
ex pane;ober aber Clareum vinum
ex pane,
| FiE bﬂﬂh W dimenbrovr madber man cin berafichen

fquren "-1'.=1‘~'ll-:lt_='-'l!1 obcr Glarcrweinn / in qroffen Desdrung
Schwachheiren vii Versehrunaen defebarvon langs ' L

wiriger Krancfbeievervrfache/ fonderfich denen nifge
lich/dic wenig effeny end die Spaf nidhtwol genieffen
fdnnensdanner [Tarefee vnd nebret febr el pnd mas
chee man den alfo : Dan nimbe fhdn Semetbrodr iwie
g anfi bem Ofen fombealfo beif; darvon mimbt man
oer sBroffam vi.vuscn b dic in cin feinmen Fruay
pid noch feraer dagn tirg.engen gueen Madervincters
vnbj. balb loth jeharfien ausgelefenen Simmar qrobs
lechtia acffoffen/daritber fhiteeet man cinEifaffor mag
aueen frenen Weinglaffer foldes i funde mit cine
anber erbeigen ¢ darnach feiber man s durdh cin Clas
verjacts Laffer folchee fo lang bur dlanffensbif s (autee
teitd / end damie dicfer Tein deflo leachter vid taree
voerde/ foll man bariu febiirencmPlennminaaldflein
voll frifcher DMilch 7 vind jbnen aledann laffen purdhe
lanifen.

©Oas V. Qapitel.

Londer Spely ober Ditnekel,

Ashir
bvin fetber laffen truden werdeny pnd macht ein fchone @ Er Spelgbaben wir swep Sefebicchydager. 1,
pnd rwarfic Haut, e 3 fle Gefibleche das cpaenddich vonone Tenre  Sovdl
D Haedef Anagfichis vnd der Hinde fchdn end Eidhen Spels genanne wivd / 1 mit feinen
woctli in madhen : Mimb dee Broffam von frifcbem  rafblartern s Halmen s Kndpfen vnd Aehren bem
DYSdmnenibrode vi. pugen/huefic incin fauber Befafy  Bdigen aleich 7 allan bafer fich nie mir Flealen auf
febitere barvber privtf-ongen Gepf coerEfclormifch/laf  erefebentdfer/ fonderen muf auff der Muillen wote vie
wol exbetgervbarnach diffllicesin BalncoMarizepa  Gerflen acroller viigefthecler merden. Em jeoes Snilfe
it beffreich bie HdAnd vud Anacfiche nadh demdufie  leinhatganeinlich gocen Kerneny ald sween Swifling
E juver fanber gewafdien baf/ thue dag offrond (afifie g neben cinander eingefeblofien ¢ geitiger mit dem QR
alloegen von i felbft cructon merben. en prd muf cin qures wolacbanencs Erdreidh baben.
Oroer mimb frifcdh Brofiam von W disenbrodemet. I1. Zasiwepte Bcfeblocht bor Speds fonf Emtorn i
che daffclbiae i Enertlar ju Wajfer gefeblageny viffile genanneift micdenFyalmen targer fletner pndfchmd, Tntors.
fiers parnach mitcimanber/achranche wic qomelber, ler bann bie Speln / fiber boch der Sypels nie vagleidy

der redln dicfes Bafer nodh fraffriger haben,fo
betge dicBroffam von TBdigenbrodtin fareer Pormners
angens ober Welonenfaffts barnady diftilicrs vnd gee
brauche obgemelier mafien.
Ooer nimb oie Vroffam ven Wiigenbrods rej.eng/
gngriinen Srbif mit Rinden enbd allem Ficin jore

aufqenommen daf dicfe Frude mie Halmeny Milifen
vib Branen/brannyddedpeift/ ore Aehir baben sveen
Sherf ober yreo Jeflen s ond lange raube Stadhion e
bie Gerftmoid pnder den Spcls end Wliwenfrrichien
antalleriangfamflen seteigroierol fie imHerbitmena
it der Spele gefdernerd/ Dremuf anch gleich wee ore

AL Spels




608 D . Facobi T heodori Tabernacnontant/

L. Spuls. Zea, F IL Tinforn. Zea Monococcos.

A
i -,{||I||I|, | i :-'|!" I-,lll_”.!.l. p '..I
l'rl?“-j'*"' l”!i' o ISR
113 - by, - F .

B

C

; f Monococcos Germanica, C.B. Zea Mnchitheo
= .:ﬂ._ . M w aeliheel . s . i ¥ 2
::' ¥ E.F\J.l'lﬂ:._ﬁ‘-.l‘ :]-.IE ﬂ?r"[_llli':"IHl:!l}"t:l;Ltl:{;:Efliht:f:1l:‘:; Dod.Zea hmplex, Marr.Lac. Cord. in Diols. Lem
I g [t i : I * , . i
ey s b o e b e alterum genus Fuch.Spelea 1. Trago. vulgo, Ca-
darfffeince fenderlichen aeningten Ncferes boreeden T 5 R :
e dieFatvlents aulfode rauben Selder: die lande it lal. Monococcon & Fromentum barbatam ; Fag
[T RIECNED (5 WO O EAMPRERN WAL W6 RO venniculum rubrum ; Col. Siligo 8 Zex alrerum

. ; ik aee autagan s (i .
lnn_hbmlmf:lt.rll{"gn.-pl:ll-ju_q{lrjm.iltrhl pflegen. fenus, I-”t_H“:I._JUud_EJ'|IJn.J Lugd. monocc-
sdonden Yamender Spelg. cos,Lob. Ger. minor & monococcos; Lugd. ]
e Spelpift am:X sicl dcimeiner ¢ 4 . .
fﬁ%-,&w:_ peleift amXbeinFrome r_:r:_“l!n:l ¢ralE ber Won der Natur/ Krafft/ WircFung vnd Sie
SRdigen £ pubd T ein wabres Eefdhloche beffelbeny aenfibafitder Spels =

pith B enn@riechen auff ibreSprach 2o ober 2éa 2 ,
fofrd won den€ _“"-'i{""'.m_',"m’ Fpra oy = Pels oder Dninclel barein murel Arevnd Namr
genant, $ateinifch Zeia,Zea.Spelra,Semenynd Far, = e M iy
- : r I - BT ! gredfchen dom 98Agen pnd ber Herft s erudng
it Dionylits Halicarnailzus ynd Alelepiades ey P = e
¢ . A 5 3 il } i | |I'[1 ] |-.'[- | :rl- |'|' t w B [ |-.:_'.-|;""\.
. e E et R A fiinfeaglich 2 atbe befjer Mabrnng vann i Eerfl 7 end
pemGaleno ofecundum loca. bégcuqensjonft wirb e fitterr acrinaer bann der B Ateen ;
anch aenannt Ador, Adoreem. Semen Adoreum j ol S, j
#11d Far Adoreum. $8¢en bem Serap.lib.bmpl.cazs. I ynnecheher hebrauchver E"Z'Pﬂi}m 1w
T - - o { r
with Arabifch qenanne Haispnd von Avicenna,; Hi- Spdgenmecle.
ransobiD Herthannen, Sonftwerben auch benen Xe  SH 00 bem Spelsenmeet madher man hevaliche e
eenrah D Herl St reCTeEn A (o < I ! ) .
rabifhenAuehoven felaenbedlamen qelejen) Hals, Hal- M Brenlein niche alletn vor die Sefiinven  fonderen
¢t Harcemman, Hertenmom, Ielberond keben. “taliamfeh  anch vordic Kranchn / dic berefter man mic WRanded.
helifer bie Enilp FeaSoadne, Biade, Prrra, Aloapnb Farra, mitlehmut K iibe oper anderer D0 - Sleifch  Hilner
I T i - . [
Fifeanifchr seelre. Traneofifchs Eberntre, de! Efbeanre vnd Sapaunenbriiben / wie of jebe jertvie Beleqenheir
a |1 | T i} I 1 7 - - Fendl smd
. " ~ Ehfl v

v Epelme, Buaerifchy Tenkely. Bbmfy Spaltha,  achenwel, Solehe Breplein aber muiffen fehr ol ge- 1,

L

Richmifch unf.‘:“r'n[~.'1||nr,r'..-|1_.-t,{—'p:[|:-;_j-Enqlu'dg;f pelt  foche (oo s die fenind nuglich in den Krandheiren der §

Corne ] Hochrentfeh s Spcly/Dmebely/Tincked /Dine Bt wnd dunigen ¢ dfenen miber ben Hiiffen vid bic ; .
ofelforn vnb Seenforn. Sungenfircht eder Schweindfuche/ fepnd anch faft bedle Basepi
I. Dagerfie Befchlechraberwird rondemandean famin allen “Bauchnfen, \
O fehteche anchy wicrwol e alle obgemclte Ttabmen “noer funaenfucht foll man felche Breplein mip S

enqcnilich aebiiren/micbefonderen namen vnverfchers  @enplimilch juricheen s vnd bamit fic in dicfr fhwach.
paypnd teird von den Griechen s Zie Fieore® gee  beitdeflo bienlicher feon mdqen / foll man bie Gepk mir
E nant jend Latcinifihy Zea Dicoceus, fonfl aebinbron K laner Spele fitcernvnd cehalien / vad T fonfl nihes
il aller chaenlter SpradbenMamenZea Dicoc-  anberscffenlafien. Spelgenmecd mit Pueir vnd
cosve] maior.C.B.Lugd.ZeaBrun,. Cord. inDiof.  SWaffer jucinem ‘Sreplein wel geforten /it dened fafl ;e .o,
Lon.Zex primum genus.Fuch, Turn. Typha, An-  dienlich dte Blue anfifpenensdalicd gentinet.

guil Spelta prima, Trago.Far primum.Calal.Z e Spelactmee! mir AFanbelmileh iremem Brelem Driredale
altera.Mart.Lac.Caft. Dicoccos. Mauth. Romanis — geforeen iff eine hepliame Speifi/ denen fo mit bom ¥
veteribus Semensnunc Spelra.Dod.gal | briedaigen Feber belaben fepnd.

1L Zas anddr Sefhlecheabir board von den (Bric. Spelgin T affer geforten vnd die Briibe actrin.

dien T S, w10 Tie persxewe@e Jarcinifd ) Zea cfenyover mit ®eifTon SBnfchii sedaony darmadh wie
Maonococcuss Zea implex pnd Frumentom Mo-  ¢in Ciiffice g fich aeiiommen/ iff dienlich wider dic
nococci Enalifh/SamtPenrs Corne. ] Temfchy  Danchfilfrbenlee dic Berfehrung der Dormy oder
Eintforn/Riumform. S Perersfornydas ift/Frumen-  werfdect dafi fic niche von der fibarffen Fonhee pere
gumdiviPerri, vnd $Bliden, [Zea brizadidtavel  febres werben,

Euffers




Dag Erfic Budy/von Krdutern, 609

A Banchfldlf / henlet bie Berfehruna der Dirm / odee
werbuirce/daf fic nichrvon ber fharpfenFencheen vers

febret regrben,
Sufferlicher @cbrauch der Spelis vnd
Spelgenmels,
vernber i @%‘:rsmﬂmm in Effiq acforten / pertreiber die
ben Nugen, Miernber der Yugenwic an Pilajier fibergeleqt.
i ] Spelsenmed mit feinen Slepen eder enachenclt
fomartven it MR ersvencldle pnd frifchem Burcer der niche gefals
o sen aftreempericremicedn Pflaflers 1t ein quee Areney

teiber bic Bl b Leber von Digrauff dnTud
aecftrichen vno iberaelear.

Edtawda Hiper dis Schlanchafferfinche: Timb rrr. Vi

wafferfusdbit. gen Spelgenmecls/ der Blumen von dem Afierflon

g v Bug umig ¢ 1. Brs, alled ju reinem Paloce

aeftoiion / renperiere dicfe Suict mir Sdwvcinens
{chmalg dag ein Mache im TWem qelegen foye/ ju cie
nem Pafter / frech 8 anff an bequem leinin Tuch
ober auf ciem Barchen/ vad leas (b bent gangin
Baudy foldes crfrifde wiberumbje iiber den dritecn
2aq.

Goerfritgge  A0in Ener dber den Wineer frifh bebalren/ fo

bejasen.  perarab fie wol in Spelgen daj fie warm ligen.

Das VI Gapitel.

Nron Spclpfern Alica , vnd anbern
Suicten /fo won Spela beredeer
e

C oy, (Er Sern ober Spelgenfern roird auf der ge.
& peigtarn, I"'--l"“""“l, mernet swenfdrnigenSpelsen beurias rags
% noch bev png e bon den Alren bevcirer/anfe
acnommens daff fie iche mie den Bips roic vorgeinn
aefdschen itpemadbrwird, An erlichen Orrensbaber
Watren dberfliiffia madhf pud manael an dir Sypelg
it andch i er Sern anf 2Waigen aleichfals wic aul
et Socls s bem tdglichen Gebraudh der Xirchen bee
reitet, Theophraftus der fchreibet / t‘.l.!'r_m.l:n anch
aufiwilder Berjlen aueen Kern madber, Aber gemete
mialich it burdh bagWert Alica allweaen ber Kern
fa anfiper Spelg aemadbers verflandoniwic anch Dio-
fcorides lib.z.cap.Bg.begenace/ dafs ju fether elt der
et authi ber Spcli qemacdiet worden fope / wic dann
auch beromegin die Spelg noch anff den heurigen tag
Do pen M enldndcen auff thre aomeing Sprandh Al-
ga.bg it Alica,qenennet wird/ucveal man ban deen
‘Alicam barauf beveitet,
Nonden Namenbdek Kerns.
EEI ift ver Kern benden Alrennde anff cinerley wep
aemadht worbens berotocqen o auch mie befondern
prperfebtenlichen Tamen genennetwiemwol fic venfels
Blaen alle acmeinig aug derSpels berenret babenjrien
Beroveact die fontaen nidhe neenia / big |'|:-l»'['n::+ Percin
fonperlich @efehleche def Kemne cder ter Frudhrac
wacha halten / fintemal ¢ cin gemadires Sorn it/ fo
filenemitch anfber Spely gemacheworbenift, Al
Sateinifbe & oribenten bic bin Galenum pnd andere
Giricchtfche Authoresin bas tawin verdelmefche bae
E beny bichaben bic Frtechifchen TR rter £2E prid Xér-
o5 (G recldhes swepvuderfdicdiiche bing fepndy Hali-
cam ober Alicamineerpreticriibal aberArig pnd Xer-
Jp@-niche en dua ey 1t anfi Paulo Aeginera lib.x.
cap.78Leichriich g beneeifenonddar s thuny weldher
picfe dinag anfdendud enderfdeadetvnd anemfebn
foin befondere Wercbung end Exgenfcbaffren sufcbrets
bersont anch an etlichen Oreen je eines vor dbag ander
fubfiirire alg in dem 9. 39. 90 62, Eaptee def orit-
ten Q—'-u:i"ﬁ s pehen pnb ber Ir|‘.b.':1'd;t|:t' abinnemimin
it Der Vinberfeherd aber Biefer felerallein in Doy Wie.
reinng Dicfor bopden.Dann derforn fo auf der Syl
Eereiter wird/ff bag rect Halica; melches wig Plinius

F lib.2a.fdhreiberbafi o et Romifech ek fene/ mwels
chee g ben yeiten Pompeii Magni nody niche im Gies
brandh acrecfensdiefer Kernmoird von Paulo A egine=
ca@riechifch vnd epaentlich A58 qenennetrwcldhes nit
it Bhips vod fand /wie der Kern Chondrus acnants
fonbern mit Krenben qercindaer / praepariert ﬁzi'-h'nti
aemadytworden ift . Soldven Vndervcheid aber habern
cbne seciffel/diemweil nur an derrBereirung aeleaen ifts
bie qemelte Larcinifche Dollmetfcher niche qeacheer pud
den qering acichinet / daber aueh foldber Sraebumby
wicwol er pnfebadlich auff vnfire Medicos qerarheny
bic noch beutiges Tagqes darbey bletben/ fintemal man
auenfer Jeitvon der Praparation der Alten nicheg
rocifipnd der Kern oder Alicavicl anbers von Spelg
v IR dinen beverter ifrddann vor jiren, Dag anper

G Befchlechroeg Kerne diemt bem Gips vnd Sand bes

rereee voordeny i ol <laenlich pon ben Srcchon i
o @, 1 von Aetio XerIp @ ahum@ gehennt werdon/
bt bie bercitung von allen Boechijehen Aniborin
rit befchrichon worden /aufqcnommicn von tem Kepe
fer Condtancinosber fic lib.3 cap. 7. (chret subereteen/
b fie viellicht cooan augcimam faramifchon Anuchor
abacfdrichen bat/mocldhe Praeparanen wir ver {dibde
lich balren finremal fie e dem Babe beraret wird wee
aber Lnfibar mag duefelbige an gemleom Dre fuchen
pnd bereietn/mir redllen vog mit enfirm R ern wic ter
beutiaes “Tage vor die Kiadwn sur taglichen Spaf
vnd Jtabrung bereteer reteds geniaen laffens finccmal
iman dicjelbiae viel nuglicher gebranchen fan bann cie
nige Sove ber Aleen Kern. Bon vofern Acraren wird
B v genanng Alica; Halica; Chondruos, ¥nd von oo
Pracacanten,Granum,Chandarubum yndCanda-
rudiam, e geforrend fehleumedrige Brihe carvons
reird von den Briedion Xevdp @ wavres genannt pnd
von den Practicanreny Prilana Halicaceaober Zea-
cea. D¢ :Brithe aber fo von demMWdigenfernen qefots
enonebereifct neird I_;.:lf'! pon oen Lﬂm.,tﬁ.-u Mriram
ober Mrieram wueern.  Sarcinifdh 7 Prifana Tricicea.
TeurfehMB3apenmuflen/voie by ander fo vem Spelre
Fernen bevelees wich/ Spelpenmufilcin, Der Sern mird
von Serap.lib.imp.cap.7§.Chanderos,cap.323. Arizi,
end<ap.447: Handam; Nrabifdh genanne, Flehmifc
entrSrabindijd Sore. Bodicurfchs Korn pndSpcls
genfern/sumvnderfobein befi anboen fo anf bom S8 die
Bei bereitet wird/ ben nenne man Baimenfern vnd
Lateinifeh Halicam ober Alicam Triticeam.

Lion der Naturs Kraffts Wirdung vad EF
genfebafft oef Kerns.
:;:jifl' Fernwie Galenus, Paulus Aeginetavnb bie
erfabrung [Rlbfi begonaers nehvet fraffuaiid end Sotgany

ffopifer ben Srulgang mchr bannder Keif/ vnd i opfira.
vemWadgen aud bequemeryfonderlich aber dic Briihe
barvon weann dieju cinem VATElcin acforren veivby bie

ift gefunoen vnd Krandien bicnlich/gebieret aber chics

misge Fowcheens pnd madht gern den Seevnin Wieren Seeim,
vnbd Blafin wadifen. Der Kernaber in der Subflang

nikt bex Braben guemIRuf geforeen ift fchwedriich vnd

hare tu perdaumen, dicnct allein por grobe arbeirfame
Leurend Helafdfer,

K Nunerlicher ebranch bef Kerns.
f‘}‘:]i.fr Kern wird beuriges Taqes von den Kodien
viHaufmiereren ebrin der Kichen gebrandpery
finecmal er traffrqlich fpctfee/ pnb cine quee Koff vor
arbeicfame Scuehydic tm § b/ 2B einberacnynd SHdl.
ben arbetten 7 bann ex fiteger bale vnd belrmol widers
fenpertich aber wann er mit Baffer gefodhe wird dodh
nefyreeer beffer foman den toe 2ilch fochesifl ofmquee
Spaif den jenigen fo meedem Hundshunger beladen Duntshlser
fyndsond dic Frafien dteman nichrerfireigen fan,
LBor bic Febrigiranten ynbd in hinigen Sdwadh. T
Bewreny it cgan Spapvnd Areene foman den Kern v
mit frijchem 2Bafler wol foubet bif dap cr cine bice
[blcomige
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