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P R A F A T I O.

a c t e "N v s ftirpittm berbarumfy frofccuti fumus hiflcria* ad n-e*

dicam materiam f acientcs : mtnc uero adeas properamns, qua corpus

alunt, atque ex numero funt alimentorum: Fruges videlicet & Olera.

Frugum atttem nomine continentur Trumenta & Legumina, qua

Latinis Cerealiafemina, Gracis arrnegi asrip/nciQ. appcllan-

tur, quarum hiHorias modo profequi hutus ejl injlituti, tum & corum

qua eo fertinere ,necnon Jlirpium earum, qux ipfis comungi foffcj
videbantur.

Pertinent vero adjrugum hirnm hiftoriam, omnia exfrumentis fa.

ifitia,vt far,chondrus,alica,tragn-s,amylum,pifana,]>olenta,maz.a, &bVYi,zythum,&fi qu.eJunt

alia etufcemodi.

Faciunt eodem & aliamultafemina alheophrajlo lib. oclauo interfifgcs, & tcrtio quidem

loco,repofih,qua & a Galenoprimo Defacultatibus alimentorum libro, inter ftue edu-

Ita enumeratur,cuiufmodifunt Sefami yEryftmi,Lini,Cannabis,Fcenogr£ci,& aliorumfmihum y

veluti & Fegopyri, qutbtis velprior xtas in cibis vj'a eji, vel nojlra hac vtitur.

lam &Jrugum vitia , tam ex tpftsjrugibtts degenerantibus, &per cxliaut foli inclementiam

in peiusmutatis enata ,quam etiam wter eas exeuntia ipjis molejla ,Jrugibus etiam opportnnl:

fuccedunt: commode faltem omitti, aut ab tjs feiungi non poffiint. Cumquibus nen mconcin-

ne, nec prxter injiitutum, aruorum quoque acpratorttmpejles ac vitia, in hanc operis partem
admittuntur.

Addtta funt paluflrium multarum & aquatilium herbarum defcriptiones ,quia nulli noflri

epertsparti commodius,quam huic, coniungantur. Faluflrium eternm plurimx iumentorum alio-

rumifc pabula quadrupedum funt, veluti cr multarum frugum vitia, & ipfe quoqne non raro

jruges. Acjuattles autempaucas quidcm, aut nullas, animalia hacpafcuntur ,fed nataltum loco-

rum vicinitas ac affnitas , eas in palujlrium confortium traxit.

Defcripta autem funtpalujlres nonomnes,fcdqtu huicparti congrucre magis vifx funt-, non

paucasfjuidetn de indnftrta & data etiam opera omiftmtts, qua videlicet aptius aliis lccisdefcri-

hi contigit. Sunt vcro & interpaluTtres mtnim} tales, veluti trifolia qu.tdam, qua velpropter

nominis communiorfe ,vel terna cohxretiafolia,ab aliis palujtribus tnfoliis diuelli non potnernnt.

Etpropt er has maxirne rationes horum omnium hijtorias in vnam hanc, vt diximus, partem

contraximus. AJrumentis autcm exordicntes, de Triticoprimitm agcmus, vt &priore Lco de-

fcribatur, quod omnibusfrumentts etiamprxfertur. D E
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Triticum. T 1
r

D E T R I T I C O.

Capvt primvm.
riticvm folioexitSecalis minore:cul-
misafTurgicplurimiSjgeniculacis, hordeial-

tioribus ; quorum tertio aut quarto articulo fpi-

caeminet, vt plurimum mutica,mterdum vero

&:ari(lis nonnullis breuibus cinda: grana pro-

fert colore flaua ; qua: e glumis ac foiliculis taci-

le excitjunt, ac exiguo negotio in area exterun-
tur: radicibus firmatur multis tenuibus.

Prouenit in omnibus fere habitati ac culti or-

bis regionibus,a quibus & complura eius notan-

tur genera, cognomina ab ipiis natalibus fortita;

quie colore, magnitudine, ipecie,&: proprietate

inter fe differunt: tellis Theophraltus.

Laztum autem pingueque folum Triticum

pollulat, idque magis apricum &C iiccum,quam

riguum. Inficco enim,vt Columellarefert, me-

lius coalefcit: in humido vero ac vliginofo de-

generat ; &c poft tertiam fationem in Siliginem,

hoceffc, keuius&candidiusTriticum conuerti-

tur: qux tamen & rurfus in Robum, id eil, prx-

ftantius Triricum biennio traniit, ii inconue-

niens folum tranflata, grauillima eius grana fe-
rantur: auclor Plinius.

Seritur frequentius Autumno, interdum Ve-

re : Autumno fatum per hiemem in herbaeft,&:

pluribus culmis attollitur,& frequentioribus ra-

aicibus firmatur; adtiuis menlibus vtrumque

ad maturitatem peruenit.

Appellant Germani UMteCJt / Belgx Cnluc/

Itali Gra.no , Hifpani Trigo, Galli Bled ou Four-

went , Angli ©cct; Grarcis;™^? dicitur, Latinis Triticum. Significat veroTriticum generali-

ter quidem omne frumentum, quod exfpicis tritum ac tnturatione repurgatum elbin quo

fignificato Iurifconfultusnonnumquamhacvocevtitur:vtff.Deverb.oblig.propnetamen

idem cum eo,quod Grxcis , eft.

In Tritici vero genere, quod durum folidumque, & rutilo colore non modo extrinlecus

fp lende t,verum etiam in partes diuifum,eumdem interius refert, Columella: Robus appel- rsLm ,

iatur.Pondere hoc(quo maxime omnis frumenti prarftantia difcernitur)& nitore prazftat.

Aliud genus mollius, lxuius, interioreque medulla laxius ac candidum, (quale plerifque 2 .

locis laudatiflimumhabetur) Siligoa veteribus Latinis appellatur. HancPlinius propter siUgo.

candorem,ac in mandendo fuauitatem, commendat,& Tritici etiam delicias nuncupat. Si-

liginem (inquit) proprie dixerim T litici delicias:candor eft,line virtute,& iine pondere,con-

ueniens humidis traClibus,quales Italix funt Gallix Comatse: lib.xvi 11. cap.vin. Colu-

mella vero, eius quidem fpeciem in pane prxcipuam concedit •, fed tamen quia pondere in-

ferior,Tritici vitium efle cenfet: Quod extriniecus, inquic, albidum, intus verd confpicitur

candidum,leue ac vanum intelligi debet; nec nos tamquam optabilis agricolis,fallat Siligo:

cam Triticihoc eft vitium, &: quamuiscandore prazftet, pondere tamen vincitur.

QuodVere feritur, Galli, Ruellio auctore, Martium cognominant, Belgse ^>omemrttJe. 5.

Graecis ^'tu-Avo(,7iupj^id eft,Trimeftre Tricicum,&: uimdiviaA'- Latini Secanium vocanc. Hu- utnniutn.

ius vfus,Columellaaic,agricolis gratiflimus: vbi enim propter aquas aliamve cauflam matu-

ra fatio eft omifla, prxiidium ab hoc pet^tur: Trimenon aurem liue trimeftre dicitur, quod

tcrtio a fatione menfe, Italia: maturelcat. A Tritico ac Siligine potiflimum, (cui candore

Jeuitateque fimile eft,eiufque ldcirco genus quoddam) folo lationis cempore diftert. Qupd

fienim maturiusfereretur,commodiiis proueniret. neque enimvllum naturatrimeitre

Triticum; quippe idemfatum Autumno meliusrefpondet: Columella.

Triticum autem, vt inquit Galenus, frequentiflime ac fumma cum vrilitateab horrini-

bus vfurpatur, Liter ea plurimum habent alimenti, qua; denfa funt, totam que fu bftantiam
habent

1.
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habent adeo compadam, vc dentibus vix diuidi queant. Talia enim exigua mole, corpora
plurimum nutriunt; quac vero ijs funt contraria, quxque dentibus facile tranguntur, fradta-
que rara &c laxa apparent, magna mole exiguum reddunt alimentum.

Vt mcdicamentum vero foris impofitum,primi eftordinis excalefacientium,non tamen
nec reliccare, nec humedare manifeftepoteii. habet etiam quiddam lentoris obftruentiC-
que naturce.

Tritica,Diofcondesait,cruda in cibistereteslumbriccs gignunt: canum morfibns pro-
funt manfa &c impoiita.

Farina cum Hyofcyamifuccoimponituraducrfusneruorum rheumatifmos, item contra
interaneorum inflationes: Jentigines ex aceto mulfo tollit. Setaniorum farina contra vene-
natos idtus cum acero aut vino impolita prodeft: eadem ii decocla in gludni modum delin-
gatur,cruenas excreationibus fuccurrit: contratuifim &c exafperatas artenas,cum Mentha
&c butyro decocta efficax eft.

Tntici yvpvt; fi ex aqua mulfa aut hydrelxo decoquatur, omnem difcutit inflammationc.
Furfures autem in acri aceto decocb lepras remouent, &c incipientibus ommbus inflam-

matiombuscommodeimponuntur: cum Rutarverddeco&ocoCU,turgentesmammas fe-
dant,viperarum idibus auxiliantur, &C torminolis profunt-

Siliginis grana,Plinius lib. xxii. combufta &c tritain vino Aminco,oculis illita,epiphoras
fedant. Triuci vero combufta, ijs, qux frigus vflerit, prsefentaneo funt remedio. Farina ex
aceto cocta, neruorum contractionibus auxiliatur. Furfures tonlillis faucibufque gargariza-
tione profunt.

De Tritico Tyfhino. C a p. i i.

Triticum Typhmum. 1) f. p e ri t v r vero Sc aliud frumenti quod-
jLVdam genus, grano &c culmis Triticum re-
ferens, quod culmos quidem habet breuiores ac
tenuioresjfpicam vero ariftis longis Sc duns Hor-
deilimilitudine rnunita ; granum autem durum,
denfum, colore fuluum, Tiitico minus, quod-
que facile e glumis fuis exteritur.

Nafciturin quibufdam Hifpanise, acinfula-
rumFortunatarum agris:Phalaridisenim femini,
quod illinc aduehitur , permixtum reperitur:
vnde collectum atque in hortis fatum , ea qua
dcpictum eft forma prodiit.

Sufpicari quis poilet,femen hocTypham effe,
cuius Theophraitus &c Galenus meminerunt.
Sed ctim Typhx granum multiplici folliculo in-
clufum difliculter deglubatur,huius autem faci-
le, T ypha proprie eile non poteft: Iicet tarnen ex
Typha natum ,&c degeneratum efle poflit; nam
quod ad reliquas notas attinet,eiiimillimum eft.
Inter ea enim quar Tritico ac Zcx iimilia, leuif.
limum elt.tenuiac flmplici culmo aflurgit,vt dc
T yphaT heophraftus (cribit.Semen eius paruum
quoque eft &exile,denfum item &coadum,
atque colorequam Triticum magis rufFo,vt Ga-
lenus de Typha fcriptu m prodidit. Iam 6c fpica
anitas habet longas ac duras, quales Typhx efle
exvcterum plenique locis manifeftumeft.

Qua: omnia tam magnam huius frugis cum
Typiia iimilitudinem oitendunt, vt plane non
aliud,quamexTypha Triticumac Typhinum

quoddamTriticum efle videatur.Nam &Typha,auctore 1 heophrafto,inTriticumtranfit,
ii piftaacpurgata,feratur.Rationi autemconicntaneum vidctur,Triticum exTyphanatum
flmilitudinisplurimum cum ea retinere, nonfecusac f riticum ex Zeagenitum, quodcul-
mo fpicaque Zeam refert.

Tritkum Huic nonadmodum diflimilevidetur,quod HieronymusTragus 3.Bd!fc§ /hoc
R eft,Triticum Italicum aut Romanum cognonnnac: nam &c huius fpicaariftas habct longas

&:afperas; efttamenculmis,fpicis,atquegranis maius,(picas etennn habet pleniores , rotun-
diorefuc
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diorefque quam T riticum/emcn vero pulcherrimu atqueTriciceo (imile,vri Tragus referc.

Sericur frcquenaus m AKaria,ranus 1x1 alijs Germamx regionibus,idque locis ppciffi-mum
moncolis, prxfercim vbiaprifruges depaicuncur, nam ab hoc vnofere abftinenc,quod du-
rioribus eius ariftis oifendancur.

Dcfane exTritico. C ap. 111.

Confici rvr panis ex omm quidem frumenco, fed ex Tricicolongc prarftantifTi-mus. Veluci ecenim Tricicum reliquis omnibus frugibuspra:ltac,ica ScexTricico panis
reliquorum omnium frumencorum panificia anceceilic.

Sunc huius panis aliquoc genera, qua: a T ricicex farinx' parcibus, primaria differentix no-
mina acceperunc.

Moliri iiquidem Tricici parces quxdam tenuiores funt ac puriores, alix craffiores im-
puriorefque, quas incer fe com mixtas ac confufas, coca farina concinec.

Puriffima, molliffima, nec non cenuiffimaea eft,qua:abomnibus furfuribus exadiffime
repurgaca.Dicicur hcc Lacmis Flos &c Siligo,cranflaco acandidiore acleutore Tricico nomi-
ne,quod proprie,vcdiximus,Siligo nuncupacur. Greci vocea Lacinis mucuaca hanc parcem a '
mAiyvpappellanc, proprio,vci Galenusaic,nominedefticuci, cnulJ)z?u;, inquic, Grxcum no-
men &:anciquum ;tnAj^/c vero neque Gr^cum,neque ipfam alicer poflum exprirnere: lib.r.
De alimenc. tacul. Alij cenuiflimtam hanc parcem , yvpw, ac 7i<xx--gclaw appellari exiftimanc.
Hefychius camen yvp-J-mv aprov, kuTo-m^v liue con.ufaneum incerpretatur, &c Trcwsra^nv,
Hordei Milnque non farinx cenuifiimum ; fedaA^^j' A r/ifov, hoc elt,farinam cenuem.

Plinius punflimam Tricici farinam Lacinc etiam Pollinem nominac, iic tamen vt inter
eum &c tlorem diicriminisnonniliil faciat.Fios fiquidem puriflima ei eit rarinaSiliginis,iiue
candidioris Tricici, PolJen veroTriticialcerius. Pollinem , aic, appellancin Tricico-,quod p 0Ue».
florem 111 Siligine. Veruin 111 hoc iignificaco Pollinis nomen a Corneiio Celfo non viurpa-
tur, qui per Pollinem impuriorem ac furfuraceam tarinx parcem incelligic ; vcpoce ex quo
panes fiunc cibarij ,aucopyns iinpuriores iniirmiorelque, veluci hxc lpiius verba lib. 11.
cap.xvin. euidcncer commonftranc. ExTricico firmiffima Siligo: Similadeinde, cuinihil
adempcum cit (quod ojutotiv & v Grxci vocanc) infirnnor eft: ex Polline infirmiffimus ciba-
rius panis. Qux Corn. Cehi verba cum ijs conueniunc, qux a Paulo iEgmeca hunc in mo-
dum fcripca func }lib .i. cap .LXXVin. oi tavapruv0 J ock /jj J ci -
AiDlC , 0 CTjyZ0/M>VC,0 pVTfTZ^Q OLpTOC, HTTDV{J${J psQCI-

Quodcvim Marcejlus Vergilius obferuaueric,ac in Commencarijs, quos in Diofcoridcm Mnrtdii
edidic,lcripcum rcliqueric,admirarianimo fubic,qua racione vel argumenco induitus Poih-
nem exiftimare pocueric cenuiflimum puluerem magis elfc quam tarinam,qualis circa mo-
las plerumque,&:locain quibus panis pinlitur, pariecibus hserens inuenicur. Nam lipanis ex
Polhne,cibariiis, ac pt/W/i® Grxcoru refponcicc, (vcordoipfeoftendic)Pollen Corn.Celio
non puluis vel farinacenuiflima, fed ahud nihil efle poceft,quam fordidior tarinx pars, fur-
furum mulcurn habens,exquapuriffima molliflimaque farina excuflaelt. Ex Polline fiqui-
dem cibarium pancm ,poft ktiv-srv&vt;Celfus collocac, eodem vidclicec loco ,quoapud
Grxcos

Poft Florem (iue Siliginem, Similago, quae &C Simila eft , a Grxcis cn^iJitj\tz dicta, &c ce- simiUgo.
nuis quxdam farinx pars, fed Siligine nnpurior, vcpoce ex qua non omnes excufli funcfur-
fures,fed craffiorescancum cepurgaci: medium videliccc quoddam genusincer fiorem 6c fa-
rinam confufaneam. Laudauic hanc Marnalis inXenijs hocdiftichq^-

?xjc dotes fotcrii SimiU numerare necvjus,
Ptjiori totics chwfit & apta cocjtto.

Ex craffioribus vero molici Tricici parcibus^vna quidem impurior,quxdam &furfuracea
farinaeft,ex qua Flosfiue S.ligo hoccit, cenuiflimafarinx pars excuflaeft, aicera vero craf-
fiorum parcium furfures func Priorein Corn. Celfus,vc diximus, Pollinem appellac:vnde Sc
exculToria per qux flons fic fecrecio, Pollinaria Plinio dicuntur. Pofteriorem veceres Cani-
cas, Grxci ■nmpy. nominanc, Palladio cretu ra eft, plenque vcnculos &£ exca Tritici dici vo-
iunr: alij Grxce xve/ua appellanc, qux camen Galenus Hordeipurgamenca incerprecacur,
in expoficione linguarum Hippocracis.

In liorum omnium medio tarina eft, omnes frumenci parces in fe concinens, cui nihil vel
floris vel furfurum deceiiic, Lacine Farinam dixerisconfufaneam, Grxci communinomi-
ne aa<sl/£cv nuncupanc.

Ex hac pam.scocb.ts 'cwto-tj^c, nominacur, & ovyx6/u*svc,quafi confufaneus, quoniam ca-^ IJT0' Tt; . 5{
ftracus 11011 fic,fed fimul omnia ferac: lCem S>£ , fyyzveJ.-m'; , We^vo; ; »c cefte Hefv-« f 7^..
chio, yvpvTJ1;.

Scd
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sHiginetu Sedex puridima,molliflima,nitidifTimaquefarina Siligineus ac (nXi-yvimc,dicitur. Quod

t* nU ' &c Iuuenalis Sat. v. oftendit,feruari referens domino,ex Siligine confedu panem,his verbis:
Sed tener & niueus mo/lify Siligine fatfus
Seruatur domino.

similagi- Ex Similagine vero , Similagineus &CcT QS autem ex pollineliue furturaceafarinacoactus effc, jxj7m&e, nuncupatur, acLatinc
plnl'."" Cibarius , gregarius, ac (ordidus, pauperum ac feruorum olim cibus.

Pacuuius tordidum panem Canicaceum , Feftus Pompeius Acerofum nominat. Ex ho-
rumgenere7tvnoiau;,hoceft,Furfuraceus,quifurfuris plurimumrecipit.

Panis autem nomen a Pano dici Varro pucat: Meflapij redundantiam &c faturitatem 7iu-
vtav (teflis Athenacus) appellant: vnde Latini nomen Panis deflexerunt, vt Ruellius ait.

Parantur porrb omnespanesautcumfale &c fermento,aut ablquehis: item autincliba-
no furnove coquuntur, aut in craticula, aut fub cineribus, vcl alio modo.

£vul™ Qii' fermentum ac falem accepit, &c fermentatus, abfque fermento vero facfcusaojof. a£y/mfiQ, nonfermentatus, &a Nicandro Colophonio Ja^Tosappellatur: tefhs Athcna:us.
az.)t»m k»jcyL&ctvtTw; appellatur in clibano codus, idem Varroni Teftuaceus; nam xA/-
Teftuaeeui ^ avov teftum nominat. Ex horum genere \<srvnaJi quoque funt, in maioribus furnis coch.

r hantes E 'f u P er craticulam torretur. Huic flmiles funt, (uper cineres calidos, bmvQ&wic,
Athenxo di£ti,aut foci pauimentum aflati. Efcharitem,Athena:us ait ;paflo olim intingi fo-
litum,ac fub flnem menfx inferri, multis rebus iucundis ac mollibus ita miftum,vt multam
habeatob delitias, ad vinum paflum proportionem, flc vtebrios quafl relipifcere faciat, ac
rurius efurireeos, quiantea fatis comederant.

subdneri- E 'yxpvQw > flue 'iyv.pv7ffoc, , Latine Subcineritius dicitur, qui cineribus obdu&us coquitur,
tiM. qualis Iudseis olim familiaris.
BifcociM. Efl & Jl7iv°j.TY\c, iiue cfiitpd-oi, Bifcodus, qui ignem ac codionem bis expertus eft.

Interpanes autem (vtGalenusinlibr. De alimentorum facultatibus icribit) Siligineus
plurimum alimenti preftat-.pollipfum autem Similagineus:tertio loco medius,qui&: myKo-

lyjj ajjT07n>o$c, : quartum polt hunc eft pv?rupav liuefordidorumgenus ,in quibus miv-
e/tzi, hoc eft .Furfuraceus, poftremus eft, minimumque omnium nutrit, 8c omnium maxi-
meperaluum fecedit.

Concoclu autem inter panes,funt facillimi, qui plurimiim funt fermentati,& probiflime
fubadi, quique in clibano igne moderato co6U funt: vt Galenus refert. Quibusflmiles &
haud detenores fumacei funt, didti.

At qui (iiper craticulam, aiit cineres calidos, aut foci pauimentum aflantur, praui omnes
funt, vt qui inazqualiter ie habeant; nam partes ipforum extimx fupra modum funt codx,
interiorcs autem cruda:.

Ceterum ijs,quos Subcineritios nuncupant, propterea quod cineribus te&i decoquantur,
cineres ipfl prauitatem quamdam afpergunt ;quapropter omnium panum (li lpfls cetera om-
nia pariter adfuerint) quod ad aflandi faltem modum attinet, propemodum (iint deterrimi.

Panis cum melicrato codus, (Diofcorides ait) &c crudus,inflammationes omnes impofitus
mkigat. Namemollit&quadamtenus refrigerat,prafertim herbisfuccifvequibufdam per-
miftus. Vetus panisac aridus,cumper feipfum, tumquibufdamadmixtus,citamaluum
cohibet: recens autem muria maceratus &c lmpoiitus, vetuftas impetigines (anat.

Quod ex pane fit cataplaima,vt Galen. lib. De facul.fimplic. medicamenr. tradit,vim ha-
bet magis digerentem,quam quod exTritico; nimirum cum falem &c fermentum panis ad-
iuncta habeat. Fermentu etenim vim habet attrahendi, digerendiq; ea qux in alto refldent.

Dc Zea. C a p. 1111.

Ze a , flue,vt vulgo, Spelta,culmis fpicaque Tritico iimilis ; culmis enim afliirgit numc-roiis, geniculatis, Hordei altioribus, fpicam profertinconditam, vt plurimum abique
ariftis:grana multiplici folliculo,aquo non faciledeglubuntur,inclufa,geminis vtriculis duo
flmul iunguntu.r, qux repurgata &c e glumis extrita, Tritici granum referunt: radix ei quo-
que, vtTritici, multiplex.

Nalciturqualicumque folo, etiam humidiore, quoniam folIiculum,aitColumella, quo
continetur, firmum ac durabilem aduerfuslongioris temporis humoremhabct;la:to tamcn
pinguique melius proficit.

Mutatur atque m T riticum tranflt,fl pifta atque purgata feratur, idque non protmus, fed
anno tercio, vt Theophraftus tradit.

Spelta, vt diximus, vulgo nominatur ; Germanis 0pdij / nonnullis vero / noftris
S>pcitf/
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^ytftt: Gaili sEJpeautre: Iulorum plerifque Pirrafarra: Hetrufcis Biada: Infubribus Alga }

quafialica. AGrxcis '(jo. ujjf Q-ict nuncupatur.

Zex' autem genera Diofcorides duo tacir,vnam i -tf̂ xu fiue fimplicem , alteram M kokzov ,

<]iiq in duobus pucaminibus grana bina coniunda fert.Ett autem Spelca Diofcoridis quidem

Dicoccos, qu.r eadem eft cum Theophrafti ac Galeni Zsa.

Anciquillimi ac pnfci LatinorumjZeam iiue Spelca,Farnuncupauere,vt locupleciftimus

teftis eft Diony (ius HalicarnalLcus: Nominabanr(inquic)prifci Romani lacras nupcias voca-

bulo fao<p#ppux.iet, quia coniuges vefcerentur eodem Farre, qitod nos Graci^Wdicimus.

idem affirmat Afclepiades apud Galenum, y^Lrx ro7roig lib.p. ica fcribens: tpa^t^o >(&Ao£cn

'Qiax. ld eft, Farris , quod 'Ciav appellanc.

Appellacur vero Far iftud Lacinisquoque Ador,Adoreum, Sc femen Adoreum,ac apofte- Jdtreum.

rioribus propccr frugis prx-ftanciam ,peculiari nomine Semen. Hocpopulum Romanum
tancum cfrumenco ccc. annis vfum, Verrius cradic-

Genera huius Columella quacuor fcribic: Far Clulinum candoris nicidi: Far quod voca-

tur Venniculum rutilum, atque alcerumcandidum, fed vcrumque maioris ponderis, quam

Cluftnu: Semen tnmeftre, quod dicitur Halicaftrum,idq; pondere & bonitaceprxcipuum.

Ex hiscumHalicaftro conuenne Spelcapoflec,ficriinettris eflec,ac Vere fererecur ; veriim

cum Autumno feratur,Venniculo albo magis limilis efle videtur.Nam veluci Venniculum,

lic&: Spclca, pondere praeftat ac candida elt.

Nucric Zea Hordeo, vc Diot.cradic^pocenciiis^u^^c, hoc eft,ori graca eft, (Galenus iv^o-

M&X'?>hoc eft,ventriculum iuuat;)panificia ex eo contedta minus quam ex T ntico nucriunt.

Galenus Zeam vniuerfa fua facultate,in medio quodammodo Tritici Hordeiefle, in

iib. De fimphcium medicamencorum faculcacibus, fcribic.

Dc jr umento CMonococco.
C a p.

Mcnococcon. Q v o d Germani (^infom /hoc eft, Mono-

_]coccon,(iue vniusgraniappellac,ad Zeam

recentiores quoque referunc , breuioribus eft

tenuioribus quam Zea culmis: fpicx in ordines

quofdam veluti Hordei digcfta:funt, acariftas

habencafperas : femina paruafunt, Zea*granis

mmora, lingulis fingula vcriculis contenca , a

quibus non in area,fedin mola,ac quo Zea mo-

lumis,ari-

quo

id,gdo, repurgancur. Culmisaucemi

ftis, lemineque nigri ex rubore colonsefle,Tra-

gustradit. In Belgij tamen hortis facum,Trici-
co auc Hordeaceo colore facis timile enacum.

Nafcicur alperis &: moncoiis plerifque Gec--
mania: locis.

Aucumnocum reliquis frugibus fericur,fe-
rius tamen ac fubinde Septembri demum
menfe macurefcic.

iDtncfel ac Omfclfoin a quibufdam eciam ap-

pellacur: ab aliis 0ant pcters fom/ id eft,D.Pe-

tri Frumencum.a nonullis \51tcfcn/ agro VVor-

macienfi v£mfem/ quod Monococcon fonac.

Noftricemporis fcriptores,vtiam diximus,

ad Zeam referut,ac a77Awfiueiimplicem Zeam

Diofcoridis efle volunt, &: nec temere quidem.

Poteft vero idcm &: Mnefithei Zea efle, quam zw Mnt.

ipfe Typha fuadeteriorem facitjTypham m-f" heJ -

mirum, qux Theophrafto Zea eft ; Zeam au-

tem, tranfiatis &: tranfpofitis vocabulis, aliud

omnino genus faciens, quodcommuni Grx-

corum Zea,aTheophrafto ac aliis defcripta,

longefitdeterius.NamiimplexDiofcoridis Zea cum Mnefithei Zeaconuenire videtur,

&: non alia de caufla Zeq generiadfcripta,quam quod aliudeiusnomen ignoraretur,aMne-

ficheo aucem Zea nominarecur. Simplicisfiquidem Zcx Theophraftus, Dvocles alij

plerique Diofcoride vecuftiores non meminerunc-
t Mnefi-
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MnefitheiauterahancZeam,Galenusnonabfque racione conuenirecum co frumento

Eriza. fufpicatur,quod Macedonix ac T hracix mcolx Brizam appellantjfrumentum T yphx Grq-
corum .qua; in Alia nafcitur,nonanlla modo,ied & tota planta iimillimum ; cx quo panis hc
ater,grauis odoris,ac mcmbranolam fubilantiam habens: cum qua Monococcon iltud non
cxiguam quoque fimilitudinem ac affinitatem habet; Panis etenim ,qui exMonococco
conhcitur, ex ruborenigricat,fordidusatcjueingrati(aporis, (Trago ccite) eit ; veluti ex
Biiza faSus.

Conuenire prarterea Mofiococcon iftud videtur cum ea FarriSjac Frumenti barbati, iiue,
vtvulgo Gallinominareconfueuere,Bladv apud Ruelliumlpecie,quod Rubrum agricolx

locHiari" a PP e ^ ant frumentum ; partnn etiam Locar, quali loculare , qudd pluribus tunicis penndc
quali loculis inuolutum condatur ; partim item Pullare,quia ex rubro in pullum degenerec
colorem . Serunt id Galli, ait Ruellms, concauis tradibus, qui facile fentiunt rubiginem.
Nam lltud, vt volunt, nec pruinas, nec rubiginem horret ; in perHatis & exceiiis, etli bene
Conualefcat,fationem camen mibi damnant.

■£*r Venni- Similitudinem quoque nonnullam,fortalTis & Monococcon cum Farre Venniculo ruti-

cuiumru- lo habet: verum in tanta Columellx breuitate, limile aut idem fit, nec ne_,quis diuinauerit?
Multaliquidem funt frumentorum genera,fuisregionibus peculiaria ,qucK licet aliarum re-
gionumlemimbus iimilia videantur,inaliquotamenfubinde ditferunt ; idque partim loci
natura, partim cultus atque humanse mduitnx occalione: qux ambo ad mucationem &: fe-
minum 61 herbarum plurimiim poflfunt.

Ex Monococco autem panis confectus, ater eft &: hominibus ingratus, vti fuperius fcri-
ptum, & Tragus ait.

De Awyleo jrumento. C ap . v i .

e j£ generibus non perperam quoque accedit Amyleum Germanis dictum frumen-

cum ,£eitiuum iiuetrimeltregenus,quod culmoacgrano Tnticum proximerefert ; cc-
terumfpicam habet, anltis quibufdam Hordei tere linnlicudme cinctam,ac in duos verfus
digeftam. Semen foUiculis mcludicur, & non fecu 3 ac Zea,repurgari poitulac.

SericUc Vere.

Germani,quia exeoamylumconficiunt, appellant, Latine Amileum frumen-
tum dixerimus.ExiftimantTragus Fuchfiustrimeftre friticum ciVe.fedcum granum ha-
beatglumisconditum,exTriticigeneribuseiTe nequit. Inter Farracitnisreponendum fue-

TMrtiali rit, inter qux Halicaftrum forte erit. Hoc enim , teile Columella, Vere feritur, & trimeftre
(ajirum. eaillo b cauifam cognominatur.

trtum.

De Oriza Germamca,. C ap. vii.

A.r> Zeam quoque referre confentaneum videtur ,Orizam Germanicam aTrago nun-
cupatam. Frurnentum eit culmisgeniculacis,fpicis,ariitis afperis acque acucis, Hordeo

fimile, iingulis camen maioribus,&granocandidiore,quod vcncuhs eciam concinecur, ac
Hordei, autZex mododeglubitur. Exjeftiuarum iiue tnmeftrium frugum numeroeft.

Apud Mediomatrices, cum aliistrimeftnbus ieminibuslxciifimis agris fericur.
Nomenhuic Oriza: Germanica: a vulgan nomenclacura Hieronymus Tragus inupnit,

qui &:ipiam Farrisfpeciem,acTragum cerealem efleexiftimac,inquo vericatem nobis haud
videtur aiTecutus. Nam Tragus llle Chondro aifimilis,ex Olyra aut coniimili aliquo, res fa-
6titia eft,vt Galenus teftatur,tantum abeft,vt frumentum ahquod naturale iit.

O-lyrx autem magis fimihs Oriza hax Germanica eit,qu5ea Dioicoride Zexgeneriad-
Santahm fcribitur, aut Plinij Santalo, FarrisGalhci ipecie, nitidiflimigrani,illic Brance, ait Plinius,

thnij. vocant: aut certe Farri Cluiino, quod forte idem cum Piimj Santalo eit. vcrumque enini
*» r c C andidum,& Clufinum, a Clufio dici pocuic, oppido cranfpadana: Icalix, qux alias Togaca

Gallianominacur. Si quidrepugnec, quo minus nxc Onza, vel Cluiinum,vel Olyra iic,lola
vtique eric vernalis iacio. Nam Olyra Sc Clulinum Far, ex hibernis femencibus iunc. Adeo
cerci de plerifque frumentaceis deriniri nihil poteft, cum propter veterum ipforum breuita-
tem,tum frumentorum appellationes aut diuerias,aut ikpenumerd confuias, eamdem rem
aliis aliter fubinde appeilancibus.

RuelhusFarris GaJlici,iiue frumenci Barbacigenus quoddam efle aic, cuiusgranum can-
didius, ac ipica minonbus ariltis circumuallacur,quam Locularis,quod, inquic, CJuiinum
pucacur: iitudaucem an iimile iic, vel ldem cum Oriza Germanica, expendendum eit.

VcilisaucemOnzaGermanica,admulcaculinx opera,cibisadmixca origrata eft; cum
la&e Orizae modo decocta, probe ahc.

De

mm.
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De Zeopyro. cav. viii.
2eopyron. \ nnymeratvr prxterea & Zeis,

il. quod Germani &CM appellanc. Naicitur
hoc,inquitTragus, eodem quoSpelta modo,
nifi qudd femen huius non perinde ac Zeadiue
Spckx glumis ac folliculis inuoluatur, fed !n
areafacile exceraturjveluu Triticum,cuifub-
luteo colore fimile eft.

Seritur plenfque Germanix locis, ad piftri-
narum &:culinarum opera,in quibus Hordei
vfum prebec.

ZiQwsjv quoddam efle videtur, vtriufque e-
Jiim limilitudinem acnaturam habet, ^«'a?vi-
delicet ac 7ivp$ v iiue Tritici . Cum Chondro
aut Alica rebus faclitiis (quodTragus fufpica-
tur) nullatenus conuenit.

Zeopyron iiquidcmjvt Galenus in Iib. De
alimentorum facultatibus (cribit, vtriufque na-
turam refert: ac licuti nomen ex Zea &c Pyro
compofitum, ita fubftantia eiusinter vtrumque
media quodammodo eft,veiuti iiex vtroque
ellet commixta.

De olyra ac Typha, ex Theophrajlo, Caleno^
CT aliis. c a p. ix.

Olyram ac Typham Mnefitheus idemfrumentum, vtroque nomine appellatum
exiftimauit, fed eius opinionem Galenus repro-
bat, Diocliac Theophrafto accedens, qui Uly-
ram a Typha diftinguunt. Olyram Diolcorides
Ze^e generiaircribit.

Theophraftus Olyram acTypham inter ea qucemature (eruntur, acTritico fimilia funt,
enumerat; & Olyram quidem ait, Zea ac Bromo molliorem atque infirmiorem , Typham
vero ommum leuiilimam : natn fimplici culmo aiTurgit, &c folo tenui contenta eft j ncc, vti
Zea,pingue lxtumque deiiderat. Vtramque praeterea icnbit multiplici folliculo includi : ac
Typham vti Zeam lnTnticum mutari folere,iipifta feratur,idque nonprotinus, fed ter-
tio anno.

Plinius Olyram Latinis Arincam diciaffirmat. Ex Arinca,inquit,dulciflimus panis: ipfa
fpitfiorquam Far, &c maior fpica,eadem ponderoiior,rard modius grani non xvi.hbras im-
plet: exteritur in Galha dirficulter,ob id lumentis dari,ab Homero didajh^c eft enim quam
bAt/gjsi» vocant.

Recentiores Typham,cognominant cerealem,addifFerentiam nempealterius Typhae,
quse m paludibus enafcitur, de qua infra fuo loco.

Typh^e femen,Galenus ait,corticem extrinfecus veluti Olyra ac Hordeum habet. Quod
vero ad colorem naturalem attinet, in Hordeis quidem ac Olyris eft albus, m Triticis verd
fubflauus: Typhae autem vel Tnticis funt flauiores. Qu.in 2>L harum corpuscoactuin eft ac
denfum ,quod fortaflis ad feminis paruitate nonnihil adtert momenti. £ll enim ld Tritico
longeexilius,quamquam non defint,qui ipfum quoque inTritici numero ponant;vehntque
idfemeneffe,cuius Homerusmeminit,ciim Hedlorem equos fuosalloquentemtacit; his
verbis: Yfx7v /uty fAAXl^^a. 7nj°$v i$T)K&v:
Hoceft,Triticum emm vobisprimum pradulce ferebam . Aiuncenim Typharn paruum
Triticum effe,eamque equos tine noxa mandere, verum autem Triticum non abfque noxa,
NecabfurdecerteTypham quisexileTriticum vocauerit,ciiai ei &colore,& deniitate,&:
caliditate iit aflimilis. V trumque autem femen,01yr^ videlicet ac T yphac,in Atia eft freques,
&:potifliiTium m regionequa: eft fupra Pergamum, aded vtrufticiipfipanibus ex iis ta&is
femper vtantur,propterea qu6d Triticum omne in oppida comportent. Olyrini fane,fi mo-
do ex bona Olyra fiant,poft Triticeos faltem funt prxftantiflimi: fecundi autem ab his func
Typhini. Quod ii Olynni ex vitiolo femine func iacti,Typhini nonerunt eis inferiores. Ca-

t 2. hdi
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lidi vero panes ex laudaciffima Typha faclijOlyrimslonge funt prarftanciores, afleruati vefo

deteriores feipfis euadunt. Cum enim mairaeorum fit tenax ac dudilis, deniatur maio r eni

in modum, maxime cum negligeter parati tuerintjaded vt qui panem huiufcemadr, poft

vnumautduosdies,ac multomagis fequentesaliquotjComederitjputaturusfitlutum ven-

triculoruoineffe. Atcalidusadhuccum eftjabipfisetiam vrbanis expetitur, ipfumquecum

cafeo quodam mandunt,quem vernaculo nomine ofy^ctAdxmov appellant. Porro hunc quo-

quetenerum elTe oportet, &ipfum panem calorem clibaniadhuc retinere. Qui certe hunc

in modum elt paratus ,non ruiticis modo,fed vrbanis quoque hominibus in deiiciis habetur.

Quivero trium quatuorve dierum eft, veiipfisrufticis manditurmfuauius:prxterea con-

codu cftdifficilior; ac tardius per aluum fubducitur,qux calido minime accidunt:qui tam-

etfiab Hordeaceo,quodad deiectionem attinet, multum relinquitur ; non tamen in eo

adeo, vt Miliaceus,elt vituperandus. Quin etiam corpus admodum, dum calidus eft,nutrit,

vt pxne Triticeo fyncomifto par lit.

Congeritur autem in panes Typhx femen repurgatum , omnique vfu accommodatur:

nam & ex aqua manditur, haud aliter ac vocatum a rufticisW-np^c, hepfemate, quod alij
cj &cjov notmnant, imccto : nonnumquam etiam cum iale elitatur.

Et de Zea atque ei fimilibus ha&enus: nunc ex his fa&itia fequuntur,qux apud veteres in

vfu elTe folent, vt funt, Far, Chondrus, Alica, Tragus, fimilia.

Dc Farre faftitio, Ca p. x.

F' a r alias naturale frumentum,quodGrxcis,vti oftendimus, appellatur ; alias
, res factiua artifque & non natura: opus, de illo fuperioribus capitibus, de fadiuo ve-

ro modd.

Fuifle autemiftudapud veteres illos Romanos, quos pulte farracea, non pane, longo

tempore vixifTe Plinius fcribit, ex Farre frumento faCtum , nomen ipfum &: frugi &: rei ta-

ititia: commune,indicat.Quod inde tranllatum eft,ad cuiufuis frumenti granum, ab vtricu-

lisquibusconditur.eomodo,quo Archigenes Far conficitradit,repurgatum, atque m partes

confra£tum.Nam &:far Hordei,Palladiusvinoconfperfum, phalianorum pullis primis die-

bus dare prxcipit. & Plinius in i £gypto ex Olyra Far confici fcnptum reliquit.

Modum autem conficiendi Farris, Archigenes apud Aetium Sermone ix.oftendit: 2/701»

id eft, frumentum, ait, modico tempore aqua madefacito, indeque extradum ac in pilatn

coniedum , veluti ptifanam a cortice repurgato: vbi verocorttcem exuerit, tollito atquein

fole ficcato: deinde manibus tritum, donec penitus a cortice fuerit mundatum,crafTiffimc

molito,ita vt granum vnum in quatuor aut quinque partes redigatur,& liccum alleruato.

Porrd faditium iftud Far, prsefertim ex Zea fiue Farre frumento, plerique nofttee xtatis

idemcum Chondroaut Alica efle exiftimant,fimilitudine quadam eorum indudi.Chon-

dro etenim fimile eft:, non tamen idcirco idem, veluti tpfe Archigenes oftendit,quando Far

Chondri modo coqui fcribit.

Differentiam horum prcparationis modus efficit. Chondrus fiquidem gypfo arena ad-

dita (vt paulo poftdicetur) purgatur: Far abfque his cum aqua fola. DifFert vero etiam ab

Alica ; Faretenim antiquum, quoRomanorum vetuftiffimi vixerunt ; Alicavero, vtPii-

niusait, res nouasetate MagniPompeij nondum cognita, cuinon folum aqua, fed &: creta

candoremteneritudinemqueconfert Differentiampraeteteahorumetiam oftendit Tral-

lianus lib. &c cap.vi 11. vtrifque vti diuerfis vtens, &: eorum inter fe comparationem faciens.

Quodautem Germani acfinitimiFrtfij,Hollandi, Batauiqueex Hordeo & Auena con-

ficiunt, Farri fimillimum eft,ac eiusquoddam genus: Germani 0:upc»l / Hollandi «£ojt ap-

pellant, & ex Hordeo quidem ©fr|lcn 45erftcn <Go^t/ ex Auetia vero JpabClCtl 0ruc

pm / ^auercn <$ojt.

Ceterum FarquodexZea factum eft,facultate Chondro aut Alicx quodammodofi-

mile eft,nutric ea de caufTa valenter,fed tardiiis defcendit,a:griufque concoquitur.V fus tem-

pore, vt Archigenes tradit, Chondri modo coquitur,&: a fanisin cibo fumitur. Pro xgris ve-

ro varie apparatur, & epithematis quoque admifcetur. Ex Hordeo autem vel Auena Far le-

uius eft,minuiquealimenti adfert.

Tarci». Eft& Far apud Aetium cognomento Clufinum, non naturale aliquod Far ; verum puls

qijjedam Farracea, de qua Martialis Epigrammaton lib. x 111.
Imbue flebeias Clufinis pultibus ollas-,

yt Jatur in vacu/s ,dulcia wujia bibns.

De



TEMPTADIS QVARTAE LI B. I. 497
T>e Chond.ro &Halica. Cap. x i.

Chondrv s &z aXi^ ex factitiarum fimiliter rerum numero funt. Fit autern vtraque exZea, & Chondrus quidem ex Zea Dicocco, Diofcorideauctore . Theophraltus & ex
Hordeolilucllribonum heii Chondrum tradit. Galenus Chondrum exTritici genereefle
ait 3quodnihilaliudfonar, quam exTriticeogenere ipfumconfici,nonquodTriticiautal-
terius frumcntialiquod genuslit, veluti nonnulli perperamlibi perfuaferunt. Non enim
frumentialiquodgenus, (ed res plane, vtdiximus, fadtitia.

Galeni&aliorum Grxcorum medicoruminterpretes ^o^oc, Latine Halicam fiue Ali-
cam inrerpretantur, Chondrum omnino idem cum Halica e(Te putantes; quainre non pa-
rum aventaterece/Terunt. Chondrus iiquidem &C Halica ditferunt, velutiabunde vnuspro
multis Paulus i£ginetanon vno ollendit loco : autvidelicet de vtrifque feorfim agens, &C
fuascuique vires ac facultates tribuens, vt lib. 1. cap .lxxvm .aut vnam alteiius loco fubtli-
cuens, veluticap.xix. xxxix. &:lxii. libritertij.

Dirferunt autem hxc inter fe, non quidem toto genere,fed quodammodo, veluti genus
&: fpecies/iut potnis vt vnius generis dua: fpecies. Nam Halica iiue Alica, Latinis ac Plinio
generalius eit nomen,Grxcorum ciim tum ipiis peculiariter nominatanij fub
iecontinens.

Eltenim vna Halica ex Zea,quae Semen appellatur,propriaquidcmac genuina,qua: a Pli-
nio,lib.xxii .Tes Romana elfe fertur,Magni Pompeij tempore nondum in vfu. Ha:c a Paulo
./Egineta G raxe aA/£ dicitur,&: zyovJpw lpfo pracparationis modo ditfert; non enim gypfo
arena veluti hic repurgatur, fed cretacandorem perfe&ionemquefuam alfequitur.

Eft vero altera Halica, ex Zea in Africa degenerante,cognomento adulterina, Grarco-
rum Chondro fimillima rgyplo liquidem arena, veluti Chondrus perficitur: licet tamcn
Halica quidem ex degenerante, Chondrus vero exDicocco Zea fiat. Nam prarparandi ra-
tio apud vtrafque nationes confimilis,eamdem cife rem proriusoltendit, quemadmodum
&C ea diflimilis res diuerfas. Non enim tam fpecies frumenti, quam prxparandi conficiendi-
queritus acmodus coniiderandus. Frumenti enimaliqua diuerfitas, fpeciemrei faditia:
non videtur mutare, modo in prxparandi ratione nihil varietur. Siquidem ex Zea & Hor-
deo Fanex Zea & Hordeo filueftri Chondrus:ex Hordeo &T ritico Ptilana confici poffunr.

Quaautem ratione Chondrusconficiatur ac prxparetur, in libris De agricuitura, liue
ycCt>7ivviy.c6v } Conftantino Imp.dicatis a Caflio Dionyfio Vticenii, docetur his verbis:

Zea tunditur &C in feruentem aquam iniicitur,ac premitur; deinde gypfum album tufum
cribatum ^&arenxalbiifimxac fubtiliffimxadgypfum pars quarta paulatim admifcetur,
donecZeaprobcrepurgetur. Prxpareturautein Canicularibus dicbus,ne acefcat. Poftqua
ver6rurihstotusperpurgatusfuerit,percribrum denfiusexcutiatur.Optimus eft Chondrus,
qui primiim exculfus eit; fecundum locum habet, qui fuccedit; deteriorautem tertius elt.

Halicarum veroprxparationemPlinius lib.xvin. cap.xi.tradit:Halicafit,inquit,exZea,
quam Semen appellauimus:tunditurgranum eiusin pilalignea,nam lapidis duritiaconteri-
tur.Nobilius, vt notum eft,pilo vin£torum poenali opera,primoriineftpyxisferrea,excuffis
inde tunicis, iterum iifdem armamentis nudata conciditur medulla; ita fiunt Halicx tria ge-
ucra,minimum, ac fecundarium; grandiifnnum veroatpctipyijt^appellant: nondum habent
candorem fuum ,quo prxcellunt, iam tamen Alexandrinseprxferuntur. Poltea,mirum di-
£tu,admifcetur creta, qua: tranfitin corpus,coloremque & teneritatem adfert.

Deindepaulo infra:Halica adulterinafit maximequidemexZea,quxinAfricadege-
neiat. Pmfunt cum arena,& fic quoque difficulter conterunt vtriculos,fitquedimidij
modij menfura, pofteaque gypfi quarta pars infpergitur.atquevtcohxfit farinario cribro
fubcernunt.Qiix in eo remaniit,exceptitia appellatur,&: grandiffima eft: rurfus qux tranfit,
arCtiori cernitur, lecundaria vocatur: item cribraria, qux fimili modo in tertio remaniit,
enbro anguftiffimo, &: arenas tantum tranfmittente.

Et hactenus quidem Caffij &: Plinij verba: ex quibus manifeftum eft, a Chondro
differre >& Chondrum cum fecunda Plinij Halicaconuenire,vtramquc item rem faditiam
efle, &: non peculiaria frumentorum genera.

Ceteriim Chondrus, vti Paulus libro primo tradit, egregie nutrit, &glutinofos parit hu-
mores;verum puls ex eo confe&a nocet,quoniam quamprnnum cralfefcens inco6ta perma-
net. Probatur magis ^t/Ao? ipiius ex mtegro Chondro benc deco£to,exprei!us ptifan^ fimilis.

Ac'a ^ in ceteris Chondro quidem reipondet, fed aluum magisadltringit.
Galenus Chondrum valenternutrire,ac fuccurn lentum habere affirmat: iiue in aqua

dumtaxat coiitus, cum mulfo, vino duk4>adftringentive: fiue cum oleo faleque frixusfuma-
t 3 tur.
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tur .Atqueeomodo,inquir,Chondrum medici ptifanxfuiffeconfeclionem diclitant ;qui-
ycovfpo. dam autem ex %>vJ)>OTTfiosdvma-grotum fuifle cibatum.
R.aj«<r». Veterum vero nonnulli,vt Diocles &c Philotimus,7nWit'fZaj Ztw 3 Chondrum hoc mo-

do apparatum appellant.Et vno quidem horum modorum, co vidclicet qui prior eft, Hali-
cam etiam coqui ac cdi apud Romanos folitam, Martialis in Xeniis hoc dilhcho oftendit:

Ncs Halicaw, mulfumpoterit tibi mitteredwes-,

Si tibi iiolucrit mittcre diues, cme.

De Trago. C a p. x i i.

Tragvs Chondri,vt Diofcorides ait,fimilitudinem ac figuram gerit,res quoque fadi-
tia. Fieri eum,Galenusin lib. Dealimentorum facultatibus, ex nobiliilima Olyra ait,

cum vt decet fuerit excorticata: inCommentariisverolib primi De radone vi&usinmor-
bisacutis hoc eft, ex Zeis, quarum vtique Olyra fpecies e(t. Callius Dionyiius
Tragumexfru.nentoconficit Alexandrino. Phnius lib.xvin.ex Tritici femine in Campa-
nia dumtaxat & Jigypto fieri tradit. In yEgypto autem, cuius celebernmaciuitas Alexan-
dria, Olyra facilis fertilifque eiufdem hb. cap. x.

A Chondro & Halica 6C materia,led potiifimun ipfa prxparatione differt: Chondrum
fiquidem, gypfum 2Z arena perficiunt, Halicamcreta emani.it ; Tragus fola aqua macera-
tus excorticatur.

Eiusconficiendimodum Caffius tertio D; agriculturahb. ficdocet: Frumentum Alex-
andrinum appellatum , maceratur decorticaturque, in fole calido liccatur ; deinde ldeni
rurfus ht, donec ei pelhculx Sc quidquid fibroium eil, m frumento delabatur. Appellatur
autem Tragusilte, fubindecognomento frumentaceus, ad diicrimeneiuidem nominis, &:
animalis, &c herbx, non qudd naturale aliquod frumentigenus ik.Namvt veterum au-
ctorum teftimoniis abunde conftat, res taCtkia eft.

Trago autem, Galeno auCtore,plerique vtuntur, primum eum in aquadecoquentes,de-
ind-ea eftufa i, aut vinum dulce, aut mulfum mfundentes, fuperinnciunt 6l nuces pi-
neas aqua prx.mceratas, donec plurimum intumueruit: muito tamen minusquam Zea,
Diofcondes ait, nutrit.

De Amylo. C a.v. x 11 i.

Am y l v m ex Siligine fit, vt Cato fcribit ; item SZ ex Zea: optimum vero ex Setanio,audore Diofcoride. Fitetiam in Germania hac artate, ex eo quod ^iinclfow / ideft,
Amyleum frumentum nuncupatur ,quod veluti Zea quxdam trimeftris ac Halicaftrum
(vti Ccripiimus) eft.

Rationem conficiendipaucis complexus eft Cato cap. lxxxvii . Diofcorideslatius his
verbis tradidit: Purgatum trimeftreTriticum madefcit quinquies die,& ii fieri poteftnode.
cum emolliri coeperit,eftundatur leniim iine agitarione aqua, quo mixius,quod vtile eft,vna
cftluat. V bi mollilfimum iactum fuerit, eftuia aqua pedibus calcare oportet, deinde aftuia
aquaiterum calcare,tum enatantes lbi furfures,cnbro excipiendi,reliquumque per co-
lum traie&um, confeftim in tegulisnouis iubardenuilimoiuleiiccandum. Nam ii vel
modice humidummanferit,acorem contrahit.

A^Aoi-autem ex eo nomen habet,quodabique mola, Grxcis f/vAtidicta, fiat. Ofticina;
corrupta voce Amydum appellant; Germani JviaftlUfd: Brabanti ilnui&oucB /
quodgluuneindetaiftomuherum ptpla maibentur, ac durentur, Stpffrl.

Tntico, inquit Galenus, cum frigidius, tum iiccius eit: Ixuigandi exafperatas partes vim
obnnet. Dioicorides ianguinisreiectionespotu cohibere,contraque oculorum fluxiones,
coelotetas, puftulafque efticax efle addit: quod verd ex Zea fit^nulhus in medicina vfus efle,
ad alia tamen conueniens.

amyUfue- Galenus lib. vi i d t07rjvi Amyli loco, Siligine.id eft, puriflima Tlitici farina vtitur.
uuaneum. ' u '

De ^sfthera & KoMa ,fiue Gluttne. Cap. x i i i i.

Athera forbitioeft, inquitDiofcorides,acaTtp7ToATa,exovC'y^v,idieftjVelutipulticulaliquida. Fitex Zeatenuiflimemolita. ApudBelgasnon ex Zeatantum,fedexquauis
etiam puriore farina coquitur; veluti Secalis, Hordei, frequentiflime autem Tritici,cuni tc-
nui ceruiiia velalio liquore permixta.

Eitautem edulium,quod cito concoquitur,facileque nutrit,infantibus idcirco & fenibus
conueniens; interiora tamen vifcera nonnihil obftruens. Datur capite dolentibus,ex tenuif-
iimaSecalis,vel Hordei farina ; dolorem enim fopit, &: fomnum clementer conciliat.

# Athera craflius & folidius eitgluten, Graxis cx Similagine Sc farina Tritici, quo
chartse
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chirtiEglutiiimtur. Quxlpropter eanijquamhabetobftruendi vim, fanguinis excreatio-
nibusprodeft.

In vtriufque medio Grohroc,, iiue puls eft,folidior quidem ac fpifliOr Athera;liquidior vero noKj >0?
Glutine ; & minus Gluciue , plus aucem quam Athera vifceraobftruens. Pli!s _ °'

Atheraz, aut potius pulcisgenus eft, edulium, quod Galenus ex multa Tritici farina la&i
permixta heri fcribit, quo hac a:tate Belgium,ac vniuerfa inferipr Germania frequentiflime
vtitur. Cibus boni iucci multi alimenti,fed eos, qui ipfo aflidue vtuntur,offendens. Nam
in hepate obilru&iones parit, & caiculosin renibus gignir, au£tore Galeno.

De Rogga Jiue Secali. C ap. x v.
Rogga fiue Secale. Cecale folio ciira primum prodit, rube-

»3 fcit; inde vt reliqua frumeta viretmumeroiis
culmis aflurgit, T ricici tenuioribus, logioribus,
quatuor,vt plurimum , genicula habentibus.
ipica in ordines & verfus digelta, breuibus, non
acutis, fedinnocentioribus ariiiis cingitur,qux
cumfloret, erefta eft ; femine verd prxgnans,
procumbit ac deorfum dependet. Granum ob-
longum, nigricans, gracile, ac nudum , quod d
glumis facile concidit,ac fepenumeroipontc
exilit. radices multas, tenues, ftbrofe.

Nafcitur cum in Germania ac apud alias na-
tiones plurimas, praefertim Septemtrioni fubie-
£las,tum in Belgio omnibus fereagris tam fteri-
libusquam lxtis, veluti in Brabandx Capania,
qux hoc frumentum, licet aridaac fterilis, feli-
citerprogignit.Qualicumque enim folo proue-
nit,quantumuis rigenti, gracili,aut arido/trcu-
diore tamen ac lxtiore melius prseftantiufque.

Seritur Autumno,quod &: lseciusj item Ve-
re,aeftiuum,alcerograalius,paucioribus culmis,
fpica breuiore ac tenuiore, granoque leuiore.

Germani iXocfm / Belgie laogge appellant:
Hifpani Centeno: Itali Segala, : Galli Saglc , vc-
tensLatinx nomenclaturas veftigia retinentes.

Plinio Secale eft, dequo lib.xvi 11. cap.xvi.
fic fcribit: Rarum di&u, efle aliquid cui proiit
negligentiajidautem, quod Secale &Farrago
dicitur, occari tantiiindefiderat. Secale Tauri-
ni fub Alpibus Aiiam vocant, deterrimum (fed

veriusaterrimum)& tantiim adarcendamfamem vtile,foecunda,fedgracili ftipula,nigritia
trifte,fed pondere prsecipuum, & tamen fic quoque ingratiflimum ventri eft: nafcitur quali- emen
cumque(olocum centelimograno, ipfumque pro letamine eft. QuxPlinij verba fru-
mentum OCotfcn ac JSoggr didum,ciim Secali conuenire (atis commonitrant.

Dicitur autem id,vt Pliniustradit,etiam Farrago,veriim nonfeciis, quam Far, Hor-
deum,Auena/Triticumve, fubinde Farragines nominantur, quando videlicet lumentorum
pecudumque pabulo cedunt.

Farrago flquidem, quam Gvxci appellant, generale nomen eft, ad omnem viridem f nutge.
fegetu herbam ,qux pabuli caufla feratur .Seritur ea ex recrementis Farris prgdenfa,admixra
aliquando &c Vicia: eadem in Africa fit, exHordeo: Plinius. Atqueinde Farrago,quod Far
fit ferro cxfum. aut quod primum in farracea fegete fericoeptum, Varroneauctore,dicicur»

Ex HordeoFarraginem facere docet Columella: Farraginem,ait, in reitibili ftercoratifli-
inoloco,&alterofulco ferere conuenit. Eafitoptima ciim Chanterini Hordei decem mo-
diis iugerum obferitur,circa aequinodium Autumnale,fed impendentibus pluuiis, vt confi-
ta rigataqueimbribus,celeriter prodeat,& confirmetur ante hiemis violentiam. Nam frigo-
ribus cum aliapabula defecerint ,ea bubus ceterifquepecudibus, oprime defedapraeberur:

ii depafcere fxpiusvoles, vfquein menfem Maium fufficit. Quod ii etiam femen ex ea
voles percipere, a Calendis Martiis pecora depellenda, &: ab omni noxa defendenda eft, vt
fit idonea frugibus. Similis fatio Auenx,qua: Autumno fata, partim cxditur in f oenum , vel
pabulum, dum adhuc viret: partim femini cuftoditur.

14 Iam
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lam &ex Tritico Farraginem fieri Plinius quoque teftatur. EtinTritici,inquit,genere,

parsaliqna pabuli elt,quadrupedum caufla fati: vt Farrago. Abfyrtus etiam 7ivejLvlw^as7v,id

cft,Triticeam Farraginem ,equulis maxime probat: ea ii non adiit^K&SivLuu, quam Eumelus

iis refert poft trimatum dari (olitam . Hoc modo &: Secale Farraginis genus eit, quando vi-

delicetpecudum iumentorumque per hiemem pabulum elficitur.

Recentiores Roggam Siliginem tere interpretantur: qua in re quantum hallucinentur,fa-

tis ex iis,qux capite De Tritico fcripiimus,apertum elf. Nam Siligo candidiusacleuius Tri-

ticum elt, acTritici, vt inquit Plimus, delitix,exqua lautiflimus panis &: piftrinarum opera

laudatiiTima fiiinti at Secale nigrum ell,&: ex eo panis ater, paupef um,non lautiorum,men-

ils accibis dicatus.

In non diflimilem erroremlapfi videntur,quiOvocfcn cum Olyra conuenire autumant:

Olyra iiquidem candida eft,ac vcriculis multis contineturi Secale verd prxter quod nigrum

eft,glumisnullisimplicatur-Ruellij coniedura plus veriiimilitudinis habet,qui Secale a Bri-

za non 1tfnge diifidere credi fcnbit, atque inde putari nomen Bizi panis in Gallix vulgus ma-

nafle. Panis iiquidem ex Secali fit grauis, firmus, concoftu non facilis, qualem ex Bnza fieri .

Galenus tradit,&: hunc nigrum ex Secali panem, extrita littera r, pain biz Galli nuncupanti

fic vtabinuicem non difhdere exiftiman poffint, niii Secalis granum nudum foret, Briza:

veio dumis implicitum, quodhsec inter fe difterre manifefte oftendit.

Briz* Qudd vero Bnzx femen glumis implicetur, ex his videtur colligendum: tum videlicet,

quod eam Typhx perfimilem Galenus fcribat,que multiplici folhculo conditur:tum etiam

quod membranofam fubftantiam panis exea factus habeat,ex ipforum nempe folliculorum

admixtione ; contraplanequam Secalinus,quiTriticeofyncomifto membranas acfurfures

vel pauciores vel non plureshabere comperitur.

PorrdSecaleproximuminterfrumentaaTriticoTriticeifqjfeminibuslocumhabet. Pa-

nis ex eo fadus,lentorisatque obftruentisnaturx nonnihil obcinet, difficulter concoquitur,

ac ventriculo grauis cft, prxfertim fi furfurum expers fuerit. Nam confufaneus, qui fimul

omnia recipit, ac ex tota farina concinnatus eft 5 fi pi obe coclus beneque fermentatus fuerit,

minus lentus eft,non admodum t^gre conficitur,citoque defcendit,nondum tamen T riticeo

fyncomiftopar,quograuior &:conco6tu difficilior etiamnumeft. Alimentum autem cor-

pori folidum ac firmum prseftat, nec mali fucci,fi ex bono frumentococtus fuerit ; exmalo

autein frumento & corrupto paratus, prauos &: corruptosfuccos ingenerat,&: diuturniores

morbos procreat, veluti morbum,Germanis ^chorl^cf. aut^rfjoojbuprli/didum. Admifce-

turliuicnon raroTriticum,vt leuiorem gratioremquepanem efficiat,quiSecalino puro

minusgrauisac lentus eft, &C teneritudinem fuam Triticeo diutius retinet.

Secale autem vt medicamentu m , Tritico in calefacisndo ac digerendo potentius eft.

Panisex hocaut fermentum,promptiusaccitiusabfceifus maturant&:rumpunt, quam
ex T ritico tacta.

Farina confufanea diuturniores capitis dolores lenit, in linteo capiti circumligata,

De Hordeo. C A p. x v i.

Cv l m o Hordeum eft quam Triticum breuiore fragilioreque,pluribus articulis gcni-
culaco , folio in ftipulalatiorc, fcabrioreque : fpicalongarum,aiperarum, mordacium-

que ariftarum valle munitur, ac m verfus ftriata, ordinibus conftat ; fubinde binis,alias ternis

quatermfve, vtplurimum,vtiTheophraitusait, fenis ; fed vtTragus,etiam odonis. Spiffior

autem poiituquearctior eft, qux plunbusconftruitur. Granum tenuioblonga palea mclu-

ditur: radices iubfuntfrequentes tenuefque.

Hordeum autem (vt Plinius inquir) frugum omnium molliffimum,atqueex omni fru-

mento miniis calamitofum, quodque celerrime reddit fertiliilimumque.

Seritur (au&ore Columella) folutaiiccaqueterra, &: velprajualidavelexili.

Nafcitur paifim,ac vniuerfxfamiliareEurops eft: cum Autumno,tum frequentius Mar-
tio, Aprili,Maioque menfibus feritur.

Grecis dicitur:Germani 0.r(lfn:Belgx 45rrlfc:ltali Or^.-Hifpani Ceuada:Gz \\i Orge

nuncupant. ln huiusgenere, quod pluribus verfibus fpicatur recentiores appel-

lant,ac Germani 0:c ||C 0fr(irn.Quod fex verfuum '^agi^bv. Canthennumhoc Columellg

eft.Almd duorumveriuum cf)sj%bv,a Columella Galaticum,aGermanis^ut(er &(rftett/
Jkl.m ideft,cxiguumacparuum Hordeumnominatur.Quodmagnum&plenum,

Ipicamquegerit erectam, d%*gu<; k£*-9-«, ab Hippocrate vocatur, ceruginiTd obnoxium eft:

quod vero mcuruatur, i-nozojLdvq, ab asrugine hoc minus infeftatur.

Ad Hordeigenus reducendum,inquit RuelUus,putauerim, trimeftreilludHordeum,
quod
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Hordcura. Hordeum diftichon.

quodGalliceS^ttwrg^fldiciitur^quddrebusadegeftatem addLidis ,cum annon^premitpe- seeourgts.

nuria, plebem alat,S£ a famis noxa vindicec. Sericur vero &£ in Gallia 3quod mundum Hor-
d :um vocanc,Ruellioeodem cefte: huiusgranum nudum ett,ac iponcegluma concidic, cx-
tera Hordeo fimile: MVo*e*-9"ov ac nudum Hordeum, cale a Galeno, inlib; De alimenc. fa- wtJiyine>

culc. appellacur. &>y.

Ceceriim Hordeum, vc Galenusin lib.De alimenc;faculc. non eamdem cum Tririco fa-

cultatem habct: iiquidem Triticum palarn calefacit; Hordeum vero non modo noncale-

facit,fed quoquo modo ea vcare,(iue panes ex eo feceris,vim quamdam refrigerandi habere

cernicur. Diflidetprxterea aTricicofuccifpecie, quam vcrumqueipforum gignereconfue-

uic. Siquidem Triticum craffum & lencum eft: Hordeum aucem cenuem,& nonnihil deter*

forium fuccum in nobis gignit.

Panes Hordeacei T riciceis mulco minus alunt,qui tamen ex prJEftantilfimo Hordeo con-

ficiuntnr, miniis a Triticeis Ln eo luperantur: qui vero ex laxo &: leui, panibus furluraceis re-

fpondent. Panes autem ex Hordeo eiufmodi citilTime per aluum fubducuntur, quod reli-

quis non minimum accidic, ii Triciceis eos conculeris. Sunt autem non modo Triticeis,ve-

rum etiam Olyrinis, & multo magis Typhinis, friabiliores,nihil in fe lentoris,vt illi,haben-

tes .Exquo perfpicuum eft,quod exiguum corpori praebenc alimentum,&pocifIimum, fi

fa&i ex peiori Hordeo fuerinc, exquo Hippocracesne Pcifanam quidem fien voluic: neque

cnim dum coquicurjfuccum copiofum ex feipfo emitcic.

Laudacifliuium aucem Hordeum quod candidum,vbi pinficum eft 3appareC,nonnihilque

«ienficatis ac ponderis (quancum Hordeo dacum eft) habec. Porrd quod totum plenum eft,

«5<:circumlcnptionemexternam habetten(am,meliuseo eft,quodgracileeft ac rugofum.

Hordeum primieftordinis inexiccando & refrigerando ,aitGalenus in lib. De facult.

fimplic.habet etvam pauxillum abfterlionis, paulo etiam plusdeliccat, quam farina tabacea,
cui non infunt cortices.

Hordeum,Diofcoridesinquit, abftergit,vrinam cit,inflationem parit,ftomacho aduerfa-

tur,oedemata concoquit .Farina hordeaceainmulfaaquacumFicudecocta,inflamhiatio-

nes &oedemata difcutit:duntias,Gumpice,refina& fimocolumbarumconcoquit:cumMe- liloto
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liloto autem & Papaueris calvce, dolorcs finit,qui latus excruciant: aduerfus inteftinorum
inflationesjcum Liniiemine,Foenograeco 6c Ruta impofita iuuat: ftrumas cum pice licjuida,
cera,oleo,&: impubis pueri vrina,adconcodionein perducit:cum Myrto vero autLentifco,
aut Malicorio,aut iiluettribus Pyris,aut Rubo, alui profluuia liilit: podagricis inflammatio-
nibus cum Cotoneis aut aceto prodeib decocta in acri aceto, modo quo a/uyi a vaic, & calida
impofita, lepris medetur.

tffjai AB- Efl autem co uti A Jmg, Pelagonio au6lore,miftura xquajis Foenigrcci, feminis Lini, &: fari-
fif. nx Hordeaceae.

Cremor vero farinse Hordei ex aqua, aut cum pice & oleo deco&us, puri mouendo elt:
cum acetofubadus,itidem &cum pice, contra articulorum fluxiones prodeft.

Habet praeterea & Hordeum multiplicem vfum, nam ex eo Ptifana, Polenta, Maza:,
Maltum & Ceruiiia conficiuntur, de quibus deinceps.

De Ptifana. Cap. xvii.

Pt i s a n a i£%floseiv dicitur,& nomen quidem commune omnium frumentorum acorticibus fuis, $J& ^v-Mioseiv,purgatorum efle poteft, fed proprie tamen & peculiariter
non aliam, quatn Hordeaceam Ptifanam lignificatj quae fimpliciter ac citra adie&ionem.

Trfiosavn nuncupatur. Nam fi hoc modo frumentorum aliorum quorumdam femina mun-
data alicubi (quod tamen rariflimum) Ptifanaz nominentur,frumenti appellatio coniungi-
tur. Ita. Hippocrates lib. itagi & Diofcor. «ii cap. 71Jiasavlw 7iveivluj,&C ex
Oriza Ptifanam Plinius dixit: ad Hordeacea: nempe Ptifanxdifferentiam,propric& limpli-
citer Ptifanx nominatac.

Eft autem Ptifana harc aliud nihil, quam Hordei granum a membranis & corticibus fuis
mundatum &excorticatum .nT /ar «j',id eft,macerare,tundendoque expurgare hoc oporter,
ac inSoleiiccare,deinde rurfus -nfixsav, rurfufq; ad folem liccare. Quodautem tenue ex eo
decufliim eft, ipfiinfpergendum ; hoc enim iplam conferuat, vti Didymus in Geoponicis.

Humedatautem &:refrigeratPtifana,eduliumqueeft ( Hippocratesait && Jicti-mi; ofyiap
tocm/uctTivv) in acutis morbis,reliquis omnibus frumentaceis pra:ferendum. Nam vilcolitas
eius leuis, continua, iucunda,lubrica,;& mediocnter humida fitim minime infert,& li quid
ablui eget,probe abluit: non adftringit,non male turbat, nec in ventre intumefcit, cum £al-
tem ,vtdecet(Galenusaddit)fuerit parara: hoceft, quandoincodionequam plurimum in-
tumuerit,pofteaigne lento, per multum otium in chylum fueritredada, acetum tunc ei ad-
mifcetur, cum plane intumuerit: vbi vero co£ta exade fuerit, fub edendi tempus,falem te-
nuem iniicere oportet. Oleum autem li mitio ltatim adieceris, coclioni nihil nocueris, aliud
tamen nihil mifcendum, niii velis Anethiaut Porri quidpiam, idque initio ftatim admifce-
re. haec Galenus.

Noftro tempore raro aut numquam horum aliquod additur, fed facharum fere,& aqua c
Rofisalbis ftillatitia ei admifcentur ; & fubinde Amygdala aliquot amara, vt palato gratior
flat: aut feminum Melonum vel Cucumeris nonnihil,pra:fertim quandoimpeniiusrefrige-
iandum,autfomnuseaconciliandus eft. Admiicetur ei &nonnumquam Amygdalorum
dulcium %vA05, liue fuccus, (Offictinx lac Amygdalinum vocant) prxicrnm cum aluum li-
quidiorem cohibere vtile eft.

Fit item ex Ptifana potus, quem Oflicinas Ptifanam nominant, cum tamen nec Ptiiana,
nec Ptifan<g ^vAo; fiue cremor iit,fed eius tantum tenuius deco£tum,ipiius fubftantise parum
aut nihil retinens,quod fere non ex fola Ptilana,liue Hordeo mundato, fed & ex Glycyrrhi-
za,& Vuis paflisadditis,decoquitur.Quaratione parata potio vtiliseftiisquiinflammatione
pulmonis, partiumque refpirationi deleruientium, vel renum vefica:queexulcerationeaut
inflammatione laborant.

Plusalimenti(inquit Diofcorides)Ptifanaob cremoremindecodioneredditum prxbet,
quam Polenta ex Hordeo fadta. Contra acrimonias atque arteria: afperitates exulcerationef-
que pollet.

De Polenta. Cap. xviii.

Po le"n t a Hordeifrixi farinaeft, quam Grxci proprie aa tp&v nominant: quamquamfubmde to dAQmvnomen de omnialia,prxfercim rudiore farina,fcd improprie,dicatur.
Pluribus hxc,Plinius ait,fit modis: Grxci perfufum aqua Hordeum liccant nocte vna, ac

poftero die frigunt, deinde molisfrangunt . Sunt quivehementnis toftum, rur/usexigua
aqua afpergant,ficcentque prius quam molant: alij vero virentibus fpicis decuilum Hor-
deum ,recens purgant, madidumque in pila tundunt,atque 111 corbibus eluunt, ac iiccatuni
Sole, rurfus tundunt, & purgatum molunt.

Galenus

O
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Gaienas ex recentc Hordeo mediocriccr frixo,laudatifllmam fieri air,atque ex has Mazas

prxparari; deridentc autem recente Hordeo,nonnumquam & ex aliis ipiam confici, om-

nemque reclc fadtam boni eilc odoris, eatn vero fuaueolentiilimam, qux ex optimo & re-

centc HordeOj quod anltam nondum habet ficcamjeft coafeda.

Exiguum autem corpori, vt Galenus quoque tradit, Polenta alimentumdat,& priuatis

quidemacabomni exercitatione abltinentibus fatis multum jiisvero qui quoquo modo

exercentur, minus quam fatiseft.

Deficcatvero multd magis, quam Hordeum: aluurii etiarri (Diofcoridesait) cohibet,&

inflammauones mitigac.
De Maza. Cap. x i x.

Ma z a ex Polenta humido aliqud pcrmixta &: fubacla conficitur . Et aliqua quidemcum fola aqua fubigitur,alia: vero autcum vino,aut cumoleo ^aut cum rnelle, auc

cum aliquot horum permixtis. . /

Cum aqua autem eam lubigi, pr:t:ter quod ex libro Hippocraris De dia:ta fecundo fatis

euidcnslit, teltis quoque eil Xenophon lexto ttcu ^ cIo ^ Cyri, vbi hicconcione conuocata,

inilites fuos ad aqua: potionem adhortatur, & aconfuetis nonadmodumrecellurosoften-

dit. K cu o&c„qwhdAymcmti ,vJlni dei -tLuj uai'Qvi icirk-i' £ osicdf.tcaire-J, vjan <J\-

sdjfmvov tov d'p7vv. id clt: Etenim qui Polenta victitat, Mazam aqua permixtam edit; Sc qui

pane vtitur, panem aqua fubadum.

Subigivero Mazam,&cum viiio,ex Hippocratis libro de internis afte&ionibus appa-

ret,vbi ln hepatico morbo, cui fiitfocatio acccdit, Sc limiliter m coxendicum dolore, eam»

quxvinodulci fubaCta cft,non-edcndum conlulic.

Idern Mazam oleo Sc melle quam maxime fubactam, in cypho quodam eodem libro

exhibendam pra:cipic.

Heiyclrius vero interpretatur, Polentam aqua &c oleo permixtam.

Eca principio, Achcna:us aic, popularem cibum exAlphicis, Mazam veteres vocaruntj

ipfamque pnrparare uutt&k dicebaut, polteavero neceifanum viftum , ob intemperantiam

varictate diihnguentcs,li:udioieque paulacim immutances, nomen ipfum Mazx- m y.d.TTvav

commutarunt, lta appellantes omnem cibum magnificum; /wnvucfiv veio ipios cibos pra:-

parare dixerunt. Atque inde fortaife, qux ex Amygdalis &t laccharo placenta;conticiuntur,

in Orficinis Maflepanes, hac aetate adhuc nominantur. Mafipa.

Porro Maza,vt Galenus ait, panibus Hordeaceis xgiiiis concoquitur,magifque ventricu-

lum ftatu implet, inquo etiam li diutius manierit, turbationem excitat. Ciuusautem lub-

ducitur, ii commixta diutius tucnt ac fubada. Quod ii mel quoque addatur, citius etiam

ob ld, ventrem ad excretionem mcicabit.

De Crtmno. Cap. x x.

Cr 1 m n o,inquit Galenus in Commentariis libri fecundi prxdidionum Hippocratis,crailior Poienta: parsappellatur,quegrandiufcuia etfracto inuehitur Hordeo,retugiens

videlicet mola: exadiorem contractionem . Diofcorides, quem Galenusetiamlib. Defa-

cuitat. iimphc. fequitur, non Polenta: modo, ied &c Tritici,Zex,ac Oiyra:,iiue antea toito-

rum, iiue non toftorum crafliorem farinam kexuvov appellat, Crimninomen adrudiorem

craliioremque farinam cuiufuis frumenti transferens.

Solo molse difcrimine ac tncurx modo a tarinaliuedxdlpadiftcrt. enim dicitur a*mv?u.

quando granum intenuiflimas partes quam exaclillimc contricum eit; zp/fxvov vero rudior

tarina,qua: fragmenca maiuicula ipforum granorum concinet.

noAgv.ideft,pultem exeo faciunt, inquit Diofcorides, qux abundealit,faciic conficicur,

&aluum vehemenciusaftringit, ii Zea exqua fit, pnus torreatur.

De Maltofttte Byne. Cap. x x i.

Ma l t v m a recentioribus nuncupatum, ex Hordeo quoque fit. Nam ipfum Hordeigranum eft,primum donec intumueritaqua maceratum, quod deinde germen emi-

fit, ac poftremo cum iplis germinibusiiue enatis ligulis reiiccatumeit.

Reficcatur autem frequentiflime ignis calore,quam ad hoc conitructus fornax per exigua

fpiramenta admittit:raro vero abique ignis iiibfidio,idque non niii adtiuis meniibus vigente

a'ltu,cum in tabulato,eminentiore loco perflato, tenuiter fparfum,ia:pius per diem vertitur.

Noftri fKout/ Germani lU^Uij/rccentiores Maltum vocea Germanismutuata appellant.

Actius Grxcus medicus, Hordeum hoc modo prasparatum &vvluu nominat. b j ynt

Ad Berx iiue Ceruihx decoctionem conficitur, & laudatiflimum quidem Martio &

Aprili meniibus.

Quali-



504 R. DODONAEI STIRPIVM HISTORIAE

Qualitatem habetficcam quidem Hordei intenfiorem, fngidam veromulto remifilo-

rem;prxfcrtim quod ignis caloi*e toitum ac reficcatum elt. nam ifATTvp^u/^a, quod illi ab aC-

fatione diutinaque toitionemhxret, (iccitatem eius intendit,ac frigidam non fokim remit-

tit, (ed &: qualitatem quamdam calidam eiimpnmit. Quod vero azftiuis caloribus reficca-

tum,miuusquidem calet,tamen&iplum Hordeo calidius vel folagerminatione redditum;

quxabfqoeleui quadam putrefadione,obalienam humiditatem, non fuccedit. Putrefa-

dione autem caliditacem inultis accedere, fatis notum.

Galenus lib.De aliment.facuk.Hordeum ait,quoc]uo modo quis eo vtatur,fiue ptifmam

coxcrit, fme polentam fecent, vim quamdam refrigerantem retinere, verum lddeMako

non videtur intelligendum,quod velgerminatione iola, deinde & toitione,iiaccefferit,ma-

gis a natura fuareceilit,quain polenta, qux vel ex crudo nondumque maturo Hordco, vel

m aqua macerato tanrum, vt diximus ,conficitur.

Abltergk praeterea & Maltum Hordeo potentius, minuslentoris habct,cum, quia farinx

minus, filiquarum vero plushabeat,quam crudum Hordeum, tum ab mhxrente illi non-

nullo calore ; partim a Ieui illa corruptione, partim ab empyreumate,quiabiteriionem con-

iunctam habet. Ventris torminibus aliifque fimilibus extngida caufla doloribus Maltum

fubuenit, toltum feruenfque in facculo appoiitum.

Cataplafma exBynes farina tumoribus hydropicorum vtiliter, Aetio tefte,imponitur.

De Bera fitteCeruifia. C a p. x x i i.

Be r a ex Malto &: Lupuli falidarij conis modo proportioneque certis, aqua: dulci per-
mixtis.coquitur: limpliciffimaquidemac proprnilimataliseit.Proxima, quxTnti-

cum,Zeam,aliafvefruges,vnacum Malto Hordeaceo admittit. Que vero prxter frugcs,

herbas, {emina,riores,aromata,autalia huiufmodi caput implentia, ac ebrietatem inducen-

tia, a fnigum natura aliena,permixta habent, compoiitie qaxdam Berx, tiuc Ceruilixfunt

ac medicatx,ab Hordeacea T riticeave Bera &: fapore &; qualitate dilTidcntes.

Nominant autem huiuimodi ex frugibuspotum cum Germ ini omnes,tum Bvitanni rc-

liquascp Septemtrioni fubiacentesgentes, communi quidem ac patria voce, 25icrc iiuc JOcre/

Latinaautem paiTun Ceruiiiam . Veteres vero ex Hordeo potum varns nominibus appella-

runt: &c olvov quidem zg/djvoi', ideit, Vinum hordeaceum, omnem ex Hordeo compoiitum

Grseci. Eumdem Ariltoteles, Athenxo tefte,™w dixit: alij (ZpvTvv, veluti Sophocles inTri-

ptolemo,& Hecatxus in Europa: periodo,vbi Pxonas gpvTw ait bibere ex Hordeojo^tg^j

verd ex Milio & Conyza. Hellanicus tamen non folum ex Hordeo,fed &: ex radicibus hcri
CpuTvv affcrit: Bibunt, mquit, ex radicibus (ZpvTcv, veluci Thraces ex Hordeo.

Zfot. ^gypnj Hordeaceam potionem liue £«Soi/, Theophraltus ait,appellant. Idem te-

ftatur Pliniuslib.xxn.Ex frugibus,inquit,potus,Zythum iniEgypto, Celia& Ceria,in Hi-

fpania, Ceruifia &plura genera in Gallia, aliisque prouinciis. Quos lib. xin i. nounnibus

quidem aliis ,fedratione eadem confici tradit.

Diodorus Siculus,Zythum non m yEgypto foliim,fed &C in Galatia quoque fieri affirmat.

Tanta eft(inquit,de Galatia fcribens) aeris frigiditas,vt neque vinum ea regio> neque oleum

producat ; quare coactihomines potum iibi ex Hordeo componunt,queappellant Zythum.

Diofcorides vnum Hordeacei potus genus Zythum, alterum Curminominat.

4cvVf- Simeon Zethij ex pofterioris xtatis Grxcis, huiufmodi potionem Arabico nomine cpa-

%gLV vocat,alij $oza.Jiov, iiue qxnacDov: Arabibus tamen, Phoucas non ex Hordeo tantum po-

tuseft,fed etiam,veluti Rhaiis fcriptum rehquit,ex pane Heueri,hoc eft,Similagineo,Men-

tha, ac Apio compofitus: ac,vt Hali Abbasteftatur, quxdam etiam Phoucas ex pigmcntis,

autex Malorum punicorum fucco confickur.

Hxcautem omniaiiue fimilia tintgeneradiuerfisappellatanominibus, iiue proprietate

aliqua difcrepantia,cum Bera fiueCeruiiia noftra in eo conuenire pofTunt, quod ex Hordeo

ac trugibus componantur, praparatioms tamen modo, velalia quahtate aiiqua ab ea fortaf-

feditkrunt. Nam ii Zythum,vt Galenus ait,lib.De facultat. fimplic. medicament. cx pu-

tredine proueniat,aut exfrugibus fiat aqua madefactis, donec refoluantur in liquorem Vmo

fimilem, veluti Hermolaus Barbarus in Corollariis fcribk: acacre maliq- fucciiit, renes&

neruostentet,qua: a Diofcoride ac Galeno quoque ei attribuuntur, cum Bera iiue Cemilia

noftra nequaquam gonuenue poteft. Nam Bera ex fruge non fit putrefcente, multo mmus
cx ea in liquorem refoluta, fcd ex hordeaceo Mako, vt diximus, coquitur, ab omni putre-

dine afleruato.Eft & Bera per fe fuauis,dulcis,ac boni omnino fucci.Quce certe Berarn a Zy-

tho,cumconficiendi modo,tum facukate diilidere oftendunt- Sin autcm Zythum noneo,

quo Galenus aut Hermolaustradunt, conficitur modo, fed ex Hordeoac Trkico fiat leui-

tcr



PEMPTADIS QV A RTAE LIB. I. 50J
ter tantum putrefa£tis 3aca naturafua commutatis,vtTheophraftusfcribit 5 Zythum & Be-
ra lianllima (unt.Nam Hordeum in Maltum tranliens,leuiter quodammodo computrefcic
&anaturafuarecedit. Verum tunc Galenus, Diofcorides,&cqui deiacepseoru fententiam
ac do&rinaai infequuti funt, miausrede Zythi facultates cogaouille videbuamr. Propter
leuem haaceteniai putrefactioaem iiue aiucatioaem, Hordeum,aut ex eo potus,aiali iuc-
ci ftatiai fieri non poteft, aoa minus quam Polenta,qua2 ex noa receate Hoideo, led ex ma-
turo &clicco in aqua macerato conhcitur.Siqiudem &tuac leuiter quodammodo Hordeuai
computrefcit,huaioreaiq; alienumimbibit, veluti dum Maltum futurum eft.Polentam ta-
men hanc ob cauffam aeque Galenusipfe,aeque veteru ni quifquam,tnali fucci fore alferuit,
fed contraomaeai boaiodons,fuaueolenteaiqueeife,iicuti Sc Maltuai rite coafe&um eft.

Zythum autem,iiue <^hj?,ex Hordeo &C Tntico coafici leuirer putrefactis,Theophraftus
lib.Decauilisfexto, vbi de faporibusagit,his verbis tradidit; Nonnullos vero, ait, naturam
commutaates &c leuiter putretacientes, m fuccoscogimus,ad bibendum idoneos,velutiqui
vinum ex Hordeo ac Tritico conficiunt, quod 111 i£gvpto appellatur.

Ceterumvtad temperiem Berx veniamus, peadetea exqualicatibus eorum, exquibus
componitur. At mateneseius, vt diximus ,fuat aqua, Maltum Hordeaceum,fubindeTriti-
curn aut Zea,& Lupuli falictarij coni. Aqua quidem limplex, cuiulinodi ad Berx decoiStio-
nem fumitur,trigida elt &c humida: Maltum cum exigua caliditate reiiccat &c abltergit: Tri-
ticum ac Zea temperate cahda liccaque funt:Lupuliconifecundo ordiae calefaciunt reiic-
cantque,caput tentant,vrinas mouent,abftergendi quoque acaperiendi potetia prasditi.Fa-
ciunt hi ad Bera;cu (aporem,tum diuturnitatejfruges vero alimeumateriam fubminiftrant.

Ex horum autem vana &:inxquali miftura, diueria Berarum genera,diilimilibus quali-
tatibus prxdita,fiunt. Tenuesqua'dam,potentes alia',rubicunda: iiue nigras hx,candidie llla:,
amarx plera:que,diilciores nonnullx. Qux frugum plunmum admiierunt,potentiores funt:
quae minus tenuiores, minimiim tenuiilimx. Ex Hordeaceo Malto,diutius tofto, rubicun-
da: ; &c prafertim, ii diuturnior decoctio accefferit: praecipua autem parte ex Zea ac Trkico
confeCta' candidxfunr, fenefcentefque tenue &c aquofum vinum fubftantix tenuitate quo-
dammodo referunt: amariores caputque citius tentantes, Lupuli coni copiofivis lncocti effi-
ciunt; dulcioreseorum pariimonia. frugesenim exie dulcedmemconterunt.

Inter has tenuiflima,frigidaquidem eit humida,fuperante inea aqux t]ualitate ac fub-
ftantia, non tamen alicuius caliditatis expers.

Potentiores caloris plus habet,cuius etia vi atq; potentia,in vafa conditx non feciis ac mu-
ftu fluftuat ac efterueicut,minus tame qua mediocre viaucalide,a quo non folu ccperamen-
ti caliditate,ied &: tenuitate fubftantie iuperatur.Calefactio iiquidc Berxclemes mitifqj eft.

Alimentum autem prxftantilla:quidem exiguum,autnullum; hx vero copioiius,copio-
fiflimum potentiores: omnes probi iucci,ii ex bonisfrugibus &c bene deco6tx tuerint. Craf-
fiores circa prxcordia aliquantifper ha'rent,tardeque deicendunt: candidx,tenuiores ci-
tiiis digeruncur: amarx,abiteriionealuum leniunc: medix, medio ie modo habent.

Compofitx Berx, quse videlicet prater frugesac Lupulum, &c alias quafdam herbas, vel
flores,femina,fru£tus,aromata,iimiliave recipiunt,pro qualitate eorum cpx adnnicentur,
varias qualitates ac facultates obtinent, fubinde etiam noxias.

Rccens Beraquse nondum fubfedir,noa fecus ac muftum,vitia complura gignit: inflatio-
nem parit,aluum conturbat,calculum procreat, ac vrinx fapenumero ftillicidium excitat:
foristamen admota, neruofarum partium dolores fopit, ii dulci calentequeea foueantur:
prxftat ad hoc recentiflima, &c cui nondum Lupulus lncoduselt, ac inter omnes potentior.

Acida neruos &c renes tentat,ventriculum conturbat,ac vitiofum in corpore fuccu gignit.
Acetum quod ex Beraconficitur, Vini aceto minus acre, mutufquepotenseit, necpar-

tiumadeo tenuium.
De CMilio. C a p. xx i i i.

Milivm multiplicifruticatculmo,geniculato: foliahabetampIa,aruadinacea: fummocaule,aon fpicam fed eftufam promit iuba,iiue cpo&kujdeorium reflexam,flaui vt plu-
rimumcoloris,fubinde nigricantem,in qua feme gigniturparuu,durum,fpleadenfque,pau-
cis tenuibus tunicis conuellitu, a quibus facillime excidit: radice nititur numerofa, altaque.

Leuem folutamque humum dciiderat, nec in fabulofo iolum , fed &C ia arenofo quoque
prouenit, modovel humidocxlo,vel riguo folo: nam iiccum cretofumquereformidat,Co-
lumellaait. MilioPlinius Campaniam prarcipue gaudere tradit: ante Ver commode feri
non poteft ; teporibus maxime betatur.

Milium,Theophraftusait,iiccitate fua diuturnum efte, plus centum annis feruari pofle, ii
quo ventus &C acr non perueniunt, vt audtor quoque eft Varro, condatur.

v Grxcre
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Milium.

Lacryraa Iobi.

Grxcis y-iy^oq, nonnullis rmy^uc, diciturj
Hippocraci Palpale,vt Hermolaus ait: Hilpanis
Mijo,Mill: Italis Miglio: Germanis j£)ii:(c;Cjallis
Millet: noitris i$U& / &

Milij grana ac paleas, vt Hippocrates ait, (Ic-
cant &: ventrem iiitunt, &C cum ficubus, forti-
bus doloribus conferunt. Ipfum autemMilium
coitum a!it,non tamen aluo fecedit.

Primo ordine, Galenus ait, refrigerat, exfic-
cat vero tertio, aut certe fecundo intenfo, pau-
lulum etiam habet tenuitatis.

Panis qui ex Milio fit, exigui eft alimentijfri-
gidus,prxandus,&: friabilis ; nihil enim in fe ha-
betneque lentoris, neque pinguedinis : iureer-
go aluum humentem deliccat, veluti & Pani-
cum,quotamenadomnia eit pra:ftantius, fua-
uiufque editur 5 facilius concoquitur, ventrem
minusliilit, magis nutrit: toris impoiitum in
facculis, idoneum eft fomentum ns , qux citra
morfum exliccari pollulant.

Torretur^audore Diofcoride, feruenfquein
facco ponitur,vt torminTbus reliquifque dolori-
bus,ii toueatur,auxilio fit:neque aliud,teite Pii-
nio,vtilius, quoniam leuilfimu molliiiimumq;
eft, &calons capaciifimum. Itaque talis vfus
eius eft,ad omniaquibus calor profuturus eft.

Farinaeius cum piceliquida, ferpentum <S£
multiped^e plagis imporiicur.

De Lacryma, Iobi. C ap . xxifri.

Mi l 11 generi affcribicur &: quam Lacry-
mam Iobi recenciores nominanc,arundi-

nacex quoque nacurae tpv%v: folia habet longa,
lata,& arundinacea; culmos craifos, genicula-
tos,exquorum fuperionbus geniculis auo,tres,
aut plures exeunc pediculi,&:in iinguhs (emina
fingula, dura, quaii rotunda, Ochns maiora, a
quibus dependent qua:dam veluti {picx inanes.
& inucica:: radices m hbras mulcas aiuiduncur.

In horcis Icalux, Galliie,ac iubinde cciam
Belgij fericur ; peregrinuui iiquidem elt ,
ahunde illacum.

Nonnulli Lichofpermifpecie faciunt,propcer
feminis dunciero,cococamen genere a Dioico-
ridis Lichofpermodiiferc. Icaii Liaymam Iobi
appellanc: poffec forcalfe non mepce Arundo
Lichoipermos nuncupari, vc Gefnerus aic.

Vfum habec nullum, niii quod muliercular,
femmibus iftis lycio fiue filo tranfmiflo pro
fphazrulis precatoriis fubinde vtantur, catenu-
las inde facientes.

DePanico. C ap. xxv.

Pa n icvm Milij fimilitudine culmis pro-
ditcomplurimis, intusfardis,multis articu-

Iisgeniculatis,ac fenfim extenuans: folia ei aru-
dinacea funt,multd quam Tritici latiora : /jpica
iiue paniculam fert oblonga, craffam, prceden-
fam,ex mulciscoaceruacam &: compaciagranis
rotundis,duris,fplendentibus,folhcuhs quibuf-

datu
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Panicum.

De Panico Indico.

Panicum Indicum.

dam intedis, colore fubluceis 5 Milio fimilibus,
fed minoribus: radice nititur fibrofa &: valida.

Seritur fimili 5quo Milium/olo:calidis & lic-
cis regionibus libcntius nafcitur : ex vernalium
frugum numero eft, quse teporibus gaudent:
nimia aquatione folium dimittit,vti &Milium:
Ced validiusj aitTheophraftus, Milium,dulcius
Panicum ac infirmius: confummatur celerri-
me,& referuari egregie poteft.

Grxcis jAy/tc9 ?dicitur;nonnullis (m A/i/n,aut
A/ro ?.Diocles medicus Melfrugum appellauit.
Germani Ipfcnmg/aut Hifpanis
Pam%o: Galli Panic ; Latini apanicula, nomen
Panico dedere. Rueliius Panicum ab Italis Me-
licamn uncupari refert; Matthiolusautem Me-
licam Sorghum nominat.
Erradi occafione pr^buiile videtur Ruellio,no-

minisMelicaecum ^A/cn^fiue ^A/cajVicinitasj
qu^ fecit vt Panicu &Sorghuinter fe cofuderitj
&Melic^ defcriptionem cum Panicimifcuerit.

Panicum autem facultate pauci nutrimenti
eft, & exliccatoria, autfore Galeno: liftit quo-
que ventrisfluxusceu Milium,in latle caprino
decoctum (addit PJinius) &L bis die hauJtum . (i
vero fons illinatur, exliccat atque retrigerat.

Panis, qui ex Panico fit,vt &c is qui cx Milio,
exigui eft alimenti, frigidus,pra2aridus,friabihs,
nihil in fe habens neque lentoris,neque pingue-
dinis; quare & aluum humentem deficcat.

C ap. xxvi.
Panici Indici fpica.

v z P K. JE T E R.
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rjEter fuperius Paiiicum &:aliudquoddamperegrinum ofteuditur,quodIndicurn
cognoffiiiiatur. CulmosiftudproinitcralVjs,viii. aut ix .pedes altos,crebrisgenicuhs

articulatos: folia vero e lingulis geniculis dura,magna,longa,lataque,pmnino arundinacea:
fpica: liue veriiis paniculae craflx funt, & denfe compada;, aliquantulum hirfuta?,breuiores
non raro quam vulgaris Panici, fed crafliores: exeunt ha: & e fummoculmorum, & e folio-
rum linubis, breuioribus ac tenuioribus veluti culmis infidentes : fcmen oblongum capilla-
ceisglumis implicatut, qua: ipfas paniculas hirfutaselhciunt: radices validx funt ac fibrofa:,
amplioresquam prioris Panici.

Sub finem seftatis, etiamii calida ferrtenfque fuerit, maturitatem fernen inBelgio vix
confeqvtitur: in calidioribusregionibus melius proficit.

Panici fpeciem efle, ipfa dense compadta panicula oftendit.

t>e Melicaftue Sorgho. Cap. xxvii.

Melica fiue Sorghum. \/f E L 1 c A tri bus, quatuor , aut pluribus
IVX ailurgit culmis arundinaceis prxaltis, fe-
ptem, oclo, fubindedecem , pedum alrirudine
vel amphore, nouem articulis vt plurimum ge-
niculatis, medulla candida tavctis: tohis e Un-
gulis geniculis cubito longionbus ,trium qua-
tuorve digitorum latitudme: uiba dodiaatali
autlongiore, Milij craluore, ereda,nondepen-
dente:grano multdquam Milij maiore,ac Len-
tis fere magnitudine, alias in rufo, alias plenius
nigricante : radicibus nititur fibroiis, multis ac
vahdis. Tota planta arundinem refert: culmi &;
fpica, femine maturefcente rubefcunt.

Solumamat pinguc Sihumidum. e\' xftiuis
fementibus eft: Autu.mno maturefcit: gigni-
ter in Italia, Hifpania, ac aliis calidionbus re-
gionibus.

Ab Inlubribus Melegua, Melegx , Latine
Melica, in Hetruria Sagginx , aliis Italia: locis
Sorgho , Germanis hoc eft Belgis
^o^laet/Lufitanis Milium faburrum appeliatur:
nonnulli Pamcum peregrmum , aut indicuni
cognominant, ldiplum videlicet exPanicige-
nere eile exiftimantes ; quorum certe opinio
probabilior eft, quam eorum,qui lliud uiter
Farris genera reponunt. Cum Farre iiquideni
fimihtudinem nullam , cum Panico vero ali-
quam habere poteft.

Conuenire & cum eo Milio videtur , quod
Neronis principatu ex India m Iraliam intie-

tlini/ locui <^ um J n igrum colore, amplum grano,arundineum culmo, adolefcit adpedes altitudine fe-
tmidntm. ptem ; prxgrandibus comis, phobas (exemplariaperperamculmislobas, habent) vocant,

omnium frugum fertiliffimum,vt Pliniustradit.
Melicaeautem huic&iimilis aliaqnxdam Melica candidareperitur,qua:arundinaceis

foliis, prxaltis &geniculatisculmis, eftufaiuba Sorghumquoquerefert, fed femen eius ro-
tundius & candidum eft.

Bellonius hanc Melica: fpeciem in Cilicia ac Epiro feri, & illic a fe rcpertam fcribit: ibiq;
panes ex ea coqui.

Ab Arabibus Hareoman,eodem tefte,appellatur.Apud Auicennam tamencap.cccxxxi.
Areomannon Melica, fed Zea eft, fi interpreti fides.

Ceterum Melica? vtriufque femen Panico fapore &temperamento fimile eft: cogitur
fubindea rufticis in panes, fedfriab.les, &c parum ahmenti fubminiftrantes;frequentius, &c
vt plurimum,gallinaceigeneris ac columbarum iaginae leruit.

De Oriza, ex Theophratto & aliis. Cap. xxviii.

Or i z a Lolioafpe&u fimilis eft, vtiTheophraftus refert: nonfpicam,fed veluti iubameffundit Milij aut Panici modo : folia ei, Plinius ait, carnofa, ac Porro fimiha, ied la-
tiora:
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tiora:flos purpureus:radix gemmere rotuditacis.

Ariftobulus apud Strabonem 3 Oryzam tra-

dit in aquis concluiam llare,areolis quibufdam

fadis : eamqueeffe altitudine cubitorum qua-

tuor: mulciplicem fpicam habere.-copiofumque

frudum adferre, meti circa Pleiadum occa-

fum, atque vc Zeam repurgari: nafci in Ba&ria-

110 agro, Sc in Babyloino 3 &L in Sulioj &c in in-

feriore Syria.

Hac aucem arcate non in iis folum regionibus,

fed &£ in aliis plurimis prouinciis, veluti in For-

cunacis infulis tk. Hifpania prouenic: vnde in

Belgium jpitla ac pcilana: modo repurgacaad-

fersur." Nalcicurpalultribus ac nguis.

Vere fericur , in India quidem , au&ore

Eracofthene 3cum a;itiuis imbribus madec.

Grxci opui^itv, auc vc Theophraftus, opv^ov

appellanc : Lacini Grxcam vocem rennenc:

Galli Ei7^ Germani iXif; & Ovcij;nominanc.

Semine hoc,mquit,Galenus,omnes in iitten-

da aluo vcuncur , lplum eodem modo , quo

Chondrum coquentes: ditficil.us camenquam

Chondrus conficicur, &: minus alic . Belgx

Oryzam cum lade coquunc,edulium parances,

quod mediocncer cuin aluum adlhingic, cuni
nucric.

Dc jr umcnto Turcico ,fiue Maizo.
G a p. xxix.

Tv R c 1 c o frumenco culmus eft arundi-naccus, folidus,fungo(a medulla refercus,
FrumentumTurcicum. mulcisarciculis geniculacus, quinumlenumve

pedum procericace,mfenore parce crallus, ac

iubinde purpureus , (uperiore paulacim exce-

nuacus :tolia laca, longa,venofa, arundinacea-

fpica: fummo caule dodrancales, iuba: fere mo-

do mulriplices, mucica:, procumbenres, vacuar,

nullum lemen gigncnccs, lnftartamen Secalis

ftorefcences, Hore auc candido, auc luceo, auc

purpureo,prouc videlicec fruclus coloracuseric.

Frudum terunc prargrandes veluci fpicx, qux

ex culmi geniculis, acque ab vno culmo cres

quacu6rve,alcerno exeuncordine, mulcis folia-

ceis ac membranofis cunicis, veluci vagina qua-

dam obuoluca:, e qua longi cenuefque capilli

prominenc, iinguli iingulis granis adhxrences.

Semipa magna func,Lruilia: magnirudine ,qua

mediaftino hxrenc angulofa, iuperficie vero

rocunda:colore aliascandida,aliaslutea, pur-

purea aut rubra, fapore dulcia ac iuauia: qua: in

ordines ac verfus odl:o auc decem digefta arctii-

iime coniunda , nafcuntur : radicibus nicicur

hocfrumencum multisfibroiisac firmis.

Sentur in hortis, idque Martio auc Aprili:
fruclus Autumnomaturefcit.

Haudquaquam ex Alia qux Turcorum Im-

peratori parer, (vt a plenique vulgd creditum

eft) aut ex Oriente, fed ab Occidente &£ ex

America, vicinifque infulis, in Hifpaniam pri-

mum,deinde in alias Etiropx prouincias inue-

v 3 dtuin.
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diuncft. vbi&:ferit:ur,&ex eopanis conficitur,ac fubindeprocerius multo adolefcit.
Gcrmani ^urcffcJh Jvoui: Belga: £ojc|t&0£cn: vulgo Frumentum Turcicum : Galli Ble de

T urquie appellant: Americarac vicinarum infularum habitatores Maizium & Maizum no-
jiaftri*- minant: Valerius CordusTriticum nuncupat Badrianum, fed ratione aut occaiione non

"(wn fn "~ optima:nec enim cum Tritico noltro limilitudinem habet: neque cum eo quoque fru-
n\ento,quod in Atix quodam ioco vltra Ba&ra nafci proditur. Narn hoc Theophraitus qui-
dem adeo grande fieri, narrari refert, vtgrana iingula magnitudine nucleos Oiiuce^quipa-
rent. Quod&:Plmius libixvin. cap. vii. (cribit:Tradunt,inquit ,in Bactris grana tanta;

TUny locm magnitudinis fieri,vt fingula Ipicas noitras xquent. In quibus veibis,pro dictione,fpicas,for-
fnjpeaw. ta £ ls re £tius legereturjOliuas.vtapudTheophraftumjex quo haec tranficripta.
BaV^ocof. Extat etiam apud Strabonem lib. xv Bofmori mentio,qui Eratofthene tefte,in Bactriano

quoque ac Babyiomo agro,iiidem quibus Ohzalocis nafcitur.Efl hoc frumentigenus,quod
invenerationeeile Oneiicritus tradit, Tritico minus :interamnes prouenir, excuifuuique
areis protinustorretur. Iureiurandoetenimadiguntur meifores, non afportaturosfe inde,
priuiquam coxerint, nefemenin.alias terras exportari poflit. Huic Boimoro frumentum
iftud etiam pariim iimile,cum femen eius Triticeo diilimile &l maius iit.

Quam obcauilam,cum duo hsecapud veteresfolum reperiantur ,qux Badriani Tritici
nomine appellari polTe videntur,atque his ipfisfrumentum Turcicumdiihmilefit:nonTri-
ticuin Ba£trianum,fed nouoTritici Turcici, aut Maiz;j nomine potius nuncupandum,do-
nec vetus eius nomen Oedipus aliquis demonfirarit,qui a veteribus alicubi deicriptum,auc
cognitum fuiife, perfuadere queat.

Ceterum in nutriendo frumentum iftudTurcicum,Triticeisomnibus,ipfosque non fo-
lum Secaii,fed &:Hordeo longeeftinferius.Panisexeoapparatus mediocriterquidem can-
didus eft,abfque furfunbusconcinnatus, ied durus ac iiccus, veluti bifcoftus, nihilque len-
toris,automninoexiguum habens.Conco6tu eas obcauifas diificilis,corporique nullum
aut omnino exiguum alimentuna prarbens: tarde defcendens, ac aluum conlthngens, veluti
ex Milio aut Panico fattus.

Cap. xxx.

Ph a l a ris culmostres,aut quatuorpro-mit,cubuales,geniculatos,Zex aut T ntici
culmis minores: ioliaitem fimilia, fed minora
quoqueifpicas breues turbinatas, exiguisfqua-
miscandicantibus compadas, c quibus fiores
candiduii, a breuibus ftaminibus dependent:
femen deinde mtereasgigmtur, fplendidum
candidumque, vti Milium,maius, obiongum,
Lini femimtorma ac m ignitudine, au^vcPii-
niusait,Sefamx iimile.

Peregrinum hoc femen Belgio eft ; infertur
autem ex Hiipania ac Fortunacis liifulis.

Seritur Vere, iub finem adtatis hicraatu-
refcit.

Grascis pariter ac Latinis (pa-teci? dicitur:
Galeno ?aA«eiG:noftri<£ar.aric fact,hoc eft,Ca-
narienfe femenappellant,aFortunatis nitni-
rum infulis,quarum vnaPtolemaco Canaria
nominatur.

Succus & femen ad veficx cruciatus vtiliter
bibi, Galenus ait, creduntur. Pharmacopoei
plerique, deficiente Milio, eo in fomentis non
infeliciter fubinde vtuntur. Inficcis iiquidem
fomentis Milij vium habet, ac eius fucce-
daneuin eft.

De Aueno,. Cap. xxxi.

Cv l m o geniculato,folioque Triticum acZeam Auena inntatur: in cacumine vel-
uti iubam emittit, ex qua paruula' veluti bipe-

deslocuftx dependent,in quibus iemen oblongu fuperiore parte, exiguis capiilis hirfutum,
ac glu-

De PbaUride.
Phalaris.
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Auena. Auena nuda.

ac glumis inuolutum 5 conditur: radicibusnicitur copiofisja quiburdamplurimis difpargitur
culmis.

Locaamatrigua: Verefata.,{ub finem arftatis maturefcit.
A Grccis (i&pysc, « Sgp^dicitur: Germanis /jabfrtl: Brabantis l^auerc: Gallis Auolne.
Elt vero & cognomento Troa, ex frugum vitiis, de qua infra.
Iam& Auenaquxdam ert, cuius femen nudum nullisglumis implicatur,alias vulgari Auena

Auenx per omnia iimilis: nudam Auenam quis nuncupauerit. nui '"
Auena autem, vt Galenus ait 3iumencorum eft alimentum, non hominum; nifi vtique ali-

quando extremafame,ad panesexea conficiendoscompellantur. Panis qui exea fit,eftin-
fuauis, non tamen aluum aut fiftit aut proritat; fed, quod ad lllud faltem pertinet, medium
locum obtinet.

Vt medicamentum verd fimilem Hordeo vim habet: nam cataplafmatis modo impofita
deficcat, &: mediocriter ac fine morfu digerit: temperiem autem habet paulo frigidiorem,
nonnihil etiam aftri&ionis obtinet, vt ad ventris profluuia iuuet.

Pulte huius, Diofcoride auttore, aluus fiftitur, &. prodeft eius in forbitione tuflientibus
fuccus.

Auenx farinam in aceto co&am tollere na:uos, Plinius prxterea tradit.

Dc Fegopyro. C ap. xx x i i.

In frumentaceorum numero Fegopyrum quoque efle videturj fubinde enim cogente ne-ceflkate, panisex eo, autcum eo conficitur: habetidculmos rotundos,lxues,ftriatos,ru-
bicundos, in plures alas diuifos: folia Hederae molliora minoraque, Sernyda: proxima: flo-
res paruos, candidos, racemofos: femina fordido colorenigricantia, triangularia, Smilacis
nigra: ( Malacociifum veteres nominant) fimilia, (edpaululiim maiora: radicibus nititur
paruis ac fibrofis. '

Nafcitur qualicumque folo,neque vllum, quantuinuis aridum,macrumque refpuit: gau-
detimbribus, cito prouenit, celeriter maturefcit.

Seritur Martio aut Aprili ; ac non rard Autumno, pabuli caufia. Plerifque Germanix
v 4 locis
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Fegopyron. Jocis &: Brabantica: Campaniccvulgarej Italix

Piinh lneui

imid.ttw.

ctiara non lncognitum.

Tridentina rura formentone: Foroiulienfia

Saracino, vt tellis Matthiolus,notninant: Ger-

mani iiiperiores / inferiores
lucpDtau i I3ucclit nlucpDt /que hirci aut Fagi T ri-

ticum fonant: Grxce fayomjesv aut q>uyo7niQpv,

Latine Fjgotriticum dixens a feraims figura,

quod faginam glandem, forma triquetra &:

colore fordido, quodammodo refert, licec

quantitate multo ininus.

Apud veteres nullum nomen habet: nam

Ocymum quidem non eft,fiueilludDiofcori-

dis, iiue alterum Varronis &c Columellar.Ocy-

mum fiquidem Diofcoridis, aut vt plerique

Ozymon, herba eft odorata,quam nollra a:tas
Baiilicum nominat.

Ac Varronis acaliorum reirufticse Latino-

rum fcriptorum Ocymum,non alicuius herb.c

genus,led pabuli nomen elt,ex fegecibus vide-

iicet, ac legumimbus, veluti Varro libro ir.

c.xxxi i.de Ocymofcribens,teftatur:ldgenus

pabuli 1'unt, mquit, fegetes virides lectaeante-

quam iiliquas ferant.lt em &.Plinius li.xvm.

cap.xvi. Apud annquos,ait,erat pabuli genus,

quod Cato Ocymum vocat, quo ciebant (ex-

emplaria pleraque minus bene,liltebant, ha-

bent) aluum bubus ,id eratepabulis, legete

viridi dilfeda antequam gelaret. SuraManiiius

id aliter mterpretatur, tradit Faba: modios

deccm,Vicia: duos,tantumdem &Eruilia? in lugero Autumno mifceriferifolitos, meliiis

& Auena Grxca,cui non caditlemenadmixta: hoc vocitatum Ocymum, boumquecaufla

fcri iolitum, Varro appellatum a celeritare proueniendi ait.

Exquibusfane euidentilfimumeft, Fegopyron propricOcymum non effe;fedfrugem

nouam, veteribus vel non cognitam , vel non vfitatam, vel negle£tam.

Ceterum Fegopyron Tritico quidem, Secah ac Hordeo miuus nutrit, plus tamen quam
Milium aut Panicum.

Pulmentaria ac placentse quje ex eius farina coniiciuntur, facile concoquuntur, citd de-

fcendunt,alimentumque corporiadferunt,exiguum quidemnon tamen maium auc vi-
tiofurn.

Panis qui ex eo aliquando,cogente annonx penuria,coquitur,aut farinam cius admixtara

habet, humidus eft,citiufque defcendit.ac flatulenti plus obtinet,quam ex Secah codus.

Herbam viridem priufquam lemen maturuerit 4 boues iumentaquepafcuntur. Semine

gallinaceum genus paftum citilfime pinguefcic.

STIR-
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