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S E C V N D IB R I
PARS III. nPO$Y/lAKTIKH.

De dignotione &: curatione Corporis neu-

r KeiHriui"

tn in gencre.
r Semf <;r.Suntperpetu5taliain omnibus *tatibus,citra tamen k.

Simpli- J gritudin«m.
ntcr \ Vtf>lnrmum. Non fant perpetub talia in omnibus atatibus, fedL quandoque mutantur. ^

Pirva, feubabitu. Talia funt co<-pn a fen ftj,&hominH

r
In prjefentia,

peraiiquod tempus notabile imbeciiliura.
j feu ut nunc, &c ^ fSanitatem, & funt neu ra conua-
■ uelinneutra- i l . rr ,, nr ...
L litate j Nbnfirma fed fluya,^

V_q ua: defl-i.tit u.l au j ^ytfegr ilHrj,ncm:Si fiint neutra de-l_ «dentia;.

TC.tufarum, Iii2- .teri.e fcilicet I ?'"»»/<[;
& foru.a:, S c<( tXtrc ;
corpus neutru | mi:&
ucl peruartici ' ue ^

pationem

<(

•Tempcraturam Jiabentium bonam, compoiitionein uc-
to lualata in toto uel in
parte

|" Simplici- __! ter

I

tJ

• Semper. [n r, m n i a:tate per-
ieuerant talia,

' Stfilurimum , in maioti parte
atatum^

I Ten pcraturam babentiuin ma-
i iam,coropol;tioncm uer6 I j I» pra?fentia. H.rc ab aliqua occaflo-

bona in toto uel ln parte J ne hoc teroporefunt tiiia.

><

Nuiichuiusnuncillius:
Lucl ratione

02u
C 'o.1»cu

11

f TemporU anni: ut fi quis*-"^ CSemptr. Q_n* anatiuita-ftjterobuftuSjbytmeue> ; \ te & iii fuicmo funtroimbeciHis ' I fSimplui-, t a!ia.
I tcr S

, I \'ip!urmtum Qii,v ^fura«

| Aetatif: ut (7 quis in pueri-l tiarobuftus, in adolt-
l_ fcentiaimbecillis

i i
(_ '.ltate.iia declinant.

•. - Hnunc. Qja? ob abquam occafio-
J L nein taliafavtafunc.

ffaflen* decor
ponbus falu-
bribus & infa
lubnbus,nunc'
dc neutris age
dumuenit.tu

in

Signoru, qnxindicant uel
conftitutio

j^nemneutra
elj
:

Prntcriutmfiue ea fana fuerit,fiue Kgra. SicCgnum neutrum dicitur Anamniftitum.
o

Tttiuram, ucl Kgram uel fanam , ut in conualefce.it, bus. Atquc fic fignncri neuttum erit
JPiognofticum.

fier j /y >cmediafuntomninointerfa "J• I lubriaiSiinfalubria.nequepIanii s u muntur};ee
f indi ant (anitarem, neq ; infalu- . exfonti-

Crnnu I bntatein. Oblcura emm lunt fen b js iiuoq-faiufui.

Vrtfen-
tem , uel

i per par'

j ticipa-
Ltionem

. \'t nunc, (7ue .
(_in pr^fentia J

f SerHper-\
( rSimpli-i I

1'triuf. ^ cttcr '^Fipittn

Partim indicant (alubritate,
r partnn infaiubritatem.

que

Lr»pr«fentia

I" Semper.
rSimflici- j

Xunc htilus J ter j Vtplttri ^nune iilius \

■Curam, Vide in feqq, ITgnum t-%.

. L«
L/«pr<efentia

'hxc aliquo tcmpore in
.dicant ialubritatem,a-

hquoin ialubruatem. J

brium,&inia-

II biiumgene-ralibus.in pri-

^ m j & fecunda
huius libri pac
te tnumeratis^

Ab ijs enim ta-
tiioi diflferuiit
ff cnudjm ma-

gis & minus

Vnma
rum

■fyecif,qua:pro uario
lapfu in uatia» diffe-
rentias diftinguitur.
Eorum enim qusda

labentia funt

Naturaliter,
hoc eft, uel

propter /

is4ccidenta!iter, hoe eft, uelpropter

rCatid :crem, Frigiciorem,
' Hutntd o> ,«,Sicciorem.
I Calidiorem & humidiorem.

^ Caiiu er.m 8c licciorero.
I Fripdtorem & fic mrern.
i Frtztdiorem & bnroidiorero.

r Obeft.

L' SecutnLtrum. Sic aiij <O l M ttcilenti.

' r Conformationem.

\_Compo[itionem:uidelicct / Magnttudifint.C IVumeru//i,iitijtn.
( Infantes.

r ^yteta tem^cumCmodi funt ^
\ L Senes.i r talorantes. Ociofi.
\jOfficiumfeu genas uitie, Sicalij < /icragentes.

(. Nautgantes.
Oyf Cttrtttk

f
r Tempcralurttm J

| qualitatum i

I
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LIBRI II. PARS III.
"C onualejcentU: h?c fui re&iflionem indicat. Reficiunt autem qua: humano corpori funt fami-

liaria. tamiliaria gutem funt, qua: fanitatem denu6 introdu&am conferuant: reficicndo
tamenaccid«ntia & morbo reli&afubmouent.Appellatur^ueproprii AmXtizflmti.

«<*

Curatio corporis neu
tri fuisperficittjrin-
dicationibus.Quare
«quid fieri debeat,in-'
dicat conftitutio cor

porisneutratuper
patticipationem

DecideniU, indi

catfui prsfcr- J
uationem.Pr»
feruabitur aut

partim

f:
"Confcruando id quod nondum eft amiflum , fimilibu».

GiW<*,frigidis

Frigida, calidis

fiumida,i iccis

l_5('cca,humidis j

Figma ~j

' Jntempe- ^

C urando, qcT
eft ablatum,^

contrarijst
Sic

f Curatur.

Compofitio
_deficies in

f. ,
^ dine ^

I Numero

L Situ 1

Vide fuprl in

prima huius li
briparte. _

Appellatur#-
>prie n^cpv^n-

xlixii.

Semper, indicatfui conferuitionem, quatcnus femper/anuia
eft,quatenus uerb neutrum,fai prxferuationem.

f SimpUci.•
Vtriu/ij;, in quo corpore in a/iqua l ter
partelanitas eft, inaliqua ncutra /

conftitutio j "
j 7»praefentia,indicat nunc fui conferuationem,qua fanum eft,pra:fenu«
*- tioncm uerb,qua ncutcum.

>Vt multutv,indicit utplurimum fui con/eruationem ,qua /a-
num,pr.-Eferuationem ueri, quaneutrum.

ZVfrwichuius, nuncil- i

l lius,inquo quadoq-, I
fanitas eft, quadoq^

I neutra difpofitio,re-
^ fpeftu

f Semper.qui actate fanum.femper feruandum eft limilibus: quauerb neutru,
i partim (imilibus,partim contrarijs pra:feruandum eft.

rketd- [ Multnm: qua xtatefanum,fuiconferuationem indicat,qua neuttum t fui prf(«:ut ^(«:ut "N feruationem.

| 2V»»c,qua ztate nunc fanum,ea xtate fui indicat conferuationem, quauet"o
L neutrum,fui prarferuationem.

I Temporit anni,In- 1
dicat fui

pConferuAtionem,<]UAten\ii hoc tempore fanum eft.

I Pr<yer«iil;(i»ff?»,quatenui hoctempore neutrum eft. Pra:feruatur
L autem partim fimilibus,partim contrarijs, ut fupri diftu eft«

De cognitioneSc curaCorporis neurtri
calidioris,

Calidioru cor

poris humi-
do uer6 & '

ficco tempe-
rati

^Capilli <|

j . I Cutis & tc

Multi.

*Cognitio, ha • j
betur ex fi~^ Co/orrubicundus.

gnis I Corpus minus pingue.
■ Ojfenfio a calidis.

\-\itxilium afrigidis,

v. A rigri.
totumcarnofumgenus taiflu calidura»

" isicr frigidior eligendu s.

Exercitationilus utantur mollibus,^"

Cwalio,fui$ indicationi-

bus perficitur. Quare
quidfieridebeat, indi-

cat jntemperies calida,
qua: fui corretftione in-

dicat non quidem afta-

tim,fed /en/?rrj.Corrigi-
tur aurcm uiftus ratio-

_ ne,inftituta fecundum

L<

■Quahttl-
tem con
traria:

Quare

&tardis:ut

D eambulatlonibuto
Balneit.

j Fnflionibus ex oleo.

LEquitatnmbut, &C.
Animi arfedus immodicos fugiat,maximeiraro,&c.

CHordeatum.

lut pullorum,in quo laftuca fuerit incoifta
r Xeruecinn.

Caro ^ yituhna.C Pullorum,Sc&.

Pifces faxatiles,parui.
r Lafluca.

fafoleribus ^Endtuia.

Cibut /It frigi-
dior,inhumi- ,
do uer5 & fic *

co temperat?:
cuiufmodi eft

. Spinachia,

I" Poma } A fla.

- ... : Pirt i
»-£xfruaibus^ CucurbiU.

Cucumeres.

Cerafa.

(_ Perfica,&Ci
.Petutfit uinum album,tenue,aquofum:ab antiquo ueri caueant,

-Quantitatem commodam:qu*pro aftatis ratione.temporis anni,&c.uarfanda eft.
De



tlPO^Y AAKTIKH'. ,7

De cognitione & cura C orporis neutri

■l

frigidioris.
p Cabilli ruffiores.
' Cutis & uniuerfutD <orpus taftu frigidius,

CogmUo J Qorpus ^ Clabrum.I 1
I Ojfenfioi frigidis.

a calidis.

Pingue.
Glabrttr

Ruffut,6iC,

\_Aer fit calidior.
Exemtatiomliuf utantur cclerioribus.qua: calorem excitant.
^nimus fit quietus, uel ira moderata.
^stluns quotidie fit laxa.

JrrigidiorU cor \
poris confti '

tucionit

[

C nrati* indicationibus pcrfi.
citur.Itaq; quid agendum fit,

\ indicat iplateperatura, qua:<
1 fui correftionem itidicatper

uiftus rationem

Qiiare Cibit utintur jcalidionb, i
ut

OuU trcmulis,uel forbilibus.Ure carnium.

{Gatlinarum.
Perdictlm.

Cafonum.

I r Eruca.j Mentha.
Petrojilitia

1 Raphano.
[_7hymo,&c

Ex o!eribus<^ Petrofelma.
mo.
,&C.

f\s4mygja!ii.

E.vfruftibus*
I A'uubits.

i< \UK.

L'
Pineif.
Pijlachiis.

(_Potns conuenit uinum flauum,meracum,&c.

. f Cilus 8c potus pro ratioe temporis anni,regionis, *tatis,&c.
*-QuanUtatii debita:.Sic»{ minuendus augendufue.

moderatus,uel confueto paulo breuior ex ufu eit.

De cognitione & cura Corporis neutri,
humidioris &ficcions.

"Tolum corpus

"Cognhio•

f Carnofius.

\_MoUius,

Corptr» neutri <

Humi&ioris

kuxilium a ficcis.

\_Ojfentio ab humidis.
©

"Acreficcior t.

Vrifliontbus —")
}*pauld longio.ri

Exercitationibui J
ioribus.

C«ra//oindicationibus abfoluitur.Itaq-, quid fieti
debeat, indicat ipfa temperatura corporis humi- >
dior.qua; fui per contraria corre&ionem indicat.

Quare utantur

Inedia.

Refletione cibi & potus nuIla.Namhis crudita.
tes obnoxix ualde.

Alimentn boni fucci cum ui extenuante.

JVitto xneraciori,&c.

I
_Sicciorti <,

rCorptts totum

fCogmtio^ Offenfio aficcis.

|_Auxilium & calidis,

fAere humid/cre.1 Somno longiore.
,, . -n.., r Qutete,uel exercitationibus mollibus.ac tardis,Curatio ht uicrus ratione> „ , c •,

. *. > balnen rrequenrionbus.
-contratia.ltaq; utamur I A/(mcnteh4uraldlSi

LV(ot) aquofo,albo,tenuiore,&c.
H h De cogni-
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LIBRI II. PARS III,

De cognitione 6c curaCorporis neutri,
calidioris &flccioris,caIidioris &humidioris.

CorporU
neutri •

CapiUimgti.

ICutii nigrior. f Cahd a*,Siccius.
(Jognitto J Vnmerfum corpustj Durtui, Macilentius.

[_Gracilms Sc hifpidius.

KyTu:tilium rt fi igidis & humidis.
_Ojfenfio a calidis & ikcis.

f ^Aere frigidiore & humidiore. Quiete.

' Caliiio- .
ris&fic>
cioris

Curntio fuis
perficitur |
mdicationi- I
bus. NamJ
quid fieri de ^
beat.indicat
ipfa tempe-

■racura tum

f Sola, quje fui correftione contraria:fcili | Fnfhomb™ cxolto.
ind catTQ) commode fie- I «t refrrgerante & hume^ Balne» frequentior.bus.
ri poterit uiAus ratione^ «antem. Itaq; utantur j ^yinmentu humidionbus & frigidionb»

I inftituta fecundum | L^aqu^ueluini aquofi.
\_Quantiialem debitam:qux moderata elTe debet.

rVifltn ratione pra:di Aa.
C» materia bi-
liola,q fui ab-

j Infenorem, id ell per a!uum,Medicum fo
L licicum eiTe non oportet.

/ NuUum locum petens,Ced potiiis retenta, purganda eft medits
L mencoducentebilcmHauam,

Lh
CalidiorU 8c ■

umidiotis

I" Superiorem , tunc uomitorijs purganda.
. rPetens locum conue^; ueliuuanda.

cat.gr fietpar- {,ils fQj, are <nm L biht I .
L men;o<

f Corptu carno/um 8c mollc.
_ . . J Corpm calidum &hi(pidum.

r CojniUo^ Co/orex albo & rubro.
L /Jr<""/>«cmorbis ex putrcdine c6rripitur,&c.

f" ^yltre frigidiore & ficciore.
n - 1 ExercitMombtu moderatis.

P . roe con- | mo d era tis )U elpaulb longioribus.
C»m !io,fuisindicationib.perfi- I traria, lcilicet . $ omno breuiore.
citur. Quare,quid fieri debeat, | refrigeranre&> Vjgityt longioribus.
indicat teperatura fanguinea, ^ ficcante. Qua- C»r« moderatis.

_ qu«e corrigendaeftpartim 1 «utantur | frignJioribus&ficcioribus.
LVinJ aquofo.

(_C/>/V«rgi<«.Sicutantur tum uena: feftionibus,tum fcarificStionibus,2;c.

De cognitione & cura Corporis neutri.frigi-
dioris &ficcIdris,frigidioris & humidioris.

'CapiUi ruffi.
Ctf.n color liuidus,uel candidus.

f GUbrum, Gracile.
f CovwtioJ Totumcorpus <( Vurum.

^ —*» \_Fngidum.
I Ojfen[io i mgidis & ficcis,
\_J4ux1l1um i calidis &humidis.

Frigicliorif &
fic<.ioris(in- ^
feliciffimi hi

fuut)

Corporn J
neutri •

" Atrcalidus &humidus eft exufu.

Somnas conuenit longior.
(^uies eft eligenda.
Balnea competunt aqua: dulcis.
Ai iimi affeftus immodici fugiendi,pra:fertini ira,triftitia,foIicittj-

doj&c.gaudiurh uer6 & I«titiapr*cipicnda.

fCarmum.
rlufculmi

XjSallinarum,

Curatio, indicationib.a!b(bluiturfuis.
Quare quid agendum fit.indicatipia.
tcmperatura.qu^ per contrariam ui-

!- <ftus rationem corrigenda.Itaq- Klitnentls utan-
turcahdionb.'
&humidiori-

bus; ur

Amygdalatis.

{PuUorum,Ga\linarum.
Capoiium,H<xdinis.
Veruectnu,SiC.

fBorragine,
Exoleribus^ Buglojja,

\_Sp,nachia,SiC.

.FrigiiiottfSn humidioris.Vide in feqq. fgn.c^

LfVuis matutis.
' I bmygdalis.

Ex fruiftibus^ Nucibus pinei.
• j Pifiacus.

L^wtfpafsiSj&c,
*-Potuf fit uinum album.tenuej&c.

C-jf Corporh

m



Ccnhio<->

Corporu nentri
fngidioris & ^
liumidiorit

OfM.fitper
contraria .

nPOi Y AAKTIKH'.
(" C4/ii2iruffi.

f" G/j/)ram,A!bum.
J Corp!iii\ Molle.
S [ Crajjtim & pingue.
I Co?or ruftui autliuidus.
I Ofjenfio afrigidis & humidis.
[^iyiwxiltum 1 calidis & ficcis.

f tyierecalidiore & iicciore.
Exemtattombus~)

fcelerioribus & longioribus.
Fnfliomlus —J
Inedta.

tione.Qua
reutantur

uiuendi ra< pituita;.
< r-\.. . . JfhmpntiA hnni Tnrrt 1^hmeniisbom fucci,calidiuribus & ficcioribus,ut auibui^phafianis.perdicibus^afjis potius qu^m

elixis.
Vino antiquo.meraco.
Somno breuiore. *

.V/gifys&curislongioribus.&c. .

De cura Obeforum.

Obejk corpora
ii extenuari
uolunt,

7utantur.

" Exercitatione multi . —
Friflionemagna cum oleo anethino & /alc
Balneu ex aqua & fale
Infolattont
Qanam omnino dimittant,aut cappares cum aceto,oIeo & lale fumant.

~ Capparibttf.
Ctcertbut.
Olertbm,8e qu<e cst(> per uentrem defcendunt.

. Pane furfuraceo.
Cifco utantur extenuante:ut ^ Pipens frequentioris ufu.

Vmo albo tenui.
<_A<eto aqua temperato.
irf/einiilto in cibis.

_Omni,in funinia,uiftu exiccante.

O

De cura MaciJentorum.

(Primo intemperies eorum corrigendaeft,aut obltru£lio,fi qusfueritin caufa,referanda.funt enim admodum gra-

cilesbiliofi, aut me1ancholici,&c. •
f Ctbts boni & multi fucci utantur.
1 Vinum bibant dulce.

raheri uolut, | 1 Frtcliones mediocres,& oportune cum linteis afperis adhibeantur, quse ufq; ad carnium tumorem &rubo
I I remperducant,&nonultra.
*~Deiiide^ Fxercttttiiona fint breues &nonceleres.

Balncts aquarum dulcium utantur,in quibus nec fudent, nec diutius immorentur,a tepida exeuntes in fri
gidam ingrediantur.

{'Tropace~\
Cera inungitur.

P '"—J
De curatlcne corporis neutn in compofitione.uidefitpra in prima httius libriparte.

De cognitione &; curalnfantium.
Naturx. Eft humida: temperatur£e. qub enim partui proximior eft infans,eb etiamhumidioris

eft natur2,cum ex femine &fanguine raenftruo originem ducat.
f Septimiu atatis menfis.
| /Wxiiafaliuain ore.

'Dentitionis < Dolor gingiuarum.
I Febres fuccedunt.

\yenier iaxus,&c,
|" liaucedo uocis.

I nfans ad eam magnitu
dine perduftus.ut ali-
mcrjci copiam iu ute-
ro capere non pofsit,
aut eriam aerem infpi
rarecupiat, calcitrat.
& acetabula difrupic,
&inluceprodit. Hu-

ius

Cogniuo <

1

.ytccutenliumfcu uitio
rum:(ijs namque fere
ineuitabilia qusedam<
mala accidunr, quam
uis probe regantur)

uidelicet

Tufsts.
Capttis dolor.
Otulorum &faciei rubedo.
Lathrymarum defiuxus.
Surnutatio frequens.
Subttus tremor & timor.
Febrts continua,

r BtUofr.
AiorbiUrum: uariola» minores»^ Cuttm exafperantes,

coloris,
Vlcemm capitis,oris,&c.

Exanthematum fqua» pu
ftula; &uario!a: &pa-
pula: appellatur)quo-
ruin precedentia figna

funt

"1

-C«r&. Vide in feqq.fign.St»-

Vedtculorum
Jnfiammatiomm
Tufsis
Vmbtliti promincntia:
Rclaxattoms inteftini reili ,

^Excortcatoitum, & c. J

^ manifefta.

H h InfanW



LIBRI II. PARS III.
"IVaturafcu temperatura naturalis humida,qua:fui conftruationem indicat.Quaraodo auteia & qnibuj conrerut

tur,uiiic fupri in prima huius libri parte.

p Denutio: de qua uide in fequentibus.

Jnfantu cura fu

is perficiturin
dicat.onibus.

Q.uare quid
fieri debeatjia
dicunt tum

A ccidelta, fsu

uitia, quib.
ineuitabili-

terferemo-^ „ , , rtp(} ;,„ r ' Exantbematd,Ce\i ua

rioI«,feu papula?,;i
fanguine m'eft?uo
ortum ducunt,in-
dicationis modo
id excrementu na

tura peilente ad cu
te;n.Qudd 11orian

turab humoce

Ieftafur,qux
femp fui ab.
latione indi

cant.Sic

"Calidio
re

ian /I

C rudo ^
adhuc,

'^ylb aerc frigido tticantar.
Panrns rubris corpus inuoluatur.

Oxyfaccharo —~)

SyrB^odeend. ^utantur.
Syrupo uiolaceoj

Lic matris corrigendum itire pulli cum la&ucis, & ptf—
fana. •

Scanfcatione crurum utantur poft fecundum a:tatis an-

num,ante ucro id tempus prxtermittenda.
Oc»£pra:feruandi collyrio ex aqua rofarum & croco»

■Os aqua plantaginis ablucndum,&c.

fCuticula externa acu aurea aut argentea pun-

| genda,utpus manet, atque rizi tofti puluisCoflo,Ceu fuppura J lntpergendus , aut iimul cum tragacantho

tis uariolis, j dirfoiutoin aqua ro/arum.
I Item unguentum de ceruiTa,& rizum cum bu-

(_ tyro, &c. ..

Crafiiore: & tunchtx
funt uariolx:

P initio fanguis mittendus,fi febris adfueriti

<

Alorbili; de quibus in fequentibus.

Sjrupo extenuante utantur, ex elixatione ficuum,

L feminis foeniculi & lacca:, &c»

De curationeMorbilorum.
;Worbili,funtuarto!a:qua:dam minores,& qua: cutinon prominent.fed biliofa: funt,cutim tannjmmodo exafperantes, Sunt auteaa

rubri coioris,& ad pallorem incImjrntes.Eandem habent carationis <peciem,quam Hxanthemata,niii quod ualentiu; refrigerar?
expediat. Syrupoexacetofa,autuuaaceiba, autacido limonum utantur.

De cura Dentitionis.
,v . *

C^A mafticatione durorum abftineant.

_ .. . - J MaxiU* mfcrr.x oleum chamomeiinum cum Janis illotis admoueatur.
Vcntitto curaturfi «(

j Gingiut cutu terebynthina & oleo cha momelino cum panno linteo leuiter fricentur, &aqua calida infund»-
l_ tur,&c.

De cura VJcerum capitis 5 oris & aurium.
'fy.,MeUh Jiiij*

o

<^4cacU 3. ij,

Capitii, qua Ichores dicuntur ( quibus cruftaadnafcitur, expure manante .
reiiccato : qu«dam autemfunt melicerides,iiue faui) talipuluere perfi-S Myrrl/x^.i.

Curatio ul_
tetum

I isilocs* .S.
'

j Mifce.&fiat puluis, ficcus infpergendus,
L autcutxtmcHeueluinoliniendus.

Offi,qua Apht* dicuntur(ex Iaftis acredine aut falfedine oriuntur)perficitur collutionc oris cum aquaaut fucco plan

j taginis,aut aqua la&uca: cum fortiore fricatione: fi fordida,mellero(aceo.

> ^sfurium,abfoXuitur cum alumine,uino nigto aftringente-diluto: aut puluere rofarum,alun)inis & myrrh*, cutn up*

u & aceto mixtis & lmpofitis.

De cura Pediculorum.
rqi.JJtharg,rij 5-j.

Vcdicidn mcdctar tale unguentura: < Staphydn agris: 5-j- S.

j_Cum oleo & pauco zfjeto fiat unguentum.quo liniantur. De cura
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Decuralnflammationum oculorum auriiun.

Inflammatiom <

fLycium diflolutum in aqua rofarum.oculis inftillatum.
'Oculorttm medeturt' Collymm ex ceruffa & tragacantho,in ladte ditloiutum & inftillatiim.

[Lac mulierisinftillatum.

fOleitm rofaceum,in quo inteftina ternefuermtfrixa >& inftiliatum.
lyfurium conuenit^ Rojacer-m cum mulieris lafte.

I_Rofaceum cum oui albo inftiliatum.

De curationeTulsis infantium.
rSnccus glycyrrhiza;.

. p . . | J\lcl de/pumatum.

IkfiiaMtium conueniunt^ wdet pimcummdlc.
\Peiudix,8cc.

De cura Vmbilici prominentis.
f Refma terebynthina cum myrrha.
I MaJ}ice,myrrha t &i ladano.

ymlilici promi nentia curatur emplaftro aut exJ Terebynthina,ma{licc,&c alumine.
| ^Alumme Sc m cllc.
\__Melle Sc cumino,appo/itura 8c obligatum,

De cura Prommentiae inteftini re6ti.
Sacculus ex floribus cham*melicalidus,&uino infpetfus,
Scmen nafturti) tritunj cumbittyro.
\inum, in quo malicorium ebullieritcalidum.Intefiini refti prominentiam fcu relaxationera curat :

P
,autJ .

L

De cura Terroris in fomno.
"Aielle lin&o.P . .

/nfomwJ terrorij plena curantut*i Ciior«»>abftinentia.Ls '
^SufpofitorijS ex melle tofto,&c.

De cura Excoriationum genitalium partium.
f Seho hircino.

ExcorLuiones partium genitalium ob urinx acredinem,«urantur»{ 1'ulutre myrthi.

\_Lmmenits concerptis,&c.

Dc cognitione <Sc cura Senum.
f jV4t»i\e,Sunt frigidi & ficci.

pCo£»itf'o>
l fsicciientiumfcix uitior«m:fcilicet

\yfl>petitus proftrationis"J
r>e«(;»»»uitiorum i ., „
CaUpnis oculorum fmantfefta.

Fn<rorii hyberni

F.xcrementorum pituitoforum<( C rapula.
i \_Mala,
»-^rerudarum. Ex urina patet.

f QiuMtatei.
ila.

feu potihs concoftio imbecilla.

Senum <

Curatio ftiis
indicatio-

nibus per-
ficitur. ,

Quareqd \
agendu llt,

■indicattu

'Natura , (iue temperatura frigida
& ficca, qug fui potius corre<ftio j

nem quam conffruationem indi j
cat.quod commodefieri poterit I
uiftus ranonc,inftitutafecundu .

~ihtalitatem-.de qua uidc in feqq.fign. A

Quantitatemdebieam,que (it pauca,&non ex longts interuallis: quoniam
eorum uiresnon pojfunt femel inultum iupctare.pauco igiturcibo,&
boni fucci utantur,& ficpe,&c.

Exercitia (>nt debito tempore,prima fcilicet,fe-

cunda & tertia con^coftioneperafta.
Quies conco<ftioni aptioreft.

\jTempus commodum.Sic^

_^Auhhii,\'[de in feqq. fign.B.

Balnea fiant quotidie riane, uentris &uefica:
excrementis prtrts d pofitts.

iStluus quotidie refponaeat.

Somnus Pt ofturnus,&altquado meridianns,
maxime fi noifturnus ncn bcne fuccefTcrit.

^ybumum in diuinarum rerum,uel morali phi-

lofophia exerceat ftomacho ieiuno,uel lio-
_ ris quin<];poftfuniptumcibuni,&c.

H h ft.Sccun-
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"^Aer,quem in(pirac,ad humiditatem aliquam dedinetifrigidum uer6 uitet.

f lyfmiulalionei, "1

Exercitationes {i&nt ^ Eqmtaltottes, ^
per

f ,^/frnnulattones, ~|
c J Equttaiiones, ! quoniam caForem excitant,fuligines

j Vehfculos, r expellunt,
LCon/uela opera: J

Sectmdum qua-
litatem contra
riS: fcilicet ca- i

lefacientem &^
hume&anteoi.

Itaque

C ibtu (ithumeftans,
«alefaciens &reficies,

cuiufmodi funt

B.

tylccidentiaSevi

uitia , quibus ^
moleftjntur

fenes, fune

f Bahea aqua dulcis tepidar.
| Frtchones ex oleo tepido. s

j ^ylluum quotidiefemel ad minus natura,uel arte.
Inanitio fiatper<

v | Pblebotomiam nequaquam, (1 ^quoniam fenibus,tanquam uenena.inimiea funt.
LVenerem nullo modo: —J

SomntisRt longior,quoniam interius corpus hunaeftat.
nimi afteftus uehementiores uitent.fed l«ti uiuant.atq-,in diuinarum rerum eontemplatione.in facri» uolumi-»

nibus,&Philofophia morali aninaum exerceant recreent4;,&c.
"Panis triticeus modicifermentatus & in clibano coftus,cum melle aut butyro efus prima

menfa.

f Gallinarum~\
j Pullorum I

Caro^ Caponum >elixa:quibus temporibus frigidis aromatica mifcead*.
I Veruecma

\yitultna —J
lufiula carnium.
Butyrum recens,

_Pifces Caxitiles, &c.

,Potuf fit uinum xtttis mediocris,purum,album,ueI fuluum.fuauiter olent,faporis medij inttr omnct qualitateij

f Capparibus eX oleo & aceto.
"^/i/ieMajproftratusiqui curatur«<

(_Oii«n falitis,&c.
Mel defpumatuui,uelmquo condita fuerint paftinac*.
Vtnum mulfum.

.Re/J/xeterebynthina^.S.cumfaccharo autmelle fumpt».
i ?e/<»exoleo & aceto.

fMaluarum elixatione,& melle & oleo.
Clyjltr ex*{

[_Iure inteftinorum & oleo.
fPutridis & duris

CiSt cibii»| ^abftineant.
Dentium \ [ Stuporem inducentibus J
uitium: S Ctbo fumpto,prjefertim dulci, dentes uino abluant.

quid dentibus ha:ferit,id lentifco,aut falice detrahant.

Excrementorum pituito
forum copia : quibus*

conferc

i
lorum

f Oculos manH fomnofrigida farpius Iauent,& quandoq; aqaa foeniculi,admundandai lippit Si Cor-
| des,& mcmbranas extergendas.

Oculos nimia leflione non faugent.
Calivo ocu- J Liieras minutas nonlegant.

cibis,qtii diutiusin uent.remorantur,autin ip/o corrumpuntur,aut craCsi fueci funt, & frigidae
natur*,abftineant,&abliis,qui capitifumummittunt,utiporrum,c%pa&eruca,&c.

Veambulatione in hortis uiridibus urantur.

-t yfttrium iordes frequenter mundent.atq-, eifdem oleum amygdalarum dulcium inftillent.
f Tempore hybsrno,pannis,pellibus,fie fetico indutiincedant,

Fnfg»jhybernum:«( Calceali duplicatis foleis incedant.
caiidis hypocauftis habitent,uerfentur^ue.

CMulfum,

fVmW
"«^ren»Z<e:quibuj conuenit^ \Palltdum.

\Vinum, in quo betonica fuerit infufa,&c.

De cura Laborantium.
'Sani pereoslabores degant:&tuncin eifdempermaneant.

Qui uita in Ja-

boribus agiit, *
probadi funt,

an
Aiorbis facile corripiantur, & tunc in
alios mutandi ueniut:nifiperomnes

. j labores conlimili modo malehabe-<
i ant.tunc enim in prionbus maneant

Itaq ; fia:grotentex

'Vlenkuiine humorum
omnium, feu Pletho-
ra,utendum eis erit

'Balneis,{ie\s aflucuerint,

Fricfionibur,

Sudoribtts»

Inedia.

_Ctbo pauci alimenti.

f Mterantibuifi crudi adhuc fuerint humotes pec-
fMedica- j cantes.

j Purganttbtu, fiprxparati & codli fuerint humo-
mentts

, | v, >wji

C*cocbymia,^J ^[imctis.qux hiimoris generationi fint .iduerfa: deindeita

^tuncutendu i inftituendusuiftus, utipr*didtolapfucorpuspr;efer-
L uctur, Ds
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De cura Ocioforum & Captiuorum.

e4i

Friflionibus crurum & brachiorum atq ; totius corporis utantur.

quotidie refpondeatjjrte uel natura.

Qdof itq-, incarcerati ta.
Leto uiuendi ratione ob-*

fetuenr;
Ctlui fit facilis concoftionis, & non*

inulti nutrimenti,ueluti funt

.Fino albo utantur,&c<

'Carnts auium.
Pifces.
lura carnium,
OUra.
Fruflus.

^yibflmeant £ carnibtis porcinis, bubulis, ac in futnma 3 crafsis, &
„ glutinofis cibarijs,& his,qux crudos humores coaceruant.

De curalteragentium.

*Temperato, fic

regedi funt:*

tter agentes
te.-Dpore '

'^Antee^mm iter ingrediantur, corpus mundum eflfe decet: ita ut nec plethora.aut cacochymia laborent,
autab eifdemanteliberentur,ne exlongo itinere in moibum incidant. 9

Z»witeraggrefTuri,cibumnonaccipient, nequebibent, ne alimentumcorporis commotione diftribua.
turcrudum.

isfmbulantes corpus indngere debent, &ual idi Iata Fafcia Iumbos Iigare ad ilia u/q;, baculo^; innitetur,
fiuead a(cendendiim,fiue ad decliuia locaperagenda.

Equitantes uindlo corporeprxdi<ftafafcia,ualid£uentrem inferiorern & inguina apprehendent.&rin an-
teriori fedis parte, trVolle aliquod,ut puluinar, aut ueftem pelliceam apponent, cui brachijs & mani-
bus corpus ftabiliant,& firment.

Ctbtts fit boni fucci,non multus,poftquamin hofpitio <juieuerint,iam fedata corporis agitatione.Potus
_ uerdfituinum dilutum.

fCibum aliquera accipient,antequam iter aggrediantur,refrigeratis facultatis,ut pirum aufc

Icucurbitam faccharo condicam.

Caput i fole tueatut umbella,& totum corpus pallio ex corijs hirciprobi paratiji

Os fxpius frigida abluant.

f

Intemperato'.
, uidehcet *

\_Aefliuo t hxi | Cento incedant motu.
iufmodi ui*

ftu utatur: hofpitium peruenietes faciem aquafrigida abluant,& cruri & pedes tepida, IuueniS
infrigida natet,puer ueri feu fenexin tcpidam ingrediatur.

Deinde laAucam edantexoIeo,aceto &pauco fale,& cibo boni fucci,non multo utantur,
&refrigerante,Potns fit uiniim ualdeaquo(um,feu dililtum.

| ^JCitim tedindim ferStportulacam autlaiftucam in ore,aut Iapillos terCos, aut criftal-
L lum,& taceant,& ore daufo relpirent,& rofas ac uiolas odorent,&c,

-Ciliwmaccipient antequam iter aggrediantur, turri falfimento calido, utpulli aut gallin*
carnem aiTam,cum pipere aut carjophjllis,aut allijs.

f/yberno, fic
gubernadi *

funt:

Vinnm ualidum & meracum bibant.

Totum corpus linteis pannis & pellibus induant, & corijs hircotum, & crura ocreis fupra
caligas laneas muniant.

^dhoCpitium peruenientes,&refrigerati,no ftatimad ignem accedant,fedprimt\m de=
ambulent in loco non fngido,& manus fricent.

_Cibo & potu utantur,utfupr5 di<ftum,

De cura Nauigantium.

Nauigintes infueti,& multi,qui in curru aut leftica gcftantrtr,facile ad uomitum

fJVe aquam afpiciant»
m I

prouocantur. His nullo remedioopus efle uidetnr. quoniam per eum corpusd I Ftoffampanisexuinoodorato accipiarit,
redundantiahumoru euaciiatur.Veriim 3. uomitu expediet corpu» pane,& len-<

tibus excorticatis exaqua & aceto elixis alere, & uinii bibere, cui aliqua aftrin-

gendiuis infit,boniodoris,fedpauc<equantitatis.Sunt etiam.quibus uomitum
cohibere placet,quem molefte ferunt, His pr*cipiend um,

Vt fyrupuni de mentha furaant.

Xt pomum odoratum c«m anifo,aut malum co^
toneura, &bonosodores naribus admoue-*
ant,&c.

Fl N I S T E R TIAE

Libri fecundi,
PARTlS

Hb 4
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