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LIBER SECVNDVS-
P A R S 1>

De Cognitione & Adminiftratione 5 feu Prx-
feruatione corporis falubris»

^ B S o L v T O prirno huius operis libro, in quo Simplicia fiue Theoridm quatuor partibus

diflinclam,tradidimus, ad alterum fiue fecundum ltbrum,qui Compofita[iue Pratticam infi

comprehendit, tranfeundum erit nobis,initia abf r i ei N Hi fumentibus, qua bonum & fa-

lubrem habitum conferuare docet. Porrohicnon fingillatim, utinprxcedentibus ,fed contun-

ftim caufii perpenduntur.

f NAlurt, lioceft-cau/irDm
corporis /altibris confti-
tuentium, materia: fcili-
cet &forma:. Sic corpus
humanu falubre ftatui-

mus, quod fanitatem in
toto& (ingnlis partibus
habst, nempe temperiem
partium fimilariu,& co-
pofitioneminftrumenta-
lium bonam,& in utrifq;

probam unionem;& uel

1151'ooc

3:' 'i.

t .

Simpltciier,\\oc eft j
ex fe talem, nul- |

Iius alterius ex- ^
ttrni adiumeto: I

rStmper, cuiufmodi funt corporaina;grotabilia,quie
I fummam atq; optimam tum temperiem, tum co

pofitionem habent.H*caiftu non dantur, fed co
gitatione inftar Polycleti regula cenfentnr.

atg; uei I
ytplurimum, cuiulmodi funt uix Kgrotabilia ,qu* pa

rum ab optima tum temperie, tum conopoficio-
nedefleiftunt.Talianamq; non femper fana funr,
fed plurimo tepore.Et hxc frequenter acciduns,

Ccdii*.

Frinda.

•; «ib

'Genere,
tu quo

id

Cogm'^tionem -

In pr«fen£ia fcu ut nunt, hoc eft,
qua in pra:fenti tempore fana
exiftunt, non optimam tempe-
riem & compofitionem haben-
tia,fed bonam tantii,& fibi pro-
priam.quf corporaMedico fub
ijciuntur. Siqutdem no femper,
nec ut multum,fed ut nunc tan-

j tiitii fanitatefruuntur, breui tij-j delicettemporeratqj harcconfi-
L derantur tum per

r n
-I
3 <

pSe, nimirum ut

nunc fa^
lubria

in

hTumiaX.

SiccM,

Calida & ficctj

Calida & humida»

Frmda & ficca.

Frigida&c humida.

Compofittone. Eadem eftra
tio, .

V.)A

ZVS fuppo-
fito corpo-
re falubri,^
de eo agen J

dum eft in j

^Accidens, hoc eft r efpe&u optimx

I conftitutionis,i qua dcfleifiit.Talia cotnci dunt cum ncutro decU
dentia:.

' Simpliciter j

pSemper, qux ab ipfo ortu optimaindicant

Ioonftitutionem tum in teroperatura,tum'compofitione:& uel

-Totius. Subfigno I.

Signorum. Sic
fignalalubria
Iunt,qugprg- .
fentem indi- l

cant fanitate,
uel

l
-Partium'

'•Cerebri. Sub fi-

gno II.

Oculoru. Sub fi-

gno III.

.Fiplurimum,quf non Ionge ab hacrecedunt.

p Totitu. Sub figno IIII.

c Cerebri. SubfignoV,
Caj>itts <

C O ulorttm.

Tn prxfentia.qua: in prefenti tempo-
re fanitatem indicant ."Ha?c maxim£

declinant, quoniam magnam obti J
nent latitudinem, nimirii ab ijs,qux*
optimam indicant couftitutionem,

- ufq- ad »»m qu«neutram:& uei

r
Sub figno V'I.

(C C ordu. Sub figno VII.
Thoracis

_P/trtium <j

l^^dminijlratlonemfeucuram, Videinfequentibusfignum XIII,

Jpeci e. Vidc in fequentibus fignum X1111.

L Pulmonis.Sub fig.V III.

s-Ventricdi. -Sub figno IX.

ytntris -^FTepatis. Sub figno X-

Teftium. Sub Cgno XI,

JReliqHamm. 5«i> figno XII,

I, Signi

I
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1.

2(5*7
C Imttginatio

f Principibui ^ Ratio S Perficl* atq- integr*,
C Mtmoria j

Signa indi-
c&ntia cor-

poris tem-
perie & c5 <
ftitutione

eptimam,

fumpta ab

^ytnimalibtu

•Vtfut
\ ^sfudlliu _

fProprijs*~^ Guftttt

"^/tcUonibua

Perfeflttf.

I .. riM ...casri
j Wo» princi- 1 HM LC#wm«»»i>«<:ut inedius inter
J_pibus,&uelS

L<Wo"««:ut Motus omnium membroruminculpatifsimuSo

pPulftu cordis &arteriarum medio modo fe habentes.

{
SmnolentHin.

Permgilem.

' Ipfo cor
pore.Tu l
muntur *

ab

r. j p prxcipitationem,
' ' | ^inimi Motuj mediocres, j isiudaciam & timiditatem.

L uidelicet intet j L<tticiam & triftitiam.
& iftuidiam,

J^ppekntia cibi & potus medioctis,

^ttraflio moderata,

SS/plS:
f C</>««,Thoracit

> Exacla mediocritas.
■Dttrum & molle.

.Pajfionibut <

' IntrinfecU: j
&uelpar

tium

L —i^-
C K«i<(r«m,Teftiura,Cutis 3

, Calidi

f Primamm ) Frigtdi

f Simi!arium:vt in tem I \ Humidi,S icci 3 _ f J
peraturaqualitatu > Sectmdaru■ S Ta ut me ^ um '"ter <

j jecundarn. J r Cebr Rondus. L Tenfttm Si laxum.

L &uel C y~tfn < , Crac/e.
C c»r/>«#neq; 3

7 ? Corpulentum.

r Debita "j

)►£*■ quibus nafciturpulchritudo,

> CingrutuJ

r Calido.

f Figttra

\.lnflrumentaUum,
ut l Magnitudo ■

S Numertu ■)

K-SIIKS

l

Lf ^yfere < Frtoido,
Exirmfectt. Difficilij offenfio ab

/?»/««, in pueritia.

i

Kyidnatit: ut „

" Capillif.Color <
(. F/4»e«,in adolefcentia,

r Len«.
Barba: Figura neq-, ^

C isfjpera.
C Denfa.

PiUt: Atagnitudo neq; <
c;

C fiumido, SicCO,

Cl'00 &potu,&c.

Tenuit.
jr*

I

I
iSlnimaltbut «

II.

optima
cerebri tempe
raturam & co

pofitionem in
dicantia, fum-

psaab

'Ipfo cor

pore:fm j
mutur S

ab |

P xjiftionibwt *

I

C Imaginatio f
Princifibm < Ratio i Ptoha,

C Mcmoita J

(■Vifut
\ ^Auditut

f~¥roprijs<? Guftus
\ / Odoratus

*~Senfilibw<? **-Tatttu
Mintu prin.V / rSomnw

cipibus ui.«^ v. Communibw <
, delicet / ' C VigilU J

*~Aiotncil)<«.Motus iialidi & robufti.

Perfeflut,

> Mediicriter fe babens.

f Oc ulorum

Natmahbus: expulflua fcilicet: ut ^ NariumExcrementa
> Quiilitate &i quantitato raedioc«ia,

C oCwmmjPalati i

i . ,, - f ^ere.Cibo.
|^Pafftmkui extunlecis: i foris incidentibus non facilis Oftenfio, ut < Pot»,Vaporc,

l'Ca/ r modccatus. (, Oderc,8ic.
1 Colorftoridus.

j Dttrtties )
> Aloderata.

"Capitif.ut^ Mottities )
Magmtttdo mediocris, iuftam proportionem ac fymmetriam habens cum

reliquo corpore:Uel magna.
Bgura utrinq; leuittr deprefla, in fronte 8t oecipitio partes gibberxm*-

_ gis i latere uetb utrinq-, magis refta:.

f Cemx 1

\_Partium capitis^ 0/4fcruicis $ VA3 *-
L 1 nuerfum neriiofum genus robuftum>

/S'ib'uff in infantia.Subflaui, in pueritia.

j Flatu.in uigore.
Vslcdij incer abfolule eri/pos Si tt&os.

2 X lll Sign*

Partibut eircumia- .
centibus '

'Prsprijs
6c uel

<

„ v* tduentitijs. Capilli«



.*8

tit

£i°i:4 mdica
tia oculo!!»

tertipsr-uu
tar.i.&com

poiitionsm j
opcioiam.fu j
munturab

'tyiflionibtn

LIBRI II. P A R S I.
^SenfitiuK Vifio proba,boc res obieftas, certo (pacio acinteruallo diftantei bene di«

ftinfteq; mdcanr,

ftSfnimaUbui^r

y ( VeloxC /Mot/»».Motuj neq; < > Sti mcdiocrii,
(. Tardtts J1

^A^/«Mtt»:ui<JeIicet facultate expuItrice.Sic Excrementa oculorum medioerijs.

C Calor moderatus.

p Similarium
Color tunica^

J" t^ii«<tU,Floriduf.

Intrinfecit,

partium

K^iccidentibtn <

S f Glancm ">

neq; S > Sed mediuj,
Afrger 3

j r Mdgmtudo oeulorum
I InflrumentaUum < l'armt.u oculorum >

L Ftvtra. J
Concmn*.

Cthdit.

_E;rtr<K/ecM.Diffuilis OfFcnfio i<! ^umdu.
Uf ».

f Pili multi,& rapilli nigri,
'CdidioremM u- \ C«rt» <Srtottim carnofum genuj taftu caliduw & uifu rubtUBl.
mido ficco re-"N Totum corpus minus pingue»

peratam / Ojfenjio d calidis.
y^/tuxilium i frigidis.

r Capt&i ruftiores.
| C«(« & uniuerfum carnofum genns frigidum, glabrum, pin-

Frtgiiftorfro.hiimido ficco<^ gue& ruffius; & fi frigusmultum exceiTerir, liuidum uel
temperatatn I plumbeum.

■Smplicem J Ojfir/io i frgidii.
LisfuxtliuM a Cdlidis,

^Temfer/tlmamt,

f-Tuttim corpus carnofius ae mollius,

Humidtore, cal'.dc ftigido temperat?. ■<;( >fft)'fio ab liumidis,

■fuxihum 4 ficrif.

r Totum tforpus grac Ie & durum.
.Skciorcm < Ojfinfio ,i fic. is

. C ^Auxiltum abhamidii»

Tur.

Sign<t indica
tia deficien.,
£em corpo

ns

\'Captlii nigri.
Cutn [)igca,fi alor muhum excefferit.

C txlldtHS.

f Ctlidiorcm & I . , \SicctM.
! ficciorem i ^ muer J um cor P us <')un M .i / A.111rtf cnl t-e :Alacilentiut.

Graohut &hifpidius.

Lxflo J calidis & ficcis.

*.^Auxihum a frigidis & humidis.

r Pili nigri.
Calor exuperet hf .miditate < Co-pus calidiuSjhi /pidiu 1* mult&

£ Carnofitu 6c moilius pauI6.

,C ompofitam <I

Calidiorem 8i humi
diorem;&fi 1 f Corptis carnofius & mollius inult5.

^ Humiittiu eitce j Cahdms c*vfiifbidnis paulti.
C. dat calcreui j Color ex albo Sc rubro,

L;

Ftigtditttm Sc ficciorem

_Prompte moibi. exputredine corripitur.

-C.apitli rufii.
vCb/« color candidus.uel liuidus.

yTotum corpus glabrum,gracile,durutii,frigidum.
' Ojfenfio k frigidts 8c ficcis.
'^Auxthum a calidis & humidij.

<;
Capilli ruffi.

_ . ... „ , ... \Totum corpus glabrum^album.molIe.crafTum & pincue.

ttgt tcrem &humidtore< Color ruffuj autliuidus.fi plurimum utraq;qualitas uincit.
/ Offenfto i frig'dis & humidis.

Anxiltum a caiidis & ficcis.

LC omWtimm. Hxc exijs,qux optimam compofltionera indicant/acili deprehendipoffiint,
V, Sigtus
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fprincipibus ^

Caliditrtm,
Si in altera
oppofltio- ,
ne terape-*
ratam,fum

ptaab

' lpjo cere
bro: fu- i
muntur*
hxcab

r r | C Memoria
r » | (
A 3 J f Proprijs <

I; } Senp.libui < ^ X <S. 5 I Comumbus.

Imaoinatio ~i
Ratio j> Molilit, uelox & ftabiliJ
Alemoria

fifus, Auditus,Guftus

^ Exquifitu',

Pattca & cofta.

Odoratus,T&{hls
.AdSomnuminimepropenfi^fedaduigiliaspotiiis,

(_^ow<afc«i.Motus agiles & ueloces.
r OcKfom,Kariura 1

Noturahbus, fcilicet expultrice. Excrementa < ,_Aurmm >
L Palati )

r CViM»,Vino,Odore.
_pjtJ?ioiiibus exttinfecis.Offenfio a <

C iSlere ambiente,
r Taciu.Cntis &mufculi circacaputealida,

f?roprijs-.Si uel < ^ r Cutu & mufculi circa caput rubicunda,
Partibuscon I t ^e»<eocuIorum confpicua:.
tinentibus J fEditi inlucem celerius nati.

_ ipfum i Nigril Crifpi
Kobufli

; \ Mulio calidioribus.

^mhijs. Capilli< —/
I > Non multo calidioribui
I Nivri deinde JNtgrt
(_C?/»/procedente xtate,&c.

Tpfa ce-
rebro:
&fu-
mutur

I
s >Li 1

r pi f Imagtnatio ~)

'«'Wi Covitatio S

Senfitiuis
iuis ^

I Cogttatto
LAfemorMtenar & ftabilis,niflfrigiditas multuih excenferit,
Prsprijs. Senfus icnbecilliores.

ab i
Frigidio- J I
rem: ab >

i I

s . s ■ v Communihuf.KA fomnum magis proclities.
|_Ai«i!»».Motus imbecillis & tardus.

§ | f Oculorum~\
I Naturahbuf,nempe ex-^ Cojiiofnra & cruda.
Lpultrice.Excrementa J

f Frigoris incommodum prompte fentiunt,
Pafiiombttiextrinfecis <

C DeftiUatione & grauedine tentantut,
Partes minus calidae & rubicundx.

! Parttbtu circum
L iacentibus 1 Vena minime apparentes.

i?«Ji,Refti,StabiIes.
^Adnatis.Capilli < /drrfenafcentes.

y
3■o- .

v.
$i°na
indi.
catia 1
cere-

bri

Humi-
diore: *

ab

Ipfo ce- jrebro: !
&fu-
mutur

ab

{ ^cltombtts ^

Imtio graciles & male alti
r Imaginati "*

Princifibui < Memoria
C Cogitittio f

f W/^c2Z2Somnus raultu, &profundus.
rrrtnnpwuf < Memorta J

C Cogitatio prompta,nififrigidit*e adinngatUfc

(_/Wo<r(«t>«.Motus ^

1 1 Naturahbuf, nempe faculta- J _
|_te expultrice.Excrementa j Narium j'

Tardui.
Ignauut.
lmbecillu.

Oculorum
yyturtum 1 Aiulta.

Ipajstontbwxtrinfecis { abhumidis.

Partibus ipfum continentibus {^yhixilium a ficcis.
Pro^rijs.Partcs capitis imbecillcs quidem fed non gfaciles.

k\
Simpi(ce!,MoHes,Tenues.

^yldue/iti c^'s.Capilli < isilbkantes, tmbccilli

fiyinimaltbus ^
fPrincipibus ^

Caluittum onanino non patientts.

f /pfo cere^
bro: & fu- 4
munturab

*<s(Clionibtni

.Sicciore: ab^

Lwo »principibus ^

\JNaturaUbtu. Excremcnta ^
„ r f Offenfto a ficcantibus.

[_PaJ?tontbtt* extrinfecis | J ab hume a antibus .

Imaqmatto •>
Memoria } °P"™-
Cogitattotarda.

SenfitmacomEBUni .Vigilia,
Perfedi.

Motiua motus { Probi,
Oculorum
^yiurium (. Pauca,
Narium,7 z\itl

f Proprijs Partes capitis {

LP4r/»J«<adnafcentibus-^ ; j.J^fitmi.

_Compofttam. Videinlequentibus,(lib figno A,
.Cmpofitimem, Vide m feqaentibus,fub iigno B

> r Kobujttjstmt.
yiduenticijs.CapilU ) Ce/ernweab ortu nafcentes.

C. SubiriJ}i,Citb caluefcentes.

A, 5/j»4



L.^s4ccidentilits cxtrinfecis ^

Prsfcijs.Pattes capitis ^

Cnjpi. _
tsfduentitijs. Capilli Ceierrimenafcentes.

Prfpere cilueCcentes,
ybenime alti.

SenlibiUhut comm Sopor ac uigili*.
^fltonibuf \ /Wofriai/a.Motus tatdiores.
animalibus-

L I B R I II. P A R S I.
r Proprijs Senfus non admodum axquiflti,fed hebetcs.

Senjtbilibus < Comm. Ad fomnum conuerfi un^ cmn fopore uigilant, Si fo-L mnia uifis plena habent,

f lmaginatio ~)
Principtbus S Ratio > Parum uigens.

Alemoria J
c Oculorum

Excremcntii:nempe excrimenta < Narium S- Copiofiora & immediocri.ter coda,
(. Palatt, Auriura J

Ojfenfio i calidis & humidis,ut Auftro.

iS^nxilium a frigidis &ficcis,ut Aquilone.

Partes capitii calidiores & molliores,

Oculorum uena magna;.

Refli.

iStduenticijs.CApiUi ^ Subjlaui.
C Facile caluefcentes.

(-Senfibihbus commu.VigiIi«pIurim«.
r^flmibasi /Hotricibus. Motus perfeftus.

animalib. ]
f" Imagmatio

Principibtts < > Integra.
C Memorid j

Offenfio a calidis & ficcis.

. yjuxdium afrigidis & httmidis.
Cahdx.

Rnbr* ad uigoris ufq; «tatem,

( Tmaginatio f
Vrmcipibut 1 Ram i /niunetute a«is,om»i^ ; uitio earens.Procc-

(. Altrnoria j dente «tate ceieriter marcefcens..

Faf£rcm(»(«:uidelicct excrementa oculorum.naritim^&c, aliquando pauca, aliquando
multa. Vnde aliquando caput leuiisimum habent,aIiquado deftillat iatig&gctuc-
dine corripiuntar.

Lr T,*fi° •! frgidis & (iccis.^sfccidentibus extrinfecis s •^/iuxbum^ calidis Sc humidis.
Injiabilu & inccrta finitas.

Partes capitis frigida & decolorat*.

Ven<t oculorum non apparentss,

f

^e»tic« s.Capilli J -f^ nafcentes -
' r j AMenutriri.

l_Oia canefcentes.

p5e»/»«proprij obtufioreSj&imperfe&iorej.1 Somr.olentia
CiSlclionilius I Somnus grauis &profundus,

j ammalibus \ M&lm tarduf.

I I Tm/tmynmn ^

Imagmauo
Raiio £> Obtufa & tarda,imbecillis uel deprauata.

ia J
O culorum

Alemcria

Excremintir.niminicn excrementa r Oculoritm y< Narium > Multa Sc cruda?
L Paijij.Auriunj i

r Frigore.2 \ Rtpi
LDe/i

iSfccidzntilf.s extrinfecis: OlTenho a ^ Repietione.
DeJiiHatione.

("Pn>/«;YPart?s capitil frigidiores & molliores.
|_P4W;i»(adnafcentibus x _

r O/Bcanefcentts.

L t^duenticijs. Capilli <
t ATiwcalutfcentes.

B. Sigm
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B.
Sigtta indica
tiamediocte j
crerebri co- ^

po/Itionera,
fumpta ab

(-Alentis celeritas T
\vtcendi facilitas > Indicant partiumcerebritcnuitatem,&:oppofitaoppofi "; -rs,

f"P rincipibui "<C Memorta obliuiofa J
'Ibfo cerebro: | /
& h*c fumii | Jngenij tarditas,crafsi crebri eftargumentum,
tur ab aiSio J

nibusanima j fVifiu ~y
libui I \._ytuditutS

1 Sfnfibilibus >>Diminutus&Islus,L /Oderam\ \ . [
v. Taclns

Vartibtu i-

. pluiucon- i
Ltinentibus

s
"Caj>ik<^

C
Mtgutnlo capitis sv. Parua,

C Fronlis ~}

Figura, uidelicet S Eminentia imojinuta,uel in acutum defineus^• ' OcciphU J

_ pitis
/r Neruorum

Vroprtjs < Of?ium S Diminutioueldeformitas#
C Ceruhis )

\__^Aduentitijs. Capilli, &c.ut fupri.

rr SenfibiUbta. Vifio aon admodum bona.

lytcltonibiti animalibus <
C Motricibus. Motus uelox & facilis,

Ipfo "oculo : |
iSibajcfumui . Oculi calidiores.

turab | flntrtnfecit ^
Catidiorem:

ab
\-faJ?iombtto*

i Kubcdo oculorum.

r Lxfto a cali-dis.
•Extrinfecis <

C ^uxilmm afrigiaiSi

'"Tempera

r Calidiores.
i f*P<trtes oculortjm

I Vartibtu ad- } L Rubicmdiom,

^nafcentibus \
\_Ven « oculorum amplse.

rrfionon exquifita.
Motus tardus.

i""/"™ . Frigtdiorem'. J
turam ^ fumpta abi

f Ipfo oculo^ Excrement*pauca. & crmfe.
j Co/oralbus,patlidus.
1 Lttfio a frigidis.
\_^Anxihum & calidis.

VI.

Siind indi-
luntia oca'

loruui

r Partes oculorum frigidx
\^P*rtibus oculi <

L Baruitu uenarum,

f Vifio obtufa.
i Mottts tardior.

, I Excrementa multa,
Humidiorc j Ocult humidi & molles.

v O a/oi-Kmfitus prominens,
I ojfenfeo ab humidis.
\_^A»xihum a ficcis.

rFifrohebfs.
| Motus tardior.

J Excrementa pauca.. Sicchrem Ocuh fqualientes &duri,parui, reunlfi8cconcaui)
I Ofjenfio a (Tccii.
Lis^nxiltnm ab humidis.

C.ompofitionem defleftentem: fu-,
muntur ab

r Tleber.

r Senfibilibus. Vifio non cxqiilfita, fid <
\j4flionibtts anima-J L Obmfit,

libus J[^Motricihus. Motus tardus.

^jviagnitudo oculorumvTpormtu > Inconcinns,

lj?aJ?ionibus intrinfecis-^^»i"<« J
yO nlt prominentes.
C.Oculi reuulfij&c,

z 4. V11, Signn
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f Magnhudo.

fyitiltbuf.ut RelpiratioBis & pulfiis S C eleritm.
C Frequenlia.

o-l ' ■r

Simpli
tem '

' Caliiiorem: .

furoptaab*

~lpfi: &liimun-
tur ab

^/tttio-
nibus p ^yiudacit

Frigidiore ; ab

^ j ^ Caliditatem raediocrem dcnotat.
| Morrf. J Impigritns ad aftiones
Llibus S

I Prtceps iracundia
I ^ CaliditatemjTugnamfignificat.

[__Fi*riofa temeritas 3

C Offenfio a calidis.
^Pafiionthwi extrinfecis

"• ^uxilium ifrigidis.

r Thoraxue] uniuerfuoi corpus catidura, nifiiecuruehementef obfiftat.

ContincntibM lpfum < Thorax hifpidus,pra:fertira pe£tus,&uicina:hypochondrijs fartes
C. Thorax latus cura capite paruo.

f Pulfut minores,non tamen necelTari6 tardioresjaut rariores.
f° ^yfflionibus S r/mor.Diffidehtia.

corde: J C SegnUies .To rpor.

iun-^
ab \_PafiionihM eztrinfecis J

\ fuxilium i ficcis.

& fumun
tur Pafiionibut extrinfecis

Ojfenfto a frigidis.

f tfwax frigidus uel uniuerfura corpUf ,nifiheparobftiterit.
Continentibus ipfua < H>oraxglnber.prxCertim peftt^s.

C Tboraxpatuus cum njaguo capite.

tPnlfut molles.
•j- • rrpficot-J ^raadirara procliues.fed quarfaciUplacari pofsit.

FJumtaiore: / dg < of rr ab humidis.
fumptaab^ IJtux.Uum ificcis.

Thorax humidus ueltotum corpus,n\Giecur repugnet,

r P«(/»«durus.
J Ira nOnprompta .fed fera & implacabilis.

c;,,,' . „l S i Offenfio a ficcis.

_ e " j L^//,«mabhumidis.•11di*li«m /■*"vf n 1»f* <1f 1ri I

V II-
indica •

tia cordis te '

peraturam r Caltdiorem &

I ficciorem: a<

ConhtunU, Vniuerfum cerpus aridius, nifi iecur obftiterir.

f £)«w,Magni. T

fPulfitu < Celeres. > Quibus refpirationei refpondent,
_ , . I C Frequentet. J

or '- <1" ! t>4(i aftion.es prompti.
P ° S Animo/s.celeresjtyrannicis naoribus pr*diti ac implacabiles.

j Offenfit J calidis & ficcis.
C. Auxtku

JZompofitim.

Jkuxtltum i frigidis Sc humidis,
r Calidus 6c ficcus.uel totu corpus.nifi iecur obftiterit<

-CotriiiHnte,Thonx ) FFir/utus, maximipeftusachypochondria,
l Latus. nificerebrum obfiftat,

f Magw,Molles ~l
rPulfus < Celeres. > Quibus rcfpiratio rcCpondet.
I C Frequentes. J
/ Promfitiid aftiones non minus quam prxdifti.

Ipfo j Aiiram proni,non tamen feri.
1 Morbis exputredine obnoxij.fi temperametum i mediocritate raui

Caltdiorm&J tum defledtet.prsfertim^ ad humidum.
humidiore • > °ff enfio a cahdis & humldls -

ab ' I \~^iixtUum i frigidis & ficcis.
i r Caltdns &humidus,uel totum corpus,
*-Con(/ttcn(s.Thorax <

C Flirfiutusminime pr«diftis.
r Vuri, TParui.

Pulfits ✓ Neq; celeres. Cum quibusrefpiratioproportionem Jiabe*.
C ZVejfrequentes. j

jijsyi ^AJiraomniuminimupropenfijCoacli tamealiquaoccafioneirafci, ira retinet,
Frigtdiorem&c \ S Offenfio i frigidis & iiccis .
ficciore: ab"S ' huxtUumd calidis&humidis.

r Frigidum &ficcunl,ue! totum corpus,nifihepar obftet.
Centinente. Peflus S

t Omniumm aximeglabrum,

r Mollet. \

f Pulfius < P arui. j> Quibus refpiratio refpondet.L TWi.Rari. 3
(■//>/» l Timidi, Diffidentes.
j S Segnes ad aftiones.

Frigidiorem 8c | Ad .ram parum prompti nec ir* tenaces.
humidiore: ^

ab j \_t_slnxtliitm a calidis & ficcis.J f F«>(W»»j&humidum,ueluniuerfum corpus,niiecurobftiterit.
j Continente. Peftu» S

Glabrum. VIII, Signa



Ctdiiiotem

fumpta

f Jpfo pulm
:&fuir
turab

Y T I E I N H'i

C Injpiralb multai

f Lsdflio- f yitalibm s Expiratio longa.
i nibus J ^ Vox magna.

2 73

'j ne:&

«: J 1
ab S

, i nibus j
ulmo- I
famii- J
:'ab S

(_Con(i»s«>e.Thorax calidus

Atora/iexcretrice.Ercrementa

Ojfenfio Jcalidi*.

^fuxilium k frigidij^PaJfionibus extrinfccis ^

? Nu&t •»

) (. Cumtufji&fcteatu,

VIII.

iJijna indica
iia pulmo-
.iis tempera

turam

1

.Simplite ^

C Infpiratio pauca.
VtUtUbtn \ Expiratio breui».

v Vox parua.

Offenfii il frigidis.

• ^Aitxilium A calidis.

rVtu

riyfflio- J
_ j nibus >

, [//i/o:&hec | ^A^UtBMlibw.Excrementa pituitofa cum fcreatu & tufii,

1 Frmiiorh ab I fumu "tur ^

, ab | f
\_PaJ?ionibus exltinCecis S

\_Continente. Th o rax fri g; d io r.

r 0 /5r»in;d/<.Vuxfufca,obfcura &rauca,qu«excrementis infetciditur,fi ncLcmen-
r-iyftfi#- J tiusioqui conetur.

, t I ne >
Hutmdiore: j ^JVaturaU, Excrcmeata pituitofa c«m tufsi & fcreatu.

fumuntur ^
C Offinjioab humidis,

C i

ab

Sicciore : fu.

_muntur ab

\J>afiione extrin/eca

' <_AfliniibKS,\'ox ^

L/iuxiHum a ftccis.
Canora.
Lvciia,
C lara.

■ Offenfto aficcis.C

' Paficmbus cxtrinf.'cis <
I L iStuxiVum ab hurrudis.

X^CttnpoJitatiy.qux facile esfimplicium compoStione Jio/cirnr.

risfypetentia deterior qu^m eonc$&io.

f ^iflionibw n&- } .^fppetentia ciborum & potionum calidiorum.
. ... I turalibus Concoftio melior,pr*fertim durorum &coftu difficilium.
Cauiiorem:Ca I - t Excrementa pec uomitum uel aluutn biliofa

l r Offenfio k calidis.

\_Pafionibtts exttinfecis <

muntut.

I

Frigijiore:
muntur

f \yfflionil
I turalibus

ijijiore: Ca- j
ab^

<_Auxiliitm Afrigidis.

\jfppslentia proba.
. Contoclio imbecillii,prsCcrtim ciborum coflu difflcilium.

'^/fflionibtum-J Ctbo &pocu frigido gtudent, Ced ab immoderato corum ufii fa

\_Pafiomhus extrinfecis ^

■S':mpli „
cem

'Tempera ,
tura ucl >

1X - . .1
Signt indica l
tia uetiiculi

,, r

^/tSlionib. na
turalibus

ci/e offinduntur,
It:i:tns acidi.

-Excnmenta per uomitum & aluum cruda.

Ojfenfto i frgidis.

^fuxtlium k calidis.

C ilorum hHmidorum,

Poi«< minor.undefitispauca
^ppeteiiria

i:

Ffumtiiore
ab

f Vomitum ^
Excremenia^et \ > Liquidiora,

^Ahum J

. . f
Pafiiontbus cxtrin fe ci s <

{
( Z^oabhumidis.L Pa(?it

^Aitxilium 3 faccis,

. Ctborum liccprum.

r^Appetentia < Po<«j.Vnde fitis celeris.qu» pauco potu fedatur.-plurime

^Aflio- J L enim grauatur,fluftuationibusq; infeftatur,
nibus S

Sicciore : ab \

L Excrementa
( Vomtttm

per <. S Sicciora.
(- ,^4'uum j

■ Ojfenfio aficcis.1 f '

| Paftonibtis externis <L <_A<txilium ab humidis.

Compofitam: ex firaplicium compofitione cognofcitur.

Compoftttonem Sic uerbi gra'ia,Ventricuii paruitas,rotundiras,& prominentia iuxtahypochondrialocata,feu circum

fcriptione tum uidiiuibus tum tangentibus euidcnter apparet,fump:o copioiiore cibo,
X. Signt

/
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r Exiremetit. Redundatia fiaux bi]i8,& in «tatis uigore atras-

-Jpfo hepate:fumutur ab

C ty4ccidentibu4extrinfecis ^
r Ojfenjio e calidis.

X.
Jignd in
duatia \
hepatis

Simplicera

^Auxilium i frigidis.

Calidiorem:^ p yenter & hypochondria , uel totum corpus calidum, nill corfumptaab p4rlibut cont ; nent i_ ! repugnet.
j busipfnm, *, *->»<«■ &hypoch6ndri»hirfuta.

\_yenarum latitndo.

f

( Excrementii. Redundanti^ pituitar.
fyjo: 8c fumuntut ab S s Offenfit ^ frigidis.'

C ^Accidentibm extrinfeci j J
( ^iuxilium 1 calidis.

Frigidio r?:'a1i J
renter.hypochondria, fanguis, uniuerfi^uecorporishabitui frigidior.mfT ^ rnrHp calpfiat.

Siccitri: ab ■

Humidiore: J
ab >

I Continen \ nifi i corde calefiat,
[ tibus i Venler &hypochondria glabra.
L \jKennrum anguftia.

f Excremenltt. Redundantia fanguinis crafsi.

"lpfo\Si fumuntur ab 3 C 0jfen{ioi ficcis.
(. Lsiccidentib.extrinCecis < v

C iyfuxihnm ab hunaidis.

f Vnwtfi corporis habitus aridior.
' Continentibm s

C yctne duriores.

r Excrementu.Redundintisi pituitat.uel aquofi humoris.

r rpfo-.SiCumuntut ab ) f Offenfio ab humidis.
(. isiccidentibiu extrinfecis \

'■ ^/fuxiltum & ficcis.

Continentibm
r Vniuerfum corpus humidius,nifi cordis ficcitas repugnet.

C Veme molliores.

Temperntura jdeficiente *

' Cahiiorem &
ficciorem:&<

fumpta ab |

rNntrice. Redundanti# (anguini» crafsioris 6c
J <ytflionent- J ftccioris.

, I ruraJi i C Redundantia bilis in iuuentute.
Ipfo hepate. I lExpultrice: < Redundanti* atrae bilis inietatefumun > C C inclinante.

tUr I. f Offm[io i calidis & ficcis.
L%sl<cideniibut extrinfecis <

C ^/iuxilmtni frigidis 8c humidis.

j f Vniuerfum corput durius.
I. Continentibtn ipfuro ) Hypochondna hirfutifsima.

C Venx amplat 6c durac.

/rtyifttonenaturali.nutrice Redundantiaboni /anguinis*

Iffo: 8c rttmun J f~Offenfio ab humidis 6c cilidit.
tur *b 1 ^sfcadentibHi Cx-J Pttlredine.

I trinfeeis 1 Viliatuhumoribus.
L>^iuxilium a fngidis & ficcis.

Compofitam «

Calidiorem c
humidiore:

»b I
{ r VenterSc hypochondria minus hirfuta.
LCo»/i»e»t»l><«< Toum corporis habitus calidior &humidior,nifi cor repugnct.

C Ken« magna;.

Frigidiorem fic |
humidiore: ^

ab [

r ^Afliont naturali expultrice. Redundantia pituitx.
J & fumun- J
| tur ab ) ( Offenfioiifngidis &humidis.

l^iccidentibu, eztrinfecis ^
p Vtnler & hypochondria glabra.

i 1
L trarium mutet.

^yiuxilium a calidis £c ficcis.

1 Continen-j Venarumanguftia.L tibus * Vniuerfum corpusfrigidum 8c molle,laxum,album,nifi corincon-

| Frigidiorem 8c^Litcciore: ab

~ r Offinpo I frigidis & ficcis.
"Ipfi: 8cCumu nturab accidentibus extriniecis <

C isfuxiliZ a calidis & humidis.

r Vniuerfum eorpus frigidum &ficeum,nifi cor oppugner.
' Contintntibtu < Venter & hypochondriaglabra.

C Vtntt anguft».

Compofiticnemuitiofam .Vtputa lecoris paruitas»
ex hu omnibus iimul iunftis ,uidelKec

Venamm exiguitate.

C«i«pallore.

Dolore graui 8c tenfiuo, in dextro hypochondrioruta parte poft fum-. ptuounuaodicHni &fljuulencum 8c crudutn cibum.
YI .Sip*



j Ca UAIo ■ .
j rtin »b\

'Jpfu teftibus:
& fumuntur-

ab

XI.
Signa indica
cia teftifi te-
peraturatn

y 4 r i h i m m
r isfppetitu*ad Vencrem mignus,&potentia.

"^tlimibiu ) Semen multura )a:quaIe ) Ieiie,co<£tuin)c,ilidum,denfuu] ) £raflumr
L Ereflio cita.

r Facundittu,prxCertim mafcHlorum.
'PttfiionibMextrinfecij ^

L t>2Venere nulla oftenUo,fed potius auxiliuiu,

2 7$

f
eireumiacentibus.Partes gcnitales & his proxim% cglerrime J SubcriJ]/if,

pilis ue!liuntur,pra:fertim Craffts,
L Plurimii..

f-rp/isCamU'
! tur ^

FrivJiore:
ab

"cjtfti*
nibusH

f Ksfppetitiuit, Appetitus ad Venerem paruus, &mediocris p0-
Nitturahbm: 1 tentia.

&uel A ( Crotfxm.Fluidum.

L
LExpttlfma. Semen ^ Taffnfrigidum.

C Mediomtxt in emifsionc.

isfitimalis motricibus. Tarditas in ereiftione.

r Offcnfioa\sw re.
Pafiionihtu. )

L Inf

.PotHlus adnafcentibus <

Infiecunditxf,\it\ foeminarum generatrrix.f

r Partes genirales glabr«. '
r PImi,\\o II cs.

Humidiore:
ab

'Ipfis : & fu-^
I

muntur ab

C Capilli Pauci, Subalbidi.
L Tarde nafcentes.

_ ro/4^eie»f/<jadVenerem mediocris&poteatia.
J istctio- 1 Semen multum,teuue,fluidum, femico«ftum,candicans, /pumofum,t«piduin,
j nibus j & minus fcecundum.

I. Tarda ereitio,& uelox emifsio.

r
^Pttfiionibus <

Ofiinfto £ Venere minori

L InfiecunditM,

r 5«i>/?<ii«,Flaui,Plani,Molles,Tenues,
^PtirtibM adnatis.Pih ) Wou mulci.

(. Tarde nafcentes.

flpfts: &fu._
1 csunturab'

f ^Appetituiad Venerem paucus,potentlapauca.
"cytftfjoniixM s Scn,en paucum,modice craffum,fubobfcurum,ina:c] llMl4 1tHO,lliU Calenf,

C Medio.ritas inereftione,&tarditas inemifsione,

.Sicchri: ab <
'Pafiiombus extrinfecis <

r ^ffperi.
I Crafii.

r Ojfenfto a Venere,

i Iuficcunditas.

1
1 1 t^rajst. 1
I J Non plurimi.
\_Partibtct adnafcentibus.Pili> Non cit6 nafcentes. ySedmedii.I ATonnipri. fI iVonmgri.

I iVb» magni.
\_Non crifpi. J

rCapitif.
I Thoracii

I- Tboracis.Opir U.
> ScoptuU.

txlernanm, quarum uitium facili digwofcitur, tum fen- 1 Humerorum

xn.
Signa copofi
tionem indi^
cant reliqua
rum partiu

uel

libus patcat:ut

J" Paciles:ut-

Tnternmum\c\ u aru m a-
li* cognitu

L Difficilest ut

^ Bra.htorum.
Manuum.
Coxarum.
Femorum.

jCibiartim, Pedu, &C.

»VeficA parm'tas,&/Itus eminans,tumoreinpe<Sliiid cifCumCrripto , Cqnando u-
rinamtardius excerinr,aperte deprehenditur.

Vteri paruitas & fltusinatura alienus", &aliaeks uitia, obftetricibus etiam
taiftui funt manifefta.

pMeatus a ueficula fellis.cum non exiguam bilisportionem adimam uentrieu-
li partem feratur,cognofciturex biliofo uomitu quoridiano, quamuis to-

! tumcOrpus (itpituitofum: alui excrementii bileflauaminimu tinftis.

1 Reliquaruminternarum partium, ut non certifsima fcientia, fed artiflciofa tan
tiimconieftura cognofcatur,quam cognofcendifacultatem corporumdif

L fe<ftio,&«i&ionum & utilitatum notio fuppeditat.
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XIII.
^jidmtmflratio,
feu cura , feu

pocius confer

uacio corpo-^
ris falubris, ac

quidem con-
fticucionii

'OptimitMs indifationibus perfi
citur. Quare quid agendumfit
indicat corporis optima coftitu
tio,qua: conferuandaeft. Con-
feruatur autem fimilibus. Quo-
niamfimile fimili nutritur. Si-

milia aute funt temperatifsima,^

qua: neq-, temperiem neq-jCom-
pofitionem, neq; unionernim-'
mutant. Huiufmodi funt Res no

Naturales, qu« corporinecefla-
rio occurrunt. H»ec autem infti-

tuendafunt fecundum

L I B RI II. P A R S 1.

\yier conuenit temperatus, ne eaIorem'augeat uel minuat.
Cibtu &Potusfittemperatus inomnibus fuis qualitatibus]: &
. quitemperatum optimum^; fanguinem generet.

Qualitatemu- gxercmum ocanihas corporis partibus fitcommune. Vndepar-
millima,hoc u^epilsludus tnaximeexufueflTeuidetur.
eft te peratif^ Somnus fit temperatus,primiim in latere dexrro.deinde finiftro.
liraam .Itaq- fiat excrementorum alui in qualitate laudabiliura, <3e

quotidieredditorum. Seminis uero, cuia, motuneq;conoi-
tatiore neq; tardiore,fed temperato.

affe&us finttranquilli.ut l«titii moderata.

Exercitium eo continuandum.quo corpus primutn ceperic laflfi-
ri, & modico fudore perfundi, floridus^; color oritur, tunc
ab exercitatione defiftendum.

CibtetSc potus fittantus, quantum concoquere pofsit optima
conftitutio.

^ 5o»jn(«conuenitmediocris.

Excrementa proportionem refpondentem habeaat ijs , qua: af.
fumpta & concofta fuerunc.

Venut fit moderata.

tSlnimi afte&us omnes immodici fpgiendi.

CC.bttf &potusnonexbibendus' ) nifiperaftain rnembris tcrtia

| conco<ftione,& fenfus fuftionis feu fames adfuetit.
I Exercitium poft primam, fecundam & tertiam concoftioneoi

Tempw com- i adhibendum.
njodum. Sic J Somnus fitno<fturnus }&poftcorporis refeftionem.

| Excrementa tempore opportuno excernenda.
j J^BKipoft primumfomnum exercenda, excrementa tum alu^L tum usfic*prius depofitis.

r
i

Quantitatem j
moderatifsi J

mam. Itaq;

Calidior

j Frigtdior
{ S ""P kX i Humidi»

31

Tornptr*
tura >

Compo.
- fica

Siccier

Caltdior &i fic-
cior

Caliiior & hu
midior

Frigidior & fic-
cior

Frigidior &hu
midior J

,

Qux fui conferuationcm indicat. Nam quatenus per fe nfic
bona cft.eatenus conferuanda eft in fua temperie : quatenuf
uer5 ad optima conftitutionem i qua defleiftitrefcratur, ad
optimam traduci poftuIat.Sed de hac in neutrorum cura tra
<ftabimu>,nunc tantii de temperatura defleftente,ut nunc &
per febonaagentes.hxc inquaoi femper conferuanda eft.Ser
uatur autea fuis fimilibus.Similia autem funt,qux ipti tem-

> peratura: maxime refpondent.ltaq; quantu temperatura ifta
excedit tempetaturam optimam.tantu quoq; Res non natu-
rales excedant.Res non naturales optimx conftitutionis. Si

namq; temperaturaifta uno gradu fuetit calidior tempera-
tura optima, uiiftus quoq ; ratio uno gradu calidior optima
uiftus rationeefle debet.Sin unico gradufrigidiorfuerit te-
peratura,uiftum quoq; unico gradu frigidiorem efle conue-
nit ab optimo uiiftu.Atq; eadem ratio cum cxceiis tempera~

turis,&c. habcnda eft.

JDefleflentU:

quje ut fieri ^

debcat, indi^. cattum Compojitio defle£tens,non
tatnen ita,ut iam infalu-
bris fit, fed aut nulla affi
ciatmoleftia homine,aut

fane exigua,& fere infen-
fibili.Itaq; ficperfe cofi-
derata, femper fui confer
uationem indicat, ut fci-
licet in eo ftatu conferuc

tur,ne ulterius lxdatur.

Qudd fi ucrd optim» co'
pofitioni conferatur,co-
pofitio defleiftes ad eam
reduci poftulat. Verum
reduftio noinoranibus

pofsibilis, & coferuatio-
in oranibus noneadem.

r Siquidem

[

l

I £xcedens ,Cui diminutionem ir.dicatr quod comode fiet quie»
| te & alligatione.

Atagni.J rK«»«"cW<,fui conferuationem indicat: ut uentricu-
tudo S ! lus paruus , pauca quantitate cibi &proba qua-

J Dep- I litate conferuetur.
Uctens Partis alterius,indicat auftionem fui: quod fietfri-

ftione moderata,exercitio , &ijs qua: ianguins
attraherc pofliint.

r i^ttfltWjindicat fui ablationem.

Numerus ) . r Camoftrum.hecregenerari poterit«
(. Diminutm, uelpartium <

C Spermaticarum. reftitui nequit.

Curua "J

rFinuraJ Obliqua k Correiftioneindiget: qcFininfantib.tan* } Valga | tu fieri poterit formatione &ligatione.L Vara J

f iStmpUSm rainutionem indicat. quod fiet in cre
Cauiuti J fcentibus tantftm quiete & ailigatione.

nimi» j Parua, indicat fui auilioncm,quod exercitation» 1
l_ commodafiet.

f M«£!j»mtnuendiquiete,&e.
M.eatni S

P4rB»,dilatandi uiiflu attenuante.

* f Fiflt* }
.Superficiesflux < > Eraendanda.L MedicamentU i

Coforma
tio hoc *

eft

Li»(«tranipofitioneindiget,&c.

Ad eundemmodumparttumtemperaturxfanx & compofitiones adminijfrandxaccurand*
XII U.Corpor*
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'Co^nitiOjhoc eft {

Y r I EI N H\
AAii»M .CompIexio humida: compolitio proba.

Skna. Adieortusufqjad annos quatuorperdurat,

•n
J-77

Cura feu <o

feruatio, q
fuis indica

tionib. per
ficitur,

Quare ^d
(Itagcndu

_indicit tu

r
^getAti:

Sic 1

XIIII.
Corpora fa-
lubria in ,

fpecie ua-^
nantur tu

ratione

Compofiih. N.im
infans ad e.i ma

gnitudine per-
duftus, utali-
menti copia in
uterocapere no .
pofsit, autetia>
aerem infpirare
cupiat, calcitat
&acetabula dif

rumpir: &in lu
cem prodit autformatus

A-lale. 1
indi- I

catfui J
corre- ^
ftio-
nem.

Itaq;

Tempcrx
tura,fci
licet hu
midior

qus fi-
milib®
confer- <
uanda.

Itaq-, ui
£tus ra-
tio infti

tuta,fe-
ciidum

•Qualitit-
te fimi-
lem, id
eft hu-
meftan*

te: atq ;
uel ufcj;
ad an-

Be ?K.Huiufmodi lui conleruationem indicat. Itaq-, pofl mundifica-
tionem infantis,fafcijs deligandus,fed corporiprius totifale aio.
dice inlperfo,quo cutis denfior folidior^; reddatur.

f Ob/letrix membra apt^ formabit,& pra:fertim caput ad figu

Iram fphjera: utrinq; Ienitercomprefla:, palpebras eieua-bit,quibusex ore aquam inftillabit, &purgab.cocuios,

Ificuti &aures &nares,leuitcrcoiaprimendo,&anura digito minimo aperiet, utpaulb poft meconium exccrnat.
I Eftid excremetum,quod iiecore ex fanguine jjicnilruo

delatum fuit ad in*eftina infantis, dum in utero perman
fit,nihilorcfumens ,id uerbfceculentum & uftum eft &

«ligrum.ad picis modum:&falecuti inipergat,uena um-
bilicali quatuor digitis a uentre fcindenda acuto fcalpro
autforcipe, deinde fanguisexprimeodus, reliquapars
prope umbilicti liganda ualide, ut deinde intra tertiuni
autquarf.um diem ,utfierifolet, decidat. Lana: deinde
floccus fuperponatur urabilico, aut expanno linteo la-
cero,penicillus,'aut linimeutum concerptum,fiat cum
pauco rizo tofto.aut cineris flore. Deinde fafcia obuol-
uarur umbilicus,deinde toto corpore un&us oleo, ob-

uolaatar infans panni* moIlibus,& leuitcr comprimen-
tibui,&c-

Receus infantulus primb qnidem fafcijs deligandus: de-
indemeldigito lingendum detur,utappetitusprofe
cutionisalimenti excitetur,&fugere incipiat,ob!efta
mento dulcedinis motus.

Z.a£fematris,uel nutrici» bonihabitus corporis &regi-
minis pro alimento utatur. A fexto atatis menfe etia
interdum offapanis iniure pullorum malaxti.nec n5
amygdalaris, piris ac pomis alsis cum faccharo uti

j poterunt. A carnibus uerb & uino 'prorfus abftineat.
I Lcco exeriitij profunt uagitus &uociferatio )necn6;'mo-

itus nutricis,qua: corpusipfius moueat,autin cuna,autle&uto pendenti.
1 c Fricliones blandas ex oleo.

- Inanitiim utatur per < Balnex crebra aquarum tepida.
(. rura.

^ib iracundia &fletu nimio canendus.

Se<»»-
dum.

Sic

V
'^yler conucnit temperatus.

~!us carnium.

( fjadtna.
Caro < VttuUna.

CibniG.tj <- Flruetwa,Auium,
Oua ibrbilw.

Ex pifcib u j,parui.
r Pru»a,\ ruapafla.

-£xfru6libus < ZV»c/«pini.

L ^ylmygUU^Scc.
PoMs. Aqua.
Exera.'i«(o conuenitlijbera &fine contentione. Item

fridio exoleo.

Bahsum aqua: dulcis.

. ^ntmrn fit tranquillus.Quare pxdagogo indigebunt,
V. quiimpetus & uitia eorum compefcat.

f Ab initio parum laftaadus eftinfans, & bis atit ter
J uelqu sterin die. Et cum fufpicio eft laftis uitioff,

Sic | maaibisaatteremulgendumeft, antequamfugat
infans.

Terttmn

8i quar
tum, a<
feciido
fcilicet.

Sic

Tempui com-
modum. Sic {

'Non exercendus infantpoft laftis fuftionem.
Balneandus eftcum furrexeric & matutino ibmno.

uno anno ufque ad duos laftandus,uel quoufq; primo/.
res dentes emictat.

ocnt*

L »
i r*
] Offcij.Sk J Oc

de j IteLw

Puerorum "j
PuberuKi ^.Cofrnitio & cura. Videinfequentibus,(ignurn
^Adolefcentum '.
luttenum J

Senum.Sic. Cognitio & cura. Videin neutrorum curatione,ciim correftionepotius qu^mconferuatione
indigeant.

Laborantium *|
Ociofcrum L Co „n ilime & cura .vide in neutrorum ;uratione.
Iter agentnrm j "
Nauivantium. &c, J
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e*
Pnerorw.ado-
lefcenta &
iuuenu cor-
pora falu-
fcria confer-
li^nda quo-
tjue ueniut.

Icaquc

' Puerom
&pube«

Natura. Sic-

'Cogmtto .
hoc cftS

r Puerorum

*-Signa <
(, Pubcrum

VMrorum calida eft & humida.Calida quidetn non minu» atq ; infantium:liiiiriT-.
da uer6 non eoiiem gradu. Siquidem omne animans ab ipfo ftatim ortufk-
cius indies efiicitur.Et eft ab anno quarto ufq; ad feptimum.

Puberum, calida cft,& minus humida quam pubcrnm. Et eft ab anno feptimo ui-
que ad 14-uel 18. *

}
Nu/nerus annortim manifeftat.Eorum uerb falubritatem, tum tcmperatta

rabona,tuiscompoiltio inculpata.

Cura, fuis indi
cationib. perfi
citur Quare
qi.id lit agen-
dum, indicat
c?rtim narura
fe u temoerdtu >
ra, qus con-
ferunda eft fi-
milib. Quod
fiet uiftus ra-

j tione inftituta
L fecundum

Qualitdtem
[ iimilerui-

delicet hu
meiftatcm.

Quare

r^erfit purus &temperatus.
Fricho ex oleo in ufu eft.
Exercitium mediocre.
Balneo interdum utatur aque tepidar,

~Jus carnium.
r r«m, V i t u 1i n a,

C aro < yeruecind.
Cibut (. iy4uium,8cc.

fit i^mygdaUrum.
Oua forbilia.

f ^AmygiaU.
| Vua pafia.

Ex fru&ibus J J r "" L"> Poma
| i CoAacumfaccharo.
L Pira. j

Potui,h qtia fontan a
I isintmus ad obfequelam & temperantiam exercendus probif confuetudi-
| nibus,&grauibus,&difciplinis, quseanimo modeftiam pariant,in-

ftruendus:uel alta arte.

Qiiantlutem r Frtftio Sc exercitium moderatum, ne corporis incrementum impediatur.
commo- < Cibiu & potus moderatus:&ter uel quaterindie.
dam. Sic (. Somntn longior quam adolefcentum.

f Fricandi ac lauandi tempus eft,cum k matutino fomno /urre
If Fricandi ac lauandt tempus eft,cum a matuttnoTemput commodum.Sic S xerint,deinde Juferint.aciam tibum pstant.
I (■Balneo rar6 utantur,& non nili dum luftan condifcunt.

lord.Ordtncm decentem, Sic

isfdole -
fcentu
& iuue

. num

X

' r Ctbus & potus balneum fequatur.

t Excrcitwm ante cibum infcibendum,

rzVd(«M Calida & ficca eft.

Co^/t!o,hoc j rAbannoi4.ufq;adannumuigefimumquintU!aperdurat,

elc > I j Ttmperatura )^ ( Nonlfffa. Vndeaftionesptob*.

L C omfofitio J

C isferfit in calido & frigido temper»tus,&tnodice ficcilSt
I Fr/fltoprius lintcolo,demde cum oJeo,modice uelox,

(' r ^Armorttm.
Exercttmnt fit mediocre uel < PtU.

■ l Saltus,Scc.

I Balneumac[\ix dulci? modice calidum.
r Capoutra.Gallinarum,

fC aro < Perdicttm, Phafianorum,

| (. Hxdina.XitulinZyikc.
I Ex pifcibus,faxatiles.

CibusBt ^ f Endtuia.

QtMlitatem fi-
milem, hoc .
eftmediocri^
ter calefaci-
entem & fic-
cante.Qua-

re

C«r<t,indicatio
nib.perficitur.
Qjiare qmd fit
agendum indi
cat teperatura^
queconfcruan I
da eft fimilib.
quod comode
fiet uictus ra-
tioneordinata

fecundum

Ex oleribus LaEiuca.
Ciclior um,8iC.

iStmygdaU.
L e *fiuflibus <

i Kua pa (Ti,Scc.
Potus.V inum album dilutum optimi.
Somnus moderatus.

_y~enus moderata.

/Exercitiumfiat,dum corpus intumefcat,& color i!Ii floridus appareat,
fudorq; cum calido uapore miftmjtura excrcitatio inhibinda.

FriElto fitjdum floridus color in cute appareat, tum artuum flexibilitas
L &habilitasad omnem motum.

C E*emtdttoadhibenda,cum hefternus cibus duplici concoftio-.
Tempw commodum, S ne iamprorfus fit confeftus, cxpulfis priUs excrementis tuia

Sic alui,tumueficx.

f"Friflio prarcedat exercitium , nc periculum rumpendi alicuius, necob-
Ordinem de- j ftruendi uereatur.

_ centem.Sic Ctfct» fequatur exercitium.
l^Sommts cibum fequatur,&c,

LIBEK
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