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Das L Gapitel.
aRas 3u einer moohl befteliten Sudhen erfordert wird,

SIunbalt.

2 ten Tuchen toird en wobl fugeridteted i

= i}r};:fa::ﬂ;ﬁm S:::h;:ﬂm Hufbat# unb Eintheilung bier g
panbelttwicd. 6. 2. MWann birfeet angerichtet / mufl afles baninn
yoohl nernoabrel/obir ginee petreuen Porfchlieifern amsrtraset ety
ben / boch bag bie DandTRutter allmthalben feffia nadfelye.

=Sswst Hre tnd bevor an
Lttt verfidnDdige und fleiffe
i pe.Haud Nutrers mels
M| ebe vernemlich incines
v ||| toeitidufiigen  Douds
=1l haltung lebetsibre Sue
Pl dhen beftellet / mug fie
1| fih auf bad wenigfte
] mit cinem/tvo nicht gar

“H mit etlidhen] 7 Speif-
11 Gerodlben  perfehen s
. unb buFu dtnmm r%[chm

vivehlen/ Der woedet iu nal nod ju foudt/ weder Lu

fﬂ t:mh 31 nieder/mebr aber Fiblald marm iflzalicemale
fonfi geen Diefen barin berrvabrte Speifen ul:Inl:ncn.IBI:
Dann aud fehr nuglich 7 reann etliche Lufft, Ldcber oder
Renfler(nadhdem ed die Selegenbeit ded Orté quldfi)und
£W:1rnen Hufgang bif gegen Den Abend Darinnen finty
pamit i Seiten 1 abfondeclich im [rubling und Hecbfly
Burdy Erifnung deefelbens die Lufft Durchiireichen mége.
OB aber groffeund oeitidufitigeHaushaltungen find/da
roillein andre Stell dag jur Speife jubereitete Setraid
alg Mebl HaberKorn/ Sried/Hieg/ Serfien/ wicaudy
Dad gebadiene Brod und Dergleichen ; in anbere Dag
Geroficty olg Juder/ Salgund Honig; Wieherum ¢in
aubere dee SHigyfife LWein und allerband Eafte haben.
Doefigleichen toill aud dad geddrare Obes nebfl em ges
ponten [{leifths mieoud Keaut und Ruben / cinen abe
fonbeclichen "Plag erforbesny angefeben ed gar fein flebet/

woann man incinee Hauchaltung nicht allein mit alley
hant Doreathvecfeben ifl7 fondern aud wann man bens
felben in jchdner Oronung aufbebdit - Damit / roann uns

aefebr gute Freund und Gaft die Eintebr nebhmen/ mon

gleich in-Der Eil cinen guten Worrath haben/und denfes
ben yu finDen teiffen moge » roelthes abfonvetlidh/ fo mag
auf dem Land fich befindet/ biel bequemar ift / alg wann
man Die gute l?tl’h ba etroag Fdnnte jugeridit toetden/
mit herumlaufien/ unb eines wid bas anbes anjufdafey
jubringen mug.

§. 2,

Naddem nun eine verflandige und feiffige Haugs
(Nutter Die Selegenbeit alfo angeordnet / will thrferner
obliegen/Den Seegen G Otteds fo e ibr befchehyret! fleif:
fig yu veeroabren felbfl nadiugeben/und nach jufcdbaueny
bamit nidié fhabdbafftes uberband nebme / audh Kagens
Ragenund TMiufe nidre(abendertich indemBetripd)
perDerben; Jynfonderheit aber foll fie Dagieniges roag wr
tdglidhen <Jiothdurfit gehdrel o ed immer fern Fan/felbe
ften hergebens mann aber ber Eadven in Der Hausghol-
tung tuviel fo tan fie roobl nadh einter getreuen Befdlief
ferin fid umtbun 7 und Derfelben die Schidfel Diefee
Epeif-Serodlber anvertrauens webey fie aber bor ale
[en Dingen den Loreath woobl gu betracdbten / denfils
ben fleiffig aufiufdbreiben / ihrer Defchliefferin tu 1eie
gen und poriulegen s auch Dann und mwann nidté Defio
rocniger nach yufdbawen baben wird/ Dannmo Diefes ger
fbichets foroerden Die Setrevefien und Fleiigfien inihe
rer Treue und Fleif acfldecfer und darinn erhalten / Da
im @egentbeil ann man DemEefind alles iberidfet/
nachmals auch Die beflen Magde binlafig und faumfer

lig roerDen + mithin foRann wohl aud die als
lerveichejie Hovsbaltung yu Srunbe
ﬁrﬁfﬂ# }lmﬁ-
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Das 1. Gavitels

Bom Kodyen indgemein/ mwie audy von denen Dinaen/ o ur Bereitung
der Speifen exfordert erden/ alsé vom Sale/ Jucker / Semiivs /
Dliven/ und Baum:Oel.

Stnbalt.

5. 1. Db bad Kochen ben Wikanern ober ben Theibern beffer anfiches
mnd mad babeg ju beobachten ? 5. 1, Jum Hodyn gebdriae
Speceren unt Serodess / als Salg/ vor deffer Natur und Ep

eifibalft biec aehanbelt wird, 5. 3. Defaleidyn andh von bem
Sucker/ 5. 4 Ditifer/ 5. ¢ Fngber/ s 6. Mufcaten - Biilb und
MMufear Nufl/ 5. 7, Carbamiomen. §. §- Teqelein / Sinamet/
Saffrany deffen Eigenfbafiten an berdbreen & telion infonberd
beit betracitet werbem, 5 9. & boer magion wich von Jitwer
Salaant und Jibebens 5. 1. Lnb enblidy von Dlioen ind

Do Del/ b beffen Eigenfdafiten gebanbele.

G 1a

Nun nun vorgebadter mafen tin folder
Borrath voerbanden/ fan fich Deffen Die
Doy Mutter bep Seleaenbeit jum Kodren
bebiemen. Wir ermdabnen mit Jicif Der
HaunstTTucccrund folderSeiialten cined

YDeibs / um DictTignner hicrvon auguichlictien / alg

eldhen Dag K ochen imHaufe nidit anfiehen wil. 3roar ifi

¢of nidit obne/Daf mandmal aud DieDnng Bilder o

nit beffee # doch offt ebenfo auiBamit umjugehen wifien 4

abfonderlich in Denen KISFeanund an groffer HerrenHos

fen Da ¢d viel juFochen gibets und wo fie wegen ibrer

&itarct 7 und der barvon fommenden Hurtig-und Se-

fdictlichBeits viel angenehmer ! ald bie allexbetien Kidhi-

penfind.  Allein in einer gemeinen Haushaltung/|ichet
¢ Dern Weib und picht Dem SNanngu/ vor dad Redpen

juforgen. Unbob fdbhon die [rau nidt eben felbf¥ alles
1eit Die Hand mit anlegets omuf fie doch getreue und
paiu gefbickte Maade jich befiellen 7 aud bierinnen cine
foltbe Wiffenfchafft haben/ Damit fie wenigitend alleg ore
dentlich angufdbafen permige ; Gefialten ef ¢ben Feing
fo geringe&Sadbeseine gute Kichin yu feons und die Spefs
feny fo in vielerlen rten befieben / roobl surichten ju fine
neu.  Urfpringlich aber ifi biervon sumerclen/ Paf fich
tuporderfi cine jedroede Rdchin Der&Sauberteit befleifiger
bamit nicdte Unreined oder Eckelbafftes mitden & peiv
fen aufden Tifd Fomme! neben bem aberaud fid wobl
informire/ wielang man einé Speif bep dem Feuer tos
chen laffenmife 5 asver Sefdife Dagu tu nehmen ; wié
roeit ober nabedadfeuer bep Dem3 opff antulfdivensdas
mitbas Effen nichtanbrenne / aud midt su langlam fos
the; Toben jugleich der Unteefchicd ver Speifen wobl
ju betrachten fepn tied / maffen etliche Durdy Daglangé
Kodhen bartranDere aber aar surotich meeden / mweldwg
toit in Befdbreibung ver Speifen s wie man fie Fochen
folie s nody ausfubrlicher beridhten roellen.

B
UnDrecilen tubem Kodven die & pecerenenund Siés
touith geboven ) alg wollen wiralihier von Derofelben Cis
genfchafft coroag meniges gedenden. Dad bornehmile
unbaotbroendighic tud abet 1fi bag Salg / beffen Sl
te Daran ju [plibren / wann eg weif/ gleicy frechi/ foe
& nid¢

P




136 R T _ : :
il,'mh_w_r.r:.j t fich befindet: aefiateen Dadanberes jo Diefe
Gigenfchafft nichtan lich bat , nidhe foauegebiich ith upd

menen (& seifen ibren Geicbmad nidt alfo geben fan. n
& eutfthland beratet man edjuSalgburg Sl in Sad
fensauch i Oeiierreid / und grvar bom Qaffer/ fo peto?
ghet / und bagn gevichter wird. 8 gibl aud Sten-
=Salo/ En D fodet man Dﬂf.f.:ib:;ltf-.' ekl in _~‘_;."|Jt|:ltﬂl|.5
Ungeenunt Siebenbirrgen/ wird abet nidit leichi ju und
in Tentfchland gebradr. DO Suken Deg E’.'a::_lﬁm
belangend/ fo machet ed Die Epgifenavic aud bodbroeb/
wann man ¢8 im 3Baden Daruner menget / wobl ge
fomacks und jum tffen ﬂﬂﬂi_:‘.ll'l"i-ldi / beferdett ‘mv.: ey
pauung/ widecfichet allen Siffts pinbert Dic Saule/und
trocPnet Dic unniglice [feudbfigfeiten aus. Do fan ed
auch/ fo mang jnpiel an DieSpLifen thut 7 ebet fonjien
im Uberfiuf geniefjet/ fhablich fron/ 1',1_1:-fm ¢6 il uno
aefalgen Sebluts SFdvmachung ded b_,‘fit'j.'lilf-. und e
lancholen verurfachen folle 5 Lbrigens Hebel e audh ber
allen Tngen in emee SHaug halwng webl / nicht ohne
CRocrath Deg Salges jufenn.

L

Tach Dem Sala feien e den SucFer/! twelder fo
roohl gur Acgnen/ alg auchjur & peite nughich ilis Defien
Aiite Daran su fpihren 7 moann er fhwebr. fejis weik und
ﬂmm}iﬁ“ﬂ; und Diefen bringet man geméimalec g ung
Fitsond im blauen Papieren aebunden ; ¢d gibr aber
auch fdledbtere unb roeklfeilere Sattung ) reeidier brats
ner pon Forb / und nidLio fefi/ fondern glerdijom bt:_:!:-
ticht fich befin®et / unD Dieftr 1QUQET jroar aud JUm Aats
veand) £ abionderlidy tum FYochen / e qibr r.hnj__rld-t fo
wohl alé bee Seine aud;dahero bann ebichon Deri& dlechs
te et wad voelfeiien il man ::’.ﬁua_*ﬁt‘-:lhn Defiomebhe + um
pen @&prifen e 'L:'J'[‘:[!F.'I:':l.i';" i aeben 4 Daran thun
|1m|;.-nl?:r:n.‘ﬂ‘:.:rr;*.hl': o ful :zn{: mmchml-.:h i 1];;:
ricend thut cin perflandipe Haugal.uticr v hi roana fie
fichpon dem Feinjienund Mittelmafigen jugleich ciwad
im hereath anfdoaffer 3 Nafjen jener am bejien gum
& Aft ficoenund dngemaditen & achen rauget / Dicjer
aber i unterfd icbenen Jucker, Qerd/ und Denen < piie
fendicnlich 1l

- 4

Syiernedit ifi audy pon Dem _!J"F i'fnj i banbelns mels
dver Dag gemeivefic uad braudhpariie '-i"if'-"--TF .l1ﬁ_f und
aus 3ndien fiber DHelland gebradit mied ; roacbiet fat
voie bep ung bie SDein Meben Traubens welli / an jarien
= tammen i vclchen man mit Ztectelein empor beifien
muf. Ohan fammletibn im Tjovember/ wann et nodh
qn1"arfrl‘-. leqet ihn algdann an Die Sonuen ¢ lo moerhen
pie Soralcin hart und ihreark. Die Gute baran ju et
Fennen / fo muli er nidt bobl/ t‘g:i{'lud*crta fauls obee
leichts fonDern frifchy fcbroehe/ fibon fthmargy/ nu:rnla‘g
QT j4u runplichts oder aud ju alatt F.'_L:n : uhngrtu i
Diefes febr nugbar / fol man ed mafjiglicn grb:.‘lu.mnr
pann eservaecker cinen guten Apperit ',Ltm‘léﬁuru 13_:5@::
gute Toauung iacctet Den |fd~_:1-lud1cn Magen - ‘;;a (f:]
Pienet gar vict 1 allerbanD Gebrechen in Der Arknen.
Sinaepen iff 6 aud {adlidy/ fo man defjen 3 N'Fﬂ ge
brauchet ~ Dann Dierocil ex bibiger Tarue und Cigens
fafft # foilt ex jungn hibigen Pecfonen / wann man
peffen subiel geniefiet/ nicht Dienlidy inbeme er Die Leber
yob DagSebiut enfzundet.

§ 1.

S echfi Dem PFeffer wird audh DerTn abet jut&peie
fe aebrandt/ deffen (Hite Davinn U crfeninen | ann ¢r
frifch 7 voohitiechend / fcbarfi und fhreehr /7 nidht lucer
nod SBuradiidig/ auch/ fo man ibn geebriddt / fein f_-:l}
fich befinvet 3 manbeaudet ibn aber nebfi andeen, S

Tyes Flugen und Recjed svevtdnbizen Hous:Vacters
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tolirl; nichtallengue Epeifes ondern er il au b ge
ben Yhagen juepmacinen : S Siegenibalal
Deifen gu bicl gebramtbts biget vl enrzunlet ¢t (henindy-
fig Die Leber EndUd wird e audy mit Juckor uud Ho-
mg eingemagdt s und deSBeldrberung Dor ADauung unb
& rdrctung Ded fmam; Magena: genoljen.

L

i e

Gleic cppeftalt ifi die M Tufkacen 2105/ ¢in herslis
ches und frantiges Gervlri/alEwomit Die G peifen nicht
leicht 4 beeDerbens ([endeen bie menfien qut undannéme
lich gemache werden. €8 gibotabtedevon unterjchieds
lidre Phumeny nemlich fo woobl Bvofecals audh Nleine/
jene finD jroaram theuerfien « aber aud aw Frdfiratien/
jcdech roceben auth Die fleinen # abfonbedicdy jerftoffens
reobl genupet 7 wann man nur fichet £daf Diefelbige
rewt unD muk Eeinem unnigen ONifi vermengetfind. Dice
jeo i3 tourg 1) uberausd gefuntrablenderlic bam Houpt/
uuD fell tie Krafit haben s Das Geblutjureimigen : wir
feen Denjelbigen bev Die ¥TTufcac-TTuf welde gleich-
fa inmendig verbergen /£ und mit Der SBIHL tmaeben/
chenmatiig febe nuilichund in dee & peiff und Aeknep
brenlicy i 1edod 7 Dafi man biccinnen Tak gtbiaude /
Dann fre Miujcat-uE ju vici an ein Efen gerieben) vers
pieprietnern Den fuby abjendeslich bep bigigen Perfenen)
ot reohlen fie fonjien bie & peife annebmiich und gefnd
su eljen mache.  ue Argney bereitet manaudy unterans
tern ein henliches Ocl Darvon / weldves o viclen Ber
febiodenuifen Rienlich ift/ pebody roird bie SHiub baven/
roie fchon gebanbelts und reeldse piel fubtiler und jartey
gu piclen furbeffer gebalten.  Die beften Mulcat-Diug
oo Diefes wann fie fbweehes fafitia - etroad rothlichts Dick
und midpt durchldchericht find £ und gibt ¢ verfelbinen
poegerien Art/ langlicht und rund/ daruntey man Die
Thunten poe dietedantigfien bl

5 )

2T .

Rernee gebdren aud vie Tardamomen bicher/veeh
che ju ung in Teutfdland pebradt oerden/ und iji ¢in
nugliched und annchmliches Sevotiek/ inmaffen fie nidht
allcin jur Srardung ded HauptsDienin / fondern aud
Die &S pettens mann jie Daran gefodit 7 uberaug woblge-
fbmact maden.  Ubrigeng roicd Diefed Grervurs aud
presfuloig e gucfer ubersogens und geneffens  bat broe
ne Mornlen: mit Dautlan an cinander gebdnget/ in
cten Dilstem veridletien.  Dicfen fommen gleic Die
Pare Koeace/gotialten fic foff cinetlen TBurdung has
pen/un0 w edlichen Orten an (iatt Do Pleffers gebranche
mwetden. Dod Dak [lemdtfe higig /# fonDdorm piel mebr
fempesict pun. ;

g. 8.

W ¢iter sehien roird and) unter Dag Getoirh bie Lies
geletn/ voclche wie cin eifiener Magel formiret / fbyoaré.
braun ven Jarb/ und b fle fdhon diin 7 dannodd etwas
et und olidt find. SLon penenfelben vouir® nicht al-
fein eim Byl es el bereatet meldies gu viclen Gebres
den Bieniidh/ fonbern fie meedenauch in Der Epeife ats
brauvdit/ auch mic uckercanbiert / Da fieDann annehm
Ly b erient finD/ roo man deren nicht 3w viel nimme. Defe
gleichen fegen i hingudie Simmct oder Tanell toelde
yiir & porfe und Sonfecrdienct / aud in Der Argnen abs
fenbecivd Pdiiliched 2atfer unD Balfam gibe.  Die be-
fi¢ varan iji moblerechend / fcharff fd meckends und riths
il t-brauns it auch cinee bigigen Artund Eigenfdafft
gleichmiealies andere Gewirg.  Midwmweniger iff and
per Saffran biehee tu jeblen.  Detfen Siite daran ju
fpfihgen + reann tie Jakrien etrwad weif vermifde/
linglicht und nicht lecht gerbrechlich find.  Cr midfer

hauffig inOeiterveich/ undwied derfelbige bor e Pe-
i ten
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ften unter allen gebalten.  Jnégemein aber bat er Die
Tugend an fichs dag e dem Oifft voiderflehets und dag
Syees ftavcPt: wird forobl jur Speifesald aud vornehm
lich in Dec Avknep gebraudt.

§ 9.

Sleichergefialt bat dex Jiewver/ Galgane und Cus
beben inder Kuden ciniger maffen feinen Mupen; wies
toohn ficmehr in Dee Apothecten gebraudt roerden.Die
beeDen exflen find eine Arct von Wurgeln / werden aud
mit Jucfer ibergogen’ und gur Sefundbeit genofen. Eue
bebenaber find Focner der Farb nad braunliche s mers
den audh unter andern mit Jucfer fibersogen / und abfon.
verlidh tur Stacctung bes Hauptd gerefien.

G 104

Enblidh voolien toir aud der Oliven und ded Baum.
@ele gedenciens ald moeldbed beeed in Der Kudven einen
hertlichen SRuken bat. Die Oliven find ¢ine Frudt/ an

tb griins faft in foemy (jedodd errvad Bleiner ) ald bie
Swetichgen ¢ und tedget folde Der Oel » Waom.  Die
Grdffeftens atg welde jum OelAUndpreffen niche tircbtig
finds  indem Dag L¢l meiftentheils Davon trilh ritd /)
toerden inalgMWaffer eingemacht/und fu ung aug Jta.
lien gebradts erweclen Suft sum €ffens Dody find fie etroad
langfam guberdanen.  DasiandereSefcbleddt deg Dele

Das 111,

Baumgiragt etmwad Fleinere Jriidit / wicd abee Das bes
fle el araus geprefi weldbesan Der Farb gelbe arine
lichty fcbon bell und Har fich befindet : Und Dienetfolded
niche allein jum Salat / fondern man bider und brdtet
aud davinnen allecley Fifch/ und gebraudbet es abfonnep
lich mitandern Sadven bermifde jur Argney © Fabdeme
aber Dag Oel ffters triib wied / alg pfleget man dagiels
bige aur folgende Manier turcinigen 5 Fiemlich 7 man
nimmt yroep Triecheer/ glercher Pieates vermad et Diefels
biges o {ie am roeiteficn find/ aehebauf einanbers und
madet Das unrerite foch ol ju 7 durch vag dberfie foch
Ded Triechterd aber/febirretman DagDel/und audh F0afs
ferDagu/ Dod Dak es nicht gar guvoll gefiillet 2 und ol
vermadetwitd.  Dernadh fvwend't man ¢8 wobl mit
einanDer/ und halt ed cine TWeile gar flill: bif DagBaume
Dl wieder tiberfich fieiger /7 varauf man dad untere Locb
erdffnen ban/ fo wirdbas Waffer/ welcbed fich untenbee
befinbets und dag Trube an fich genommen / Daven laufs
fens Do muf manweb! adt babens dafi/ wann Dag
Ol fommt / man das ied gefchroind mieder guhalte /
Ramit bon Diefen niched heraud lauffe s Und Diefes tan
man offteré wieDerbolen / yoeldhed wvar cine langfame
Arbeitiftnedod anch feinenMusen batwiedann auch das
Durdh Dag Salg Lavon Fomme/ Damitbas Ol vielfdltig
gefaléen voird.

Sapitel.

Bon denen Suppen,

Sstnbalt.
. 1 Silerhand i Suppen, 5 0. TReipedr Evb o« Teers imb
- gm:mé;%m;. j.EﬂTﬂ']:'IJM!II Eger unb Biev: Enppon-
§-4o SBAE-F rhed Scleri-Meer: Mettigober Forldn Suppens 5
Kromtdfifthe Suppm/ unb endlich Dlapetata.
6. Li

i, Ahdem wir Die Haud . Wutter jum Koden
2 porbereitet/mollen roit nun auf bag Koden
¥ felbfl Fommen / unD am ecfien ben Denen une
1 terfbiedlihen Urten Suppen bandeln 3
*Naddem ed aber Wein - Meirel «Eyet /
und viel andere Suppen gibet / alé mollen roir bon einet
jeden infonberheit reben.  DDein - Suppen aber mer
Den inggemeinauf Dreperlep Art gemadbt. Demlich man
nimmt ecfilich gefloffene Mandeln + Denen juvor im
warmen affer die Schalen abgejogen merdeny treibet
foldye mit Dem2ein burdy thut algdann gutes Oerurl/
famit ¢in toenig frifdber Belh/ fo niche ju beif feon folly
unb audy ein toenigWBaffer darunter/unDd richiet felbige fo
pannan, 2Auf eine andete HTanier aber pfleget man
Die WeinSuppen alfo pusuridten : Femlich man febucs
tet 20ein in cinen Topf/ feft ihnjum Feuer avfiuficdens
thut Sucee und gutes Serotr / aud Tufeaten s Plus
men barein/fboeivet Sroiebel gar Heins rifiet fie in Buts
ter/ thut Fleine Rofinen Darunter/ fdneidet Semmels
& dnitten in eine&Edlfelund giefi dieSuppesrvieaud
Die Refinen undgerifie Jroicbel darauf.Anfdie dricce
ZAecenblich/ roerDen auch Die Fein sSuppen alfo ju-
gericht; Dlemlich mantepfet vier bifi flnf Coerdottern
in ¢ciner Prannen/ gieffet an halb Miaf LWein davan /
thut auch Simmaets Fucker; Tacdbamomen und MRufcaters
SBUGD/ famt ein wenig Butter dagu ¢ 1affete unteveinans
perauffiedens und ridrrets alfo uber vofiefilicht - gefcbmits
ten SRrob an.  Auf gleiche Teid tan man auch eine
Suppemit Reinfall maden/ nurbadman flatt laurer
QBeing /Den Reinjal mit Waffer vermenge / und fo iber

i ST E e

R

Di¢ Cperbettern gicfe / audh Jucler und ein Stiictlein
SBHutter dagu nehme / Und alfo fiedend fiber dag Brod
dnridhee. :

2.
Diefigeichen Tan audh von den Yeirelnt ¢in Suppe 1
D groar auf feigende PWeifes beveiter werden / nemlich
man nimmt Yelrel fiebets im IBemns big bie Fern beps
auégebens aledann treibet mané durdy/ thut Jucker und
gutes@Serotivh davan/laifet ¢f uber cinem pelmden Koble
Seuer watm weeden / jedodh eben nicht gar flarek auffics
Denstoilll e aber gar gu Dunn roerden/ Fan man einwes
nig gerdfictes Semmel-Mehi Daran thun; Und auf eben
biefe Weiff plleget man aud Erd Beer und Quiteen
purchiureeiben 2 und Diefelbige mir Jucter und Jimmet
ein roenig aufficden ju laffen /Paman ¢ bann bernad e
ber nidst gar ju fett gerdfies uud redirfflichtsaefbnittencs
Brod gieffen/ und ancidten Ean.

§ 1.

o Fénnen audy von Eyern unterfihiedliche Sup:
pen gemadbt roerden/ ald yum Exempel; DNan nimmt i+
liche Goerdotters jecbiopfit fie / 1dfer cine Sleifdbrab fie
Dend rwerdén/ thut ein wenig Ingbers Pleffer Eardamos
men und Mufeaten.Blith /audb einroenig Efig Latan
nebft cinen&tlicklein Bufter/genfi ed uber die Cper/ und
Iaffets ¢inFlein toénig bey Dem FNeuer fiehen/Dodh bafied
nicht sufammen laufit 7 gicilé ber Dad Hrod s und rich.
tetg an.  Yuf eben mc?-.- Qeife Fan mab auch Biee-
Suppen maden s nemlich man tlopfier Eperdortern/
gieffer Bier daran! guckeetss und wieft ein wemg Buf
ter Darein/ 1affet Diefes ficbenrund ridtels uber Dod P rod
an. Sleidergefiateen Fan man aud Semmel-Sdnite
ten bilben/ und in cine Sdiffel legen / atédann nimmi
man picr Eyerdottern: Eopfite in einerdDfannen/und ribs
tet ¢in Flein renig fchdn Rebl Datein/ fhuttet daran ¢
ne guteSleifdober Hinetbelh/ falbets ein Hein wenigy
thut beenadd Saffrans Jngbet: MufcarensBlub/ und
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¢in voenia g Davan/ Idffets ficben / Doch micht gar fu
tang / batnach verlieret man Eyer ineine Scbiffel# Dies
felbigen fchidget manausg / Dag MHE Dottce{chon gang
bleibts giffet fiein ein ficbend Waffer / fo man in einer
spyiannen fber Dag Feuer halt/imd Idffetd alfo aufficden
bifi fich Dee Dotter fhon in Das Qeiffie vertviclelt 1 algs
pann nimmt mang mit tinem cifeenen Loffel heraugund
thutd auf bad acbibete Bred/ man muf aber Die borge-
fcbricbene Hruh daran gieffen.

§ 4

RifSuppenabermwetden auf folgende et tuges
vidbt/nemlich man nimmt Kag/reibet thn an ginemIneibe
Exfen/ thutthn in eine Fleifcbbrib/ und roann man will
leaet man aud Elein gefcnittene Sroiefel Peterfilien mit
famt bem Kraut und Wurkeln Dajusldfet e toeich fiedens
Barnad teeibet mans durd / gie/té wieder in einen faus
bern SHafens thut Semirg und Hutter Daran / 1dfuts
alfo auffieden / und fhittets liber Dag gebdhete SBHrod.
Hingeaen rwerden bit Erbes - Suppenalfe ubereiret/
nemlichen man mimmt geflaubte Erbes / feget fie in fier
Dend Rafferyu / bifi fie roeich roerden/ darnadh treibed
man fie burch einen Seiber [ wicget fiemit Salg/ Pfefe
fee und Mafeatniif/ thut SHutter davans lafferd toieder
cinen Sud aufthun / und victets alfo fiber Dag SHrod
an. Snanfanaudyfoed beliebet/ Keduter/ald Sauers
ympfee ; Peterfilien und mebe mit focben. Bill man
aber eine Suppen ven Seleri madens fo muf man
alfa bamit umgehen/ man nimmt Die Wurkel ¢ fhabet
fic fauber/ _tbut Diefelbige gerfcbmitten in eine Fleifche
brib: und 1affet fie fieden bif fie rocich tirD / algdann
groinget mang Durch / thut Buster und Gerrd % Daran/
1fi ¢é wieder auffieden / und ridbrets uberd *Brod an.
¥13cer-vectig s oder KranSuppen abet wird alfo yu
gericht/ man nitnimt qbgqnagmc dRanbeln / ettoan ¢in
balb Tfund/ aud fo viel Kean 7 alé dec pritte Theil ane
betrifit / fidiee Daffeibige roebl untercinandes | treibet o8

Des Flugen ligb_me_d}tﬁmﬁ&nﬁgm HangBatters

purch ein Seibrieing mit guter Flcifdeders anerbrub/
Idffet ¢€ einen Sud aufthun,und richfet ¢d Ubers wBrods
obet aud tibers Fleifund Geflugel an.

§. 5.
iEine Srangdfifche E;[lppc aber pfleget man ale
fo su machen /neslichen man niment Hahnern und Taw-
bep fosecfchnitten roeden; it queh Sarpffen.Jungen/
Syecht-Leberns und anbere gute Dinge mebr/nad wWHes
liebens thut folcbes alled gufammen in einen Fopff ober
Hafens leget Dagu Hein-pefchnittenen@pect/und anbere
S icen-Srauter/ wie audy grime Exblen und Spargel!
Bochet alled untereinander/ mit etroas Gemplirg und SHhuts
ter 7 und richtet folches iiber toeif-perditBropan. Wil
man aber eine Ollapatrita von Taubem machen / muf
man bamit alfo verfabren : Memlih man wimmI june
ge Tauben/ wieaueh von andern Seflgel; it Ralbes
ifi und Briedsaudgetirelte Krebertieine Kndpfieir 7
specty unb anbere gure Sadhen/ thut etroag geiine Er#
bee/ Spargen und fonft gute Suppen - Sreauer) aud
jungen Sobl / Morgeln/ und was fich Dergleichen um
& ieden fcbictts Dagu It felbiges Fochensund viditet ¢8
fiber gerdfie Scbnittens Drod an / man fan aud tne
Reiih von jertlopfiten Epern/ foman reills e mae
den, &o tan man audy/ annman eine gute Fleifde
Helib bat 7 Derfelben allerhand Sefchmack/ foroebl ven
SKrdutern/ alg auch Getedir und andern Sachen gebeny
und betommt man Die allerbefie Fleifcbbrub Davon/wann
man von guten ERindfleifd ein tuck von Brufl-Ken/
wie quc von Saaoafé-und Kalber-Halfen dag Fleild/
famt einge Henen jufommen fieben Laffet / auch Darein
gangen ynaber und ganke Mufcaten: Blumen wirfitiges
flalten Diejes algbann Dieallerbefie und woblgeftbmacte.
fie @uppen roird.  FWer nun etroas roeitldufftigere und
mihrere & uppen berlangt ju wiffen/ det lefe Dag urne
bergiihe KodwPuch/darinnen weitlanfitigerer unb meb-
ver Untercicht ju fin®en (epn wird-

Das 1V, Sapitel
Bon Coemtifer und ey,

Sunbalt.

5. 1. T80 bie & nec Bomalie juiurichten. §. 2- T0ie bie Bemidd obne
o jumachen. §- 3. Wievon ben Frilctsten Sermitfe ju berer:
11, 6. 4 T3¢ von Dbe befgleichen audy com e tob Sdma
ben ein Gemis ju todhen 5. 5 Und enblich mwie foldyesvom
FlecRvwerct ju madyn.

£ I:

11f bie Suppen folgen Die Gemiid undBrey/
Y pieHemig pflegen entroeder mic oDer obne
=t (Eyer jugerichtet ju toeeDen/ gu Denen {Evers
§ ol Bemnfen/nimmt man ol gectlopfiteCoere
; potteen / thut Wein ¢+ Sucfer/ Jimmet und
@ arbamomen | auch Die duiferiie &doelffen von einer
Gitronen wilde ehe fubtil gericben roerben muf/ Da-
mit basIDeifie nidt varunter Porfitzia eine Phannens lafi
¢s mit Den jertlopfiten Eyerdottern auffiedens bif es Dick
licht twicd rihreté aud rool/uad Tidptetré algbann an.3Bil
abet Dicfe et von Eper.Semitfen nicht gefalen/ foFan
manfeibige aufnachfolgendeeife juridtenmemlich man
fievet Die Coer im Wein rool bart fheblet die Ditterlein
heeaus ' und hadet fie Fleinshernach reibt man {ie in ¢ines
pineenSdufiel mitaNalvafier ab/thut etlideE dnittlein
DotterLirod meldve in einemdriner yuvor wie Webl
serfioffen werden mifien/ in ein Phannleins rifiet ¢8 et
tvag mit Butfer 2 hernad thut man die Eper mit ¢in fes
nig Susder und Fofern-TDafiee dagu in Die Plannen lafe

feté einen Meinen Sud aufthun / unb richtet ¢# mit Ju
derbefipuetan.  Ubrigens tonnen audh Die Eper ju vie-

en anbern Semiifern nubbariich aebraudt roerben/ als

ju Bepfpicl jubdem tTiandel tTTus ocldes man nade

folgenDer TWeife jubereitet:Man reibet etroan ein Prund

Mandel 7 und machet von 10, Epern und ¢in wod an

balb iaag guteritild einCper Milchy jidfer Diefelbige
unter DieTRandels incinen bilgernen Widefuet famt ¢is
nem batben Pund Butter / undaetroan einen ‘Bierding
Qucter; thut ¢ bernadh tann alles unfereinander wohl
ierfteffen/ in eine Scbisffel/ und giiffet egfedann / entroe-
Der Faltobertoarm 7 nach Belieben, Will man aber ¢in
Gemig von Eoer Kif madhen/ fo pleaet man alfo 14
perfabren 3 Dtemlich man nigmt den Eoers Kdd/ritbret
ibR mit Butterab / thut Jucfer Darein / und fchiiteet e
ineinen Sieiher/ trucket ¢6 algdann uber cine Saiiffel
durch Den Seibey /undaibet ee alfo talt auf Den Tifd.
Bon §lcifdbrub fan man ¢in Ener/MNug auf folgende
Haeife jubereiren/ nemlich es voerben Die GEnerbdtterlein
roobl jertlopfit alédann Kleifchbrith Daran gethan / und
mit EpufcatensBlih reobl abgerviiret’ darnad 1&ft man
o8 ¢in menig auf dev Koblen fieden/ fo iff ef jumavidy
ten tauglic-

L] !'i
Dhne Eyer aber werden Die Gemild alfo bereiter:
Semlich man broctet emEebthcbiein inTeinund treibet
i
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edmoann e6 roeich/burd einenSeiber/darnad riflet man
ein menig geriebenes Brodin einer Plannen *".“.“b thut
algdann Die durdhgerricbene Lebfuchen # nebil einig Dinn
gefibnittenen @itroren + Scbelfien ¢ und audgeforieten
SRofinen vagw [dfedalfo einen Subaufthuny und rids
tets an.  So fanman auth Mufeaten Brod flofen/und
ein voenig im Sdmalk téfien /hernad Eitronen. Safit
und Simmet-PBaffer davan gieffens vnd alfo einen Eubd
aufthun laffen/ Diefed Fan algdann eine Frifitige Speif
abgeben.  Nechfidem Fanman aud ein Nalvafier-Ser
m§s ohneEpermachens welched alfo sugebet, man reibet
Ranbdel abi nimmt rociff Prod/daven Die Rinden abger
febnitren iftrmoeich et felbiged in SRalvafict/und fo ¢é roeich
ifi#eeibet man ¢g wieDer it Den Dlandeln ab.fireichets
hernach auf eine Sdhiiffels und befirenet e mit Jimmet/
beftecfet es audyfo man voillamit Gewirg:Dlegeleinund
I3l ¢8 1 roann od aljo fertig auf ben Fifh tragen. Eo
Panman aud von Datrelns WeinBeern und Rofinen
¢in SNietcin machen/toann man nemlich Diefelbigen Fleln
hacket ober gerfibneidet/aladann im Wein/ vderin halb
Pein undWafferabfiedenlafiydarnadd fo fie redt i
find: Durch einen Seiber treibet/ und ein wenig weif
Hrod réfiets darnachdie durdy getricbene Dattel Rov
fin ober Weinbeer Dasu thut/ und fo ¢# tu Dicll mitein
roenig Wein Dinne macht; Madbgehende aber juchert/
unDd mit guten Trifanet einen Sud auftbun 14fi.

(eidbroieman aber von TWein. Becren/ Refinen
llﬂbgitg[ﬂdﬁtnfgutt Ddfer madvets alfe Fan folded auch
von anbeen Selichten befbeben / wie dann Die Kirfchens
Miifer folgendegefialt jugericbeet roerden ; Nemlich
man geritiffet bi-:.%in’:h:n in cinem Ddeinee/ thut fie in
eine Pfanne gieffet fiffen WeinTarunter, vibret fieab /
Doch Daf bag Nue nicht ju diinn noch ju dick wird.Dare
nach menget man Eleinegefcnittene Mandeln/ nebfi als
leclen guter Gerolick Darunter/ uckert ed oohl und ride
tet ed alfos foe8 gefodbt und mit Jucfer befirenet voordens
an. %aman pfleget aud weif Brod wirflicheyu fdnelr
Den/ and eé inewner Plannen tu rifien/ hernad: Die abges
jupften Weipel oder Kirfden / mitein moenig MWein/
Rummetand Jucer vermnifcht Daran ju thun iffete alfo
mit einander cinen Sudauithun.  Defaleichen roerden
pon den Hieffen-and Hagen Butten/ Die Semufer alfo
augecichter / nemlich man nimme ausgetdrnte Hiefen/
feuets in WBein jumeuersaiiets fieden;/treibetd alabann
ey, thut Sucterund Zimmel paran/und ldffeté auf eis
neelinden Soblennodhmald auffocen.  IBill manaber
ginahuf von Morellen machen/mup man alfo damit um-
gehen.  emlich man thut erfilich von Denen @No-
relien die Keen bintoeg / fidfftd bervach Elein / thut voeif
SHeod mit Darunter fleffen / treibet fie mit ¢in wenig
Oeinturd einen Seiber oder Sicb / rubret ¢ wobl
autercinander/ thut alédann Bucerund guted Sewurk
paran/ (&fets ein Hein wenig auffodens und ticbtet eé ale
fo an ; 1nD auf feldhe FWaife tan man auch mit den

Derfichen perfabren.

v il

inacaen mufein Mug von Birnen ober MNepfieln

atfo mi:;;z?id%m roeren: Aan nimmit die Frudt! fdablet
fier und fcbneiDetd fein inbiinneSdnittlein/vak dieKern
beraus und davon Fommen  fesetd hernad in FWein os
Der T0affer i/ rofet Semmutebl in Sdmalt/und
rithrer nebftucfers audh/foman will/mit Jimmet/untee
Die Ycpficl und Bien 7 Liffets anfbochenj und geberd fo

TR

bin. Gleicher IBeis Fan man auch von Denen Luitren
¢in SMugmadens wann man fie nemlichen 18{ wed (e
Den/und mit Jucker und gutem Geroiirk 7 famt¢in o
nig gerdiien Breods nodbablochen 14 5 welcbes auch be
ben Sroetfchgen alfe befbeben muf.

§ ¥

Willman abervon NReif ein Semdlid juvidhten, mys
man damit alfe perfabren/nemiich mannimmedeniNeify
geefidifet ibn/voch alfo,Dafi et fein grébliche bleibt nitmd
heenad gute (uffe SNildy  ober/meldhed nod: befjers ben
fRam Der aber (g feon mufiy) Daran ribret man ben oo
floffenen Reif thut oudy Jimmet: Jucfers Gud Bemieps
fdnittenen Eirvonat darunter/ 1a)i edfieden folangs aig
ttrvan ein hart &y fieden magy videetd algdann any pnd
fivewet Suckerund Jimmer daraufs undift u wifen/ baf
ju einer 9%af Mam ! efn gurer Vierding Neif Fommt.
Eo fan man aud ben favber geflaubren Meifungerjiorn
fen in §leifdbbrib todveni mann man nemlidh denfelbis
gensuverin Waffer wobl abbrubet s algdaun in Bie fies
DenDe §leifdbrub fchiittet 1 und wann echalb gefocht /
Hnabers Peffer s Wufeatens BUd ober MNiF ~ famt
sHutter Davan thutiund alfoabfodem laft. Und auf fols
the Art Fan man auch in Der Fleifhbrih ben Sedbroaden
fodben. Willmanihn aber aufeine andere Weid yurich-
ten/ fo mufy man ibn Fein/ Daf das Weehl burch ein & ichs
lein fallets seriioffen ' und algdann Eper Darein (dlagems
Doch Daf der Teig nicht yu Dic noch ju diion wirds nad
Diefen muf man ibn wobl viibrens Daf er nicht Enockrict
toith/ Darauf aber in fiedende gute Dhild febditten Pugs
terDagu thuns und immer vitbrens fobann Fochen laffens
bif cr ¢in roenig Dickiichr wird.  Qelcbe At yu Fochens
aud bep Dem Gried und Weien M eblsga auch bep Dem
Hirfenund Ver Serfien beobachter wird. Wieaber Fre
bed un® Linfen su Fochens mweiff ein jeDeds fo nur ¢in renig
in Der Kudpen geroefly baf eé alfo unndthig/ reeitliufng
Davon jufdreiben.

feplidyroollen tir audh etivag von denen Semiiern
banbein / fovon Fleifdwad gemadet werden/ alg ta
ift Das LungenLTJussmeides (u bereiten man die buns
gen/ eg fepvon Kalb oder famm / fauber wafdien - fieben
und baden / hernach aber gecicben S emmel-0eh! im
Sdymale réfien / alédann Die gebackte Lungen darein
thunfetbige mit IngberPfeffec und Mufeatnug wirgen
mufi fo muf man audy dabep dad Sals nidbt vergeifens
auch §leifdbrab und ein roenig Effig daran gieffan/und
foldbet fieden laffen/Darnadysfo ee fbier gefottens ein paar
serElopffee Eper famt cinem Sthck Butter Darein rihs
ren /unbes alfe nod einen Heinen Eub auftbun lojfen.
Wil man aber eindNhglein vonSHimerfleifd haben e ufi
man g8 alfo surichtens Membich man nimmedog Fleifd
pon Der HennenSPrult/ backid Elein s und floffet etan
yoangig SNandeln nebii der Brofamvon einer & emncl
Darunter/ gicll Darnady wann ef jufamm gefloffen 7 cine
HennenBrub daran/und thut Cardamemen / TNufcar
ten-B1ab/ nebft ein mwenig Butter Dagu,1afi ¢ alfoun-
tereinander auffiiden / und trdat es angerictt ju Tifch.
Defigleicdhen fan man aud achac'tes Kalbfleifch/wann
Daffelbine vorhero Gberforten/ mit Eemmel-DNebl-quien
Gerties/ Dutter und Titvonen-Safit nebfi den Biiger

Win / in Sleifchbeub fochen s audh ein wenig
Hiein und Ehig baran
gitffen.
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Das V. Gapitel.
Son allehand Fleifch su Focen.
Fuubalt. folgender maffen fomadthafit machen: sTemlich man

. 1. S0 untecficblichen Meren dad Rirdfe : . fbneidet ¢8 in etliche Stlict/ legt e in einen flollichten
Wi eine vechte -Endfbunm oler ;'!‘wr:l't?m:-ﬁ: im':n“ : 3. afen/ thut baju ;S'Elid&bﬂlh unb & ffig/ roue andy Pfefs
midi bad aetratene Nindfleifdy pujuridyten. Fo M enbolichy Toie eri Titvonens obiet omeranen &dalen und Eapern/ L
bi Dhunbd: Fuugen jujubereiten. algdann thut man nod fernee eintoenig gebrennt Wiehls
& 1. rsliﬂ fiein gehadtenSpect Eut%ﬂ;m;m:mmrﬁn trmb
gy doem micbifibiro bie ugé « SNutter un fl eé mit ¢inanber aujlieden. et/foman wills fan
tﬁ% s '?l]érti;.'m / mis:hﬁ: unmi%gmlidac ﬁltmﬁft; auch von gebrannen Webls Cfig/ Plefies Salbeo obee
}ﬁ”-é'] wbereiten folle ; mwelen roit anjepo biefelbir ‘g?;nl'mnrmm:bn cinem thctlem Dutteing Sruh dar
PLoNE o audh antoeifen/ wie man Das Sleifdy fos  UbEr gemacht roeeder.
e chiem und gurichten folle : UnDd toeilen Dad § ot e
sRindfieifdh in geviffer maffen vor Das vornehmiie gehale Sebraten sRindfeifd madhet man auf nad slgende uh
fen roied 7 alg wollen i s pdrder(t von Denfelben hans rt. Diemlichen man beiget ¢in fchineg Stud acdt o7
Deln. UndPan e auf folgende Ieife guperichtet weeden. berauch roobl pieryehen Tageim gutenEffia / ot und
sTremlidy man nimmt Die yerhauene Sthick 1 legtd cine pfcﬁrumﬂmwmmw roann egalfo gebeit/ fonimme
tundin frifd gRafer | wafbtd beenady noch cinmal  man ¢éund befireucts neds ferner mit Sal unb gutem
aug einem Faltens und dann endli audh aud einem tars  Setvlrgy (lecket ed an einen Spithis und Ifet 8 gemodh
men Baffe aud: fegetd in cinem erDenen obet roohlpers  abbratens eber fo ef cingar ju Dick und groffes Stud iy
jinnten fpfecan Hafen gum Feuer 7 gieft simlicy piel uberfiedet man eé in hatb Effig und Baffer und flected
Oitaifer Daran/ bamit e8 recht perfaume/ falget cé / und jum braten an pen @piek s Darauf madiet man tine 1
(31t e8 feener fiedens bifi e8 weid roied ; oill man 8 2rih von gebehetem Rocten-Drod/ fchneidet ¢in paae
aber auf tine andere Art macben/ fio roied Die befte Db/ Aepffel und ein paar Jriebel /thut ¢ famt Dem gebehts S
woann Das Rieifch etrean andectbalb Stund gefotten /  ten Deob in ¢inen Uichten Hafen / nimmt hatb Fein
berunter gegofiens und Effig! ober audh nodh etroas Wafe  und halb Fleifchbrub Dagu/ und ldft e wobl weich pufam?
fezsan flate Der abgegeffenen Brih/dagu gethan/ worauf  men fiedem streibet ed bernadh bued einen Seiber / gief
mman e6 qat fieen 1847 bifed gorweich wird.  Mantan fiet ein wenigWalvafier /ober fonfi guten2Bein noch bagw
auch gang Lorbeer /gangen Jngber/ unb eine Mufeatens  thut aud alieehand guted Gerlirg ober Frifanet barein/
< |ymen mit Fochen laffens Damif Dag Kleifch famt Dex unDlafied nody etroas auffieden/ richtet ¢é alebann ineine
Rriih defio woblgefbmacter werde.  So fan man @ chuffel/ und legt den raten dargu. Auf ¢ineandere
audh Saner-oder Hucy Ampfier Dacunter thun/ um ed Shanier abee/tan man ed alfo maden.  Diemlidh man
gelind gu maden. Saman pfieget audb eine Stund vor beipet ¢in fcbdnes &thel Dag Feine Fnoden bat / (picket
bemAntidten/faubet gefchable PeterfilienWyrgelfamt & pothero mit @&pedt/und befireuct esmil Salg 1"Plefs e
Dem Sraut in den Hafen guthun / 13l ¢ alfo mit Dem l:rrunhﬁﬂn:ﬁrhumhammnnguun Cffig/laft eg gleic
Rieifd fieden/und ndbtetd beenadh iiber Daffelbige an / alld acht ober iehenTag Darinn ligen, bratet ¢d an einem
roelches DagFleifch aueh febr rooblgefbmad madi ; Ferr @pich und berreiffet ¢8 fleiffin / Daf 8 nidht g froden t
ner Fan man aud Giber Dad angeridtete Kleifd fr:ﬂiul wird: fo espann mbrb gebraten/ fan man aud €itromens
SPeterfilien- Kraut |ireuen. Defigleidben audd Meerr  Safft varauf teucken/ Defgleichenaudd dinne gefpuities
:-.-n|gumrﬂtﬁn;ub:munmfumnn willigefloffene@ans  ne @ chalen darlber fireuen/ unbalfo aufden Fifdh rras
beln Darunter mifden s Darnad fette Fleifhbrith baran  gen; il man aber ttoad Britbe baben ¢ fo.fan man
pieffen felbige wohl rarm roerden /aber nidit gar fieden ein-Effig/ Pfefiers und anberc anflinbiges Oerurg
Laffen. Syngleiden tanman auch/an ftatt DecFleifbbelity nehmens und folches oarm backber anvichten.
gute Dhich nehmensund algdann Gbee bag Fleifd anciche 6 4
ten. o fanman auc ben geriebenen Wieer-ertig mit Die Sungen abet von einemRindfleifch werden als
Eiigvermifchen /und ald eine Salfens in cines Suffel  fopuaerichiets emlich man rodfchet jupdrder ie Jun.
neben dag Rindfcifd fegen. gen fouber aug/ fehet fie in Satier yum Feuer! faltiet &/
L unDiait 6 wobl weich fieden/ bernach fehdblet man Die
WWefern man aber eine rechte SinduncPe obersBrithe  woeiffe.DHaut Berab/ unb machet enfreder tine guteBriiby
pariibee madbenwill / fo Fan foldyee chenfalls aufunters toie tiber Dad Rindfeifch nbtrm;ml-ﬂfﬂ:iﬂ auchieeriecby 21
fdvicDliche Artuerrichtet roerDen. Yemlich man gieflet/ nen Neer vertig mil §leifchbrub Darubet. Ubrigens
roanndag Fleifdh voerch geforten ifff ein Theil Brub her- Fan man auch Diefelbige mit @pect fpicken / und am
ab; fbiittet ewad Fein fo man toills daran / wiirket ¢d Spicfibraten/ darnad mann fie pebraten/ eine SBrih
mit Sugbers Dieffer und Meaelein/ nimmt gericben Rev it Teine Efigs Pleferund Megeleins wie qud Jims -
b en-Brod/rdfiet g im Sdmalg! giell ervoag WeinooDer  met unb Bucter/nebft Kofinen untescinander gemenger]
HolerEig darans und 1afet edmitDem Fleifch auffier  auffoden laffens uad fibet Die Sungen antidbten. Nuf
pen. &0 nimmt man auch bad gefettene Iindfifd/ eine andere Nrt / witd fie felgenbedmaifen jugerichtet 5
préunet ¢8 auf einemn SRoft ab 1 véfter Heingeidnittene Temlicd man braunet Die Jungen / wann fic porher ges
Bmuh::ln im Sdmalggieflet Fleifdbbrih und Effig dac-  fotten/ with Die Dicke SHyaut Davon abactegen roorden / auf /
an s mirget eg mit Dfeffer und Wegelens Iaffet e¢ fo eie  Dem Kofl ab; fbneidet einige Wandeln etroas Elein/
nen &ub aufthun und rid et ed fiber Dag §leifch an.Und  thut ein menig FeinEfig/ Safiran/ Pieffer s Jimmet
fo etman ein SRindfieifdy Dae in feiner eigenen Brib aufs  und Suelers nebit fleinen Shofinlein 7/ und ein voenig ge* ’
gervagen worden/ Wbtblebl/ fo tan man audp Daffelbige  brennien el in cinen Eleinen Stellbaten/ giel ﬁmrijs
Slefcp-
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Wleifdbbrith unbd FWeinbaran/und [311 ¢s alfe auftorbens
gieft e fo Dann lber die Jungens w.tedgr eg T ifch. Wil
man aber nod eineandere Belib bariber madven fart fols
es auf nadfplgende Weife befcbeben.  Demlichman
nimme gefchdbite Aepfiel und Jwiebel hacket diefelbige
Bleins seedofer Burter in einem Pidnnlein, réfiet die qis
hmf_mr Jmiebel und Aepffel dannnthut algbann ein toes
Mg Serwfrg famt Heinen Nefinen/wie auch geriecbenem
“Brod dagu/ Idfet e in einir §leifdbrib mit em renig
Ciiig vermenget Fochen # und ridheet e8 fo bann fibet Die
Dungenan s Oder man Fan aud guten Eenffnebmeny
an demfelbigen nody etroad Wein oder auch Efig piefs
feny wud mit einem Stlcflein Dutter / nebli cin wenig

T4 i
Budter auffochens undiiber die Jutigen ancichien/ aud
foldbe mut SNufcaten-SBIab beflreuen. e peranderne
dungen/ mirfen aud dborhero fauber gemaldven’ und
wan fie weich gefochts und die SHaue davon abgeioqen
rooeben; Fan man fic in Seicfe geridneiden 2 und falt
genielfen.  QBill man aber Die geddrere Jungen nidet
?q_htd' perfpeiffen / foifi am befien/ teann mass nad dem
ie geforren; die Haut folangs bifi man fie w FTifch trane/
baranlafi+ Dann (o man fie absieht: fopfleat dag Kiciich
gat gert Davon Biirs und teodken gu merden.  Ubrigeng
Fan man fie auch / fo fie etroan ein paar Tage aufbehals
ten mirhi nad abgejogener Hant mit Seourk und Des
gelein beflecheny fo wird fie rooblaeidmadt davon.

Das VI, Gapitel,
Som Kalbfleifch.

Sunbalt.
£+ 1, 18 bad qefotten Raibflaid indgemein gugtrichten/infonberbeit
teic it ber Salbe Beuli juoerfabron, g2 M ein Gebrare
uel von Salbdedih g madheny abjonberltd) aber noie mier bom
NierBraten b Schieqel ¢ eem mit ben Ripplem unizigehen.
5. 3- Te bey bem Salbafch wntirfdnctlidie BHayr Sifen ju
At
£ L
W e Addem Nindficifch wollen mwir von dem
(¢ 7% Xalbfleiih handelnsu. jrear wad exfilich bag
SNF 2 gefortene Kalbfizitdh berrifft / fo fan man fel.
ea-cewe biged pon Dem porbern SUrertel Ded Kalbg
Ge o vebuen; folched in & tiicle serbauen. aws ref
nem Raffer etliche mabl wafden/darnadin einem.Hafen
mit WWaffer/ weided gefalpen: um Seuer feken 2 und ed
mit einen hligernen {dffel wobfabfaumen (matfen e mat
anem eifernen £0ffel gern fbioarg wird ) Wana ¢ alge
pannetoas gefotrensfan man in cinem & tolthaten geries
ben rocif Brobd / famt guten Sevelies/ und o mian mills
ein voenig Weins nebfl dex Kleijdbbrubys Darinnen ¢ ges
fotten; item Citeonen:Schalenund das Mard. oder/an
ftace DeffenisMagoran: wic aud ein Stucd Pulter baran
thun/ unb fobann Dag §leifd bareinlegen’ und mit eins
ander auffodien laffen. Snfonderheitaber Eanman cine
Kalbe: Brufl auf folgende Waife suridhten.  Fembich
man bindet cin ‘Bindelein woblfomactender Kraufer yus
fammen / thutfic mebji Der Ka/bd-Bruft/ roeiche fauber
muf gervafden feon /10 Waifer/ reelches gefaigen s abe
todhen laffen/ nimmt hernad: etras von ber Prub/mar
chet fiz Dicf mit harten Epern/ thut auch Weinbeer eder
Wein-Negeleind:Sofft famt Butree und Eapperndar:
an gieffet eg fodann i eine & ufiel / legerbas §leifd
Darauf und1diTet edalfo anf der Kobien auffieden ; Man
Pan aud iber bag gefottene Kalbfeifch etne Brab von
gerttoffenen Nageleins nebfi einwenig gebrannten Meb|
und Effig weldbed man in eevvas Fleidbrih anifodren
lafts Dact Serantichien.

& 2d

Ein Gebratenesvon Kalb mirds auf folgenbde Aets
Mperichter ; Semtidy man nimmt die SHrufts ceqreifft
fie/ Dak Dic obere Houtvon Den Nippen lebig voicd legte
ind Waffer » rodfdhetd fauber aug / nimme ein wenig
Semmel-ANebl riftets imSdma't / und thut/ fo man
toilll addh gefchnittene Aepfielvarunter/ Darnad chldat
man Goer Darans und miirket ef mit quten Gemdivs ab/
menget feenee pefbniteene Sanbein/ fame _51.‘1~l":r1rrr gnh
dembeeren darunter / fillet ed inDie Brufl / und nochs
bem bad Lo weieder tuaenchef roorben / wird e gefals
gen/ an ben & prefi geftectr/und fafftig abgebeatens Jns
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fonderbeit aber toird ¢inMicren-Braten alfo tperichtets
Wiemlichman rodfcber und falser ibne ekt ibnan den
Cpiek/ undIdffet ibn alfe faffug abbraten, De Sdfes
acl vber Meulelaber braterman aud dieje et Memlich
man leget ihnin foifch F0affecs i nebet mut cines Diine
nen Mefferiein Die obere Haut von dem Sleifd. Spicke
Denfeibigen mit & pect/ und nadsdemer §. ober 10, Fag
in guten €ilig gebeipt il falee und pleffert man denfelbis
aeni unbbrdtet ihn fein lanajem am & pickrbif er miith
ifi 5 Wann diefes gefdreben / Fan man aud . igender
Weidcine 'Beuh daran madven 7 und nimme man erfis
lich ¢inen geeicbenen Lebfuchensgielt Weins und daghe
getropfite vom Sieblegel daran/ thut Capperns Jimmets
ardamdmicin/ undi foman ¢s1iif haben mill » Jucker
Darein/Oruckt & itronens Rarck difran / und It ed auflice
ben ¢ fodann richtet man ¢8 dber ben gebratenen Sdhie
acl anund befireuet Denfelbigen mit Citronen & dalen
Will manaber eine Brub von ciner andern et habens
tan man folgender maffen verfabren; Nembich wan L3t
gebeher Brod famte ethichen KneblaudsZehensoder audy
ciner Jmiebel in §leifchbell fiedensrecibets hernach burch
cinen Seiber/miriets mit gefieffenen Diegetein und ana
Deen quten Sevedicg i lakets untereiv ander fiedens und
gicli e6 (ber Den Braten.  Oderman nimmi cin S ik
gebehtrocdten-SBrods giefl Wein darlber 1 und 1&1ig fier
Den/ treibet c6 burdy 2 piefl efen - ober Pamerantens
é::hi;];rqmrr.rau.rrri wid relirget e mit allechand anten
Gerourgs g ¢ ein wenig fiedens undrann der & thige
ael gebraten i)is beleaet man denfelbinem mit Titronen-
Moglein ¢ befiteuet ibn auch mit dergleichen Bigeleins
unblegetibn in ¢ine Sdhifel / Davein uporobbefc ries
bene SRzub aegoiien werben. _Ubrigens fan man aud
von ¢inamEq bernen SRud =& the diekipplein nebmen 7
und in Cijig etliche Tage leaens aledannmit & aliund
Pefiex bettrenen, undentroeder arif dem DKot mit Pt -
tev gefd micrt ober in cinem Brat- Plaonlein bratens
und beenad mit suggebruelten Cittonen-Safit uad $Hie
Geleinbefleeuet auftragen.
4. 3.

@leichroie mannun vonKalbfleifd borbefagter map
fin unterfbieblidbe Houpt ¢ Eien machen Fan / alfy
meeden aud von denfelbiaen unterfibiedliche Bey - Efens
fugerichiet-und ywat nadvtedgenter mafen-Nemlich man
beigeteine KalbéKeule in Efig / dag e6 milieh wird /
fdbneibet aladann felbiae mit civen fharfen™efer in lans
a¢ dinne Scbnittlein s bacfer Epect oder aud rinderr
Wearct nebit Perechlien s Mefimarin und Majoran aap
Fein/ atimme Salg und Plefice Darunter/ fireidre auf

Dag
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bag plinnegefchnittene Nleifch/ wickelt eg alfo iiber einane
per/ unb britetd entioeder an einemSpich/oberin einem
eRratsPlannitin: o biefed gefchehen / gibt man ¢8
alsbann trocfen / oder auds mit einer Briih von Citeos
vien Sarck und ein woenig®erolitg/ famt Deraudgebrates
nen Beih vermenaets ju Sifd,  Man fanaudd Dagjenis
g¢ Dlinnegefchnittene Sleifdy/ in gar Fleine @ tiictlein, in
Sorm rie Anficen/ jerfchneiden/ und in eine Editiel
thun; Daffelbige mit Salfe Pleffert ardamdémiein und
SMufcatens Blih/mebit Eitronen BDigelen bejireuenalgs
bann@icenensMard darauf drucfen/mit guten Daum’
el begieffen / und alfo miteinanderin Der Sebinfel au
eince Soblen auffodhen lafens weldes aldann annehm:
lich und faff wie Autiern su effen if. So Tan man aud
voby ober ein toenig tberichipfit Kalbfieifch nehmen/ fol#
ched mit rindern 2arc ober §ert Flein backen / alabann
mit Salgund auten Sewirhs tlein gebackien Peterlein/
Saioran/ und/fe man will/ mit TRefin und JBeinbeer-
tein anmachen/ felbiges alfs inein wenig §leifd:bribh und
CiBein/und jroarauf einer linden Soblen dDdmpffen lafe
fen s Dafed wie ein Kuden ancinander bleibt/hernach-
malen ed in Sichnitten jecfdmeidens und fio Dann entrots
Derim Sdymalt bachen / oderuf Den Noft ab braunens
und endlicks nach Helichen/ein gutes SHriihlein Dariibee
machen 7 uad dicfes Fleifch fan audy bep Fransdfifden

Deé Elngen mnd Rechtsverfandigen HaugWatters

@uppen aufden Rand der Scbiiffel gelegt toerden. Tl
man aber auf eine andere Art eingutes Bep-Eifen War
cherl fan man folgenber@eflalt damit verfabren; Dlems
fich man hackt Salbfieifth gar Flein/ bermifcht eg mit ges
ricbenen SBrod/ Weinbeecleinund Dattelny thut etwas
ufcaten- Db und Salksfamt ein roenig Sucker und
Rofen-Aaffers nebft ein paot Epeen Daran/ rodrmet 8
tiber einem Koblfeuer/und ribretedfletia um/ biff 18 ein
Dicker Fleifch-Teig wird / fireidhets hernach anf vlinns
aefbnittenes Brod/roeldsed uvetinyer. Dotrer einges
punckt motden ¢ vofietd ein roemiy wntercinanDer im
& dhmalgundgibt alfo mitSierolrumJucter beflreuet
wTifd, Soman aber auf Die fdhledtefie Aee ein Sef
hacfteé machen will / mufi man Damit alie umgehen :
$2emlich man Idfet Dag Kalbeifd fo langfiden / bifs ¢d
perfaumt / hernach bacft man daffelbige ! thut tin twenig
geriehen SBrods nebit guten Servies/ Eirtenmalla rf
und & chalen; aud einen guten Situck Dutter dagw gielt
fo Dann eine Flerjdbbritraudfo man will LWeinbavans
unb k&t o6 alfomit cinander Fodben s Diefed Gebddtan
man aud fiber ander geforten Fleifeh / e aud dber ges
fottene SHineranrichren ; o man will lan man egoudy
i .:inrn_'L*anLmnr‘Etlﬂ!iﬂ'Id;IlﬂﬂmI unb im Ofen abba:
ghrem lafjen.

Das VIL Gapitel.
Bon Sdhaaf-und Cammsavie aud) Geifleifch.

Sunhalt.

i. 1. Ton mterfihietlichen Artan/ bad Schaafand fanmd  Flekd
gl fledent- 5. 1. Winterichicoener Meronybafclbiac ju braten. §- 3.
Hitteridienlichen Neten i B - Effn baven fu machen- §.4
Uateihichlidien Mrten bag Shed Fletidh su ficden 4. 5- Untie:
felsenlachen Asken/ pafpcbuge pu braten.

& 1.
ﬁlﬁ‘_ﬁré Adh vem Kalb folget audh dag famm-oder

Pald ;-;:’{: &dbaaf-Fleifd / weeldhes man auf foigende
S -Qr:?m Fochen fan s Dlemlich man thut die vorr

X F RS pern Wierthel in &tiicfe gerbaden / und

oW wann fie wie dag andere [leifd gefotten.
eritweder allerhand griine Waaes ald Stoblr Xraut und
skiibens Dagvorbero abgefodbt: parabet ancichren. J0il
man abe eine 2rith dariiber haben/ Fan felbige auf jols
genDe Weid gemaddt weeden @ Temlichen wann Dad
junge famm- §leifch abgefotten / fo Fopfet man etliche
@yers thut Effigs ober ein wenig Wein daran/ ribretd in
einer fievenden Flcifdbrih webl abs paf ed nicht yufame
menlauffe/ thut Jucter 7 Saffranund Qimmiet! auc an
pered Gherofive Dagus 16/t ¢8 einen Fleinen Subd aufthun/
poch muf man ¢8 mmmer toobl rubren / pafi ed nicht au-
famimen \auffe/ unD ridvret alddann folche®rub uber bag
Fieifd an. Sotan man audy Peterfil-LWurkelnehmen/
unDd Dicfelbige nebil vociffen Brod in einer Fleifchbrith
figden faffen/ yoann fi dann voeich gefvtrens Durch einen
& eiber ober Durchichlag treiben/und flein-gehaclt *Pe-
terfiliens Keaut: nebit Snaber Mufcatens21ib und But.
1et Daran thun und aljo dag Fleifh nod etroagDarinnen
auffiepentoffen.  Saman Fannod dber bifdad gefod-
te Nleifh im &Sebmals rofien / alebann perdft Brod mit
ifig und guten Setourkin einee §leifchbenh Focbenund
fiber bag Fleiid aneichten; Oder auch Dag gerdfie Brod
fein rdfch Dariibes brennen.  Ubrigens ténnen auch/roie
ben bem Kalbfleifdy fo man wills allerhand Brithe baris
bergemadewerden.  Solan man ¢ aucy mitungeilis

gen @tadelbeeren Fodven / twann man biefelbien faus
bervaicht/ hernad in Fleifbbrih/ nebfigefcnittenen
yoeiffen Hrob jum Feuee {:ae: jund folche wob! roeich fice
benlaft/ hernach Durdy Yinen &eiber treibt / und an
pag Durdbaetricbent gutes Sevolirty wieaud ein &S thick
sRutter thut / alédann dag [leifc nech erwad Darinnen
Fechen 131t 7 unD alfe encidtet. Wil man aber Dag
& chaals Seifch auf eine anbere et yuridbtens Fan fole
d eé alje aefheben. Temlichen man nimmt einenSbles
gel ober Seule! 1dfete in er Witte von cinander/ roafdet
fic und fiedeté inMaffer/riegebraudlidh/mit Salgab/
Fochet atedann ungefdhdblee Birns jedoch Daf DiesHugen

paben audgejiochen find / nimmt algdann die Bribven

penFirnens gielledin einen Stollbafen 7 thut Hein ge-

fdmitrene urd geréfie Jwickel darein/ reibet aud dnen

febfuchen. famt rocten BHred/ thut Jucker/ fami ein e

nigCfiig und Pfeffer daransdegetdieHirnen nochdarein/
und bag Fleifch oben Davaufs declet cdmit einer eifernen

@ tiiheniu/ fbiibet Koblendie nicbe gar ju flaeck ) unter

penHafen: thut auch dergleicdbenau foie Sitiirkien/ abet
etvoas fidecfer/ Damites lich abbrdunet/ Kiffet e alfo fos
cben/ yeann dann bad [Fleifd fhdn braun und vifdh ifls
fo richtet mangan/ und brennet noch gerdiie Jrvichel dars
fiber Mod einer andererrt jugebenchen/fo pflegetman
pon bem pocoernBicrthel folgender maffen etmag ju fiee
penv fivcuet heenach SRehlin ein Pfannicins eoftet 8 fo
trocken/ bifi ¢g braunticht wird/ algdannthut man daf
felbiae gerdfte SMebt mir Weinbeer-Safftin eine Edhirfe
el unD legetDag geforrent Sleifh bagu.

Be 2.

Rieaber Dad Lamme und Schaaf-Fleifdh vorbelage
ter matiensaufunterichicdliche Weife gefocht werden Fan/
alfo pfeget e auch auf vielerlep rt gebraten juroerden:
Dann wag die bérdern Wieethel anlangets Fan man Die
Brufi reie eine Ealberne Bruli flillens und fafftig abbras
ten; Den Riucken Tan man ebenfallé braren/und jifen
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- Dhudden: Wippe einen Sahnitt thun 7 damit o8 ficy
bl Serlegen beffer fibicles moann er aber fdier abgebraten
M7 mup man iso mit Brod beticenens audh nod etwas
Zals arunternehmen.  Will man aber auf cine ans
Dere rCmirDen Brerteln verfabeen 7 Fan foldhes felgens
Ber maffen gefdheden : Nemlich man nimme “Peterlein
Und Jroiebeln/ mit cin wenig seefdnitrenem yendel /
Woicket wder flapfiet danit dag SHomel - oder Sdaafe
Sierthels an unterfchicdlichen Oreen # aicffet aledann
tinen Eéffelvoll Brithe von Fendvel dabin / legetd aufd
Neueerfeget ein Sefdfi von Wein und Hutter darunter/
Hnd bepteft edDamit 3 SHeenady thut man etliche Stvies
bel:Scrnite im Wein Fodben 7 und menn dag Kleildh
georaten/ leget man g in die Scbiiffel jum Wein und
Amibedng thut audy Eimonien. Safft agu £ unbd trd,1s
sumuerfoeifen auf. TWag aber Vie hintern Vicrehel bes
TEiiE/ pliegt man Diefclbigen alfo upuridhren.  MNemlich
man nimmt felbige 7 und mann cg von einem (tarcten
Damel over Schaaf ift + fo blauet vder fdlaat man cd
¢intoenig / bamit ¢g Dejio mileber merde ; nadachends
TeitD ed gerafthen / wobl gefalten / und mit Knoblaudy
Sehen / oder aud mit Nofmarin und Salbey sefpictts
an cinen Spief gefledt / auch wobl betreuffts und fafitig
abgebraren werben.  Oder man Ean auch die Keule ober
Dag famme- Bierthel mit Sardellen melde porhero
toobl gervdiferts und von den Srdeen gefaubert werden,
frictens und alfoabbraten; JGill man aber cine SHrith
Dariiber haben/ fo Fnnensnad Belichens unterichiedlis
the Dariiber gemadt werden; Alds 3um Weptpiels pan
Den jenigen Kedutern/ damit die Keule gefpictemordiny
wannman Diefelbigen bacfet s mit der Brih/fo bon dem
Sleqr! oder Kenleabgetropfit/nebit ein wenig <iiig
unb Serviic vermifdet # und alfo ctwas aufiieden lafers
bernad in Die Scbiiifel geuft 7 uod dag Sebratens daps
auf legt; Oderman mag ein wenig Debl / nebit fleins
aeibmittenem Knoblaudy/oder auch Jrosebeln  in tinem
“Pldnnlein mit etrvad Schmaig réfien, IWein daran gicls
fens felbiges audh mit PfeFer und Viegelein todicgensund
€tmagvon berabactropften Briibe dagu thun / hernad
aberindie Sdvinfel anvichten s und den Braten dacauf
legen.  ©derman mag den Safit von Pomerangen os
Der Citronen augbriicfin, etivas Wein und Semurg /
nebfl Dem audgetropfiten Fett von Lem sBraten thun /
bamit DenSdviegel noch etrvas betreufen 7 und enblidy
mit folcher Brdb ancichtn s Sleicbfals magiman aud
einen Apffel Hein fbneiden # Denfeibigen im Edmalg
véfien/ auch etwagvon der Bratens- Brih / nebft Sier
i und Effig dagu thun/und alfo in Bie  bificl gieh
fens Darnadh dem Braten barauf legeen s man fan aud
Switbeln Scheibenawcis erfneidens und fein gelb im
Sichmalg réfiens bernadh auf ben ©diifel-SRand / wie
auch aufdie Keule firewen.  Die jungen Samme: S chles
gel find aud guts wann man fic etwas tinfalgt und bers
nadh trocken gefotten/ mic Pererlein » Kraut beffreuets
auftrdges wiewobl fie auch in Eifig cingebeint; und ges
braten merDen Hanen.

g 1-

Lbrigeng Ednnen audy von Dem Sammeoder Scdhaafe
Nleifh 7 nadfolgende Neben» Eifen gemadt wwerden ;
Femlich man nimme dag arbratene Sleifdy / backet ed
Plein/ fefit egin ¢iner “Bribh vondem Ubgetrepfiten/ famt
ein/ Mufeatnuf/ Cappeent Fendvel / und ein tenig

Tenntes Vi,
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I nittenen timonien yum Feuer, uud 1afict ed alfotod en
Dicfe & peik fan man ouch rann fieein menig DN §es
madit/an fiate dee FBrab iber dag gebratene Eammfleid
Aiten. o fan man oudh HamnuwlsFieifd in dinne
Situcfe wic bey Dem Salbfeifd gebache/ gerfthneiden s
Daifelbige mit gebactten- Kedutern und feterober auchs
nach Beliebens mit Rofinen befiveuens bernadh tiber cims
anterwicklen-und eut Putter berreufien s nadgehendd
aber entioeber braten / ober Durdh einen Teig aegoqens
cin®cbachened Davon maden.  Eodlich Fan andh auf
Diefe Werfevon dem Hrammel: Jleifch cin Biep: Cffen ge
madt werden.  Nemlich man nimmt eine Sammelgs
Reules yerbacket vad Fieifch Davon Hein/mit einem futen
Eheil Jetes thut ¢d in einen erdenen Fopff wfammen 7
feletgautDie Koblen / fchiitret efag Mein s nebyi der
DHammele Brabdaran /legt Refinens Datteln geftofies
ne Jiegelein und WufatensBlumen dagu/ falkt ¢ ein
toenig/ und lafi s jufammen fochen: big man meingdaf
ed genug fepe

§. 4

QBag nun endlich bas Seiffleifd anlanget; fo fan
man e aleicdh dem Lommefleifch yuridten 3 Cg werden
aberDiepdrdern Wierthel meifleng aefottens { toicrooh!
man fieaud gleich dem Lamms:Fleijch fidlen und braten
Fan) und entrocder in Titronen eingemacht’ ede man Fos
chet aud Morgeln oder Waurachen/mit Butter b Hes
voiitf tooblabs und ridytets Dariiber ans Wierobl man
aud von frifthen Coftanicns die eufferfie S elffen herab
fdvablen Bany bernach folche mut bheiffen QBaffer fiberbriv
hens oDer auch cinen & ud aufthun laffens bamit bie ans
Dete unnithe Haut auch davon gebers algdann Die abge-
fdhibiten Eaplonien mitButter und Semdieh / in einer
Sleifcbbrih weich Fochen laffens und algdann dag Kleifch
nodh einen Sud dacinaen auftbun / ober auf die Beih
Daruber anvichten fan.  Ubrigens /Ban man auds dag
Qi Fleifch mit gefinen Kedutern woblgeichmact eine
madien; WBann man nemlich daffelbine vorbero faubey
fiebet/ heenach Petecfilien grimen Perteam /- und dad
Cirune von ben Jriebeln/fo ausgercadien / ober oudb
Cbnittiauc fame ein roenig Brunnfref nimme, daffels
bigein einen SNcrfuer fidffer algdann den gevinen € afft
Davon/ durd ein biren Tudvaugpreft bernach zertiopf
te Coerdortern/ roie auch Eifig und ein roenig Wein une
teeden grimen Safft giefiet/ wie auch & affran / Juder
und Jngber Darunter menget /und diefes alled in cinem
pertnnten Hafen oder Kelfelein auf die Sobien fepets
rithzet ¢ hernadh mit einem etfernen S8felDa einen fhos
nen grinen Faum gibt / alfo cinen Sud aufthun e/
und eg fiber dag Geifi-oder auch LammeFleifth ancichrets
baf ber Echaum darauf ligen bleibe,

7 5.

Diehintern Bierthel bed Geif-Kleifched Fan man
éudh bratens und felbige alle beedeancinander laffen + fo
man eine Geif: Scbece ju nennen pfleget ober man tan
auch einiges braten/ foidses mach Belicben cinbeifen
mit Spect fein fubtil fpicfen und alfo an ven Spief fiee
cfen ; roietvobl man fie auch mic Rofmarin. gleich dem
Lamm-§leif befiecfen) cber auch gang frifd/ Dok man
¢8 toeber einbeit und tpiclt/ fonderh nur gefalgen und

mit RButter reohl berreufit/ (naddem 8 einem
itben gefalig “!E ) fafftig abbraten
an.

WeinEigmit gefchnitrenen Jwicoeln, und Flein # ges a
afifse 5283

2 a8

- —"w.:_ - — — s




-|.
-
—

=

e —
e el g
ailli—
i L it
M
o H
i i

P 144 s Flugen und NRedtsberfiandigen Haug-WVatters

.|i i T e i

! ; Das VIIL Sapitel.

f 7 : 3
B Bom Schroeinen Sleifd.
iR Snhalt, bero ¢in wenig iiberfotten tworden ) nimme Dagu efrwas
‘ 5. 1. Micbad Scmeinen Fleifdy abfonderlich aber bie @panferctal 200 B“ﬂbmm'ﬁmmilmlﬂmﬁmnehﬂ Flein-gefchmite

tenenSmicbeln imSdmalf geedfietwied thur allerhand
gutes Serwdiei/ wie auch etlicdhe Eoee Daran fdblagen.
Man h‘mn% allerhand gute Srdutes | wie ingleichen
e b e e grea - oo

§. Ii Scbwocinlein bincin gefiliet / hernad das foch am
= ‘r{,ﬂ&hfmfﬂmmrﬂﬂn'@fiﬁiﬁitﬂ@ iffauchvon  SDauch wicder gugenibet/ roann Diefed geidehen. (fecket
3725 ben SchmeinensFleifch jubandeln/ welches  man esan einen @pichi/mifdt e¢anfangs miteinem fau-
v e man cinedtheild ﬁnbnu andern theild aber  bern Tudy/fo lang eg dufft / ab / iberfivedbet eg here

;;|,|‘|.:[~:|1,-*u1:htlu.,'1m1-'|d}5n. §. 3. 00k bad Schrocinm Fledich
abfonberlich aber bad Ridihidy ber Sdiegel/ Epan el ju
frater/ unb tote eime Tl m die Spanfercel ju madhen. §. 3-
amvie auf vielerley Mt bie gerdndierte Echuncfen puaridybing/

i Tl

P ————

6&‘@ = braten Fan; Ias das gefottene anlanget /

* ift yu wiffen/ Dafi Daffelbige fehr gut / roann
man ¢ iber Nadset cinfaliget  heenad fauber mdfdet /
und in Waffer guithets ber nady gleichroieandecs Jleifd
wohi abfaumts dannunter fauer Kraut leget / und alfo
mit ginandee tocben 1afft (man Fan oudy an dad fauers
Kraut Dfeffer thuns und ein wenig MebDacan rofien )
ifer Fan man eg audh untet geodraten Birn/Crbes/ Kobl
und TRiben fochen / und iff e8 auch febr gut Dasuntee/
wwann ed aleich geeduchert it/ Doch muf man dad gerdue
derre quosr mit warmen FRaffer fauber abtvafdien. So
tan man auch ven einem jungen Spanfeectel Das Fleifdh
nehmen / dafielbige wobl falsen/ und dberfieden/ bif ¢8
perfaumt/ hernad in einer fliffen Bl mit gebabeten
Fead/s Foeiny Sucfer uad Jimmet / aucb Hefinen ein.
maden. %a man fan auch nocb ferner tin Spanferch:
lein auf Biefe Feid gurichten ; Demlichen man maddt es
qu votoerff rein / fpicet ¢8 hernad mit gefdnittenen
@pect! Dervorhers inPfefierund Solg gelegenifi/ rois
cFelt ef in cin vein Tudy/ und binbet paffelbigeroahlin /
[t ¢d in Waffer/ weldes rwobl gefalien fepn muf/ fies
Ben/ und roann ¢6 gefotten/ nimme mandag Tud twicdee
Daven ridbrets in eine Sieiffels ftreuet etlicdre Sranat.
Gdmer Odbfen Jungen / und andere Blumen / audy
Citronen-Scheiben / nebft andern Jievathen daruber/
soieroobl man audy/ 6 ¢d beliebt / cine furge Wb dars
{ibermadpen Fan,

& L

Dyad aebratene Scveinen. Fleifh aber tan alfo jus
atrichret oerhen. emlich Dag fichitict woie audb Die
Ricrebels Ban man. fo fie woblgefalgen/am Spichober
incinemBack. Ofen fafitig abbraten. Dic Keule ober
bie hlegel Davon/find gut/fo man vorhero DieEdwars
ten Davon abfcbdblet/ algdann die Keule oder en Scble-
gl etlice Tag in Effig einlepet/ audh etwad faléet und
fiefieets alleemaffen man felbigen fo dann braten/ undy/
nach SBeliebens eine fuffe oder faure Brih darliber mas
chen Pan,  illman aber cin Spanferctel gar braten/
o muf man ¢6 guvor toeblabfubern/und das Cingeroeid
heraug nebmenshernac dafelbige mit Pheffer und Salg
inroendig toobl beffreuen und foman voill / eine JUll auf

-

nach fietig mit Sped 7 und Idft ¢6 alfo fonel abbrae
ten/ trdgred algbann fein toarm u Tifd / dana fo 8
erfaltet/pfieaet ¢ gerne gar roeich ju oerdens Bumers
cteniftaud / wann bag Spanferciel fauber foll abaes
bufst toeeden / muff man ed mit secklopfiten Bled be-
fireuens bernadh fiedend TBaffer daruber ieffeny und aifo
Di¢.Haar davon abfthaben.

§ 3.

 Die diirren Schunchen toerbensivie befannt fadbes
it warmen Waffer abgervafchen, undabgefotten / baxe
niadyDie.Haut/ bif gu Den Sicbendlel baven abgelogen/
Der Schunden felbfl aber mit Vfeffer 7 Najoran und
@albey befireuct: urd / fo man woill/ tdnnen qucd Rof
marin und forbees » Blatter darauf geleat werdens
Nachgehends wird die Haut wieder daruber gethan /
ter ©chuncten groifden jroen Beetter gelegt / nnd m i
cinem Stein dber Dladt geprefits mminn%i: fein Dune
ne fdneiden (35 Andere ridtenibn alfo ju : Demlich
fiegiehen/ roann ee fchon gefotten it/ Die Haut herab/
flecten ibn alddann an eioen Sipicfi/ und braten ibnv
unter dem SBraten aber /roitd derfelbige mit Eitronens
Safft: weldyer geyucert worben/ betreufit / fo e Dann
fectig wird er in cine Scbiifel gelegt ¢ und ¢ine Brib
von ‘Trifanet darliber gemacht.  Saman tan aud von
roh gerducherten Scbiinctens Sticers aber etrwaddins/
abficden/ Diefelbige auf Den Rofi legen 1 oDerinaner
Beat-Plannen mit Butrerbraten / und algdann ¢ine
Briihbon Pomeransen-Safit/ odir etwvas Tiein - E v
fig und Pfeffer dariber macben.  So (Gft fichaved lee
lich von Der Sebroarten / ein guied By Etfenmadben /
mwann man nemlich Diefelbige blinn abfddblet / alébann
eine §ull anmachet/ allerhand gute Keduter/ Serourh)
@pect ¢ rocldes Flein mufi gebackt werben / nebil ein
wenig gericbenen Semmel - Mebl jufammen menget/
folcbes mit Coern anmacht/ auf bie Sdmwarten fiveidt/
Dicfelbige nacbaehends sufammen rallet 7 und in Wein
evfllich Eochens bermach aber mieder extalten lafiet Dann
oann of ecfaltet/ fo pfiegetesfich aleichfam ju fulgen/
baf man bas jufammen gerolite/ in bilnne Stiicflein gers
fibneiden/ und mit Citeonen » &afit / wie aud bep

diinn- gefcbnittenen Scbelffen rooblgefbmact
macben /und alédann ‘?ti?ib

g
\'! |
i.’

¥,

nadfolaende Weid inwendigbinein machen; Memlich tragen Ban.
man bacfet Sungen und Eeberns(nachem Diefelbigen pore Fat

af3gae ﬁ&%ﬁ# o2
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Das IX.

Kapitel.

BVon allerley Wildpret/ als Scheinens Hivfchenund Reh-IBildpret,

Sunbalt.

§. 1. B3¢ bad fibmsinen Toilbpoet geiotten. 5. 3. Unb fic ed gebras
ten J infonbetheit abemwic nub auf wad Tod bie
Prubm baran smacken §. 3. Wirbad Sicfidyunt Heb- Tl
prel/ folol gefotten alg qebraten guberciten / tnfonberhiit aber
i becbed eine jeitlang aufjubehalion tmd ju berivabren. §. 4.
ibig e ekl Poufi jo il item e DHeh o Jebimee und
Sichlegel ggireick ten.

ARAgLe, AUch ber jabmen Art/ folget audy bie Wilbe/
% von meldber wir alfo i bandeln gefonnens
o) Dafi wir dag fchiveinen ilBpret voran fesens
i=als mwelded folgender maffen juguridbten
Nemiich toeil daifelbige fo rool jum [iedensale
sium braten dienlich 7 alg nimme man/fo fern man e fies
Den voill / Die ubor fauber abgefengle und geroafchene
Etlicber/ fefiet [olche in Effig oder gg:mgcm TWein mit
OBaffer peemifdtund gefaliens jum Feuer / 1afet fie fies
veny bif fie fofi fertigrrdfiet algbann ein roenig Semmel-
Nehl/ nimmt gericben £ebtudien/ nebfi allerhand guten
G etolirs/ aud fo man eé {if haben roill # Jucer Daju/
permifdt foldves mit Wein/ und Lifjet Dad Lsilopret a-
bermal Dacimnen fiedens und wann diefed gefchehens fan
man ¢/ mit Eitronen. Schelffen und Plaglein belegt/

u Tifch tragen ; Ubrigend s fan auch von Jmwiebeln/

appern/ober roie e beliebtreine Brib darlber gemadt
tocein. ¢
. L

il man aber etroad Davon braten) fo Pan an
flatt Des Sped's 7 waon Dagd Wildpret « Fett/ daffeibis
ge mit Simtmet und Negelein befleclt # und naddem
man ¢ guvor gefalken und gepfefiert 7 an dem Epich
gefiectts fafitia abbratens auch/nad Beiieben; eine fife
pbet faure SBrib in die Sduffel machen 7 und dad ges
bratene St dacauf legm s Die Brab (elbfien aber/
Pan man/ Daf fie forwobl tum Sefottenen ald Sebra-
tenen Dignlich / folgender Seflalt Darlber antidten ;
emlichen man fibneidet Rockens Brod tu dinnen
@chnittens bibet folches auf einem Roft /nimmt alge
pann &ffig und Jleifcbbrabs und tffer Dag Drod bar-
irnen fieden / toclches wann ed rocich # Creibet man ed
burdy cinen Seiber ober Sieh # Darnach Aepffel 7
{dneidet Diefelbinen etroag Flein/ rdfiet fie im Scdmalk/
thut fie barnach/ nebft gefbnittenen Tandelns Jucker
und Rofinen / in Die durdbgetricbene Brith / wurket
foldbes mit guten Gervlit/ und richeet es fodann lbee
Dad gefottene ober gtb:n;;ne Wildpret an.

s

Nad dem Schreinen- folget bag Hirfchen, ober
Rebs 2ilbprets roelched man nidit allein gleicd tecben /
fonDern aud fowol alé dag Sdmweinen / cine Juit gut
aufbebalten fany bann Dietveilen ef an viclen Drten
nicht gar wobl und in Uberfiuf ju befommen ¢ fo Tan
man bey geleaenee 3eit vafelbige einfaufien /7 aldbann

auf geroiffe Weife verroabren ¢ und alfo bey Einfehs
rung frembder Gdfie fich Deffen bevienen. Die Erhalr
tungaber Fan folgenber Seflalt gefshehen. MNembhiden
man mufi Dag PBildpret wobl mit ciner Epid; T abel
burdfiecben / ald wolte man ¢8 mit Speef [piden s an
flait Ded Epeclé aber in Die Podber / *DieTer » Mufcas
ten » SHIUb und NE 1 Negelein und Salk flopifen ¢
alébann Daffelbige in MWrein - Eifia 7 in cinen 1wdenen
Jrafen leaens Den Declel roobl 7 Damit nichtd bon Dem
Dunft beravs gebesdaran feft jumadbenunl bernac fols
ched in einen heifien Ofen etliche & tunde, Daf edaleids
fam badet / fleben lafien. o ¢ nun alfe gebadben
ift s mufman den Dedel berab nebmen 7 citen Teller
Darauf legen s und baffelbige mit einem Stein vers
wahren / Damit fich dbad [Kleifd preffe # und in feinee
Bribe und Safirverbleibes audh tan man den TopF
poll mit gefchmoliener SButter giefen s und algdann in
cinen Keller wobl vertoabren. U fo man Demnach
bavon fpeiffen wills ein St bevaus nebmen / foldwes
indlinne Stiicke ger[dneiden 7 und ¢8 mit Senff odet
auch mit Sucfers alfo falt 1 Tifd tragens welded einpe-
madyte ildpret fid auj ein Sabe lang gut exhalten |ell,

6 gu
Gonfien fanman ed Sjnd} ben Sdrocinen einfale
fens ober etliche ZTag in Effig einbeigen » Darnadh fies
Den und mit allechand Fruben furicten.  Snfonders
heit Fan eine DHrfch s Bruft auf nadfolgende Wik ges
fillt mwecden.  Nemlich man bad'er Spec und Jries
bel burcheiggnder / thut geiine Krauter; Salg und Ges
voiitg nd madvet folcbe RO mir Evern an /alg
bann fii n fie in Die Bruft / und brdtet fie alfo /
ober/ (o mig oill:fan man audb gefotren eine gute Epeif
paven macdben.  Finen Sebmer ober Raef - FHraten a-
ber/ tan man auf diefe et jurichten : Nemlich man
muf erfilic Die dinne Haut davon abiichen/ bernady
ben Jehmer mit Sped jimlidy fpicten 7 felbigen algs
pann cinfalgen und mit Phefier und Neaclein befireuens
bernachmalg aberan cinen &Spief fiecen 7 unb felbigen
fafftigabbraten laffen 3 TBorauf man cine Drih ents
toeber fiif oder fauer/oder mit 3wiebeln/ober anderdivie
bep den fhmeinen Wildpret/ audy bep Dem Rindfleifd
fchon gedadht orben / Dariber madven Ban ; Ein Hivfds
ober fRebeKeule aber/ fan folgender Gefialt gebraren
roerden ; Nemlich/man wuf ibn fo wobl mit Spect/ald
aud mit allechand guten Gevourh befledens ober fpicfenys
bernad entroeder an DemSpich unD alfo mie Den ¥ eh-
chmet abbratensober venSHaudBrod einen ol trodnen
eignehmen den Mehe Sehmer Darein fehlagen / unoale
fo inben Ofen abbaden laffen/bif der Teiy roobl echar-
tet : Dann auf diefe Artsfo ergebadben lil‘:m man
ibn etlide Tage lang in Der grofien
Hib aufbebalten.
¥_%
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D6 Elngen und NediisbevfEdndigen HausBntreks

Das X. Gapitels
Bon Kopff/ roic auch allerhand Eingeroeiddes Wilbprets,

Sunbalt.

§. 1« Nof mie pieherlen et ¢l wilber = Ao and Fopfujuidion /
b e oicl effen bavon jun madber. ¢. 2. T80 i bem Dirfdpund
e o] npaeion.g.3- M breBunae von becben Whlbpeed
jugubriiten- & 4 apietas junge i Sl ;11}_111.%111“11-
§- 5« lnb enblich toie bie Xumgen it ¥eber pon Dichin TSN
pret ju Podpen.

L

SR, Addim pwir-von Dem FRildpret indgemein
e gerebet / it aud infonderheit bon Dem
A 2208 opffund Jngeweid yu bandeln feons Und
- -}‘1'! veeiln Der d_"l‘l‘-"EiH'&'.fﬁﬂ'rPlﬂt'lrI.'I]'Idﬂlitntm

' X ®fen gehalten voirDs ald wollen reiv pon Def-
fen Subercifung ewas wenigé melden. Der wilde
& dmeing:Kopff nun/ muf alfo jugeridbtet voerdin 3
Semlich man mufi tu pieDerft ibn mit einen glienden Cis
fen wobl abfingen / damit Die fynar fauber Daven tome
mens aldbann wuf man ibn in anem Foeffel fieden/und
ymwat anfangs mit I8atje und Effig / fo twobl gefalfen
it ¢ odud gankes 00T groblidy getieffenes Gerotick/ fo
man toillz Salben / Refmatin wid acbholder- Weer
daran thun hernadmals abee / fo er ein twenig cinges
fotten /Sein dagu gicffen 7 und ibn ferner gar Fodyen
{afien 5 wietoobl man ibn aud / abfendetlich 1o Die
CBein toolfeil tu baben 7 gat mil lautern QWein abfies
Den tan3 €50 nun der Sopff recht genug gefotten / fo
muf-man iho in feiner ¢gnen sBribh erfalten laffen /

alsbann aber enfelbigen beraus nchmen / R ibn mit
Granate Kbenern Pomezangens und Fite chelfs

fengesieet/ yu Fifch rragen; ieroohl man udy/ fo
man roills gae mit shlumroerct befiecken fan Mbrigend/
Fan man auh denwilden S droeing Kopf aud der Haut
augzichen felbigen entimen fpalten 1 tin rr-mi? in Effig
beisens hernachaber freden / und auf den Mojt abirocks
nen.  Darneben aber eine fauerlidte Briih mit Jng
ber ¢ Dyefer 7 nebit gerdfien & pect und Wachhelders
SBeeteny dariber machen. - Jawannman will/fanman
aud noc cin andee herrlicves Effien 2 auf nachiolgende
OReid jubereiten 3 Memlichman mufi einen Scdrweings
Sopf balb von einander bauen / penfeibigen in Effig
b Jein # nebji ctwag Wafer/ meldied aber alles ol
gefalen fepn fell/ wifehens ganges Gerwdieg / Citronens
0 Domeransen-Sialen daju legen/ und ifn bhernad
fieben laffen bifi er weich tird/ fo nun Diefes befdbebeny
Fan man (bn aug den Hafennehmen/ dag linfaubere Da-
pon thun / bag BSute bingegen in pinoe Etudlein yers
fchneiben/ ein Serviet- pDer fauber Tuch auf ein Bret
legen/ undauf das Tudh ju erfi forbeer Blatter 1 bavs
nach aber ¢ine Eagron bem Shtveing: Kopfund aufDier
fen gemdfferteunbdponben Sriren gereinigteSartelens
auf Diefelbigen aber witderum Eardamomen / Dtufca
tenvBliih, Piefer Citronen Scbalen / und gehackre
Rofmarin-und Lorbeers Blatier inoclded alled abervor
hero untereinander mwobl gemifcht oeeden mufi)fiveuen/
aldbann vieder ¢ine fap & hrocing-RKopfl 7/ fome Den
Garbellen und Serviies dagroiiden thun/ und damit/bif
allesaljo aufaeleat roorden / fortfabren / Darnac aber
yoieder ju obeefl und nebenhersganee forbeeniRlatter les
genjalédann DagTud bariiber jufammen fdhlagen einen
eller Daraufthun/foldhes mit einem Servidt befchroeh

cery und alfo in einen Hblen Ot 24, Seunden fieben

laffen / bernach Dag Tud wider abriehen s und Dad jer
nige/meldes algdann fefi jufommen gepreffet ift/ in @1
cBe ecfbneiden / unb aufe nene mitSitvonen. Sdhelffen
befireuen # qud dergleichen Safit aufdrucken/und hets
nachmald auftragen ; Bill man abtr feinen wilden
& chroting» Kopff nehmen 7 fo fan foldes auch roobl
mit cinem tabmen ¢ ouf Diefe FBeife vergenominen
weeden.
L S ¥

¢R3ill man aber bom Den Hitfchen. oder Reb« Kopfi
gin dergleichen Speife macben / tan foldbes folgender
maffen befbeben:  Demlich man mup Lenfelbigen sus
foroerfi fauber reinigen / und bernad in Salg» Waffer
ficden taffens bifiee meid wird/ ann eraber pfetten/
muf man bag Jleifdd herab idfen/ baffelbige tein / ie
aush frifdren & pedt Darunter [dneiden/, foldbed in tines
Rinvfleifch-Brith bernach wiederum yum FKeuer febtn/
grob-geftoffenen Peffer/nebft alierley poblfchmectenbu
Srautern / fie fenen griin oDex by Dagu thun/ foldis
mit einander fieden laffen / nad vee Hand muf man ¢
in ein faubered Tuch fblitten/ welches fefi sufommnen gee
{dlagen/und mif einem Stein befhtoehet werder muf;
IBoraufman ¢ in dinne Sticler jerfdneiden / wnd
s Tifch tragen fan.  Die Ohren fonnen audh fauber abs
gebuhit/ und mit Dem Kopf gefotten unb erfdnitten roers
pen : moicroehl mao felbige aud auf eine anbere Art 1M
ricbten Ean moafi man nemlich fie fauber abbugt unt pore
hero in SEaffec abfiedets heenad aber in einer fhmarken
SHrib mit Lebtuchen und Pleffer wobl abtvircfet / aud
foman toill/in £imenicn/ oder audy in Citronen ¢inmae
chen thut. ¢

. 3

Ubrigend/Eonnen audh Die Jungen bon DiefernHilD
pret gubereiter und bep Gdften verfpeifet werben/ und
smar folgender Saialt; Temlichen/man mup Diefelbis
qen yubor wobl abfieden/ und heenadb au einem Noftabe
briunen . roann biefeg gefdeheny Fanman fie mit Eolg
und Preffee bejircuen / und mit einen Senff ju Tild
tragen.  @Biewobl man Fan fie aud /fo fie abpefotten; in
tinet fiffec Dtandel - SFriib 7 ober audy auf ¢in¢anbere
et mit Aepfelnund Fwicbelnmwann diefeibigendorhero
in Pein und AWafler abgeforten / hernad burdgetries
ben und it Gervtrt abgetvurget / aud mir Effig fau.
¢t/ ober mit Sucker fif pemache roordenr jugerichtet ju
ifdh bringens oder audh falt/gleich Den DirrensZungen/
ynm Salat aufieagen fan 3 Zia manfan fie audy gleich
pen SRind-Sunaen mit Speck fpiden/ am & pick flecfen
unbbraten/ beenach abereine SBelh von fauren Ieine
Grauben / wann nemlich Diefelbigen tuder mit teciffen
SRrod gefolten unb Durdhgeswungeny auch Butter und
Ghemwiirs Basu getbanworden s Daritber macben; Lnd
eben oul Diefe Teife / fan auch wmif Der Jungen von
roilben & drocingRopfperfabren voerden.

6. 4.

UnDd meilenman auch dag junge Hirfd-Herenh fu
suridhten plleger7als rollen wir aud Fireslick beridvten/
voie mon Dafieibiae suroegen bringen mitfe; Sii demnad
qu toiffen / Daf wann Der Hirfch bag Sewenh abgetorfs
fen/ er fobann von Der Natur andere Hiener iberfommes

welde anfinatich roeich feond / reann nun diefelbige bors
banben ' muf man 0ag Feche Daven abjhneidens und
mit
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mit heiffen Waffer abbrdbens Dafivie Haarberab gebens
alsvann aber mit eimem WMefTer feiffig abfcbaben / Dags
nad in Salg-Waifer oder Eifig gufesen 7 und fieden lafe
fen/bifi ¢6 rocich gerworDen ; So Diefes verrichrerFan man
edin & ticiein gerfbrreiden / felbige in eine & ehiffel les
ﬂ r:r=|r1:I Lt;}?}aﬂ't;hhqirm en/und li:i‘n ¢ d_;}uu Kleifdysober Hiise

er-Bruh dacuber gretfen + aud folched alfo in Dex St
fel nodmatganflieden laffen, " bt

§ 1

Endlich Pan auch die fungen und Leber von diefem
SBilbpret yugerichtet werden; Lind gwarwas bie fungen
anbelangt/ Ean man Diefelbige tu erfi mit Spect hacten /
bernach mit ¢in roenig&Semmitmeblim Schimath véfiens
nd {odann mit Getoirg undButter in Efig und Fleifchs
beith fieden lafen s Ober mantan auch Fleine Rofinleins
und/ o man roill / gefdnitténe SNaudel dagu thun. Die
Leberbetveffend / fan man felbigetpicten und braten/und
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algbann von gutem Getviich 7 und mwoblfbmedaden
Krautern eine Brihe dariiber machen. QBanndie Yebee
fich fchron etroas Diir befindet-fo ban ma Dicfelbige inMild
cinmeichen/und alédanm braten / fo rird fie toetgelchmad
weeden; Ubrigens fan man audy ¢in feber-Muff auf fols
gende 2Weifemacben nemlich: SNan fechneidet Die tebep
in et falget e und legts auf den Kol brdtet e alfo /
thut f:lb!.g: fedannin einen Mefer/ nimmt Heine Dofis
henobee Weinbeere: fo fauber geroafdven find / fame yrogy
oDer Deey Stucklein gebdbeten Brod bagu/ flofi e alleg
Durdeinander/und toann eg gefloffen  madbt man eg mit
einem Weinoder Rindfleifcd Brib / roelde nicdht gar ju
fett ift / etwagdimne/ treibte Dued einen Sinher/ thutd
in ¢inen @tollbafen / wirgetd mic Jimmets Magelein s
Jngroee und Sucker toobl ab und ot es alfo miteinander
aufficden ¢ Dod muf man ¢ wobl unrihren | bamit o8

?id:[ anbrennen mége/ wovanf man ¢g 1w Tifd tragen
.

—

Das X1 Gapitel.
Bon Rindnd Kalbs,Kopffen/ audh Kalberund Lamms Juiffen.

Sunbalt.

§- 1. Yufioie biclerlen Terfe bie Rinbe Ko suurichten, £, 2, Sns
fonberhere aber/ mie mit dem Delyfern TRaul unb Rind Fdikn
mmiugebin. 4.3, T0e bie Kalbs HdpFju toden: g4 lnd
enbdludy ke der amms Sopfirfamt den Kalberund tamme Fif
fen/sugerichtet perben malfen.

§r La
i = Hnnen aber die Kopfie nidt allein bon
=2 QBilopret/fondern auch vou Rindern: Kils
28> bern und Fammeen/nugbartich grnoffen und
® rubcreitet roceDen s und jivar befchichet fols
dyeg beo Dem Rindé - Kopff auf nadgefugre
Qeife/memtich: TNanfhneidet ibn yuvirderit famt der
SHaut undden Hdeneen ab / briihet ibn daraufaud fiedens
Dem Waffer / vafi ie Haar weinabachen. Unbdwonn e
alfo fauber tubereitet roorden s feset man ibn in tingm
Keifel vell Walfer 7 roeldbed aber redtwobl gefalgen fepn
mufy iber Dag Feuer verfaumet ihn feiffig - und [aifet ihn
alfo roobl voeich fiebens fo er gefortenso leget man ibn hers
aug auf ein fauber Vret/Idifer ibn erfalten 1 unD faubert
ihn von Dem nod fibrigen Jaum fauber ab ; woraufman
ibn mit allerband Krdutern und BDlumen jierenauc die
SHirner dacan verguiden / und denfelbigen alfe ju Tifd
tranen Fan.Dabey aber cinen & enfit ober cinen Teichfels
und anbern guten Eifia / welcher mit auten Sewileg geo
mengetift; alé eine Sintuncledaju auffegen fan:
, g 3

Siiifonbderheit aber Fanbag Ddbfen-Maul vendem
SRinde:Sopffelgender maffen jubereitet werden. Fehms
lidben + man iguhm un® brubet ef juedederfi von Den
SHaaren wobl abi feget e8 Davauf mit frifhen Watfer /
toelches twobl gefaleen fegn muf / gum Feueesund fo e
woeich / fbneiDet man dag Gute bapenin tleine Etuck /
machet Daffelbige in einer Froiebel~Brith mit aebratnten
ehl Effig/ Saffran und Pieffer ein. (affet ¢f gar Darins
nién [iedenund richtet ¢é {odann an. So Fan man auh
paffelbigeswann es woeich gefottenmit TdaeleinundJiny
met gefpictetauff Den Rojl legenund abteucfnen/hernad
¢ine Beiih mit gebrannten el und gerdfien Spect/
fiebfl Amaber und Pfefier darfiber maden - und alfo aufs
tragen s jaman ban aud felbigeds roann eggefotten / Falt
twerden laffen ' bernad in Etlce jerfdndben s und mif
Sale/Pfefiers Oetund Effig unb gefchnirenen Jricbela

atfteagen s Auf eben diefe Art Lan man auch die Ocbferia
Huf subereitensdann wann Diefelbigen fauber abgebrityet
und gefotten 7 ESnnen fie ebenfallg eingematbt s ober tait
mit Oel und Effig aufgetragen roerden; wicrdhlen dag
Lochfen-Daul unddie Si6 offters miteinander meich gev
fotten/aledann die Gebeiner/und wad fonft unniielidyes
Darantfi/ binweg getban / dag andere aberalled yufame
ten in ein Tudb gefhlagens aud: junge Heinsgefonittend
Swithel 7 nebil guten Kedutern und Gemidirs darunter
gefireuet/und fo mit cinander geprefi terben s dann maii
Daiielbige crtaltets fanmaa ed aud bem Tuch beraus nebe
men/in Stlcke perfdneDensund algdann mit Oel » Efig
und Pieffer auftragen ; nadbem man juvermiemel nady

ﬂ;!t:bm;l{ﬂmmm@tﬁﬂﬁm und Eafjt barauf gethar

5 1.

QBad bighero bon den Nihdd - Kipfen ift gefagt
teorDen Fan audh von Dem Salbg. Kopffin qerifitr maf
fen ongenommen wocrten. Allermalfen man ielkibvigen
fafteben alfo suurichten pleget/indem man fie suvdroeryt
fauberaudrodfbet  bernadunalg in cinem.Hafen woblges
FHE!H suifeisef /und bif: fie fertig fieden laffet / wooraufman
i¢ bevaud giehetsden jaum/und read fonfien nidt davan
geblret/binmeg thut / bernach aber auf einen Nopf legen/
und mit Butter befiveicren mufi/ fo Diefes gefcbebeny muf
Die Hirnfdralen daran erdfinet / oledann mit heiffen
Sdmalg begoffen 2 und mit Sngiver wad Plefer bes
fiveuet roceDen. SRilman edaber aufeine andere Weifé
probiven/ ban folched folgender maffen befdiehen s neme
lichs manbriibet Den Kalba-Kopff Die Saoe bevab s daf
Die Hautdaran bicibet feget folden mit Wafler wol geo
faltensu/bidroeilen leat manihn in cin Tud # damit et
fidhnidht fo aefbind anbanges 141t thn wob! ficden/ und
raumet ihn fleiffig ab/toierool man audy Damit Der Kopff
Defio toeiffer werderS pect batnit fiedenlaffen Fan; wann
folched gefchehen/nimmi manDenfelbigen heraud/Legt ibn
in ein taltes IBaffer 7 und reiniget Pie Sungen famt bem
Sopfiwohl aby hernach thut mann denfelbigen wieder in
ben Xeffel ober HrafenAafi ibn nod etvoad fiedenidegetibn
varauf in eine Scuffel/und machet ene fife und fuers
lichte Brith Daraber / und brennet woieflidt gefbnitten
Prodbarauf:

R
Endlich tdnnen aud> auf folche vt Die Lameie.
23 Kopfl/
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Kapf < item ) foman will Die Ralber. Filf subereitet et
pen/roienvol man feibige fonft mann fie geforten inallelen
sArihen/nehmlich mit guten Krdutern/ober fonfien nad
Relitbenseinmachen fan; Ja man Ban fie audy/fo fie abs
gtfottenpon cinanbet fbneiden s Durdh einen mit Eoer/

e ——

Wyilcy und TNebl angemachten Teigjichenund bachen
bie Sibaaff; §if ton man unter andeen aud: gu gelben
SRuben fodhen/ als rotuntes fie qutsu effen find 5 ober fie
fdnnen audp wie Die Shlb:t%ﬁﬁ in einer SBriih einge-

macht/und alfo vorgemeltes Teife sugerichtet toeres.

Das X11. Gapitel
Bon allerley Eingerveid/fo ol ponRind/als Rdlbern undLdmmeri,

Synnbalt.

i 1. TRic ber Rinbd, Maden ju gurichien unb jufiilim: Steems )
S haafanb KilbenTidgelon.  § . i Die SRinbern Gale
B b seutteiflect ubeceiton/ unb rote bie Hdlber-Krof o
fodicits 5 Is 313'.:M'Jirl'mplinrl.d_a:m.ru.thii:‘-y'nfl:l.'mbnﬂ
audpimadun- 5 4 SRie bee SubeGutie pubaeitat. S 1.
o pie Deren. 6 b e bie Salbd:und anbere Turpiss
5. 7. Tit bir Eeber/imb it el gribest TenE e Davon i ma
dyen.  §. & HnDeablich i bad TG jugaridi.

B L

Fgaleichen Tan man pon bem SRind aud Do
§ T d Snagen geniefenswann Derjelbige auf foldbe
51 B ﬂkT; et ugericet witd: man mufi Denfelbigen/

8 1 achoem ersuvor ool peefcbipfit/und faubee
92 abaebuit mul:b:nﬁfﬁciﬁlgnbﬂthmmﬂhann
{dbier gefottensfan man gine Jullvon gerdjten Speds als
{eehan® quien &odhe Krduteen,Serours wnd @peen/nebit
geeicbenem SBred anmadien/ felbiger: inden Magen fill-
Lens ihn toiederjundhen/und fodann noch ein TBeil fieden
{affen-algdann/fo e recd weich/fan man ibn inSdmalg
roflen/und ju Tifd tragen. Die full fan auch von ges
backten sungen: Eebern und Eaflanensnebit Darunter ges
eibeten Epern und bjmﬁtaﬁgqummtnm.ﬁ:t War
aen felbiten aber mit ober ohne [{ull / wann eine anDete
et belieben folte, fan auf cinem Xeft ( fo er puver weid
qefotten) abaebraunet rmit SButtet wol befiridren s und
'!tnmgrritbtnm*]:mrmafn_n-&l‘-::n pariiber gefireuct/ oud
gine sBrih von Fleifchbrub / €ffig und Serwurt in bie
& chiiffel pemadhet / unD Det qedfie Magen Daauf gelegt
werben. Dluf Diefe Art fennen auch bie Sebaaf und Kal-
bertaaclein/ wie aud peealeichen Wan(ileig gefillet
werden / Docb ifl Dicfeg Daben ju beobaditen. Daf man Dit
o gnfllein unddageleneann fie jung finD/micht borhes
ro abfiedet/fondern/fo fie faubir gebugt/ gleich mit famt
der il yum Feuer thutwnd weid tochen 13ft

§ 2.

Repneefonnen audhvon bem Rind die Kalbaunen
ober SKutrelflect genoffen roetDen /(o man alfo guridtet :
Sitemlich man pfiegterfitidh roann Dicjelbigen uberichipfe!
o Linteine und Sothige Davon abjufiubern/jebod Det-

flalten Dok Dad Fert Duran hangen bleibt # Darauf fegt
man 'iugumﬁeuzrunhrﬁu ef fieden bis fierotich werben;
smadbet olgdann ene Brib pariiber nady gefdlliger
aGeid / entroeder mit gebrannten Qtebl / Peterfiliens
straut unb guten Gerolichs nebll aurer Kleifchbrith und
Rutter. ODerman jnenet tlutq'tlbige in Heine Stuct/
und macbet eine Bribven gerdfien dNehlunbd Jroiebeln/
nebft Berorg/a bfonerlich Safjran/iButter und Cifig/
nebit quier Jleifcbbrub eine Drub dacuber; Ober man
rofiet rod dariiber fiveuet & alpund Gerolirg darauf/
uud gibt fieohne Driih v Fifed. Unter Dag Eingeroeid

ehdret aud Dad Gaiberfedh / melches alfo jupuridten:
%?:mliwman waichet ¢6 aus Falten und roarmen Wafs
fier fauber qué/und Hlaubet/mann ed uberfotten/ Die Drils
fen heraus/ madvet heenach von guten Serolies/ Major
ran / ‘Peterfilien obet Solbey / nebji etlichen Daran ger
fiblagenen Eyerdettern / (vamis Di¢ SBeiih etoas Dick

toird) nebft Butterund Rleifchbrilbyeine Brilb pargber/
{&ffiet cé fobannabermal elnen b aufthanse man will/
Bérnen auch Fleine und groffe Rofinen Da genommen
roerden. Symiibrigen fandas Salberteld/ wann cg ge-
fottens auch gang troden auf ¢ine Schufiel geient / mit
Yngber und Salg befireuet 7 audh mit eiffer Butrer ber
goffensalfo hingegeben roerden. o fan man dud Dag
g.rfultcnz.ﬁ'ﬁtbtﬂ'dﬁ in éinersBriih von mr[:bmtm'ibmn
mit Eifig/ guten ®ewiirs und Fleifbbrith nod einen
&ub aujthunlaffen/ und fobann ju Fify tragen. AYuf
eben Diefe 2rt 7 pfiegen audy Die Sdaaf-und Lamme
Koo ugerichtet u roerDen.

3!

Dic Brief hingegen pflegen auf nacaefeate ek
fe qulereitet ju roeeen: semlichen/ man mufi abfondee-
lich Di¢ IRinbé-Briek rool abfiedens worauf man Diefelbis

ot foann fic weich/ etrvan auf den Kot abbredunen/odee
iein gecichnitten /ineiner PutteeBriih cinmachen tan.
SBep Den K dlber-Briefen aber unb Deren Subereitung /
find unterfebiedliche Arten jubeobachten / und goat plies
get man felbige inggemein fauber abguroafiben unbin
Qafier gefaluen 7 aud etioas uberfieden gu laffen / Date
nady aber pfieaet man fie in Sibnitten gujecichneideny
und entroeder cine SHrih von Citronen/ oder audh von
@appern/ mit Semmelmeb Euuu Gerelivk und SBute
ter Dariiber jumacben. o Fonnen fieauc: auf diefe Art
guberestet toerden/annman fienemlich juot fiberfiedets
betnad abet in ¢in g einfchldgr/Serourg und Buttec
Darju teckty bernadh mit cinem (yaben binbet/ und an e
nem& prefileinoberin cinemBrat Pfanniein mit Huits
ter abbratet/ reoraufman fie Dann froden ober mif €i-
tronen @afft ju Tufd geben fan. Tan Pan Diefelbige
audh Stuctrocif in SNebl idwingen / heroadh aug bem
@dmale bacren / und algdann eine firfie Hriib von
QBein / Fleifchbri / Jimmet / Jucter und Serlirg eine
fiiffe Brih Dariber maden; il man aber Wlirfilein
Daraus madhen / mufiman alfo damit veriabeen Wieme
lich man ibieihipfit sundederfi Dieelbue/ badft fic alés
bann mit SHinee s Lebern 7 Rindetn » Mhard oder Speck
permengt / Fiein 7 thut fie neblt gutem Geriirs / guten
Sirdutern ober ofimen in eine & hiffel/ filllet {iebazauf
i1 eint Kalbern ober ScbmeinensReg / formiret fie roie
CRfirlilein/ binDets mit cinem §aben ul und brateté im
&dmalgab; Wil man fie pann auf eine anbere At jus
richten # {0 Tan man Die gefotten unb mit &ped und
&iard geactte Brieh in cme Schuffeltbun/ Semmels
sD2ehi Dagu nehmen / aud guree ereurs / Nofin  Feine
beer und [anglichtaefbniziens Snanbel darunter mengen
und etliche Eperdaran fhlagen / foldbes alleg hegnad in
ein ek thun /und entroeder cun® ober langlicht formiret

iin Sdmalg abbraten.

L] +‘

Unb roeilen bad Kib.-Suter | roann e anbers redht
sugerichtet yoorben / audh cine gute Speifift 1 alg wollen
wir pon Deffelbigen Subereitung aud efreas roenige meb
ben; felbige nunpfleget folgender maijen porgenommen
jumerden: Fiemlich man fiedet Dag Cuter im Waffer

ol

‘er

r/
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teolab / Dafi ed meid toied ! fibneidet ed aldbann indinne
CSrudiein bejireuetedmit Salg und Prefer  befleeides
mit Butter/ undbedunctd alfo auf dem Neji ab; Will
man aber eine Beih dariber baben 1 Fan foldes alfo pes
fibeben = Nembid man thut eine Fleifchbrih mutguten
GeroiirgPusterund ¢in vwenig gebrannten Seblr Effig
und Lemont:Sdmitten in einen Hafen 1 [Affer jelbiged
nebfl Dem gefdnittenen Cuter dinen Sud avfthun / fo
wied ed ein moblgefdhmad Effen abaeben. o man fan
aud cine Brih von Aepffelnund Jroiebeln Dariber mas
chens mann man Diefelbigen Hein gerbactt 1 unb in cine
ERindfleifd: Bl mit Efig/ Pleffer und Saffran nebil
cin wenig gebrannien Whebl und Feinen Kofinen mengt f
thut bernadh aber dagd abgetdfie Curer Darcin 7 unbd lifk ¢s
nod einen & ud aufthun. 28ill man ¢8 aber achraten
genieffen/Dacfi man ed nuy wann cé gefotten s mit Epeck
fpicten # hernadh an cinen Spick flecken s cine {iife Druh
partiber machen/unDd alfo anrichten.

§. s

i aber bie Mieren tubereitet werden / if aug nads
folgenbem gu crfehen: Memlich man (Eneidet Den Rinds
Shiernrmann er ol gerafcben/in Stiicke: fpicter ibn mit
Spectunbd brdtet ibn an cinem Spiefi/darnadh fan eine
fuffe Beiih auf nadbfolgende Manicr Darlber gemacht
rocrDen : Nemlidhrman nimme en wenig gerdfie Jrwicbel
ober Sidnittlouch (31 viefelbige in einer Fleiichbriih mit
Butter/Plefferund Mufeatnub nebft dem abgetropfiten
wom Nieeen iedenrrichret fie heenach in eine Schitffel anv
legt Den gebratenen TRicen Darauf /und frigt ihn alfo wu
Fifh ; Die Kalbe MNicren roerDen entroeder frifdr/oder
audy/ roann fie fdon gebraten/ genommen / und mit
Dem Fert daran gehadt/ aud Sper und guted Sarours; /
nebf gericbenen Drod dagu gethanshernadh auf Edvnits
ten Brod gefirichen und qus dem Schmalg gebachen /s
witoo! manaud in bie [l Simmet/Sucer und FDeins
beerenehmeny und felbige alfe badven s heenady abereine
fifle Briibvariber madentan; Diefe gehacteNieren
nun/ famt bem gevicbenen SBrod fo mit Gewieg und Ep-
ern angemadht worden fanman in ein fauber ‘Tud) eins
binden/und folehed in fiedende leifibbrab thun / hernady
aber/fo egfid) fefl pufammen gefetten/ feibige wieber aud
PemTuch nebmen 7 in dinne Stidlein terfdneiden / und
cine Brih von Burter und Sewdirh dariber madven /
welhed ingaemein Dieren-Cuter genennet witd,  Die
& baafé-eder LammeNierlein find auch ein berelides
&ffenmoann man diefelbigen ing Waffer lege+bie duffere
Saut bavon abyiehet DieRieeleln felbflabee/mil fubtilem
Gpect fpicker/ darnach einen dinmen eifernen Spick im
Feuee alfiend toeeden1aft / felbigedarap frectet/sund fleifig
mitButter berreufit! alsdannnunfo fie fdicr gebratens
foldvemmit geviebenen Brodriveldes mit Plefier u.Salg
permengetiiberfirenetund fo fich bad Brod ein menig gev
brdunt/fovann su Tifdd tridnt 3 Anf welhe Aeif man
auch Die Sdyrocinen E}Inrrfcxgau::d:ttnfun.

§ 6.

Sngleidhn tan man audch Die Kalbd-Lungen nuks
barlicdy gebrauden s und folgenDder maffen purichten :
Nemlich man pflegetfelbige nebfl dem Hee suvdederit
auber p toafbeninwarmen Waffer u ufeken: bernad
in &ithctlein ju serfdimeideny in einer SBeihdon geriebes
fiem Brod mit Peferfilien-Krauts Setvirs und Bartee)
oder audh in ciner SwichelBrlbnod ein wenia fieden yu
laffen/und bernachmalg angutidtens Sp fan mdn au
Die Lungen/toann fie gefottenin einer Beub von Wieges
fein/ obez aud in einet Drib ven Kimmel cinmadben /
aud felbigenod auf eine andere Art/ fo fiegefotten/ in
Sitiicker gerfhneiden 7 und Dutter Daviber brenned,

Meuntes Budh.
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il man aber fungensSticblein baben'muf manfelbige
alfeuridten ; Memlich / man muf die getochte Funaen
Eletn mit Peterfil jerhactens bernady allechand Gdemwis /
eteag geriebeniBrodamdy fo man will DNanbel Wewn
beer und Kofin/ nebfd Jucker und Jimmer daran thin s
auch etliche Cper Pagu fchlagen / und fodann aud Diefem
©ejeug Heine ABurfilein/obet aud Morgeln/ wic impleis
then Kndpfilein formicren 7 bernadmable felbine im
& dmaig badven/undifo man will cineF utter; obet aud
tine fufe Teinbrih dardbermachen. Yuf diefeN:t tan
man auch die famme-und & daaje- Minglen juberciten 3
LieNind-Lungen aber ifl eine barte und unberdau!ic:¢
Speifesmiewel man aud dicfelbige s naddem fie jubor
rocich gefotten/ fur Das Sefinde avflegen fan.
o a

L DR
Die teber aber wird folgender maffen jugerichter:
emilich fie roird ineWalfer gelegt,die Hautdaven abges
sogen/mit @ped gefpickis ineinen & rollhajen mit ervvag
Sleifchbrub jum Seuce gefest 7 und ein wenig gefotten /
hernad wird ein Flein wenig gebranntes Mebl 1 Efig/
nebft Sales Pleffer und Neaelein dagu gethan und wafi
man ¢6 alfo mit einander bdmpfien loffen + fan man o8
Dann aneibten. ©van Fan aud diefelbige in einer Vuts
terbrub mit Peterfilienfraut juricdhten 3 Will man fie
aberbeatens fan felbige ebenfalld mit & peck gefpicky und
entreder gank/oderinSthcke jerfdhnittensan demS pich
pberin einer :Brat-Dlannen gebraten / und algdbann in
ber Vel an den Ausgebratenen aufgecragen werden &
Defgleidien fan man auch Die Beber gefalkenunDd gefpickt
0 ein e einfiblagen ) uad alfo gebraren / mut cinee
Brish von gebrannten Debls Effig/ Fleifdbrih unb et
mwag Yeegelein / famt aué gedructtenCitronen-Saffr ju
Fifd tragen. Oebadrenaber Fan fic alfo jugerichtet wer
ben & Jiemlich + man gerfchneides Diefelbige in Diinne
Slickleim fiveuet ervvad Sall und Pfeffer Dardber, o dle
ket e8 oliDaim Mebl/ und badet fie aus Dem Schma'ly
|don bell herauerardge ficalgdann trockens obee mit einet
SBeiib aur ; 2Cillmanabee ein gures Deo-Fifen dDavon
machen/fan folches folgendee maifen befbehen : nemlidy/
man muf Die Salbg-deber ¢+ (wie dann (oldbed allesert bey
Buridtungber Leber fepnmuf ) suecederii oobl hdutin/
und Dic Adern mobl audsichen, hernad aber Diefelbdige in
Ednitelein 3. quer Ninger breitseinen Finger lang / und
ohngefehe brep ober vier Weffer Rucken vid geridneis
bensDatnadb grocp SticFlein neben einander legen . felbis
ge¢ mit unteremander gemengten Sals ) Jngber, Pleffer
und aefiotienen Peaciein betlreuens bernachmalg Dinned
Spedt fbneiden/ foldven groifchen die yroep mit Setoiieg
befireuete & tackiein legen/Damit allejeit roep Studlein
Leber unab ein Eticllon Spect tommer ; darnad muf
man ¢in falted Dok nehmens die Siicke darein fblagen/
foldbe miteinem Do'glan sufanmen hefifen / Damit dag
ek dariber bleibt 5 Ieraufdicled duf einen Nofl roots
unter gliiende SKoblen g legenigethan toeeden Ean roofein
man nut dabey diefes beabadhtetDak tead fie ettoad aufs
gelauffen und anfangen ju braten: man felbige feiffip ims
Fehren.aua bem Sdmalg bachen / und alfe: rednn e fees
tigDie Hdlglein davon thun/ gerdk Drod Dariiber brens
nensund felbige fodana ju T ifch teanen. Sefullte Lebicrn
abeewoerben alfo guaericheet : nemlichel man muf Dié £es
et/ fo juvor audgedbert worben/ nebfietroas Spect oder
fRarck tlein baden/ algdann gerichen Drob in SButter
geedfts nebft gutem Geriicks Sucfer/Rofin IWeinbecs
un gefibnittene Mandel Dagl thun varnad etlidhe Eoer
paran fclagen / und alfo diefe Jull jefammen macien ;
Sobiefed gefibehen / wich s alsdann in ein e cinges
feblagen / unD alfo gebrateny Wnv ben aufbiefd "I'ﬂé;:l’t I;'
"
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E-:;n aud mit Lamméund Sdyveinensfcbern vefabren
werden.

6 &

Eaoblich mwollen wic aud Hirglidh anmerden/ tie
man st Jurichtung der Dilge verfabren folle: MNan
1diet Dafelbige tberlicden gerfbneidet ed Davauf in leine
& tiictein / Febrt ed it Wieblum / undbadets alsdann
aud bem Scbmalg s uf eine andere et aber Fan man
bamit alfo umaehens nemlich : man [dfer Dem il die
Sraut fubtil 2 und exgreifit alfo baffelbige/nimme aledann
Rrob/&pec oderander Feit/ madhet ¢6 mit Epernund
Gerivg alg cincandeve Jal gufommen ¢ fuletcdalfoin

DesFiugenund Redits svcefiandisen Hang:BVatters
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Dag INile hinein/ und troctnet ¢ auf DemRoft ab / ober
machet Daifelbige intinee SButrerbrih/ oder auch mit e
gelein oDee 3michel tin. Und gleidhtvie man nun alfe
pheaet bie Dindeen Milgguguridten / alfe pfleget man
auch mit Den Schroeinen-Kalbernund Lamms. Milgen
suverfabrenmierool man gemeiniglich von benSidbrvein
pag Dk Dic Brief und die Jungen jufammen nimmi /
und ibeeldipfit: hernach felde Stik fame den Nierlein
auf cinen SReft leget : und abbrdunet | und wann man eg
gut aben wil/mit baraufpedrudten@itronen. Safftund
geicbnittenen Schelfien 2 auch Darauf yelaifener Duster
ju Fifch traget.

Das X111, Capitel.
Bon dnfern/und deven Jubercitung,

Tnnbalt.
6. 1. M @5ng abjutvdegen/ undgefottm yuguridhien s Tbem /
© pore flechuuialpon. 5. = T8ieboeBRing gebraten ju puciditen.
. 3. Ol freals Nuerhaboen pubefn. & 4 HTH
fegenannte junge Bang i fodyn.
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b Dem Rind. Kalb « und anbevm Kleifd /
2‘5?‘ L2l Fammen mir aud auf Pag Sefigelmerd und
(f\ C W' 2anter Denfelbinen qunﬁri:-:r|i_n::_r_1:lle Sanfers
£ :‘5‘«.!5 eldve niche allein febe niiglich / fonDern
’ audt fehe gut find ¢ von Deren Subercitung
pemnach felgendeg ju meecfen : Nemlich fie werden ente
toeder extviicat/oder Durdh Die Ohren gefiodhens baff dag
Hiut heraus laufie worauf man fie bey Den Fiffen aufs
hanat/ bamit bag Biut fic alled in Dem Dald giebe / und
alfo Die Gand fddn meig bleibt ; Selbige rird bernad
trocten beropfit/ und ibe dee Hals fameDen Fligeln und
{iffen weggebauen/darauffie aufaefdmtten/und ibr od
Jyerts famt der Leber@Nagen und Denen Seddrmern hers
aug genommensdic Gang felbften aber in ¢in fauber Waf
fer aelegt wird / movinnen fie eine 2Weil verbleiben mup-
il man fie nwn fiedens fo muf man ibe bie Fuf auf din
SRucken brehensund denSHalé in Den Leib fleckensbernady
fo fie etroad weich gefotten Fan man eine Drub entroeder
pon Srduteen oder audy von Zwiebeln / ober anbern gue
tem hevetice (UF oDer fauer/nach Belicben! Daruber mar
chen. IBill man aber tineSang cinfalgensfan folded auf
folgende et gefdeben : Tan mufi nemlid dicfelbige
Drep oler viee Taging Sals legen 7 hernad mit Spedy
weldver mit allechand guten Gerotieh tberfiveset/ fpicken/
algbann einWictel-Maasd Weinmnd foviel Tein-Chig/
nebfiRBaffer, daf ed uberdic Sand gehetigieffenihernad
felbige in gangen Peffer/ einer Hand voll quten Krdus
termebii eben fo viel forbeern/ cinem Hauptiein Knobs
laud 1und Stiicklein Sricbact ablechens vaf fie vecbt
miiebroerdevoorauf man fie aufdie vieryehn Tag in dies
fee Bruh licgen laffen/und Darauf mit Senfi und ;a*uc&:
i Tifeh teagen tan. o Mlonen aud die gebierten
Gidnd unter allerhand Suaemil / alg Kdbhl, Spinat und
anbere griine Wahe/roie oud Crbedund Serjien gefodit

werben. :

. &y

@il man aber cine Gandbraten/ fo muf man/wie
porgedadsitvie liael famt Den Fiiffen und dem Halgabs
bauen falsdann Riefelbige ann fie roobl eingefalfen und
inwenDig gepfefiectroorden s entroeDer mit Dirnen ober
mit Quitten/ ober auch mit Eaflanien augfiopfien und
fillen/algvann fie an ¢inen Spie fechen / und alfo rifd

abbraten ; o fern man aber gern bon Kredubem offen
wolte/ [onte man in Dicfelbige MRajoran s Salbeyund
DBefufi (iillens oder/man Fan ¢in Jroiebel mit Negeleing
toelche balb von einanber gefchnittensbefiecten, und febi.
g¢ binvintecten ; Sja man tan aud nod eine andbere {ia
parein machenreann man nemlich Die feber von Dee Sal
len abfaubertund hactet ! alébann gerdfi Brod nebfigu
tem Gevofiet/ und Den bosgedodiien Kredutern / welde
Hein gehacht roecDen miffen / Dacuntes nimme ¢ Biefes ale
leg mit Eyern anmadbt / und binein fllet/ darauf dag
£och unchetrund alfo braten 1afk. Deggleichen Fanaudy
cine Briih iiber bic gebratene Gang auf folgende Weife
gemadht merden : ENan nimme nemlich IRein und Wein
Cilig/fcblaat Cperbotter Daran; legt ein ober toep Knobs
laudh-Hanpterdagu/riurket e¢ mit allerband gutem Ses
it/ Lifig alfo auffiden und gicfidinbie Schilffel roore
ginman fodann bi¢ Gang legen Fan.

4 3.

Sm Gibrigen Fan auch cine Eand gleich einemWuers
hahnen gugerichtet werben / voann man nembichen Diefels
bige/fo fie midht gar ju fettift/ ein Sldslein Rofen . Effig
lebenbig in ben Dale gielt/ fie aledann bep dem Lragen
mﬂh&ngﬂ;h:ﬁ fie erflarvet / hernad malg fameDen Sopff
und Ftigeln, relche ihe nebfi den Fiffen nicbe dlieffen abe
gehauen roerden, rupffec/ und an den Fiiffen die Haue
bagwifchen audfdoneidet/ Damit fie cinem Auerhabnglei-
dren mdge ; Wann nun Diefed gefchebenstan fie in Dieking
geaufgefbnitten/da¢ Eingeroed beraug genommen und
su erji mit Waffer / bernachmalen abee mit PWein augge-
mafcen/ Darauf mit Salgund Setviieg befirenet / und
alfo iber Nacht miteinander fichen gr!ul?‘m werden) roor.
auf man fic mit Jimmetund Neqeleinbeflecte / i einen
Auechabnen an Den Spick ftectet und abbrdtet / auch
nach Belieben eine [Gffe Breab von AWeln und Eyerdots
teen machet/ Diefelbige fodann in die S iifel aieffet/ und
pie Bang darauf leget. 1nd auf diefe Weife laffen fih
auch Dietoilden Sanfe suridhfen/ bodh mug man fid bep
Denfelben in adbt nehmen, weil dag Fieifch etroad barter
alé an ben @inbeimifchen amutrefien it/ Daf man fie ete
waéldnger braten, [

§ 4

Die Fibgelsoie auch der Kopffund Hald, famt den
Kiuffen + Eebern und ERagen Fonnen auf folgende Maniee

bereitet roeeden: SRan muf nemlichen Die Jebern vorhes

ro fauker abbriben/alsdana wann alles Unreine fo roobl

vom Xopff/ algaudy vom SHalg und [ligeln abgethanys

Die SHaut auch von Denen [Kiffen abbriben den Wagen

auffdmeiden/und ehenfallé bieHaut davon abgiehn/dars
auf fodann afleg mit faubern Waler augroafdpen s und e
fobann
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[upfr_nﬂ { augbenommenber eber ) jum Feuer feken) o
felbfiaber fleiffig verfaumen/ und nadimals eine By
nad Belieben. bardbermaden; ( jumerchenift/daf Die
Leber in ciner Bertel & tund gefotren werden fFantann
fie Durch langesfieden / gleichroie aubere Lebech audy / nue
hart rird.) @ine Brih aber Fan man entoeder bon ¢in
Yoenig gebranntem ebl / voelhed mitiBein und gutin
Gerviivg / nebft quter [leifcbbeiib/gefotten wirds oder
man fan Heingefdnittene Swicbels nebfl ctmas Seme
mel«IMebl in Echmaig rdjien / gutes Setolicg und Buts
ter Daran thunsin einer §lesfcbbrih fieden laffensundalfo
itber Ditjunge Sang:oder bas Sans-Berdeh/ twie man ed
su mennen pfieget/ ancidren; Willman aber eine [Full bes
reiten fo Fan Die £ebern gehackt/ und etwas gerdft Seme

Nenntesd B,
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el Meklnebft voehlgefbmacken gebackion Kedutern /
und gueem Gerolrg 7 qufammen / mit Epeen angenad
merdensaigdann feldve Jall # wann vorhers Der Siinde
Rragen fauber augacraumt und audgemajben morden/
binein gejtiillt 7 un® alfo der Kragen ober Hald ugenehet
werben.  Die Ghand - iebern Fan man and im Nebl
fdrwingen / und alfe Sthckaoeig aus dem & dmalk bas
dhen/ oDerin einNef einfiblagen / ober aud nur fpickens
und alfo abbraten # welded fodann ein berrlicd eg Eifen
ifi / Do muf man ed nicht lang bew Den Feuer Focben lafe
fendoeilen esfonfl bart wird; Die Sang-Derklein pfies
aet man aud mit Sped jufpicten/ und alfo an dnem
& picflein pubraten.

Das XIV. Gapitel,
Bon Enten/ fo rooh! wilden / als aud) sahmen,

Sunbalt.

§ 1. i bit jabmmen Enten geforten gusurichben / und gon filllen ;
begleidyen andy toit eine Drih baridber jumadwn. §. 3. Wie
h-it;ahmrl #aren fip wobl not old otme Brdb e braten ) abjon
berleh aberrmee figan fiatt ber wilbe Enten juiuridpen. §.3.
1iub enblich mwie e tfbon Eupen gubereiten finb,

L

e N den Gdnfen fegen i Die Enten/ Des
9 ren Drepeclep Arten find s alé diegabmen:

2 Ditftoct. und toilben « Enten.  Bas Die
sahmen Enten anlanget/fo toerden Diefels
bige tvie DicGang abgetbanmund berupfits
parauf roerDen Dieligel nebit Den Juffen
und Halésberab gefdmittens und die Ente entrocder Sum
fisben/ober jum braten gerditet; il man felbiye fievens
muf ¢8 auf nadfelgende IBeif befbeben: Diemlich/man
muf fieyurdederfi roobl falzen/und im LWalfer (wie anbe:
Sleifc) abfieden / Doch daf fie nicht gar ju rocich merde 7
toocaul man eine Brih / entrocder von Fleifdbeub/ mi
eii roenig gebranntenTReblPeterfilions Kraup/ Gerwlr
und Butter beemifdt/oder aud vonfemoni- & dnittlein
Dariber maden tan. So Fan aud Diefelbige unter £as
ctucti- Kuben und Kraut gefochtreeden; IRiN man fie
aber ttillen/ fo muf man aljo Damit verfabren : nemlich/
man muk Die Ente halb ineiner Furen Frub abjieden /
hernach eine §ill von guten Krdutern, Geroures KRefins
MMandeln / Weinbeeren) Simmets audy Brincllens fo
aber etroad jerfnitten feon mivfen # fame SDijeut und
Piefieetuchen,/mie auch Weinjubereiten uad alfe in die
Cnten fillen 7 alébann Bie Brih nod einroenig ficden
laffens undalfo mit Simmet befireuet antidtens LWors
bepaber diefes ju merclen / Dafi Dic sabmen Enten fich
pum fieDenviel befer alg Die wilden fdicen.

§. 2
il man aber Die Enten beaten / o Fan folded
aud auf unterfbicdene Manier befdrehen / und yroar ent.
toeder mit oDer ohneWehlh / will man fie obne Briih bras
ten / fo Fan man fie enteder mit Flein » gefdmittenen
Spec /7 ober audh mit Jimmet und balb « gefchnittenen

Negeleinfpicten s algdann faftig abbraten /und mitein
toenig Audgetropiiten and dee Drat-Dlannen / ju Tifch
tragen 3 2Uill man aber eine Beibdariiber machen /
Ean folded falpenDer Seftalt gefdehin « TMan nimmet
nemlich QWein « Effig 7 gutes Serolick / Eitronen und
Domerangen. Schalen s wie aud den Safft ober dag
Marct davon/und nimmtfo man es (i haben will Bucfer
urd PWein Dagu/ 1df ef alfe etroas ficben 7 gielft bernady
foldve “Briih in dic Schiiffe! 7 und legt die Enten darauf;
Deggleichen Fan man auch von Jroicbeln / fo nebii ein
Flein wenig Diehl gertff worlen / und darein Jimmmet
und Negeleingu thun 7 cine Brith machen 7 roelche fich
fo roohl tiber géforrene ale audy gebratene Enten febicket.
Qann man Die gabmen Enien etliche Tag in Effig
feat / Denfelbigen Die juf nicht abfdneidet / fondern
picimebe auf Bem DRicken fibidat oder dDrebet / hernachs
molg aber wobl einfalfiet and ohrget / und folder Ges
flalt fie faftia abbrdtet/ fan man/ inSemangehung dee
wilben Eaten / felbigeverfpeifen,
T

Die wilden Caten hingegen wexden meifientheild
gebraten 7 wictoohl man fie aud anf folde Weife jue
vichten tan : wann man fie jupdrDerfi fullet # bernady
aber balb abfiedet / algbann an einen Spich (lect
unbd gar abbriter ; TWorau) mon fie gerbirbet/ ermag
von Smwicbeln ; Peterfilien » Kraut # Pfeffer » Wufe
caten:SHlumen 7/ Jimmet und Weinbecriem mebmen /
FWein / nebit Dem audaetochten Feit + daran giefen /
hernadh foldver Sefialt Die abacbratene Enre nod eis
nen &Eud in folder Hrub auithun laffen # unb ju
Tifch tragen fan 3 D¢ fie gerne (g baben toill / tan
auch Sucter baiu nebmen.  Eebraten abet werden fie
vorhero wobl abgerupfit /7 bernach aleich Den gabmen
Enten auggenemmen / mit Wein ober FLein ¢ Cliig
auggercafden # und etlide Tag in guted Semirg /
Iiein ober TWein« Effig gelear / bernad wie bie ans
pern Eaten gefpictt und gebratens worauf man/ auch

nadh WBelicben 1 e fulfe eder fawere BWrub

pariber maden fan.
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Des Flugen und Redhtsverfidndiom HansWateers

Das XV. Eapitel.
Non auben allexley Arten.

Frnbalt.

§. 1. i ble Tawben pefotten yusurichien/ und 3u fiiflm. 5 2. Tie
man e feicatliven/ eieCllape doista Daraad m dymy/ felbine aus
bem Schmals badyens ober auf ane andere Tanier ju bereiten
folle- §.3. Die Tanben pebraton [ igamanhy auf noilbe 2t pur
gucichten-  Tofalecten and)/noie mit ban il Tutd: Taubm
g werfalren

§ L
Mch ven Enten mollen roir von Den Tauben
nanbiln weldes mad bas Sicden belanget/
2 olgenter maffen subereite werben. Diems
é:ﬁ &3 1ch mon pfleget ibnen juvdtderft/ roann fie
i suth Verfperiien { rocides gemeiniglich bev
jungen Taubengeidrichet ]_1.1|.l1’;F;!|'unt--."|:l worden / Die
@apit abiureifen  und felbige fauber gu beruffen 7 ouch
pag Eingeroeids famt Wagen und Lebern herandguned-
men 7 faubee aussuroajchen’ und eemoas yu faltens hernad
fan man Die Tauben oben bep bem Halé/ bif liber Die
rufis eeareiffen/ eine S0l pon e Tauben:Leber 1 wele
dve cenackt/undjmit gerdjlemBrodifamt guten Serours/
lajoran/ ober anbern guten Krautcen 1 nebji baran ges
f blageaen Eumnh.-':rsim_mrhr i machen/ und Dicfelbie
a¢zin dievorbefagter maffen ergriffene Tauben yufillens
Garauf man fo bann Den. Dalg oben subinben / unb Die
@ quben entroeder im Schma'grdfien  bernach aber in
QBein und guten Gerviicg / 0Der aud m Fleifbbrih/
nebit Butrer/ Deterfilien » Kraut und guien Serotirh
pampfen fan: Wergeen Wadholber - ¢ jut SEpae
gtbraucht/Deebandie auben mit feifd gebacktenSpod/
nebit achackten Wadhelder- Beerin mitSals undPfefs
fer permifchts fullen,

emsill man Bie Tauben aber fricafliren / muf man
folgender maifen perfahren. Memlich man muf dieTau-
ben in etlidhe Stiictesodec aud in Lierthel jerfchmeiveny
bernadmald Die Feiner mil ¢inem Meifer # ober auch
mit ber Hand secbredrens Dech Dag dag [lei'd und bie
SHaut bepfammen hangen bletbt! felbige fo Dann einmes
nig falen 7 unb in Sdmalg réften/ darnadh cine Breib
pon Flein gefcbnitten und geedfienImicbeln oderSdnitts
fauch mit Weins Fleifdbrib / gutem Berolirt; / Pome-
rangen: oder Eitronen s Echalen / nchit grunen ; guten
yautern / fo man anberg Diefelbige gern Dabep baben
will / machen / Die Tauben/ famt bem Schmalk/ Darine
nen fie geroft wordens (man muf aber Defen nidst ju piel
niehmen / Damie fie miche qu fett weeden /) in Die Brib
thun | nad alfo miteinander Fochen laffen. @an fan
auch eine ebh von Spepn / oder eine fdivarhe Brilh
pon eqelein und guten Seroiies; Dariber madhen.Debs
gleichen audh Die Tauben untex KobI/ grimensoder Zus
cfer Erbfeny Sparaen | odecandern Kichen » Krdutern
fochen.  Sya man Fan audimebii andern qurenacven/
¢ine Ollapodricta jubsreiten. Die gat junge Tauben a-

ber/ Daran die Sebeine nod gang mweich find/ Wanen/
wann fie etwag gefalfen in gerflopfitenEern eingeduncles
und hernad aus bem Sdmalgbaden merben.Oder /
man fan fitaudy/ voann fiewobl augaemafchen findsauf
pemRiicken entyroep fchneiden / {thhigt nadigehends von
einanper plate leqen/mit einem Seffeei bafi fie miirb rere
Ren / wobl jerfcblagen / fobann in eng & diyfel rhun/
QBeinund Effig dariiber gieffen | aud gutes Sernciirk/
alg/ Citronen-Schalen gefdnittene wichel ; w D
gute Krautee dagu nehmen/ bie Tauben ethide Tage Lar
rinnen liegen laffen ¢ Diefelbigen / bamit fie tinen guren
®efbmad betommen/ fleifig ummenden / nadh Diefem
reobl im &dmals eéfens und itronen-obet Pomeran-

kenSafftbarauf drucken / oelded /{0 man alfiebamit

umgegangen/ ¢inguted Efen abgibt.  Enblic fan man

auch bie Taubens reann fie auf bemeldte Wers aefdbnits

teny und mit Salg gerieben roorDenihernach auf denfRett

legens und roobl abbraunin lafien + algdann aber tine

Hrih von Weins Efig und Setciicl Daciber mado

und fodann jur Speife genieffen.

S 3.

®ebratene Tauben aber werden alfo gugeritbtet:
Neemlich man briibit ober rupffer fie/ fwann ihnen jubde
Deefi Der Kopf abgerilens auf eben Die et voit bep ben
gefottenen Tauben juoor gedachtroorden / und wann fie
fauber auggencmmen und gervafden find/ Fanman fic ¢
benfallé/ wie witoben gemelbt/fullens beenad /fo fie tool
gefalisen und inmendig geplefiert worben | am Epiek
\afitig abbraten /und wann biefed gefd ehens felbige mit
gericben Brod befireuenund fo Dand ned etreas bey bem
seuer braunen (ayen. 3l man fie aber auf rilve e
jurichten: muf man thnea heiffen €4ig in ben DHald giefr
fens Dicfelbigen bernady ubinden/ unb darauf aujbane
aens Dak fie exfiictens nach Diefen fan man fie berupfiens
und Bie Julein entroeder am euer abfengen/ Dher abe
beliben/ Dag Die Haut abgehets Der Kopff aber muf mit
Den Sebern Daran gelaffen wesden.  Darauf muf man
fie gang auénehmen und inmendig wobl wiitgen/bernady
aberin guten Eifig legens und entroeder mit Speck! ober
audh mut immet und gefdmittenen Diegelein fpicten /
und alfo wobl mit Sdmalg betreufit bratens man mug
aber woobl acdbt habeu 7 Dag die Federn am Kepff niche
perbrennens Defroegen Decfelbige mit Papier injubinben
fepnmird / wnd bicriber Fan cine fiffe ®er fGuerlickte
SReab; entroeder pon Fein: Nagelein/oder Sobanness
Weerlein s oder audh von eingemaditen Qoeizeiny nebil
gutem Serolirg und Wein gemadyet / und Bie Tauben
barauf angericdbtet werden.  Auf eben Dicfe FWeid tan

man aud mit den wilben Tauben / Defgleichen
auch mit ben Turtel» Tauben wes-
fabren.
¥
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Das XVI, Gapitel,
Bon Hiinern und Capaunen,

Junbalt,

§ 1. iedie alfen Hikner gefotten jugarichten tmd jubratms em
mie ane Bradb baviiber jirmadien. £ 2. 20i¢ bic Sinee
s braten unb tu fillleny andy mie eine Bridh mn!lur ichien.
§:7. Micbie Capannen ju fiden/ und mir ciner Brilb yu wers
- % 4. TBie bic Capownen jubrate. 6, 5. b endlidy
m Suner sunb Tauben » Migelein und Leberlein pugu

i

b I

Adb den Tauben find tir entfchlofenvon den
SHtnern ju banbeln 7 welche vor andern See
flisgel gefund und gut gu ¢ffen find / aud fols
gender maffen gefotten jugerichrer ju wers
ben pflegen § Lie nlt;u,_..'f.‘lﬁntr aber pfleger
man/ toann fie abgeftodens und die Federn mit warmen
Waffer fauber abgebrubet worden/ aufufdneiden s und
bad Fingeweid beraus it nehmen/ algdann fauberaudu.
mafben und fo mananDerd Seit bagu bat / felbigeetliche
& tunben im Waifer liegen sulaffens mmaifen fie nuc da-
bon Defto mirbererden.  Darauf peget man fie mit
einem Rindfleifch 7 oDer audb allein mir Waffer 1u fiedens
bif fieroeich roordens und nacbgehends entroeder gefod.
fen EReifl / ober gefchnittene Siubein / oDer audb ariine
Erbed, actucki/ tmd allerhand Gartens2Wahr dariiber
angurichten: ober audy dnDere gute Drith darlber ju mar
chen; Al sumalen von Citvonen / wann man memlid
ein wenig gebrennt ehl / oder gericben Brod / nebit
tem (Berotied unD fo Die Speife fif feon foll / Jucker
aran thut / algbann Die audgemarcfte Eitronens famt
ben Scbelffens voeicbe Eleinegefchnitten fepn miffen / mit
Tocven 18t / roieroohl man aud / fo ed beliebt 1 Wein
barannehmentan.  Niche weniger Fan auch geriebener
Kedn/ roann Derfelbige unter SNandeln getioffen roor-
Den / unb in ber Mild einen Sud aufaethan hats dare
fiber angerichtet werden. a8 laffen fid) aud) nod fers
ner allerhand Hrithens roie bep dem Kalbfeifch gedadit
Parfiber maben. &o Finnen and die alten Hiner /
wann fie nidht gar flard findy mit Spect gefpice/und an
flate Der @apaunen gebraten werbens man muf aber il
nen puper Die Rimmeabfibneiden.  Fiv Krand'eifi ab-
fonerlich bie TBrlb ver alten Himers darinnen fie abger
fotten worden / fehe bisnlich / und will man Diefelbige
Frifitia baben / fo Fan man gangen Yngber und Mufcar

tensBlOb mik fieben tn!‘!’el;.

§ 2.

SWaébie Sungen anianget / tnnen diefelbigen &
Benfaller wiebie Nlten gefdubert /geforten s undin einee
beliebigen Belh eingemacht/ oberan eineh Spiek/ o
man fievorhetofalger s und mroenbdig miieget/ fafftig abe
gebraten oerden jaman Fan fie audy/ fo fie fdbrer fertigs
mit 3Brod befirenen nadbem man fieporhero wobl mit
Shutter begoffen /und alfe nod ein reemig abbrdunen ;
OBl man aber (ber pebratene Hiiner eine sHrith may
chen 7 fo Fannen Diefelbigein SWiecthel jerfcbmitten und
aufeingebdheted Hrod geleats heenade aber eine Briiy
von Frifanet - Wein und Judir dariber gegoffen et
Dens alévoelchedwarm und Falt aut w genieffen ifi- roies
roohl manfie audh in -Bierthel jecidhnaden: in S peck o/

« Der Butter rdfiens und aledann eing Brib darinnen ju-
“por qure Krduter/ alé Rofmarin/ Majoran und dergleis
then geforten wordens Daraber giefen / und diefelbigen

bif fie weich tworden/ Fochen laffen Fan/ DavaufFan ci

Furge “E;uh Iﬂui‘l‘EutrDﬁmﬂ'l Daruber ﬂnﬂ{ﬁ:hl‘.r;l ! ﬂ-{tt!l::
von Wein/Bewiiry Imicbel und Pomerangen/mie audy
ven €itronen-Schalens nebft geroiirfilicdhten Eped ober
cinem Stucflein Buttersetwad Frube darfiber gemarhe
Toerden ; Ubrigenes Fanman auch Die jungen Siner adf
benRucken fpaltens und mit cinem Meffcr Die S ebeines
Dedh baf tie Haur gans blebty (wie ben den Taupen E_u.
melDE worden/ jerbrecten ¢ felbigefo Denn alfo in eipe
Sdviffel legen r dbarnach eine Brithvon MWein, Weine
€ifig und guren Sewlivs Sutss quten Nidven - ¥, 1)
teen/ aud Iwicheln und Titronen-Sebalen vermifie /
Daruber guffen / undethdbe Tag barinnen liegen fofiens
roraufman Diefelbiges wanmfie fo eingebeiat mwordeny
abrofien 7 und eine Drdh von ausgedructren Pomeran,
Gen- & offt dariiber maden /1ober audy die Briih Darinn
fie gelegensDaviber Fodven thut ; Sieténnen aud pleich
ggeubmfpﬁn fzmabe rttgmuibta crgriefiens mit einer guten

ull gefullt / und algdann gebraten / i
ol gebraten / ober aud: gefurten

. S 3.

_Die Capauden Fénnen auch auf folgende Weigmis
bicalten Duner/guberciier werden. unbd jroar find fie aut/
wann man fie mit Reid jucidiver 1 reldes folgenDder
maffen befchieher: MNemlic man nimmt den Eapagn,
Focher Denfelbigerin 2Waffer/ falget ibn/ und diefit eine
Dand voll Haber- el darein,  Darnad: nimme man
ein piertel Prund Reifi treibet Denfelbigen wann er halb
abgefocht worden / durdh emen Durdhchlag / (afi ihn
Darauf in Milch fieden / und thut NufcatensBlumen
und Zudter 7 nebyi eewag Rofen Fafer dagu / nachges
henbé nimtman aud ¢in baibPfund abgeso generdRane
Deln/ floffet fie in HRam und Rofen-Iatier / fenet fie in
¢inen Topfi/ unb madieteg bey dem Feuer warm, Eads
lid» aber nimmt man den Eapauns aug friner SHrib fegt
ihnineine & dbiel uno giefi den durd-geriebenen Reify
mitDen iNandeln dardber.  So fnnen auch die Eg
paunen gefullt / und auf diefe Weig jugeridtet werdeny
Yemlich man fod'et Dem Capaun/ roie gerodbnlicy i
Waffer ab / nimmr algdann pon diefer SBrlib 7 nebit et
roas Spanifcen und roeifien Wein / cines fo viel alg
Deg andern bai' giefi folches ineinen Hafen / thut dar,
auf Beinsgefchnittenc Dattelns qange Wufrar: Blumens
Negelcins SimmetKindens und Hen- gejcbnitrene ANy
frat-Jiuffe darans Fadvet foldhes Durd cinander / bifi bie
Datteln mirb rerden/wurfft barnad etreag Marck ba
jw und lafiven Sapaunen daridies langfam fisbensmann
erDann genug gefotéen ifly fo simme man von yeben sber
mebrEpern Die Dottern Flopfiet fie voobl / {dbiirer ed
atébann: nebfi groffen und flewnen Refinen in bie Brih/
It eg cinen 2Wall aufihun) undridyet alfp den Capaue
nen in eine & iifels undvie Vb dardber i,

#- 4

Gitbtaten tan aud unter andern ein@apaun alfo juge:
ridbt werben/toail man bemfelbigen weiffer Wein in beny
FleinsgefioffenSimerund Yiegelein aercetfien find/ lebens
Dig in Den Hals gieliet/einen BindeSaden Kerum bindety
und damit.Daf; er eriticdtaufbdngr Darauf aber aufedRes
nigfie einbaar Stund hangen (A1l und wann folded bes
fbehen / trodten berupfit und auénimint 7 audh fauber
augtvafat/ einfalit /und mit Jimmet unbd Negelein pey
flecket/alfo fafitig abbeaten L. LBilman aber eing
*H 2 guté
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ute Brih Dariiber antidhten/ Fan man ed uf folgenDe
gﬂti‘k‘ﬂﬂfﬁg{n; Memlich man nimme fuge *]bum‘mm
sem 7 fcbabliet Dad dard fauber heraus s thut JWein /
Srnghbtr/ Fimmet und Sucker barans Wit es fiedens rid-
1tt foldes bernady iiber Den gebratenen Capauntn an /
und I8ft ¢8 ned ¢troag auf derKzbien Fohen; Sopfleget
man auc SNandeln tu nehmen/ felbigemit etfoas Fnob:
laudh abguitoffen /_barnad etroas i?ll_ﬂtrf%mh Daju
fchiit ten/ Do Daf ¢8 niche g Dilnne itd / und ¢4 als?
bann iber Den gebratenen Eapaunen ju pieffen.  Enbe
lich ifinocy eine anbere et Den Capaunen aut juzuride
gens wann man nemlich benfelbigen /fo e gebraten 7 ven
@pickthut/ und Kdngfl en Dauch ber 1 etlidve S tiick
fconeidet! bernad ermas @alg darein fireuet / und den
felbigen auf cinen Teller/ Darauy etroad Pomerangen:
Safit ifls leget/ algdann Den Eapauntn noch mit einem
eller Druchet/ Daf Die Briih beraus dringet 1 roorauf
man ibn mit Diefer Brib wieder iibecgieffens und foldes
ctlichmal thunmuf/ fovorauéein guiund perelidh Effen
abgiebet,

—

§ 1.

Endlich lafen fith audh Dic Hiiners und Tauben: Lor
bern und Dagen/ gu cinem Ben.Effen tubercitens voann
man nemlich Diefelbigen abfiedets und hernady nad Hes
licbens entroedet eine Butter:Brub / oder audb auf fole
genbe AWeife eine Brith davibee mace : Tlemlich man
(cbneidet Aepfiel erroas Heins rofet folche im Schmalg/
it ein weni meldRebl thut alsbann fiifen Wein
Qucter; Gerolirty Tanbeln und Refiabaran / i eé als
fomiteinandee fiedens und vidierdans Doch mufman
hicrinnen acht baben 7 Daf Die DRAgen ben Eebern tidht
aleich gefotten s bann butd vicled Sicden werben Die
$ebeen hue bart 7 roefioegen man Diefelbigen ctrvad fpae
ter gulegen mufi; Ubrigend/ fan man audawos anderd
aué den Lebern machen/mannman nemlichen dicfelbigen
mit Siinees Fett hacttund daran gerdfi Semmeaehl
Salfs Geroiire und Eper thun / darauf feldes in ein
KalbersDeh fallets Fleine 2Barfllein machet / und dier
felbigen in einemBrat-Pfinnlein bedtet / iefe Fhllian
fidy auch wic oben fhon gedadt! in die Hilner und Taw
ben {elbf flilien.

Das XVIL Sapitels

Bon nbdianijdyen

Hiinern/wie audy Reb-und Hafelhrinern/ Huers

babnen [ Fafanenund Plauen.

Sunbalts

6. 1. e bie Ynbianifthen Dabmen guzurichten. §.2. e bie el
unb Hafdpuner/ forobl ju fisden alsqu beaten / uch mit
ciner Brabjunriden find. 5. 3. T & mit ben Huerfaky

nen und Fapnen ju baloa. & Ut enblich wie bie Praiven ju
fochan
5. Is

iR Hon man einen Sodianifden Habnen obet
ANEIN=Y fyennen gubereiten will fan folches auf fols
;}‘J B genbe Weife gefcheben s TNemlich man muf
(3 = Denfelbigen einen balben Tag aus hungern/

3% hernady umiagen/af e matt wird. algdann
Gfigmit Sngber und Salf vermifdt / pemfelbigen in
ben Hals gicllens und ihn mit einem Strid exrouraen;
Darnach manibn ¢in baar Tag hangen (i tupfien aues
nehmen/ puien 2unbju erfl mﬁmmb:m:nm in Falted
affer fioffen/ und mit Serolies und Sall Augreiben;
@ndiich aber mit Spect/ Jimmetund Tegelein pefpict
undgefalten / am Spic fledten 7 und fafitig abbraten
lafieniauch sufehens Dafernichtju fkmell / fonDern etroad
langfam gebraten werde. Ubrigeng/ l'u*nmn aud Die Ine
pianifbenHabnen/twiedie gemeinenHiner sugetidt und
pas Jettrfo in Die :Brat-Prannen abtreifft / mir Zimmets
@itronat und Jucker/ twie auch Wein und guten Derotich
permifbt! in die Schiffel Dagu gegoffen werden/ fofan
manaud benfelbigen im Auftragen/mititronens Plage
lein undScbelfen/wie auch mit eingemadbtenWeinNe
geleinund £orbecr-Blatteen jieren. Sa fie find aud febe
gut/ toann man fie mit gangemSetourgund etlichen gur
ten Krdutern abfiedet/ heesiach in detcignens gbet /nadd
Helicben | in ciner fiffen oder fluetlicpten Brub aufe

triget.

T
Die Rebbiinez Fnnen fo roobl gediampfit/ alé auch
gebraten werden,  Ddampfien thut man fie auf nad ges
fetste Meife Nemlich man nimme dag Rebbun ( mie
ingleichen ancd Die Hafelbuner + Dann fle auf cinerfey
QWeig juperichtet weeden) fpicersmit Simmetund Fies
gelein/mwann nut Die Tiegelein oo in UBaifer geroticht/

algdann inbie £dnge bon einandet yerfdnitten/ und wits
Der gebdrt moeben finD/ rolrket und falket ¢ intoenbig/

0 I3t ¢¢ an cinem Spiek balb abbraten 7 gieheté hes-
nach ab / thut gefbnittene Limonien mit Gewvilieh und
CRein baran/ und L3fi ¢ alfo miteinanber Bampfen, Oe
ber man tan aud von jungen Himern den Schveifi nebs
men/ und Diefelbige Darinnen nvt Geredegs Wein und
OWein-Becerlein focben.  SHraten aber thut man fie fol-
gender Geftalt: Demlich man rupfet Diefelbige robl
ab/ bif auf ben Sopfil imme bernadh Dag Sedarm hers
aug / und wdfdbet Die Huner mit Wein aud/ darguf fpis
clet mari fie mit 3iminet und Viegelein / oder quch mwobl
mit Spect/ flecket fic an einen Spiek/ verbindet ben
Kopfi roehl mitsPaprers begielie mic SBunters und [afers
algbann fafitia abbraten / roiewobl man fie qudy fo
man oill / ungefpict braten fan.  Etliche pflegen audy
Die Filigel / vo1¢ bep Den jungen Gdnfens absufcbneiden

und die Rebhiinet fo binjubraten.  Wann fiebann ger

braten / tan man tine SBrib von Citronen/ Wein und
Gerviiek in bie Schifel macben.  Oderman fan audy
pon TeinsNegelein/ ingleidhen von eingemadsten AGeie
geln (roann diefelbigein TWein mit gebabeten Hrod pe-
fotter/ und durch enen Seiber getricbm woeden ) Fleine
weefbnittenen Gitronat / guten Gervdirh mit Simmet
parunter vermifchts cime Heib bereitens und das Rebe
hun # barvauf legen 3 &o plieget man quch die Rebe
blmer/ mann fie gebeaten inetliche Stiicke yu gecfcneis
ben/ felbige in eine Scbiffel jutbun/ Bein / efwag
QRaffer/und Wein-EifigParan tngietien 3 [eenee Por
merangen-Sdalens etoad Sall und gutes SGemiiek
bacan gu thun/ und felbiged anf Der Koblen noch etrons
tochenjulaffen. Willman fie aber trodfen auftragens
foiegt man fic gebraten auf Tein-Eauby befiecter mit augs
gefchnittenen CitronenSPidklein: und beftreuet mit ders
leichen Sebelffen 3 Ty man fdneidetauch yuroeilen dig
“Sliigel famit Den [edetn herunter / und frecet folche jus
ierDe/ wann fie gebraten find/ twiederum an.

§. 1.
Wb eben anffolde Art find Die Anerhabrien sure
Fidien
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richten / inmaffen man felbige; toann fie cin baar Tag
thangen/ fauberberupffet / Doch Daf an Dem Sopff die
%ﬂem bleibens Darnady augnimmi/ und mit Efig odér
ein augrodfiht/ bernadh mit Getolieh und Salk augs
reibt/ Davauf mif Jimmet und Ndgelein / ober auch mit
tinem Speck gefpicEt / an Dem Spief fafftig abbratets
Diefetbige audd immer mit Wein dbergiefi + und fofie
fertigs mit Pomerangen oder Eitronen u ifch getragen
toeeden Ffien;voill man abereineBrih Darlber machen/
fo fanman felbige bon Wein allerhand guten Gewiiep
Eebfuben / gefchnittenen MWandeln und Rofinen subereir
tet/ und Dasu angericht werdens. Ware ed aber ¢in fine
cfes Sttt/ (o ift edom beflens wann ¢8 juvor eftvag ab-
prfotten hernach an den Spiek geftectt / undio allges
mach abaebraten mird / inmafien der Auerbanen oder
Hennen; alfo warmund falt gutsuefenift; Nuf gleiche
QUeti tinnen audy Bie Fafaner tubereitet merden / will
man abee Diefelbigen gefotten geben / fo Fan man cine
Brub auf folgende Ieife Dagumadben ; Nemlich man
mugi Den§afan fouber abtoafdiens und aufqudlen laffens
Bernad erroag gebrennt Mebl + Gerodiel 7 Sucler und
Limmet nebmensund ibn barinnen ablodin lafen/oder
man fan ibn mit Hiner - Brab ficden # Peterfiliens
QBurgel und ganges Serviieg Dagy roerffens und ihn alfo
in Der eignen Beiib aufreagen.

§. 4

Einen Plauen aber pfleget man folgender mafieh
susurichten; Nemlich man muf den Plaven,wans irger
tobietiein baar Tag anfbangen-den Kopff mit ton Ko
Dern bimroeg fbneiden 7 Darauf denfelbiacn rupffen /und
wieDen Aucehabnen surichten / fo erdann qebraten: mufl
man Den Kopfis famt Den febdnen Kedern: Scrveiff und
Bligeln wiedecum anmacben /und ibi alfo fbon gesiert
fu Lifch teagen.  Cine $Beib fan man aleichfallg /1 1wie
ben Den Nuerhanen und [afanen gedadbt 7 dariber mar
then-So fanman ibn audy mit DemKopff und & dwang
surichren/ wiefolget; Nemlid man muf ven Yyauen;
bifi auf den Kopff und Sdhroank / faubet berupfen - und
auenchmen/ bernad wann erjuvor mit Wein vou hi aude
gemafden voorden /¢ mit Serolivs augreiben ¢ algbans
penfelbigen anden Spick liecfen / Den Kopff famt bem
Sdmwang mit feadten Thchern perbindens und ibn als
fo fafftig abbraten laffen.  Soer nun fertig/ muf man
ihnin ane Scbiiffel legens boch Daf der KopFdaven auf
recht jtehes bernad Den Sdvoant augbreitens und einen
fubtilen Orat durchyichen/ Dag ecnicht sufammen fillt
worauf man ibn alfo ju Tifd reagenfan; So tanman
aud in die Saviffel eine Brich von Rofinen und Nan-
Deln/ oDer eineaudere / roie bep Dew Auerhanen gibacht
toorden; Dariiber maden.

Dag XVIIL Gapitel.
Bon denen Schnepffen und allerhand Viaeli,

“Sunbalt.

§. 1. Mie bit Malbund Mafjer-Schnerfien / nebfi b Emacvoeid
fiisucicdhien. . §. o, TRicmit b Wachteln ) Kraommepdide
g:iu b ‘ﬂﬂ'lﬁlmgu eevjabten 3 Defalerchen audy mit e
Saaren. g 3. 28iche Hemen Bdaels als Yerchen/ Findon/
Emerling/ ool fu braten/ alg cimgumadien s “joom 1ie eine

i/ vnb iFmattoffoeed bavon jumadyen, uird ablid) wie bie
arfen juguridten.

G 1.
; 2. Uch Demm jabmen Seflgel Werd / iff audh
o0 (175 von Den Woaeln su banbeln / unter weldhes
%. ,F toit yu erji Die Schnepfien feken / voeldes fie

4 mégen 2ald-oder Walfer-& dnepffen feopns

=AW folgenDer Seflalt gugénmm _ml;rm_::} : E}?:;v
i n ropfiet Diefelbigen trocfen / giehet ibnen Die
gi; uT:vu hﬂ Kopff ab/ flecfer Den Schnabel fiber quer
Durch Den feibs nimmt fie Darauf auds wafchet fie aledann
mit Wein faubee augund befireutts intwendig min u.l;.f
Pieffer und eaeleins Darnadh fpicket man fie/ und beds
teté an cinem Spick fafftig ab 3 Dag Eingeweid aber
pflegetmans nachDem der SRNagen guver antgefbnitten
und auggereiniget roorden / ju nebmen / und tiein guba-
cfen/ Dacauf aber etiwas Semmels Webl in Butter ju
rojien/ undfelched in Dag Sehadte/nebfi gutemServiry
Citronen=SafftundBein su thun.AWorauf man es mits
ginander rool ambelhet und nod efroad rojtet Dann auf
gerdft oder gebdbeteSdinitten Drod feeicbetund folches
mit Sicconen-Shelfien beffreuet/und alfe ju den gebrar
tene Schnepffen inDie Sciuffel leger-Huf eine anderere
toerden fie audy nadicipender maffen gebraten; Nemlids
tnan ftecfets unausgenommen / jedoch mit Salg und
PieFer bejtreuets an einenSpick/ bernad wann fie ee-
marmet /nimme man ¢ine Sabel ober Phriemen / fliche
Bleinetdcblein unten hinein/ feset tine Brat« Plannen
Dacunter: und leat etliche gebdbete SchnittémBrod hire
gin/ begiefi algdann Dic Schnepfien roobl mit Durter/
und 1a1t alfo bag Sinaerweid / famt Der SButbers Uber die

chnirten<Beod lauffen / twann fie dann alfo gebrateny
an man fic famt Dem SBeed ju TifD tragen.

g 2.

DieWadbteln merden ebenfalls gerupfit und [hnen

Die Haut gleid andern Vdgeln iiber Den Kopff aciogens
woraui man fie gleicher matfert gefprc't ober unyeipictt/
mann fie vorhero gefalgen worben / bratentan: Eie
merbenauc sumweilen in Weinlaub undSped gemickelty
undDamit gebraten : Ober fie voerden auch ok in el

wenig gebrannten Mebl / guren Sewouct 1 Eatronens

ESafftund Widin gedamfit.  Aufgleicher Ferd tonnen
aud Die Krammers<Tiogel jugerichtet werben /o baf
man untet Die*Brab geen gefioffon Wadbolder + Beer)
ja audh jumeilen Iroiehel nimmt/ unt die Belbhehedag
Geroiirs daran Fommis suvor durch einen Seibyer treibt.
Soténnen audy die Krammets - Vdael / wie die
& chnepffen aebraten 7 und s Eingeroeid ouf gleiche
Weid gugericht roerden.  Ubrigeng abers werdesi fie fel-
ten gefpictt « ¢§ wire Dann daf man eine Bridh n di¢
Sdifel von CicronenMNard Weiny Sucker und e
itk madite/ fo tdnnte man diefelbigen auch nrit Ne-
gelein un® Jummet fpicken; und Fénnten fie cod mit Cis
teonen gegierct woerden. Die Trofcbeln ¢ Anaglen und
fNifilet/ werden aud indgemein geruptit / bie Hiut -
ber Den Kopff gegonen/ gefaltiens mit 2B utter begeffen/

undalfo georatenzulest aber it aecicbenem Drobd s

berftreuer 7 und dann gar abgebraunt # jedod Fan man

fi qudnadh SHeliebens in eines Brih eiomaden 3 Die

Etaaren find an fich felbifien etrond teocten / und ibr
Kieifch nicht gar suFélilich / Defroeaen fie in guten Pris
Ben gefotten / und Damit annchmlidy gemadi merden

mifien. Manpfleget fie aber / wann fie givor troden

berupfit find/ in eine WachholDer- Brlibr mit gebabeted

Brob und gutem Sewirk einumaden bifrocilen auds

in Nenelein ju bdmpfen/ obet in einer Tilronensober §is

monien-<Brib gujurichlen. W40 man fie abet bragen/
fo Ednnen Die jungin Staaren 1 ald welde om dienligy
flen Dagu ind / mit Suech géfpictt/oder anh Spedf bars
* 1 3 jrot
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ﬁdﬁnﬁﬁédrfunh [Elb:'gn ale mit Salfs und Pfeffer
befireuct/ abgebraten roerden.

.. 2.

Endlich folaen aud die Eleinen Bdgel # und groac
erftlich Di¢ ferchen/ aléroeldbe unter Denjfleinen Bogein
vor Die befie s halten s DieferoerDen indgemein / mann
fiie cbenmaffigs toie alle Bdgel / fauber berupfft/ und die
Frautpon den K épfien abgeigen roorden, folgender mafs
fen gebraten.  Diemlich man fan allegeit éu etn baar £ets
chen/ ein & thicklein Spect an ben Spieh flec’en | alge
pann die Ferchen felbfi wobli mit Schmal ober Dutter
betreufien ¢ endlidy/ toann fie fcbiee gar gebeaten find/fels
bige mit gerichenem tocifien PBrod ¢ roorunter etag
Sall und Phefler gemenget / beficenen / und wann fie
anr dbachrdunct) auttragen. Undeben auf Diefe Leid
tinnen auch die fleinen Ldgels alg Finckens Emerling!
und deraleichen Gattung mebr jubereitil mwerben/ jeded
bali 6 nidht ndthig allegeit einen Spect dagu tuftecdfen:
inmafien fie /roann fie nue wobl mit Echmalfy betrenfit
vannod fafftig bleiben. S0 Edunen audy Die Eleinen

. ¢f in guten Seroliet und I ein/mit efroas gebranne
ten S0Rebls ober gebabeten und durdbgerriebenen Brods
toie aueb in glerband beligbigen Vrithen cingemadt
und geddmpfit werden. Sefillte Wogelein aber vidye
tet man alfosu; emlidmanblifer ibnens roann fie ge-
vupffts oben in ben Halg/ dieHautmit einem Federfibl
von Dem Fleifdy fullee hernach Dicfelbigen mit einer gue
ten il von gerdflemBrod anitdut gefiofenc IWadbols
per und Seroiv/ auch etroad gar Hengebacfren Speck/
barunter/ und madet ferner folde Ful mic Cyern an/
tooeauf Dann Diefe Vdgelein/entroeder gébraten oder ge?
fotten / oder aud in einem Pafietlein cingefblogen roers
ben Ennen. Sa man Fan fie audy unter Die Frangdfifdren
Suppen Eochen/ Defigleichen auch ein Seftofiencs avon

madien / roeldhe Speif/ abfonderiich die Levdben / vor

Krande Die nicht wobl effen mdgen/ gutifis DieMaifen

tan man audh wann dicSdmabelein und Siflindaven

abaefdnitten; in ciner Pfannen réfiens darauf ingetoche

teund abgeribeee Aepfel legen/ und alfe miteinanves

auftragen.

Das XX, Gapitel,
Ron Kochung der Fifche/ abfonderlic) aber von Hechten/ Karpffen

und Fovellen.

Sunbalt.

atuivoie widkerley i die Hechte puurichem/ unb was bee

i “.EE:-H:M bariber ju mahen. $- =8 bie Decyte ju bachan/ unb
jo filllen ; Sytent noie bic aefalisene Sedyee jujuricheen. 5.3-TBic

mitg ben Foeelln gu verfabratt. 5. 4-28ic Karpfen ju ficden- §. 5.

2 braten- 4. 6. Ju bachen fegen/ wobey allmipalben bie Bow

h.:umﬁ',ijﬂ'fﬁ merian-

& L

ve Yddem wit bifber bon Fleifch und Bigels
va @ peifen in Den borbergebenden Capiteln
¥ aehanbdelt / fo folget nun oudy/ Daf rir von
= Den Fifchen eroag gedenclen 3 Unter welche
% ypir 1 porDerfl Die Dedbte fegen s weldbe bifs

yoeilen aelchiipt/ bifiroeilen audh mit den Schuppen aer
fotten oerben.  Will man aber emen Hedt fdon blau
haben / fo mufi man ibnnidt fuppen / fenbern nut in
Etiicte terfbneiden/undbag JnroenDig ettode augroas
frben ; Dachdafman ibn nicbt lang in DemIWBaffer herum
tichet ; Worauf frifdber Wein Cffig Daruber gegoffens
und der Hedht etroad darinnen licgerd gelaffen wied ;
roann diefed aefchebens muf man balb €1)ig und halb
cilaffer/ toelched aber woabl gefalien muf feon (gefialten
vie Rifch alle miteinanber wobl@alg crforbern) porhero
fichend yoerden laffen # und Den Hecdt algdann bey hels
lem Reuee! Datinn abfieden ; SPan muf audy imYufmas
dien voobl fufehen 2 dag Die Sall nicht yerdruclt/ und Die
Peber | voelbed por bas Defie von Dem Hedt su halten/
pon Dem Eingeroeid abgefondert thotden/ welche man
alévann mif fiedén / und mit den Hedbt ju Tifch geben
Fan; SNan fan aber ben Hedt trocten auf ein G erviet
legeny mit Deterfitien. Kraut befleeen/ und mit guten
WeineBiokNRofen; Holersober WeirehCigr welcher
ineinem ®lag ober Schdlein wird anfgefests fu Tifd
ceagen.  Ingleihen Fan man audy diber blau-gefottent
Syebt eine Bl und jroar folgender mafjenbeceiten ;
shremtich man thut SRein/ Erbig: BrihIngber Mufeas
ten<Rih und ein guttd Studk Butter in eine Plan-
nen.  $aR 8 nadvmals mit Den Fifch auffieden / und
tidrersan ; Syaed fan audy Uber Den Dedit/ wann ¢

blau gefolfentoorden/ cine rothe Brib folgender maf
fen gemacht weeDen 3 Demlich man nimme Ouittens
fatmergens roeichet fie in rothen 2Wein / und rlbret o8
Darinnen glatt ab giefi Parauf Rofen-Effig Darvan/thut
Fucler/ Jcmmet;alleriey Serotrs / und Citronen Dagu/
ldfi e alfo fiebens voann diefe Brub nun gefottens fo gieft
man Diefelbigein eine Schifel-undrichtet Den Heche dare
¢in an. Uber gefbuppte Hecht aber fan man aud) anbes
re SBrih turidbten : alg yum Bepfpiel aufPolnifche At/
toie folget § Diemlich man gerfchneidet Den Hecht/ foer
pefduppts in Stiden,fiedet dDenfelbigenioie fbon oben
e0adts gleibfalle in Efigund Wafer/ gieft hernadb die
rub berab / und macht felgenbe darubers Niemlid
man nimmt ein baar Jtviebeiny fiedets in Waffer: und
feilyers wieder ab/ferner nimme man ¢in baar Aepfiel und
etliche Schnitten gebdabeten Wedkss latiee folche ineinen
Aein fieden / roann ¢d nun ettvad gefotten / thut man
auch die augpedrudte Jrwichein Dagu/ und Iafi ¢ nodh
ferner fieken / Darnad chut man gutes Servlivgs ucker/
Eaffran und etwag gefcbnittene Limenien baran; gieft
foldbes uber Den HHeches und ldgt e8 nody einen TWall auj-
thun. Wil man aber cine Briih von Sardellen bab e
muf man felbige alfoverfertigen; Nembidy man muf Die
Sarbellen vorhero im fdledten Wein/oder auch roobl
inWaffer cinlegen, damit dagd Salgfich beroud giche /
parnad mufiman fievon Den mitelern Grdaten reinigens
unb Fletnegecfbnitten in ein abfieden/ voeiter / felbige
burd einen Seiber treiben s bag Durchactricbene aber
mit Serolirg 7 Butrer und Eirronen s Marcf gut ma-
then / felbiges alfo iber Den Hecht gicfen/und nodbeinen
&ub aufthun laffen.  Endlich Ean man auds von Caps
peen und Limenien e¢ine BBrib gurichten / tvann man
nemlich 0ie appern gechactts in halb Iein und FBafjec
fieden I8(1 Diefelbige fo Dann Durd einen Seiber treibls
Parauf an die burdhgetricbenesHriih pange Cappern/Ge
toilirg Butters auch nodh mehr Wein oder Effigs und fo
man die:Brdh fuf baben wills Jucker thut / folche alds
pann uber Dem Hecbt nodh auffreden 1agi ; Defnleidhen
Fan man audy von Cirronen/ wie bep Dem Kalbfieifdh ger
Padyt/ cine Brub bardber madhen, .
-;1 ¥ E’i'
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Weiters tonnen audh Die Hedte im Schmaly ader
auch in Oel gebaden merden / wann man nemlid dier
feibige aufmaches und die Stucle falker 7 bernach in ein
reentf Wiehl walket/ und fo bann beraus badet ; €4
Fan audv wad Belicben/ cine Brily wic oben gedadbts
Paciiber gemadt werden.  Oder man fan von Wiees:
rettig (Dergupor gevichens uud bernach mit 8Randeln o-
er frijden Nilffen in LBein abgeficffen worden ) eine
sBelb dacitber madhen 3 Willman aber von Krautern
¢ine «Brih haben/ (o fidifert man Peteefilien Kraut und
Kreffens teeiber ed mit Qein Mg durdh ein bdren Tudy
fbldgt EpecDottern darans und twirket edmit&Saffran/
usd Pfefer ; fo man eg abee fuf baben mwills fan etroas
Sucker darunter genomimen werden/ roorauf man ¢s im
Auifiedemmit cinem eifernien Effel umeibret/ und folche
DBrub hernadmalg iber-ober untes Die, [ifd gicffer.So
werden audh bie Hecble jumEbeil indee Drat-Plannen/
um F heil qudhaufoem EReli abgebraten/ gefchiebet ¢8
in Der SBrar Plannenr muf man {elbige wobl faléen und
wireen/ hernad aberin LorbeersBlatter cinbinden/und
alfo in $Butter ober in Ocl abbraten lafien 7 gefchiehet
¢¢ aber auf bem FKoft/ fomufi man fie an den Rucken of
nenund rehegen s heenadmald abee platt auflegens und
voolyl mit Ol ober Durter betvcuffen 5 Wobew ju mers
cfen/ Dafi man (iber Die Hechte cbenfalls cine Brihmas
chen fan ; DieHedrte {ind audy guts fofic gefpictt/ und
alfo geforten ober auch gebraten werden 5 3 eéaberan
cinem §altrag/fe Fon mansan ftate ded Epedd Haufene
sHiafen nehmen/ Diclelbige mie Speck [dhneiden / Den
Seehr alfomit tpictens heenach eine WBrithvon Butters
ober fonll aufanbere Art datubee maden.  Die gefal
reneecht Finnen juoer aud) ettoas cingewaiiertihemad
i S tiicle gerfehnitien /und in purem AWaterabgefortens
aisdann bie Sduppen abgesegen und alio von Senffr
Qe Mufeatens Bl und etread Juder eine Brub
Dartiber gemadbt werden  Wiervol fie auch in timoniens
ober fauren Whildhram mit Buiter und Sewurg gelocht
roerDen fdnnen. b ¢8 aber gerauderte Heche / fo
Fonmen fie ebenfallgs fo fie borhin ciwad geredffert/ in eis
ner ErbesPeterfilien-obee Dutter SBrubh gelodt wer.
Den. o fanman aud Hed 1/ und jrear felgender mafe
fens fillen 5 Diemlich/ man muf juporberdt diefelbige
fchuppens besnady ibnen Die Haut /7 jebech Dergeftaltens
abyiehen s baf ber Sopfi und Scbwang daran bleibt ¢
Marauf dagdicde Fleifch bon dem.DHecht genommen:dafe
felbige pon Den Seaten gereiniger / mit ettoad Heinen
Qmicheln gebadity Salg Sewurgy AWeinbeerlein und
ctroagterlaiiene SButter Datunter genommen wird/ und
Daele [ill wird hernach mit (:Suﬂhutt:m angemadi/
alsbanniicder in Die Haut geflllts und auf einen Kol
alfo grmath abgebraten.  Ober man fan den Hecbe in
& ale-T0afirabfieden / Denfelbigen blarteen / Die Srat
pavon thuns davauf cin fauer Kraut mit Wein/ guten
Obervirrs und Butter neobl abodben / den gebldtterten
SHerr darunterlegens undnod ein roenig aut der fohlen
auffieden laffen.  Hedes Rogen fan man ebenfalis uny
ter Dem Seeaut Fochen /wann man nemlic Denfelbigen
fiéffet/ und bernads Datunter fieden laffet 5 ODer man
tanibn audh ineiner Sdifel abrihren/s etwas Mebls
nebit qutemSeroiics und Wen-Beeelein Darunter mens
qen / unbalfo vie die Eleine Sifdblein aug dem Edmalg
badbens algdann eine fuife ;Eﬂfuh batiber madhen.

bu ds
WMah ven Hedven folaen dieTorelen/ roeiche meis
fientheilé an bem Baud geddnet-und nadh herauggenom
menem Cingeroeid mit Weinund TWeinGiligbegofiens
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in JBein g fotten werden/imSieden aber muf mon audh
ein gut The Ealg darvein werfen + worau) iran fie fos
Dann aujein Serviet legens und mit Dufcalen-luh bes
fireuet/ auch mit guten Eifig/tvie bep den Hechien ger
vachts su Tifch tragen fan.  DMan fiedet fie auch in ro-
then Tsein/ nebfi Mufeaten BIAD Negelein und Sal
bey aby/ und tedget fiealgdann trocen ju THh / nadys
Dem man fie borhers nad Belicben/mit Vlummwerd ges
sieeethat-  So Fonnen audy die Jorellen in Mehl ges
todliget/ undim Schmalg gebacben 3 Sitemgleich einem
Dechtgebratens und fo tool uber Die gefottene Jals auch
gebacbene und gebratene Jorellen, cine beticbige Brihy
gemadpt roeeen. SRl man fie aber cinmad en: daf fie
cin ganges Jabre gut bleiben 7 fowerden fiein Ocl gebras
ten/ ober quch gebadben:bernach mit beiffen Eifig begofs
fen; SHann fie dannfalt worden/ fo leget man tuerfl in
ein Fleined §Aflein/ ederficinerned Getbint/ eine Lage
forbeerober SalbepsBlitter/ nebfi Rofmarins Salg
und Pleffer barnad cine fag von den Fifdens algdann
toerden roieder Die SBlatrer/ nebfi Den Werviieks / gelegts
und fo fort/ roann dann due §ifb alfo eingelege fo giefet
man gutes.Oel bariibers und vegreabret fie an cinem Fiihe
len Oret/oberin cinem Keller, bif man fic fo Faltgu Tifdhy
trdget ; Und auf Diefe Weig: [affen fich auch andere Fifdhs
aldBerfings Hedbter & dblepenund WeikiFKifchs einmas
e rogu audpnadh Delicben 7 gutcs Servlieg genvms
men vaethen fan.

e R
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Rad ben Forellen fegen wirdie Karpfen: welde
ebenfaligblaw/ toig Die Hedrt uad Forellens und mit Pe.
terfilien-Kraut befleeuct s neb(t guten Efig aufgetcagen
twoerden fdnnens weigwebl man auch SNeer-Nettigmann
perfulbige gericben » und mit Cffig vermifche mordens
batu auftragen Fan. O0er man Fanauds diefelbige fdups
pcn#un'ﬂ-‘nud‘lfﬁzli:b:mmre%n’a]p wiebep Den Hedrten
acbadht / Dariber maden; &o fan man aud ben
Sdtveif bonden Karpfien auffangen + balb Effigund
halbWein/ nebfi Sugbers P feffers Deacleinund Wue
fratensBlibh’ audy ervoad wemias gebrar nies 9Rehl bas
s nebmens will man es {uf babens avdh-Juckers undden
Jyifd fobann in Diefer Frubs bey jibem Kever s noch
cingn Eud auftbun laffen; Sarvoann auch die Karpfien
inEfig geforten; tdnmen fie in cine @ diffel aclegts und
Fiein-gefcnitten gerdfies SBrod dardiber aebrennts audy
indie Sdbifel cine Brub von Weinund Frifanct nebfi
CitronensSNard w.tlein-gefdnittencn&Sd e flein Daran
gethan werden 5 Wiervohl man aud von Weireln-oder
Hieineieacleing-Fafit / voann man ctroad Wein und
Gerodirk Dagn nisamt / ¢ine SHBrub daruber madien Fan.
Und endlich Fdnnen audy die Karpfien geddmpfit wee
bens weldhed folgender mafien befdvichet ; Nemlich man
pileget Diefelbige ju fchuppen/unbin Etude ju jecidnes
Deny/ algdann in einen ‘Tiegel ober Hafen ¢ vocidher ges
naumuf waedeckr uud vermachtwerden s ein Dittbeil
AW eins nebft fo viclen Wafer/ wie aud Dergleiden guten
BeinsCHiige nebji gericbenemBrod und Butter thuny
unb folche mobl qufjieden lafien / worauf man bie S tis
devon Dem Fifd « weldre vorhero gefalien /s und mit
allechand guren Gevotick wobl bejireuet rerden mirfens
hinein thut / und Citconen Platleins nebt den S el
leimmit binein leat s nadgehenbyd aber Den Hafen okl
jumadht/ und alfo iber einer Sohlen ficden 1afl bifman
meinet/ bafied genug fepe; mann fie nun angeridtet wery
Denv pfleact man auch efrodd Buttir Dagu guthuns ober
Auch Schmalé dariiber ju brennen,

§ 1
Eé laffen fich aber auch vie Karpfen nicht qllFr'n ges
etrens
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fottens fonbern aud gebraten gurichten / roeldes folaens
per maffen befdhiehet/ nemlich man pilenet (e juvdeDerfi
gu fcbuppen /und an pen Riicken su erdfnen/ dod Daf der
stopff und Sdivani aneinander bieibt / nadgehends
tag Fingerweid heraudju nehmen/ und Die Halle hernadh
abjufonderns roann man daffelbige / abfenderlidy mann
¢6 ¢in Roaen ift1 backet/ gerdfi SBred / MMajoran oder
andere belizhine rduter/ nebit gutem Geroticg /und ein
baar Epeen Dacunter mifdt/ foldhesd weol untereinander
pisncels und alfo wieter in dDen Fifdy fullet: felbigen dar.
aufjunchets pen aujfen gleichtalls fa'et / fedann in gine
Sheat:- DPfanner cber i cinen dogy gemadhtin Jofl lo
get 1 {oichen Darauf mit hiifen Schmalg/ ober Baume
3¢l begieft/und ibn alfo abbraten tafl 3 will man ikna-
bee nicht fullen s fo Fnnen ctlidhe & dhitt iiber quet/Dech
nidht burdhaug und yroar juemEnd/bingin gethan wers
ben +Damit bad Salg und Geroliee/ welches von auffen
baranf actizcuet worDen/ wob. hingin friedht 5 a man
Fan ihn aud /mann et in Der Brat « Plannen gebratin
wicd/ auifdleiim vdervimne Hilklein legen rDamit ed
fich nicht fo piel anbdnjen moge. nolich Fan manibn
aut Dent Reft wie biy Den Heden gedacht reorben/ abs
braten/ ua heenadh eine Brib ven Cappern / ober mag
fonfien belicbig Darhbir madven 5 T0et aber Gbripe Jeit
hat 2 tan foldbe Fifd ausdt fillen/und jroar aufdiefe Wi
fes oiervol ¢6 etvag mibfamed it 3 Nemlich man nimmt
pen Xarp fens huppet ibre(riercobl ed eroag mibfames
ift) boch Dafi Die Haut nidtaervifien rird/ dffnet Darauf
penfeibigens thut Dad Cingerad hegaud/lofet bad Nileifchs
famt Den Sraten; von Dem Decht aby dech vaf ber Kepf
fimt bem Sdvoang an Der Haur gclafien TocrDe /
Flaubet aledann Die \Drdl fauber aug 7 und backer Dag

Fleifh fame Sed Scmdmmen / Peterfilien und Jtvier
bel bermengels voiivbet foldbed mit gutem Sewieg/ thut
Eperund Butter davan /rwann folched alle untereinai.
Der gemenget ift / fallet man ¢d inDic Daut / nebet als:
dann Diefelbige rieder juunbd ficht roo miglich, Dap dee
Tifch feine Sorm behdlts legtibhm bernadh in eine Hrals
Prannen auf Hilelein oder bedtet ibn in _einer Reufs
fen t Dafier fich nicht juviel anbanges und laiet ihn alfo
abbraten/ wann ¢t fectig / twerden bie Fdden / damit ¢c
sugendbet woorden heraud aegogen/uudber §itch ju Tifch
getragen: Wicrwobl man auch eineturke Hrhb Daruper
machen fan.
E' 5;

®ebachen aber foerden Die Karpfen folgender mafs
fen 1 nemlid man fdnedt fie in St/ nach Dem
fie vochere gefcbuppt und fauber guégerealden wors
pennimmt heenach gericben & emmelund andexgidlehl/
mitcht folcbeé rwobl unteceinander / faliet die Etiicker
®ifcy und wodleet diefelbige / roie auch bad Eingeroud /
ann man nemlich die Galle yuver hinreg gethan bhat/
in ENehle umd badt fie fein réfch aud dem Schmolk
Somantill/ fan aud in die & driifel eine Rrih ten
@oppeen gemadhty und die gebad ene E ticker Darauf gee
legt merben.  Ober man fan auch von Freiebeln ant
b dariibermachen/ wann man anderé Die Jrvitbda
vorhero toobl abfiedetsatgbann bag Waffer rein abgie
Dit Swiebeln darauf flein kadts und in & chmal
flets JRoraufman Pfefier/ Saffran; Wein unt Ciig
Daran thut/unbd foldhed einen Sub aufthun lajl, endlicy
aber felbige entroeder fibees oDer unker Die Jifb/ in Die
&dwifel antidien fan.

Das XX. Capitel.
Bon Ahlen / Ruppen und Schlepen.

Sunbalt.

5. 1. Tuftoie vielerfen Hre bie bl gefbtten jupnrichton. § 2. (e
fic uirasn. § 3. Tt :"iuc-meu fiebent. §. 4-1lnb fu brar
tan. § 5. Anbeublich/ 1ot mit bon Sehlmen juverfabrm. Do
bep allentpalbayy forvel con ben Fallm/ e in bie Ffch jur mwae
chern / aldaudy con et Brabenmoie diefkbigom Jugucidten/ ge
baght e

§o 1o
Sng; Adbem it in vemvorhergehendem€apitel
(4@ von Den Hechten: Forellen und Karpfen ge.
s 0 b anDelt / voollen roit in Dicfen bon Den by

& e Ruppen und Scblenen etroad meniged
PO anmerclen. Erilendaber vendem bl Dems
felbigen nanelt nian Den Kopffan cin Bret /yiehet ihm
Dic Haut by Ben Kepff absund nimmt alébann bag Ein-
geroeid herans, seefbneidet Den bl in@ ik greberaudy
mit cinem Steehbolm | Das Aederlein oder Hautlein/
fo purch Das Rickyrad gebet) durch / bribet Darauf Bue
@ tiicf mit be ffem SalgeWaffee und Cffig ab / mdfdhet
fic nad mald aus / fiede alfo den Al mit Wein: Waijer
und Effia / und cinen guten TheilSolgab/ thutsud
Heimaehactten S albey/ Peterfilien/Dajoran 7 nebit gue
tem etoiies Dagu/ und trdat ibnrtoann er gefoteen: alfo
trochen auf ben Tifch s 9Man Ean audy/ nads Belicben /
¢ine Brith darlber madven/ und groar entrveder pon Fein
geftnittenen und gefchroeifien Jroiebeln 7 nebft cinem
guten Theil Hutter und Semurk ; Doer man Fan pon
pbenaedadhtir Brlihnehmen 7 Darinnen der A1 gefor-
ren rorden / etoag SDuttes/ nebtt Sewde Dagu thun

uud fberden 2bianrichten; Wil mmn ibn aber gang
auf ben Sifd traaen / fo muf Detfelbige nicht abgeior
gen fonbern in beiffer Afche abgericben 7 und mit Waffee
abgebriibt auch Dag Eingerveid audgenommen / unboee
bl in & tiicke serfchnitten werlen) Dodh alfe / da er an
dem SKuctgrad beofammicn hdngen bleibt / und alfo in
ciner Runbe in Die Planne pelegt/mit Effig/Salg und
OB ein/Dacunter auch Deterfilicn gemenget! gefottennnd
ber Kifch Daben fleiffig permenDet werbe/ bamit erallente
halben toobl durd focbe # Dann legt man ibn in cine
& biiffels befireuet ibn nadiBclichen mirPBrodRinbene
Mchl. FWeiters Pan auch den bt/ wann ¢r abneyoe
gen und qusgenommens bag Riictarad heraus geld{i/vas
Kleifch fobann mit Salg/guten Cierwurg fRajoran und
SRofmarin (roeldves alles Hlein-jerfd pitten feonmufi) bes
fireuet gegeneinander jufammen gerollet) aebundenrund
in ¢in S uch genebets in alpLaffer getodvet/ alébann
wicder aus Dem T uch genemmen /unD auf den Tifd/mit
einer beliebigen Dundegeragen readen.  Defgleichen
Ean man ibn and in fein Tuc genebet/ fondernnur dee
fip fefier juncbunden/ in cinem SHafen mit einer furken
SRriin 7 Darinnen guted Serolies ifi/ Fochensund fo er cr-
Paltet s Den Naben/damit er gebunben) davon nehmen/
a'gnann ben Yibl in & dheiben serfd neidensundibnin e
ne & ahiiifel leaensicichen dacauf mit Peterfiliens unds fo
man mill @irronen;Mavct barauf drucken/audy einea bes
liebigen Weins Eig Dagu bingebens
ﬁi- s

@inen gebratenen bl aber richtet man quf bétcri
1
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et ju.  Nemlich man rwurket (wann die Haut abgejor
pen/ und er in Stilde jerfdbnatten 7 voie bey dem Anjang
aemeldet roordens) Die & tlicke mit qurem Gaovodiet 2 alg
Mufcaten. Db Eardamomen) Diefler und Sngber s
ricaudy mit@&alg/ umbinDet ficalevann mit Yorbeers
Blattern/ und brateré alfo ineines Prannens ober an
Dem & pichbetreuiit eé avwd moblmit SButter/ thut hee.
nad Bic Jaden/Damit 2ic Yorbeer-Tlitter gebunbenbas
von / und fedat # Diele Stude mit Titronen w Tifd-
Endlidenaber nimme wanaud Den bl mann er fogers
fdbnigten ifisthut vag IRdcarad daven / piefect und falst
Denfelbigen/undbrdtecibn auf em MRoji ab/ ¢é Fanaud
nad Beliebenseine :Brip inbie Sdiifel darsu gemadht
Toeedin.

g 3

Dhie Ruppens wann fieblau fevn follen/Fonnen alfe
aefotden roerben: Temlid / man ofinet diefelbine an dem
sBauch nimmet dad Cingerwud bevaud und thut die Sall
Davoen/Dod baf die Lcbery ald moelded Das Delicatelie an
Diefem Fifch 2 darvan bangen bleibt ¢ gictfet alédann Eijig
Dariber/ und Idjt ed etoan (febens feier Dovauf Efig unbd
O e mweldveg gefaleen fron muf/ jum Jeuers thut Die
SRuppen s wannbagfelbiae iebit s dareim und lafi ¢d ¢in
G ub aufthun / fepbetalgdann Die Beub davon ab / und
nictier Eebeds Bedh dariber / thut aud Sngber uad My
feateniiih/ nebft Peterfilien-Krant / SSutter und eitvas
gebrannt Webl Dajusidii ce miteinandee fieden / und rich-
tet edalfoan. Man fan auds die Erbed- :Brub Davon lafs
{en/ und etroag aute Sleifdbrih Davan gieffen / dann fo
imoni darunter fbneiben / und mit €1{ig fauermaden 3
Dyber man fan bied rbee-“Srub und Wen nebmensRokr
marin/JReinbeer/ Pieifer und Sucker Davan thun / Diefels
bige einen Subauftiun lafen / nachgehends durd cinen
& epber treibenunbie Nuppen in folder SHrih ficden
laffen Syt ed aber belichig eine gelbeBriih yu habenfo fan
man die Ruppen juvetim &EaleMWaffer ablieden 7 alds
banndiefelbine genau avfepbens Wein Semwirg u. Saffe
ran / nebft gevicbenen LebEuchens Daran thuns und alfo Die
Suppen darinnen aulfieden laifen. Soe fanmanaud Die
Huppen in TWein/ Serwiivk und Safiran cinmacdhen.

Enblich find audh die %ﬁilprtn qebraten gut / und
toerDen biefelbige gleich Dem APl in Srucke gerfcbnittens

rohl gewieht/ und mit Salbey gefpickt 7 oderaudh mit
Lorbeer-Biattern eingebundens und alforaleich Dem bl
apgebraten s und fan man in die & dhinfel entreber tine
beliekige Brub madensobveraud peldnittene Cirronen
Dagugeben 5 DieMuppen - Leber aber + Fan auch abfons
Detlich jugericht oerDen / voann man fie nemlich entwebee
bratet ober in cince SBeub purideeet 5 Ubrigeng fan man
auch ‘Demerangen-oderEironen: Salft darauf drucken,
Skacd lajfen fih aud Die Lebern rore Auftern jurichten s
wany man nemiidhen diefelbige vorbero mit rwarmen
Qitaffec quetlers und betrad roiedet etvead erfiiblenian 7
felbipe Davaut in &Sihicfe perfdneider/und nebii ein noenig
shuttee (Eardomomen . Salk und Wuicatenblith inDie
2upernSebalen fillet/ woraufman diefeibige aufencm
Kot fefietunt wobl ummwendet / bernady aber mit Den
Sibanlen u Tuich tragen tan.  Wud aljo Fan man aud
mitDer XarpfonRild verfabren.

& 1.

\InD Dann Eennen augh vie & dhicoben falgenDer mafe
fen gefodkt werdenswann man nemlich Dicfelbigen an dem
SHaud aufidneder  Dad Eingeroeid heraus nimmis und
ben Jifh m ficdinbem AWaker ubcrbrithet + Taf Der
Edbieim und Unrcine abachet/ bernad bielelbige i
Etudt gerphneive und entweder in Ealg:Woffer eber
aberin einer Erbess SBrab focher; & o tonnenfieauchy/
npad Delicken e Bie Ruppen udcriditels nurbok fies
toie fdvon gedadit/ wobivon Dem & dileim und & dhippe
leingereimget werden. MMan Fan fie auds im Sdmall
pbet Dl badrens obers roie Den 2Ub und MRuppen/in Lope
beersBlaciee ¢inbinben und braten. Q840 man aber Diee
felbigen ftllensfo sichet man ibnen die Haut rociche chne
Dem geene abgebet/berabs fdneidet bag Fleifch von dem
Giedt hinmwea/ Dod Daf Dag Sedr gank bleibr ¢ badt
alsbann Dag Kleifh mit Fleinbeeriein / gefhiveijien
Swiebeln und Eperdottern / und nimmet Jnaber, Salg
und Saffran dagu/ roann ¢f dann nun wohluntercinans
ber gemenget 1fi/ fo fullet man b:crg Rl dber Dog Rids
Qniu gichet Die SHaut wieder dariber: und gicbet dem
i%ifch feine Jorm / {eget thn darauf auf cinen NRefi; und
bratet ihn alfo ; mworauf man entroeder cine belickige
Brabdawumadens ober Den Fifch mic SButter betreufit
alfo hingeben fan.

Das XXI, Gapitel.
Bonden Barben/Breren /Perfching und Kavaufchen/ wie aud
Jicunatgen.
Sunbalt, ben roelder Aet man ibnen gemeiniglich die & doppen
&, 1. Die e Rarbe b Peeren furtchlen-  §. 2. SHie bie '&!!.ﬁ' Oberman fan {thtﬁﬁlirﬂi'tﬂﬂf wanm jie « ‘mm Pl
" heriimay fodhen iih 41 bac o] ouich it inge quten Brinh  eine THrib/entreder pon Coerdettern/ gbet/ wiced onjl
ju ocrfeben, 3.3 J8: mA den Foraufien juivefabren. 5. 4 belicbt/daruber macben. Auf gleiche et tonnen and: die

S3ie bie Teamaugen su jibon. & 5. Thee felbige su bratms
fonberlich waun e geediachect. Tjbomd / mte ik jum Yujbehalten
jurgurichten,

A

Olaen nun noch andere Attenbon Jifdher
pon beran Rubereitung s handi 1. Die
Barhentoann fie wie DieKarpffen und ans
ere Fifdh anfaemadst/werden in halbEMig

: ynd Saffee / wilded wobl pefatien feon
mufi/geforten/ und hernad teectenmit ‘Peterfilientrauti
ober ONufcatenbliih befirenet ¢ auf ben Tifh getragen /
woiu man auch emen beliebigen Efigs wie bep dem
Seorpfien gedachtworden 7 auf Ben TUfD mit-feGen fan

Brern tugeridl werdenjedod find felbige belfferfoman
fie gefchiiopt bat; fo fan man fie auch entreeder aufdem
Roltsrvie idhon bep andern Fifchen gebacht worben ober
gefilllt in ciner Reufen oder Brar- Prannen wie chens
taligvorhin exmehnes worden/ bratin,

ﬁ' 2'

e Perfding tdomen auf folgende Aet jugerichtet
merden : Temlich / man pfleget biefelbinen juvdederit ju
fibuppen und dag Eingemeid beraus yunehmensalgbann
in Etiiqund Wein s oder Efia und Waffer/ mit Salgs
toi¢ of beliebt / abtuficden / und trocfen mit beliebigen

Eiiig auf0em Tifch ju geben. o Fan man audh o n
L ) Q},M
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Briih von Titeonensober Semonien/ie be :: ben. F-:du'n
gedacht 7 dariiber madben. ODer audy diefelbige in eine
Ltbce Bedbjubereiten. FBann man fie nut ubor roobl
l’r]ﬁurpetfI:ltrnﬂdham:r-:mll'nli;:etm.abcmz‘lﬂn!lm Salp
liegen ldji/roorauf man fiesroann dag Salg wobl daven
abaefttiden morden / in eine Dfannen thut / gm:cb:[n
Gbeibenmoeis Darber [bneidet 1 audh etmad Kiammel
und Sr mh-:r daruntee menget/ alsdbann bie durdbaetriebes
ne Sebeg"Lrih bariber fephet ¢ und eé alfp miteinandir
nutﬁtncnlalr 1. Soltanman and Effigund Butter Das
remn thun/eders an fiart der Burtees beifi Scdmals Dars
ubes brennen 7 wana man nue derauf fichet # dafi die
b fein bictlichi mird. Ubrigens fan inan aud Pees
fching/mann fie bechero in QWBeinpder ETig abgeforten /
m einer foldren “Brih gebens mann man nemlich ¢in wes
:IH!.'IL]r.f!IIl."I nr"‘l’ B nimmtumbd Sisein baran gieWit/ ald.
bann Simmet SoFer und n.LTh | 'Dn“ g 1.':1.':1*:::# bate
an thut/auch tieFrih rutl' en/e tuwun macbet/
u“b' {I.TL" 'u \.‘:lﬁL": elily "" L 1.TI.|.' Irl'll L kl" r'ﬂ'l M ']f!
tm(:'u*:mﬂr, pder N -.;w‘ wdhen /7 und mannfic parhern
gefaléen/mdiper man fiein Nelisfo mit Semmel-T0ek]
bn‘mlri:!*hnt'-:r:u-r Pebeet fie audhin Erbes-ONebiumb /
lilTDl‘.iﬁ‘fI[l:f:lfi‘.‘. m beraud ; worie aud ein tbeliebige
sBrib gemadit reerden Fan s und yroar catoeder mit Saps
pern/ober man Fan audy Weing -Lutter) Rofmarin und
Gerotiets auchINafeatenblih nebmen; baraue cir e SBrilh
Eh!fu'IHH'I-LlHII-.Iu enfelbige unten in Die Sdiiffel gieffen
und bie §if bavaufleaen. &ie lafen r.d*a.ﬂﬁ yie bep
Den Sovelien gebacht einmadben / und auf ¢in Sabe lang
gut behalten. Wag aber den Kogen rnlnmp:n fanbers
felbige ebenfallé mir gefottensober auch mit gebachen ey
Rens Sl man aber ¢in Pepefien daven f'u.’lhIHT-" fo fan
Detfelbige Eein jerbackets bernach mirguten Serolirh und
Eern / nebff gericbenem und gerdfien Frod bermenget 7
unb mie 'hl'r-pﬂm n fermirtim Sdmall ;!,rhml enraud
ene Wb von Sarpfien Sdoif darliber gemacht
werben.

§.

Saraufdhen !‘t‘[“‘Dt'rhE'-r:”l faft wie Die Karpfenges
fotten/Doch miffen fie iuvor gefciwpt voerden # inmaffen
Fie garpeen ¢imen |m:i|d*n||lcufd mad habken 3 morant
Im 1|r|!|m|r111|_.'*ﬂ'r|a Salk2Gaffer / oDer aueh wie andere

1 .” binhalb & --:--:' \"—ah'.[ﬂ | enery i Fan man au 11]
ctiiche gltiende Koblen E'l. rein werffensAo ibnen den Soe
fichten Gefihinar .' chehmen s 1;:1- e r.;n.;m f..u

man entveeder emne belichige 9 o i Darhber madien s
3Dy man Fan Eleie Atoiebeln fbneiben 7 |."t|:|'|':'l1|:.1.. i
“Uafferfieden laffen # me‘urnmcnu fiemachien Savaue

"'I"\L'I-.
"‘\-—F' "\-
’ L] 3 llll"‘“"l -\T : e
LonGrun “dm@-mgdmmm Soreffe
Sunbal
§. 1o i3 bt Brombel ta fieten unh 1.:!.'!'_'-:_-‘.T:::he.:]f"_-'-:'f:i\ haps
I.ll‘l-'l «ILIM-E" S DD ﬁ'_ e |..L.:'.'.-.*:'
Bt guverfbon- Und mblic) wicmiedon Sdngekem/ Keefn

und anbeen Eleient ]lwfll,n... fabrer
& Ta

Jrunbel nw.‘.rﬂn"mﬁ'rrﬁ slaefcbmack
I: Dul will7 [aifet man im ¢ Lt
}. lauffen fiedet fie darna b Darifisthut G
Autter & itronensaudh garetmag
: 'I'I."ilil 08 gerichben Wrod dagu/ und triat
i A |"*:;1|:L|rr-nu|c Ripelein befirever: ju
(3 |f+. I.,__:|'l. 1"|.'||'|_ atich eine Prirh bon ger ubrten T pirbos
tern/S ek L cin und Burter daruber gemadhe g

Diein g

Destlhgen i Nechts: !:rmmn'“qgm E,'J'u“'l:rr:':;ﬂtnf‘.'"

f-:!u'rl nebmen/foldoe etreas falfien /unbd in ein-Effig les
gervinmittelit onch P ffer und f;-?ﬂrfnm / nebiiDen gefots
Ferien Zroicbeln Dayu thun/und ¢g aljo miteinanber fieden
laifen und Diefe Sifch fanman entioeber warm ober Falt
effen. Solénnen fie audy pleid roie anDere Fifche gebras
tensober in Weblgeredltetund gebachen # heenady abee
gleichfalle eine beliebige SBelh darliber gemad't werden.

S

Wiedie Neunangen :.L!."ﬁd"tﬂ‘l.’t iaud folgenbem
ju erfeben s Diemlich fie werDen erfilid tn roarmer SNl
ertedncfe/alsdam mit balb €fjig und Mofier s ober audh
balb 2Bein gefotten s Weguman aud ’J}-.:t er s Mufea
tenblilih Sals/etmwag *]_‘:rmm!h-ﬁr“ tf Sumel und
SButter i nehmen; pfleger,  Eo Fnnen fie euch nur in
lE-;nIL Efligund 1.14.‘.'11r1.;l"j.‘||:ll.}tIE'T'#h 1D olfechne Brib
ju q:'cngrmqrnmﬂt‘cnr r an muf 1':-..hlt rohl mit
beiffen Waffer abbrubensaldbann bad Cingeroeid heraus
nehmens 0 rh' thige m‘lﬁl w siafchens und aléd bann! in
Stincegerichnitrensalfo abficden. Zlobin man/ nad He.
lichen / Ciig und Piefer auf! etsem Fan 5 Tya man fanoud)
eine fchmoarge Brih S mit Piefer s Sroeif und ddtes
dhen dazaber machen.

#s 5o

Wil man fielaber braten/ fo mifenfie uvdebefl
wobl acbribtsalsbann gefalien/und entioedor / an einem
hﬁu__.:uurah'ur:li eber auf cinem Roftgebraten audy
foohl mis mrtrb*munmml‘fn hmit[|:|.h'rl FLurbren-
nen. ”num-a’r man eine fuffe Q‘ruh ben Sheriirg 1
Edimveifiund Jucler dariber thachen / und D felbige alfe
avftragen fans &d toitd ihnen aud/na & Delicheny Die
Jraut abgesonen/und felbige folann nr|'|:f't~:m‘|: auf einem
Moft abpcbraten r hirnad abir von Senif 7 welder mit
SButtee rearm gemacht / eine Brub dariber gegefien 3
& ind fie gerduchert 7 fo ténnen fie vorhero entroeDer in
SBicr oberRBein gerveichers und alfo aufeinemRof abges
trodfnet/gum &Ealar pegeben werden ; DNan Fon fie aud
wieanbere Fifch cine eitlang aut cxbalten/ und mlfbul'-:

Qseid einmadhen : Wannman nemlich Diefeibine brihety

beniE ﬁ*mrlf’ bavon auffdbet/ undunter SMalvafier vep
mifdie /(Den Rogen aber Davon tourft) bernads Dfefer-
Fuichen velbet 7 und felchen nebli Berivam - Kraut umd
Salf barunter menget / biclesalfo eincn dimlicten Pall
aufthun laffet - Darauf bie 'I'.h aug Dee SHell nimmt 1
Diefelbige mit Jimmet/ N aacleinund 1‘-'"" k ..nn.‘n-i‘fh‘
unb ofeder freDen laffer/ wa r'111u.*h1r.||¢«'h= 1/ fonnen
ficin ein Jafileingethan dievorgedachie T rm .abr:b.w.
tiber gegofienund fie alfo aufbehalten e

XX, Qapitel,

;aur’;mmr* fleinengilchlein,
bm QBie dann audy eine andere Brob von Vucdaeivies
{wmrw" rbleny 1":[n| fienfrout unb SButier vag gurifi.
IH man |'n- gber fdv I.l1 blaw I'h:b ' /10 '|..'I|..|, "T;ﬂHLIIL-;I
t'l rifber qieifeny wrd bep fibomem belien | M“{ml ihim
Eifig:Watfer und Sa'pabficden 7 aldvann aber in eine
& dhiiffel thun und mit Pererfilientraut ober SRufcatons
blith befiveser/alfo trocfen aufreagen s Dicaefiilite Grune
Deln werdenalfo gubireitot: Nemlich /man Hopifer etlis
deEper 7 1aee folde e m.r' burdh ein baren Tuch laufe
fen/thut algdann Hlangebaclt Peterfilientrauts nebi fife
frn @Rildbratn und & alt daruntee / pidfer dicies Giber die
Grundelsbamit fie fich Daninnen tob lauffen |.a1ur. e
auf in halb -.__"|-.'|l nb Sika |h.L smachet enftolet eine Py
fereoder aubere Delb daviber. So fan .mun. dh eime
b



[

S5rib von Fwicheln / welde Flein yerfdnitten wnd in
& chmals gefchmeifl merden mifien 7 folgender maifen
baciber madben 2 indem man Wein und Erbeg Brib/
0 auch epmag Sewlrs und gerickien Brodinebfi Efig/
ju Den Jriebeln thutund alfo bie Srundel s nacbbem’ fie
verheroeinen &ub in E{fig und Wafier gethan inDiejer
Brubauffieden Lag]et.
§o 2 .

. Enplich merDen qudDie Grundel /gleidmeic ander
re §ifhe folgenver Gheflalt gebadven : SRemlich rman fals
giet Diefelbiae vorheros Pebret e fodann im & emmel-und
anbern Deniwmsundbadet fie aug Dem Sdmalg hers

Temntes Buch, 16t

——an

aug. - Eo fan audhnad Belieben / Giber Die gebad ene
Srandel eine WBriib gemadit roerden /unb fdvidt fich Die
Wacbfolaende mir ubel Paterodhn man nemlid Coerdets
tern mobl sertlopftDarein ctread ifig giefiet r queb Heine
gehoclte Kudben: Keduters nebji Baiter und gefioffenem
Jngber bayu thits foldies fieden 34t 7 in eine Sdhiiffel
dnvichret / unddie Srundel Daraufleger  Auf Diefe Art
ténnenTo roobl aud Dic Xreffen - und anliere Fleine §ifcbe
leinralg &angeleini@elifen  roie anch die Feinen Teif-
Rifchteintubereitet merdennue Daf bie fentinefo & chuipe
pen haben,Daben gerariget / und bep den Hreffen unp
M eiffifhlein pag Eingeneeid herausgenommen mwerde,

s Das XXIIL Gapitd,
Bon Krebfen / Schild.Krdten/ und Fesfehen,

Sunbalt. :

¥, 1. O bie Wrehie sayuinibien bie Schalona fllion unb ju Fadwiny
auch eome Hedh danlley fimachen (- g 3. Nyl oo ey
yuth S%etf bie Srebf ol b bochens Stom/ foie fic nterbag
$yopfen g faben b ju ddnipfen fopen / besaldicien wie fic in
Sigfiern - Edaalen prurididen., 6 3 S0 oonbm Keebjm
whine AT ikh £ n ech eomanberd guied & fen ju maches- 1, 4.
S Bk S kil Rxdren guguridiben 'ﬁt:‘.tl,-'ml:.' fie 11 bachien unb
fufillied, % T 110t eniiichy 1o bie Tedichy 5ib beveltc Fepe.

&

Neh Bent Fifhon roird audd von Dent frebfen
@ ghith- Krdgen und [rofchen. ju bandelp
2 pn ¢ vweld e folgener Oeltalt jugeridhtet
S orven: Temlich/vie Keebfe plegen ing
gemeir: mit hatb 2Wafer und Wein/oer mit
lanter affer/ (raieval Hidieetread Efig oju nebmin)
mit & alerRimmel und Diefer vermenget/ gefotten qu
weebenunt mann fie genug haben ( roelded map Divan
erfennetmann man aneSeheet Dagon Abbridt/und pete
fudt / ob fich Dag Fleifd robl bavon ghlﬁl:t} forichret
man fiein eine Sk Lifil /und befirenet Diefelbige mit Pes
terfiliegs Straut und Forabi: Blimlein  Declet fie mit cip
nem Scrpict junnd tedgt fie alfo warm ju Tifd.  Mu
Den SRand ber Scblifel/ Fan Dieffer und Salk aeleget
roerDen. o fan man aud die Krché & dhaalen fiillen
und grvar auf folgende 2Art : Wemdick / man nimmt grofic
G rebfe s fiebet ficwic obEn gedadbt/ab / [ofet alsbann Die
Peerenin® & theing aué ben & dhaaln [ pnd hadet
“ine Fiein 7 thut Darauf gerichen gerdit & emihnel.
feingebactt Peter(ilien. Krant / quies Serotieg /

und ctrond & al dajudiiadiet (olde full mit Cpeed any
fullet fie Beciad in Dic greffe Xeebé-& dranlon obeRia:
fen/nadhBem fran fie vorbers mobl qusgefdubers undbod
SRitterebaven gadan bats badel ficim Edmals / und
avoar entreeDer i eitem Ofen / cber in e Dettens
s fannen s Wb fiber biefes Sefulicy fan man auchn/ad
SR liehenigine SBedh/entmeDer pom Bemurp uhd Byt
fer/oDet £on Doty Sucher und Simmet wiealid anbern
guten Servtivg Darilcer machen, & o Mrinen ﬂu-ﬁiﬂng;‘r}
feinpon foicher Fi0 aermad £ 2 unb in der [icijcbbrub /

aleich anbern Sndpfilein getodt arden.

T i i

Tyefaleihon Fanamaud die Krebfe/vidt alleinimie
perhin fdan acvachuim 28afier abgefolten / und aué Den
& daalen geloies s fonbeen andh Dig Edeans fami b
Sdheeron i cligeeio okl gelhtounain/ und aus Dl!rr,u
& dmalk pebadhen worxden / Wit Banp aud eine =riih
pon denen & draaien (vwelde reobl gerftotien , und nebi
ﬂfbl‘l[\ﬂ;n SReab 7 in einer syledfthbrub gefetten roerben
miiffen) Dureh eimen Eephir durd getrieken ¢ wnd mne

s -- _-_.. i T - T

el . o gl

guten Sewlivg gerelrbetsand mit einem Sihelieln Bul
ter aufaefottens fiber Diggebachene Ke.be ongeridt mers
Den fan. Sio Fan man dudy/an flatt decFleifchbrib/guten
rein nebfl Bucker und immet nehmens wann man
enberd Die :Brhb (i babin.will. o aber Die Krebfe
Flein find Eénnen fie_mit famt Den Sdalen gebad en/fo
freabet arofi + und alfo bie Sdaalen jlard find / rwerdin
Dicfeibige abgetogen /und Dag andere im Edmals ges
badben s heenach eing Brih von Ugreft pber ungeitigen
QEanteauben/ voekde mit Wein ; Serotrg.und sHutree
fugurichien bariber gemadht reeeden, Safie Fonnen audhi
mwann fie veh ben Schoalen gereiniger Lund Die §lofien /
tie dud Die Beine dabon wobl abgefdaitten worben: in
ein Teiglein mit Weinund Eperdottern permenget/ gee
pundt/und alfe gebaden weeden. it moeniger fonn:n
fie/fo fie gefotcen/adfpemacdit / und bie Faten fame ben
& thaalenap den Echrodngen und & cheeren hinmea aer
than motben / in HopAen:Salat s weelder porbers wobi
gebrithtund in Putter und Seriies abaefodtt werden
mif getodet und alfo miteinander anperidrzet merben/
roeides ein gut und [hdnes Eifen ifi. Sedampfit aber
Fdnnen fie in einem Tieqel merdep v moann man pemlichen
buefeibige von Den i chaalen peiniget / bernach in Ben Tier
ges BDutter und Serviiet thutl undalfd Die Krebs boring
nen dampfien [jE. € ie laifen fick audy ookl in & «nnt
effenveann man nembichen Diefelt ge auefdrablet ' und o
einer & dhiffel moe Futter und & enfit auf ciner Xobklen
fieben faffet. Jernertlnnen dud Bie Krebe in Avfterne
Edaalen ipbereitod moorbgn s wann man nemiit on Dig
auggefibdlien Sebrdng Barein ihut / und mir Purreg
und auggedructeen itronen-E afitdieftbige dren Sud
aufithun idflet. Zaman Ean fie auch unter DieDlapatyi-
ta nehmen,
§. 3. g
Micht weniger Fan von den Krebfen eine Mitd ouf
folgende Seif gemad s merbens Memlich man muf Die
gejortene Krebe ichalenaind Dag Unfunbre Daven thun /
alebann alled iifommen in einem SN0t [ner flojfen # mif
guter Milch burchere ben £ unbben Bem Fever julammen
laufen lafien. Bedy muf man woebl Achr baben < dak: eé
nidht ffinctend rmerde. 2B ann eg nun wiammnien e lauficn/
fo thut man ¢8 in e tein Sudy/ und b frifc-actioubte
Beinbeer, binbet e pulammen/aunt bejch ebress hernady
wann ¢ erhartobrgerid neidet mao ¢8 1 & tuctes madhel
gine SHrlih vop Prefierfucken » Qan und Servirk bace
tber: und lafet ¢8 rod cinen & ud aufitun. Eo tad
man auch nod ferner ein Frafitiges Eifen vonDen Kreb.
fensauffolgende J0eife mad:en : Dlemiid/ man jieketDen
Srebfen bie Dorner odee Uenerlan lebenDig aub ben
Schrodniénsbneidet vic & dnaufen pintoed: serfiofiet
3 o peenadh
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Ded Flugen und E}ttel;'.tﬁ:_bﬂﬁﬁuhigm HoaugBatterd

heenach Die Krebd in dinem DNdefner/ menget jectiopfite
Enee 7 nebfl eteas Salg" davunter s treibet foiched alles
puech ¢in hiren Eicb/ Umd ann man cine gute Wild
in einer Platnegeftten/ihut mandad Durchgetrizbene
pon Den KrebfenBarein/ rabret o3 roohlbig cdetwag fie
et und bart wikd / febisetet ¢s hernadp auf einen Durds
fcblag s unD befdbtochret ¢8 ein wenig / Damit ag Waifer
von Dee WD Foimnt ; LBorau) ed & rucimeddl jexfchmits
tea/ und entrocdecim Edmalg gebadens ober avd in s
net fiifen Brdbvondandeln angemadt tiid.

Die Echild-Kreoten roerden jolgenber maifen tubes
eeitet : TNemlich / man bauet thnen swpdrdertrben’ Kopfi
und Die {uffe ab / dierweil fie aber Dicclbige uster dem
& dhildperbergen /o beget man ibnin eine pliende Xob-
[en aufen NRdacen 7 Damie fieden ik tutnifiiehen / Den
Kopff famt den Fiffen bervorfivecten . rootauf man thnen
wedioind Den Koo mit cinem SNfer binweg Dauen
muf - ba man dann Die Fiffe aar it befommen tan 5
&0 diefed vertiditer/ fiebet man fre in cinet TurfensS by
nummet fie daraufaus decfeibigen (13fet Piet=dhaalen Dae
vomrab -und thut dag Eingeread heraus 7 man muk aber
fubtil damit imaehen / nmaffen cg viel Salle it fich b/
bamit Dicfelbiae it ferdructs werde; Darauf plieget
man fie su fricaificen Yoit Die jungen Dones/ und ane
Hrith von Epeen mit Weinbeer:Safics obder aud eine
Aciih von Sroicbeln 7 Ffrbr:lu' £ SHutterund guren ~.’5._?:e,
oiick Daran jumachen. Oeftalten man audh ene sBrub
ven &itronen 7 Pomirangen und Femeonien Davubey mas
dentan.  Die Sahild - Kroten Fonnen aquch gebadien
vocrden / woann man némlich von denfelbigen Den Kop
und Die {iif bintoeg gethan 7 und fie mit Ealg im Wa
fexabgefotten rwerben / Damit bic Sehaalen Daven fomty

roorauf man fie jeeglicdert / mit Salg unb YPfefee bis

*fireuet /i Webl umbebret bernadh im & chmalf bdchet?

und alfotu Tifch traget; Will man aber cine el dars

"{iber babers fo Fan von gutén Kedutern/ober bon Agrells

Beeren ober auch von faukin Lemonien cine Darliber ges
macht werden. Die Sdilv-Krdten. Scbaalen Fanman
auch mit enert Heche fullen waniv'man nemiich Diefelbis
gefiedet) und hernach von bin Sl Kedten abldfet s
oy Daf die & draalen fu beden Seiten ganiy bleibt 3

oeraut der Hed t Flein erhackt / mit gitem Gerviirs und
beliebigen Krautern nebfi Cyein  jueingebelicbigen il

gemadst + I die & d'ﬂt:LIi‘.l_ﬂ.tiI:I“ﬁr' unbiii finer Crbess
wBrlh von Diufcatenblub, Deterfileurgdnutd Burrer/
gelotten werden muf. Weldhte abfonberlithtineE peife

“in Dee JFallen it ; wierboblen aud die Sdadlens nady

Wehiebeny mit Fledh auf Dieke et ackiller voeden téne

“neh.

LT : "
seftend teerben audy Die [rofih folgender maflely
subercitec s Nemlich 7 man giehetvag Fell ab/ bebiitpie
binoern jup famt etrvag von dem TRickin ju verfpeifn
wirfft Dag anbere bin / unt vidiiet aljo Dag Hindbere fols

‘genber Sefialtju: Diemlichens edroird evfilich vobl ges

mafchen /hernad indiner Jleifkbrih gefortensund dan

ine SBr von Karpfien-E drveifioder auchbon nrefts

Heeren daribee gemadit. So fonnen auch Bie hindern
Nufi mit Salg unb Plefiee befirenct 7 im DOrebl umges
Fehrt/ gebadben/ und alfo warm und rdfh auf den Tiid
gebracht werDen; Librigené pilegtman auth die Knochen
i perbrechen / dic Sebenclel ubereinander su fblagen /
hernadvin cinen Eeig umgulehren und alfo ju badben }
Uber bie gebacbene Srofch abet s fan man auch cine fautt

“SBeibvon Buster und Servlicg mashen

D8 XX1v, Gapiteh |
Bon Hufteen 7 Mufcheln und Schnectert,

Stubalt.

§. T Thie bic Nufbern o toeblmit / ald obne Sdaalen jupuridhien.
§. 2, B0 fiem FAEan angumadten /und wocwabeen. £
3. D0 mut ben Wuidhelngu verfahren £ 4 Wiedue Schner
ofen mir unth obne ben Ddnfirn tn fochen. . 6. 5. T8k fie ju
Braten / g picdfenumb (e bachen fopn / reocitber atid) allentbal:
benivon ben Denten gehaubale mich.

& L

RIRSORE Cilen anch ublet die Speifen die Aufiern/
2y N -’tﬁ!}& TRufdreln und Schnecten gebdren 7 alg wols
)?j & len toirin Diefem Capirel audh etroad davon
handeln. e Aujlern bringt man tu uns
auf yroeperted Art s entroeder mit ober obne
Edvaalen ;diemit ben Sdaalen verfeben/ werden bot
Die befien gebalten /und alfe sugeriditet : Erjilich mwet
ben Die Schaalen fuver rein abgemafden / baf der
Sand und Unflath Dacon tommt. Hernady werden fie
mit einem Seffer von ¢cinander aeléii s jedod muf man
Acbrhaben daf bas See-Walfermeldbis in ciner Haur/
glcich einem Slag fih veehalt/nicht hecaud gebe. Qann
fictann nun abgeldfi unD umgervendel wotben / (At
man fiein ibrer eigenen SBrilh in der tiefefien Shaalin/
foigender Oeftalten Fodven. Nemlich / man leget fie auy
einen (Kot 7 untee gliende Koblen (Do miiffen bie Kob-
fen midht gar su flard feon / inmaffen fonft bie Sdaalen
gerne jeripringen ) thut Meffer: SCordomdmiein s e
tronenSafft/ DButies s obev) nady Belicvens Ol hins

Fu/unb (ffet egalfo einpragein / fo diefes aefdeben / tr dgl
man fie alfo rarm gu Tifch / und fireutt / fo man roill 1 ger
ricben Gemmel-ER inDen Darauf. So fonnen aind: Diclels
bige in einem DOejelein gubereitet werden - unb pflegen fie
fich Darinnen gae fdhén abgubrdunen/ in einet Sd il
abér Fan man fiealfo surichten : Ddemlich man nimme fie
audihren Echaalen £ thut ihre cigene Hihs boju / fefiet
ficaljo inber & diffel Gber Die Kobls Diannen s wirdt
batu etwad Salgs gutes Gevolivk / Citronen:Safft und
Ehelfflein / nebyl DButees 7 und fo mangdernbon Jroie.
beiniffer/ Fleimegefchmitrene 3toiebel Dardn und 13yt ale
fo Diefeibiaen duftoden. <Gl thun aud Emff varang
und laffen fie alfe darinnen auffochen, Und auf bdiefe
Weife roerDen aud Die AupteenAo in bes Saklein 7 iubes
ratet.  Endiich Fdnnen fie aud migt Ealk und Plefler be-
firewet / 1m Wehl gervdlef - und aug Butter gebaden /
awch hernach Cirronen « Eafit Datau] wedruclt et
ben.
! 5 3.

Sermer fan man aud DieXufieen felbjien einmachens
wann man nemlicdhen Diefelbigen aud ibren Schalen
nimmtond in ein Fdklein lepet/bernach auf 1ede Lag Au-
fieen etwag Eally DPleffer und Lorbeer Biditers auchfo
man ro:llRefus und Armbed / nebftgeidinittener Jime
met thut/ und aifo eine Yaqnadh Der MMDern macht. Auf
gine andere Art voerdenfic folaender maffen cingemad :
Memlicd man nimme diefelbigen aug Den Schaien; gief
fet Die “Bribifo fiebep fid babens mit ctroas Ee‘g’ und

Mine
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Sfteins ffia vermenget i ein Gefhira / thut gangen

feffier / Snufcant- Dlumin /7 gefchnittenen Sngber/

egeleing Sarbect Dhitter/ und etroad Salg dagu 7 und
1affet diefed alfo auffieden / fo biefes gefcheben s thut man
Die Auftern Darcinl und [ifet fie gheichfalls darinnen auf
fiedens nimemt fie Darnady hevaud s und I4(F DieBrih
nod etraéfed cns 2Torauf man Die Anjicens wann
Bie Wrih cefleeis nebji berfelbigenin cin Jdfleinthuny
undinemem Seliee verahren fan.

= -

__Dietmu Teintoerben folgender maffen jugeridbtets
Eemlich/es v itd qupdrderft bag Eteimgre daven rein
abgenommen lgDann werben Die IMufbeln/ roann fit
gemafhen | 1 (= alk AR/ wworid ciead Peterfilien
genommen toeroen fan/ aufgefotten s hecnadh aug Der
DBriih gengmm.n? und bie Sibalen abgeboben. Wors
aufman fie/ apf ¢in =dnitt ':‘ﬁl‘ul:llfgﬂ'.-' inibeet cignen
el Eperdertéin serreibl/ felbige in einer Tatnén mit
SPeterfifich fiedet - und diber Die Wufcbeln gretfet. &
tSnnen fie aud wann man fie aus den Sdalen ges
nommen/ gleid foie it Auflern in eben Dergleichin BDrab
juaerichret wettin.

i 1 6

 Triblich 1t auib ju beridbrei! toiedie Scbnecteh jugus
vichten fepen Diefé nun. pliaet man in thren Haufern ju
fichen ¢ heenacd Dog gbre “Hlatlein hinteg suthun/ rhit
ciner Babel Do & dhnecten hivaus su nehmen / unt big
& hrodnif/ fam? Ter fdwargen Hautdavon julichen;
voorauf fiemit Salk geriebin/ uild in warmen OBaifer
abaemafhin toerdin 7 Damil Die & chieim Daven Femnmt.
Cetlidse gieifen i Eifiq atiiber/ velhed ebeiifalls dag
AUnfanbere daven teintat;) Eodlich aber voerde fic inguter
Tleifehbrin mit allerhand puten Sewiing / Tiein wenig
CemmebMebl / und Durter geforten. il manfie
Qabet in Den S dufeen auftedgen; fo mug man Die Hiufer

roann die &Sdhnecten heraugachommen ootdensin Wap
ferrober vinet Laugens woobl aufficdens it Eall audreis
benund F:Fuhlﬂue'tmtfn-:n L Wotauf man 0ie Sdnedent
in einer Fletfcbbrith mit Serolirs twobl fieden/felbige hers
nady wieher mil cincm Situckleits Buctes 7 und efrvad
Meufcaten:Blihin die toobl-gereinigren Haufer einfil
leni und foldbe auf Dek Safiffel oder i einem Stollhas
‘w; in einer Furgen Brih nod twas auffieden laffen
g I.._—;u_féimcn audviddh i Belichen untericdhiedend' Bl
hew Darliber gemacht werden. Al jum Crempel mit
gerdfien Briebelny quten Bevouek und Butter/ weldve
man in ane Schiiffel fber gebabt Brod / nebfl dens
Sdnectenrdnrichoen fan.  Sa fie (dnnen aud in Delr
nebfi Eein aefbmttenca Rofmarin . Serwdieg und Eis
tronen-&afft / auch Denen Sibelfilein gebodht und juges
it Yoerben:

G fo

Ubrigengténnen quch die Schnecens roann fie/woid
oben fbon gedadit oeblgeramgenund mit Butter oder
auch gurerOcimebit Eitrenen-Eaffc und guten Herolirs
in Die WHauslein verfehen roorden v auf einen NRoji fibew
Der Soblim gebraten werdem Saman tan (reatich mir eie
niee Heinen Spicd-Nabel mit Speckoberfiein - gefdnits
tenen Snoblaud fpictens und alfo. ah einem Spieflein
pDer in Ber Brat « Panneh braren.  Sleidoie man fie
aber iu braten pleget ralfoténnen fie aud ndd Ferner ges
bad en jugeridhret werden. FWann man fie nemlidven wol
gereimigemit Salg und Pfeffer bejiveucts in Debl male
gek /und alfoaue dim Sdmalg badt, iotaut manfie
alfe rodrm duf ben Tifch teagehyodées nach “Beliehen cine
Pomerantensode Eitronen=SBrih dariber machen fan:
o Fonnen fic aud durd ein Teiglein gejogen 2 und alfo

atbachen! heenadh abet mit Suckerund Jogber befiveuet!

und alfo angerichier vourhen.

Das XX V. Gapitel.

Bon gefalbenen

Sunbalt.

%, 7. Tic bie Hermg fotbel fitieh ald aefalgen/ gefotten wmb gebras
ten wwerben fonmen. s Dtic pit den Tactlingen i varfabe
re. £ 3o Olip bie BAp stab Paperban gugurichic. 5. 4. 281
bie Srodfifhuiloden. & 5. SO e Ll bareint ju mar
mcben. 5 G Uop toblich/ soiwe mit ben Plaretien nmjw
gy i

§: i

sk Nch ben frifchen folgen Bie defaliient undaes
W% dirrte Fifch /ol nemlich Die SHering / Bick
T ling / £ar faperdans Stocfch und Plateil/
B dvon beren Subereitung folgenDes ju inercken:

WOV Dt Sering aber plleget mar aug Der Tons
nen iu iehinen tadEingereeid hivaud yuthun / Und Den
Jecing ¢in baarZoqw wifern/ banad in 2Waffer abs
sufieden/ und cine SHrih/ entrocDer von &enfft / mif
Nngber ind DSutter virmenaet / oDer abid pon fauren
Shildram, nebfl gutem Sewde und Butter Datiber s
maden, undalfo nod dnmSub aufthur u lafien. &8
Fan auch ¢ine n‘lﬁﬂ.ﬂmh:n: Crbes Brith Dariber ges
madt wademe  Di¢ Heringe toonen aud» gebraren
toérbeit /und prvar/ toann man fie frifch baben fan / o
pfleget mait fie bep Dem Kopff dudiuweiben/ hernach;u
fibuppeny auf Dem Rofi ju braten / und ang wHruly pon

und geddrrten Fifchen/ als Heving/ Pidling/ Lar/
gaperdan/ Stocnfch und Plateip.

gefbmolgenee Buttir) Wein/ WeinbeersSafft / obek
Oteine-Eifig datiber ju maden.  &ind fie aber gefulr
fsen / fo mup man fie wobl augwaiieens beenad aufhine
gen /und iedet roohl augtrodtnnen lafens dardu fir aof
Dem SRiicén aufgefdbnitten s undalio mit Butker befiris
b éns auf Dem DRolt abgebraten toerdin minfen der Ko pff
aber muf man dbfdneiden/ und in Den Hering binein
fiecken ; ©o fan man fie oud matichmald in SNulch redie
chen s und fein fdnell abbiaten.  Ubrigens “'g?’bt ma
fie audy gemeinialich troden/mit bepaefentem Eifial wors
innen Dyefer gemifcht it} gir Tifeh 7 rwiercobl man Jie
auch auf gefochies Jauer Kraut/ oDer Fobl Tegen s und o
auifragen fan ; Sa fic ténnen audh in SNebl umaetehs
ret 7 gebadben/ uhd algdann eivie Senfi-Bruh Patiiber
smadst foerden 3 reofitn man ficnur suvor ol geredfe
ert bar. Eudlich tdnnen fie aud gleich Denen Sarbels
len/ toann fie wobl auégewdifert / und Die ®redts fo biel
mealich + Dabon genommen foetden /M lange fchmale
& tcklein serfchniteen /. und Wein ) &g 7 Hlein. ges
{dnitrene Sticbel / wi¢ audd Heiit gefchnittens ep fel /
nebft Tefier und Oel daran géthan saudh mit Eitronem
sBigelein beflecuct/ Falt aufgeiragen roeren.

§. 1.
Die Dictlinge roerden gleidfalls gefcbuppl / bber
%3 [
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eé 1oird ibnen bie Haut abgespgen/ und fie in Wein/oder
auch voobl in Wier! ober Waffer eingerveichet / voorauf
man fie pon einander fdoneider alfoplate auf einen Rofi
leact! undbriets beéenad aber trocfen auf dem Tifd mit
@ifiaund Piiffers oder auch mit Senfi giebet: Sofone
neafieaudy wannfie gebraten/ mit Senff untd WButter
begoffens tum Efg aupgetvagen roerden.

3 3

Cbie ber Pag susueichtens gidt uné nacbfelgended o
etbennen @ iemnlich mannimmt denfelbigen. wodffert ibn
vool penDem &l augsfiedet il heenach im Z0afjer aby
madet cine Bedh pon Servurg ¢ Nein gebad ten DPeler
filiens nebt Purter und Semmel- Mebl dackiber /. und
lafiihn alfe fieoen ; ORan fan atidh von fauren IRam
vDét S enf eine Wriibe dariber madeen, LBill man
i aber falt gebens fo witd er ebenfalld borhive foobl
gemdiieet und nberfotten / Hernach Talt in cane Schifel
aeleat: und Eitronen darfiber gebrude / dac Eiiig und
el ¢ famt Diefer und Eitrenen EdpelfileinDariber gee
thar.  Defglercben thut man mit dem Laperban / vels
cher/ tanh er sberfotten roorden 7 auégetlaubet / in eine
Sabiiffel geleats Butter Davisber gepsjjen ¢ uad darine
nen noch einen Ball aufgeiotien wITD. Ukrigens v
tan man ibny nody Welicben/ gleidioie dm Lax jus
richten.

§. 4. : i

uf gleiche Meifes Fan man anch mit bem Stodks
fifih veefabrens Bann man nemlich Denfeibigeny alfe
Diire 1 vorhero foohl mit emem Holg fhidger / Bernad
Sag und Nadbt in einer fbarfien Laugen meichet/ und
roann dicfe baven gegotfen; frifd Watjer 7 oder weldhes
nochbefiee/ Ribren-Waffer dariiber thut / foldes alle
Fag frifch continuiret # bif der Sroctfifh weich wird/
reorauf ¢t fauber abgefthuppt/ pnd Dic Sritfoviel mige
Lich/Davon geldit r ¢x felbiten aber in einen Stellbajen ges
than 7 und dagu feifd Sdmals oder Burrer/ nebittlein
gefcbebiten Zroicbeln gelegt/ und alfo in einer Koklen
aufgetodit oerden fan,  brigens/ darfi man nus ¢in
Flein wenip 2Baffer Dagu gieffent 3 Wann er nan fertig/
voied eoft &algs unbs nadh Belicben! Hngber Davauf g
fireuets Sa ¢ Bonnen audy Jroiebeln in &dmalg dare
gibee qeediiet oeeden. Dann gymercten ifir bafmanden
Groctfifch nidt eherfalien foll bifi er angericht ird /
Dant wann dad Salk mir Fochet ¢ pileget ¢r gerne hart
1u roerden. Feenck Fan man aud Den geroaffecten Srody
fifch in Woffer abfieden/ felbigen bhenad auf ein Bret
thun/ und die Gravfoviel miglid/ bevaud 16fen/ alédand
penfelbigen pon einander bldttern/in cine &cduilel legen/
baritber beiffe Butter gieffen ¢ folden ein Flein toenig
bimpfen lafien # und mit Sals und JIngber befiveuen ;
Snaltidhen Ean man aud Muffen PRam nehmen s und Dins
felben daxinnen fochew / oder man fan audy Senffund

Hutter Daran thum ¢ und ihn nacbals auffoden lap
fen. S man fan aud eine sHrib von Durdbgerriebes
nen Crofens ober aud ben divag gebrannien fNRebl/ mit
sButrer und Geroliey Darhbir macben. 31 meecten i
audy daf ber Stod i maltn ot lang Focén Darfll
pann durch dag tange [oden & tur Hart wied.

|

e tan and Der Stodfifd 1 wod joar folyénder
geflaltenigefilie werdin; San mug vemich die Helfite
von dem StocHifchund joar DasSdant, & riick nehe
mien/ Die Scuppin dabon thun/ und mitwdvmen Safy
fee brilisen/ Dap ie.Bautdavon fein gangblubt bernadh
muf manetwag von dem EStod i hevaus reifen / die
et vavon idjensaudifo sl méglicd/balfelbiae augGus
berns Dad Hecausgeriefere Fein jechnefen/ omdd & ems
miels Iehl in Edymalg rofienunt dentenadien © tocdy
fildys neb)i gutemn SevolrgDagn thun/ mit Eotm ok
anmaden/und folde Nl Hérnad mdic Hiant ded Stod
i fullen.  ZoraurmianBen Stoctih in cing Brat
*ﬁmn_ne:} thit/ Datem aber entroder Sebmall/ ek
Sdrtibei-mweig gefdniffends ESpod gelegt / Damit il
Derjelbige nit fo keicht anbanges und alje in einen Do
lein oDer aufcurerSolen bratenlaifen; “nbeg muf mans
vodin ¢¢ anfer Solen gebraten wird/denfelbigen mit cis
ner cifernenticgen bevecken und aleichfalls Kolen pars
aufleaen : SoTan man aud in bie Sl nah P elicbeny
gRofin und S0andelo nchmen.  Oder man fan qud fole
genber Weije damit vecfabren : Wann man nemlidy
vagSdmwang-Studd wobl vonDen € duppenund Grds
ten ausfaubert/ bernad eine Jil nach feinem Belichen
madet ¢ felbige in ein guvor twohl ebggerafdencs
Sdiocing-ober Kalbe:Jiek fircidhen / Dag Echmwang.
&tuct wobl bamit umtoiction, feldéd mit einem Faben
sunehen / hernadh falen / und m einer Brat - Pannen
bratentafien.  Worauf man/had Belicben/eineBrify
pon sBulter und Servlirg/ ober audh ven Wein/Dacliber
gaden tam,

5. &,

. Endlidiroirveh audh die Plateif / wie fofpetiuae
vidbtet: Tiemlich man pfleget Dietelbige obl s wdferns
hernadh in LWafferabjulicden  und bie Srar davon abs
puldfen. AWeraufman einegute Brib nach Peliebenr
entoeder von SHutter Serourts etwad gebrannteniehly
und flein achadten Loterlen: Krant / eber -.md-ru:in
purchgettichbenen Erbiens niht weniger von Jein und
Heinen DXofinlem, Daviber madien Fan ; & o fonnen duch
h_lhtt Erbefen m emer Nlochbrih vorbern nbgefodt -
unb t mit Serwlicg und SButter / mil jamt Ten
Diareren/nechmaid autgelodt werden 5 fan man abee
{rifche Plateif baben s fo rtrben bicielbigeim Salg
Wafferabgebudis/ und eine belichige Brith
barubsrgemagl.

L
i,
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Das XXVL Gapitel.
Bon Paficten unterjchiedlicher Arten,
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§, - Mofmdeicdeden Slvton bie Taflaten s abfi
Dema puriciten £ ynd waw i bein 3
§-1. Sk man mit bon Ky o m
umbeme Paftete Davaus (u fenadvo pave
foie ble v ener Shaftoge g 2 iy,
f.d Fin Hiber Schmiang i 5. 1. "; pediciel® bic S
ofer/ Drichy Tovgeln/ s W03 Fagicocn b fdNage {unb
ne Bral baciiber ju madyet.

-

X hieher Baben r von Kleif ‘*l 10 Fir

11;]‘“}\.“‘ 10eit folget nun qudd f tole nmian

E||1'E"!1'-.q I-\--: 1 Ber "1' 1 jokes '.'i:..i"'." a0
fd'l[EHt sieniich mat o [wann man

== Die l!l"ri':"; i3 ::':l!."L' Jeug baben willy
ﬂn-ml;,rnm“li'anﬁ““-i. civimeny unD Dafjeibige aul ¢in
EXret fdblittens algbann cin ' Tk Drun® Dot Darein

E'cluml::m foldveg unter dad wilchi etread wivcdens Darauf
it roarmen feen s cber -Haiter/ anmadien / b alfoe
augwircien/ Daf ¢d ¢in feinct To werbes aue roelibem
man kéenach eimen Pafic bon- Saken formigens U0 allep
frandy nady SBelicben 7 binein iblogen fan.  90an Fan
audh Diefelbiae auf eine anbore Art brreiten: [Wann man
nemlichen von cinemWeton ed Dierthel badad1eT heil
SReblnimmes Jolded auy .t.: h / ober in ain Heclen
Ehutrbemnﬂ'mtlu'@l‘::“ in Brubenmaders unbein
ober twoep EyerDaran fdhia ot/ Dacaufben Dreptdicting
Flein gebrodielt & dhmalhye ne 1‘. = alk Darein thut/ und
beiffes Wafer bogun gieficty bif Dag Sdhmalk in eead
terachet / nachaehents | '.'"'I i '::.‘.‘hli rubtet /. pnb
Den Teig woobl bey einer halben & tund avsrorrduDdamit
er e merde / augrocid em man fodann/Den Talen mit
ginem Rellbolé fermiren ) vie beliebige Sad -.ri hingin
thuns und den Declel Dar riber ich lagen fan.  Dod Paf
manégd fein reobl an Den el 1|1. rflebes Damit Die Pas
fletenidht fufit beformmes F0orouf manetrag ponbdem
Feig in cimen®Nobel Drucken aber ft nfl ougfcbneiben/und
e Sievathum und auf die Pafieten thunsgfulbige bernad
mit einem gerflopfiten Eoer {lllrm' en /s undy l‘uM then
laffen Fan.  Qumercken aber ift Dag dee Ofen oobl cpe
higet feve und dafi man fo batd fein Lufft durc ‘Mr nung
Deffelbigen s aufdie 1“a1. cren qehen ladfen muf bif fie boe-
htroroobl erhartet. Sin 1‘- fen Teig nunTan man IREND.
I?quudﬁ allf]ul‘d“nn hed alied aber vorkere woblaer
'nlumtt und gefalten feon muk 7/ befaloichen D8ildpret
hlurlni:l'l,;gw el man abes ben & eig nidt alliy D
machen/ fout :gnf-u;.m.- Dok Dad [Sleifdh vorhero tberfots
ten toerde 1Damit bie "Paficten fo large nidt baden Dorfe
fe. TWann fienun gebachen / fo wirt b cine belichige SBrih
von Wein ; Gewolieg und ": urfer/ enfroeder 105 ober
famrnnrmm:btfun‘amtl ijiet -.“-"v ihe "-u netmng
ﬁiLnnumumeH aeaet s felche bernad b roieDer jus
gemadet! und noch ctreas ..*~-:r:."n,.'~ n Ben Ofen bineins
q.-:ﬂt'lir, o fdnnen aud Biner nnd n.--Em nithf mzs
ertﬁm‘i{all1|3e.*_€u‘r-:. enem & dml hl/mitis e
ol undiRutter hinein 1l gicl ..;I.,, oann

ﬂtﬁ:hnd:cnrciu:ari-'l.‘nj-- 1 geaefien werdel

a
L=t |

II I rl ;'
felbige suvdederfi roobl fchvppens alebannbad Tinpereid

befugnehmens Die ©all davon thuns den Jitch foubes

i e A i e sz

ausmafchens und tiber quer Echnittearein fdneiden/jo
Doch bafider Jifch bepfammen bleibt rooraufer roohl ges
fal Ben7 und mit gutem Seronch ) ulﬂ’?,!];'umuhlum___mﬂa
beriPiefiee und Sardamomen twobl beflreuet /und rwann
man ibn cine SSicrtel- Stund fo licgen [afen 7 in Den
PafletensDoden gleichfalls Sevodras und nady Pelies
ben Cittonen- obér Yimenien & dhnirten/ auch eftoad
Atrichenes I.:::umm.arl‘r..uLtnb"el’mmr-,]ﬂhmuJ,‘_z-:nmd}
DorSifch redfenegleich ein Hechtober Karpfien s mit et
toagd T.'i‘:'..‘l ober Wein- Effig befeuchtet / Darauf geleges
Die Pajicren aber ,uw.nm bt / und alfo gebadien werden
mufi., o Kenun fectigtad eine SBrib vonWein W eins
Eiltg und “.}~umrga:mﬂu~mmb in Rie*Pofieten bincin ges
gonen reerbon; QWebip aber Diejed ju mircfen | Daf Die
Biikch Jl\‘l‘f{ﬂll‘.ﬂ'uw bad 351'1fdr:;uu nnhli‘jmmn P17y
forDetnsa |:h:~ﬂt‘w’.*lid1 N man '|H: nEn cf:rg,crldmeu
Der/ Dabann Dag Gewirs und Solk nidkt gu fpabren
it Sitesein Karpfens fo fan man atch legelein dagu
nehmens Jaman Ffan audh Capperns o8 {eoe gleidh ein
SHiecht ober Kavpff/ mit binemn fircuens SAleibet aber
Der [ifch gand’ fo Fanber Pafieten Hafen Idnglidt roie
ein Hiih formivet twerben.  Abfonderlich aber pleget
man einen Wbl inDie Q! u..-.h‘nruhm.tﬁ.rm-.ulnimgumrm-
fen. Neinlich man i r.nh;:btl:ft’hmrm Yeann bie Haut
abgepegen s in Gtade # thut dag Aederlein mit einem
&irobbalm burdhiiehens leget Daraufbie Sticke in fiars
cfen einvoder Wein-Ciiig foitrobl gefalgen und gepfefs
fert worDens erhdlt fie alfo et liche Stund darinnen suges
beckt 7 thut alédbann in Die Paficten gerieben Brod und
SRutter ! nebfi gutem Sewdict / leget darouf die S tiels
woelchealeichfalld tobl gevodrhiet fepn mifens hineinund
Lafet fiesugedectt alfo baden; Woraufman gleichfalls
tine SSrub von Wein und Butter Daruber maden Fan.
F0ill man aber Eitronen-Blaglein Darinn baben/ fofan
man auf jedeg Stk vom Abl eined legen s So fan audy
DerZihl ju DemiBratensmwie oben ben ben [ifcben gedachr
sugrichtets und reann ¢r halb abacbraten / in Die $Pafle-
tent gethan s Diefelbige aber alébann gebadven toerden; ju
Den Etudten von Wblen / Pan man auch Aufiern legen s
boch mufi man fie wobl mit Phefer und Mufcaten »
Hlumen twurken / aush ¢in gut FTheil Dutrer daje
thuu.
£. 3
Defaleichen Tonnen audy die Auflern auf folde
Teife in Die Pafieren gefchlogen toerden/ foann man
nemiichen biefelbige aué lnmn._ ‘thalen nimmt ¢/ unDmit
i effer und Sufcaten, Dilumen tedarker/ bernach mit ihs
rer SRrnhe inDie Paft u“'.ﬂﬂ und eingut Theil Fue-
LT/ nep i ganien SR ufcatine mr”rutld- = |"|[é unp 1\'-|-'f‘
fer bosu thut/ daraufbie Pafiete puwnacht 7 undalfp bas
chen lGjismann fr.:mnrrli'-..h'hm tan cine Brih bon Wein
undEperdotrern/ aud) etvead uder undiButter dartiber
gemadt werden.
ﬁ" ‘:!
aifl man aber cinen BiberE chivang in eine Pas
flete Shlagensdo fan fol r].mturlm nbe eid aefcheben;
l’-'\'nl'" lih man |‘1|.r1\1'"|. fEiptaen by ..L-.:IC'I.-"” tll‘li'l'ﬂil."hlm
ervodrmen laff n bag ik 1E‘1'rs"'|1”1.-‘ faut abaehet /
bernach die Klouen mit warnten Faffer abbriiben/ daf
¢cbeniaiig Die pbere SHaut Davsn Eommit wann 3 nun Dieled
gefchehens fomuf ber Sdhreant wabd Klauen an baar
Snp
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@ undin Waffer gefottens alsdann vad Waffer davon
githans Derfelbige in Sticke jerfchnitten bernad i Die
9" afiete gethan aud Jimet und alerhand guiesGensurs/
nicbii aettoffenen Mandeln / und NRefinen 7 dagy genome
men roerden. Bicroohl man akd denfeibigen mir Wein
ober WeinEfig befeuchrens und alfo bie Pafieten wobl
wermadit badben laffen 7 bernad aber fo fie gebadhen / efr
ne DBribh von Ienmaden / und hinein giefen Fan,

5 £,
Envlich ténnen auch vic Schneden / toann fie faus

166 et Flugen und RedptsverfidndisenHang: Watters

—— e ———

— =

ber mit Ealf abgerieben/ foie oben fdon gemeldt/ mit
qutem Gerours/ ineine Paficte gemadt werden. Wie
{ie Dann audynebfi andeen@& adv o mit jugulegen bieneny
alé s Exempel/ 30 Brielen/ Morgeln / obder wie man
e e Yabre. 2eit haben tan. Syn Sumemar man Fan in
cine *Pafiere allechand Sadwen / wie i einer Ollapa-
trica  jufammen legen J folies wobl wirgen /
ein gut Ehel Dutter Paran thun + und felbige ale
fo bagen.

Das XXVIL Gapifel. |
Bon allerhand Neben-Effen/ alg Kadpflein und Cyer-Sypeifen.

Sunbalt.

5. T0i¢ bie Sodpflein pguridifen. 5. 2- T0ie ton Epeen unker-
fibtendicdie Do Eifen jemathen. ¢ 3 TBiroen SRandde e
el g thim. §- 4 e ber Eer 508 pguninhin. £. 5 ke
o) Forner chngates Eer - Ceodye o madpn. & 6. 2Whe mat

Freh ynb Fpern etoad uincechias. @ 7. Bic e gefidllie
Eeibletn obvr Sommel g0 madien
£ Is

: Ach vemn Haupt - Efen falnet auch das MNee
(2 ben-Effen/ on Deffen Fubereituing folgendes
g e h umechen. Die Kncpflein tornen yolgen-

.,:;: ber maifen/ undgrwar exfilidh ben Xaibfleijchs
TS alfo gubereitet woerden. Diemlich man hacket
von cinem binbeen Vicrthel dag [leild 7 houtet ¢8 aber
guber woblaug unb rithret alfo bad gebackte Klofcs mit
etlichen Eyern ab / algdann réfiet man gericben Sem-
mel-ANehl in Schmals/eber brenmet atch roobhl nureing
barliber/ und menget Gerodrs und Salt Pasur woill man
ficaber gerne grunbaben/fo fan flein gebacfoPeterfiliens
Krauts ober Majoran und Scdnitiling datugenommen
toerbens Lnd folcbed roied aldbann in der Dicden anger
madvdaf man Snopflein Darvaus formiten fan. Dier
felbige abervoreden in fidende Klelicbrub aeleat / und
alfo acfetren. &g tan aud an flatt 08 Katbs Kindfieifdy
mit Speck ober SNavdk gebacke/ und auf pleice Peid ane
gemadit roerden. Wil man abee andere Kndpflen ma-
chens fo Fan nue gericben Semmel. Shebl mit eraé

dronen 2Rehl vermenget/ und gleidjalls & cdbhmals daes
ubergebranntiober 2asE emmel, Mebl gerdjiet moerdeny/
worauf man eé ju falen und ju wirsen/aud etlicheEver
baran ju fhlagemunbmit etrwvag Fledhbeih w enerFil
angumadben/ Darnad aber die Kndpflein daven tubereie
ten/undin fiebende [leifbbreb ju legen pfleget.  Jaed
fénnen auch allerhand £ebern gehadft/ und bagugenome
men toerden. il man ferner linde Butter. Kncpfican
machen/ fo mufman die Butter mit ctlichen Epern abe
rubten / alebann &emmel-Djehl und Salg ¢ nebfi s
fm.l:m-_‘.'ﬁlﬂ!;- unb Pfeffer Daran thun/ und biefes robl
untereinan®er ciibren: SWorauf man Kndpflendaraus
madenund in fiedender §leifdhbrit auftodren laffen Fan.
Nod cineanbere et Knopflein s Fan man auch ouf dies
fe Weid madhen.  Memlich man weidber ethide Sems
mel in QBaffer ober SNl «vrucket fie bernad: ¢ veann fie
roohl gerocicher) ettoad aug! und rubeetd aledann mwobl
ab/ bernach fchtdger man etliche @ver daran / thut audh
Gerofivg/ und etroad Sdmali Dagu / und ribret eé alles
untereinanter: hernad nimmt man ¢¢ £ofelroeis here
aug | und bade aus Dem & chmalg ¢ wann fie dann ges
bachen/ tan man {re noch inder Sleafbbrub mit Sevviieh
eiroad auffieden latfen.

-

§. 2.

Deboleichen tonnen aud von Epern unterfpicdli-

che Bep-Effien bereitetwerden. 2Alg jum Erempelwann
man ¢ngerubeie Coir maden will / mef mon &0
& chbmalg et macben ¢ und feibiges aigdann veibes coe
Fublenlaifen.  QBoraui dann ctlid ¢ Eper serflopftund
etrad geinlsen / inbas & dmalg acichiittet vodrden e
nach roied ¢¢ tbet Dad Jeuer achaiten / und wobl geride
vet biff e8 errvad jufammen laufie: nach meldien moned
anridtens und QRufeaten. b barvauf fireuen tan. S
man fanaudy fe manwill gebraiene PHrat- 00l ne
men/ folche inblnne Pdasiem fbneidens und darinn auls
tocharlaffen. S0l man aber Q84rkten von Epern mar
den/ o werdens oie oben fchon gemeldi bie Enerin
& dimolls gertibre/ und etvoad gefodit ¢ bi fic floctidt
werben ¢ Hernad thut man gerieben & emmel - S ehis
nebil ERotinen, LBeinbecven und MNanbeln (o man wild
Daruntee / formiret eg alédann auf cinem Teller mweldher
mit ¢troad 0ehl uberfiveuct feon mufs ju Whrfilein/bds
chet ed aus Dem &Echmalh bevaudr und machet ein Priih
von FWein/ Jimmet und Suder Dardber ; Chebalbiree
Epier finD aud cin puted Dicben-Effens wann man neme
lich Dicfelbige fiebet/ bif fichart werben / alstann bie
Ecbalen bevunter fheblet s und die Eoer balb von cine
anber fdneiber ; Worauf man den Dottern Dovon nehe
meny/feibigen baclens etwwag S emmel-SNebl in&Edmalg
réjien/ audy gutcd Gevolieg 7 nebfi etvvas griinen Elein
gebackten Seautern daran thun / und foldes wicker mit
erlichen €pern anmadben # Dak 8 benfammen bletbn
tNadb dicfen pileaet man drefe 56l in bagbalbicte Eper-
et qu falen, und jolched aut cinee Xohlen mit Fleifdhs
brith Bucrer und Serviirg ourfodben s laffen.  Ubris
gends fanman fic ai:b aug emE dmals bacen, und eiv
ne Burrer - Prith bartiber machen.  DODermanfan fie
aud nod ferner/ folgender meffen fiullen, Diemlich man
mufidie frifden Coerunten an Der Spiieen etmas ety
gbefl aber nur etrag weniged dffnens aledann badinnere
aug ben Schalen blafens felbiged in beifer Putter jer
rubrens ©ercurts pute Kredauter und Ealg vavan thuny
aud fo manwilll Sucler und Kofinlin Dacunter neby
meny felde §ill / fedanm wieder tn Bie. & chalen flillen
Darauf an ¢in & picklein /it emem Silictlen Brod
Dagrifdien fecten + unb Die Eper alfo abbraten laffen.
Qbieebl man audh die Eper mit ben Edhalen nye
¢in wenig fieben lafen  flbige aber hernathan bae & pie
fen eroffoen  algbann Mufcaten-Diufi/ etwad & afiran/
Ealg und Sngber doglt thun 7 und felbige endlich im
& dmals baden Lin.

| . S 13000
{yermer fan cin guted Dey Efiay folgender mafen
sugerichtet werden. Siemlich/ man S Rantel mig Rps
fens Baffer abiicfion /jeded fo Hleins voie qu einer San-
Del- Dorten. SHernadh Ean man Dieleibige mit Epern wobl
Abrubren/ wnd etwan §u empicriel Plunb Dyaobel heen

CueE
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Cher nehmen 7 worauf man ed/ nad 2Belicbengudon s
und gleidfallg mobl ribren mufi. Algdbann ¢in Laiblein
weifiegebachened Brod nehmeny [olded in DinneESthnir-
ten fchneiden  Dicfelbine Schnitten mit Diefer BNonDele
Rl beytreichen s und foiched toieder wfammen fuaen/
Daf bag faibldnfeine Jorm bekemmts i tehrer Dieefir
cherung abers Dafi es beyfammen bleibt/oirbein Ereder
Lein ourdh peffectts unb foldred Leiblein alsbann aue Dem
Smalggebachen / biff ed eewag rifd wird.  Iorauf
tnandad Stecleltin voieder heraus thut / und Gher Das
Giebadene eine Brih vonallerhand guten Sdaften mar
chet: Wi um Benipicl von Sobannes ober Hobibeereny
pDer atich von 2anMegden-Sidfiren s nebit daran ge:
gofenen 28 eins Jimmet und Juclers man Fan ot gans
ge Wein: Dicgeler odereingemachte Johanned Vieery
und diefes alio in einee Schitffel einen Eud fiber ber
Koblen aufthunlofin.

4 £ 4

Seiterds Pan mah auch einert Epertda auf folpen
De Mrrbercitet. Nemlich man nimmt o emer Aaad
fiifTen Rams etroann 0. Ever/Hopfiet Diefelbige mol/laf
fer Die Epet aldbann durd cinen Sepber laufien/ bafides
CRegel (mwie man e nennet ) Davon bleibts thut alégdbann
Sucterund NRofen Waffer aud Sunmetnady Bilicbens
barunters Kiffet bin Ram ficdens und gicft ¢8 hernach ju-
fommen.  SBorauf e mitcinanber gefotten wird » bif
eg etread fbodficht toirDs Diefed toirD bernach in erdene
EMmadel/ melde fdlein baben miiffens oDer in Kécblein
aeanfient/ Damit der Schotten dabon laufien tan » ge
fillts undalie fber Dtadt 7 vder auc wobl nue etliche
tunben fichen gelaffen) bifiex erfaltet ; Madaehends
aufeine Sdalen ausaeblafen; undmit Judrund Jim-
met beficeact/aufaciet. &So fan man auch nut bag
Beiffe pon Sperd nehmen? und alfo suridten/jebech dap
man guanee Taa: Ramy pwansig Ener-Weif nehmey
20D felhiad toehl m!lupﬁ';-

.

it wenigér/ foll aud diefes ¢in Mifliches Coerr
Chericht fepn/ roann man nemlich Eperdotter, mit etwad
Rofen. Tafers Jucter und ¢in Flein wenig € alp jerreis
bet/ folches beenacy durch ein haten &icb laufien laft /
barauf nod mebr Meinspeficbten Suce/und cingemaddie
Fleinsgefcnittene Sitronen « Echalen bagu thut / foldes

wobl untereinauder siihrets Darnad fibee Der Koblen/ in
ciner Scbuffel immer fo lang riibren ¢ und fo long ieben
laffe / bifi 8 einem ey gleid wird/ weorau] man (e mit
Ymbra und BHifam befivenenAold eg mirDifiacien iups
Fein und gefchnittenen Sirronen. &d alen befieden ) und
ed alfo roarm effen fan.

6. .

it Frod und Eperns fan man ebenfalls ein gutes
Gleridht folgender matien madven §; Newlich man muf§
etl.che@oet Jectiopfeobid it algvieEper find/daran
aieten algbann geredrfelcwad $Ered darcin-tubren 7
{oldhed im einen Tiegel oDer ineine P rat Pfannen fdige
ten/ undauf einer Sobten Foden lofer. . AWorauf man
e ju il trdpetsund Ruclerys oder geveafchene Pein
bieer Darauf fleenentan. Doch duf eine gawwife Arts Iafet
[idh auch venFperntin putes (Bencht bereifensmoanin mahn
ein woeil WBrods vad meh piel SRinDen bati dimne fdneis
bet / hernadh vine Wl ficd-beif mecht/ und folche fibet
Dag Brod aretfers bif ed voeidt / algbann doffelbige durdy
ein bdren Eich treibt #an dag durchgetriebene atlide
Eoer fcbidgts SRufeatenSHidly Wenbeer: Budters unp
etroad roenig Eall dagu thut / und feldbes + mann als
Iafdmubl tinterzinanber gerubret / s bem Edimalg
bachet. § 7.

Ulud Biefed mre tirklich  oie ethoad von Den Epern
wgurichten. Snywifdien find aud nod Die geflilite Yaibs
lein ober & emmel / weiche chenfalls ein gutes 3HepE {fen
abaeben / bingntufugen + old tie man folgenter mafien
jurichret : 9Nan nimmt ein {dénes roeiffes £aiblein/obes
Eemmels fchneiDet Diefelbine auf/ unb thut bie Hrofam
heraus / roeicht bernadh Die *Hrofam 1n Fein s und treis
bete burd einen Eephersthut darauf Serodiremebji Su-
clerund Jimmet/ auch gefbnirrene SNandel und Hefin
Dagu/ fbiaat etliche €per Paran / Daf ¢d in Der Dickens
mie¢inanDere FOl wird ¢ und fitlet fie in Dag Laiblein
eber Semmels madet ben Dectel darlber ¢ und bidbet
fic .olgbann qué Dem Schmpl.  Foronf man eine
$Brih voh PWeins Simmet und Sucler in eine Sdiffel
machen; bag taibleinDarein legens unD alfo nod einen
& ub auftbun loffen Fan.  Sngleichen Fan man aud: ¢in
Gehdc pon Fleich: nebjt Hemen SBdaceln / fo juvor ges
rojiet morDens hinein flecfen/und nisdbani gleidfalls aus
pen Schmalk bachen.

Das XXVIIL Gapitel:

DBon allechand gefiilliten

Sunhalt.

§ 1. TRitsos ben Nepficln/ Bim b Jroetichacn cirl guted Bep
Glen umtachen / abfonberlidy aber woi felbige p fullen find.
§. 1. Wiz bag Garren-Gewddyd/abiouberlidy aber bag Kraut
i1 filllen | uab en gutes Doy« Effin bavon (o mathen. § 5.
Di3ie it Ben Mobl auf eben brefe Wheike um;uq:h\m. £ 4. Tz
mit ben Vetifdoden ; Blumert S # und Worgeln ju vers
fabren-

|7

2 “5Eher haben toix bonunterfiedlichen=Hed.
¥ (¥ifen gebadit 1 bie meifientheild von viclen
B Fnern uacridhtetmerden / nin rodllen it
783 qucon Denen banbelns Die wenig pder mol

M5 gar Pener Coer bediefien 3 AlS exfilich

pon Den Aepfiein + mwelde man fauber fhablet / ol8s
Bann cinen Plas oben herab fdneidet / und den Apfel
pugholiert / doch DAF Derfelbige febdn und gamiy bleibty

Obg/ wie auchvon unterfchiedlich qefrillien
Sarten-Cemadyfen.

hoatatf man bon dem audaehdlieetendie Kern und Hills
fen binroey fonbert’ alébann dag Surke Flein terbacktiund
erwad & enmmel: DN ebiim E‘d\mglu rofiet / Daffelbige ju
ven gehackrenTepfein thutiaud Suder, Diufcaten-F b
Simemet; undfoman toill ¢ Flein peidenittenen Litronat #
iebjt Rofinen und TNandeln dagu nimmt / f@ldes mit
QBein und einem Weifien von Ep anmadhet fodann in
Die Aepfiel firllet/ ven Declel wieber daranf thut s dens
{elbigen mit Elein-aefchnittenen Simpet- & rinadein 7 o
Der Mandeln anjiectt / Damig er Darauf bieibt # algbonn
Den Apfel burd ein Taiglein fo mit 2ein un® ekl ans
gemacht toorben /sicher/und folden aud bem Sdmaly
badvet; Ubrigenss Fan aucheine Brith von ein/Jime
metund Sucter gemadht # und die gebachene Aepfiel dars
innen noch etas dufgefodt merden.  Eofonnen aud

Die Birn ebenfalls alfo geflilic und gubereitet werden /
wann man nemlich Diglelbige (dbablet / alébaon in erlis
il de
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DesFlugenund Reces: verfidubigen Haus Vatters

che Pagegerfdneidetsund eine FJull von Flein:gefioffenen
Sranbein/ nebji SucerundJimier cinern Weiffen bon S/
ynd ein voenig Wein anmadetAoldve il bhernach auf die
QM aalein firadhetumd diefelbigetoieder auf einander legt!
bk i Birn ihre Rorm befommts worauf man fie in ete
voag Wiebl walet/und aue bem Sdmals hevaus bichet;
S eiterd/ roann audh Die Dirn efchdblt worden / fdneis
et man daganbere bergeftalt herab 1 0af der :Bugen und
& ticl ancinanbder bleibubadt ¢s hernady unbd nime cbens
falé/nodh BelicbenSuderrgutedSemvinga. Feingehacks
te @Nandeln bajus madet folchbes miteinem Sy und em
roenig Wein an/ dafes fid fiecichen g/ freicht ed mit
cinem teffer fein jubtil an den Buken Der “Birn / Dag
¢¢ feine redvie Yorm wieder befomme 7 und badbeis alé
bann aug Dem Schmale.  Defigleicheny fan man aud
Die Srwetichgen fiillen / voann man wemlic fdhone  grofie/
scirige Stuck nimmts Diefelbige mit einem Meffer fubril
erdfinets und den Kern heraus druckts darnad/an deffen
flatt r einen abgeiogenen SNantel-Kern 1 ober audy eine
ute Jiill hinewn thuts und felbige heenadh in Loein und
ucter Damp ffen ddifet.

5. 2.

Nidt wenigee Wanen auch etliche &l von
Sarten-Seradfen geflllt mwerden. Und jwat exfilichen
Dad Kraut / roclded man auf fulgmm Mecife beeitet.
Szemtich man nimme ein fbdned Kraut-Haupt / fbneis
et bie cuffern Bldtters fo nicht fauber find/hinmweg/gielt
fiebend FWaffer Dardber/u. dberbrilbet ¢/doch/ Daj es nit

t yu weich wird / hernad) fneider Den Dotfcben fein
ubtil heraug/mimme auchvon DemKraut etrvagmitDody
paf bie euffern Blacter fein bépfammen bleiben/ badiet
daraufdagherauggeldfieKeautdoch ohnedenDorfdren)
rdiet SemmelAehl im Schmally / mifchets unter bag
®ehactes thut Sngber/ Pleffec und TMufeatnuf dajus
tadbet foldhes mut Epern-an ¢ pallet ¢8 indad Kraut ) o
et folches in einer Jleifbbrib/ thutGSewirg und SButs
ferbarans Wiensobl man-aud/ fo ‘man will 7 gebadte
Dtandslin 7 nebii Hemen Rofinlein oder Weinbeerlein
webmen 7 40 unter diele Fall mifdben fan. Woltena-
Ber 0 Bidtree nicht vecht beyfammen bleibén / und Die
il exbalten/ fotan man fie mit tinem Fabenin <troas
nm:oideln.

§ 3
Defigleichen fan man aud 'mit dem Kbl berfabs
gen/ wann man nemlich Demfelbigen die euffern grimen
B, 2rter abnimmt 7 unD Die gelben Heeplein uberbribers
Doeh Daf fiecbenfallg nichr gar roeich merben 1 beenach

e —

pag Stnneres toic bey bem Sraut/ heraus nimme / unb
pas Surk daven bactet/ auch dergleichen Saden / ig
bep Dem Kraut gedadt merden: Doty mifthe/ folded ries
DerinDie Herblein fullets und in ciner Fleifdbrah mit
Serofies und Putter auffoden iy, Oleicbermeis fan
man qud Kobirabi / oDex Kibl<Ruben filllen # wann
man nemlid dag Srime oben herunter [chneidet/ herhad
bie ﬁu]jtre barte Edvelffen ablll 7 alévann Die iiben
gang uberbrubet 7 Doch Daf fie thenfalle nicht gar ju
teich peerDen/ Darouf bag Snneremit cinven O7effer fubs
il heraus fbneidet 7 und ¢4 badet + felbiges ebenfalld
mitgerdien Semmel-9Neht guten Gemdieg und Syern
mifchets folches roieber in die SRuben Hilt / und fie in
Fleifcbbraths Sevviies und sButter oobl ablochet. €8
muf audh bey Flillung der grinen Georvadife/vag Salg
nidt vergeffen werben

§. 3

&4 fd audd die Ystifboden ein fbin wnh gutes
Effens 1o fie gefidie werdens meelched alfo befchiebet: Wiem-
lich man nimmt fibéne groffe& tich fdneidet dieSpige
lein won Ben Hidttern etrag ab/ wie alich bie Stiel hige
toeg libetficdet fie in Baffer / Dag fie efras eich wees
Pen = Rieher hernath dag Snuere von ben Bidttern/
wie aud Den innern birigen Bufien / fauber bon bem
Kernberaus ¢ thut/ an fart Deffen 7 Hen gefchmitiene
Arief (Norgelns Heine Rndpfiein 7 Juder:Srbefens w
Peetoad fonil beliebig foon magy bimein tillen { doch mip
fen Dicfe Sad en porbers in Fieifdbrib und Getvinh
abgetodt mwerden) fefiet algdann die Artifboten i eie
nen Stollbafen / umd 14ffet fiein der Flefcbbrdh mit
Serirh und Hutter 7 nebfi etroag wenig gebrannten
ehlvermenget / abfochen. “Bluten-Kobl bingegen
Fan nut fauber bon Den grinen SBldttern geteiniger,und
vie Sticl daven abgefbnitten beenach in Waffer ubere
briibet/ und folgendé in Butters Gervick und Fleifds
brih abgttocht toerden. Enbdlidh Finnen auch bie Spige
enorgeln folgender maffen gefulie roerden : lemlich man
nimmt fddne aroffe S tude/ dneibet Die weilfenGStive.
Tein Davens uberbriibet Diefelbige » madbet hernach eine
il mit Eperns Drods unb'auren Semwurs/ obepnint
auch anbere Sadens nath Belieben 1 dazu 7 fuller fie in
pie MNorgelns und bidvet fie augden Sdymalgy oberbra:
tet fie in einen SBrat » Plannlein/ und ridret fie an.
Somien fonnen aud) bie WMorgelns wann fie in Iafe
fer abgebrithet/ und mit Butter und Serviieg in einer
Kleifchbriih abgetodyt oorden Gbee Fleifc und Hilner
angeridhier roerben.

Dag XXIX, Gapitel
Bon allerhand Sulgsen/ wie diefelbige suzuricyten,

Sunbalt.

§. 1. Mofrote bicleckn TR bie ik Salfen jujorichien / imb mit
Farben fugieren. 4. : Wemit ben Echrocms < unb Deben:
Fuiflet e Sultse ju blreitm. 5. 3. Wi von einam alten Hun.
§. 4 Jéicoon Jemuet: . ¢ . Lok enblich/ wie bis Sulfen dber
Pomerangon unb anberd 008 i madyen.

L

= Tierbie Bepeund Meben Effen Tdanen
a1 ) aud bie Sulen geseblet erden / toelche
¥ k) B manaufverichiedene Weifejuridstet ; UnDd
) gz G groar exiilichvon Fifthen/bernadb aber audh

=g’ vonanbern Saden. Bep den [ifSule
ben ift nadfolgenbes iu beobadten 5 Tmiih/ man

=, —a

pimmt tine Sdlepen 7 briibet bas Wilbe und Sebliipff-
Yige Davonabithut barauf dad Eingeroeid/famt der Gal:
fen herauds rodfchet fieabermicdht aus / badket fobann Die
Scblephen mit famt den Srdten 7 und feket foldhe in
R ein und Eifig jum ’.?m;_rf reann fie nun geforteny muf
tnan DieBrith buech ein hitin Fud feyhens alsdann die
burchgefepbeteBrih/ micder in einen faubern Fifch-Kep
¢l thun/ fetbige auf Koblen fegens Plefier/ affran und
ucket Darein thun / und darauf fie nohmals fieden faf
feti/ und algdann roieder durch ein barin Tud / bag fie
fein lauter witd/ feohen ; Worauf man dabon in cine
& dhiffel (Dodh Dak Diefelbige nur halbvoll rird ) gief-
fen # roeiter es alfo geftehen laffen/ aud fbdne blau - ges
fottene Srunbeln Darein thun 7 roeldre aber falt ﬂg?
mule



fen / und e miebergefichen loffen Fan. & o mwird s algs
Dann fchén ungepeinander auéfchen/und qut ju effen feon.
o tanen auch fonfi alerband Fifeh abaeloteen / und
Darein gefegroerden.  TC1llman aber cine andere forb
Sulsen madven mufi man damit alfo verfabren: Dleme
lich: man mufben gehaceen Fifh / wie oben fhon ger
Dadht 4 in MWein oder g mobl abfieden / und folded
durdy ein Fuch ablaufen lafens aledann/nad Pelichew
gebrodte Simmet und Jucfer/ nebfi bemjenigens woelded
Der(Sulken Die belichige Jarb acoen foll / Dazan thun /
wad foldes nachmalg/ wie ebin gedacht/ fisdenlaffens
mworaupman es durd cin baren Tudh louffen /7 usd alfo
geliehen laffen tan. & o man aber in eine S el etlis
e Xarb S ulgen bepfaminen baben teill-fo Fan man Dige
fedalflo surichten. Erjilich wird cine Sulken / toie os
ben gedadit/ gefotten/und bureh ¢in bdren Tuch gefeibets
alédann/ mann fie fdénurd lauter/ in cine & difel ger
gotiens Daf fie gans befichets Woraufs wann fie befians
Dent/ man mit eimem Wefice tinen © tern/ ober voas man
weilly barauf reiffen; bernad cin & 1 mit Dem DNeffer
Herab bebens umb mit ber belichinen Sarb/ nebfi Sucker
und Zimmet fieden Fan. <5t ¢s nun gefetten / mul man
e mieder Durch din hdren Tuch fevbens urd roann g ¢t
Yoag erfublt 7 in fane Sore. o Da e# heraus genommen
toorDens wieber émfullens und fo dannwebl gejlehen lafe
fen. QBann ed aber aoianden s wird ein anderer Thel
beraudgenommen / und gieihialls rach Belicbens mit
einer anbern Jarbeqerarbt ; Ubrigeng ober tdht gar ju
voarm hinein gegoffen / auf weldhe Weigman dann drep
eDerviceerlenfarben; in cine Edifil wlammen brine
gen fan /fo smar etoad langiealia i)z indem man allese:t
eimen Eheil wieder aefichen lalfin muk / bik man Den ane
Dern beraugnimmt/ bamit Die Jarben nidst jufommen
lauffen 1 Dod aber fich<t es sicrlich und fddn augs Sn-
mittelft / Ean obngefebr cine Sulgen mit nadwaeiester
Materi gefarbt werben.  Memlich / gelb mit Eaffrans
teieoben (dhon gedad e/ soth mit &darlads - Flecleins
mann man Diefelbige mit fieden 1afls oDer aum mit Weine
Megeleing:Safieblau mit blauen Viol Blumen wann
man ebenfallé Diefelbige mitficden 1ait/ und endlich griiny
mit gringebadten Srdutern/ ju Der braunen Jatb aber
Fan ein wenig Weirel- Saffc genommen /7 und [eldyer ges
ftalt allerband Farben bereitet werden.

§'- ?-

Donandeen Eachen abers werden die Sulgen alfo
bereiter ; Nemlich/ man nimint etliche Sdtoeing-I i/
nebfi Den Obreny fiedet Diefelbige / voann fie fauber abpes
bugt/ in halb FBein und balb Waffer/ aud etroad gefals
gent thut fie Daraufs roann fie foeich/ herauds und 1ajl die
$Brith gefteben # davnt man dag Fett / fodarauf ift 7 abe
beben fan/ bernach toird Bie uefanbene Hrib tieder
etroag gerlafions und burch ein ‘Tud gejehet 7 auch nadve
malg mit Zuderund Simemet s nebft Saffean s fo man
mills gefotten. Werauf man in cine & dviffel ober Scha-
len gervafihene Weinbeer 7 ausgetdrelte Rofin/ und ab-
getoaene [Anglidtaeddniriene Myandel/ nebfi Wufcatens
sHlib / 2immet und Juder firenen / und die Edhroeings
Tif und Obren Dacauf legen / Dacnad Die pefottene
Sulen/durd einT ud: baviber fephensund roann ¢é cin
toenig exfaltet / mit INandelnbelegen Fan.

o s
Eine andepequte gelunde Sulgen Fan aud folgens
Der maifen gemadyt roerden: Wann man nemlich ein al-

Neunted Bud.
miiffen 7 noch mebr bon der Priih algdann vavauf giefs
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ted SHun fauber abbrith r Dag Eingerveid heraugnimmes
unb bag Hun fauber augmajdirs alédann bafielbine mit
famt dem§leifch und Gebeineny in cinen Miefner jerpiofe
feti Darauf ineme ginneene Xlafchen thut 7 efwead wenigd
faleet und FWoffer Datn fbdrtet / Damir eg Fodven fany
worauf man Ddie §laichin wobl jultbraubenund Diefelbi
ge ineinem Hafen mit Walfer jum Jeuer gefert s aio
fieten laffen Fans bif manmeinet/bak Die Srafit von bem
perjtelfenen Dun redht augaefotten il (o dicfes gelchebeny/
nimint man bie §laiben apg bemHofenm Wader bers
aue s ofinet Dietelbiae treibet die et und bas Sehacks
te burdy eln hiiren Tudy s und [a)led alfe pejteben 3 Und
pon Dicler & ulgen Fanmanimewr an menig nebmen /
it Slekdhbrih Eodhen / unDd folded uber v afaeldnic-
ten rod anvidbien ¢ aud foldes mic SRucaten-Hlab
beitriuen.

——x

B

o lafific audned eine andere frdftioe ©ulien
von Jimmet jelpenbic maticn maden : SNomlid mon
nimmt ein Prund tdronen Jucer) und das A tel von ¢is
net Daad & paniichen Weeins nebit ein balb Mace G
fig/ und eeroagfufjc MMildy wieaud: ein baar Lfel gojiofe
tencn Lfcfier s rubreeDiefed alleg cinevierted Stund /# fos
et ee i cinen Sclferund loffet ed etlicke® tunden fichens
algbann fubarman cé turd: ein bireneg Eoctlemn / fo
fang bif ee vecht louter witDs Woranf man ein viertel
‘Prund HapfenSBlafens ein baar & wnd in Falten 2Wals
fer vocia eny felbige in Der 28arme sevloffrny und alsbann
in Dee Salr ober in Dein Kellee tieder fulien laffen
muk. o bigfegverrichrets wir Dag oben pedachtes und
turdh ern havin & ad gerrichene 7/ roarm gemadbt / und
Die gefulgre Havfen-Blafen barunter pethan / biff fie jers
gebets audy ein gur T heil Jimmer-Effent da genome
men/ unb alfo wohl durdh einander gerubrer/ aud foldes
Daraufwieder inDie Xaite gefest 1 bif ed fich wieder fule
Bet.  Sicbe ifl audd sumercten / Bof man gu einer jede
roedern Sulgen/ fo man meinet/Daf fit nidit veche gefies
hen toills Haufen$Blafen inecin Tihlein gebunden, mit
fieden Laffen Fan.

§ Te

Endlich laffen fich aud Sulgen fiber Pomeranken
unb anbered Dbsmadien; Dannben tenen Pomeranken
eber aud iteonen/ rerden Die ESdbelffen 1 0edh baf bad
Ward bepfammen bleibe/abgesogen’ Diefelbigen darauf
bon Dem Weiffen gereiniget/ und in fbmale [anglidhe
& chnitten gerfchmittens worauf man feinen Sucer nimts
Attein und Waffer davan gicffet/ audy Jimmer und M-
gelein Darein leaet/unD ed fo lana hiDen Waifat / bif ¢d Den
Gefd mac pon derZimmetund Niegelein befommt: Eo
Diefeg perrichtet + roerden Diegangen Pomeranten ober
Eitronen dagu gethany und Davinnen gefortens bififie ets
readtodich werden @ Hiorauf man fie béraud auf eine
Gabiffel lepets audh die Sdbalen juvor in dag Waffer 7
Pamit bag Bitiere heraus fommt, leget / felbige bernady
aleichfalld in Diefe SHrub rhut/ und dud nod einen Sud
aufthun Idffet ; fo biejes abermal gefdeben /thut man
fieebenfallg heraus fiedet DiesBrub noch ferner mit etvwad
SHaufen-Blafen leget davaud die ity onen ober Pomes
rangen in eine S ffelund die Schelffen gierlich herumy
gielt dued ein havin Sud Die Bruh ta-auf/ und 1G4 ef

alfo geicheben.  Deraleiden Eulgen auds fber

Lluitten; und anbere Srudt gemadt wers

ben fénnen.
'.‘*1‘
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Dag XX X. Capitel.

Bon unterfchicdlichen Saldten / wie aud) Salfenund deren
Subereitung,

Snnbalt.

§. 7. Mite bie Saldl abfent
s 0 o) o
Miomeraniersitii Lt
vem R &

Bapper ] R 3]
Lol g b H R TR LT
=
i

rneasr: M ben Eulens toellen miratdivon Benen
:I.:i { ‘.-".;'. &aliten *-.,*.r.r-c'_lr-' Dicfe nun bejlendn 1 wn-
N ol l:“.'-d»!-_-?:hr-:r- Urten / alo nemiich nman.
sPaer s Gl cheplen arunen Xraulcen wwelde / Yoie ohiig
Gwiv ’vb"msni—-cfﬂ:n!t- mit ol 7 Preffer s Oel und
i ubtreitet werdell 5 Snglerchen find auch Dic rothen
shuben/ und FBeqroarien gut ; mas e pathenr TRuben
anlanget: werden Diefelbige in IBafier abgefetiens bigfie
etbas voeich werben / bernadh oird ie ibelffen ober
pag Sulieeed won abacogin 7/ Dig TRuben 1/ Dlase §eTs
fanitten/ und in einen FTiegel ober Lafen ) Caigg und
spfefers moieflicht efchnittence IRecrsrettiqoder Xran
(audhyfe man roill Soimmel) geffeeusts bernach eme Yag
tRuben barauy gelegts und Dani jeid bemelbte Sadveny
soieher Darauf gefircucts und folches eing um anber i
mit fortacfabrens Dann gielt man Ciig parauf und lat
caalfaetliche Tan fichen.  Die Weghoarren abee roer:
pen fauber abgefdabes beenad Der Jiran davon Beraus
geldit / unb hinmwea aetootfiens bag anbere aber in frifdh
Qtaler gelegt/ und eint O cile Davinnen gelafiens aud
etlichmal Dag Waffer wiederab 1 und frijdhed daran ges
goffen / fo Diefes gefchebensmecDen fiein IBalfer abgelets
ten/ bifi fie efroag speich roerden / aleDann Wedet in I i
{ches m_;:-‘;_--_-,.;1.:.1_:-'h:r:|-.1uh Salfund Prefferswie aud
¢l und Sifig baran getban/ und /{3 man will / Tennen
auch fauber pereajdent Jpenbeer DAl genenmmen et
ben.  Shiddroeni; ¢/ Fonnen aud Bie Teinen Rucumern
ober Simmeeling in Effig cingima bt toecbens unb iear
folgender Seflalts Demlich/ma {(bndet anDenJime
merlinaen Die Heinen Epit ab 2 wajd fic faubers
thut fie bernadh roidber auf ¢ ceinSid s Dak fie ciroag
abtroctnen 3 Defiglesdhen nimmi man audy Fendhels
srauts buget ¢d ebenfalls faubee/ und fo ed getoafden/
voirh eé ebenfalls auf ein Tudh geleat 7 Daf ¢8 ctvas ab
getrodtnet 3 AléDann wirdemn holbernts Siflein geoms
mens an ben Hoben LWein - “Blatter gelegt / hernady
s effer und LAl barauf geffrenet ! algdann ¢ine rog
Senchel-Krautund Kimmerling acleats hetnady mieDer
Peffer und Salk und fafert/bif vas Kaklein poll wirpy
-.*.1E-L'-.1|mln:a-:|:f.:t-:1:mmmlt-"l‘:}c:::--lf-!dr: tn/gic)l guten
citgin-Eihig Davan/ und fhlagtdas Haplen bifju dbom

4
=3

ey

Gebraudy roobliu.

Ty

-

Geener befiehen Die Salit aush inPomerarfen und
Eitronen yoeldhe man folaenDer matfen jusurichten i
aet 3 Nemfich man frneidet Di¢ Schaben famt Dem2eifs
fen aby d1et Die S hetle Dee Pomeranpen pPonananpee/
unD thut bie Haut famtden KYernen davon/ Doch Dag Dig
Griicke fehdn gant blebens arauf man uber diefelbine

gelduterien Jucker gieliel ober Ulav geliebien Jucker Dags

aftf flveuct/und ein Weil davinnen fadees wann & feprt
Fan s qar iber Sadt legen laets Dt & chalen abet
atiiEen bod Dem 20 eitfen gereiniget/ undindbunue lange
lid te & dmirtleins ober fonfien yrecheh setidmicten , unD
i Maifer abgeforten weeden / pag bag SHitwere Davon
Fomme: &pbefed gejdebin iberfidet maneg hernach

it neldutertem Juder: Kt g Darinnen ane el fiegen/
leqt Daran Dic Pomeranten & tucke n cive Shelen/
Diei chel Fen abet herum wm D dalen qicfi DieBruby

= |

batinncn {ie gelegens Daruber unD ricreteé mit Tein e
geleins eDeraud mit Eironain b anbesn cngemadten
&aden ; Uadauf eben Digle 20D fan mon aud mit
Ben Gitrenenverfabrens Do mufmand tefeibige ctived

mehrs aleDie Pomevanfen / LU

5. ge

on Eappern fan man<benfolldtinen {uffenalats
D smar felaender Geftalty madben 5 Veemiic/ man
namt abges ananbelnfend el flemitguien [Bom
ams hocket ober finfier frealabant g t gartlein/ thut €y
tronen& afft nebjl Den SBueitin pon Ol E dvalen Daiws
suchert foldved wobl/ nimet Darau Eale-Eappern/roafs
fert fic oobl ven &Ealg aus (eDers fo wan tleine hoben
Ednnee find aud g Sappern gui dag/ pechs Daffie
chenfallg ool audgerodtfert voerben) mitehal fie et Fleis
fen Meein-Meeticin/ weldhe fauber geflaukt und gerwas
fdbens fepn misfen ¢ uiter Die Wanbdel s baufierd aul cinee
& chatenaufs und ueret algdann piefelbiae mit Jleine
Megelern ober cingsmadieniitvonenund Domerangoe
'Ii".hﬁ'ﬂ'f!'l.

u ik

C A

©ndlich folaen audh i¢ = alfens weldhe aleichmafig
_:1|::1a§ﬁ:1-:.1[;|;5.11|r;;:i'-:*_:t1mr.n||Er1.ri\:*. Derfelbigen nun
gibt ed aleicher Gefialt allerley atiung / 1o toobl von
arinen Kedutern ¢ ale atch von unteridhieblichen Jruds-
ten 3 on Krautern merden fie alio bereitet. *Niemlidy
man nimme entroeDit PofeleSraut/cDet kf auerampfer
nicht roeniaer audh Brunnlrefy oler [endel/ o ‘g
Ffraut Mein terhaden/ berrad aber 3
Fifia ober Jein Doran gietien / und alfo 1o
ifch tragen 1 toerabet gernben Liirent =it
Fan ebenpallg Die Uenen S deltiloin Carunies mecgen §
ol man aber auf cine anbore YUrt mifperjabeen ; L0
Fan Dad SKrants fo man reahiers gehader iber Siadht in
Gitein acheist 2 beenach in gelantertem 3 jaree efotien |
puk o A gemildien =emmel-Sroien ¢ Dusd ¢l
& ieblein gejtniden 7 un® atjo aufgefest reerden.

b= 15

Bonvenen Friichten aber rerden auf nadhfolgende
T0eis bie Salkenberciter. TMan nimmt nemlicy Hibe
fen eDet Hragenbutten: [ubert Diclelbigen; roaun fie nod
bart find ¢ pen ben Kernen 1 1affet fie hernach in cnee
@&c-{iffel cin baar Tag fiehen/bif fie ctroas weidh merben/
gictfet alédann fiehend cRaifer Baruber/ bik fie Dae
von wobl bedectet rocrdens und Lifet fie etoan ein diertel
Etund fleben / feibet bermady Das O0affer moieher
berdb / und (dlaat Die SHiden deed ein Eieb /
nimmt bernady o viel Bucdfer / alé Der burdges
fdhlagenen SHuien om e £ (ind / lantere Demfelbi-
gen/ unb Iaftibn etroas Didk fie0en 1 gichict Dagnad ben
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fie nicht brockiche bleibens und 1aft fie fodann einen Sud
aufthuns Unb auf eben Dicfe 8eife Fan man audy die

nennet)ingleichen Die auegeprefeiRaulbeer dutdtreiven’
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Das XXXL Gapitel,
Bon unterfchicdlichen S’n‘?t‘iri}isz'n und Gebachenem,

-
SSnnbalt,
o1 SRR Defen-Tidilenin L'-.t.:ll-.'L el .' ben ebribeten ober
bremmten Sobchloim. : Qi aul :|| picken Sfien - Hich
fEtR Bod) eun ander Genichi b oan Eperbrod fu ma

r|.-| an
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M JchDem t'rn bi —“! £ro Boit gefortench und

o pebratenen Speifen gehanbelr s will Die
Orbnung ecfordern/vaf reir aud von ben
gebachenen etoag beytlinen / unter wekb
F -  hefonderheitlich and ﬂlt‘..n. Ichlein gehi
.,ufﬁ,}th;[;:nuni:lﬂ BHeeit folgindiéc maffen b2reifet roek.
'bm. Seemlidh man nitamt bag Adpielbon cinem MNenany
pDerein Biertel wie mah ed nennet / flellet ¢f etroad in Die
QB arme idfet fobann cin balboNak MWMildv welche gefale
genfepnmuf # nebii ein Adbtelmal Hefien efroad vars
men /machet hernach bag Mebl mit an / thut feche Eper
und anberthalben Licting terlaffener Butter dargu, und
fcbiietet foldbes Darein / rubred baraut mit einem fiarden
Sifel mooblab # rourcket e auf einem Pret aud / und fors
miceted alg Kidhlein I:i‘Li'I fie foant moieder quf ez Pret
fum ﬁ'ren.f‘l.tl."thc etwad aehen/ bddvet fie Darauf aus
Dem FHdbmalk aug l*zl:q effet fie duch feiffig mit cinem
Yofel/vak fie fdin ouflaufien. Etlicdhelaffen fieaud vor-
hero nodh gehenehe -ullu,n:u...':l'-.f thrmalg daran gieft’
Darmnit fie Dn[u belier aufflauffen. Sebriibete oder i
Brennte Kichlein aber wetDen auf folde Weig gemad't :
Y emlich man nimmt ein balb Madd Wil / eDer aud)
roohl Saffer s 1aifet foldheds nadbem man eg gefalken /
ficveny elibyeet hernach fbdnes M0ebl Lofelrocifs (Dodbh bas
ednicht brockicht roird) hinein / vifiet fol Icheg 1 ube' Ptan.
henab s leathe r“‘i'-L[E|d'u:l.,nr:rr-1'rrurm Raijer s unbd
fhlagae fie man ui.n.mdsh11‘111h|.bf|11m1| Feigituhret
fic aleichfale mohlab gieft ctrvod Sdmalk auf cinen
Fellee / und formiret mit einem Defier Den Teig entroes
berlangliche obir rund fund badvet fie fedann fein lang.
famaudbem & i"'r bevaus s Ubrigens muf man die
hmiﬁﬁunmu. Danmen immae | 1undubergiel
fen/dakfie o £ils 1::'-.1 aug Diglem Leig fan man
L|.i.“'x._"'"'f""l|.'|'.-."| .'-.. el mmachen ! wann man fie nealich
inDie Spritn aijullt 7 und badurd inDie “Prannen mit
Edpmalg drivdt.

.i '- I||l.1_..-

5. 2

viche vheainetYan man auch gebad ene dicke Heffen
Richlein nehmen- unbditlelbige tn linglidite Ebnitten
ierfchneiden -_1'3-1.‘-;-“-..'.1L-¢!m-! Siein avpeudbiens und im
Mebl {breingen s daenad fein 1ah ausé dem &Edhmalk
bachen  und in ¢ine o ~chufiel legen + worauf mon das
&Edmally augider 7 1r noen bevab fepkens Dag Frilbe
aber ! Dagunten am ~Boden leanblebt / nebmen 7 und
Thein baran (1' fien 15“']1 Sucer 2immet und & afiran /
hebftanbern \Servivh Dacgu thuny feldes alédann etas

[|*" Intfen muf i fo Diefed pefhebens Fan man eefiber Dig
¥ile ||L|"r"'l':. 'I?‘Lr"l-"‘""t'i‘k_tll.ltil
nedreinen Eub autthun lafien s daenad fdbige mir ¢ Frie

fanct belirewen gt
Fam aum bag Cod rob 1uaeriche
i el ."J_'l_'-.1 aeilonper -_~':--.E~':'- Mofeneaferdar
ait getoananbBie <= Ganten Euer "*[ |* ]u toaen’
bienach glesdhballa qus tem .-:-;:-.~..-_ qehach unbeing
beliebrge fiiff Wik cirveder von MNofinund u_._rn.b.;g.
ren ober fention batu il ¢

2 i irapen.

LinD auf Diefe Teid
'. ¢ ober ee Fonnen

Ber gemachl
;- Fi
' belein madhen muf man baw
rinnen alfo berjapren : Membich ¢ ¢8 wied dad Weife pon
ctlichen Eoern genommen und wobl jer! .mrfr. hiérnads
{choned SRebl und Dag Eoeereeidmit etrong hefentwafers
neblictead Ealk und Suder unteeainanber geribeet 7
bigedemn punner Feig oied ; morauf man Renfelbiaen /
wech efn E riechiorl In beiped ebmali | jebod aude
: und 1"~4'ILhmmh.ct~...,
Sdmalk fommen und nod ete
1 fie @ richiind umb ein Ditnned
~unbalfe aclrirmmet ; mir Judee
|j_- mh.r Jet. .u il manaber Die Etrdye
:- el Ilul H aben s fof Pie gangen Eper terblopAt 7
uno ber elg mit ange nach werdens So Fan man audh
I L1r-:‘m1 Sucker/ Jimmet dagu nehe mr. Doer man fan
aud inéaemein cinen Teigmit fiedenden Waer anma-
dhent / wann man nemli B felbiges -*1- Rehl gietfet 7 etliché
&per Daran idbidat/ foldee ain weni o falget # un |.'~ atled
”‘l | untereimanDer cubret / Daf ¢f (U cinem ) e
& iraubens T eig woird ; luur..nf man ef dued ¢in Iricha
terlein Jugrocis aud bem Schmalk by u..T."{ oD mit Sus
cher beftrevet ju Tifc trdat.
§ fa
Defialeichen roerDen auds die Model. Kudvleinbon
T'fhr‘ﬂ:“'hl gemadet / weeldves entioeDer mit Walch /7
eder welded neds befTer # mit Qein ab L'l-.'l"“'..T und el
u[‘“ jreep @ner baran gefdhlanen: aud Fmnmet Qucfer/
1Iia."'| allerband guten Serlich Datunter aeribet n erbent
mak; SHann pun alfo ein dhnner Ty J|'~1~_-||rl~m~['lm
P{ ;I:u ein I."“f|" madhet voarden it/ fo tsadbet man ein
Echmalg N‘I Duncler aldbann Luren hiesr pemadiren
mebjingen Wodel dareim 2 lalfet (olden mieder toohl abeé
l... inreny unb tuncfetibn heenady in Pem'Teia Dodh by | Dey
|.|.] nicht lﬂ.'h."l' -f'LH Ihl..“"r L |I|.J:|E' Hichlaae worauk
man Damit in baz hai: Sdunald Fibestden .LIL-1.L..:1 Dita
vinnen abfdirtels .n ann fol F-r‘ni:d'nmgv.!'-;t'!1~|urnjp:-:-
aug bagber/unb mit Fudfer t:‘*lL-.L.;[
]
.j.-. .ah- 33T ;tw Sadlein werden difo i3]
rm!r 1‘I"‘ b man nimmi Weblfdhldgt Eoer daran /
unb mchrp 'm..u ¢r-i tha mr. mit Zhatfer / eber audh
ein baar miehe Darew folies auch Daffelbiae etroad hernady
wann Der Feig t“vr* abaerubret/ und inder Dicken mwis
¢in Ereaubeland Felg morden ifl 2 mwivd eine Ridfen
it getlatiencn &b . nalkswobl fhmalgat pemadst 7 alds
l‘fl.ﬂr:l[. fubrige Edimalk wicher heraud geasfen / Dey
Teigin bie Hudifen bod niche qar voll aefullet ; upd in
.1.LIIJ]L~.JII;. gubem ¢fielier, bif ee crvag erbar.
3 (1F
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fet; toorauf man Den Eeig aug der Biichfen Flopfiet i Dag
shraune Daven thut / eines Singerd Dicke Sdintiten
fbneidet/etliche Scmitten noch Darein thut/undausden
&domaliien langfam bddét 7 felbige audy m DerPan.
men toobl clittelt/Daf fie fich febon veiffen. o fanman
auch Dicfen Teig in cinem Schart s weldber ebenjalls mit
& dmali gefchmirt morben / thun / und folcben i cinem
Dyeffelein echacten laffen / heenadh aber gleihjalle Das
s¥raune davon fdueden / und alfor wie fobon gemelDe /
pamit verjabeen. Jngltichen fan man qud von udjem
Sagallerhand Kidlemfermiren / wans man nemid
fchones ahrebl nimmmt foldhed falget/und mit lautes Lpern
anmadet/daf e ein Teig roird/ welden man mil einem
OBalcfer- Sl / naalcfen fan ; worauf man Den ‘Tana qis
{echand Jorm geben/ und penfelbigen entroeber gettuime!
yoie cines Hitidborng Sorm/audZackcn daranm achen/s
und foldhe aiis Derh Sdmals bacben fan. Oder man fan
audh Sacker und Rofenroafier dasu nehmen / uab ank cle
nem Sanbelfern-Rodel-oder aucd fonjten/rinen anderh
Rovm ausbrucenund folche aud bem Scdhmalg bachen;
éu mercen aber ifl/ toarin man Diefe Nandeltern rwill
glankigt haben / bafi man Diefelbige erroad bad e mufje /
big lic ctmag crharten / aber nidht braun rerden, Qore
auf man fie mit Rofenroafjer anjud ten/undin gréphdt
jerjiefjenen Fucker Jd‘-i'ﬁ‘lﬂﬂ{l] ¢ bernady aber nochmals ges
fchroind qus dem &cbmale bad-en Fan; Und von Dieferm
G ig voeicher mit epl und Cparn angemacht roerden /
oieroobl etliche aud cinen £offel Brandroein Daju nehy
men/bag ermiid roeeden folle/mird ein ‘Plag gercaldert /
und mit ¢inen Radleinsabee nidtdurdauggejdnitten/
pamit Der Plag bepfammen bleibt/ hernady veied eran
Stectelein gefaft/mit Denfelbigen gierlich inDig Prannen
mit &chmalg gefeimmet,und heraus gebachens und Dice
fes pfiege man Edrnecballen i nennen.
O0ie die S e Kliblein bereitet roerden / iflaud
nachfolasnden juverfichen : Ulemlich man nimme pice
$oth quten gericbenen Kdd 7/ nebit cin balb Seitiein
Sivehl / piibret egmit etroan neun Epern ju cinen linben
& g an/machet algdann einen bdtserneller enroas Feats
und formiret Den Teig/nach Beliebenrentroeder langhicht
pbet rund ¢ flreicet foldbed bernady in helff Smalt
fchminget ed aud reohlinder Pfannen / und badyet ed foe
Dann heraud. ODer/man nimmit aud guten geriebenen
Parmafan.Kas / nebfi fchdnen SNchl und groar eing fo
wiel ald Dagander/machet folched mit einen Poffel Ailch
SKam/und etlichenEpeen ju einemTeig (Do Daf ex nidit
gat ju fefl roekde) an 7 foemiret aleDann Denfelbigen auf
¢inen Teller; ober mit Der Hand u Kugeln ober Ereiger
lein (Dodh Daf Der Deller 7 oder bie Hiand ebenfali fert ger
madst worder: ) und bidet fiealsdann aus bemE dvmally
beraug. o Fan man aud gericbenen Parmafan.Kas
nehmenmud Ever davan fcblagen/bif eefidh {iveichen 1ajis
foldhen hernadh auf Scbnitien EpersSBrod ficcichen/und
alfo aug dem Sdmalg bachen.
£ Te
Ubrigend laffen fich audpven allerhand guten Krdue
gern Sicbiein badhen : reann man nemlich allerhand gute
Srduter 7 weldhe man SNapen-Keaut punennen pfleget /
hactet/Eyer baran fibldgetund Semimel-Aehl Dacunter
menget 7 unb mit gutem Gevolirg rourgetund erwad fals
gerrauch Weinbeersauggebdreite Rofimen / kbt weniget
geldnirrent Manbel/Daruncer mengets alled roohl unter:
cinandee ehibeet Ldfclroetfi in beifi Schmalg leget/und ed
alfo beraus bacbet. Oder/man Fan aud Shild fiedend
machenin folcher aehacre Keauter gleidfallg einen Sud

mit aufthun laffen/aledann fhenes ebl in cne S

fel thun / folches etroag falgen und mif Der watmen MNild
famt ben Krautern woblabribren / hernad etlidhie Ener
Dbacan fcblagen/ und aljoben Feig etrwvas Dicker als einen
G trauben-Eeig anmadien / foldven algdann Loffelstoeif
in beitfes Sdhmalg thun/unbalfo heraus bachen.

LS

UnterDen Keduter-Kidlein find auch gut diejenis
ae tu ¢ffenife man pen Soalbey machers weldhed folgenber
maffen befchebet: emlichy man thut fchdnes Miehi in
aine Sdbiiels 10t felchbes comarmens madet hernach eis
ne MMild und errvad Sdmall hetgberetet den Teig Dav
mif gu. leget audbetliche Soecin e warm Walfer + und
thurvon Denfelbinen Epern ben halben Thel Dog FBeife
pavon Dacan / halt darauf den Feig wearmi Yafer nicht
it roicd,/jicheralgdann bic Salbens Blatters nachdem
fiejuvor fauber gewagchen und auf einen Tuch wicder ges
troctaet find, durdr/und badet folde avs ban Sdmalg 5
Undaus dicfem Teia latfen fivh auch/nadh Delichens nodh
anbere mancherten Kudren-XKcauter bachen.

§- 9
. QWie man aber allerband Waum« Fridte baden
fonne 7 it aug Tiachiolgenten sueriehen: Wiemlich f man
nintmit fchones Wiehl /7 fhlagt ¢in Ep Daran 7 giell ouch
QWein/ eDer juroeiien au b nur toeifed SBices Dagu/ Dofed
roie ein S traubens Leig roitd/{dhneibet alébann die Nepfe
fel obex Bienin Srucke / tiebet fie durch den Feig und
badbet fic aud dem Schmalg heraud. Die Weichfel aber
woerDen faubcr gereafhen / und entvoeDer cinglen voeik /
pberaud in Bifchelein sufammen gebunben / aug Dem
Feig geregenysunb gebadbven. Defpleichen Fénnen audy
Die SGantrauben dutchaeiegen s und auddém E dmall
gebachen Toerden ; Menmug aber foldhe ‘Craubean qusiue
chen, baan Die Deee fein lucker undmicbt gar ju Dick bepe
fammen (iehen. “Fep Oen Swetfdaen abie/ mirben Pors
hero Die SKern heraus gethan 3 So fan man auc die
virren Zroctfchen chenalls aud dicfem Terg bachen 1 jes
body munfen fizvorbéro mohl abgeroaldeh und uberfotien
woerben. SMantdel/ mie audh Mofinund Jeigen / tonnen
auch burd Dufen Foigacieaen medean / toann man nue
porhero Die SRandel abiieber/ und nebii Denquégeforel.
teniRefinen ¢ingume anbere an einen Saben 7 oDer Dime
nen Dratanfafls baman bann alfe/ e manteills Feigen
paccin mengennnd felbige olfe langlidt wie SBurfileins
ober runD toie Krdngleinsaus bem Sdmalg baden fan.
Oferaufman febald fie aug der Pranncn genommen/den
Drat oder Saben heraud jichen muf/ Daran fie gehdne
gt geroefen,Dod mit einen SBertheil Daf fie nichrgeefale
len. Ubtigens Fanman audy Aepfiel in binne Ednitten
gerfibneibenfelbige fame SNandeln / Rofinen und Wein -
becelein in Denelg werffery Davinnen wobl umriibren /
alevannEoffel-roeif beraus beben/ und inenerPiannen
juPlagen bacbens
. £ 1.
aBill man aber fufe KXodieinbadens fo Fnnen
Mandel abgeiogen / und mit Nefenrwafier oder (Uffen
Qiein abgeftoffen / berndd Simmetr uicatenblih/E are
Domomen und Jucker Darunter gemenget ¢ aueh Fleinge-
fbnittence Eitronat s und far-durchacliebted Semmicls
R ebl nach HelicbenParunter gerniid oty und foldves als
leg mit etlichen Weifenvon Enern/ und nod mehe (iiffen
FWein angemacbet merden / Daf ¢4 Die Fill jufammen
hal[.'mumup'n:mnyuﬂ%clnliit[m Cpersober anders tocifs
Birod Diefe Jilll ficcichet/und felbige wieder Durch ¢in jer
Elopfitee €p gesogent aug dem Schmalg bacher. Und
fiber Diefe Kichlein 4 Fan man aud eine fuffe Preibvon
Qein/Fimmet und Juckernvie auch Rofinen und Weins
besricinmaden ; Overman tan fic trocen mit gefebnits
Ko

Ca
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tenen SR andeln und Eirronat befteckt 7 yu Tifch fragen.
&o Fénn en aud fddneabgeiogene und in mohlgeucer.
ten ERofenvoaffer gefboungene @Nandel / alfo augd dem
& dhmals oder ang O¢l gebachen s bernady toann fie aus
ber Pfannen und nod roarm find/ entroeder tin Krank /
oder/nach WBelieben/etroad anders Daraus gemadiel/ und
twann fie ebwad erbartetiu Tifch getragen werden.

B Ils

Wie man aber allerhand aeffilite Kiichlein maden
Fdnne/mird bas Nadfelaendeberichten - Nemlid : man
Pan einen Teig voie jum SefemLudlein 1 ober aud mit
Epern/ [chénen ONebl und Fucter  auch Nofenmafier ans
madben 7 und Denfelbigen roebl audrliccfen ; Worauf
man ¢inen “Plag/roie die Sorm ved Kirhleing beliebtwird
wdldernveine beliebige Full vod gebimten Aepifeln / mic
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Kofinen unb WMandeln/ oder auch nur von Semmelmehly
guten Gervurk und Epern anmadven /b felbice alfs auf
Den Teig fireichensaledbann aber wieder eimen Teig bare
fiber fblagens foldven fein gebeb bermadben . uno alto cug
bem Echmalk bacben; Und ju diefen Ennen aud Die
Dblar-Kudlein gerechnet roerden, toeldse man alio berel
tet: Wemlich / man weichet Quilten-Lattroeracn fiber
Diadt im Wein/Daf 8 fich oobl gerriihren 1311 formiret
berach Die Oblat/ nady Belicben fireid t bie Lartroers
gen/ weldhe niche ju naf feyn muf / barauf/ legt algdann
Tieder Oblat bardber / dunclet ¢ neben ber in ein ger
Elopfites Weif vom S damit fie nicht poneinander fabs
gn / und bader ¢ algvann fein geldhtvind aud Dem
& dhmait heeaud 7 man muf aber mit cinem £8fel roobl
nu[:}n:ﬂm 1 fo rogxDen fie wie Die Hefen-Kidlen auffe
lautien.
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¥ 1. e DuittenFatroergen jumadyen. 5 2. TRie ber Dritten-
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e Dtten i Sucker Cmguinacpar. 5. 6. Q8 bie aurdaup
feve DitteSeion ju madyn.
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N Nidemn aber auch von denen Quitten unters
T il (chielliche@adben bereitet werden/fo rouls
L (\-?;f %) len roip Daven in Digjem € apirel ehwag 1wie
3 (, E? nigeg anmerdin und jmar ecfilid pon det
il =3 atwergen elbe man folgender Giedials
ten bereirer: Memlicdh/man nimmet {dhéne
imtiche Ouitteny (b b let und foneided fie in difie Sdhmitte
lein / Dech Dergefialtens baf Die Xern unb bag Sieinidhe
te nicht batu Fommt / thut fie fobann in ein WMeffing Keffes
lein/ menget audgeprefion Quitterv&afftund nods fo viel
Quelerrals die gefit nittenenDuition reagtdatu/l1afet fols
cheg alled ol freden. bifi eé fid abribee [afl-thur alebanny
fo man toill/tein - gefbnittene Eitrenen Und Eitronats
Schaalen/mebit Jimmet » Muftatenblith und Carfomss
men (Do Daf ef tivot alled ordblidy perjio(fen oder iers
fdnittenroerbe, baju/ lafiegnod einen €ubd auttbun /
gieffer e8 in S chreln / und bebt fie um Sebraudy
auf. ufeineondere Artaber fan than foldhe tatmets
gen folgenDer maffen maden: Memlich/ man fdbalerdre
Luitten jauber absund reibet fiean einemRetbeifen. doch
paf Dad Sreinigtel midt mitgenommen Wird / mmmi
Daraufven Diefem / ju cinem Puind geticbenen Quirten/
anbecthalb ober atch swen Plund Juctergieft ein TNaak
Luitten Safitr ober/in Srmdnalung Deffen s audy ein
varan / laft ben Sucfer Darinnen einen Sud aufthun /
febiitret aledanndag Tvard Dagtunb 1y ee perdecft noch
ferner aufder Koblen fieden / bifi e8 etroag Dicklicdhe roird /
man Ean auch Geredrs uno Eirrenen«& chaalen darune
termengen / und foldeg alfo nodh einen Sud auffoden
laffensendlich aber pleidfallg in Die Scbaditeln fullen.
T
rechit diefen Fan man audh von Luitten einen qus
ten Kas folgender Gefialt bereiten. Viemlich » man nime
et fehdne qroffe Duien /7 wifdt fie fauber mit einem
Fuch absunDd flicht Die Fugen beroud algdann thut mang
in cinen Hafen 7 giell fiedend Wafer davan + und Iayi fie
stioas roeich fiedensgichet Die Haut daven abiund fdabet

e

Duittenmwerd,

Dic Quitten bif anbag Sieinigte s Worauf man Dieled
abgefdabene SRard dburch cin hrin Sieblein mir cinem
filkeenen Yeftel Ereibts ju eipem Plund Quittenarck
e Prunbund cinen Piering faubern Suder nimmets
nicht gar eine holpe Maaf Robren-TBnffer Daran giefets
Denfelbigen Al8Dn wobl Iduret und fauber abfaumt /
aledann wann er fick fp {7 o thut man dagQuittenmad
jammi Eleinzgefebnittencn itronen Sibaalen daruntee
rubren bamiteg fein glart werde / alédann legt man den
Mobelin warm Walfer / thut 1hn tieder heraus / und
forvingt ihn reobl aus, darauf gieffer man Den Teig Dags
ein/ und [aff ibn bep Dem Dfen funffebn ober fed jebn
& rund fiehen/Dak ex fich truckene; Wann Diefes berrich
tet/Ean man den Kas vingdum mit einem Meffer obléfens
unb auf ¢in Papier beraus Fopfen 7 ouffen berum aber
rothen Ganbel/und Hein gefiofifenc3immer fireucn junb
thn wiedee bey Dem Ofen fiehen laffen 7 big ex gar ertructe
net 3 reovauf man diefen Kag ctlicheSabre aufbeben fan,

5 3.

Unbd faft duf pleiche Weiftoeeden bie Duitten:Sele

ten bereitet : Liemlich/man nimmet ¢benfalis groffe und
fdbine Quittenstiberfiedet Diefelbige / siehet algbann Die
Auffere Hautbavon / und fchabt mit einem Meffer dag
sarck berab/ treibet fie bernad durdy ein hiren &ieb/s
und nimmt iu ¢incm balben Piund DMarck / ¢in Pfund
fchdnen Sucker/aiefl nicht gar ein balb Woas Waffer Daw
ran/défl alfo ben Sucker [icden/ faumt ibn wobl ab/algdafi
mann et genug gefotten o/ welches manbaran exbennet /
wann man ¢inen Tropffen von bemSuckerin Faltes I af
fer tallen [afi / unDd foldbes aleich bart wird / ober ann
man auf einen ginneenen Deler einen Tropfen thut / und
folcher fich aleich fallg auch bart befinDet / To1ED ¢xben Der
Sobien gebobensund bag durdaericheneuittenNarct
idffel-roeid wobl Darunter geeibret 7 Daf Fein Broclein
gang bleibtsdoch muf man fehen / Dok man nict gar gu
lang Damitumgebet 3 FWorauf man ¢8 algdann inDie
eobel fillet.  Dumercken aber iff/Daf bie ANEDel vors
bero in Saffer acleat/und wohl augaefchtoungen roerben
mifen/Damitdie Zelten bald beraud achen. Sio miifen
audyven Papier S tiicklein/ fo arof alé bie Madel find #
geichnitten/und barauf gelegt mwerdens Damit man ¢é mit
hecans gicken fan. Weranf man die Selten in einem
Seb bep Der Warme erliche T ane fichen Il 7 Dag fieers
tructnensbernadh mit einem fubtilen Tudlein Dag Papiey
neket/ und von Den Quitten-Jelten abjichet. So fan
man
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man aud unterfdiedliche [Sarben den Duitten-Zelten ger
ben ¢ toann man nentlich gum Bepfpiel bep Den rotheny
OBein Mdgeleing ebie ErbiigsSafft nimmi/ oler ann
man Sdaclad-Fieciein in IBalfer oeidhts und ben Ju-
cher mit idutert. Tl man fie aber Weidvfelrbraun fdre
bendgo ban man Weinbeerlein fieben: und diefeibige roobl
augbdructen/folche Brithy aber uber den Suckiy gicifen und
benfelbigen gleichfaild mir [Gutern. ill man aber gar
fcbine durdfichtige Ouirten J¢lten babens fo Fonnen ctlie
the Duitten gefdromd gefchale/(Dann wonn man ficlang
in bem HinDen berum gichet s fo pfleaen fie aern vothu
toerden ) hernadh mit famt Dem Kern in & palien gere
fdmittensin ficdend QBoffer jum Keuer gefebtsundalfo et
Yoas weid gefotten merden ; worauf man dad Zaffer da
gon fepberote Luitten burdh ein hdren ‘Tud) augbruckets
alsdann bed ausaedrudten Eaffrs anberthalb Literding
nimmet/guvor aber ein Phund Sucker (reigcbengedadt)
lduteet / und fo lang fielen (&) / bif ¥ errvas bartwirds
Qbann viefed gefchehen / muf man den auegedrucien
&afft hinem thunsund ¢d nod einen Heinen & ub auj da
Kekien auftbun laffen 7 jeved muf man bie Kcblen nidt
aufblafen / Damit Fein Fldmmlein von der Afchen nidst
binein ffieger: foldved hernad inbie 903el fullen/ felbige
in ¢iner mormen &tuben s aber nidht gar aenau bey dem
Oifenvfteben lafen und Papier darauf beclen / fo merden
ficin ctlichen &Stunden qud ben SNodeln aehen. Ubrie
geng tan man auch Barfideffer-Apfel fhdblen 1 felbige
im WeinTuntienhernad durd ¢m Sich Ceaiben 7 und
folbesDurchgetricbenein dag Duitten.Marct Dergeflaly
ten mifiben) Dak ed in feinem Semichtrmie oben gedadt /
perbleibt-fo werden fie gleichfakls fhonihell unD toetf aug-
fehen.
9 4,

(ientidferoder gemirate Duitten. Selten aber tegs
benalfogemadts SNemlich / man nimmt durchgeteiebee
ned Quitren: Mpacck roder aud ein Prund Heine aefdhmit.
tene Scbnigiein / fo vorbero im FRaifir weld gefetren
roordensthut edin em Keffelein/ menget fddnen durdhge-

- e = —_— mE— -

fiebten Sucker einhalb Pfund ober etmag mebr bagu /1l
¢d ¢in P ¢il auf Der Kohlen miteinander Fodbvensthut aucd
allerhanDd gutes Seroiet/nebft Fleinssecfcbnittenen Eirvor
nen-&dbaalen dagu/ trudne g ket Dem Feuerab / bif
fich Der Teigvon Den BVecken abfchdblet / nimmt ¢8 alg
Dannberaus thut ¢é mit ervvan anem halben Pfund Jus
cferfeft whecten/ un® in Die SNedelbeucten 7 bernadh auf
cin SHret berauslegen / und alfe abteucknen laffen- UnD
auf Diefe Are ldffet ed fich ouch mit geihilien *Dferfingen
unb MMarilien verfabren.
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ORill man aber Quitten in Judee cnmacben / Fan
¢@ folgender maifen getcheben: Tiemlich/ man ficver Die
gantenuitten in ettvasiichet DieDaut hevabrperfd neis
et fie balb/umb fiicht Die 2Buben beraus 7 juveraber rhut
wman ciroan ¢in Piund Suder ol uternbdnat wai
et fbdn perfaume bat/DieQuitten hinein legen 7 md et»
reag Davinnen ficDen laffen / Dody Daf fie fhen gang blei
ben; QWorauf man fic heeaus in eine Schiffel thut bag
fie erfaltenynimmt Hernach von audgeprejlen Suittenten
Eafitrgieffer Die BDrith/ dbarinnen Die Lnitten gefonen
haben / Daju / unb lift ¢4 feener fieden/ bif e Dickliche
itl/gieft eg aleDann tber Dic Quitien / unb ki of jam
Sebraud fteben.

§. &,

Dieaufgelanffene Quitten-elten aber Fnnen alfo
gemachtwoerden: Memlich + man nimmt ju ¢in Pfand
LuittensINarc/Das mobl burdatrricben ifi Dreép vicrrels
Pfund Flein-gefioffenen Sudters rubret foldedeine Siuns
Deroohl untereinander/ Hepfet bernad: vonjroepen s
ern Dog Qiteiffe / Dafi ed ein Schaum mwird / thut aud ein
£offel voll Tragandavelder vorhero in Ouitten - Safft
muf etngeroeicht fepn/ Dagu s mi'der und chbret ¢duntee
Den Zucker/und bie Duitten 7 jireidht 68 bernad auf Db
lat/und bachers in ¢iner TortenPfannen 3 TMNan thwf
abernicht viel Koblen darunter {dhithren # toierwobl man
oben Darauf erroag mehr thun Fan 7 Dag fie aufflaufe
fem

Das XXXIIL Sapitel.
Bon allerlen Torten fowohlvon Frichtens als anidh von Mandeln,

Sstinbalt.

§- T. T0ie bie Tovdn vou Rriddtenjumadhen. . £ 20 Tie Rlbie
von lanter “Wanbeln fuberciten: 5. 3- Tie fie von Sperkis
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shemirtelft Fonnen auds allechand Torten fo-
wobl von Fraditen / als ven andeéln ges
= | madit werden ; Unbd jrodr befdiehet 1 Idves
von Seichten auf nadvefeite Weife : Terns
lich ' man mimmit guted MeienTNebl 1 ma-
dhet von Eoerns Buteers Jucer und Kofenroafier / cinen
Etigan s baf e fich waldbern 1G{et’ aibt ihm algdann ben
fyorm nadh einem TNobel / madset davein ein Sebdef von
gehadkten Tandeln/mit gutem Gerolies und jUffen Wein
an/fieder auds die [yrichte 2 fo man baraof leaen will 1 dlg
DarrelnQuitten Brilnelienoder mad beliebt im Wein
ab: menget fie gebactter Daruntee / flillet herriad Dag Bes
badt in Dre Torwen + leget auch efrvag pon Den pangen
§richten/ Die aber gleichfalls vorhere im 2Rein gelingl
merDen mutfens darawf  1afFer e alfo bad cn # Leliecer ¢8
bernach mir @utrenat und Pitacien . NAFein / beftretet
Heaud) mit Teranct/und gibtfie alfo g Tud. So fan

tnath aud Die Form herum/rie auch Den R aben  polt db-
geteoctenben anbel- Jedg machen / und bag Peliehwie
hinein legen. Syaman tan audh unreridiediidebelichige
Rdd ervon Weandel: Seug bereiten folih ein den L fer bas
dvehhernadh von allethan® eingemachten Frihten Dave
cin legen 7 und foicben troblgesiett aujden Tifd tragén,
Aumerden abet iiirvann manvon Crd-oler SSohantiegs
sBeeren Torten madren teill baf man Die §richt bothero
im 2Bein mcbt abficden laffen Dérfe/ inmaiien §ié fonfl
gank falbu werben pflegen. .
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ORill man aber Torfen bon lauter Dandeln mas
then g nitit man e eioem Hund anbelnvoelche Hein
mit el nwaifer abacrieben fenn mifenamoif Soer/zers
Flop e Dicfétbige toelsabret beenadh em ba'bPhumbd Feine
geiefenen Suclernebit Denen SRanDeln und einer.Hand
poll geviebnen& emel-Meblsund sroar alied miteinanbes
eine aure & tunbe roohl untereinander beftreid { bernad
Den &cbart oDet Torien-obel roobl mit Putfer ond
fitller g alfo binein Doch bag & nicdkt par vell mird ; oor

aufman eg imOfen/bey einer nicht gar qu flarden Hifbar
drenlaifet - vaben aber iy mevdenidaf cin aretfer Dlandels
Torteh Urep Wierte! bifaud cine Stund bader mufi 3

QCann
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Wann biefes gefcheben / thu man ben FTorten aus dem
P00Del heraus, und madbet cin Eif anrivie folaers THems
lidh/ man nimmeben [ﬂrrmu Buclers welder wobl gefiof
fen/und durdy ein Sicb achentelt worden ifis thut thy in
¢in Schiliein ober verglitics Salifieiein giefietrvag
DRofen-Aaffer Dagund vibret ivn mir einem hilkernen
Loffel roohl ab/Dak er gant gidngigt ind glatt mitd 7 bes
fleeicht bernadh Die Torten Damie /und yieret oder befier
thet ed mit gefcbnittenen Citronen, und Citron atsSdav
len oder atich vobl mit Pifiacien-DiFlein 3 jumerfen
aberifiy wann man den Incer wu dem Sifi in einem T
neen Sefdvices mit einem filbern £6Fe abritbret / dag ex
gma[-:bt‘ndrﬁ!idntnnwn witD.  Soll abet ein SNandels
oréen von lauter Cyernveifijugericbiermweeden / fis tmufi
man fu einem Plund Mandel 7 eben auch ¢in hal b und
Bucket haben/ aberbon 2. Epern dad Weiffe dagu thuny
felbiges audh moblsertiopffen und sine Stunbuncee den
SRandeln und Jucker wieobengedacht/abrihren So
fan man audy/ nach Belichen / mmet und Mufcatens
SBlithe nebft Hein gerfdnittenen Eitronat-Sdvalen dars
unte memgen. Oder/ warn man mdt gern fo viel Mans
Deln nimmtfo Ban ein viertels PiundReif fen sejtoffrny
unD unter Deep viericl Plond Mandeln mic cingertibret
YocrDens

S 1.

Soiftaud ferner diefes ein guter Dortens wann man
nemlich einen Eoet: K8 madvet 7 ibn in einen Eeiber
thut/Daf der Sicbotren Davon fomme/ hernady oeifi ger
Eicben Brod s Juder und Trifanct nebii Hein geftoffenen
&Nandeln nimmit/ folched mit gangen Epern unter den
Ener-Kasriibret auch noch etrwas Rofen « Wialfer dagu
gieffets alsdann cinen Teigvon Wiehl Coet und Burcer

Neuntes Buch,

man e baben will' formiret / bernady den algadlciin
Ener. Kis Daren giefeervon augaefGnittenemTeigtinm
Dectel Dacliber madbet 1 und e gefchwind ubbachen (ke
Wet; Ubrigends Fan man auch einen Plab wodldiern 2 und
enjeibigen mit aeriebenen Brod: Jucker usb Trifanets
nebft gewafbenen Weinbeerens tibe viircuen Denfelbiaen
algbann mit Wein anfeuchren/ einen gefdbnittinen Der
chel Daruber machens und olfo bachen laffen. Qer geen
bon griimen Krdnteen iffet/ ban glescblolic einen guten
Torten dDavon machen / voann cr temlich afierbant pute
Srauter ufammen nimmt / biefetbipe okl wdidser 1nd
bacfets hernach eemad in &chmals rofiet / etlidve @ per
Paran fabldgetsetwad tenigs Salfieds rote auch Jucfers
Refin 7 und Weinbeer Dagu thut / mit ein Hein wenig
QWeinanmadiet / lio in den Toig it Idaet 7 und fein gee
mach abbadier; ManvarfFaber nicht ehens warn man
nidt oill / einen Delel Dariber machen : Unter Dagd
2hanenfraut/ Fan man audd S emmel- Dbl votien (0
gleichen alleeband qubes Sawiird Darunter mengen.

Jv &

Und endlich / Pary man auds von lauter Teig einen
Torten madben / teann man nemlidy toi¢ oben fbon ges
vadt s denfelbigen anmachet/ cinen diinnen Plok wdls
chert 7 und mit Butter befireickt / foldben hernadh mit geo
ricbenein Bred nebli Jimmet, Sucker und Wenbeers
lein befireuct, algbann wicder ¢inen Boben datauf legett
abermals befivenet s und Diejes o lang trabet / bif Dee
Edarreellwitd/ gefialten man ibn fo boch 7 ald man
wills machen; auch bifweilen etroag Wein Darauf fprens
aens und auf die lekst twieder eingn Hoben darawt mas
chens und adje abbadyen Fan,

Das XXXIV. Sapitel,
o allerhand DMarcepan/ und Manbel-GBebadyenent,

Snubalt,

¥ 1. DRie bie abaetocknete ber braun- itém bie atfillife Manbele
Rrlichoe tu baghen. 5.9, DWhe e Manbel Wrintg. ¢ 3= iche
teaniger e Warkch- {10 /b Hafen- Debrieimpon Tandeln gu
badin, 5.4 Wiz b & panifche Breven 1 Beoaiten.

R Y

SHer dif Fan than oud bt DNandelt int et
fdvictliches bachensals jum Bepfpiel die abs
actvoctnete ober braun gebadens Dtandel:
y Nrachi roelhe man alfo bereitet; Demlich 7
¢g toerden jubdederfl diedRanbel abgejogens
unbmitRofen-LWaifer in einenirfner Hiin abgertcbens
Bernad in einRefelein gethanund ju einPiundDandel
¢in halb oder auch Drep viertel Plund Juder genommeny
(D ift nicht ebien erf gar {théner Sudter baiu vonhothen)
unD gleidfalisdatu gemenget/ algbann with ¢f mit ein-
anber auf eintt Xoblen abgetrodhety bernad  poann ed
fich von Dem Kefielein abldfet/wirD e8 heraus auf einBret
gethan ¢ it fhenen Weigen < ober mit Har-acfiofencth
Sitfirc Mebl ooblangwircer s alédann in Midel ges
Druclets und bev ciner gltidben ik auf einem Blid im
Offetabaebachen :  Urboon biefemIeua laffen fih atich
gefllte Fridit maden / Yoaun man wembich geboppelte
Midel bats und diefelbige mobl mit Mebl ausfiipt, her-
nad aber in éinen jedmelen Wodel den Teig dructet/und
¢ine Jillvon Citronaty Gerlieh i Jucter und gebackren
&Nandeln/ nebfi einem Co und etmad MWein anmadit/
foldes Davaufin Den Teig filer # unb Bie Wibbelwieder

tufammen Drucfet. Woraufman fobann diefelbige fubtil
Davon wiederherauszichen/und denTein/fo neben herum
fich auégedrucket hat/Daven fbneiden tan: Wil man q-
ber einfache Mddel / ale Walfiih » Dufcheln s usd ders
gleichen fllen; fo fan Der Teig in Den Model toobl audges
druclet/und beenach von Obloten, Die Brdf deg Wiotels
aefdnitten twerden ; Man muf aber die SO dakin legen/
100 Die §orm fid erhdbet/ Darauf Din ousdedeucten
Eanbel; Jeug darhber fblagen / und neben berum einis
germaffen mit Dern FReiffen voneinem Ep beneendami
¢d fich jufdmmen haite ; Worauf man bag Wrgierlick e nes
ben herum hinteg (dneiten / hernady aber in demDfen
abbadben fan ; Fann hun dag braun - Gebacdbete aug
Dem Ofenfomint 7 Fan ed vermiteelft eined Penfeld fubril
mit ERofen-Wafier fiberfivichenundnad Belichien e
lich berguibet roerden 5 Ubrigend fan man gud einen abe
getrocineten Wiandel-Sewgnehmen 7 felbigen einen hals
bea $§ingees dick waltberns bon Oblat Rauren fihnel
Den hernadd den anDel- Jeug davauf legen utid mit eid
nem Eif tberfireichen 1 yugleid aud mit gefdbnitteneti
€itronen-undCiteonat-& chalen sierlich belegan;uny bep
Dem Ofennut abtrocnen? aber nidtbadben laffen.
:l:-' -lt-!
 &oténnen audh nod ferner von Den Wanbeln aud
WManvel. Kredng gemacht werden s Wann man nemlich
viedNandel abyichets unb mit einé Hackmeer etwagd Fein
hadet ' Darnach Coermweif rob! mit Rofen-Watfer aby
Flopfiet/ dudh ju eimem Prund Mandel ein halb Plund s
Der etmag mehr Jucfer mmme / (eldben wnter Die Mandyf
x5 mengee,

T i TR . ek W s - = e
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menget/viefes alled mit bem serflopfiten Ther Weifund
R aicn-Waffer anmadvet 7 dafier fid fiveichen lafets Hers
nach von Oblut Die Form ded Nreanked fhneiber / Die
eianteln dDacauf fieeidetrfoldes alfd 1n DemOfen etwag
baben ldifet / wann ¢ bann aus dem Ofen Fommt/ Tan
man Sudee mit Rofen. Fafer verifiengen 1 und gleid:s
fam ¢'ngang dinned Eifi dardiber fiveidren 7 mithin alfo
abtrodnen lafen. Bleidveroeifes Tan man awd die Tan.
Delin cinem ANdefer mi Rofen- Waffer Hein peeftofiens
felbige beenadb in eine Sciiffel thun/ aud Darunter nad
sAeliebens Fleingerftoffenen Jucter: nebfl audgedructicn
@itronen Safft/und flein geidnittenen® cheltflem mene
aensfoldie roobl ufitereinander rabren/algdann auf Obs
lat ftvadven’ eine belicbige ﬁ;ﬁrmgthm; un® folded alfo
inbed Ditn abbaden.  SMibtmeniger / Fan man aud
pon Fléin tevitoffenen s mit Rofenroaffer und siném Wil
fenpon ©p robl angeribrin SRandein 2 Dobel-Span
machén 7 roann man nemlichen D anbein auf fcbmal
gercbmirtene Dblat fireidet/ folbeum cinDHolg widelr/
und bep dem Ofen wobl abtrudnen lafet.
S 3 _

QWie aber guteTNarfdell:n bon WManbeln ju bereitet
yoerden Fonnen/ it aus bem nadsfalgenben gu erfchen ;
S emiachi man (18Fet Die Aandeln ot fuffen Weins ober
Rofen- Waifee abs thut fie in eine Scduffel/ menget ein
roenia tlat accicben SemmeleTNehl / fo vorhero troden
in einer Prannen abgevdfiet werden / nebft Jucker und al-
teehand Frdfftigen Seroliess wieaud eingemachien Eis
teonen: Domevangen unditronat:Sdalen/roeldhe tein
gerfchnittens defigleicbens o man veill/ Keaft - Mifilein
Darunter - madet algdann Diefed mit einem Teiffen von
Cor und meb fiifen Wein/ vaged ficd fiveichen lafis any

fireichet e8 betnadh etvoan eines Fingerd bicks aufbeliebig
gefbnirtene Oblaten und et ¢g hernach in anemOfen
cin wenig abbachen. FWoraufinan «o fo ¢8 belicbigs mig
cinem @i Aberqiveichen Fan.  E¢ tdonen aud Kraffts
Mukleins eingemacbre Eitrontns und Pomeranten / vie
audd Cirronat- Sebalen 7 |2 aud andere cingemadite
Eadveny groblicdht jericbnittenvoerdens unb/ fo man reilly
tan audy gefdymitrene Quitten-Latteetgens Dagu genoms
menunD foldved alled alabai mur sucees{iifen Wein und
ditemQeeiifen ven einemCy untereinanter gimenget/als
feauf Orblaten gefiriden/ und bey bem Lfenetroas geba-

den s oberducd nur abgetrecknet weadm. Sngledben

Fénnen auch Die Hafen-Oebrlein; felgendermetien » gue

unb Fraftig to bereitet werden 3 Wemhid / mannimme

aNandel oo fet Diefelbigen voohl mit Rofen-Wafier abs

menget algdann gefloffenen Fuckr /audy guted Sewiir gy

nad Befalien/darunter ireiche e einn MefferRuden

pickauf Oblats und IAfi er alfo badben/ und direfen fieficy

nur ¢in Yoentig gilben / fo find fie fertig # warauf fiedann

mit Eif iberjogensund verguldet rerbet fennth.

_ 5. 4

ORie bie Spanifden Fregen pu maden /- ifl oug
nachfolgendem ju crfehen 5 Decmlicdhy man macht erfilich
einen T eig mit Debl Aiifer L0l und ervvad Jucker any
Endret und rodlchert ibn taraufs auvt Dagé Dhonite aud
mimmt bernad etrean ¢in balb 3 fund 2ianbiln s fidiiet
foldse i einem SN iner it Roten-2Waffer, und cinan
Enerdbetrer wobl Fleinab ; ichat jobann gleidhialle ein
halb Diurd Jucfer Darunterund mad « tinen T eigbars
aug 7 rodlchert felbigen alébann in bie £dng /. fdfdat den
Mebls Teig darviiber/ formives SBrehlein Darausy unb bie
doeté aldbann in Ofen ab.

Das XXXV, Gapitel.
Bon allerlen Bifcoten und Sucer-Brod.

Sunbalt.

5. b Wi und aufioad Biis bad Suder-Bood i badben. 5.
bad Pkoten Pred punrichen s £ 3. i Juden PUiBlan
Bereiten- $. 4 Tman von Noid badyen Forme. $. 5, Legtond
i Gitrenen: Foed und Smmmet Hébrlom i madyn.

1. e

[
®figleichens Fan man audb allerhand Jucers

']

LR Frovaufnadgefeste Weile bachen 5 Jiems
oSS i/ man muf erfilich neun €neein cing
.-5:'“‘5@ Gebaffel tine piertel Stund fdlagen ¢ und

g

ein)Pfund Sucter / nebft anderthalb Plund
SDebli darunrer ribren sroann foldes gefdehm / muf
man eg in ¢inem Schart / Weicher vorhero mit Bulter
roebl géfcbmieret worden ift thun/und in Ofen abbadben;
Dbee/man mufi Mo man eg gut haben roill/ ju neunoern
anbérthalb Piund Sucter ncbmen /. und roann bie Spee
tobletfblagen s einunD ein viertels Prund DNebl Daz-
unter/ ein balbé & b rihrensanch crvas Refen-Wiafs
fer nicdht weniger Henspaidnittens Mandeln / nebjt gus
tem @etviice s und abférdechid Suumer darunter mens
gen'feldes heenad ' einen blechomn obet erbe nen S aart
(reeldber wobl nut Butrer geschmivet) guetieny und in Ele
nein Bad-Dfen abbacven.  2Will man aber bag Proed

gelb haben 1 fo mup bag Weiffe von Den Epeen Davon ges

than | ynd die Dottern ollen qeremmen werbens Dod
roird man nod 1o viel baven mujfen.  Und'von Diefem
Qengy tan man auch T auben und andere Vdge! macven/
yoann man nut bie Didoel vorhero veol mir Batter idvmis

pets heroat jufammen fiat 1 mit Doon ot Hafnerds

$etm oobl berflcbt/ alsbann ben Tag pneim gieff/ wnd

in bem Ofen abbdd:t/bernach/ o eé gebadhens Den Doon
neben herum abjdrabets Die Tauben ober Den SHegel bee-
aud nimmi/ undmit Eiff bnund roicder uberfiveichets
audy nach $Belicbens vergulbet.

§ 2.

& o fernman aber qut Bifeoten-Brod bachen will
muf man fedrd gange &ner/ unb bad W eiffe von tinem
nehmen/ Daffelbige reobl sertlopffen / bernadh ¢in Plond
Har, purdbacfiebten Juckcr 7 nebfl «in Plund Hae
purchgefiebren icdhénen DNebl / unteremanber mengen/
auch ein wenig Pifam und Ambras nebji Nofm-Waflfer
Darunter thun und fold e alled mit ve yeeliepfieen Coerny
in einen (ieinemen SNor{ier bep freey ©tund woobl abe
fietfens bexnad: Dag SHlech mit Butter ibmicrensund Die
Matfa/ ober ben Teig Darauf teopfenvauch mit einerFes
per/ welcte (o Rofen Wai.r angetoudt / Uberfiveidens
un® felched 1o etnem Ofens nidt allsu berg: / cinebiertel
& tund abbachen. ud aufeineandere Uetrabee bors
memlich/voann fie fbdn aufianffen fellens Fan man fie fole
gender walfen badven. Wemlich/ man nimmi Drep gange
recht frifcbve Coer/ Flopfit Diefelbiae (mit Unteclafung ded
Milhrene)ane Stunbab/grifet hernad einen Yoffel voll

fRofen affer und einen Lofel poliTein Darunter it
tet audy ein wieeteld Phund geftoffenen3ucter barein und
PlopfFet ef wiederandertha bi& tund thut hernad Kraffts
Qebl(weldheg twobl yexiiofien feon muf, darein mangen/
und febldge e nodh etread miteinanber, giejl ¢ 10 papiess
oDer bledrerne Srauslein vod Daf fie vicht gar ju voll meps
Den unb badet eg alfo bey guter Sluts doch Daf die Hik

mehe

on
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michr sben alg unten fid befindet/beraudimwann fienunges
badven/milffen fiepon Denen Dduslein herauggenommen/
teieder quf ein WBled oder Torten-Plannen gefeat/ und
bep Dem Dfen gar abgetroct net voerden.

§ 3.

Ron etfiden Sucer-Pldklein 2 wnd twie felbige jubes
reitet; Fan nadbfolgenDes gemertet merben: Demlich/man
nimmt 7 wanh man “FHifam-Pldaslein macden mally adt
CEyers fchidat Diefelbine mwobl eine gute & tund/ und mens
get heenad ein Prund roebl terfivlienen Jucker 7 wicaud
ein halb Pfund LReif-2eh I Darunter s wann hun foldes
roohlantereinander gerihred s thut man aud erwag Hie
fam barunter eihrens tropfiet fold e hernach auf einPae
pice/ und 13{Tete fein fdmell in den Ofen abbadven s Bill
man ¢g aber nithe fogut madhen 7 fo Fan em balb PHfund
Sucler/ und ein Pfund fhoned Liehl Daju genommen
werden.  ufeine andere Art aber.Fan man auch Pldp.
lein machen/fann man nemibich ein bierrels Pfund geftofe

fenen Suder nebfi Kraft.und BeicensDNehl / jebed ein
acheels Piund nimmi forhed unter sy wobl getlopfice
€per menget/ nob wobl vibret-aud/fo man will ubern
au¢actoublen Anif ued Jendvel baranter miidtifolches
algbann aufd Papier gicifet/ und ineiner Torten-Pran-
nenederin bem Dfen abbdd et dodh muk man ihneny fo
man fie in Der Forten Prannen badret s oben Bie Hig
groffer alé unten geben.
L

Nick tweniger iff aud angumerchen 7 mwie man untee-
fchiedliched wiebachencs bon Anif madben fan/ und yrear
erfilichSuclersBrod meldes dem fdvvareen Haug-Brod
abnlid ifi-und alfo iwbereitet mird . Nemlud man 1chidgt
neun oBer tehen Eyer in cinem Hafen reehl wb / thut beee
nac fopiel Jucler/miebep bemebigen Jucker, Brod bers
meidet toerDen 7 nebii fo bieien bl doruntér mengens
jeboch Dag Der Sucer von dlechier Gatiung/ und das
Nehl fbroark feve rihrer daraut diefes ot | in bieCoer/
thut Jummet/ Negelein wicaud@ardamemen undPfef-
fer/ nebfigeflaubten Anid ulid Fendvel Darunters badvet
¢ algdann in ¢inen & doart / edee wircher e mit Mebl
auf einen Bret aud formiret ¢é wie Lablein und badbets
alfos reerauf man eéifo ef gebachen mir Rofen : ayfer
anficcicken - und a'fo ben Dam Ofen reocfentoeren loffen
fan.Diefed Frodsfon hernad: & tiide jerfdnirren und
mit Zuderund Fenchel befiveuets autgefest werben 5 Syne
gleichen/ fan man aud Anie-IRaurien bachen 1 und yrear
auf folgendeWeailemvann man nemlich einviedtele Prund
Suefer nimmts und ein gefloprtes €y Paran whidat / fole
died roobl rubret/bernad Ge i ingladien Anig und
[Kendvel Daruntr mengetzaledann nut fddnensDehl aups
mirctet unD Den Feig in Dig Wedel deucket # barnad ge-
fibwinbin DemOfen abbadven L.

§ f.

Leisteng ift auch noch mit bevtufligenwie dag Citeonen-
B rol nebfiden Jimmet: Hohren tu bachen s und jroar
Uad erife aufbiefe ICaifes iiombid s man nimme von ¢in
t-aar Cpeen DagMWeiifes 1chidae folebes wohl ab s Daf e8
gang lauterunbbinne roieds alsdasnrebet man von ein
baar @itronenys ober auch Domerangen # Die duiferyie
& chalen ab bod bak vagd ¢ ffe nidh¢ mit Eomme/ und

Ulyretfieunter DagEner s tar / ingleiden mmme man

ac+ burchaefiebten i dnim Sucfer # menger und tnes
tet folden voobl Daruniee s fermirer ¢8 algDann, nac eie
nem @Nobel /loDer madit runbe Mugeln baraud’ legets
auf Oblat und bddet edfallo ab. Jnmercken i abersvaf
mansan flatt Ber@itronen unbPameranpensetlicheT ropts
fen vbon einem belichige” oter Eifent nebmen /und dem
Bucter bamit ewnen Gefhmad gebentan Simmet-Doh?

——

- = P a— 5, . e .

- e T

ren aber werden auf diefe Weife gemacht: Viemlidman
nimmtiu einem foth geflefener Jimmet 2 3men $66el in
2immet Waffer cingemeichren §raaant  idTer und reie
bat fold g roohlin einem S0deiner burcheimanders Enetet
aledann ZJucfer barunter / drucker foichen Tein in Die
§eras thut ihn abge gleidh wicder beraugs und wann eg
befbnittens Ean er um cinen & tod gervictelt/und alio abs
gttrednet roerden.

Redytliche Wnmercungen tber dag
Soch-Budy.

G W Ondenen Perfonen /1o yum Kochen gebraudht

5 moerbenstil tu rorffendaf 1e!biac thald indofigs
s theils inWeabe Derfonen bejichen Fonnen/ ane
pefehen bep DenJodfen nichts neuee iji/dak man
fich biclmehr bee Riddvole ber S innen bedienttin roele
dher Abfidt bemnady Graleccius de Commodar.th. 1.
feheertts Daf iSlirtten 1nb Herten ontermahien ibre Ko
vinanDer pu leghen pllegten.  “ymmutelit aber 1y ibnen
vbgeleaen fic migen bernach indanng ober-eibg- Pere
lonen bejtehens Bag fie idvbep thect coirid ung / tren/
rellich und fieimg exroelensandergefialoens oojern burdy
ihre Untreu obee 2iadvlatfighetentroeder ¢food vecroars
lofet rwordeny eber & chaten gelittens oer gat g Srune
Degangeny fic aleidh Den Dien)t-Petben dorver Riden-
frafft aekens unb folchen perurfaciton & dhaben/ entroes
Ber an ihrem Suth ¢ ober aud nad befunbenen Umitine
pene mit Leib-und debens. & traff erfeken wufen) baven
reir ciniger WMaffen bey dem X1 Cap.Des crffen Buchs
§-2 3. 5. &2, verl. 3um britcen/2c.wie aud beydem
2, Lap. Des andern Bucbe §. 5. gebandelt baben. Sjns
fondetheit aber gebdret Diefes hieher /mwann folche Perfos
nen die & peifem ju ttl%tﬁ ten fich unterfiandens und bag
abichenliche Yafier ber Vergifitung begangen baben/ das
pon yulefen. L. 1. C demalef & mathemat, Add Bald.
in l; nemo Clericus 4. C, de fumm, Trin. &in |. cim
fratrem 9. C. de hisquib. ut indign. Gomez, Var. re-
lol. tom. 3. cap. 3. 0. 7. Prolp. Farinac, p. 1, oper,
Crim. qu.122,n.4.Damboud, Prax. Crim.c.74.n.1.8
Carpz pr. Crim,part.r.qu 20.n. tt. & 12.in weldem
&Rall / fofern fie foldhed aus “Borfak acthan / fie fonber
Bwoeiffel bie Todes S raffoerdiendt haben: d.l, 1. C.de
malefic. & mathem. aud ju dem End nach benengee
fchricbenen Kapferl. tReckten/ mit Dem Schroerdte L 1.
pr.&61.& Ly pr.&§. 5. ffad Leg. Cornel, deficar.
Item L, 28. §. 5. f.depeen. Tad der Peinl. Halg-Se
tichte Orbnung KavfeeCarlbes V. aber derlann mit
Der ERabsbag 2Belb aber mit der Ertedndung / ober in
anbrve MWeqr vid, P H. O art. 130. Unb endlich nach
Sadbfen Recbts beederlen Perfenen/ obne Unterfdied
bes Oefchlechtsr mit bem ab abgefiraffet /und vom Les
ben tum Tod gerichtet werden. Carpzov. d.pal. qu.zo.
n. 22. & leqq. QWictwoblens wann cread folded imildhen
Elrern und Kinderndefgleichen aud yroifchen Ehelenten
vorachet/ biefe Strafi nody vociterd vermehret merden
Fans allermaffen abDer Anno 1583, bon Denen & chips
fen tu Yeiptia abpefatien/und bey bem Carpzovio d.qu.
zo. n.4r.befindlichen Sencenz.abjunehmen ift voeldhe alfp
louter:sar' T E.in{charffer §rag befannc/vak fieibe
rer HTand befeblen / theen Ebemann mic Giffe yu
vetaeben wad vaf fic betr & bdem@Gifit anch feibs
jten neben ter tiaad ge lcbabet: und erfilich in ei#
ne KRanie Dier/ Dasandermalin Wein/ und legs
lickenin eine YDaffer Suppen qeeban und dafier
won trrrn; Bier und YWein gecruncEen/und aljo bes

*8 2 Giffes
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Giffce theilbaffeid rearben/ davon er Dann’aud
bernacbet Verjtorbens 1. S0 mocbre fie von Defr
roeaen /Dak [ie ibten Ebemana mic Giffc verge
bens un® ibn 0aburdd cemordet/mit einem Sundy
Habn/ Sdcrangens nnd Kagen; an Hact eines Af
feni in eimen Sack gefiecker und in Pafjer erzein
clicr 7 dDet s wo bie Gelegenbeic des MWaffire
niche verhanden /| mic Demt Rad vom Leb:p
sum Tod gerichrer und gefivaffes weeden.

Qb M. 0. Add. P, H. ), are. 150, in verbs
Doch ynmebrer Snrdt anderer/follen folche beps
baffeige mufichdtige Perfonen/ por der endlichen
Toden Secaffaelcblaffers oder erliche Griffinibs
rent Leib mic glienden Sangen gegelen wetben/
vicl obet wenig / nach Ermeffigung der Deryon
un®d Lodoung/ wie 0o Hierd ocgbalben gefeges
iji Bleidmwic aberdie@iraf bieles-Verbrechens obbefage
tet mafen: ang feinen aewiffen Urfachens vermebret rers
ben Fan ' alfoe [eider aud felbiges nach befunbenen Ume
ftlnden untermeiten einige WiDexung und findevuny #
unter woeldve UmfidnDe billid Diefe ju referiven / wann
entroeder aug Unporfidtig: obir Unadtfambety Sifftin
piepcifen gefommeni ober ann jemand iU einem an:
bere Ead roecks alg DenToD fu befirdarn/einem andern
@ifft bepacbradt-toeldheg jum P epfpiel aefcdiebermann
¢fitveder Der Sifit/jemandens dieh gu megen jubringen:
ob:t audh eine Krandbeit badurch abjutreiben / worauf
ober Der Tob nidhts tejlomeniger ¢ micwobl rider bie
Intention Deffen/ fo ben Gifft aereicet /) erfolget s ger
aebenwerdenith Vid Lo 6. 1.1 3. pro& 1.6 2 ffad
L.Cornel: de ficar, add, O, Crim. art. 130, & Carpz.

Tl )
L (Lo T
LG o {

LRGP

T bl

———

d.p. r.qu.ze.n 13, & fegq. Oer/ roann yrwariem
ie MManung gebabt / Denandern mit btmat-mg}tbr%a:
ten Sifft binjuriditen s Yad SHifft aber entwoeder feinen
Effcct midt ereeichet/ oderder Keance drirch gt fich ges
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