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CVm in omni fceminini generis affeftu maxima rafio haben»
da fit menfium, merito de eorum ftatu integro feu re-
ftitutione per apta medicamenta agendum eft, quae vni-
ca funt hxmagoga. De his priusquam dicamus, pauca

quaedam, quae de menfibus huc faciunt, fupponemus: (i.) nun-
quam fluere menfes, nifi fanguis fufficienti quantitate in cor-
pore adfit, vel refpediue abundet, & oyatrnM polleat, 8c qui-
dem maxime proportionato cum fanguine fero. Quod prio-
ribus ztatis annis ad incrementum corporis impendebatur,
iam ad ipeciei propagationem deftinatur a natura, quo officio
eeflante profunditur tanquam corpori onerofum & fuperfluum.
Ex quo ipfo argumentum capitur pro materia nutritionis illu-
ftranda & confirmanda. lllud nempe fine dubio nutrit corpiis,
quod nutrit foetum, & quod corpori prius avgendo infcruie-
bat.illo verum finem confecuto tanquam fuperabundans excerni-
tur.iam vero non folusCanguis,fcd fanguis &.fetum\d pizftant»
non aliushumor.

(z.) Admenfiumfluxum,vtfiat,requiriduo: ipfum mo-
bile, & vias, per quas illud moueatur, teftante id ipfoquoque
Galcno lib. f. dcfimpl. c. 22 , Mobile fanguis eft in venis conten-
ius,viaf/untvafacapiIIaria&pori. Seu admenfium lunare tri-
butum requiritur ftatus vteri quoad vias & poros integer, 8c
fanguinis o(ya.o-uuins> Superfluitas verohacceftacftimanda non
abfblute, fedrefpedtuvniuscuiusqueindiuidui, vnde non obefic
folum, feu plethoricae & carnofae potius, ftd & macriores patiun-
<ur menfes, imo copiofos fiepe.

(3 ) Pofle obftrui menfes datoalterutro,veI/anguine irv-
difpofito adturgefcentiam, vel viis obftru£lis. Videmus enim
«oto die faiiguinem turgefcere guidem, & ftato tempore fympto-
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DE EMMSNAGOGIS.

oiatacaufari cum fluxuro (anguine tommunia, fed ad fuperiora

raagis ferri, quam ad debitum locum. Et quidem mcnftruusft»

quod integro menfecolligi queattantundem, quod abundet &

tum inclinatione propria, feu archei vteri motu.turn Iunari remo-

tonutuexitumaffe&et. Quod ipfum notatprincipaliter ferum«

adaequatefanguinem, velut magis excretionem moliri, nonali-

fer ac in maribus loco menfium fiunr pollutionesnodturnae di£laf,

lerotuncad turgefcentiam magis difpofito, & phantafia ad ob-

ie&um hoc intrinfecum fomnium venereum vel quafi largiente.

(4,) Obftrudiiones, menfium obftru£lorum velfuppreffo-

rum caufas, efle vel communes, ve! proprias. Communes, qu«

alibi quoque v. g. liene, mefenterio, hepate & aliis locis vifiin-

tur, a fanguinis Ientore, fixitate, ftatu acetofo. Proprias, qua;

foli vtero, quoad vafa & poros competunt. Fatendum tamen_j

eft, obfttu&iones aYvotum vtfcetum Uudatorum non femper

menfium paucitatem vel fuppreflionem caufari, fed fxpe ipfum

menfium profluuium immoderacum.

(f.) Acida /angumis s^yaa-uot mfringere, alcalia promoue-

re. Illa figendo & obt undendo, haec rarefaciendo fulphur8t fal

volatile fanguinis. Hinc quibus acidus magis eft fanguis, minus

ferepatiunturmenfium,quibus vero alcalicus, nimis magis flu-
xum.

C«0 o'{>a!rf*o* omnemfanguinisdebeti falino volatili prin-

cipio principaliter, fecundario fulphuri, vnde fluxilitasferi, ve-

hiculi falium, promtior, vnague calor dilatans porosrarefa£iia-

nem maiorem Scfequitur & producit. Impedire vero eundenj»

przter acidum, Ientorem, pituitam, vifcedinem-

His praemiflis dicimus: 1. Quttunque tmpeditnenta epyaruS

fiue turgefcentix fanguinu & feri tnenfiru* tellunt, Juut emmenage-

ga. Sunt haec ipfa fine dubio vel communia, vel priuata, illa

primam tuebuntur claffem, vno verbo aperientia. Quamuis e-

nim hxc, proprie loquendo, menfes, faltim principaliter.non mo-

veant,mouenttamenmediate& fecundario, difponendo & faa-

guinem & vias, vnde vtramque abfoluuntpaginam, imo reh quisftsrnunt aditum, Talia funt radices f, aperientes, apii, alpara-
Vdd z gi,



ilB. n. SECT. 11. CAP. XI.

gi/amiculiirufci.petrofclini.decoctum aperitiuum fimplex & mi-

flum cum vcerinis (petificis, ipfisque martiaJibus. Praccipue enimdecofctorum & infuforum huc facit forma. Item folia cerefolii,
ial artcmifise, tinitura tartari, qua in fymptomatibus inde pro.

duc tis felicifli me vfi fumus,& omnium apex feu prscipua martia»

lia.limatura ipfa cruda, crocus c?is ^ratus, imo apcritiuus omnis,

quofolo, inprimis cum olei deftill. cinam. velcaryoph. momento

Ixuigato, cum oculis 25. pptis, vel aliis, vti pofiiamus; item pu/uis

cachedicus minor & maior , additis oleis deftillatis; Ka cftis

^rea, "Ra Vtis pomata & cydoniata, fermentationi fanguinis

exfufcitandae & humefctandis corporibus optime dicata, inprimis

volatilis, accelTione -ft-usQ*ci,reddita. Hxc fcilicetfingula a-

corem & pituitam, duo fanguinis rarefa&ionis, fermentationisac

ogyarut, impedimenta ordinaria tollunt & exfuperant.

Notabilevero eft, praecipitantia& abforbentia quidem haec

falina & martialia inferuiie huic fcopo, & emmenagoga efle, qua-

tenus&acoremtollunt, &pituitam fundunt,& fulphurvna fan-

guinisrarefaciuntj non aeque tamen alia omniaquoque hucfa-

cere, quz ipfa, licetper acidens, menfes potius obftruunt, quam

referant. Notumen/m ett.fkpe, vtpal/eant, cretam comedere

puellas, vnde per quod peccant, punitaE h'mc chlorofin repor-

tant, feu paUorem cum virore, quatenus fermentum ventriculi
acidum volatile obtundunt nimis.

Tantoque magishaec ipfa aperientia & materialia conducunt,

quod falia tartarea filueftria fimul corrigant & refpiciant, amur-
cam venarum vocat Hclmontiiu . Oblcruafum enim eft toto

die.fuppredione menfium Iaborantes corripi & mori hincphthifi,

etiamaliasnonadeomacras, veladphthifindifpofitas, quatenus

falia peregrina ad cor tanquam fontem delata, itide ad pulmones

regurgitant magis, ibiqueteneras veficulaserodunt, vnde &re-

Ipiratio difficilis ordinarie ipfas fatigat, tum ob fanguinis hanc

ftsgnationern^tum eiusdem lefitorem & torporem. Exeadem

rationepulfusfreqiienstuncebadir.

Pertinet huc, quod adcienda menftrua remediumfacile&

inauditum deprxdicat Zacutw Lufitamu l, 3. M.P.H, c. 10. obf. 3.
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D E emmenagogis. $97
f. 494. terram, quae in mineris ferri reperitur, ficc?tam & fubtilifl
fime tritam, eadern dofi, acchalybs, propinatam, quam vtilitatis
incredibilis dicit, nonalia tamen,quamexpofita deratione.

T acemus aperientia alia fub Jpleneticis & fcorbuticis expofi-
ta, vnde&cochlearia menfes mouet, & aliae planta: antifcorbuti-
caeomncs

Excipiuntur vero ex hac clafle acida & nitrofa, qus alias
interaperientia& fanguinem fluxilem reddentia militant, quia,
licet pituitam incidant, o'fyaruiitamen principia, fal volatilefi-
gant, & fulphur fiue calorem obtundarjt. Hinc toto die ab vfu a-
ceti & acetariorum, vt & ladticiniorum, placentarumque efu, ob*
ftrudlio menfium acquiritur. Hinc acetum v<r$(a\yis efi, nec
Ka aperitiua acetofa huc facit. Acidum tamen lub dominio
reliquorum fecundario huc facere poteft» vtinmiftura fimplici
V ulgari, & anuVcotbuuca.

2. Quscunquefalvoldtilt {£fulphur fAnguivU intendunt, expan-
dutit £f inmotum cient rnagu,/wt emmenjj>ogA. Facia enim rarcfa-
ftione&ad ipfum didlum 6(ya<rf*ot reliicucione, fanguis veluc
exufacarur, &, qualitate vitiofa & ad motum inepta correSa, to-
rulis fuis non contentus exundat, & dtaroputrj naturali amplio-
rem viam affeftans excidit.

Hocvtilluftremusamplius,tenendum eft, fanguinem, vt
omne humidum quoque, & quafitale, vt mercurius viuus, efle
rarefattiuum,& calore fiue intrinfeco potiflimum, fiue extrinfeco
expandi magis. Altcra ergo hxc <;Iafl?seftemmenagogorum,
volatilium&quafi talium, qux caloremtorpidum exufcitant & k(|
expanfionem citant.

Excitant fal volatile, (ale volatili infignia quaelibetj diftae
plantae antifcorbuticae, fal fuccini volatile, uiuus fulignis, ©is
■55-ci, C. C. f. & fuccinatus. Hinc ^ © *ci f & oleofus, vel cum
elix propr. quoque.commodead aliquotguttas mane &vefperi
propinatur eo cafu.

Excitant enimiulphur & fal volatile feorfim fulphurea bal-
lamica, coniundim fale volatili oleofo fceta, licet maiori vel mi-
»ori gradu, minori plantae amaricantes & fixiores; waiori aro,-
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Ipg LIB, ir. SECT. II. CAP. xri

marica, magis vel minusvolatilia, plantac aromaticae, cephalicar,

vterinae, vt radix zedoaria?, galanga?, rubix tin£iorum, imo & ra«

dix paeoniac, huc relata a quibusdam ; Herba artemifiae rubrat,

quae in decodlo optima eft, calamentha, diptamnus Creticus,

marrubium album,cuius fummitatesin vinoalbo infufas per/>

triduo epotas mirae ad prouocanda menftrua efle facultatis in-

numeris comprobauit experimentis Borelius cent, 4. obferuat. 14.

Abrotanum, licet externe magis, matricaria, meliira,pulegium,

nepeta,rofmarinus 8c decantatiflima fabina. Adeo enim pellere

creditur, vt& foetum exturbare queat; verum id commune eft

ipfi cum omnibusemenagogisfortioribus, neque valet nifiin dis-

pofitis. Ex floribus cheiri Sc calendula:, item baccae lauri, iunipe-

ri, cicera rubra, anthophylli & aromata alia, myrrha, floresful-

phuris,luccinum coftus arabicus, laudantur. Potentiflime idem

racit crocus, & ex his paratai v. g. decofta, infufa cum vino, eflen-

tiamyrrhae,f &balfamica,cum ^n-u ©*ci vinofo parata, croci,

elixirproprietatisantilcorbuticum, vterinumCroIlii, "Kabezoar-

dica Micn. camphorata, quaexhibita in fucculentis vidimus ex-

traordinarie quoquemenfes motos fuifle, Item pilulx detribus,

trochifti de tnyrrha, vc & oleaflta, iuniperi, mehife, fuccini, cin-

namomi, catyophyllorum, fabinx, fimpl, & crocatumM. qux po-

tentiffime \d ptatftant.

3. Qu^tcunquttf fanguinemfundunt {J* archeum vteri cxflimH-

ianttfunt emenagoga. Duobus modis officii fui admonetur arche-
Bs ,partimfubminiftrandoadminicuIa debita, h. 1. ad languinis
tfyacraoi reducendum, & tollendo impedimenta, quae idfieri

prohibent; partim addendocalcar&ftimulum.vt&humoribus

aftiuior motusimprimatur,&partesmembranofie vteri & glan-

dofae papillares exftimulentur, vt promptius de fe mittant humo-

remonerantem. Stimulant ex generalibus diuretica , quae Iice£

deficcent,inhumidioribustamen, feu non exfuccis penitus, em-

menagoga quoque funt. Neque enim, quod diximus, ipfa vri-

nafolicitaripoteftjdeficientelargiushumore. Faciuntid tum_»

ob viciijiam &confenfum> tum ob fundendi ferum yim & abfter-

fcendi.



BE EMMEKAGOCIS. I99
Stimulant furgantia intus propinata, & vomitor Vtraque

quatenusfundunthumores&ftimulum adduntojafffia/^fl, tum
mitiora, tumfortiora. Jtaaloead pallidos colores fpeufica eft»
mukis nominibus , indeque paratus puluis ad pallidos coloies
Schironii, Heerio tantopere dilaudatus; item eleciuarium hier»
picr. elixirpropriet. &c. Hinc in gencre fruftra eft menfes rc/era-
revellecitrapurgantia, in fpecie vero cholagoga & phlegmago-
ga, tanquammagisdeterfiua&acria, vel amara, nominatim gia-
Iapam, fcammonium, troch. alhand. MP. tartar. non omiflis tarta-
reis fermentatiuis.

Praeprimis vero vomitoria, etiam comprefloria fua virtute.»»
quam habent coniundtam, fanguinem ad inferius clima inuitant
magisj vtietiam fuomodo V.S.in faphena fa£la idem prsftac
cum (ucceffu. Laudant lpeciatim © ®li cumaqua cinamomi.
lpfo fape\Wo d'vc, quo pur^ans vel emcticum datum» menfes te-
direfunt vifi.

Stimulant laudata iam /ecunda fub clafle voUtiliora , vtballk-
mum £ris, oleum fuccini, iuniperi, qux cxtetis paribus potenter
ftimuJant&pellunrtum menfts,tum vrinam. Stimulant feor-
fimetiammyrrha.crocus, hincad partum facilitandum quoque
commendata, & communis cum hisvlus borax, tanquam fel vte-
rinum longe laudatiffimum, mixta cum aliis di£lis oleofis. Stimu-
latio haec vt interne conuenit per tecenfita, ita & externa feorfim
confideranda veniunt mox.

Non ftimulant vero vel menfes cient, qux lac augent. Legi
hancinrem poteft elegans locus apvd LangmmMtfcel/. cur,p, 4 6,
vbithefinhancdefendit: men/escientialacminimeaugent. Vi
contrariorum vero noftra ftaec omnino vera erit, Galenw quidem
l.$,[mpl.c,22. emmenagoga fimilia e/feiisfcribit,quacla£lismateri-
am admammas promouent,quod nempe vtriusqueeadem fit ma-
teria,fanguisexipfius hypothefi, eacdem etiam viat, communes
vtero & mammis, quod ex confenfu vtriusque probat, addit ta-
jnen, medicinas, quae fanguinem ad mammas promouent pro Ja-
ftisgeneratione,eriamdefjcientes& imperfedtas vteri purgatio-
nesiuuare, prorfus vero fuppreflis, nullo modo iuuare.
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4* Qaecuntjuevterum immediate abftergunt,poroidiUtant,fli.

mulant, emolliunt,funt cmmenagoga. Inrer partes, quaetopicis iu-
vantur, eximiuseftvterus, quia Sc exrus hiat, 8c partes lbi funt
delxcatiores,porofiores & molliores, vnde facilius afficitur.adeo vt
velaerefrigidolbloadmirToinpuerperismox lochia luppriman-
tur, inaliis lipothymiae obrepant, Emmenagoga ergo fpecifica
quoquefunt, quaecontaftuhocfuoa£tuali& vircuali collunt im-
pedimentalocalia. Sunfque

(i.) ErnoQreriitjt, motumhumorumblande illucinuitantia,
viis dilatatis & referatis archeum excitando, porosque rarefacien-
do. Sic faciunt huc balnea, commodiflimi vfus, fi, prxminis in-
primisper aliquod tempus circa nouilunium, vel ordinarium_»
fempusaliud,aperientibus, balne(iinfideatygra,praefumptoem«
menagogoinrerno,exemoIlientibus& vterinisdittis, hmc fuffr-
mento ex pomis colocynthidis adhibito vel aliis.

(2.) Dtlatantta, abflergentta & rarefacientia, quibus reJiqua
CXterna complectemur. Sic inter halituofa inprirnis laudanda
veniuntvrinofa,Iiueexfolofale *co,cumalcali quodam, feuex

Rdfiis croci metallorum, (juod Hartmannophcex, fiat euaporacio,
modo idadmitranc z-grx. Sic Ge/»ena ceruinam medullam ad
3ii. vel iii. findone munda inuolutam & filo appenfam genitalibus
infertam tanquam mfigne experimentum ad menfes fupyreffos
laudat Tacemus quosdam anguillam viuam commendarej,
qu«e immiflTa vtero pituitam exfugat ad corrigendam fteriliratem,
minuspra£licabili, vrita loquar, modo Nec repetemus pelfutn
helleborinum, ab Angeio SaU pro certiflimo experimento com«
mendatum.

Imo & clyfteres vterini huc fpeclant, eodem fini adhibiti^
vixtamennifiinmaritatis.&vbiidpermedici autoritatem licer^
vel morbi, vt fterilitatis, ftatus id exigir.

Hunc ipfum infinem fkpe ad rhermas itur, tanquam fteri-
Iitatis auerruncum eximium,quod tamen minus locum habec.n ifi
frigidus &humidusfit vterus, ficcioribus enim tum bxc, cum alia
minus, per difta, profecerint. Summatimj hxc ipfa apenentia
funt particularia magis, immediate magis ad vrerum deriuanda,

quac



ce emmekagogis. 4ot
quxparticulis abfterfiuis, amaris, acribus, aromaticis, volatili-
bus, confpicua,quorfum 8cafarumfpe£tat,vaforumvterinorum,
capillarium & pororum inhacrentemamurcam abftergunt,pitui-
tofummncum, lateribns ciusdem adh£erentem,incidunt,lordes
eluunt, porosque glandofos penetrant A: referant.

5. gu£cunqvc ferum rcftituunt % [inguinem depaupcmtum re-
fociUant, & vtriscjue nouum vigorcm coiuili.int, funt cmmenagoga.
Nifienim, quoddiximus, turgefcatfanguis menfes non fluunt;
nifi vero ferum refpeftiue abundet,non turgefcit idem, vnde hu-
me&antia haec talia, vehiculum quafi ofjao-fiBlargientia, vni*
ce funt neceilaria. Hinc obferuauirnus, quasdam foeminas 8c
virgines per totum vitae tempus, etiam conienefcentes, menfes
non vidifle penitus, ob folam hanc iiiiavyK^ttna* vteri, in fic-
citate, feu feri minori abundantia, faltim quoadhnnc a£ium8c
vterum fundatam, quod ratvra\ eft, \dque cvtta v\\a inconuetti-
entia. Aliam notauimus feptem liberorum matrem, qux qua-
dragenaria nonnififermenies vidit. Prxcipuc vero febres, ut
de alii s morbis non dicamus, feri & fanguinis lunt depraedatrf-
ces, vnde fi paulo diutius affligant corpora, prompte emanent
menfts, dubiis non raro medicis,an febrim magis, an menfes
refpicere debeant. Satis fuerit medicoattenderemenfium fup-
preflionem fub conditione abundantiae. Speitant huc, non alia
quamhac ratione commendanda, dukia, quxv. g. firupornm
forma ad menfes ciendos infignius laudantur; Conueniunthaec
fcilicet non prsfenti maiori vifcerum obftrudtione, ficubi vel
nutrimencum deSciac, vel fermencacio 3c turgefcencia ianguinis
fir dcbilior, nec ftomachus abnuat. Plurimum enim haec nutri-
re certum eft.

Vtimur emmenagogis in fupprefTa aut imminuta men-
ftruorum purgatione. Horum nempe purgatio noneveniens,
fiueretentio.plurimorum morborum eftgenitrix foecundiflima,
quemadmodum id prseter experientiam quotidianam Hipp. f,
apb. $7. & Gal. in comwient. ac paflfim alibi teftantur.

Profunt ergo /peciatim (1.) in menlibus fuppreffis curan-
dis, praecipue in pueilis edam,fi nunquamfluerint>=nam & ille

Eee ftatus
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ilatus inpraxi toto occurrit die.vtferius ocyus circaannumx^.

&/equentes eueniant iymptomata non aliunde,quam aceflaii-

fe eruptione menfium. (2 .)Iniisc!emcurandis&promouendis5

Curandis, fi emanferint, prscipue in produdta inde chlorofi,

quae tamen & priori competit 8c accidit, quacunque caufa externa

accedente; promouendis,fi tardi,pauci,non lufficientes,non

ordinarie, non iv<popa>( fluxerint, fed dolorifiei, cum doJoribus

capitis, dorfi, abdominis, imo vteri ipfius oSa^ttrfiu, quodfalino

acetofo principio debetur, vnde & Cowmenftruum hunc fan-

guinem terram radere (profufum) velut acetum fcribit, l. de

niorb.mul.c,2i, t.14.. Taceodecolores,aquofbs, pituitofbs, ni«

gros, ipfosque frigidos adtu, quod ipfum idem quoqueiamno-

tauit,& nos obferuauimusin virgine hic Ioci,& arenofos. Imo

etiam in fiuore albo ipfo conueniunt, fiquidem hic diftinftus

quidem omninoeft a menfibus,non faciletamen fit,fi menfes

per omnia, vt decet, flu*xerint. (3.) Speciatim quoqueprofunt

ad lochia feu pu.rgamenta poft partum, in puerperis & partu
difficili.

Reftat vt de legitime applicandi emmenagoga modo di-
CatnUS. I. Efnme&jgeg* vrgen/e , mott quict/t,

•vel imitd propinanda. Vrget natura, quando Ce his auxiliis opus

habete mnu\t, per ftg,na feu fymptotnata, quibus grauatur_j.

Vocatur id in fcholis medicis "vndicatio, feu proleftum ex cor-

poris aftetti circumftantiis indicium, hoc agendum elfe, vnde

vt alibi, ita & hic pracfertim perpetuo medicus fibi di&um pu-

tet: hoc age, tanquam naturs minifter nimirum. Hanc in rem

tenendum eft ex praxi, duobus modis, ut menfcs moueantur,

indicari, direc}e & indire£te. Direfte, quando ipfi per fe foli

ce/Tant & primaria hiceft indicatio, pofito, quod vrgeatid na-

tura. Indire&e, fi affeftusalius adfit, feu fcuens fuppreflionem

feu comitans, vnde confurgit indicario fecundaria. Vtrobique

Jnftar regulae efie poteft fequens: Vbicunque a menfibus fup-

preffisnulla naturar vel adtionum naturalium Izfiovelaftu adeft,

vel ex hoc capite imminet, ceifat indicatio menfes mouendi;

maxime, fi ftato tempore motus huius inteafafi veftigia a natu-

ta prodantur nulla. Hinc



r>E EMMENAGOGIS. 403Hinc fraftra dantur primo in iis, quifaus per Jetatem nora
fluunt.ut puellis tenerioris sefatis, nifi extraordinarie natura id
urgeat> quod aliquando fit 4 Viijjmus nempe aliquas decimo sta-
tis anno menftruafas, quod alias in Orieatalioribus non infre-
quens fed ordinarium quafi eft. Parratioelt proueils artatis,
lerius ocyus pro diuerfitate temperamentorum ce/Tantibus ians
iisdem per naturam,quod fuperfluitatenongaudeat, Vidimus
hinctortasfeminas 4o,44,.annorum externis & internis talibus,
ad cachexiam inclinantes, cum damno.

Deinde, in quibuseriam adultis per IhacrvyK^.atat menftrua
non fiunr.feu illafituteri, ficcioris,yndeetiama/iquandopartes
genitales flaccidius fubfident, profrigidisquidem vulgo habitis,
fed reveracalidioribus&ficcioribus,vnde&haecfteriIitasfere eft:
incurabilis; feu fanguinis cumprimis» inquantitate & qualitat©
minus adYvuncmotum difpofvti,

Porro in' exhauftis a morbo, fiquidem depauperato fangui-
ne vtnunquam fiunt menles, ita nunquam citantia illos exhr-
benda tunc funt. Vtque me/ius hxc pateant, addendum quo-
que aliquid efi de fempore morae. Cum enim Sencx menfium
fuppresfionem poft fextum menfem 1.1. de M. M.c 4-t.11. vel o*
ftauum.f./^.?^. incurabilem definiuerit,funt, qui praefcriptionem
hanc vrgent; fed id omne noftro hoc fenfu intelligendum eft.
Mens fiquidem genuina illius eft: Si motus naturae vrgens in
fextum vel o£tauum menfem non fibi reddatur, facile affricari
pofie inde corpori reliquo labem, & nominatim tabem feuphthi-
iin, velhydropem, quibus daris impofTibHee(fe ,vt fuperfit ibid.

c. 1.1.1. Ha?c vrgentia naturae fiepe hsnaorrhagiis miris, per vomi-
tum cruentum, per alia fe exerit, teftibus analectis medicis; ve!
fialia nonfit viafeliberandi,in alios terminatur morbos. Deni-
que fpeciatim in grauidis, Nam

2. Emmenagoga funt cntSoKia, feu ipfa illa, quse foetum ex-
turbant, confulta & inconfulta adhibitione. Non danda ergo
funthaec grauidisintentioneprimaria, vtvelmenfescieantur, vel
foetus exturbetur,quodcontra confcientiam eft, & medicoChri-
iliano indignum. Vti vero hoc non faciendum w&eu{totms*

Eee 2 licgt,
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licef, vt htj aureos polliceantur montes; ita quoque falli non de-

bet aiiis prsetentis relationibus , menftse/Te obrtrutlos, fiuc in
virginibus, fiue coniugatis ipfis. Quandocunque enim menfcs
in his coniugatis ceffantjhoc indicium commune eftimpraegna-
tionis, &carteris paribus fufficiens, vt moIamade(?e, vel hydro-
pem vferi non temerearguat, vndetotodieaborriones contin-
gunt,deceptismedicis. Idque valet quoque de vniuer/alibus,
purgantibus, vomitoriis, V. S. Sin cafus dubius adfir, vnice
proibnt c?lia & aperientia moderata. Haec enim & hydropi-
cum,fi occipiatjtumorem auertunt, & menfes, finatura illud
intendat, referant & fcetum confortant, veleidem nonnoxia
funt faltim. Quin ex hoc fundamenco edam renunciandum
eftj fi quasftio offeratur medico, vel fa&i fpecies, an haEC vcl
illa medicamenta fcetumexpulerint,vndevndeacquifita.

Non danda eadem funtintentione fecundaria, alia nempe
quam mouendi menfes, v. g.fudandi, refoluendi in febribusar-
dentibus, variolis,minus theriaca, nnus cornu cervi Scalia, in
ruHi flores fulphuris, balfamum fulphuris anifatum, inaliis af-
fediibus aromata, olca dcftillata aliaque rarcfaftiua , nifi cau-tiflime. Vidimus laniffimam fccminam variolis mortuam, fuc-
cedentibus intempeftiuo naturx motu mcnfibus , tanquam cri-
fi afymhoVica & contrana expuAfiom.

Nondanda inprimis.pracfente difpofttionevelconcurrente
affe£lu difponente per fe iam ad abortum, vtfebri & fimilibus.
Vtutenim robur naturaeordinariefit ingrauidis,vtnon Ieuisla-
boris fit vel morbi quoque , vel ipfius dyfenteriae exemplo, fce-
tumexpellere; attamenfuntetiam debiliores.rarioristexturac,
& vferummagislubricumhabentes, qui facile ciicir fcetum,quem
cuftodire debebat.

j. Emmenagoga iuflo tcwpore data, ctiamfi rcpctcnda, felick-

[me iuuaxt. Stato tempore archeus fanguinis & vteri fpecia-

iisfin glandulis fuis ferofior, ccelorum Tythmum expJicar, fe u
ferum microcofmi perpetuo etiam fuo modo, prxfcrtim in foc-
minino genere, humidum macrocofmi a;mulacur. Ita tamen
id fit, vt motus lunae fpecificetur etiam diuerfimode ad mcdum

recepti-
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receptiuitatis fubie£li>vti videmus in plantarumquoque gene-
re diuerfum influxum. Hic vero influxusnobish.l.eritmodifi-
catio humidi diuerfa. Tempus ergo menfium mouendorum a-
liud eft commune, aJiud proprium. Proprium eft,quod vni-
cuique indiuiduofingulareaccidit, fiuefitnouilunium, fiueple-
nilunium, fiue alia quadra intermedia. Commune eft tum qua-
dratura Iunae diuerfa, tum praeprimis nouilunium. Hinc ut re-
gula generalis eft in fcholis medicis, remedio fpccifico & pro-
prio noncognito locumhaberecommune; Sicquoque de tem-
pore menfium hoc idem valef. Si itaquc argra referre queat»
hoc tempore vel illo menfes crdinarie illuxifTe, illud merito in
praxi fequitur medicus, vt nihil inuita dicat faciatve mineruaj.
Sin minus, vt in primo ordine occupafis, folemus in praxi atten-
dere eo cafu rouilunium, ut certo adfuefiat natura tempori, fi-
n\u\que mfurgat ad du£tum communem. Temporibus medi-
cina valet, datatempore profunt,& data non apto tempore vi-
na, ('emmenagoga) nocenf. Repetitavero diximus; obfcrua-
vimus enim, non uno idlu arborem czdi.feu non uno foloa£lu
medendi abfolui fabulam hanc. Fruftra verofuerit.alio quo-
vis tempore perpetuo temere irritare naturam, ad motum &
fluxum ineptam. Satis ergo fuerit fingulo menfe hoc oftidu-
umcirciter impendere, etiam quoad purgantia, emetica, V.S,
balnea. Quin imo videmus & manu ducimur manifefto quaS"
a natura ad hocipfumtemporis pun&umjquodeodemexacer-
bari foleant prius latitantia fymptomataj utplurimum enim_»
dolor capitis,Ia(Titudo & alia (peuts/uiva tunc temporisapparere
foknt magis, reliquo vero filere. Quemadmodum in febribus
folemusfebrifuga ante paroxyfmum propinare, ut natura ma-
gis in tempore juuetur; ita & h. 1. fe res habet.

4. Prima in Applicandii emmenagogis ratio babenda efl fangui-

vu, altcra vteri. Sin vero ordo inuertatur, fruftra erit curatio.
Quid iuuerit alueum folicitare, ut humorem fundat > nifi riuus
& fontis ra dix in alueum deriuetur reftitans, vel impeditus?
Parratioeltemmenagogorum. Nunquam menfesfluerenorunt
&cf^aa-fifnpati in vtero,nifi redundauerit in corpore /anguis,

Eee ? &
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& motu fuo ctyi<ruct)$H huc feratur. Pellas ergo, empirice,
quantum velis, vel ipfa fabina aliisque potentibus propinatis,
fi-uftra erunt omnia, nifi fanguinis confenfus acceflerit vni-
verfalis.

5. Flncntc bene dijpofito , ptUentii facilis cft efficacia, & contrt.
Optimum tempus mouendernmperemmenagogamenfiumeft
appetens ver, adaequate reliqua. Illo enim tempore verno og-
ya<r/u.os velut communis fanguini inducitur,luna cum fole novas
quafi vires refumente & conlpirante magis. Hinc foliti fumus
a Ianuario v. g. ad Maium vsque, vnis folis diebus fex o€to ante
menfium tempus ve! nouilunium,propinareprimo aperientia»
pricipue fimul hume£tantia,pro diuerfitate fubieftorum, pulue-
rem cachedticum, T^am cftis cydoniatam, pomatam.tartaream,
volatilem, quaj probatiflima eft in his aliisque cafibus. Fa£to
hoc vno alteroque menfe, elixir proprietatis ^le, vina emme-
nagoga purgantia propinanda.cum vel fine venx fedtione; fe-
quentibus,fiopusfuerit,quodrarius necnifi mcontumaciori &
radicato quafi malo fit, ^ is 9 #ci oleofus, pulveresex borace,
cum °o cinamomi, non omiflis externis Sc moralibus aliis, quan-
Cum licec. Adeoque non {limulandum (ine apericncibus, nec
aperiendum fine humecianti6us, ftimufantia magis ante tempus
ordinavium, apenentia imermcdio tempore conueniunt, Ita St
fumptibusparcitur, & xgrxconfentiunt magis, natura non ob-
ruitur, fed decenter potius inuitaturadftatumtempus.

6. Emmenagogii & mcnfibtis & partui facilitando dcbentur,

paulo faltim mutatit circumflantiit. Eadcm illa praedicata, quae di-
ximus propria e(Te menfes citantium, & partum facilirantibus
debentur. Speciatim vero ea applicabimus, qus id praeftare
folenc in praxi vfitatius.

Opus nempe eft (1.) ad partum rebore archei, vt expellat 0-
nerofum iam fibi foetum,fiue viuum.fiue tanto magis mortuum,
Robur vero virium in languine & ipintibus radicatur; Jj)»*'
cunque ergo fitnt robcrantia, cjHte fanguinem & fjuritnt vigomnt, ila.

partum f ~4cilitant, inprimis fulphurea, fale volatili oleofo fota,bal-
fumka, vt vinum, vinuoi maluaticum ; aqua cinamomi&c»

Opus
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Opus eft (i.) rebore villorum-, tenduntur cmm tunc 'rnagis

nerui ,quae tenfio moderanda & facilitanda eft, In cuius rei fi-
dem Helmontii oMeruatio tenenda, epilepfiam fxpe dormire, nec
priusinapricumfifti, quam acaufa cccafionali adiuetur, fpecia-
tim a partu. Indicium huiusetiam eft dolor, indiuiduus quafi
partus comes, omnis vero dolor grauior aliquid conuulfiui prae
iefert, vnde fepe cum dolore hoc ad opus concurrentes Hbtx
nerues in fpafmum crifpanturScinmunerefuocefTant, quinpo-
tius in alium motum adiguntur. u<ecmque ergo uillos Vfibrat
verucas roborant t nec deiores tamm prditcrquam fpajmodicos dettiul-

ccnt,psirtnm facilitant, Talia funt cinnabarina, cinnab. natiua 8c
£ii ,fiue per fe,vti de fpecifico ccphalico obferuatio notabilis a
Langio recenfetur, fiue addita ftimulantibus.

Opus eft (3.) flimulo,\ t dolores genuini, (non vagi,flatuo*
fi, V&Wlt mttndantwr, t\on lemittant; remittentibus
enim iis remittitur etiam expulfio, vnde reftituendi funtdolores,
debito modo, & citandi. ghttcunque ergoftimulaxt &/limu/ando

dolores promoucnt, partum faci/itant. Stimvlanti a hxc funt vel

falina, vel fulphurea, vtraque vel mitiora, vel fortiora,vel aliis
immerfa,vel fibi reli£ta, vt inter aquea,aqua pulegii laudatiffi-
ma, aqua lil. alb. calcatr. cerefol. &c. ex fulphureis anthera li-
liorum alborum,femen lithofperm.vioIarum,quacaliasinterne-
phriticalocumhabent,diptamnusCieticus,elTent. ad partum faci-
litandum Michaelis, fuccinum album praeparatum, fal volatile
fuccini, ipfumque oleum fuccini, cinnamomi, crocus,pluribus
indicadonibus fatisfacicns, roborat quippe & mitigat facukate
fulphurea & anodyna, ftimulat fale volatili oleolo, vnde&proui-
de adhibendus. Commendari etiam meretur fel & hepar an-
guillse, fpecificum ad partum facilitandum Helmontii. Mulieres,
ait , ius duumuir. t .4 ,6. p. 241. obieruaui, in partu difHcili aliquot
dies periculofo oblato poculo ,mox ad fummum ante femihorae
fpatium enixas, propinato fcilicet iecore cum felle anguills fic-
cato pulueratoque in vino,ad magnitudinem auellanae,nunquarn
in hoc experimento addi fefelliife euenturn. Alibi l. ajir. incL
p.ioj, intra ho»' quadrantcm eifediura hunc fe ex/erere fcribit.Omne
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Otnne nempe fel ftimulat. Inter falina,puta feorfim fpe£lata,emi-
net borax Veneta.faJ mirabiJe minerale.ftimulans & laxans,(unde

&inter aphrodifiacaaliasnumeratur re£ie) quae bafin conftituit

puluerum ad partum facilitandum; qualem& nos fiepius cum

fucceffu propinauimus.ex borac. Ven.ppt. 3j. croc. ppt.g. vj. 0°o

cinamom. gut. ij. M. pro 2. dofibus, intra bihorium, fi opus fuerit

altera, propinandis ,cum vino, vel aqua cinam.puJeg. Idque&

prsferuandi fine, fiue iuuandi & curandi, fi vires natura? defi-

ciant. Tacemus glaciem Maris, deco&um oui gallinacei ex aqua

fimplici, quod quorundam arcanum & domefticum eft, infufum

rofae Hierichuntiae, quod vulgo magni aeftimant, & alia, fatis fit

nobisacquiefcere inufitatioribus.

Opus vero(4-) eft ad partum viartim inferiorum lubricitate,

fiuenon foJum pellendum,fed&emolliendumeft, quablanda

emollitione nimis tenfi villi itidem componuntur magis.
cunque ergo emoJliunt,fiue partes abdominis fiue vteri dilatan-
dam vaginam, illa partum facilitant. Haec ergo emollientia, &

antecedenter futurum partum ad exitum facilioremdifponunt,

& fuauiter inuitant. Hinc balnea ex emoJlientibus & vr crinis
ac neruinis vltimo menfe optime conducunt, ex rad. ahh. lil,
alb.herb. f. emollient. meli/. chamom. orig. agerat.meliff.beto-

n\c. &c. Sem.fem Gt.Vm. furfur. rap.ex\cc. non omilTo lafte.

Hinc Vmimentum poftba\neum ex vnguento diakhaeae.balfamum

ad partum facilitandum Zobel. vel oleum iafmini aut amygda-

lorum dulc. folum cum oleo ligni rhodini abdomini confuleo

illinitur. Hinc pellem Ieporis recenter detra&ummagnifaciunt

quidam,etiam apud magnates, impofitam abdomini parturien-

tium. Hinc piguedo viperarum cum oleo fuccini &aliis vmbilico
commode illinuur» Profunt item fotus ex emollientibus & vte-

rinis impofitipubi, vel per fiuffitumhumidum advterum delati,

v.g .exradiceleuift.matric.artemif.&c. cumvino. Hincoleum

momordicx tum illitum genitalibus, tum in clyfteribus adhibi-

tum facit officium, quod experimentum eft Exc, Volcameri noftri,

fignatura etiamhocconfirmante, poma enim momordicae matu-
ra contattainmanudi/Iiliunt,

Singulis
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Sirvgulishisetiam obftetricantur vniuerfalia,vt venae feiiiio

in faphena, quo deexemplumlegipoteft apud Binnwger.in ohf.

emeucum ex mercurio vitae, de quo legi poteft Rolfitc.in cbim. in-

primis vero probatifllmi clyfteres, a qliibus iipius praefenta-

neum auxilium latum vidimus, vt detopicis aliisnil dicamus,

de quibus legi poteft Fontantu tm6i.de extrachonefcetus mortuiper
vnct/m. 'i-'

7. Tiuci matinlrnalurit in fcettt excludevdo ,quam pelli. Du-

centem (equitur medicus, & aberrantem, vel teflantem ducit»

vnde cum prolpeftione hsc applicat, inprimis pellentia St fti-

mulantia. Primo nempe certus efle deber de temporegeftatio-

nis ordinario e!ap(b, adeoque natura ad partum fe acciagen-

te. Nusquam praecipitantia magis nocet, quam in partus difcri-

mine, matri enim , vel infanti , vei vtrisque fatpe perniciofa eft.

Ctttus depraeuns doVonbus iwqae cotvftanubus & effecuuis, fme

aperitiuis valuarum&portarutn. Certus vero inprimis de ip£&
aftuali nifu ad excernendurti, vnde de eo curioCe fo!emusad~

fcribere vtendi tempusSf modum. Rtuttra.fcilicet ftimulatur

mtura, ne>ndumde operehoc naturalisfimo exercendo cogitans.

Pruftra ftimulatur, non r-emotis prius-impedimentis,qu2 exitum

remorarituir. Imo haec frequentisfima ffere caufa eft infeliciutn

partuum, intempeftiua ftimulatio.

Qjio rriagU natum opti indiga , eo magis iuttanda. Magis

mdfget abiriho fatu -mortuo, quod ab excretis fecibus per vte.

rurh. a corffequente horripilatione &imaiutatione corporis ma«

rerm,quod inde aheratur, & aliis coniunctim fpeiiatis coHigerC

licet, Tunc enim fola iners pondus excernere debet, plumbe-

am molem, connitente prius fimuLfcetu & concurrente, quafi

diuifis operis. Indigetnonminus, fi fecundinas fuerint retentae*

praecipue.quod interdumfit, fi penitius accretaefirmiter adhaere-

ant,nec extrahi fsepe poffint- Indicium inter alia huius rei eft

fummus dolor & quafi co.nuulfiuus puerperx.exerens fe fimuJ,

ac fi vel /euius trahatur moles, mire increfcens, quod vidimus

infocmina, quae ob sorporem, otium& decubitum fereconti-

nuumdurante geftationis tempore adnafcentiam talem/ibi con-
Fff traxerat.
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craxerat. Eadem igitur& hocc2fu conueniunt.quje diximus,
expellentia & fiimulantia, fed au£ta paulodofi, id quod &de
mola aUquandO valet, modo per certiflima indicia, inprimis
motus deficientis, & temporis moram id inrfagatum penitusfuerit-s.

Autor fuerim, ne quisvnquam inextimulandamolafitau-
dacior,nam obferuauimusfrequenter in praxi, ordinarie natu-

iplam poft tres circiter menfes, quali pcenitentem operis
incepu inertis & fruftranei, excretionem talismodi jnotu pro-
pricj facere, reclufis menfium portis & ceu nimbo profufis. De-
indefacilis eft error in diagnofi, vnde vt in dubns alias mitio^
tem&tutiorem fequimurvjam, ita multo magis id tenendum»
vbi de vita hominis agitur. Nifi ergo natura fimul fe excreticgj
accingat, fruftra eritiUe ftimiilus, quod & de menfibus,iam$}ifci-
jnus. Laudantur vero pro fcctu mortuo & fecundinis expeh-
lendis tanquam infigne remedium teftes equini prapparati, au-
toribus Gtfntro, Augcnjo, Fovfeca t Hcerio, qui illos omnes iaudac
&c\tzt,abf:ij.p. iss.ftq. Cumvieroboracisaccefllone feteden-
tur,iis folis hdcie non arqueJicEt^ Agunt ad modum caftorci*
quod tamcn adexpellendum Tnmus,quam dtffipanflumac robo-f
randum facit, vnde &cxperimentum ab Hecrio fa£lum , an teftes
equi prxparati menfes moueiervt,nonfuccefTu.

Tandem ex hac *egu\a etiam deligaculis, fvue dngulis ex
corio humano, ventri parientis admotis, iudKare lioet. Cona«
rnendat hoc, priter vulgatum vfum, Btrthdv.tent. 3. bift. 87+
fdg. 177. quod cingulis & loris his per mediUm difciniia; puer-
perae feliciter foctum enitantur; addityfe expertum quoque nors
lemel hyftericas pafliones fiue vter; alcenfum corii humani cin-
gulum comprimere. Ratio iuuaminis manifefta eft, adftrin-
gendo muiculos, vnde corium ceruinum idem p^aeftat. Omitti.
musexuuiaS ferpentum eodem fine commendatas, &alia.

9. Tum puerperti in genere, tum Jpeciatitn fecundwis retentis
tezoardkn C vtcrum purgantia optima funt. Cum enim abiens-
eftatione fuafanguisneceflitateconfequentia? grumefcat & pu-
ire/cat facilej cum deftituat calor & archeusipfam fecundinam

ibi
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ibi reliftam, his unice auertcnda nd<riAaia, ne maflam langui-

lieam impetant, tutandus fanguinis tonus, ne tam facile peregri-

no fermento fubigatur inuertaturque. Profunt pofteriori fcopo

emmenagoga bianda, vteri pnrgamenta luftrantia, ex radicibus

■zedoar. galang. fol. meiiYT rofm. anthophyl. croc. Prodeft pro

priori ]?a bez. cum efTentiacaftorei, elixir. vterino ; medio ioco

ie habet elixir proprietatis , vtrique intentioni debitum, tura

per fe,tumcum 'Ka bez. mixtum ,item eflentia myrrhae balfami»

ca, cum fpirhu tartari duplicato parata.

1 o. Mtnftum & lafli* proportio fcquitur fanguink C feri aburt'

dantiam vel defeBum. Vtraque non fiunt, nifi cum qaadam a-

bundantia refpectiua, fuperfluum quod eft indiuidao, ad hoc

impenfb. Vtut igitur non fint e diametro oppofita,quin dato hoc

cafu fimul ftare & dari queant, vt & menfes fluatit, & Iac ftillet,

quodipft m tmmdbus Cucdp\et\\sfxp\ff\me vidimus •, Quxcun-

quetamen ita cient menfes, vt fuperfluitatem iiiam tollant,

viam naturae alteram oftendunt, vndelac deticere potefl. Hinc

obiter notandum in praxi, innutricibus nunquam citandosmen-

fes, quando enim non fluunt, vti id ordinarie quafi fit > indicio

eft, fuperfluum illud vnice ad mammas amandari. Adeoque

Vtlacaugentia proprie ditta non menfescientj fic nec proprie

diftaemmenagoga lac augent, quin potius amaritie, tcnuitatc

& diffipantevi fua idem imminuunt.
'A 5 s ii.t ~ ■"I* ' ' * >rtf ! i /''i-i ] . f [fi i** ■>;UUt

LIBRI II. SECTlO II. CATVT Xli.
• ' • . i '

noi ' 9ft mhm •- • • .

MenfesJiJientibus.

CVm contrariorum eadcm , fed oppofita fit ratio , co"

gnkis emraenagogis facilc etiam Iicebit nofcere men 4

lfs fiftcntia, fa£tis nempe & obferuatis contrariis'. H inct

ut ad ea digrediamur, 1. Mcnfis fijlcntia funt, qua oV

ytCMiv fiue turgefcenttarn tottunt.fanguinx & feri, fmt menjlruatn %

ff/2 ' ' J ' v'
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