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t*o £>E CONSERVANBA

D £ AN GVILLA, E T N O N-
nihil enaai dc Cafeo.

CAPVT XXXI.

XT Qaibus arj^uiSjtprau* furit,ft comed.mtur t
£if*sptyfi c" tgnor.int hs.c tefltficar.tur*

Cafem tav^uillA,nxmu obfnniJteoviedantar.
Nt tu fkpt bibu %tr refnkta io bihai.

Anguilkm vocibus no.ere hocin loco tradi-
tur,idcjuerationibu> tum n)edicis,tism philolo#
phicis comprobaiur. Limofus enim pifciscft,
craflique & lenti fucci,obftru&iones facit, lon-
giusqja memoratis pauloanteprobipifcis indi-
cijs recctfit;quodGalenusctiaraiiilibrode cibis
boni & mali fucci, cap. j s- mhuuc modum fcri*
bensatteftitur. Anguill* nwnquam bonifucci
funt. tametfi puroin humore verfentur, ncdu«
in eo qui vrbium Jordes & purgamenta in fe re-
cipit.Idem fere Ckm lib.dcattenuante dia:ta,c.5.
confirmare videtur:Anguilla:,inquiens, 8c mol-
liuin pars maxima, tametficarnem habent mol-
lem,quod tamen ilicc* lento 6c pituitofoaoun-
danr.ijs quifilubri vi&us ratior«e vti volunt,plu#
timuin eit noxia.Paii mododemuftelis quoque,
qux vulgato iam nomine Jampetr«r di^untur,
feiuicndiiiK eft. Nam &ipfac riihiiofeeius quam
anguilla; plurimum cralli fucci gignunt: tametfi
patuuUlampccr* non per.ndemaiar pericu-
IqU liiiLMinort enim, vt lentus ipfe iudexeft,
cranicic & le.itoie participant. Quoficvr hipi-
fces , licet non ingratuinorifaporeinoiferant
(ojiiod falua rameneorum reuerentia diiftum-*
velim.qui in eorum vfu diuperfeuerant) admo-
dumiiJitpericuloli, Siquidemgeneiuuoeoium
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aquis ferpentum generationi ir, terns refpon#
det,non fine veiieni fufpicione. Vndeetiam M.
Varroni libr. 4.. de lingua latina nomcn habenr,
^uod anguibus adlimilentu«r. Arque hac. certo_^
rationecapita Sccauda, aclimilicetinteriorfpi*
na,vt qux venenuKi m fe coiiTfneant» nuiI.o ino-
doedenia funt-Conueniens auiem *iitob fucci

crallftiem aclentoree; vtin optimo rino immer<
fa>necenrui, atquecuin iuicuSo dr«Rde 3ptima- lAngu <?*
rum fpecierum, iicuti sb A.f»itianx ("chifU fecta-
toribusfolent pra-purentur; acpnrnoquidem__,
<iuabu3 ebullitioilib. in viro t-: aquaprarbuliiat
iliisqjrcedlis tadem ad perreiiione coquantur.
Vel gelu inde in patinaiiat, vel pattiiJjtura, vel
SiTatura.idqj cum l*ailameiHocoinpetetirin hyo-
me qu2«ie:n cuui faifamentoviridi, fortibus tpe*
ciebu? & vinojinaftate verocum debilibusfpe-
ciebus,omphacio& aceto. Comodius tamen ab
ciufmodipifciu efu abiitn^tur. Stomacho enini
£c renibus funt inimici fed priicipuum fcntiunt
nocumentu eseotu obionus quiarenulas min ^nguitd
gere confueuerunt, quonia illae anguillari gluti cakult-
no in calculos cogi &: adiiringivideantur. Foda-
graquoqjlaborantibusmanifeiteofficiunt, nec
vliis morbismedentur fic vtiniquenaturafecif-
fe videatur.qnac tam fuauemrefutandis expuen-
disque piftibus indiderit faporem.Medici omni
ex loco omniq; tempore & prifertim circa foi-
ftitium anguillas deteftantur.

Sequitur deinde,cafeum,atoj anguillas pluri-
smim nocereii comedatur: quodlane de iis qua
magna mole ingcrunrur, intelligendu elt. Cau-
Sxquidem decafeo fupiacap. 7. deanguillis ve-
so m piAiciuicauue Uabentur.

Poftm-
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Foftremoloco hocctiamadfcritur, nempe__^
piauiutem eorum vberiore ac frcquentiorc vi«
ni porucorrig!ac«]jcmendari:quod mtnirnc ta-
mcn de viiio fubtiii acpeuecrante, neqj item dc
eoquod in potus dciatiui vicera fubitituuur in-
telftgeni u eft. Tale namqj eum cibis mali fucci
bibenduia ncii eft.quemaJmoda3,i.do(9-.2.c i.
Auicenna ficfe.-mefcribens diligenter admodu
monuir Neqi vero curncibis prau! fucci,nec an-
tcqaam illi confi-iaarur,neq; abeorundem con-
codiione vini protmu> bibendum c ik : qu\ppc
xnaii chymicibos m omnia ftattm corpoiis extc-
riorasnembra, quofoitalTecitra vini adminicu-
lum anaimcpenetraflent, non (ine fa »itatis dif-
pendio fecum trahat. Inteliigendum igitur dc_>
vinotorti, non admodnm penctrauce,quod fe-
pius atqj modice cofnmodij cibojum periaiftio •
rtis grana iumirur H«2 enim prauitatem corum
corrig\t,cyuco£lorum ftculiatem roborat frigi-
dofque & phlegmaticos huraer?s roncoquendo
benigaos redsiit:quo fit vtad cafei atq je anguil-
larutn.qus argr^ aimodum canficiuntur,co«co/
ftionem no;\ paru*n p*oficiat.

Cxteruftt ncqu- iilud fiientio hocloco inuol-
wen !ua3,ne««pe vtnnmnon in mguiJlaruni mo-
do,fcd q uorumltbcretiam pifcium efucxhiben*
dura : qui^pefrigidioris ImmiJionfque tempc-
Idmcnti funtomnes , adeoque difHcilius ob id
ipfuniconfiauntar,Mrdiusque tranfcunt; vino
igitur upiui acmod.ce 1 ^.;ptof4ciIc esnendaass
tur,adquc jvuuiT,**!*' per i" untui Hiticnon
temere liacVeaai hcc Jwrpacuiii : • us
viuosquideai aquafoucn , taotiuor ve.jvino
tondiri opoitcre»
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B E CIBI POTVS Q_7 B 1 M.
prandioatquecaena pcmnetionc,

Cuealteiationo'.

CAPVT XXXII.

"f Htirrfrtn/linJiinJil ftfe hienttur* ,A Zifmma^ruum^naBelitaTajrxuirnir.
H:c duo tra Jnntar pricept».

Trimum , dr cibi potulij; in ptandio atq;eae-

jia petmiftione Cue alterariono_;. Intct ptan#
dendumnAquecoenandumae inuiccm aiodo
edenduin_j mode bibendum eft, ac neid qui»
dem latge 8c copiose, fed/*pe poriut & parce.
Nequeenim-^iumcma nobis in hoc insitand*
funt ■fjUSEtum demuu» bibunt cum cibo exata-
iata fuerint: fedpotio fubindei»t;tp«neda eft,
quoniacibnspeimiftione potionis mellioned»
ditus per membra nutritioni deleiuientia faci-
lius petaehitu».

Atq; Wic notandum, trtplicem ^Medicis con- Tclm trft

ftituipotum; acptimum qaidern permixtiuum fkx.
Tocati.quod rna nimiium cum cibis ingeiatui:
altetum delatiunm_., qu»d conc»ai«ne in ven-
tieiamco:'fe3a, Sc abtoiuta, in hepatevero in-
ehoata.vt cibi penetiationem adiuuet, exhibca-
tui:ttttium verofitis fedatiuum.quoinexplen-
dafitivtimur. C^ua igiturdepotuhoclocotra-
duntur,ea de perinixtiuo accipienda lunt.Hic e Tirmhti
niaiiiiterpeni *piu« arp-rmifceri eibts dcbetj, tmm,
neq; ^d iisem prsnrfii vel i ccna:. fiue dsni fitii
,rgeat(falu«tair.enal:orum iudicio) diffcren»
duseit Inio vetocrebnus etiam aS tliis aTutni

debet, qui cibis aSa \al paiemia ficiioiibtts
vcftuaiui. q») rebeaicfitius s f; :n • o-
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«ieratius exercendo ficcum panem vorant,nosi
tamen copisfe,ne ccncothoimpediatur. Siniile
enim guiddam fuccederet, qualeaquam in le-
betem feruentem fspius large & eopiofe infun-
dentibus fo!et:quippe calorisvis in eoquendo
iiebetaretur.

Stiilium, Sitis sxtem fedatiuus potus circa prandii vel
eoeratfinem natura congruere magis videtur:
tuncenim obcalidi Ccciqj cibi a:ftuationever»
fitis vrget Kamque verifimile non elt eodem at
breui ttmporis momento infeflarynaturam e-
lurie fitiqueiimul,eo quod hxcirritetur a calo-
K ,illaflimuletura frigore interno. Eftque hic
potus augendus,vel minuendus, proutipfafitis
expoftulat

l>il4tiuw. AtqKedelatiuusprimacoaioneiam peradla,
atqjetiam paulo aute quamaliud quippiam e<
datur,propinandus eft .pnfertimcum prius in-
geftuscibus confiftentiafueritcrafTior: nequ<
diffeiendus eft, dum fiti» oboriatur. Ventricu-
lum enim ad reliquum fufcipiendum cibum red
dit expeditiorem, ac eorum etiam qux in ven>
triculo coniinentur diftnbtitionem ad hepar
plurimuiniuuar. Non tamcn immoderatius eo
abutendum eft.vt mature eoncoqui poitit. Si»
quidem inconcoclusadheparnon tranfit Quod
verum vtiqueerit.fi in delatiui Io«.um non iub-
ftituaturaqua. In illa eniin neceffenon eft vt
locoftio expeftetur, priufquam ad hepar tiaiiA
jneet. Rationabiliterveioinpotuaeiatiuo; ceu
etiam in permixtiuo,non aqua . fcd vinum p:o)
pinari debet.aut a/iud qi ,'dpiam, quod vii.olit
«W/flj-of.veluticeienifia.^iAwfaTO^auttxcc-

vcl ualis, iutiimil' quopiam tiuftusge.
usrnc

HNM
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iiere confeftipotiones: quibus t»mtn omnib-i
vinume(ipr*ferendum. Facilem enim efficit »-
liinenti in omniamembradiftributionem: vnde

non inepte.i^ijttceTO, abHippocratenu»
cupatur.vtcopiofeadinedumfupracapite 15. Sc27. ofientfimus.

Sed quia decommoda cibi potufque permi-
llionefatisiamdixirr.us,illud minime oinitte-
dumeft.quod nonullis vt reftum placere videe,
nempe vtiuxtacrafiiotemjficciorem 5e frigidio*
jemtibumde vtroq;potu tam delatiue, quam
permistiuo.'argius afiumainus: & vt rurfus cir-
ca caTidiorem, fubtilioreatq; humidiorem, par-
cius £t iterum vt vinum fubtile valenfque cum
cibonatura craiTo.duroacfrigido bibamus : & e
diuerfo calidioribus concodioniq;tnagis paren<
tibuscibi? vinum debilius adiungamus C^uat
iatiofiftabit,valentierevino iuxta cainein vte-
mur bubulam,quam pullorum gallinaceorum.
itemqjiuxta pifces,quamcaines animalium ter
letiiium,

Stcutiium przceptum deouis «rat, nempe vt
lecentij ac moliia ingeramus :cuius i«tio ieil ■
oi[acftfnpra,cap .s.

D E P I S I S.
CAPVT ixxnr,

iau {*ndum nunc fumpjirr.tu dc riprcbandttm.
-* £77 infl.ttuutn cttm ptli.bu* ,at nstiHUtn,
TtHi^utabUtu tfttnt bonat-tfa fatit.

lnquifitione dignum videtut. «juoddepifis 1 '>
hoc loco traditur, nempe__>ipfa Iaudem mereri
qaandaque,nonnunquasr vero Jc vitupeiium.Vbifci1sa4tcoa1niaconaer .it, ■ 'faduar habe-

M i te
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lefjaultates, adftriftsriam nimiinm 8c pttrg»
toiiam: quarutn hic certe in ipfetBn vclet car-
neelljill» veroin eorticibns. LaudaHtur igi ut
quz ademptocoitice manduntur: culpatur quae
Jion decorticatalngwuatur. Prioreenim modo
fumpta, vt indixtis vniuerfalibus Ifaacus id i-
pfum canfirmat.ventremfubducant: alteio ve-
10 magis condenfant Sc adftringut, plurimumq;
fiatulenti fpiiitus pariunt, ita vt pugna quadarn
actorminain inteftiais excitentur, purgatoria
quidem facultate fuccam eicemete volentt_j,
aiirtriftoiiaveroieiinente:hincq. intus afflig.-
tsr aatura, abvtroqjhorumdiuesata. Fotiolt
pifacorticefpoliata mandantur, tunc purgato;
iiza£lioai maxime confetunr. Qaod de pitis
hicdicitui.idemde nmnibus ferme iegumini-
bus,putafabis,Ientibus,phafeolis,Sc fi qua funt
fimilia, ptrcipue tamen corticem habtatibas
crallioreai.vt defabis Sc ciceribusn'gris, intel-
ligemdumeft. Hac namq; ratione legumina o-
mnia.qnemadmodalib.^. deviift. lat. in morb.
acut.aphorif »j. Hippociatesatredatur, flatao-
fafunt,8ccioda,8i coila,&fiii9a &macerata, &
viridia. Coitexpi«erea io omnibus peierenu,
generatfuccum,quai)iqazipforum velut caro
eft Inpiforumgenere reperiutatur quzdam al-
ba &rotunda,csrti«e tenui.Ieui acfiagili, quz
tametfi vnacum corticibus innexie madi que-
ant,prsftattamen vtdecorticentur. Legimiin»
»itidia adhuc S; nondum exafle matura valde

tcoi«ir.lut-emcorticera, acminus ipfis difcrii
men mefi.quoad cortii er» /iltem & cainem_j
attinet,f^<.il>afq;concoqauniur: quaie eanon-
aalli i.nu corponbHs, quaai nuiuia atq; exie»

cata
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eata mngis ceaueniie atbitrati funt: quod tam e
iocritate alienum videmr. Kam eaadeiodum->

elTe ejtcrenjentitiiftibftanti .T8ccorrHptioni raa-
gis obnoxis: conftat: qsie fit vt a lanis nsa vf-
quequaq; citra nsiam fumi queant Hoc tawea
Bagaii non pote9,quod nMtura & cxiccatacuia
ab extitcis corticibus purgatafuerint, ad vidlus
falubtiiratisnem, quam recentia non ricecrtw
cataaccommodatiorafint: 8c ediuetfo ritidia,
quam exiccata cortice non fpoliata. Forro cum
omniumleguminum lubftantja inflet, conce-
fiionirenttatur.crafliq; & praut fucci alimen-
tn incorpus diffundat: meritoa ridus falubris
ratione excluditur, Erodium tamen Cue infcu-

lam eorum, eoquod ilatunt cum oaini Jc ali-
menti & cencoftioais prauitate deponat, ven<
tremfubducat,vrioamcieat,renarumatq. vifce<'
lum obftrudiones amsliatur.adeoque ad vafo-
lum etiam, quz colatoria vulgovocantur, nem-
pe hepatis, tcnnm & veficc emundationem fit
cfficaciftimum.nonparumconimaditatis tn vi»
itusfaiubris ratione habere dignofcitur. Cuiu»
proindevfuts ieiuniorum teaipore^, quando
ctaflis ttq; obftruentibus vtimur cibis.frcn ucn-
riorem cfle conuenit Molriplex potroac vatius
hominibus legurBinum vfu 1 cffe folet.Nennul-
li enimcum falfis carnibus efitant: quem mo-
dutn Galenus iibr.J.eap.a .dealiment facultate
nonprobat. Maro hx qaoquefanguinem craf-
fietem Sc melancholicutn magisgenerant Qy ■
proptet non eft his copiofius vtendum , 8c ma-
jiimeficuicorpus fit aut melaneholicum, aut
ctaflbvelprauofuccoabundet. ?eifime auten»
•8«idi#iul»u«leguainafapaaf paraatiguando-

N I HBi »
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quidem legnmina haadqoaquam incraflantifi
julftionem poftulanr, fed humidorum poriu», »
& qua: ipfprum craflitiem incidant. Qujbus ve-<
10 fapa commifceturjecoris obftrudioes folent
gignere.vifcerisqj huius ac lienis infiammatio*
nc.s inangent,nifi melle addito meliora tiant.
Perfpicuum autem eft, quod & fcirrhofos vifce-
iis vtriufq; afFeftus fapa exacerbat Vt autemle.*
gumina efui accomodatiora fiant, magis nu-

. - ^ triant, &craflum prauumq; fuccum amittant,
Sjcrmo iC.^ h unc f erc ro odum coquenda veniunt :Sub no-

Zlcm in aquarn fHuentem infundantur,acpri-
rncquidcm manibusdiutuleconfricentur,vta
cortice feparentur, deinde per totam nofiern in
eadcm macerentur, fequenti vcro die duabus
veltribus ebullitionibusineodem liquore,dii
tertia quartave aquar portio abfumatur, perco*
quantur.Aquara autem adbibere oportet leuiG
fjmam,ceu pluuialem.Nam Cc haceitius coque-
tur 6cmolliora euadent, & concoftioni minus
facelTent negocii.I us decofh colo tandem trafc
fr.ndendum, &ad v(ks rcferuandum_-. De quo
vhi & quantumcuiquelibuerit^accipiendum-j,
cumqj cinnamomo denuo & croco temperan#
dum adlcntum ignem_j Hoccnim padlotcrre-
am naturam magnaex parte deponet. Nonr.uJli
«luas partes zinziberis , vnam pipcris,aJiquant£
etiam cymini adjiciunt,quofaciIius fecedat: ad
extrp.mum aliquid aceti vinive,"& butyri adrr.i-
fcenr,atque vnicaiterum ebullitione coquunt,
fpumamrerea diligenter aufcrentes. Qupd qui-
demin nrineipio refetlionis potiflimurn fuine-
dum lilud poftrcmo minime pra:tereundum_,
quod brcdium liue iufculum cicerum & pifo-

ruis
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mm ilborum multofitpistflantius, & human®
natuizaccomnioditias.quemadmodum Si te-
ta eoiura fubfiantia.

DE LACTE TABIDORVM.
CAPVT XXXIV.

^ */ic QQirngisfan-umcdpTinum'*p»ftquecamtii f * al.pifoefi
J ^Ai nutitttmum f Imimrnbut eft afintnum. meltnum*

Tlut nulrtttuum vaecitium f & ownum :
jtfibru caput & ttnemt.fupentlum efi-

Hicpraccepta quidam traduntur de eleftie- LaHit elt-
re hftis genere , quatenus videlicet tplt-ttsi:.

Jioc efl,tabidis,eraaciatis,he<!)ica febre laboran-
tibus,8cqsomodocunq; confumptisfit conda-
tturum.Cibienimhisipfis, quod calorem na-
tiuum imbecillum obtineant, concodu faciles
conueniunt:boniitein acmulti alimenti,vt cor-
pus emaciatum inftaaren t:fed liquidi & tenues,
vtvlas.ob liccitatern conttaftu? tacilius fubeant
& penetrent: ob febrim quoqirefrigerent non-
nihil, & obvkeris faniemdetergant, ti obfo-
lutionem cotinui,glutinent Quas dotes omnes
liabetlac.-facileenimcoquitur, acinter omnia,
quar alimeti gratia fumimus, lac butyro Sccafeo
jr.uitumnutrit:optimumoptimi eft lucci, fero
cafei&butyriliquidum & fubfrigidum eft, vt
lib.s.cap 20.Jclib.io,c.i.7.defimp.niedic.facul.
terget fapore dulci butyrof;fubltantiac &acri-
in«niaferi glutinateafeo Sceodem actutyro ell
«mplafticum.Quapropter nonnulli, Galenoin
libro de cibis boni &mali fucci,cap y.tefte,piil ■
monis vlceribus affeftus potiese tantnm laftis
eutariputant, antea fcilicetquam ea ipfa Wccri
smpiientur, cailofaq, funt,

N 4 Ac
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L*e npri- , Ac^rimu» quidem prsceptumetldclafte •*
«M<( ptino.qnod vtilc cflc phthificis, Auicenna libt.

z.Cano.cap 44i.8c i 4 tra<i. j.cip t. cmifirmak'
Neque :d utteinimii: fiquidem intet»«terala-
ftis gcnera m®di r»te fe liabet, cam non adino-
dum pinguecralTumq; fit: ob id medium quo-
q'ie efle cenfetur, quod in corporibus aoftiis
prxflat.

Snu-Juti decamet-no, quoi llo tenaius eft,
ferofi ]; humoris magis parti£eps':q uofit »tu»t-
■us tum nuttiat.tum emaciatis conferat,Hydto«
pictstamen.dc quibus hefat male aff;dutn eft,

r non patunn commoditatis adfert, prarfeirtm £
a.(<r« t'f. f ucr . t cametiHupeiriiaeeniitz, Eo namqnehe-

* t '* P ar ^ Ct u *d Auiccnnzcreiimus, ieftcitur atq'te3' " +• iuttauratur.

*»'JV/i«»de a(inina:A£nz namqueintet cxte-
la brutoruin genera Iac pribent,ad propofitos
aff-£>us accoinir.odatiflitnum: quippe cum tc-
nu (limmn lit,3c mimme coaguIetut,& quoquo
verfus ocyffime in cotpus dijeiatur, quemad-

'%/! xtnJ ni >d*m eleja»ti(C»ie libroy. mcrhod. na*den-
T ■*U li. > Gilenefcribitur: Quod Auicenna
Hrac 4*. 1»o-luet. 4 traft I caniteleittoconfirmat: Nan

elt.inqu ens lacpofl Biuliebre,quod hedicis z ■
qae .onferat, ac afininum Heiticam cnim, fi-
•JiiiJem cutabilis fucrit, ad plenum cutat Sei

lacmuln cztctil lac inuliebre, tanquam natutjt eiuf»
dcm, & hutnano corpori fanailiarillimum. ab a-
lii» Medicis, prxcipueq; ab Hetodoto 8c Euri»
phontead tabidos affeftas ceiebtatut. Q_uoni»
enim crtcris eftfubtilius frigidius& humidius,
citms concoquitur.velocius penetrat, Sc melius
Bucrit.Siuaciiduaiautcm <ju»duU h»;»m mx-

u
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«e ieiunis, hoiit ttibus autquatuorantecibusn,
vnc.quatuorprin, um; & hasfi trfie confecerit»
diefequcmiquin^ue, IVjc vntias & fic diebus
cefequentibus audium; Ciber.e concoquat, vfq;
ad libramvnam. Quatenus eniin virrt augcri
«ernimu »,eateiiDsros quoq; cibU adiitieaius.
5umatauteiH partcns ex mainmflla, aut rnini-
numdiuexrra propria concepucula moratum
(illicenim 8c finguisSc femen proptiflimc cor.
rumpitur) pet fr . aut cunt panco melle vel fac-
eharoic fale.oe in vetncoloacefcat Alafleham

SononJormnt. ne corrumpatur, neccorput
cxerceat raotuat fii&ione,ne crud uia iac in cor -
pus trahstur.

Carterum filentio prztereundum_< hoc Ioc«
«on efi, quod non femperlac muliebre aut afi-
ninum phrhiiicis prolir: imavero lac acidum*
6 ue eburyratum ab ipfis in certis quibufdam ca-
£bus conuenientius adfumitut. Kt ptiinoqui<
dem quando cum phthili fluxus venttis Cmul
infeftat. Deindecuuo metus eft,ne in ventricu-
lo<oaguIetur,veI ardor adeft vehenientisfebris,
aut ventriculus fuatste natura biliofus exiftir, vt

in quolac auilo negotioin bilemtrafear. Quin-
ctiam quando pkthiG febtis coniungitur putti-
da,& multz in inferionbut partibus finr obj
Aru&iones. Lac enira acidum cohibet Sc ad-

Cringir aluu w.neu; fjctle in bijcm canuertitvr:
«juippecui butyrura, quoprompte accenli po-
terat, adenipiumfit eadem ratione «ec in pu«
tiida facile putrefcir. Pr^terea cum iraraunriui
acfordidus eft ventriculus: in eiufmsdi eniin-<

vcntriculo lae pronaptlflime corrunipitur. Po-
V«IQ <U» f UtfiiStlMlsu integrun ic dui-

M i ce
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«aiominatur, abacido autem Cue ebutyrata
Hon omninoabhorrtt. Sed de hit omnibus co-

piofe admodum Hieronymus Cardanus libro
fecundoCovitradicentium )Tra& 14.Contradi&.
i.Sc ConciliaterdilFerentia 194-.

Quftum ae lafte vaccino:quod vt inter cite-
lalailisgenertcraflius ac pinguius inueniiur ,
ita a!ere etiam magis putandum eft. At«j; hine
lar.eRhazes 1ib.j cap.is.adAlmanfo iicferme
de eo fcriptum reliquit: Lac vaccinum quorum •
libetahorumanimaliumLade craflius iudica-

tur.atcj; obid corporis molem & obefitate adi<
pifcirolentibus accommodatillimum habetur.
Hisamplius Auicnnnalib.z.Cano.cap 442.hoc
quoqiaddendum putauit: Kempe lac cuiusli#
betanimalls.cuiusfaetus eandemin vtera mo-
ram cum homine ducat.id cft,per nouem men-
fes,humanolaAielTe maxime conforme: illud
vetoquod fitanimalis,cuius imptzgnatio quam
anulieiis diuturnior fit, elfe detetius. quo fit vt
cumvacca nouem menfibus vitulum ferat, Iac
eius humano maxime conforiT.e, atq, ob ld o-
ptimum quoq; habeatut.

giutntum de ladeouino: hoc, quod ad confi-
flentiam quidem & nutrimefltumattinet, ad
raccinum quodammodo accedit.

S«(«'ndela4ievitando in febribus putridi»,
& dolorecapitis; cuiusrcicaufa adfignatacfunt
fupra,cap,7.

de Bvmo,

C a V V T XXXV.

T Enit humiftat , foUil ftnfrhtt iwjrum.
fics butyxi roprieates bic «fsrent ut.

frim*
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?nw»,eumdoloii! fedatione lenit & ir.ata»

rat:Siquidemtemperate calidum£ft,& naturt Eutytiprtjsif
pingue atqs oleofum, faculiatisqj concoquen» ttnttittt:.
tis.paulum habens etiam digercndi potentia',
in mediis nimitum eorporibus fecundum duri»
liem & mollitiemLj. Eubonas igitur & paroti-
das i«uat,gingiuas extenuat, & prifertim inin-
far.tibus den'ientibus,itein humores.in pefto-
le acpulmone fi x.os linflu concoquit,

S*r«nrf<i,hume£iat, ex meliore namque laflis
eflentia conftar. Quemadmodum crgo iafti ,vn<
defeiunftum eft, iiameaandivis ineft,ita&bu-
tyroinelTeoporter.

Tertte rero foluit, Jargius enim fumpnim_>,
cum ob faxiuftaunx iubricitatem ,t*m obcom
munem omnium ciborum humidorum ratio-
nem,qui fcilicet citra adRriilioncm funt humi»
di.facileperventrem fubit. Sed/ebricitantibu»
&calidiotibus naturisnon zque vt aliis conue»
r.itiipfisenim in flauam bilem conuertitur.

Ulud porronolTe hoc locovtile eft, quod bu-
tyrum ob fuperabundantem ic humiditatem &
pinguirudinem in alimentis, vlu prxfeitim im»
inoderatiore ■expetendum non eft, Ventricu»
lum enim refupinat acfubuettit, & ad vomirum
incitat. Neq; vero vltimopolialios cibos loca
ingerereconuenit,quippecum homidumfit ac
lubricum facileq; /ubduci queat,in fuperficie
natans cortumpitur.atque obhocipfum ante a-
Iios cibos^futr.endum efi. Ita enim citius fub-
ducitur, & aliis cibis viam munit. Quocunq; o-
leomigistiunnuttit.tnm cibos condit; quofi*
Vtob'i niis additumolei atq;aaipis vicemme-
litopeBlet.Vnicetamenhoclemper cauendum

Dt
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nevfmeius fitimmoder«tuj, neve inrentricn-
lo icctn Jatur Piaguia enim infiamaiati.queta-
admo ium in maisti praxt tii£t 6 cap.is. rufc. 4.
loaunes Michael Siuosarolafcriptum reliqait,
in meljTcholiam aiattam tranfeunt,»* qua le-
ptadeinceps generatur.Qap fit.inquit ille.vt ob
nimiam Butyri vfuai multi leprofi in Gern»»-
nia repenantar. Recens etiam butyrum contra
beftias qui rirus eiaculantur.venesaqne & fo>
lisillitum, Sc peros afljmatuna eiS an eft: aW
afpide-enim percuflis vtilidiiae impenirur, 8c ia
peflilenti aetisconflitntie^e quotidie caia pa-
ripanis tribusautquatuorbaiis mane ab ieia-
sis deastatum, miriSccad fanosjab infeSione
priferuandoiconfert. Piura de butyro Oiofca-
lides libro 2.capite «2. Galenus likro 1«. capite
10.de fimpl.nied.facult Paulus Aginetalibr»
7. Simeon Sethiin.SjrBrag. Sc Aucnzoar, Tra&,
».cap.^ Ub. j. Theyur.

D E SEHO.
CAPVT XXXVI.

qutfy fcrum.
Hic a;irur de facultatibus Seri.quod laSi»

aqxofaeft fubftantia. Hoc(vtlibroiecundo di«
*inA i eapite s.demed. fiiwpl putgan Mefues
inquit)eccalefacit atq;ficc«tordine primocom-
plets,&»fq;adfecundum. Qmnetiamattenn-
at.abluit. abflcrgit, & nitrofa qua refertum c4
facultJte,aInuii»abfq; atiqm mordacitare leni-
lcrrabducit. Bilam tum flauam rum atram ab

bumonbus genitam deiicit.- qno fit vt
mirifice conferat maniacii tc melancholicis.

titiUt item iJ Wf(«iu« ujfiiiius, StnorbU*adc
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fndepieuenicntibus opirulatur; nimirnn! «qua
intercute Ubcrannbus, lv i1c lnffads & lienefis.
Qaiurvttlirei fcerientibus ex bi)e, &vifceitiin_i
ac Talomm obfiruttiombus.Cdpetil etiamrum
vitiis incuteabile & peruftis humoribus emei-
getibus Quaieltcheriibus.vitiligimbus, alphis,
p(biis,lepiifq}adiiiedumc6aenit. Haecillc. Co-
mitiahbus quoq; atq; iis qui obpotetisvini 1*1-
giorem potuna male habent, auxilium fiaftar.
flmia Diofcaiides lib.z. cap.Co.Galenus lib. 10.
de fimpl.med.facult cap. I. Rhareslib. j.ad Al-
man,cap,ij.& Auicennaz.Cano.cap.44j,

DE CASEO.

CAPTT XXXVII.

f~4ftw iRpl ',q dmui,
^ J (dfm ir p**»[»
£t r.tnfur.t ftn ,' hhc hunc nt iur.^ittparti.

□uo hoclocoperaguniui.Frnttquatnairefet
lunturfacultates Caf-i.Quaiu pmva eft .iplum
cfTegeUdum.id e{i,tetopeiatuiafrigtdum: quod
inrelligi dtbetdereienK ac molli qui fiigidus
6c humidds,& non de vecere, qui calidus & fic-
custlt. Atq; huiusranereigrauifiunumhabe-
isius tefiem Pauluin A.ginetaai quilib.7.i<cait:
Cafeus itcens conipa&us & u.iUis icpulfoiiam
vi im habet,leniteipeifiigeracs. Qu netiam ce
eointelligiporeft, qui couficitar cx lola laclu
coagulatione, abfq; vl!a alteiius rei coisiuiltio-
Be. Reperituiennn qui ob aiomaton quoiun-
dam acofloratarumherbatum admiilioneui a-
eiiorSccahdior euaftnt & ob id iiuguair. velli-
cer atq; venriiculum eacalcfatit. 1 sht autcm
<olpiefoulliiuisniY»iidi» cxilln, qui l> a.aicre

paula
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paulo molc ingcratur,corpus rehementerexif^
rit.Secundacit,cafeumftipare,hoc eft, adiirin-
gere ac cohiberc aluum,cjuod maxiine folet pr<p
ftarevetus, cuimultum coaguli admi"ftum cft*
Tertiaeft, ipfum elTe cralTum, quod eft, craflos
generarchumores, idtjue nulloexcepto. Omnis
enim cafeus fir cx cralfiore & rerreitri magis cu-
iuslibetla&is fubftantia.admiftocoagulo,&ex-
prefToindcfero.C^uarta eft, Cafc um efleduru.i.
argre & concoqui,dc aluo difccdere : nimirum—*
propter fuccum craHiorem.

Stcundt dcindelocohoc etiainadferiturrncm-
pe cafcum patua mole cum pane fumptum opti-
mum fanis hoininihus effecibum,.quippe qui
panis admiilionc concc&u reddatur facilior:
cumalioquiperfefumprus adiuodum ob con-
codiionis tarditate n olrendar. Agrotantib. ve#
ro,propterea quod neq; ad concoftionem, vt di*
ftum elt,neq. ad rnouendam vrinam, neque ad
ciendam aluum.ncq; ad fucci deniq. probitaie
quicquamb ni confert,omninofugicndus e&
Plura de hocfupiacap.7.

C A S E V S D,£ S E I P S O*

TGri Mtdict mt iuunt tjfe noctuum %
Ettamtn tgnorant,cMr nocumensaferavt^

Sxptrtu reor ejjiratum, <juia commodttatg
Languenttftqmxcho cafiu* addttopeno,

[afetu anttc;bumconfert,fidfl<*t alttui ,
S' confttpetur^termtnet tlle dapes.

Qu*phyfi< e i r.on tgnorant,htcteiiificanlttr\
la prioribus duodus verlibus

cft F.ngitiarenimcateusfeipfum adueifus ma-
ii^uosvicinosautvitupeiatoie» d«fendcte= O

gnuii
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gnari,inquies,Mcdici,dicunt mc nociuum ciTc 3
quu ipfitame ignorentcaufam,€urhuman? na*
turac nocere dicar.Allufum autcm videtar ad il-
lud,quod ab Hippocrateinlibrodcvcterimcdi-
cinafcriptum eftin huncmodum:

Atqui, inquit.mihi neccfiarium efle vidctus,
vtomnisMcdicusdenarurafciat, & omni ftu*
dio annitatur vt cognofcat(fi modo aliquid eo-
luin qux fieri debent.redepraftare velit) quid-
namfithomoad eaquxcomeduntur ac bibun-
tur comparatus, & ^uid cuiaue ab vnoquoquc
contingat& ascidat. Necfimpliciter tantum fic
cxiftimetoportet^quodmalum cdulium eft ca*
feus, quia dolorem acferatrepleto ex ipfo, fcd
ctiamfciat, quem dolorem atferat, & proptcr
quid, & cuiparti intra homincm exiftentiin-
commodus exiftat. Qu_andoquidem & multaa-
lia efculeta ac poculenta, quac natura mala funf 3.
homiiiem tamen nou eodem modo afficiunt.
Exempli caufa:Vinum meracum, fi multum bi-
batur,hominem alrquo modo debiiem reddit:
& omnes qui viderint, hocfatentur, & cogno-
fcunthanccfie vini vim , & vinumcaufam e(fe.
quinetiamin quas hominis partes maximeagac
nouimus. Talem promde vcritateinaliisquo-
quc apparcrc volo.Ergo cafeus(qua ndoquidem
hunc in exemplum aflumpfi)non omnes homi*
nes la:dit: fed iunt quicx lpfo repleti ne tantil-
lum quidem offendantur, imogracilibus mira-
biliteretiamconferre perhibetur. Sunt auten
alii,quieofumptodifficulteranoxa hberantur.
Horum igiturnaturx d ilferunt. Differunt ait-
tein fecundumhoc,quoniam id quod in corpo-

ie cafc9 e£t wontianuiD,a cafco cxcitatur &co ta-
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fsiouetar, in iii quibns eiufmodi hosot malfm
exiftit;3cquanropoKntisi hiccft.tantofciusil-
las habetc tationi conientancum eft. Quod fi
totihJtninx natui* 'nimicas eflet.emnet vtiq;
Ixderct.Eans ergo diifcrcntiam fi quis stoiiiiTet,
non incuircret proteclo, nequc patctetut ifta.
Haflenus Hippoctates.

dcindc loco dtt* reeeniCfirar vtilitatcs

sb ingefio cafco. Quatum prima quidem eft, i-
pfuin debilitatem ablcindere ftomachi: vbi fci-
ondum tamen,qasd non quilibet ftatim cafeus
cniuis fubueniat ftomacho (cafei fiquide in cer-
tis quibufdan cafibus onaci ex xquo nocert,
itoinacho nimirumrarz textuta, acilli quoque
qai cx loga zgritudine adhac debihs fe colligit)
fcd tcccns, moilis, ac pauci lentoris patticeps,
qnemadmodusn libj.ad Alnaoa.capite ts.R.ha<
zcs reftatur.calidoatq. ficco ftomacho apprime
confert: exuftionemenirn, caliditatcna Aclieci-
tatem eius.fiigiditatis ac humiditatis ratione,
lepiimit Scemendat. Conttavetoeidem vetus
ad.nodum & acris, ctiiq; multura coaguli inie-

eft inanif.ftcofScir. Stomacho autem cu<

ia; peilicuhs multa infarra funt phlegmata.plu-
timumconfertcafeusquiinuetcrauit, fi obid
quam prioiacioratq.atdentioteuafiriphlegma-
ta enim acriraonia lua incidit.abftcigit, & infra
fubducit n.uifus vctoteceusac mollishuicma-
xime nocet.

Jetoi^eft.cafeumpriornoco exhibendum_»
iis .quibus venter inaiotem in medum foluitur:
poftcriori ver» quibus idct» ob iin6ccillitatcni
non refpoBdet.ln tn'uetfuia na'nq;adSrirgen-
tia.fifiiusauteaUumi.ibiimaut eviantai, »ut

bif
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bibititur.aluam comprimunt. Qmbus autem
ob imbecillitatem ventet non refpondet, ii rnol-
Iiendivirtuteprcdita, nempeolera , aut pifcea,
autidgenus aliud pra:(ument : deindeadllrin-
gentia, (quorutn in numero c;.!eus etiam repo«
nitur) qux dum ipfum firrnant ac roborant, de-
orfumin ventriculi fundum, vbi eoncodlionis
efficina eft,propeIlunt,attq; excretionern tadem
incitant :id quod ex ?eri medicinae peritis ne<
minentlaterearbittOT. Vide Gjienunvlibr.i.de
aliment facult. cap. 2i.vbi rationem ttadit.cut
Rhetoricuida» adftringentibus palialios cibos
laxaHtes fumptis renterfueritfoluraf. Htiiulce
leimeminit etiam Fauius lib .t.cap.i.Si. Deaci-
do cafee ita fcribit Aetius libr ncap. t ol. Reeenj
cafeus qui ex acido lafte fit,&ob id
»®"appelIatur,omnium optimuscenfendus eft.
Nam & in cibo iucundilHmus eft , & liomacho

mnoxius przouinibusaliis cafeis exiftit, minus
*gre concoquitut, fc nainits igre traaiit, neque
vero valdecralfificci eft , cuo ciitnincmtorai
muni omnescafei funtinfames. His addit Rha-
zis ,acidumcafeBt ]i exigua mole vltiruopoftali-
ct cibos Ioco ingeft.im roborare os ventriculi,
atqueaufcrreetiam d-.ci-ii-xt acnaufeatn, quat
tx d jicibus 4tpinguibus crbis proueniant,

DE MODO EDENDI
tc Uibetidi.

CAPVT XXXIiX.
TN erb ranAtndtfn ji' ft~e pnrum^

V: frfMU tt'tlrs."in tnrtr ferculapllet.
Pf^cipitutinptiinis hocloto , vtinterpran»

liiiiiluacoeua^Jmnue inuiccm modo eda.:ur,
O BIOJ
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tr;odobibtrar,id eft, intcr cdendtam farpius q«i-
demjfcd parum bibatur.-nequepotus : qucmed-
modum iupra quoque capitc ?2. diftum eft, co-
wfqucdifferatur, dum ventercibo expletus vi-
4eatur. Deindevcro vtcotcmpore , quod in-
ter prandiumac coenam intercedit.potus, quo-
ad eius fieri poteft,cuitetur. &maxime fiinge-
^us cibus in ventriculo nondum conco#us fue-

r t.nifimagna cogcntenccelliiate. Interrumpi'
turcnim impeditur primofumpfi cibi conco#
flio, ita vt eum inconco&um e ventriculo d«-

ii cndere contingat, appctentia cibi in cana fu*
mcndi deiicitur, corpus grauatur , & ad difpofc*
tionem,in qua homo nequefanus neq;egerdici
eiueat, (iue qualis eacft qux febrim prscederc-^
folet.adducitur.

Ut vttrs pcer,aru.depctibiv inripf rernam.
& Coanam a potu inchoandam effc hic adfeti*
tut. Sunt qui huncin modum cxponant: Si vis
vitarepoenam ^iflleft s infiimitatem 3 in principio
coenafbibas ptiusquain comedas. Sed inepta
jprorfus -c inualida eft ha :c expofitio. Secun-

cisimMedicos tnim coenam a cibo quam potu
gufpicari conducibilius eft. Neque Angli ipfi,
quibus pracfens hber dicatus eft, eiufmodi mo-
rem confuctudinemue feruant. Quacunque e-
2 lm diei hora bibercvoluermt, bolum ferefiuc

fruftulumpanis pr^furafit Quarcquod dicitur,
c intelligenduHi potius videtui, incipe ccenam

apotu,id eft aciboliquido & concotfu facili.
2St hoc eft, quod air Hippocrates in aphorifmts
Iibr .2, aphor n. FaciliuseftimpJcrip^ uquani
cii-o. Attjueeir squidemreihtfc aGignari po-

rio. Quiaficibusiiquidu^cconcoftu-fa-
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tillspcftremo fumeretur loco jConGoftionemL, 1;
cius multo citius,quam craRI aut duri,qui prius
iugeflusfuerir,perficic6tingeret Somnusenim
qui ccenam fublequitur, mirtim in rnodum con-
co«Shonem adiuuat. Kanc<qne ob caufamliqui*
dus cibuscum ob craflfufK illuni nondum ex to-
toconcottum a J exitum peruenire nequeat, ni#
n\is,adurctur:aut certe.fiexicrit, crafTum illum,
led incoftum adhuc fecum traheret periculum#
que ita ei qui comedeiit, non vulgarecompara-
let. De reftociborum ordine nor.nihiJ etiam fu-

pracapite6 diximus. T-ono de quailione hac,
Vtrum a potu ccena inchoanda fir,tegeConcilia-
torem differentia 11t.

P ofl pifts' n«xfit,pp csrrt, ccJi-Matft. aIi v u ,)u
Vntca nuxprede(i,n0ce'. alw aJtTtm n e~i tji.

$inguia p*fi otia,fccula fttmt nova.

Triahodocopeiaguntur Primus namque^ «r *
verfus duopr^cepta complc&itur. Qjaorum^ni
tnum quidem eft, vt poi\ efumpifcium nuces in P

cafei locum fubftituantur Id ^uod tribus ferme
modis probarifoJer. Acprimo q'-iJem,propter-
ea quod nuces colledicnemphlegmatis (quod
exfretjuente pifcium efu gercraturjcaliditate
ac ficcitate(ua difcutianr & difpergant. Atque
feinc faneeft, ^uod in vere , quando nfwi.irum
quadragenarioieiuniocorpora maceiatvr,fum-
nioftstim poftalios eibosloco nuces exhibean-
tur. DcinUe etiam quod pifces frigidioris fere
humidiorisquefint t€mperatu r:?, a.!eoque -dif-
ficiiius ob id ipfum concoqnantur. tardrns fub-
d rcantur,&promf>|iffimein vcutriculo corrum-
*5^ciuiacpuu€fcaia;N«wes verocam euidentei

O 1
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excalrfaciant atqne deliccent,ceruiuconcoAi(l>
Btmaciiuaent,piauitjtetncorrigaiit, &, ad me<
diocre temperamentum perducanr. Tertiovera
®b eam quoquecaufam, qnod piftes interdum
Teneni nonnihilin fi: contineant: nuces autem

Ttcopioleadinodumoltendimus fupra,cap. ji
*enenis aduerfentur.

Sti">dum, vr pott earnium efum non ruces,

Ted cafeus e*hibcatur. Cafeus enin: przftat,vt
eibus ad fundum ventticoli, vbiconcoftionis o-
pus poriflimum viget , promptins defcendat.
<iuoddeeo fane cafco maiime intelligendun»
ctt,quimediumlocumintcx receniem ac vete.
aemlorritus fit.

/» Cc.uvdt deinde vetfu de triplici agitur mi<

ce • quarum vna quidem prodc/fe , aJtera noce-
ie,tertia vere rnertem inferre dicitur. Per pri»
jnamautemeamnonnulii lnreiiigunt,qos ol»
«dotis ptxfiantiam Mofchara vulge appeliatur.
iiitc ficcat&excaiefacitordine fecundo comple»
to,adftringit, oris fuauitatem commedst, & foe^
tentis animar virus commanla abolet, lentigi-
Jres in facieemendat.vifum acuit.ventriculura
&iecur roboiat. lienem abfumit.vrinani cier,
fiuentem aiuuinfiftit, flatus difc - tit, & ftigidit
•»ten afFcflibus mirifice prodeft. Per alterani ac<
«ipiuntvelnucem Auellanam qux httr rK*gve>
»£ Ka£j»o»^iT(>{j> Gra-cis appellatur, vcl eam_>

«juarin comtr.uniett vfu , 6i x.^vetptcr.^wgf
Giice, Latineverolaglans dicitur. Harum il-
lam quidem noccreob id tradidersnt, quod xa
gre, concoquatur.cibis in ventriculofupernatet,
Tomitus exciret flnrusgeneret, & largius elitata
tai>m tcntet,hancvcio,ftaii motio cantcw
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&u dii!icilis,nomacho inuti!is,bi!iofa & tuffien-
tibus iniiriica fit capitiejucdoloreiainfetar. Ob
hancqseipfam fane caufam,Nuces eriam dici
anocendo Grammatici autumant. Gracorum

quidain idcft,capiris
grauedinem faciant ROBiinari tradunt. Perte»
tiam vero jocofe nonrulh nucem interpretan-
turbaiifla:, quod niinirum refentinain inferat
morrem. Verum alii nucem intelligunt Metels

lamriyjippf qua venenumlit|<ej*»iTiitj» id eft,
torpotem inducens. Quartoenim refrigerat eu
ceflu,ita vc dcachmaruut dyarum pondere efita-
taftatim interimar, minore veromenfura temm
lentiam faciat. Ethos quidem efFeilus pnftat
etiam in canibus,quibus necandis aptilCma ha-
betur.Lege Rhaz.in lib.j.cap. 30.ad Al. Serapio*
nirii defimpl.med cap Auicen.i Cana.c.
jol. FOKRO rt grati etiam difcipuli vicibut
fungar: GeorgiiSr.urtiadasmedicietudkione 8c
eHperientiacUtifljmi,meiqueoliminie medic*
przceptoris obferuandilT. de ttibus hifce nucw
bus oprnioHCmhuiequoque locoinferan». Isi-
gitur pet nucem hic aiiud nihilquam lugiadem
intelligendam adfcrebaripervnicani quidem_«
paucas numero,quz citra dcnarium ceniifteret:
peralreram.quz pautolargiorecopia ingereren-
turpertertiam vero qui immodeutiliiae ia-
merentur.

Secundum hancigitur intetpretationemrni-
canux prodefle dicendaeft,vel quodnucesle»
thalibus aduerienturTenenis:veI quod viridium
ac recentium nuclci decorticati & ante aliosc:-
bos fuinptivenrrem leniterfubducant, torrefu
Airuoali ^uaatulitib, atq;arcliquo cibo cohv»
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manducati ciborum in corpus diftributiouerti
adiuuent. Altera noeere, quod nimirum conco*
ftufintdifficiles, ac caput immoderatiorc vfu
tentent. Tertiavero mortem inferre, qaod pr*-
ter iam di(Jta incoismoda $vnvrt(>iou> etiam
adiftumingeft$ modumgenerent: qusniftprx-
eipiti & compendiarioauxiiio tohibeatur, mor*
tem breuiinferat.

T*>tio demum verfieuiopraxtpitur, vtpoft oui

cuiufque recentis atq; mollis elum haui|ulus 5c
prxeipue vinijfumatur. Eiutque reiduplexferc
adli^narur ratio. At prior quidem.quod ouum
iecens ac mollefuccifit opnmi&concodufa-
c»lis:paruaqueinole.vt fupraea 6. oftendi nus,
plurimor.orpusrelitiatalimento, idquevitcllo
fuo potiilimum.-viiium autem .quum natura eo
dele<fleturmaxime, pra:lier vt ainebris auidius
attraharur,teleriufq;ifapermeet. Pofterior ve-
io, quodouu tardius defcendatper guiarn (qux
Gr.tcis proprienoinine cijzfpatyl# ab u* fero,
& ^ay^^cibusjquodcibum &potum in veru
triculum tranfucbat, Arabibus Merinuncupa.
turjvinum autcm defccnfum eius adiuuct.

0E p r R I s.

c a p v t xxxrx:.

A Ddt pyroi-ofum ynuxijl meJi:ina venent.
Fertijra nofira, pyru4,(ine vtno fint pyra virttf,

Sifyrt/ftnt viruSyfit mateditt*pyrue,
Dumtoquu artiiotum ryra (untfedcruda venenum.
CruHtgrauant fiamaehttm ,r tltuant (edcoftagrauatUffl,
Toft tyra da potum.pofl pgmum vade car.atunt,

Tyrts Hic do cetur impximis , vt fupct pyroiuai efu
yi 4
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Vinsmbibatur ldque tum vet s , tum odorataiui
atque eius qUidem ratio reddita eft liipra cap.7.
Pyra enim fanguinem ferofo replentfucca, in .
flationefque accfilicos ciuciatu» fulcitant. Vi-
num ergo cu calefacut .tenuer, fiatus difcutiat,
& ferofamredundantiam confamat, fuperipll»
conuenientiffime bibitur. Deinde Nucem ven«s

nomedicinam efll-traditur, de_quo eopiofe fu»
pra.capite u.Secundoac tertio veffu dicitur py-
ra abfqivinocommanfaeQevirus.hoccft, noce-
lehumaninaturj,cuiusratio iarn reddita elt.
Ne quis inteiim limpliciter, vt ds iliis qusex*
eellu qualitatum elementorum-', quarum mi-
ftione conftant, autpropria qualitate , ii"e for-
ma(vt vorant)ecculta venenaefil- nofcuntur.it-»
de pyris quoqus fufpicetur.Sic enim ceinmanta
perniciem fubinde vel noxum aliqtiart: infen
lent acproindeaibor ea ferens merito deteifa»
b'.Hs e(Tet,adeoqae ob ii ipfum excindenda, at-
queinignemconiicienda. Quartoveifu innui-
tut, pyraiecentia &cruda eiVe venenum, id eft,
nocete humanx natuiat. Nam extra hocquod
fanguinem feiofoatq; ebullieniercplent fucco,
infljiionesSc colicos cruciatusexeitat.phlegina-
ta ctiam acfcabiem generant. C0&1 •eiocontra
<c'»7<Ji7j»ideft remedium pra:ftant,perir .deatqj

ilia paulo antepizftaiedix'mu .«,qu£ cumvino
niandeientui. Atque hicfanevltiinopoftalios
cibos locofumendapotitfimumfunt : ita nan-
que excrementoium fubduihonem auiuuarit,
Quinto verfu docetur, crudoium pyioium efum
grauem elTe ftomacho.Ipfum enim non a conco»
ctionistantumoperedifttahit,feJ fiatib. etiarti
dilicadi!, Cewta yeig r .janario gtaastunu

') + fto-
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ftomachum 'euant & reficiunt, inque fuum pti»
ftinum vigorem reftituunr. Vltlmo tandem »ei-
fu hocinprimisprccipitur.vt vinum fuper pj-
rorum efu bibatur: cuius qaidem ratioiimred»
dita eft.Deinde.vti pemorum efu aluus fubdu-
catur: quamiem Galenuslibro!. cap. zr.de ali-
ment.facult.ficfcribensconfitmat: Poraa acida

cum fuccum crtflum in vetre inuenerint, ipfum
rncidunt.acdeorfum fubducunr.obidque deie-
diioaes humeftant. Qued fi ventrem purum in-
uenerint.ipfum magis fiftunt. Porro fuccus dul«
cis cum fine aerimonia 8cctalTitie, hoc eft foltii
planefuerit.celerius, quantum in ipfaeft.diftri-
buitur. Quod fiacrimoniam autcraflStiem ha-
buerit.citius fubducitttr. Eadera haber Oriba<
fius libro 4. Synopfeos ad Euftatbiura filium fa-

pite Cs.St Auicennaz.Cano cap.$tf9. Qiunetiam
nxeadfigaari poreft ratio, ncmpe quod poma
flatumin ventiicula exciteat,fiatus veioper *-
num deinde facils emitcantui.

fumi;h*-v,nu:Lnt l -.plitm Ith uiit,
Hht mtbor r»'t torpvt finf ht: r tfi.

Cirtftrvm Tiia excerafotum efu comuaoda hoc locote*
ttsimciit. cenfeator: tcftimmm qu:dera,quod ftomachuw

expurgantfidque tleillis potiffimum intelligen-
dum , quae vna cum nucieis manduntur. Ad
eam namque moduir.(vt notinullis placer)i>?^e<
ftaabftergentStemundant. St *idkr- cuodnu-
«leiroruin , cmn indeexprefTus fuccui 'e Uo
femicar ,|cculiaxi quadua proplapidem

BE CERASIA

CAPVT X L-

fm c»mtjiv 9tt6t et»fcu dmt: '
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json in rer.ibus tantam, fedinveiica quoqut^»
fianganr & expellant. Ttttium vero, quod quat i-
pforum velut caro eft, optimum generet fangui-
nem , corroboret & impinguet, tt hoc certe
experientia teftatur& dcmonftratratio Siqui*
deminpafleribns , qui cerafis pluritrum dele-
Aantur, eo ipfo tempore quohxc matura funr,
iecufculanon paulo maiora cj^um alias reperif
tintur Vnde heparfrequentiere ceraforum vfu
augeriaeroboraricertocolligitur. Sed hicno-
tandum, quod dupliciafintcerafa.craflanimi-
rumficparuaracciaiTa rnrfus duplicia , nempe
duJcia &poatica fiueaceilia. Dulcia omnia &
parua kifalubriora funt.facilecorrumpuntur ,ie
lumbricos in cerpore generant. CralTa pontica
quaq; duplicia inueniuntur Quzdam enim pe-
dicnlo confiantlongiore,bacca enamnum ca to-
riscraffiore , gufluacerbo&admodumacido,
coloreperpetuorufefcente, necvnquam in atri
vergente: Italis verle dicuntor. Hac teneraadea
&fragiiiafunt,vtnififub aiboie fua comedano
tur.faciJegeftatucollidatur & niarcefcant. Qui<
le nonnifirecentia ,atque|in principio tar.tum
menfzfumenda funt. Abfiergendi ftomachi tc
eiendzippetentiz viprcdita funt. Aliadeuiqne
tnfla,nigra,& maxime orr.nhtm pontica funr,
quxin ccmpluiibus ltaliz ioci- Maialche vul-
gon> ncupantur,afaporet;c di£ta,qucd non io«
iucundi amarcris tantilium refpiant. Ea fum-
mopoftalioscibos loco eJenda funr, iti vt oj
ventriruli ponticicare fua ciaudantiquo claufii
eoncoftio & meiius &citius petajiitur. Galenui
faciens cerafotum omms gn.eris mentioron,
libi./.fimjl aiedi:,capit. jp.fcribitinljunc mo-
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dum:Ccrafus arbor fru£us fert non paris adfirE-
&ionisin omnibus particulatim plantis partici-
pcna Nam &in harum , ficutetiam maloru gra-
natorum 5c malorum,quibufdam auftera quali*
tas, in quibufdam vero dulcis,in nonnullis aiu
tcm acida cxuperat. Qujnetiam ipforum dulciu
qu3c nondumcodafunt, acnatura qusdam ad-
aiodum firnt ac^rba, quxdam limiliter moris a*
cida.Sed in mofisimmaturis acida qualitas accr#
bam exuperat, in cerafis nonfempei. fergo qiix
dulcioralunt, magisqua:in inteftinis funt fub*
ducunt.fed minus grata ftomachofunr. Contra
auftera.Q^cunque vcro acida funt,ca pituitofis
cxcrementofilqi ftomachis funt apta. Siquidem
aufteris magis deficcant, & nonnihil etiam inci-
dunt. Porro ipfius aiboris gummi commuacm
omnibus vifcofis & mordacitatis expertib. mc-
aicaminibus facultate:-n obtinet, quae & ad ar-
terias exafperatas accommoda eft. Proprie au*
tem,Uquidera, quod quidara fubfcribunt,veru
eft,calculis vexatosadiuuat. Nam ficilli tenuiu

partiumineflctfacultas quxdam. H^cillc. Flu-
xa Diofcorideslibro i. cap.iid.Plinius li.ij. c.z$*
& Simeen Sethi in Syntagmar.

D E PRVNIS.

C A P V T X L I.
fintyl ixant^multum prefunl tihipru**.

A Dui prunorum facultates hic referuntur.
Ac prior quidem, quod corpus mcdiocriter re#
frigercnt.Dulcia enim (qucmadrao^um librai*
de medicaminibus fimpl. purgaatibus -bened«
capiterp.aMefueicribitur) cafidofrigidofunt
tcmpsrata, autpaulo ftigidiwa hcuxuU ordinc

fecua-
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