56 Das erfie Duch

So ciner Flecken im Angeficht
beete/ ond daffelbe fang aes
webretbecte,

Das XXXVI Capitel.

Y 3im Darsu Ephew laub/ trucke den
faffe daraufs/ vnd wdfche esdars
mitalle Tag celichmal/bif es nach

lafit/ ond 3f alle Abent vndmorgen cin
Luintel braun Seabiofa wurgel grin/
vdflein gefchniteen mit gebranten Cy-
ern/bif er gefundeift.
Soaber die Flecken fo Bate eingervut-
Belt weeen/ fonimb Syhewhols / bren-
neessu Aefehen/ vnndmache von diefer
Aefchen ein feharpffeLangen/darmit -
fehedie Sleckenrein/ Darnachnimb gel»
ben Sehroebel 2,00t/ den reib Flein ic ein
fiaub/ nimbein Pfund Shig varsu/ mi-
fctye e wol durch einander/ das faf ein
mal drey oder vier thun / Darnach (af
fale werden/ ondreibe die Flecken wol das
mit/ des Lage fechs oder ache mal / bif
ficvergehen, :
Se



PVonder Leibarbuey. 7

Sodner cin Fiftcl onden am
SNaul vbes Fdme oder am Half.

Das X XX VIL Capitel.

Ymb DircFenne Rinden/ dicinncrs
927!&[; am bofg fEehet/ vnd je dlterje
befler/ (af ficdirrwerden/ darnach
in c¢in groffen opff gethan 7 wolverz
macht/ ond brenne cinOctdarauf onder
fich (wieman Keambethol6SL brent) davs
nach neme mann des 6ls 2. fot/ Tevpens -
tinein lot/ dex Terpentin fof abersunck
wol aufaewdfchen fein/in cinem Wafz
fer bifi cr weiff wirde/ darnachynder cinz
ander veemifche 7 Darein weiche reme
Tiichlein genege/ ond anffdieFificlges
(eat/ biffieheiliff.
Affo Beil aucky den Wolff/ svelcherim
‘Angeficht von einer Warsen feinenvrz
forung nimbt. Yt aber dieLarsen nodh
nitoffen/ fonimb Ehrenyreiffraut/fop
esfafftia/ vnd lege ¢s alfoalle abenevnd
morgen frifch auff die Warken/ bif die
Warken Hinweafalles/ vnd dex [chaders
Dy Pl




58 Das ctfteDitch

vou jhim felber wider Henlet. e
So ¢s aber nicht beilen will/ fo iff es
ein L0olff/ den Heilewie oben: gefagtift.

Sar Wehtagen der Idn von
falten fliflen.

Das XX XIX, Capitel.

Clehes dualfo cxfarenmufe/nimb
Salbenentaub/ das colligier oder

— fammele im Newen Hewmonat
oder Augfimonat/ saii der YMNon 6. oder
7+ tagaleift/dorae es imfchatien/darnach
fo einerdex Yanwehecagen flaget/ fo les
g¢ fic jhm aufwendig auff den Dacken/
ift der Ranwehetag von falten fliffen/fo
a¢mine er von ffundan ruby/ befindet ¢p
aber mehr fehmergen/ fo nimb INeliffen
bletter) Salbepenfaub/ jedes cin Fleine
bandooll/ gute frifche Corallen j. quintel/
Fleingerieben/ darsu nimb SReliffenwafs
fer ein SRAffel/ vnd Polepwaffer cin hale
be SRaf/ Salbenenfaubwaffer cinbatbs
3 \ Maffel



Bon der Leibarbiey, 59
eRAflel/ frifch Drunnenwaffes einBalbe
Kandel. Dicfe fFuck fiedewol ynder¢ins
ander/ bifi das dex halb eheil cingelotten
ift/ darmit reibe das Ianfleifch/ warm
gang wol/bif das der fehmerpenvergeht.

So die 3dn fchivars darvon wikden
fo nimb Kornbfiie cin handvoll/feud esin
waffer/ darmit wdfeh die 3dn/ foweaden
fie widerumb weif,

Das XL. Capitel,

£ der Yanwehetagen von higigen

Stiffen were/ vnd das Laub auff
dem Dacken fige/fowiret der fehmers von
auffgelegtem Salbepenfaud nuy grofjes
soeden/ dann er suvor gewefen ift/ Als
pann nimb tweif  Kicecenwurselfaffe/
Prerfingfern/ jedes cin (oth/ dic mitlere
vinden von Ephew/ ¢in Hatbe handevoll
Campfer/ Naftix/jedes cin quintel/ efig
pnd waffer jedes cin SNAffel/ laf cswobl
it cinander fieden / darmie reibe das
sanfleifey bifder fepmergar bi nwcgg.‘




6o Das erfte Ditch

So aber der fehmerse von Edlte vnd,
Hig were/ Sonimb Langen Lfeffer cin
foeh/ flein gericben/ weifi Rofencfig ein
Kandel/ fafi ¢s mit cinander wol ficden/
bif; auff denBatben theil. Darvon nimb
cin Palben L8ffel vol /vnnd halte ¢s auff
dic danim Maul/ folang alsdu cser=
Leiden magft/ bif daf aller fchmers hinz
wegift.

Soabet cinemtcin an wehe thut/vnd
Bol were/ fo nimb rote Corallen/reibe fic
teimmiteinem feharpffen Leinefig/ vi
auffdie Zdn gebalten/ bif cx den fchmer=
genaufseucht,

So¢s aber von falten Fliflen were/
fonimb langen Pfeffer Elein geriben/mic
brentemivein/ indie Janlucken gelaffen/
bif; aller fchmergenbinweg ift. :

Nichts it beffer file allerlen Sanwehe
des Morgens die Stirn vnd fehlaffe mie
reinemn Faltens Waffer vberfichgefirichs
en/ Es nimpt allen fehmergen/das cinem
fein San nimmer webe thut/dann es er~
Lefelyt/ Das geblive im geader/ das s f:xicf;;

hera



Vot der Leibarfney- 61
Bierab fince/ ynd mach ein Janfliveraup
Kucttenourtelfols / ond fhire die Bdn
vnd das Janfleifch Damie/Dases cintves
nig Blutct/ dann dicfer Sanfiliver von
Kuecceneurielfrant gemachi/iff einCra
perinent vand anffeswohle gu dingfue

pap Jansvehe,

ou doan Scherbod/davondas
Qanfleifch gang weich/ vndvom St
gar verbrent foire/ dant der
Flufi ift gar Bigig.

Das X L1, Capitel,

@ Arsienimb def Pulvers sipurais
A rert/ das machalfo: NimbSenets
) bletter 2. ot/ TentfcheRebarbara

2. quing/ Eniffamen/ Fenchelfamen jes
defi cinquintel/ Smber einquintel. Diefe
fiuck Flein gepulvert/ yndereinander ges
mifcht/ dDavon alle Abentvndmorgenein
halbs quintel odex mebr genoriien/bif fie
Oex 3§ Inf durch den Gtul@inwegv%ml
ars
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