Blumen-Kiiche,

Diefe mad)t bejonders auf dem Lamde oder in
qubferen Gdarvten viel Spaf, wo man jid) juerjt die
ndthigen Blumen und Bldtter jammelt und dann
pielleidh)t im Gavten felbjt aud) gleid) die (Andlide
Kitdye aufjchlagt, denu man braudht ja feine groffen
Bovbereitungen und jelbjt Schiiffelr und Teller
fdrmen durd) griine Vldtter evjelst werder.

1.
Gemiife-Suppe. (Julienne.)

Sdpueide allevlet BVhmen und griine Bldttchen
flein und ein Stitdden weife und gelbe Niibe
(Medhre) zu gang fleinen Wiivfelden, mijde o8
unteveinander wnd vithve e§8 mit dem nbthigen
Waffer an.




)

Saurve Mild).

Piliicte bic‘mci]}vn Bliithen der Taubneffel (Ddie
nicht brennt) ab, vichte jie an uund ftreue etwas fein
geftofertent und gefiebten Jiegel als Jimmet davauf.

5
)

Gemijhted Gemiife. (Macedoine.)

Sdyneide Stitcidjen von vothen, gelben und wei-
fen Nitben in gang feine lange Stretfhen und griine
Bldttdhen aud) gany fein und vidhte died auf einer
Sdiiffel tn fletnen Feldern an, ald Stern obdevr
Srang.

4.
Koflrabi.

Sdhneide aus einem Stitdt weiffer Ritbe gany
feine Streifden und ebenjo griine Bldttdyen; vidte
die weiffen Streifhen franzfovmigq an  und bdie
Blattdyen gehauft in die Mitte.

J.
Spinat mit Eiern.

Sdneide Gragjpisden oder jonit gritne Bldttden
gang fein, vidhte e8 gehauft am und umlege e§ mit
Gdnjebliimdyen oder lege einen Krang von dem aus-
gezupftent gelben Jnmern der Vlitmdjen als gevithrie
Gier vund herum. Hajt Du eine grofe Sdyiiffel
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Sypinat, o faunjt Du jtatt der Ganjebliimden aud
die fogenannten Odjenaugen, die in den Wiefen
machfen, benuten,
6.
Beefiteats mit Spiegeleier.

Sdyneide von vothen Ritben fleine Sdyeiben iwie
ein Bweimarfjtitcd und lege auf jede Scdeibe ein
Ganjeblitmden.

(.
Hamuel{dhlegel,

imm eine grofe wilde Kajtanic oder aud) eine
Miavone, ftedte an einer Seite al3d Knoden ein furzes
Hilzchen, wie ein ditnner Bleiftift hineinn und binde
unt diefes ein jievlicdhes Papiermanjchettdhen; gib
den Sdlegel nun auf eine Schiifjel und wmlege ihn
mit veridhiedenen Gemiijen, wie fie bet v, 3 ange-
geben find, oder aud) blof mit Sdneebeeven.

8.
LD fe.

Yege Sdyneebeeven gebduft auf ein Sdiifjelchen,
jupje dag gelbe Jmueve von Gdanjeblitmcden ausd
und gib e alg gejdymolzene Butter wm die KIdfe,
jorie auf etnem dhnlichen Sdhiiffelchen ein Compot
(1. Compots) dazit.




2%
Reigbrei.

Supfe die weifen Vldttchen der Gdnjeblitmdyen

aus, lege jie gehduft auf ein Sdiijfelchen und qib
Btegel (. jauve Mild)) daviiber.

10.
Neidtajjen.

Duiide feuchten vecht weifen Sand in Finger-
biite oder fletnwe Tafdyen, jtitvze ihrev fiinf big jechs
auf eine fleine Sdhiiffel und vevzieve fie hiibjh) mit
fetirerr Blnmen und griinen Bldttchen.

13172
Budbding.

Dritce in ein nettes Fovmden oder aud) in eine
tleine Obertafje feudhten, jhon 1weifen Sand vedht
feft eim, fjtitvze Dden Pudding auf ein Sdiiffelchen
und wmlege ihn mit vothen Vlumenbldttchenr von
Aftern und devgleichen oder mit Hollunder- oder
Bevberisbeeren.

12.
Sdjueceball mit Biolenjauce.

Yege etnen frijchen Schneeball auf ein griines
Blatt, zupfe aud einer blawen Fliederblume bdie
fletmenr Vlumen Hevaug und lege fie wm  Ddem
Sdyneeball.




13.
Eompots.

Pimm dazu Hollunderbeeven, wo Defonders Ddie
fovalfenvothen fehr jchbn find, Berbevifer, Bogel-
beeren, die gelben Kdrmer bdev Pfaffenbiitchen oder
Kirjchapfelchen.

14.
Salat,

Fiille die Salatidhale mit ganz tleinen griinen
Blttchen oder audy nur mit feinen Grasdjpitichen
und verziere den Salat mit feinften Kapuginer
blitmdyen, Boragobliithen oder Beildpen, womit Du
aud) Salat, der gegeffen wevden joll, vevzieven fannft,
demit e8 jdhmedt jehr gut.

k5%
Kuden.

Sdyile eine quofie weifse Ritbe, jdneide eine jddue
bide Sdeibe davaus, zace jie rund hevum aud und
befege fie mit Beeven (j. Compotsd) entweder vom
eirter Sorte ober aud) vevjchiedemer Avt.

16.
Kitchlein.
Stid) aus Scheiben von vothen oder gelben Ritben
runde Riichlein , wie ein Fiinfmarkjtiid (Du fannit
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fie aud) auszacfen) und befiebe fie ganz leidht mit
feinem Sand, fo daf die Favbe nod) durdyjchimmert,

17.
Kriapfden.

Falte ein Papier um Achtect, wie bei den Vor-
jpeifenn MNr. 10 angegeben, lege e8 auf eine Sdiifjel
und Praffenhiitdhen gehduft davauf.

18.
Defjert.

Nimm Schalen von Wallnitffen und fiille fie mit
fleimen Beeren, Berberitsern, Hollunderbeeren obder
dergleichen und wenn Du nun den Kudjen Nr. 15
in die Mitte ftellft, einige Schalen rund herum und
ant beiden Enuden von den Kiidhlein Nr. 16 oder
RKrdpfden, o ift die Tafel zum Deffert fehr nett
und einfadend Deftellt und nebjt der Berveitung des
Diners, weldes aus Suppe, Gemiife, einer Fleijdh-
jpeife und einer fiifen Speije beftehen famm, den
jungen Diamden gewif eine angenehme Bejd)dftigung
und lnterhaltung gewejen.
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