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Rits brd geftrichen/ beylet Rigen vnnd Schrunden oef
@chrunden Dinder1s/ dex i/ onnd denexfrornen Serfens
anallen e dariu auch den vimbfreffenden Krebs.

. S Summas Krebs widerfEehen dem Siffe/
das fanman fpiiven /- toann Krebs mit Dafils
gengerffofferstocroen / ond andic Scorponen
gebalten/ muffen fie darwon flerben. -

Avicenna fchreibet/ Daf geffoffene Krebs it

Avi. lib, 2, Bergelegt/Spreifen vudDorn hevauffer sichen:

cap. 171, das haben esliche warbaffig befunden/ aber dic

%P“‘ff‘“’ RKeche haben fie mit Hafenfehmals serfloffen/

orn AUl g ( wic qemeldt ) tibergelegt/ vind audh cinges
fchoffene Preil ond Lobt damit feraup gezogen.
CB3er roeiters von Fifchen ju fvifjen begebre/
fondertichderen / vic im Meer jhr Wobnung
Baben/ tvic viel Gefchlecht derfelben / ras jbr
Natur fen/pnd ric diefelben inder Kuchen vnd
Arsney su brauchen ; mag dagneundte Buch
Plinii befehen : tvir wollendifmalden Sifchen
soiderumb indic B ach erlauben/ ond fiireer beo
febeny wag wir fiie Specerey in der Kuchen bes
dorffen.

Das X VIL Capicel.

BonSpecerey ond Wiirs / [0 die
Zeutfchen in jhren Kiichen

braudhen.

mmfcreﬁ&b wollen ffets enWitifack ey
ben dem Salkfaf inn der Kuchen babtné
b0
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dag{chaffe/ vnfere Devrers willenedalich Fifeh
onnd Wildprdat baben/ davauffoann niche cin
gevinger Bufoften lauffe : dann foll ags Wilds
Pra¢ wolpndred £ beveit fepn/ fo mup man fwe.
der QWein noch AWsis fparen; wic man foldhes
im RichenRegiffer mag warnemen. € wivd
auch offteringls die Wik vevthdree: filrnembs
Jico/ wann das Wildprat lang gefangen,/ ane
fabet su {chwdangern / twollens die Koch mie
Specerey vnd Weinerbalten / damic fompe
man vmb die Wiieh v11d Wildprae/ daf mans
binmup werffen / das brings vey Sypeiffams
miee nicht ¢in geringen Bevluff ond Schaden :
Droch forechenonfere Koch / ¢8-muf darauff
was davauff gehirer/ Sote gebivers besable/ cs
muk da fepn.

Bivar ¢8 wachfen im Teutfehen Land auch
vicl gueer pnnd gefunder Whivk / dieetwan den
auplandigenfrembden Specerenen gleichfenn
mochten:  Daran laflen wir vnng aber feines
Wegs geniigen / wic muilfen ftets inn Yndiam /
onnd gen Lalicutten nach Wik (chiffen -
foldiesiff alleinden Kauffoeren gefpielt / die
wiffen vns dic Specerenen juverfasiffen. Wole
anim Teutfchen Sand wachf dex cdel gut Same
Gaffran/der offtermals denOrientifchen Bbers
trifft. So wachfen auchim Seutfchen Sand die
cdi¢ wolviedhende Wacholterbeericin / foman
vou vng in frembde Einder fibret, It niche
wig flein fif oder Sridht Salbey / fie fey griin

P 4 oder




Diok. lib,
9.¢€ap.124,
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oder diirr/ ein foftliche twolviechende AR /in
der Kiichen pnand innder Avkuen? Haben wiv
nicht auchMajovan/Rofmarin/QuendelSBos
Tey/grof ond ¢lein Duffop/Bafilaeny Thymus,
often/ Grawensours) Soriander/ Oplfanmen.
Sicbftoctel/ Alantrwurh ) vind deraleichenvicl
wolricchender Krauters Samen vnd Wurkel.
Die Bibenelletn Wurhel gedorze vnd geffofs
fenyiffin der Koft anmuiciger / weder dev hifiat
Preffer auf Cananora/ oder Salituthen: doch
pon der Teutlhen Wik iff hin pnnd widerin
pnferm Krauterbudy werelduffeiger befeprics
ben. - Auff difmald wodlien wiv der Ko hals
bewetliche frembde Specerey/ fovielin der K1
dhenvnnd Speiptammer gebrauchlichy fiie die
Hand nemen/ vud am Nngber anfaben.

Bon Sngber / w0 pud fvic
derfelbig wackhfe.

w"fscl der Alten haben qemennt/ der Yngber
fon dieMurhel pon Pfeffer Fauden:ift aber
wweit gefelyle/dait der edel sanqer Inaber wach(t
suGananor in ndia/in Califuthy/ pnndin der
Sandfchaff Avabic dieTraglodycicaheift. Aber
it ndiaift er ant allergemeinften/ fedchf mn
Bergen vnd Thalern inrobtem Erdreich : bas
Kraut ve.aleict fich dem Kicdgrafi/ oder dem
Robrgraf/ doch viel fiiver/ mit viclew grafiche
tenSBlacecrryobn Stauden oder Stanael/ die
peereleferjum abr cintmal oder drey:aledan
1 p - gr‘,

-
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araben die Einwobner die QWurkel / die wird
gang fnopﬂtd,r/ todchff acen oneerfich 7 doch
nichtuber fpannen tieff : vnd fo offe der Shaber
aufaegraben ift / brechendic Seut dag oberfre
odee perderfteAug an denQurheln ab/ftoffens
widerumb i den grundiber cinNaby 1ft newer
“{ngber darauf aemachien betleibet bald/gleich
weicbey ons der Pidrehetig.  BVnnd wannder

Singber ceftmal@ niche ol geeriictnet wird/ fo
gewinnet ex bad Wirmletn ynd Miilben : s
pettr/ fo feird dex Snaber offtcrmals gefdlfcbet/
niche allein mitFarber/fonder auch mit einbeifs
fen/ pag jhm dic beffe Kraffe durch folche Beiff
odet ¢infreichung enogén wird / noch miiffen
toir denfelben gar theser besablon,

Bon den Nanten def Sngbers.,

% v allen Teutfehen/ Reichenvnd Armen)
(ftder Nngber beffer befande/ dann¢tivan
oic qemeinen Gareenbrauter/ das mache/jedérs
n.on poill Xnaberin feiner Kitchen baben. Ju
Sarcinvnd ju Sriedufeh Heiff dex Nnaber/Zin-
gib erpid Gingiber, tnden Aporhecfen Zin-
ziber:{n Ser 1r)1rmu ftebet Jengibel gefchries
bcnmw 32.6. ’\tc’“wncbm faacn gigembra,
pnd munm den griinen ¢ingeme chtenyngber,

Bon der frafit ond iwdrcFung

e Ingbers.
Qenﬁnminus fekt den SYnaber pneer die’
P 0 difa/
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Conftanr.
de gradi-
bus vitalis.
i eap. 31y,

Serap.

&ap. 325,
Avic. lib.2.
cap, 746.

Bifft.

Derfiopfs
tc Leber.

Blaft sers
tbeilm?c :

i Baudeps

trichen,

ping / foim dricten grad warm fesnd / sund:
foriche : dex Singber iff arm im dritten / vnnd
feuche in cxfiengrad.  Bmb def willen wird
det Yngbet/ o ¢v niche ganf reol frucken ges
falten iff/gar bafd vrd ficderlich von Widilben
oder Oitivemlein erffechen. X qangen Teurs
feben Sand ff fein brdud licher Qv in K.
chernynd Aporhecten/ alg der Yngber / wird itis
nerlich suv Spcif vnnd eibariuey qebraudst)
bey A¥men pnd Reichen, -

Somerticher bratuh def
Jngbere.

e Snntdobncr s andern / da Tynghei’
teachft/ braucheirdag gviin Kraus mdes
Gpeif vmd Gervdnel/gleich wie foir der Rauy
ten ong adbeanchen ver Bifft vid andere Ve
fien. - Alfe bat man auf crfabrung/ das Sngs
ber faft gefund ift : mag fitr allerband Siffe ges
mE roerden. ;

©xr Sngber/ fprich Conftantinus/erofines
alle pevftopffuma dex Lebern / ¢s fen von hig oder
£dlte/in fpeif oder Tvancf eingenofietn:gu detn/
fo gerebedles der naber alle SHLift vnd Winde
im Scib/ ¢ foy im Magen odex Darmen.

Der Sngher extveicht den havten Baudh:
daruin fo fchreibet@ onffantinus/man follstocy
auintlin naber it fo viel Sucferintbdrmen
ciaffer ¢intrincten/ das foll ¢in leidste Purgar
tion feyin box di¢ jabe feuchrigteis def Pragens.

Einge'
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Cingemadbter grimer Ingber.

@Cﬁr griin cingetmachte §ngber favctet ¢y Natur

aentlich die Natur/macor woldaten:Ey fdrdent

tructnet pnd vereret alletiverfliiflige Speib Trpa ity

pon Fifchenvnd Obs im Magen. ac Speik.
Andere Juqend vnd wiircfung def “ngbers

find wie def Pleffers + mag cinsfit das anocr

genommen foerden,

Von Plefferiviiess.

Y2 Sude Pleffertviith/ der rund vnnd lang/

wachfen juCananoraend im Konigreich
Salifutty « defaleichen in der Ynfel Sumatra
pne Ynovia mit hauffen.

Gemeltebeyde Preffer rachfen auff fleinen
Baumlein/die fonnen fich ohne Seeur anderer
sBaum ( gleich wic beyyng die Raben vnnd die
Sienen/su dateinVicis alba)nicht wol erbaltens
o1mb def willen pflanget man die Plefferbium.
fein neben andere SPaum / auff dap fic fewr bas
ben / dannfic vmbivinden fich / gleich wic bey
pnng der Hopffen / die Hundstirbs/ ynnd die
ORaldlienen. &8 wird aber der Stammam
Pfefferbiumicin niche fonderlich hoch/gewinde
aber viclneben Sweiglin vnd Aefflin:das faub
am Pfefferacwachs vevgleicht fich ¢elicher mafe
fen dem breiten Wegericht raur / doch fypikis
aer/ jebes ciner Spanncen lang / gang Afchens
farbgvian s cinjedes Blarbatgyff der lincfen

Puag - i
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feiten/ chen der Eraen / fiben Riplint oder Aes
geviin ourel) dre [dnge geberylichlich a'mlfcbm

bie yeeiglin gerrinnen an denGipffein Fmgers
fange qeddr:te erqublingdasiff der lang Pfeffer

> chdag evgeitia fwird Darnatbrbunﬁcﬁthauﬁf

MWeiffee
Prleffer.

Dioleor,
Lib. 2.
Brafma,

je ldnqer ond avdffe angufehen/ wie die ‘ﬁrucbt
amBeinholfy/Ligultrunt genande/sonFarben
gang.quiny wic e fleine Weinbeerfein.  Ym
Qbenmenat snd Iintermonat it mawdie
m"::'lc Beerlinab / keget fie aujf Teacer timdie
Connenjubdoren/y.oder 2. Tag/algdaunvers
ten fic fchmarg. “’(liopﬁt t mai anch supns su
brivgen dic QRurfel def L feffers / perqlotehe
fit 'mmxnbxlu-h uh:mdec‘wmacfﬁmcr
dann der Pfefferjamensdann die Wur kel bresie
nbel/ondseucht dicPpleamatifcbe Feuchtigeic
dup dem Daupt eanf gemaltiatich.

Buter dem Preffer finder man etliche Kvne
[ein /fennd ocif /- das macht pc find nicht aans
geitig sworden: fenndant Befchmact nicks o aar
sanaer als dex fehmars / feerden aleichivel mit
den anderin gebraudse pnd vevéauft.

Man findet aber auch jedetmerien Pfeffers

-~ Edenlein/fennd qangbolond leer/ iffemMifiges

wache) dag nennen dic Tinmobricr Brafina, ju
Teutfch einSMifigerndchs / oder cin Bafibart.
Aber onfere Kaufficus vnd Wiirktrdrier jum
theil/die dem Pfenning fo bare nadbfelensvifs
fendenbafthart Pleffer/melches obn alle fhdrpfs
fc md @cfcbmacf ift/rool si vevereiben : vrfady

fic flofe
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fie ﬂok"cn ond mifchen den nemwen bikiqen Teuts

fchen Ffefferfamen(ten sy ubthquaﬁrum it
Zinziber canicum tientien joneer den thovich.

ten wz.:,c!cianmct‘tcn'Q‘mﬁbmr Dfeffer/ moeleken

fic bew shren Gserbelier nenneny / alsdbann wmird Serbelion
terielbig theviche Phife rq\.ra}'r’m ohnd sans
aer/ond fir den allerfe; tenifeffer verbanffevind
perevie p o At'e minfen e Teutichen maly
[evivy ZBaar ons laffen dffen endfaken.

Jon denn Y tamien 0ef Teifera.

% ,\;i‘m-‘-p‘« wane das Pfeffecodumietn feine

junae Jrn d t fefi/das fopnd Fingers lange

aicten oder apflein 7 gang qetrungen/ mit

m ens fleinen Rovalet sufammen gepackt /ans

sufchen weie dicjunge Kiffer over Dangdrflein/

i u”mmnml*nnull‘ftur oRd fo bald bie

Sérnlen auggemachien/ endim et monas

abacnemmenwerdent / nennt wan fic Lfeders

fornlein/zu SateinPi per,auff Br.ed! ;;'ﬁ wiTies,

Ater den puwolltSmblichen vid prviicen Prefe

Hvr‘cnmnmcéum obhner (fagt Diclcorides) Diofe lib.z,
Brafma, in Plinic ﬁtﬁfrBiLLhﬂl m.bun\m . cap. L4%,

‘l‘. urgframern bift er Gerbelicr.  Der Pef. Plin. tib.
ferbaumBbeift in Averroe Darfufel, &'ulnr’}lfc[ sz
fer beift in Serapione Fulfel ap. 37,

Es bat der bochaclehree Joannes Ruellius Rnc‘l [ib. Is
noch ¢in Pfeffer Gefehleckt befchrictensiff aber <op- 143
amBefchmact demPfeffer gar vngleich/denfets
bennenict eryu atcits Piperaftrum, mécht ol

$ v der
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der Wiirerdmer Gerbelicy fewn / denfie audhy
fite Peffer verfauffen.

Bouder Frafft ond wircung.

@@r Drefferift bif in den vicrdten grad bis
Big ond fructen/fagtConftantinus Afris
eanus, Aber der vnicitig Lang Pleffer ift erwas
feudbter engenfcbaffe 7 das fan mian davan fpiis
ren/ er wird bald vnnd feichelich sevfiochen von
den Wiirmlein.  Die Narur def Peffers iff
warm ond trucken/ seuche dic Spal an fich i
Maqgen 7 teeibt den-Harn / serehetice dic Winde
; ond biag i Seiby gertrenie vn seefcbneider die 3
RIR Serap be ‘pékgmamcﬂc feuchte/ vemiaet dic BVruft/
Il <*p-357-  dic dumgenedhrlein/ vand den Diagen / ex vers
treibe srud oendet ab die Dunclelbeit def Ges
fichts) exneeicht den Bauch 7 pnd exwarmet ges
maltiglich dic Sennadern / Nervos, pnnd dag
N aupileifch Mufculi genande/ vicl mebr dann
andere Avgney + Davrgeaen aber jerfiorze vnd
peedores der Pheffer vie Natur der Sebure/
machs dic Seut/ fo flers Pfeffer brauchen/ gang
mager/ pnd verhinders dic crpfingnuf,

Sunerliche swtrctung.
Feber. Teffertonivrg mitWein geeruncien Hor dem:
Froft wehr Seber/ verbindert onod mrrrcrbs Pas graue
Feu. fain Scicen def falten Fiehes.

L ‘; @ﬂﬂﬂﬂm Spfcffcrqctzunofcn/tﬁqmmb fiic 0ieScblans
i E:Mf&cbv genbif/ betomprivolben falten &eberflichrigen

‘ tige. e
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end vobigen Wenfeben /fo fters Hufen : dbanm
dev Pfeffer veiniges die Bruffond Sungenyobhys
fein/ erroavimet den falten Daaen / vmbocf
chn mag man ¢in Seund cder jvo pov dém
Eflen/ 5. odex 6.ganfer Kérnlein cinfchlingen/
dic erodrmen den Magen fistiglech / onnd fiirs g
aern die Danung/refolvieven vrurd sertrennen fﬂmm
picDIdFpnddie emgefperaee Winde/von bofer
Feuchte eneffanden.
Pfefrer mit frifchen Sorbecren qetruncten/ piofe. 1.
fiilie das Grimmen im Leib. 2. cap. 148+
Xndengroffen Heveen Keichen findet man Srimmen:
fiers beveiteten Pfeffer jue Speif « die Avmen
aber miffen denPfeffer beym Lot fauffen/wers
oen offterinald betragen / fondexlich wann ov
sceffolfen i,

Eufferticher Brauch vefs
?Dfeﬁ"ers.-
C @ Anger Pleffer mie Weererdubel im DMand gapegus
serédivet / geucht die Ealten jdhen Fhif auf
dem Haupt.
Solches thut auch cin Kochung vom Pfefs
fex bereie / pnd mwarm im Nund gebakeen.
Aerftoffen Preffer mit Hionig vermifche/vnd
angefiricheny jeitiget das Dals, Siefchwar An- f\ats@ta
ina.. febaedr
Berﬁ‘on'tn Pfeffer mig Salniter temperive/
pnditber gelege/faubert vynnd beylet Jittcrmab, Siticrids
Ler/ ¥ andere gifftige Srind, s b,
Berfiof:

«
‘
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Rerftoffen Pfeffer mit Vech vermenat/ vnd
Prafersweifeniber die Knolienam Hals/ fo
man ftrumas nennet /qelegee / erebeilee diefels
benydag fic verfchvinden.

AnSummasPrefer toivd ju vielen dinqens
algu Salben / Eatmeergen / Jranclen/ Orefes
neven vnd devaleichenmiglich gebranche:pann
Preffer ift cin qute gefimde Wiirs/Mivnemblich
fite dte alten Ealten febsoacken ienchen/ den
foltmanjbre Koff ffets mit Nmabet vud Pfefs
fermiivg abbeveneen/onnd darncken den groffen
berflup dev Wi inden grofen Kitcben jum
theil abffellen < das bebiclt die Hevren ben quter
Ghefundbeit vnnd voic licher Nabrung tie offs
termals aup Bberfiuf der higinen Syeceranen
ond fiarcben Getrdiccten / jhre quee Nabrung/

- faript dem gefunden feib/en gert/ mScfabe ficls

kn/ond verlieren.

Bon Darifitdrnlein ond Cars
Damndintin,

Q Ach dem bikiaen Pleffor/ fommen vng dle
sangerePariedeniin jur band/feond auch
inderHerrenKuichen qereobiret vind faft allents
baiben qemetn worten:danu fic eerden an fFate
ok Pfeffers over Nnabers/ vund etwan bende
pntevcinander vermifehe sur Spcif genctiteny
ti¢ s dem Koch ain fiiqlich{ten fenn will. Nefie
gemelte Parifdenlein follenin Mauritania

teaehferis Yber der bod)gﬂ(‘brtcJoanncsRllml- '
ius



Speififemimer. 221

Lius fehreibetcr bab einaufacropte Parif ace
foads mh ben/berfeibig boble ﬁd,xqal{m it
langent Diatternbetleidet qemefen / babc amt
(.-wmlc in langcg aans runfeleches Magfaas
menfopffleinsetne Byrn aleich fornrf-'t,- aetrar
qen/earinnen fependie ecfete Pavifiedenfinvers
fchloffen qeleaen/won Farben Satanien brauw
vid tnendig febneetoet / cined sangeren bigis
gent Befebmacts : atfo pRegen wir fic auch bey
oen Kauffleuten su finden.
LBon den Vamen,
'>{n stornfeinnennt mangn atefn Grana
Paradifi,in ,smnctmch Malagreta, pind
inDifpaniaMeclligreca,ond full vag flein Car-
damomum fenny fwelcheg die Avaber dag flein
Cardamomum tauffen/ond fpredyen /¢ beif
Hilbaneober Heilbane. Serap. cap. 64.
Abcr di¢ anderWitrs/fe man Cardamomi
nener/pnd bmbcn"ltabili‘hm%c.;.llaiﬂut\Hci{
aenennet ift/soied nit gur Socifi in den Kitchen
genomtien/ fonber allein gur Arkney acfpar.
Es pat gedachter Joanes Rue Hius penCar-
damomii f¢ineg ('mfi)tfh"w auch aki fehen ﬂ’ﬁd]f
fen:daii¢r fpricht/das Stiudlein Cardamomi
wachfe Elen hoch/ond gesvinne ¢in vievecteeen
Stangel/mit viclen nebendfilin snd gererblin/
pem gemeinen Nacbefebatren niche pnaleich/
traq fcbone Dotrerfarbe SHlumen /formive i
dic Rofen / fo dic abfalleny evfeheimen guine fpi-
fige
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Gige Kndpfleits/ werden mit dev Ieit vahe / pud
waii fie mol scitiq worden/thun fich die Kndpffe
Iein auff/rarinn liat weifer Samen/ den Sinfen
wicht vigleich / cines febr hisigen Selchmacks:
gedadhterSamenift vnferm gemeinenYpothis
<fifchen Cardamémiin gav niche dbnlich/ vymb
ocp willen vrelim svociffel fehen / ob das vecks
Gardamomum befande fey/ oder nicht.
Aeiter fo bedsincke michy / dag obaefesie bee
fchreibung Rucllii allerdingg demi Siliquaftro
oder dem Zinziberi Canino,das {ffdem fretits
den Teutfchen Pheffer suftebe / dannderfeld als
ferdings mit der SBefchreibung Rueklii fich yus
tragt:doch diemeil ber Cardamomum nichein
die Kiichenvicnet ) sodlienwir foldhe Specerey
“oen Apotectermetffern heimbfehicten / die follen
dic GiefchlechtCardamomi anf einanber lefeny
“jefunder baben wivanie der KichrenSpecerey
sufchaffen.

Lonver Frafft oud fviircfung
Der Variffornlein.
Arifiedeniein Haben fich fehicr von jhrem
Belchlecht Cardamomo entduffere /vnd
sum Pfeffer in pie Ritchen Sefelles/dafelbfi beife
fenficdenPfeffer ondSallveren fochenvnd abe
Berencen.
b b braffronnd evgenfeboffe ift warmonnd
trucfen im evffen grad oder ffand / befommen
der Damung wel ju Hiilff / ﬁ'c»vc\:;cbte11_m§;ctfb
£rcls
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eriicEnen dic béfe Feuchiafeic der Bruf / fune
qenwnd beff Tagens : vinb folcher Brfach wile
lens achre ichy daf bie Pavifforniein in dieDers
renftichen erfordext feyn worden.  Bnd obtwol
derCardamomum auch roarm pnd teuctenift
indeverfien Staffel/fo iff ev voch nicht alfo ane
muitig in der Kofidas machet fein bitterer Gee
fehmact.

Bu derns / fo befompe der Seruch der Carda
minmlein de bidden Haupt niche jum befien/
fagt Diofcorides / magaber fonff gleich DI Diofc liw!
Parifésenlein yurNegnen/inneclich vud cuffer s 1. cap. 5.
fich miglich gebraudhs roerden.

~ .
Sunertich.
Ardamdimicin gerfloffen vnnd eingerrutis Gal. fimp)
cFen/ tobeet die brettensBanuchmim/ von lib- 7.
weaen vef bictern Befchimacts. LBavme
Giemelee beyde Wiieg mic Wein gerruns ‘7”:'."':"
cfen/ fompt su bullff den mangelbaffeigen Nics ibwerlich
ven/onnd denen fo dag Waljer fehmwerlich von barnen.
fich lajfen. Hinfalicns
Gardammicin mit Waffer qeertincten / ift 6:“(’"-
qut fitr die fallende Sucht / Epilepfia , miltert sHpges
denHuffen vnd fchmeren der-Dirffe/dienct wol fchmerpen.
fite die Sbme / veructte Glicder/ onnd dag Labmes
Sauchgrimmen, .‘_%"m‘“’
Paris od¢rCardamomum fnit Roefenfyrup b,‘érmﬂ
getruncien/ flilles ond webres dem graufanien Conftanz.
brechen der Sallen, Afiic. de
g,ﬁ(’iff‘f Gradibs
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CGelche aber fiees sdben Phicamatifchen
Schloim von fick naiffen witegei/ denfollman
geftoffenen Cardamomum mit Magtch vnd
Aloekholgrmn franfam Balfamiafft su trincfen
geben/ fialler nicht allein das maivaen/ fonder ¢
froctiet auch die jaben Seubrigfeitder Brufl/
der funaeny vind def Miagens; da fich gemeiee
@dhlcimverfomien,
Sufferlich.
e & EydeC arvambmicin feyndndislich firal,
v «rley Buffe 7 roerden jur eit der Pefilens
faft gebrauche.
Sardamdmieingerfioffens mit Efig tempe,
, ricve; vid anaeftrichen/ webree dem Biffe/ thue
géﬁ‘:ﬁgm roibc\rﬂanb denaifftigen Diffenvund Stichen
der Ehier. :
Nn gernelrer maffen angefivichen / heilet den
Grind,  Orind vand Schuppen / gibt ¢in gut Unguen-
@dappen. rumPloricum,,

Ron den ivolvicchenden Wdgelin.
%M ildyret wird oftecrinals durch die
wolricchende Magelin erbalten: fopfiear

man inder Faffen dic Karpffen audy mit Na-
gelinviie ju fodben. Semelee abbeveitete fpeif
balten fich deffo fenger 7 das fehafft dev Eoftiicy
Geruch der %}&gc[in.?n pergnfelRonoch/vic
in Ynvialigt / wachfenvicedle Ndgelin auff
FDausienn / pic pergleighen [idycmrbcr‘magm
¢
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Den SBuchbaumen feynd faft dicf i Savb vnd
qang draafchelechr.  Das Saubam Nagetine
baum vergleich fich begnatye dem Sorbeetlanbs
dochffeiner.  anndie Nagelein jeitiqwers
denpflegens dicCintwobnet mit Robren ab ders
sBaumien 3u fehwinaen /fpreicen juver Tiicher A
puter die Ndgelinbium., Dek grund oder Erd “;’ i
buren; darauff die Nageleinwachfeny iff cinem '
reinen Sand gleich/ vnndiff voch nicht Sand:
¢3 muf ¢ingaceer queer Boden fevn 7 auf el
chem Gotr der Almachia alfo E5tliche Spece
ren laff wadhfen.
Bonden Namen der Nagelein,
PLinius ond nachibm H. Barbarus, baltent
= dieRagelinfite cinGefchiecht def Pfeffers/
dochgroffer vnnd sarter/ follenin den Yndtanjs
fben Waldenwachfen: fénn erwan def queen
Gevuchs halbein juvns gefibret worden / nus
aber feynd fiein allen Herzentiichen fo wol/ alg
in Apotecten befandt / der Kodh will der Nages
fin feimes roegdenteheren/jesund beteit der Koch
dag Wildprarond Fifch mie Maaelindarnady
beftecfe ex die Selvbuner/ PhHafant/Cappauncn
vid anderdmie den gefronten Naqelin /diengt
alles um Prache vand o lichen feben / feiner
roill dev binderf fen.
G beiffen nundic Ndaelein Garyophylii,
ober tie Paulus Eginerafagt/ Caryophylliy Acgines
dag were su Teutfeh Nupland. s yeimer fich 1v 7
2 aber
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b Avilile. 2.
cap. 318.
i Dntorllen

| toehren.
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abe: gav nit/man wolee fie dait depéaubs halbetx
alfobeifen : dann das daubam MNdgelmbanmy/
ifF dert Nubbaum Blacrcen nicht gar yngleichy
doch ffeiner ond fteiffer. 4
NnSerapionebeiffendi¢ Ndgeltn Caram-
fel, it der Baum Caryophyllus. ImDiofco-
ride find tchy nichts von dieferWivg gelchriebe.

Lon der Frafit pud ivtircEung.

g'zii'th’n feynd pon Tatur warm vRND frits
cken/ im andern quad biff anffoen driceen/
focrden inden Derrenfichen sur Gpeip/ondin
den Apotecterrzur Arkeney befftia qebrancht/es
mifien fchicr di¢ edle Nagelin alien Sonfecten/
Drafeneyen/Pulver Satiwergeny Teancten/ond
oergleichen dienen,
Snnerlich.
Qt@gch’n in ven Speifen aenoffen/beforien
tool dem bisden Geficht  wevden niche vne

Billich ju den Augen Avfnenen evtvedlet / dann
fie febarpffen das Sefichr / fo befompe dev ¢de!
Geruch dem Haupt febr arol.

Wefchen der Athem/ fonderlich am Movs
gensibet reucht/ follen Nagelin braucen.

Rafisfagt/dafi Didqelein dag Herk fEavcfens
ond den Magen fraffeig machen.

Avicenna fhut dariu ynd lehret/ e daf die
Ndgelin der Eebern nitflich {enen/ webren auch .

dag vnwilien vno auffitoffens machen ein quten
Atbemy
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Athermond erfreven dag Sermibt Brnd ganse
DNatur, . .
Aber (EeesNdqelin in denSpeifin genoﬂ'cn,f‘*f‘f“f oy
ffopffen vonjfrer trocfenenengenfchaffe wegen f.‘,,,ii",f
densBauchy fielfen aber gar wol der Dawung/ Vaudd
fagt Scrapio cap. 309. fopfien.

Cufjelich.

@y 66§ ftincfend fuffe wird vom Rauch
= por Nagelingebeffert. . Dic Apotheckes
wiffen liebliche Trochifcos pnnd andere ding
fite den bofen Sufft auf Nagelin su machen/tyies
ber su febreiben vimobtig.

Der Rauch von MNagelein fndic Nafen ¢ Schnape

sogen/erdfnet dic verffopffung defDiens pnd Peniers
sereheilt den GScbnuppen. theilen,

Ron SKulcaten Viifien, prnddeys
felbigen Dlumen,

Ne alten debuer babennicht oiel vonRufs
& caren ond verfeiben Blumen gefehricben: :
i qedenclen wol einer Minden / die ennen fie Joan.Rucl. 48
Macerem  foll auf ¥ndiabracheseerden/das 2% I
muf entgoeder die aemein ufcatblite / oder
fonftein befonder Geredehs fenn/ riedan ¢t
tiche mennen: de fey nun voicjhin vodlle / foift*
boy den Arabifchen Seribentende? Macis oders
Macer nichrg anderft / dann Mufcaten Ditte 34
men/swelche Nup pnd SBShumels in eingy rauben I
At vtz / o fonfnichee befonders wachft/
24  aefune
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gefunbdert werden: nemblich in dev Ynfel Baw
dan/dafindet man dicfe Specerey mit hauffen
obn alle pflangung anff bem Feld wachfen / die
magjedcrman ablefer/ dannalke bing feyndin
gevachrer nfulen gemein/ foift bas Sandvolck
groby acheet nichts auff viefe Speceren.  Der
Mufcatbaum vergleicht fich allerdings mit féf
nem Saubs dem Pherfingbaum /witd nicy fotw
derlich boch/die Aef find nabe sufamen getrune
acn/ auff denfelben wachfen dic Mufcaten /ond
feben mtittenin dein Macis , dag iftdic Blum/
angufeen wie ein fchone auffaechane Roferns
werden it DHerbfimonat jeitig nndabgelefen.
Dic beffeMufearmif feind am gewvicht febmwdr/
ond fafftia von Oel: dic anderndngeitiqe Nif
feynd runfelecht/obn Geruch/ond ohn o1/ nent
man Rumpff/fevud pim theildurchffochen von
CR{irmen:daruin pieqen die Wiirktramer fole
che Riimpff serffoffen oder sermableny ond den
einfaltigendeuten theur ju verfauffen:niemand
iff/ der folehen Detrug dexr Kramerey fraffen
darfl feiner eoill bic Sande verbrennen.

Bon den Namen der SHufiaten.

@@r gemein Sateinifch Namen der Mufcats

nip /eiff Nux Mufcarta, oder Mofchara,

auff Sricchifch xeerer uovgicixonjudatein Nux un-

guentaria, der Jettigteit halben. - Johannes

Roaellius nennt fie auch Mofchocaryon pund

Mofchocarydion,Myrepficam,In Averroe .
' < 55
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L ¢5.flebee gefchrieben/Geozhoa eft Nux Mu-
fcata, InSerapionecap.1 6 1. wird Mufcat
jeumbaire,jumbagire pndjeuzbavegennet. Serap, €.25
Die- Mufcatblumen nenne manjesunder it Manard,
Apotecfen Macis, vnd foll ( wicetliche meinens Ferra. liby
decalten Seribenten ) udxng fenn, Die Araber <pift-s.
nennendiefe Blumen Bisbefe, Besbefe, Talis~ P *
far ynd Machir..
Xylomacer foll bag Holf oder die NRinde¢
vom Mufcatbaum feyn/ Conftantin. Africas
nus lib. de Gradibus:.

Bon dex Frafft ond wircung
ves TRufcatnif:

A& Baben die: Mufcaenif jhre Witrcung

~faftwicdie wolriechendeNdgelin/find von

Qtatur marmonnd trucfen/merden in den Kije
chenvud Aporecten faft achraucht,

Sinelich.

e woleiechende faffeiae vnndfeiffe M
Yeatnuf/ finddem Nagen / der falten Ses
bern wid Mil6 gefund/ ficmacienin der Speifs
odet it fichfelbft genoffen /- cin quten Athew/
ftdrcten den Magen helffen der- Daseung / gers
theilen dic Windeimeib/ feqen dag-auffqedlds
et MRilE nider/vitfopfen den fiffigensPauch. Baude
Obgemelte mitzcfung derMufcaten/werd en ﬁf,fg:‘:
auch faft den SBlumertjugefcyrishen/ Rynd ¢fs b, 5.0 ¢ 53
R i 1008
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was fubtiler in der wiivcfuna /. dienen file di¢
vofyte Rubr vnd FeucecrDrefen/machen frifch

LBind fevs Fofiiies vrnd gerdbetlen dic fibevitffige Windé

tbeilen

 Saupts
N webe

im &eib.

Em Rauch oder RNiefpulver auf Mufeats
Blimblin beveit/ (Tiller das Hauptiwehe/vnd jers
theilt dic sabe Phicgntarifche Fuig derfetben.

Dte Herrenfodhy wolfen dMefer SBlumen ju
jbrer Sallvenen feing twegs entberety/ gleich wie
auch ter Mufeatnif.

Bon-Eancl oder Simmetrdrlein
o/ vnd wie dicfelben wackfin.

NeNndianifche Bemacl 8 haben febicr ate

(¢ sumaling Teucfcr fand qciwvobnotionnd
bey vns Teut(chen gleich als Burger worden:
vrfach/ roiv empfaben fic fremdlich vnd besabs
tens oénRauffieuten sum themefen/mit parem
©3ele/ oder anderer Waar.,  Emcedfeblet vis
noch an frembodce Speeeren / nemblich wann
i fie frifch bnd griinguensg féndeen bringen/
ond geroehnen/ daf ficmit vifer Grund fich
modheen vereinigen / alstann tocvei rofr Jcue
feheniiber die Bdlcter 7 weldhe das Brodf et
sannicht wol haben wachfen.

QWolan die Yudianet febicfen vns auf jhree
Anfel Jailon genandt / dic wolvicchende janaes
te Canel/oder Jimmerrdvlein/das feynd febelee
oder Rinven ¢ins Daums/der foll fich mit dem
daubvnnd SBldceern dem Lorbecrbaum eevas

Peralets
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vevaleichen/ faft fehicr wic der Nagelinbaum.
S driecen aby ffiimmeln dic Einrwobner die
SSimmetbaumt / glcich wie toir die Qeiden Hnd
Bollenbaum fifimmeln : pon gemelten Aeffen
febeter man vie edle Sanelrinden) die Stamme
fafferr fie bleiben / qleich wie noir die Weiden/
Biétlen vnnd Blmerbaum/ im Saro auff dem
NRheinfrom viangen. DicCanclichelen oder
SRinden perdenalieverft/nach dem fic vomHolf
abgesoaen feerden/itber ein Monat frdffrig pnd
aue : tnder crffen feynd ficvnaefchmacte/ vnnd
qang nicht rauglichy bif daf fie diiv? werden,

Man findet fonft den Canelauchin andern
Snfirlen toachien/ als inn dey nesen Inful i
fpania/in welcher nickealiem Rimmee/ fondex
auch vobrer Peffer/onnd viel Ynabers funden
wird, Csibertvifft aber cin Bimmee den ane
pern/ glerch wieein Wein den andern fibexs
friffe : dic savee Canelrinden fennd dic befien am
Gevuch Sefchmact/ vnd ander notivcfungy/ der
feiben nennen fiesu pnecrfebeid def andern s
Cinnamomum Alichmun, pnd den andern
Caryophyllarum,pasfelldic Rinde pom Ndo
gelinbaum fevn / fagt Conftantinus Africa-
nus degradibus.

Andere febretbenanderff pon Canel / vnnd
tielden 7 bag der RitneeFaud nicht swener len Platinade
Hoch wachfe/den tuf man in Dornichrendicke | BHIP
SDinfchsn fushen/ gesinne Sanbwic das Kraut yoan, Rucl,

2 W Soffenylib. 1. cizge
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i Ructtivs,
Bl cap, 25,

| Avicen,
Hib.2.c.1e8,

Lofier werd allein von Prieferty/ wann fie iy
ke Brandopffer voliendet haben/bey Sonnene
fcbein colligiere vud gefamiet; vas crfie theil def
acfambleten Canels 7 Opffern fie der Sonnen/
vnd treiben viel Saugelverd dacmitdag alles
faf icktie andern Fabeln hinfabren: fichaben
Bicl vud mancherlen Sigen vomJither gefehries
b als Herodorus, dag foll wvang nidst jraen:
i wiffendafSanc ¢in e le tiehliche: wehift/
e Gefeblecht moexden biclin Diofcoride bes
fehricken abor dex allevbeff wivd an fednens liebs
ficben Geruch vynnd sangeren Gefehmact febr
bald erfanne : deandere witpe Ciefehlecht def
Qancls laffert wir fabren,

‘ Bonden Nainen.
%‘SQRaufﬂcuw Apotecter ) vund Pafn/
“nennenden it Canellam , g éatein
pnnd Sviechifch beift er wmanaus, Cinnamo-
mum, Der Bauth beiff in Peefia Arbor Se-
ni, vid die Rinden beift beyden Arabern Dar-
feni. Serap. cap. 256,

Bon der raffe ond i cFung
* bef Canels, _
Qté'copafmﬁénmin uCanpten/inTochrer
‘vefi groffen Antiochishat Jitheerdelein vor
Caffia lignea,9nd fermvideumb Caflia lignea
fite immice gebrauche; snnd befiunden; dag fie
einerlen feaffe vind wiivcfung haben : ju be;n é fo
aben
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pabenbenbe Rdivgder Canefonnd Caffiali-
ander genomen werden, . s foll aber vie Ga-

langa Qursaud mitdem Sanelin dex, Whaies
¢fung Gemainfchaffe haben.

Gotff nun dex Canelvon Nasir warm $nd Vicalis de:
erucfan/gmner sareen fubtilen Subftang/defibal; farmoc iy

bener auch rchv dann andere werme materi-
alia pfieat su troctné: sudemfo crivcicht/foche/
weitigeeder Sanel/crvectificive vnd bringenides
eutb die serftd e fraffedorDaturyvertreibt alle
Teulung vnd corruptiotauf demdcib/ift ju vics
Len pingen cin faft migliche Specerey / obunalle
Sorg subrauchen.

Sonerliche wircfung def
Sanls,

& edef Canel wird vmb feines licblichen
Geruchs vad gefchmacts seiileny auch nit

auf den Kichen gelaffen. Ev Guiffe ond bringe
ant\ﬂ:ti"‘;}f‘.\'ﬁ o110 Specerey jureche/bann fvas
ver Koch lieblich vnd anmiicia von fafferiiafy
¢é fepramMorgemroder amAbend jumSehlaff.
trunct beretten will 7 bald ferfchet ex nach demt
Canel: will man ¢in guten lautern Jrand Has
ben / odercin liehliche Drdfency juriciten / fo
mufi der Canclalljumal suvorderff bafey/ond
das nicht enbillich / danndic rechte vnnd beffe
Fimmetroricinbaben das Sobin piclen vingen/
fennd dem Koch ond Apotecker faftgemein.
29 Se

Nk : IR Conftant.,
gneafafi cinerleySerudymach je cines L das de gradib,,
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Biofelib. — Soift nun Jimtiree in der Speifi oder fongt
YO i Ordfeneen gebrauche dem Hanpe gefund/

s, DA ev triiknee mit feiner gareen fubriliter die
;’)?:f;f b Haupt b/ fo bevunter auff ote Bruft fallen,
fidecten. Sunmet georaucht/ crivdrmics vind ftavcfe
Cenftant. den Dagetr/ ikt demfelberrein queen Geruchy
K:::gs de sertbeilt den falfern siben febletin/ vinb def wil,s
cap.rg, e fotitder Sanclven Wafferfiichtigen / ynnd
Waffers  der Verfiopfiecn Sebevn pndNicren faf niklich.

fuachs. Qanel qeneflen in Spcilf eder Jranck/freibe
-’f“;“" D¢ Dacn/ vio der Qeiber BISp1afeir < etliche
trapch. i

IV ciber mﬂ'rffrcnﬂla‘hrzim_bm'l_mter. A
Blodigeir. - Sr alles Giffe vnd {tich der gifftiqgen Thiers
&ifte-  follman geffoffers € ancleinnemeny ¢3 biiffr,
Wil man dic Canelourg ling qut vnnd
frifch bebaleen / foll man auf den qeftoffencen
Simmet Heine Kichlefnoder Trochifcos mit
QBemformieren / dann im febarten laffen trus
o Eeneerdensvnd aufeben sy Nosedurfe.
g‘;ﬁ' i‘i’"' Obernennte trafft ond fetctung inder Arh
=0 ney/babe auch Cafia lignea, Galahga/sund
foie etliche mewnenydleCubeben/nag e eins fiie
OAZ ander i dev Arfney qenetimen toerden,

Cuffecticher Drauch v
Saneis,
Q}xﬁctrﬁf)r{cm feerven ju Eoftlichen Salben
& genomnery/fo mache man cin trefflich que 6
davauf : dann der immet iff fubeil vnnd yare /
darumbyeiniger ¢ das Sefiche/ versebre ynnd
v
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pereveibe alle Dunclelbeit der Augen/ follsuden el
Colipvien oder Augen-Arnenen genonunen !«m ik
werdei. At
C anel it EHita temperire vnd m.mt“nmcn 8!¢cFm.
1&11 ert die Daiit) verereibet die Slovten vnnd ;;‘b:“:
Aietermdler/ mrt o iia m-n_q“un nroerigibe Mafen.

o Mafers vrd Sprectel vep Angefiches,

OiaCisamemn,

(3% Ineofitich bemabre Magenpulver auf Sae
= 1el beveif £ diencet sum falten qu}{cm:tm
Sagen / davumb dap ¢ die bofen sabe Phieg.
matt] e feuchte def Magens persehret/ond deg
oatang/fo sum eheil veefsvers auffbuffe/ vund
fwiderinnb bringet / aub Wicluewnd andetn ing
il \&ltd] &['.\uef

Derinet dep allerbeffen auperlefenen Canels
=, quintling

Calizlignea 3. quintlin,

Romifchen aufievicienen Kimnel/

Alantmwurgel alles serfFoffen/ jedes 2. quing,

Der Wurg Balanga drithalben quintlin,

Derauperfefenen Nagelin,

Langen 1‘tnﬁ‘sr priser{ioffen.

Lm damomilin,

Parigtornlin.
O‘L‘etffm fateen Nngber,
Mufcatbliimlin,
N ufcatnug,
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Paradeifibols / jor jedes. auff. anderthalb:
-quintlin, ;

&affran ¢inbalb aninelin,

Defbeften weiffen Jucfers/ fo man Canaris
en nennee/ auff 2. odex 4. quintling onnd ju ci-
netn Pulter bereit.

Wil mran aber obgefehePulver jucinerords
feneyoder ju: Confece Tafelein bereiten / muf.
man {6 vieldeffo mebr Juclers nemen: nemb,
fich ju einem jeben quinelin fpecies auff 4.8 obe-
Suckers. e

VonGalanga Wk,

®Q3 ool dicedels wolriechende/ braunrobee-
“Galanga sourf/nit viel Plas bey ven K6,
chen findes, / fo bat.fie doch ver Speifmeifter-
gernin feiner Rammer: davumb dag acoachter -
Balanga ¢in fiebliche. gefunve Specereyif /v
wird juden Eéftficken lautern Trancfen vund.
Drdfenenen ervebler. Eooff aber der Galanga,
ein febr baree; bolkechees Endpffichee/vermirtes
brauncovndwolricchende Specsren/ cines jane
geren Gefchmads., _

Sonft bringt man noch cin- groffe braune-
Wurbeling Teutfebland / i inswendig weif /
reuchenichebath fo frifftig / das folf der-qrof .
Gualanga fenn: ich bleib bey-dev erflen/dicift am_
aller licbfichfien pnd peftenin der-wivefung.

Ctliche. faifche Kramer beiken Schivertel
Wurhelin QU etnond Pleffermmns / laffenfie-

- pury
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‘enter den G3alariga: der Betiug iff ol ju mere

ofen/ darmdie falfcbe Whie it allein auboene

digfcharpffond anager = aber der recht Galane

aa bat fene fchavpffe durthaup / das feblet aber
pemerdichten Galangen.

‘Bon den Yamen Salange.

u alfgenteine Tarmen diefer Wurh beift
Galanga. Esmeinen aber ctliche/ ¢s{en

em@ufd)l“rhIijmri nemblich perCyperus Joan. Ruel
Babylonicus. Sonf findet inan nit viel bcn lib.2. c. 4,
ven febr Alcenvon GSalanga gefchricben. Die
Araber aber befcbreiben fie/ond fprichiSerapio
cap. 3 22.fie beift Rbufungen.
@cx Avicennargnnt Galangam Calmu- Avicen.
daru. iib,z.c.321.

Bon der Frafft orv fotiscung
"~ Salange.
2"3 dicfer Qeit balten die Avthtden Galan-
gam fiir ¢in E8fElicheSpeceren/brauché dens
felben beynabe ju aller Drefenvel Leibg / ife
pon Narur warm vnd trucken 7 bt in die dritce
Lrdnung.

i den Ypotecten har man ¢in Confect/das
beift Diagalanga, iftfaft nti€lich su allen inneys
lichen EaleenBrefien/defMaaens/ver &¢o
bern ondder Nieven/ gereheils alie
Wind v:.p I:Bki(f im

¢ib,

Tuitters
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smeriicher Drauch der
Salanga,

€ Alangaim Mund serimet/ond genoffens
webret pand vevererber dew bifen ftinctens

ven Athany gletch pem Rimmee
Giedachte Qe / vhnd Mﬁ fite Confect /
@raimct}/’]}mm ober anders davauf beveit

Gtinckens
Der Atben.

NMartue

firden,  ird / flatetec bie gange Satue / evndcke die
Gcbirsachen/on bilffe ino wwiter auffore Bein.

e oilbiie Galangacrmwarmet vund ffavcet den falten

Abis @?Mtn Eompt der Daroung ju hitlffvervsehree

Kateee Di¢Y ~mhc fin Seiby vid {Lilles das Baucharime
INages.  men/ Colica pallio genandt/ fo von Blafien
ﬁn::;ﬁ;' vnd ' -\\!u‘. cnun " b entite 1"5‘“11“
Yoeren. - - Oalangarurt e;Jz privolden falten bers
Miueeer.  (Topfften Dicven /vnd der Muteer fo mie Bid-
ﬂcn befaben iff.
23%‘;&““"5" ORelchen der Magen ftete auffftoft/mit faus
Radus, T¢n bnmfcbnmcftw veipiendenen foll man®as
tangam einaebens. Sanmag den Salangant
wolin Qcinfaffen fochen/ pnup benfelben alfo
roarm fiiy obagmelten SBvaffen trincfens der bee
fomyt dem D agen neol/pd Fillet die Schmer
: gen/fo von £alee fich exhoben baben.
{j‘t’f‘"; E“’l Qitelchen das Sevk ttees flopffet oder sablet/
P26 4 o foll man geftofiencn Galanaam mit breit
; Reqerich Safft einacben ¢s bilfit.
%i‘;ffb Ge  @alanga e der gebraucht wird / fo ift er
g 11416 V1D guit / vnd mache ein frifeh Eebliie. A
(1474
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deve Qdrctung feynd faft wie def Canels / das
rumbije eines fitr dag ander ¢rdvehlet vnnd qes
braucht mag erden.

Suplerlich.
% Alanaa vein aeviifvere /vnd in die Nafeit Hien Ades
acioaen/ ftavetee das bldde Hirn, cken.

Ein fcflin Galangaim Yeund gebalten/ i:p‘F‘”
foll die Datur crvecten vnd frerwdigmachen. a3 en

VonCalmus. .

@\ﬁ wolricchende Calmusgiftinbdet Hiers
renfichen /7 davumboaf v bictev it / vne
werth : jedoch fo bat exdag Sob vnnd ehrlichen
Plas bm dem allgemeinen Bolck/ wanti jeo
mands pnter dem qemeinen bauften vnvorfe,
teniteh franct wird/ ¢s aefchehe mit emem frof
over fonfl/ mut ffechen oder drucfen ymb den
Seaaen / folafider Kranct jhm eplends Sals
muf serfehneidens mit fo viel eeijfen Yngbers
vicfe 3o sevfebnittene Speceren lalfer man mit
cinander nn seeiffem Wen cin wenia aufffies
den ¢ nach dam dicfe J\Dthlhlc@utl feeniq 1ibev
feblagen / alsbald trinctt der Drefibaft diefe
Kodbuna aifo rearm, {eqctnuf Ider/ lamnh
warm decfen/ faset ecliche Stunddavauff/dafs
er verboffe BDejferung/wie dann offrermals die
Erfabrung felbs beseuget : vmb foled ¢r Tugend
vund wiircfung willen / i ter Calmus vt/
i gank acmein funtbar bey jederinan svorhen

U[
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Den groffen Herren pleat han Cainis in
Bucfer/ toie ven Nngber emzurmachendavon e
fenfic amNorgen niichternfitrnembich/mann
fie nachts ju foat beym Schlafferunc gefeffens 7
ond gu tieff indie Trancle aeriteen fepiv: denfels
Ben muf man am Mdracnariinen Caltius/on
griinens Ynaber anfi der Apotectenoter Speiffe
fammer Hierevagen : vmbfoleber obernenter ot
fach toillen / haben wiv den Calmus nit auf der
achr aclaffer fonder it andern Specerenenin
nfor Speiffammer beruffen.

Apulejus febreibt/det Satmus féynicht que
gufiden: das geffebeich fhmgerit/ dannim
Jchiefeben Sand hab ichja den Calimus niche
moégengriinfeben/ aber nBalatia / dund
Colrbi1s / foll bet Salmus gemein foon.  DOie
Qurfel it faft fndpffiche 7 mit diel Berverben
nbergreerch onnd durdh cinander gefchrenctt/
achft mebr inndic breire auff dem Gund we,
der pnterfich / beynabe wie dex gdbl Waffers
. Jebwvertelader toie dex Nrig: feine SBlatter find
fchmafer vnd fpibiger dann der tleinen blamen
Scbierteln : welche Salmusiouriel gank fate
geeringen/ond nicht von Whirmen jexffochens
vie eines lichlichen ®eruche, ¢ines biteern Ges
fehmacts 7 pnnd intwendig feben Seibfard neif
falleny foynd am beften. - s tragt ver Calmus
feine Blummen auff der Samen/ gleich wie die
gablen Sebivertel 7 prdwie dic roeife Blumen
Narcifli aachfen.

: Bon
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Lon den Namen.

SY YN fer Caimus if nit déx vecht Nadianifehy
vontr¢lchem Diofcorides lib. 1. cap.17.

fchreibt/ fonder g iff vnfer Calmus der vecht
vnd warbafftig Acorus odet Acoron, Diofe.
lib. 1. cap. 2. welches Seredchs bif anber von
ven Aertenfitr dpISchwerse(LWurhel aehals
gen/abeconrech.  Diefer vnfer Calmus odet
Acorus with veniilichen Alpletion, Aphro-
difias, Nauticaradix,PiperApium pndVes
nerea gebeifien. :
e Apulejus 1mnnidie Siagentianam.,
Unguentianam, ondChoros.

In Serapione <ap. 2 5 9. heiff bgr Acoruss
Spatellavnd Vaeg.

Nn Averrhoe ftehet Ligoz cap. 4.2.

Bon der fraffe ond wrcEung
def Calmus.

EATr Caimuift ciner watmen trocfenen

engenfehaffe /b in die driceeStaffel/fage
Galenus lib.s, fimpl.  Diefer Wurkel mwiir
cfuna ift/ absul&bnens aufsulofens ond fubtil g
machen / fehenilicham Leibond auch auffese
Balb su brauchen.

Sonerlich,
Corus ederCalmug inWein aefotren vnd

A D aeerunchen/ miltert denSebmersien devde
.S bern

Schew
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Surenr  Dernonndeiten/ ille vag Bauchgrimmen/
Rauchs  $reheilt ond vergebree vre blaffond bofe dampff
fbmergea. deB vnrfibigen Milizes, ev mack ¢ auehy/ ficts gt
-:?Gm"“ noffen/ pas Vel Eleiner) befompt dem Nagen
f‘:“;mm“_ fool,teeibe e Harrn YRnd Srawenieit mit g
Harawins Walt/ fagt Avicenna,,

B Calmus genoffen in Wein / fillet die Harno
Avic.h,b, 2. inde.
gf;m* ¥ @5 iff folche urk nuf vund aue fir Siffe

Schiany  dervureinen Thicr vnd BVnacsiffers / ale wider
gdiB.  der SchlangensBifi vnnd Sticy wird defbale
ben billich pnter dic Antidora, fo fiir das Sifft
bereiter werden/ aemifche.
Die Menfeben fe gebrochen fennd/onnd offe
gerntals von dem Rranpf aeplaget meeden/fole
Len ficts den Caltmus in wiede halten.

@uﬂcr{s'.rger Beaudh v

alinmus,

P, @G}r Saffe von grinem Salmug aufiges

a;l‘;"‘ff"‘ 7 rruclt/ vibin bie Zugen empfanaen/ very

* treibe die tunceleit/vnd mache dieAuaen flar,

Die seriiojicn Calmusours in Lein gefots

ten/ pnd fiocraelen seveherlt wunderbartich) die

g:g‘fgb“:‘g barte Befchwulfi ver Hocbbelg / [agt Ruelling
lib. z, cap. 2. :

Den Wetbern mag manauf Calmus file

Dinteer pasMiuttervetiomit anders Krauten dampffe

wene,  baver mashien/oder benBreften darmit fornenw

i tieven/ gleich wicvon der Biokwurg Jvis awh

gefehricben iff. an
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% fate 0ef Calmus mag manden Romis

fehen Kiimumel braucyen/ fonbderlich fite dic cirte

gefchloffeneWind/ond Ddmvff/fagtConftan-
vinus Africanus de Gradibus.

Bon Jitwenivurs.

@‘“j‘:fe Gpecerey oder Wurfiel/ iff auchais
e frembde Gaft u pns formmen/ g
Bove gleichwol nitindic KRudben/dannfic auch
faft bitrer iff < wir mogenficabermn der Rabl
ond ordnnng derSpecerenentvelin enGSpeifs
gammern dulbeny vefachy fieiff que fiir peraifft/
ondbetomps iiberauf twol dest bloden Maaer/
mag jur Nobeoeffes vud jur gt der Pefiakng
filr Theriac gemifes werden.

VondeYlamen.

€Y Neeven neiendic Sateinifchen Zedoariam.
[nSerapione cap.1 7;.[}{‘1’}11)(1:31’:13:1134.
rumbeth / folches foll aber gar ¢in bejondés 3¢

wachs feyn.NnAetio teifts Zeduaria, Zador. Rucll. lib,

LCZP-E’.

Doy etlichen Zadura,oud Zaduaria.

Bonder Frafft vud wiecfung.

%‘3&»&1 ift tearm vnd trucfenindes soenten
Drdnung /ober wic Conllantinusmeldet/
an ber dritten OrdNuNg/wird ju vnfen i

fieffeig gebrauche.

R e

Siffe.
“Biode
Piagus
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obex Fogen
webren.
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Sunerlich.

Nerven iff fonder seiffel quit fite titancher,
fey Biffe / vud fonderkich yur Jeit ver Pefic

" ken§.

Der Jirwen twirdjefuinder faft febr sur Ma.
genargnenergebrauchs / dann er gerebeilt di¢
ventofitet oder grobe Windigteit dep Letbs/bes
formt ol denen/ fo Colicam paffionem haben
erlitten/von o¢gen det Sturmminde in detb,

& bringt d¢m Mund ¢in guten Geruchy exe
wwecte den Suff sur Syetfery sndfehneivt abden
barten Kuoblaisch vnnd Jwibela¢ftanct / nach
dem Effen deffelbigen. e nitpt auch hintveg
def Weinsgeffanct on den vollen Bradern/
foferan fie nach demWeinfauffen Jitwen effer.
GSemelte Wairhroehret deinr Auffffoffen vnnd
Kosen/ beilcden DBaiichy vnd gérebeilee dic Ses
feboulfEder prefibaffeen Nuteet.

Lon Saffran Wiics.

e/ ond tvo dev edel sarme Saffran wach.
j¢ £ auch tvic vicleriey Befechlecht/ welcher
der allebeft/ond twas feine miivcfung vubd fraffe

© fewe / ift allgs Flar genug im grwenten Theil def

SRrdaucerbuchs / vntér dem 77, Capitel/nach
derldnge befehticben / das alles suerbolenache
ich onndbtig: eéweif stvar manniglich / dap
Saffean ¢in ofiliche licbliche Specerey ift/
dody tibereriffe jc ciner denandesn/ das fchaffe/

¢r ird
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¢t toird pngleich bey den Kauffleuten gebaltens
toird offtermals sufeucht cingethan.Oribafius
¢in hochaelebreer Mann/ fage : daf der Saffe
ran Coricius genande/ am beffen fepe. M ges
felle der Teutfch Saffran/ dex frifch vnnd docky
wol frocfen ¢ingethan iff worden / ambeften s
pann ¢x qibt pon fich ¢in licbfichen Seruch/von
Karben vynd Sefehmac veichlich vnd gut /iftics
sunber inallen Herzentiichen gemein. . Anden
Apothecten ift nichts brauchlichers pnter dere
Cpecerenen/als Saffran vnnd das nicht obne
vrfach : dann der edel same Saffran favett dag
Heeh/reiniar dasGebline/vereveibs Obhnmacht/
wehret dem Biffe / treibe den Harn/ die Saple
pud Milkfucht/ index Spcif oder Arhney g
noffen, &6 wipd aber Saffran wic andereSypee
cerey/ auch sumtiberfluf vereban/ ¢ miffen afe
l¢ Tracheen mit Saffran oder Titrh abbereie
fenny der Koch will nif anricheen / ¢r babe danty
pen Plefferfact ander Hand / darein greiffe e
pbn alleg darren/ henekt pnud {chmicre etvan
mebr an das Fitvtuch/dann die Nohrourffe dex
Syeifen exfordern: defbalben muf der Speife
meifter ffets acplages feynsofi offt indie Srancts
furter Mef 7 nach Specerenen Sele feicfen/
dag wol im fochen exfoavt wiicde/soo man fonf
redlich molt Haupbalten,

Die Wiirkframer machen auf Saffran
auch Siifmnirs/ Gaplmiie/on foeifrodrs: was
fiiv betsug i berfelbigen vexmifchung gefehicht/

X i sviffen
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oiffens viel perfidndiger deut / oeiter thut man
niche bargu : davumb toer jhim woill (affen raf.
ten/ der mevef fociter.

Warnung vor fallcher Specercy
etlicher Landfiveicher.
&%\Ylﬂ)cn dic Kitchen pnnd Haufbalrung

it Qg vnnd anders suverfebhen befoby
kenift / méagen fieh vor den Krdmern / fo alle
Gpeceren gepilvere oder aeffoffen jum Marche
feil aufilegen/ verfehen / vnnd jhaen niches abe
fauffen : dann jor ecliche verfauffen geror:e
QR¢ifibrod oder Semel vnter den Jngber vnd
Spaifmiivg. -

Gicmengén den Serbelict ynter den Pfefs
fer/die Ndaelin fennd der mebrer theil eitel Fu-
fcipnd geddrre Holk.  Dic aeffoffen Dufeae
warcn rungclichte biteze ¥iimpff : dag Simmet
pulver it balber Sofic oder Eidhenrinden : dex
Caffran balberSandalimal ond anders. Bny
darmit aber ¢in jede Wit dag Sewicht defto
Baf mdge erlanaen / folauffe der rein goldfand
gemeiniglich onter ficalle : ich gefcroeia def
groflen Bectuas/fo mit der aelbond fpeifredrg
getviehen pird/ondwer fanaffenSBetiug nenen
oder befchreiben/ pevallein mit den Specerenen
ond frembder Waar taglich gciiber wivd 2 noch
feynd wenig Menfchen / die foldhe groffedands
fdbagung bedencfen. & geer aber alles 1iber

vetiarmcn Manny der fol ond muf alljeit avin
L
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wnbd fiberladen foyn : die Ampeoermefer / fo liber
vicfe ding aefet / adytcngniche body / fehem
dureh die Ginger / laflens hinfehleichen / vere
smepnen ¢8 aehe fieniehes anyudem/findee man
ctroan Befelchshaber ; dic heimblich pneee dev
Doect ligen /pnnd jhnen [end oere/ vaf derSBee
trug/ onnd dic heimbliche pracricten ans echt
fommen foleen,

Der Kramervi Diiffigadnger find su viel/
noch wachfen alle Tag mety devtelben/ dag fem
sounder/die eutfibeNarion folt daviiber alleits
perarmen/ sndsum Spott werden,

W olan twir haben nunviel Jahr pofer Sefe
geitidufftia nach tofilichen Syeifenvnd Speo
cexeneny damit wix in dex Kitchen onnd Gypeifs
¢atfeen fein abaang sder mangel hetten/bin o
geider in die Sandichaffeen/Miefen vrnd Jabes
marceen/ mit bauffen gefdicee/ def i niche
defto Hbiger feyn Cofieny wo tvir ftets alfoforts
fabren wevden. Sonfl swann pnfere Derzenan
tdaticher Eandlicher Roft/mieibr Bordahnevnd
Gltern/ dic auch qroffe Hierren waren/ fich e
tigen vnnd gentigen leffen / woleen foiv jhnen
Sdrlichs cin groffe SumSelts crfparen/dariie
gefiindere jeie vud [Angev feben sufagen : danw
jegunder su vnfern Jeiten/ pielmebr auf ibers
flitffigern ¢ffers oud trincfen / wedex auf manget
soer bunger/febuelidabin fabren/wie folcs alle
vechegelebrec Avhe befenmen miiflen:oann o offe
et Dirzen ¢ingy frand worden / will manden

® il sekieon:
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rechtent rund ond vrfach vef Breftens exhiins
digen/erfinvet fich gemeiniglich allemal/daf vie
Kranctheic von Bbeefuf entftanden ift/vafd.
bet manetmoan mit gemwalt supurgizen vnd aufs
dutretben/ dardurch dem eib gwifaltiger fchas
den sufalle, Cefllich ift dex gansie Seibfchmwaly
vonvberlaft def Wagens vufuft: darnach wird
erdurch die firenge aufifilbrung der Durgation
noch febtodeber/ ond gerdbe von Tag jedagin
¢t pergangliche abnemmende qualitee 7 davin
weirons felber bringen/zu falen.  Noch lafjer
o1t b€ toeder rabeen noch belffen : wollen vicl
tieber der QUclt ju gefallen eben / derfelben bo
fexen/snfere junge Tag vnd Rt febencfen/mes
der &eibs Sefundbeit plegen. Neb mwill ( fpriche
mander)quren Gefelien seben Sabr febenchen;
onnd fan bey folehem debennichemol cin abr
lang verbaveen, Saldhes laffen wir fallen ) p1d
wollen fireer die Kieben filr den gemcinen
Deannsurichten/ vup befehen was i fitr B¢,
i ond fochict. /i s im Jeutfcben Sand ac

© tonbeit vund brauch ift/ beddvffen / vanddem

Koch vnter dicHinde gebern.
Oas X VIIL Capitel.

Bon gemeinen KochErdutern/vnd
was fonft meby von Sdrten; Aecern/
o Baumfriicheen in den Kiichen.
braudblich iff.
%Qrscmﬂ‘n Poavnim Teurfehland achree

Yor



	Seite 210
	Seite 211
	Seite 212
	Seite 213
	Seite 214
	Seite 215
	Seite 216
	Seite 217
	Seite 218
	Seite 219
	Seite 220
	Seite 221
	Seite 222
	Seite 223
	Seite 224
	Seite 225
	Seite 226
	Seite 227
	Seite 228
	Seite 229
	Seite 230
	Seite 231
	Seite 232
	Seite 233
	Seite 234
	Seite 235
	Seite 236
	Seite 237
	Seite 238
	Seite 239
	Seite 240
	Seite 241
	Seite 242
	Seite 243
	Seite 244
	Seite 245
	Seite 246
	Seite 247
	Seite 248

