Das Erf
Don der b vbncy,
Das 1. Capitel.

$hie vie DaupteancEhelt / davon
¢inemdie Haar auffallen/ Alope-
ciagemande/ vnd O phialis eder
Winterseis,

; n) Smmet Hafelwursel tnd
R ,\ Sraues Sonnengiiveel def wole
@ @ fcmectentdens Camilleubliie/ jes
9265, des anderehalb handvolly Weine
OO © ftemy; Sals/ anderehalb Loth/gue
te frifihe Lange fanff Drehiner Mg / vnd swey
NRaf quten weiffen firnigen Weint /. Laff ¢s wohl
miteinander fiedert / 0af ¢inONaf cinfiche / das
mit wafehe man ihme das Haupe gar wohil vnd
fanafam / Darnad) mit todrmen Tiichern suges
decke 7 daf das Haupe von fich felbs trucken mer-
o¢ / vndman acbe jhmdiefes nachgefchricbeners
Pulyers/alle Tag ein toenig/daru nimb Creige
sonrsel ey $oth / Alanmursel viee Sorh/ %ibc&
1§




2 Das erfie Bich
f1ell fecis Lot/ biefes Eleingepulverts Herhimurg
geben Sobedarsu gethan/ oF.

Sriilings vnd Sommergeit/fo memee fite Haw
felmursfeaut gur faugen Quenvelfrant / jivo
Banvwoll. ;

Sm Pulver file die Bibentelronrsel nimb core
riatree Aavonmursel fechs fofe.  Bibenell werffe
manbinweg Sommersieieen.  Oiefe Krduter
follen colligicre toerden im nemwen Hetvinonden/
f?r.:d)mmwcn s Die crfien funff oder fuchs

agv.

So aber diefe Kranckheit nrit Slechten oder
it Jiterichen anfame/ fo neme iwan Ephewlanb
anerthatd handvoll 7 Agritmoni swo qure hanbds
voll 7 Seaelbaum dritthald handvoll / Wolger
minebhie ein halbe bandooll/ freben Kandeen volf
Sanaen auf frifchem  flicffendem Wapfer qes
macht/ mit Sychener Aefchen dicfes geforren vnd
gebraudts wicoben gebranche vnd gefage ift/v1d
das Pulver gebens dag mach affo: Nimb braun.
Scabiofenmwnrsel fechs Lolit 7 die Beer von Sy

fero soey Soth / Drauntoursel vierdehald Loeh,
%Jiefc Stict mach suPulver/vntereinander ges
mifche 7 davor gebmanihim def Morgers nichs
geetiein quint. oder mebr/darnach die Pevfortift
vid def Abends wenn or j1r Betee aehen will/ ¢in
Tag oder 17, nacheinander/biff ¢8 gar hinswea ift/
vnd die vorgemelte Saugen mach allmweg den 4.
Tag widcrumb von wetoem, bif der Menfeh gar

gefund wird,
Soes
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Lon beg Letbarhney.

So ¢3 aber ¢in haree Jireicheift / fo nernmee
gfoo Strttden nach dem Srvagen vier Lolie Wafe
fer-Sidytoebel/ cin Mag gueen Weineffias (af 8
¢in Tag oder drey anffeinander fiehen / doch dag
der Sclyroebel subor flein gericben ey / darnady
onedy cin Tuch gefieaen vnd dag Haupe £ da die
Siteerich o have ift ) wol darmit genent oder gensas
fchén, Se aber ore Slechren oder dic Jitrerich ders
Seib gans tibergeben Birren 7 oder iibersogen / fo
neme nwan Ephetolanbs Agrimonis Wolgermut/
Jedes 4. aueey handwoll Waffer vnd guren weife
fernQWein jedes 1. Mag / (af wol miteinander
ficden /7 darnach als heif es der Kranck erleiden
mag/dariiber gefent/acfdhtvige vid stigedecte/def
Weorgens ein fund oder andeethalbs oder folang
alg ers erleidennmags vnd Rachmiteag ymb 2., o
der 3, SBr wider dariiber gefeffer 7 vnd allemal
nachy dem SBade fick ins Beth gelegts v1d wol ges
fchoist / alsbann abgetviicfnet/ oud Seabiofas
rourn/ dicarim ift/ £lcin gefchnitten/ ond inCyris
aeffent/ foviel als er fan/ Abends vynd Moraens/
bif er gefind iff/ond wo die qroffe Sitrcemall am
Seib fenny/ diereibe mit dem obgemelten Gifig dave
inn der Schrvebel fige.

Dftes aber der Srbarind aufftem Hanpes
davon ¢sfompt/ har grarve aelbe Schiipen/ vnd
Tigen gar an der Dane/fo nimSalperer /Bitriol),
Jedes 2. ot/ veib beides fleinn/ vind ein feidel qurery
Rein-Weindariiber goffen / vrmd durch cinare
ver gemifilye/ 46 ¢inn ©lag gedhans 9nd wol vee-
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4 . Das erfie Bud

mache/ darnach cin Taqodervicr indic Some
aeffelits ond wircten faffen/ Darnach mie einer
Sederndie Schiipen anfgelofi/vnd def gemady-
ten Weins darein goffen oder gefchmiere alleAWo-
¢hen stweymaly Doch kdesimal dasg Haupt gupor
gemvafchen mit einer Saugen/ davinnen SDraune
foues mit dem Krauegefoteen foy).

Doch fo ea junage Lent wdren 7 die niche qrobe
Aviney mochten exkeident/ denfelben [ofe mandie
Schupenauff 7 vnd wopffedarein Creusionrs.
fafft 7 fogefchiche thuen niche swebe / v1d heilee
glcichivol, Daelb cnnmal oder fech3 gechan, big
¢s beilff.

Soaber hinden der Kovff aegen dem Nacten
st angbrechens ond fiighafftig wirde 2 welches
man den weiffen GSrid heift 7 vnd von einer v
danigendeber formpe anf demMagen/fo aeb man
ihim dig Pulver sueffen / dasmach alfo: Nimb
Aaronmursel 2. Sobt/ Balgane 1. Sobt 7 Alant
onrrel cinthalb Lohe/ Phivjicheern 4. Sobt/pulve.
vijier disfe Stuck alle/davon gebe man ihmsu ef
feny sud atach 6. Tagew/fomadyejbmdice Sal-
ben: Dimb SchlehenmurrelRinden einquine
feists Waferfchmwebel drey quind. Schmal vor
einemy veinen gefchniceenens Dargle anderthalb
Sot/darang mach ¢in Salbe/darnach nimbPfir-
fichbhieblaseer swoHandvoll/ drey Kandel i
gett/das wal gefortert/ vnd damitgemwafchen/ond
s das Hanpe crucben ivird 7/ mit der gemele
w0, Salban gefchmicrs gans wol 7 das thu %1:\)

g

’

R 7 e A BT AR, 11 - ™




Bon der Leibarfitey. 5

‘ftag oder vicr nacl cinauder / b wird 3ewif a¢r
und.

o ¢s abet Efeine junge Kinder feunt/ fo folle
man ibren gar niches branchen / fonbdern jhrer
Gengamnien diff Pulocr gebers sueffen/ Abends
ond Moraens, s fene drefer vorigen Krancks
Beiten eine melchye estwdlle / oder dem Kinde fol-
che SKranctheieemfchiiae / fo memet SBercsnvies
bel cinbalh Sohe/ Creunswursel sey Loht/ Seas
biofamrs it fndppichten bramen Bhumner
vier Solie 7 Senchelfamens anderthalb Lobye 7 diefe
Sruct alle flein gepuivert/ ond vneereinander ge
mifcht/ond davonder Sengammen Abends pid
Mornengiedes inal ¢intes balbenGuldens (ehver
inder Sueif sueffen geberi/ feind aber die Kinder
siber 1ty drey ober vier Syabr alt/ond Hnen fols
che Kranctheiten oder Girinde am Leibe einfohfi
gent / fo nemer Seabiofafrant 7 Petcrfilgrant/
O chfersungenbhie 7 jedes fo arof afs ein fleines
Hitnerey, igenmilch sey MAflel / (af s halb
einfiedett/ verfeytne ¢ wol/ davon qebetman dem
Soinde guteinckens foviel ale man fan/fo fehlage
¢8 ider auf.

So aber citt apoftema darsu fehliige 7 fo aebe
man fhoteinen halben E5ffelvoll feincl/ vonden
Neffeltonrgel-Ninden 7 vund def  obbemeltert
rances lamleche/ i jhr i dent apoftema. Ges
granck verseichnes werdee fimden,  Dicfe Stuct
follen Coligiert oerden im lenrent CBicreheil 0k
Monvs,/ tm Meyenn/ Aprillert / oder Brackmo-

A iy nat/




6 Das ¢rfle Budgy

nat/ {0 ju derapoftema dienert / Fad aber s
SBlutreiniqung dierter/ foll im nemwen Hewimonar
oder SBrachmonat colligir: twerders.

Siir diefe Krancheie/ foviecl S4ug darinucn
mﬁ(gfen/ dann ¢s iff andh ¢in toeiffer Grind dem
vorgemelrent gleicl 7 allein daf ¢8 affo voll dug
soird/ond biftveilen der Menfch durchaug dansn
ficEommen von faulem Blut/ vynd warmer faus
Ter Senchigfeit/darumb muf man sum cefien der
Leber wid Phleamarifcher Feuchrigheie helffens
geinigen vnd purgiren/das gefchichealfo : MNimb
Beitlof/ Stvicbeln im Angfimonar/ oder Herbits
monar/foderSNond i1ber 2,3 ag voll toerde mwird/
foviel manfaben fans hermodakili gepnane/die
felneide man mirren voneinander/ end dotxe fic,

2Arearey.

Remmtnret diefer Warsel 2. Sobts Dtwendel (irn
Dewmonat colligirt am 10.11.91d12.Tag nackh
dern Dewen Mond ) stwo handvoll/ Pfirfichblie
einbandvoll / Penelwurs mit den blaswen Bly-
men 2, Lobt/ gurer Saugen 5. INaf / Laf es ol
miteinander fieden/ vnd alle Tag sweymmal damie
gesmager, DaenachdasHaupt mitwarmen Tt
chern sugedecke/ond von him felber [affen recken
twerden / ond allerwegen am driteen Eag ein fris
fche Saugen gemache/ bif esheil iff,

So die Kranctheie soeirer im/ muf man den

ansen &eib damit wafchert/ vnd dif Pulver ¢f
?cn/barau nemet rorHiinerbeinfrant/oderCretisse
1 folrhel



Vo der Leibarsney, e
wonrkel sooey Sofies Phivjicheern feche Lobes Care
dobenedictent vier Sobye/ Plrimmenfamen 3. Lot
Dicfe Stuck u Pulver gemacht / darffmar ¢fo
fen in aller Sypeif/ bif man gefind wird. Bud
macher diff Bad/ o der gange Leib anfabee volce
$Guf s woerden: DNemee Jeitlofen/ oder Plitenda
oy, Wermutfraut / jedes 4. quter handvolls
Aqrisironi, Sedratch, Quendel 7 jedes 6. hande
voll Braungursclerant 2. handvoll Deseericy
3. handvoll/ macher darans ¢in Bad/vud badet
alle Tagdarinnen/ fo lang jhr fonnee/ ain vierds
ten Tag mache ein frifches.  Oiefe RKrdugcr cols
Tigiert alle srocen oder drey Tag vo deth ol
Heromonat oder Augfmonat.

Das 1 L Sapitet.

Frirdas Haupttvehe von dbers
fliffigem Blue,

O O inGrilingsicie ciner Hanpiehe it
berfdme / ond wdre fanguinifcher SNa-
tur 7 fo fchlage fhmdic Median auff ver

rechert Hand/ondlafle fhm/nachdemdic Matur
ftavet oder fehmad) iffs Darnach nimb Sanfe-
vichfrant 4. oder . handvoll / floffe 8 mis Roe
forteffias ond Sall/ vnd alfo bloff auff vie Soler

der Fiffe vud beyde Puls gelear/Fingers dick.
So ¢s nicht gefchmind nadhlicffe / fo tembe
frifch Sdanferichfraues vnnd Roferaffer /7 mas
gicedaranfi cin Waffes 7 vard legr ¢ auftbeyde
3 i Selilaff/




8 Das erfte Buch

S bif aller Schmers vorgehie/ond vertiens
¢8 alle Tag swvepmal / ondgebet fhm Speif su of>
fen/diedalofeher vid durdhtreibet /aledann Diefers
LTranck: Duiteenbliie eint handvels Safbenbitie
fo dick als ein hatbes S/ Sudenéivfehen anderts
Batb ot/ folches in LWaffer acforsen in orey Mak
bif anffdiebelffre / davon efe man dem Krars
ofen gentgfam gu trincken fale ) bif o5 jbin vers
gehts So daffétbeang ift/ fo gebe manihm mehr,
Anffoicfe weif foll man anch alle bir ige DHanpt
foehe ffllen allein daf man nichr Saffe den Cho-
Kerifchen &enters / dpclydag das Salk alleseir 315
dem Waffer genommen mwerde,
 Solch Ganferichrane su diefer Arsney foll
colligire tocrden i detan [eten viereel 5ef Mondsy
¢5 fey tas ¢s fiie cin Monar fey/ ¢s gilr leish.

Das 111 Capieel,

tir dets groffers Dauptivehetagen
3mmfalten Stiffen/ inden Mefanchos
lijcRenvnd Phlegmarifcheny
di¢fchmwermiitig
feind,

£ tacke die Ynavflaficr anfderm C3dn.
fevichranr/ gleich dern porigen i tocif-

fem Wein befenchriger.
0 aber die Kranciheir fo beffria war/foll man
vi¢ Prlaffer all drey Srand anff Haind t*nIb Siif
caen/



von dey Leibaghney. o

legen 7 Defigleichen anff vie Sehlafes doch daf
man Sals suvor ein Swand in Wein maccrxcn/
vid bratchen diefe Sange affo bereit,

Nitmb Hafelourstranes Mencron/ B Seyfilf7
Gicorafraut / ubcmuu‘r fatb handvoll / adh
Sandel vol[gu.ur Sauaetyvnd smo R andel fents
aen Weing,  Damit fiede die Krdueer ol vnd
tangfam/ daf 3. ,mrrb Fintger einficde / ond laf
von fich felbft eréaleen/daf ers crleiden magmub

wafche b darmir,  Darnach mit warnea it
chern gigedects / ond laﬁ pott jhin folb€ erncten
werden. Das thit alle Taq cirmal oder stveys biff
fich die Kranctheit [indere/abends vid mcrqensy
vnd allemal muﬁ pemn Rrvagen/fo gick man nete
Sauaqen fiber die Rrdurer/ do: h ant picrden Taq
mache cin frifche Sangen vonf frifthen Krautern,
Dasg thu 10,0der 12.Tag/bif das Hauptivehe
gat hinmwed ifi/ dicfe Krdurer follen colltgiert osts
denram 9, 10, 0dek 11, Tag def netwen Nenden

im J’chmnmr '
Darswifchen erinct diefin Tranck 7 daf ¢s die
m.ﬂ'-.ugc Seuchtigfeir vom Danpt durch vat
Harn binveg treibe / das mach alfo: DMimb S,
Sobannesfrautblitecine fleine Handvoll/ einemn
Mann ﬁmuk«“mﬁnb ¢in halbe Handvoll/ darsu
Peterfilgefamen cindot/ °<um.1f:rrff)m stoendots
wuﬂln abgegogners Wdein iick LRJ\GHD\I/!H”} halb
cinfiedert 7 darvornt rrinef alle Tag drey flarcley
Lriinck/ alg Morgens/ Wiefverseit vnd Abends
wannman il fchlaffengehen bif s gar bintveg

Ay ifi/ on




10 Daas erfic Duch

ift/ond wanndas auf if/ mach cin frifched/ond
brauch diefes Guraclwaffer : Nimb Sarbeyeri-
Sanbs Milliffenblatecr/ jedes ein halbe handyoll,
Bcrevampnreel cin ot/ Wein ydWaffer fedes
¢itt Kandel 7 [af halb einfieden 7 davon Guracl
¢int halben ESfFelvoll def Waffers def Tags etlich
mal /7 ond retbe damit dag Babnfeifch gar wel/
vd fpiive 6 wider auff / doch das Sanfericly
fraut rrag Tag vrd Nache an den bloffen Solen
det Fiffe/vif alle Krancfhyie hintoeg ift/darnach
siber etliche Wochen magfidu ¢¢ gleich alfo go
braudhen swicjesund,

Das 1V. Cavpitel.

Stie die Schlafferancheit / darvats
fich einer 5u tode [chidfft / ond
{An iemand ¢rives
cfen fan.

S§inb weiffe Senffesener adie Sobe larts

gen Preffer einbhalb Lot/Signi Aloes drey

GV aquintel / Mitthers andereyalb quingels
feharffen Gffig 3 Kandel/ ¢in Kandel Weinss
¥af ¢s eirtficden/perdects bif anffder driteer theil/
darinnen fo ueset Tticher 7 fo warm ers kiden
fant/ vieefdchia die Taicher genommen/ vnd ing
Senict vt smb dieGSchldffe acbunden/vnd aney
i die Diafen aefpriser offtrals / ond gebet jht
dicfes Trancks ju rrificken i ¢iter Seand vier
oy

Tk e <B4
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Bon des Leibarhney. It
oder flinfinal / darur nensbe weif Senffecrner
4. Lot/ Senctbldeter 2, fot/langen Pfeffersiveife
fent Yngocr/ jedes anderthafh quitteel/ eint Kan-
del Weinsy andershath Kandel Wafler/ Savert
oelwaffer 4. E8ffeloolls fafi g balbeinficden/ da-
ot gebt jhmy tie gefagriff.

So ¢s aber niche durchbrechen wole / fo a¢b
tman jhim 6. Eoffelvoll 2. maf deff Taas vind laffe
nide nady/ bifi o8 durchbreche, vid der Sdlaff
gar hinweg ift/ oder nachléff.  Darnady fedrcfe
vas Daupt mie Rofenmwaffers Rofeneffia/Gnfs
frant/ darinn gemenget / vimd Wolgernmuibliie/
Salbeyenlaub fedes ¢in bandvoll/ mie obbemel-
tem Nofentvaffer vrd Rofeneffia befeucheet.

So ¢r aber wider (hlaffen wols / fothu feire
NRofeneffig noch Rofenmwaffer darsu 7 fordern
Meyeraudhl/ oder QuentelSHi.

Das V, Q‘apitd.

- St die Keandheit / da ciner
nicht jchlafFenfan/ vud hefi
4 atein Comabi-
liofum,

Arinitrets redendie Krancbert / fiagen

viel/ bleiben anff feimem Ding/ qebens

andy auff feinfrag Anewors/effert nodks

frincfen nichts /- vnd fomprs fie vepleatich ans
von freyen ficfen.  Dargy nimb Eyerelar bt;)l!
ache




12 Das erfte Buch
ache Eyern allein flein gerieben cirt Sothy Rofert
¢ffig 1. Pfand / Banferichfrans vier Handvoll/
ftof alles durdls einander / daf ¢s mwerde wic ¢in
tweiches l\ﬂaﬁu / ond legs ;hm ﬂ,»ﬂaﬁcmm!r
auff dic Hand pnnd Solen der Fiifje / fo bald eg
tricfen wird/ fo mach feider i’ unbcﬁ/ oid o
fene jhm die Meeviananff dem rccbtcn Avms vid
Lalfe 4. SBnsers Blue daranf omd nich daviber/
wid f;ib ibmt dicfes Trances su rrincfen. Dargu
nimb Simdenbivie/ € reusmnre fr ate/jedes ¢in hal-
be Handvoll7 weiffen Senffein Lot/ Sindenbliie-
aﬂ‘a cinKandel/Effig cin hatd Pind/ABaffer
o1d QWBein fedes ein harbeKandel/(af ¢ den drit-
ten theil einfiedent / So die Kvanctheit lang ae-
wdirethae/ fo nimb  Waffer vnd Weirt/ vid Sin-
penblizemwalfer, Ditepdl/ vad ein hamdvoll Pfer-
ficheernblite davsu / Taf balb einficden / onnd
brauchs wic obeis gefageifi/ (af niche nach /bif ¢s
wergeher,

Das VI Capjsel.

Siie die Bufinniafeit im Kopfi/ von
vexdrenntom ‘Blue/ Phrenitis
genannt.

~Stmb darsu cin Maf Eindenbliies Sal-
bey biite/Lfirf !\fjl'Im/Sturrcn’*[m/ fedes
eitt fleine halbe Dandvoll 7 vicr Kandel
ABaffer / (4f ¢s hath cinfiedent/ daven gebe man
e Sranchen su eeinceis / wnd nic)es anders/

bi§



	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4
	Seite 5
	Seite 6
	Seite 7
	Seite 8
	Seite 9
	Seite 10
	Seite 11
	Seite 12

