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zerriiltete Nervenkraft auf eine hijchst unangenchme
und nachtheilice Weise an, bewirlen ecinen sleten
Ekel, schwichen die Verdanung und zerstiren sie
manchmal unwiederbringlich.

Cherlmupt wirkt wohl der Wismuthhalk kaum
anders, als der Zinkkalk, und ich sollte meinen,
wenn wir ein solches metallkalkichtes Krampfmit-
tel besilsen, so Lonnten wir des andern entiibrigt

seyn.

Zincum. Zink. Spiauter.

Das Zink ist ein dichtes, schweres, silberzlanzendes,
blaulichtweilses Metall, halb geschmeidig, schwer,
schmelzbar, in Siuren leicht aullgslich, Man braucht
von demselben:

Die Zinkbluimen, Zinkkalk, weilses Zinl-
oxyd (Fiores s. Calx zineci, Zincum oxydaium cl-
bum, Nikilum album); ein weilses, lockeres flochig-
tes Praparat, ohne Geruch und Geschmack, im V¥ as-
ser nicht auflosbar.

Es ist dieses zwar ein altes Arzneimittel, wel-
ches aber doch nur erst dem verstorbenen schiitz-
baren G aubius seinen eigentlichen Ruf zu danicn
hat. Dieser Luham es als ein Arkanum von dem
chemischen Empiriker Ludemann., Man hat es
seit dieser Zeit formlich in die Zall der Apothcher-
mittel aufgenommen.

Der Zinkkalk ist, wie der VWismuthkalk, ein
heftig wirkendes, den Magen angreifendes Mittel,
welches Eliel, Ubelseyn, Magenwehe, Erbrechen,
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750 Zincum,

Kolik etc. erregt. Er hat also in seinen Y¥irkungen
viel Ahlnlichkeit mit den Antimonialmitteln, dem
Rupfersalmiak, der Schwererde, den Vitriolen, dem
VWismuthhalke. Man Lonnte vielleicht die Antimo-
nialmittel, als die fiir das Neryensysten noch am
wenigsten unangenehm wirkenden unter diesen Arz-
peien, an die unterste, die Schwererde an die letzte,
dulserste. Spitze setzen. Alle haben das Gemein-
schaftliche, dals sie Ubelseyn, und in grolsern G-
ben Erbrechen machen, die Metallsalze haben nur
mehr Heftigheit, oder, wenn ich so sagen darf,
mehre specifische Fahigheit, den Magen zu umge-
kehrten, emetischen VWirkungen zu reizen; bei den
Kallien 1st diese Eigenschaft gemildert, sie machen
nur Ubelseyn, Ekel, und erzeugen dadurch eine
unangenchme Verstimmung, geiwvaltsame Reflexion
und angestrengte Gegenwirkung mm ganzen empfin-
denden und bewegenden Systeme. So wirken die
Brechmittel in kleinen Dosen Lrampfwidrig, so
Lkonnte mancher Paradoxenliebhaber den Zink- und
Wismuthkalk als Brechmittel brauchen, wenn er
wollte.

Ich sehe also den Zinkkalk fiir ein stark und
unanzenehm reizendes Mittel an, welchem aber,
um es fiir ein stickendes zu halten, die Haupteigen-
schaft fehlt, dals es nicht angenehm auf die bele-
benden Lrifte des menschlichen Rérpers, auf die
I\‘ervénhraft, Erregharkeit, oder wie *.an sie¢ nennen
und sich denken will, wirkt, sie nicht vermehrt nnd
stirkt, sondern gewaltsam aufregt, verstirht und in
unmitteltbarer Folge deprimirt.

Man kann sich daher leicht selbst abziehen, in
welchen Iirankheiten und fiir welche Xonstitutionen
der Zinlkiall mit Nutzen zu geben sey. Wir nennen
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von Rrankheiten jetzt Leine, und beschreiben nur
den Zustand im Allgemeinen! Eisentlich migen es
wohl empfindliche, nicht bewegliche Nerven, schlalfe
reizlose Muskeln, weichie, schleimireiche Rirper,
phlegmatische Ionstitutionen seyn, welchen er ‘am
angemessensten ware. Entziindungsartige Beschaf- :
fenheit, sthenische Diathes H

s, fester Mushelbau (wo- it
bei man doch nach meiner Meinung Ronvulsionir
werden kann), Fieberzustand machen eizentlich we-
niger eine Gegenanzeige gegen den Zinkhalk, als

wahre, reine, eigentliche Schwiche, dirvelt asthe- il

nischer Zustand, Lleiner, zitternder Puls. Durchaus
giebt man ihn nicht bei sehr geschwichtem, ange- il
griffenem Rorper, Verblutungen etc.

Man Lkann alsdann allerlei, sowolil stiirkende als |
schwichende Arzneien zu dem Zinkkalke mischen, i
ohne dals man sich gerade licherlich macht, oder i
die Wirlungen desselben ganz zerstort. Nur muls i

es mit einer gewissen Dislretion geschelien. Vor |

Saurven, sauren Mittelsalzen, Weinsteinvahm ete.
mufs man sich dabei hitten. Erdiste, schleimiclite,
bittere, flizchti

ben verbinden, oder anf und nach demselben neh-
;]

e Arzneimittel kann man mit demsel-

men lassen. Aulserdem niitzt der Znsatz von Mao-

nesia auch da, wo man Ursache hat, Siure in den

ersten Wegen zu -fiirchten, durch welche die Zinl

blumen leicht in ein Brechen erregendes Mittel nim-
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geandert werden Lonnten. Nie dart man ihn allzi-
lange an einem hin brauchen. Seine Wirkunaen
sind nicht selir ellatant; er mag allenfalls Schweils
und Harn erresen,

Die Rrankheiten, in welchen man am meisten

!
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Gebrauch von diesemn Mittel gemacht hat, sind [ol-
gende:
Yalin, Mat, med. 11. Th Vet 1)
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1y In Poclen. Erst neuester Zeit hat ITufe-
land den Zinkhall empfohlén, wenn der Ausbruch
der Pocken, wegen Lrampfhafter Beizung der Haut-
nerven, entweder — wie Hufeland sich ausdriickt
«— wegen der horrosiven Schirfe des Giftes selbst,
oder von YWuenern, . oder von Zahnbeschwerden,
mit Zuckungen, Rasen, Floclkenlesenn, wilsrichtem
Darchfalle und Urin verbunden und verzisert wird.
Hufeland glaubt, nicht Llos durch seine Lrampf-
stilenden Eigenschalten, sondern auch durch sein
Phiogiston erhaite dieses NVittel die liraft, die Haut

zu Gitnen, und das Heben und Fiillen der Pusteln zu

befordern. Uberdiefs emptiehlt es sich auch wegaen
der Teichtigheit, mit welcher es den hindern beige-
bracht werden kann. Sprengel ertheilt dem Zink-
halke ein giinstiges Zcugnifls, in Riicheicht auf Beru-
higune und Beftrderung der Eiteruns. Ich selbst
habe mehrmals Gebranch von den Zinkblumen ge-
macht.  Auf die Eitevung selbst haben sie eigentlich
keinen Einfluls gehabit, sondern nur den Durchbruch
der Pusteln halien sie beférdert. Bis zur Eiterung
habe ich sie nicht nehmen lassen, und eben so off
habe ich nach denselben ecine schlechte Eiterung,
leere, hiilsichte Pochken. etc. als eine cute l’m,l;e;—
kranklieit, volle, regelmilsige Blattern etc. erfolgen
sehen. Ich habe sie besonders bei vieler fingstlinhh;ﬂ,
Betiubung, Zihneknicschen, Hitze, Durst, trochner
Haut, wenig verindertem Pulse, allsemeiner Unruhe
nehmen lassen, wo ich Minderersgeist, Salpeter etc.
dazwischen, nur niclit allzu geschwind auf die Zink-
blumen, geben durfte. Sobald sie Ecbrechen, Schwin-
del, holili, Durchfall machen, setze man sie aus und
gebe licher Bisam, Mohnsaft etc. Hufeland hat
starke Gaben davon vorgeschlagen. Er liels ein - bis

drei-
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dreijahrigen Kindern alle zwei Stunden zwei Grane,

altern drei bis vier Jrane geben. Dann liels er 24
bis 76 Stunien aussetzen und wieder anfangen. Ich
habe imich nicht getrauet, so viel zu seben. Aus-
gesetzt habe ich sie aber gewdhnlich nach 24 Stun-
den, weil sich dann entweder der Sturm multe ge-
lest haben, oder sie unwirksam waren, und nicht
eher liels ich sie wieder nehmen, als bei den tiblen

Metastasen nach der Brust, gesen den sechsten, ach-

ten Tag hin, wo ich sie manchinal mit Quecksilber
und Mohnsaft verbunden habe. Reil ist der Wir-
Lkung des Zinkkalkes nicht giinstis.  Auf die Eiterung
selhst haben sie, sagt er, Leinen Einlluls geiiulsert.
Ich glaube, das wolite Hufeland auch nicht be-

haupten.

2) Keichhusten. Mehreve Arzte empfehlen

die Zinkblomen sehe, um dem krampfichten Cha-

raliter der Rrankheit schneller ab%zulielfen. Man

stutzt sich dabei auf die Maxime, dals dieses Mittel

vorziielich fiir hinder j_:.".‘ij!‘ nachaftet sey. Scheide

mantel sub es sleich nach Brechmitteln. Sulzer

turkenden Mitteln 1m spi-

mit Mohnsalt and neben
PR AR : ¥ i
tern Zeitraume. Ich habe es in den vorigen Epide-

mien mit Safran und Violenwurzel geseben, aber

utzen davon geschen, als

Hareens. ln der letzten Epidemie schienen die

damals eben so
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Zinkblumen in so fer ten, als der

Husten von seiner He

eit und seinem Reiclien
verlor; abgekurzl wurde dié Iirankheit dadurch Lei-
nes .'\'kl':'.l .

3) Enghriistigheit. Withers hat mehrere
Franhengeschichten erzahlt, wo die YWirkungen der
Zinkbluten gegen dieses Ubel auseinander gesetzt

Lz 2 wor-
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worden sind. Fs waren meist hartnickige Ratarrhe,
Schleimlusten bei alten Leuten, welche lange ge- .
dauert hatten. Ubrigens hat er die Symptomen nicht
weiter detaillirt. Am besten scheint sie bei dem
Tirampfasthma, wo viel Pfeifen, Lieichen, bellender
1lusten, rothes Gesicht, angeschwollene Halsgefifse
mit und ohne Verhartung der Schilddriise zugegen
jst. Withers Mischungen bestchen aus Pillen,
welehe er Friilh und Abends nehmen Lilst, so dals
zwvei Grane Zinkkalk anf jede Gade konunen. Hie-
bei Lifst er eine fliichtige Chinatinktur, eine Ablo-
chung der Rinde miit geistigem Zimmtwasser und
aromatischer Fssenz nehmen. Ich muls belennen,
dals ich die Zinkblitten mehrmals anfserordentlich
wirksam gegen Sticken, Brusthrampf, troclnen
lirampfhusten, welcher sich aus dem Unterleibe
herzuschreiben schien, und ohne allen Auswurf
stundenlang anhielt, “gefunden halie. Ich habe sie
cewohnlich in Pillen ‘segeben. Ich habe besonders
bei schleimichten IGrpern, starken Biertrinkern
folgende Homposition aulserordentlich wyirkeam be-
funden:
B.  Extracti millefolii, dr. sesqui.

M. P. Ruli, dr. in.

Asae foetidae, sem. dr.

Florum zinci, sr. XYV.

M. £ Pil. ev. Il S. Abends und Morgens,
auch woll dreimal im Tage, 5 Stiick zu
nehmen.

Andere rithmen eine Mischung aus Meerzwiebel,
Zinkbliten, Goldschwefel und Quecksilber. Vog-
lers Mischungen habe ich schon mehrmals berithet
und gewiirdigts -

- 4)
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4) Twrampfe. Gegen dieses Kranlheitsge-
schlecht wurden die Zinkbliiten zuerst empfohlen,
(Gaubins heilte Rrimpfe, nach einem Schrecken
entstanden, in Lkurzer Zeit damit. Bell bestiticte
die Heilsamkeit derselben; auch Goodsir, ein schot-
tischer Avzi, rihmte sie in einem Schreiben an D un-
can; Hendy hilt sie fiir ein aulserordentlich wirk-
sames hrampfmittel; von Crell, Beiveis, Hir-
schel, de la Roche, auch Herz gehen alle ihre
Stimnen fiir dieselben. Herz setzt hinzu, Wirkung
und Heilung erfolge schnell, oder nie. Mé&nch hat
sie besonders wirksam gegen VWurmlirampfe befun-
den; Mellin gegen Zuckungen von Zahnbeschwer-
den; Fischer gegen Epilepsiec. Dach will ich den
Ratalog der Arzte, welche die Wirkungen der Zink-
blumen gerithmt haben, nicht ohme Noth erweitern,
und statt aller nur noch Richter, Starke und
Hufeland nennen, welche auch den Zinkbliten
giinstig sind.

IMan hat sie gegen alle Arten von Krampf em-
pfohlen und versucht. Noch ist man aber nicht im
Stande, genau anzugeben, wann und wo sie ganz
cewils und bestimmt Hiilfe leisten. Am wirksame
sten haben sie mir bei fliichtigen, leichten, klonischen

Iivrampfen eeschienen, welche aus hvsterischien Un-

terleibsreizen, in denen sie auch Reil am meisten
rithmt, ithren Ursprung nehmen, schnell wiederholen,
der Einbildungshkraft die Fihigheit mittheilen, bei
den geringiten Anldssen erschiitterf zu werden, Die
Zinkbliten thun hier alles, was man nur von einem
Palliativinittel erwarten Lann. Sie bLewirken eine
Pause, einen Stillstand , welchen man zu sviindlicher
Stirlinng der Nerven benutzen lann, ohne die eine

dauerhafte lur inmaterieller Rrimpfe so schwer zu
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denken ist. ‘Ich habe viele und schine Erfahrungen
iiber diese gute Figenschaft des Zinllalkes. lch habe
sie meist mit flichtigern und wiirzhaftern Mitteln,
Pomeranzen, Baldrian etc. versetzt und dergleichen
Mischungen mehrere angefiihrt. Gegen Epilepsie,
welche nuv irgends betrichtlich oder alt ist, auch
gegenr den Tetanus sind sie, nach meinen Erfahrun-
gen meist zu schwach. Manchmal haben sie die
Anfalle ein wenig zuriick gehalten, aber 6fterer ha-
ben sie auch keinen Einfluls darauf gelinfsert. Am
wirksamsten waren sie in diesen Fallen mit Bisam.
Das lange Anhalten mit dern Gebrauche derselben,
1st auch nach meinen Beobachtungen von gar Leinem
Nutzen. Allemal schadlich sollen sie seyn, wie ich
lese, wenn die Nervenhranhheit von widernatiirli-
cher Reizbarkeit und Schiwiche des Nervensystems
herriihre,

5) Ruhr, wenn sie nicht durch materielle
Schidlichheiten, sondern blos durch heftice Reizung
des Nerven - und Mushelsystems unterhalten wird,
also ebenfalls den Lrampfhaften lirankheiten beizu-
zahlen ist; eben so in Diarrhien, Lienterie, Tenes-
mus, und andern ahnlichen Krankheiten, vwenn ih-
nen die angefithrte Ursache zum Grunde liegt. Man
Lkann sie in diesen Fallen mit Opium, mit einhullen-
den, gewiirzhaften, gelind adstringirenden u. a. Nit-
teln verbinden.

Aulserlich geben die Zinkbliiten ein gutes,
trocknendes Heilmittel in Augenkrankheiten, gegen
wunde Brustwarzen, alte Fulsgeschwure, gezsen das
Wundseyn der Rinder, gegen Liopfarind etc,

Prae-
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Praeparata et Composita.

Calx zinct hydrarzyrata, Mercurius zinci, M e r-
kurialzinlklally, zwei Theile gsereinigtes Queck-
silber werden mit einem Theile Terpentin so lange
verrieben, bis durchaus nichts mehr vom Quechsil-
ber kuglichf erscheint; dann werden 2 'Fheile Zini.-
Lblitten zngesetzt, und mit - Zionntpulver zu Pillen
gemacht, Molwitz empfahl digse Pillen neulichst
gegen venerische Zufalle. Er giebt so viel, dals
Ekel und U .Jt.‘[a“\'l.'l. auch .1l[cnmll Erbrechen folgt,
is abfithrendes Mittel
interponirt, und wenn jene S_\‘m;-tmneu nicht mehr

dann wird ein stirkendes, n

verspurt werden, wieder zu den Pillen geschritten.

Unguentum Zinci, Ung. e Nihilo albo, Ung. oph-
thalmicum album, weilse Aungensalbe, ans einer
Drachme Zinkblumen und einer Unze einfacher
Wachssalbe bereitet, in verschiedenen Augenlirank-
heiten, hesonders chronischen Entziindungen der
Mittel, Einer

ahnlichen Salbe aus drei Drachmen Zinkblumen nnd

Augendriisen, ein sehr brauchbares

sechs Drachmen Fett bedient sich Cullen bei tiefen
llechtenartigen Geschwiiren.

Alte-
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