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VARIETES.
I.
L’OMELETTE DU CURE.

Tout le monde sait que madame R*** a occupé,
pendant vingt ans, sans contradiction, le tréne de la
beauté & Paris. On saif aussi qu'elle est extrémement
charitable, et qu’a une certaine époque elle prenait
un intérét dans la plupart des entreprises qui avaient
pour but de soulager la misére, quelquefois plus poi-
gnante dans la capitale que partout ailleurs .

Ayant & conférer A ce sujet avec M. le curé de.....,
elle se rendit chez lui vers les cing heures de I'aprés—
midi, et fut fort étonnée de le trouver déja a table.

La chére habitante de la rue du Mont-Blanc croyait
que tout le monde, a Paris, dinait & six heures, et ne
savait pas que les ecclésiastiques commencent en gé-
néral de bonne heure, parce qu’il en est beaucoup qui
font le soir une légére collation.

Madame R*** voulait se retirer; mais le curé la re-
tint, soit parce que I'affaire dontils avaient & causer
n’était pas de nature & I'empécher de diner, soit parce
qu'une jolie femme n’est jamais un trouble-féte pour

1 Ceux-la surtout sont a plaindre , dont les besoins sont igno-
vég; car il faut rendre justice aux Parisiens, et dire qu'ils sont
charitables et aumdniers. Je faisais, en I'an x, une petite pension
hebdomadaire a une vieille religieuse qui gisait 4 un sixiéme élage,
paralysée de la moiti¢ du corps. Gette brave fille recevait assez de
la bienlaisance des voisins pour vivre & peu pres confortablement
el pour nourrir une secur converse qui s'élait attachée & son sort,
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qui que ce soit, ou bien enfin parce qu'il vint as'a-
percevoir qu’il ne lui manquait qu’un interlocuteur
pour faire de son salon un vrai Elysée gasironomique.

Effectivement, le couvert était mis avec une pro-
preté remarquable; un vin vieux étincelait dans un
flacon de cristal ; la porcelaine blanche était de pre-
mier choix; les plats tenus chauds par I'eau bouil-
lante; et une bonne, ala fois canonique et bien mise,
gtait 12 préte a recevoir les ordres.

Le repas était limitrophe entre la frugalité et la
recherche. Un potage au coulis d’écrevisses venait
létre enlevé, et on voyait sur la table une truite sau-
monée, une omelette et une salade.

« Mon diner vous apprend ce que vous ne savez
» peut-étre pas, dit le pasteur en souriant ; c’est au—
» jourd’hui jour maigre suivant les lois de I'Eglise. »
Notre amie s’inclina en signe d’assentiment ; mais des
mémoires particuliers assurent qu’elle rougit un peu,
ce qui n’empécha pas le curé de manger.

L’exécution avait commencé par la truite, dont la
partie supérieure était en consommation ; la sauce in-
diquait une main habile, et une satisfaction intérieure
paraissait sur le front du pasteur.

Aprés ce premier plat, il attaqua T'omelette, qui
éait ronde, ventrue et cuite & point.

Au premier coup de la cuiller, la panse laissa échap-
per un jus lié qui flattait & la fois la vue et Podorat;
le plat en paraissait plein, et la chére Juliette avouait
que I'eau lui en était venue i la bouche.

Ce mouvement sympathique n’échappa pas au curé,
accoutumé A surveiller les passions des hommes; et
ayant V'air de répondre i une question que madame
R** §’¢tait bien gardée de faire : « C’est une omelette
» au thon, dit-il ; ma cuisiniére les entend a merveille,
» et peu de gens y gotitent sans m’en faire compli-
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» ment. — Je n’en suis pas étonnée, répondit I’habi-
» tante de la Chaussée d’Antin; et jamais omelete s
» appétissante ne parut sur nos tables mondaines. »

La salade survint. ( J’en recommande 'usage & tous
ceux qui ont confiance en moi; la salade rafraichit sans
affaiblir, et conforte sans irriter : j’ai coutume de dire
qu’elle rajeunit. )

Le diner n’interrompit pas la conversation. On
causa de l'affaire qui avait occasionné la visite, dela
guerre qui faisait alors rage, des affaires du temps,
des espérances de I'Eglise, et autres propos de table
qui font passer un mauvais diner et en embellissent
un bon. '

Le desserl vint en son licu; il consistait en un fro-
mage de Semoncel, trois pommes de Calville ef un pot
de confitures.

Enfin, la bonne approcha une petite table ronde,
telle qu'on en avait autrefois et qu’on nommait guéri-
don, sur laquelle elle posa une tasse de moka bien
limpide, bien chaud, et dont 'arome remplit I'appar-
tement.

Aprés I'avoir siroté (stped), le curé dit ses grices,
et ajouta en se levant : « Je ne prends jamais de li-
» queurs fortes, c¢’est un superflu que j'offre toujours
» 4 mes convives, mais dont je ne fais aucun usage
» personnel. Je me réserve ainsi un secours pour l'ex-
» tréme vieillesse, si Dien me fait la grice d'y par-
» venir. »

Pendant que ces choses se passaient, le temps avait
couru; six heures arrivaient; madame R*** se hita
done de remonter en voiture, car elle avait ce jour-li
A diner quelques amis dont je faisais partie. Elle ar-
riva trop tard, suivant sa coufume; mais enfin elle

arriva, encore toute émue de ce qu'elle avait vu et
flaire.
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1l ne fut question, pendant tout le repas, que du
menu du curé et surtout de son omelette au thon.

Madame R*** eut soin de la louer sous les divers
rapports de la taille, de la rondeur, dela tournure; et
toutes ces données étant certaines, il fut unanimement
conclu qu'elle devait étre excellente. (’était une véri—
table équation sensuelle que chacun fit a sa maniére.

Le sujet de conversation épuisé, on passa a d’au—
ros, et on n'y pensa plus. Quant & moi, propagateur
de vérités utiles, je crus devoir tirer de I'obscurité
une préparation que je crois aussi saine qu’agréable.
Je chargeai mon maitre-queux de s’en procurer Ia
recefte avec les détails les plus minutieux; et je la
donne d’autant plus volontiers aux amateurs que jene
I'ai trouvée dans aucun dispensaire.

PREPARATION DE L'OMELETTE AU THON.

Prenez, pour six personnes, deux laitances de car-
pes bien lavées, que vous ferez blanchir, en les plon-
geant, pendant cinq minutes, dans I'eau déj bouil-
lante et 1égérement salée.

Ayez pareillement gros comme un ceuf de poule de
thon nouveau, auquel vous joindrez une petite écha-
lotte déja coupée en atomes.

Hachez ensemble les laitances et le thon, de ma-
niére A les bien méler, et jetezle tout dans une casse~ -
role avec un morceau suffisant de trés-bon beurre,
pour I'y sauter jusqu'd ce que le beurre soit fondu.
Cest 14 ce qui constitue la spécialité de I'omelette.

Prenez encore un second morceau de beurre & dis-
crétion, mariez-le avec du persil et de la ciboulette,
mettez-le dans un plat pisciforme destiné & recevoir
Pomelette; arrosez-le d'un jus de citron, et posez-le
sur la cendre chaude.
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Battez ensuite douze ceufs (les plus frais sont le
meilleurs ); le sauté delaitance et de thon Y sera versp
et agité de maniére que le mélange soit bien fait.

Confectionnez ensuite 'omelette & la maniére ordi-
naire, et thchez qu’elle soit allongée, épaisse et mol-
lette. Etalez-la avec adresse sur le plat que vous avey,
préparé pour la recevoir, et servez pour étre mangée
de suite.

Ce mets doit étre réservé pour les déjeuners fins,
pour les réunions d’amateurs ou I'on sait ce qu’on fait
et ot 'on mange posément ; qu’on I’arrose surtout de
bon vin vieux, et on verra meryeilles.

NOTES THHORIQUES POUR LES PREPARATIONS.

1° On doit sauter les laitances et le thon sans les
faire bouillir, afin qu’ils ne durcissent pas ; ee qui les
empécherait de se bien méler avec les ceufs.

2° Le plat doit étre creux, afin que la sauce se con-
centre et puisse étre servie 4 la cuiller.

3° Le plat doit étre 1égérement chauffé ; car s'il tait
froid, la porcelaine soustrairait tout le calorique de
Pomelette, et il ne lui en resterait pas assez pour
fondre la maitre-d’hétel sur laquelle elle est assise.

1L
LES OEUFS AU JUS.

Je voyageais un jour avec deux dames que je con-
duisais 4 Melun.

Nous n’étions pas partis trés-matin, et nous arri-
vimes & Montgeron avec un appélit qui menagait de
tout détruire.

Menaces vaines! 'auberge ou nous descendimes,
i




LES OEUFS AU JUS. 359

quoique d’une assez bonne apparence, élait dépour—
yue de provisions : trois diligences et deux chaises de
poste avaient passé, et, semblables aux sauterelles d’E-
gypte, avaient tout dévoré.

Ainsi disait le chef.

Cependant je voyais tourner une broche chargée
d'un gigot tout-a-fait comme il faut, et surlequel les
dames, par habitude, jetaient des regards trés—
coquets.

Hélas! elles s’adressaient mal;le gigot appartenait
i trois Anglais qui I'avaient apporte, et Vattendaient
sans impatience en buvant du champagne (prating
over a bottle of champain).

« Mais du moins, dis-je d’un air moitié chagrin et
» moitié suppliant, ne pourriez-vous pas nous brouil-
» ler ces ceufs dans le jus de ce gigot? Avec ces ceufs
» et une tasse de café a la créme, nous nous résigne-
» rons. — Oh | trés-volontiers, répondit le chef; le jus
» nous appartient de droit public, et je vais de suite
» faire votre affaire. » Sur quoi il se mit & casser les
ceufs avec précaution.

Quand je le vis occupé, je m’approchai du feu; et,
tirant de ma poche un couteaun de voyage, je fis au gi-
got défendu une douzaine de profondes blessures, par
lesquelles le jus dut s’écouler jusqu'a la derniére
goutte.

A cette premiére opération je joignis I'attention
d’assister ala concoction des ceufs, de peur qu’il ne
fit fait quelque distraction & notre préjudice. Quant
ils farent 4 point, je m’en emparai et les portai al'ap-
partement qu’on nous avait preparé.

La, nous nous en régalimes, et rimes comme des
fousde ce qu’en réalité, nous avalions la substance du
gigot, en ne laissant & nos amis les Anglais que la
peine de micher le résidu.
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111.
VICTOIRE NATIONALE.

Pendant mon séjour & New-York, j'allais quelque-
fois passer la soirée dans une espéce de café-taverne
tenu par un sieur Little, chez qui on trouvait le matin
de la soupe a la tortue, et le soir tous les rafraichis-
semens d’'usage aux Etats-Unis.

¥y conduisais le plus souvent le vicomte de la
Massue et Jean-Rodolphe Fehr, ancien courtier de
commerce & Marseille, 'un et 'autre émigrés comme
moi ; jeles régalais d'un welch rabbet * que nous ar-
rosions d’ale oude cidre, et la soirée se passaif tout
doucement a parler de nos malheurs, de nos plaisirs
et de nos espérances.

LA je fis connaissance avec M. Wilkinson , plan-
teur 4 la Jamaique, et avec un homme qui était sans
doute un de ses amis, car il ne le quittait jamais. Ce
dernier , dont je n’ai jamais su le nom, était un des
hommes les plus extraordinaires que j’aie rencontrés:
il avait le visage carré, les yeux vifs, et paraissait
tout examiner avec attention ; mais il ne parlait ja-
mais, et sestraits étaient immobiles comme ceux d’un
aveugle. Seulement, quand il entendait une saillie ou
un ftrait comique, son visage s’épanouissait, ses yeux
se fermaient , et, ouvrant une bouche aussi large que
le pavillon d'un cor, il en faisait sortir un son pro-
longé, qui tenait & la fois du rire et du hennissement

1 Les Anglais appellent épigrammatiquement welch rabbet (la-
pin gallois), un morceau de fromage grillé.sur une tranche de pain.
Certes, cette préparation n'est pas si substantielle qu'un lapin ;
mais elle invite & boire, fait trouyer le vin bon, et tient fort bien
sa place au dessert en petit comité.
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appelé en anglais horse laugh ; aprés quoi tout ren—
trait dans I'ordre, et il retombait dans sa taciturnité
habituelle : ¢’¢tait U'effet de la durée de I'éclair qui
déchire la nue. Quant & M. Wilkinson , qui parais-
saitigé d’environ cinquante ans, il avait les maniéres
ot tout I'extérieur d'un homme comme il faut( of a
gentleman ).

Ces deux Anglais paraissaient faire cas de notre
société, et avaient déjd partagé plusieurs fois, de
fort bonne grice, la collation frugale que joffrais &
mes amis, lorsqu'un soir M. Wilkinson me prit 4 part,
et me déclara U'intention ot il était de nous engager
tous trois a diner.

Jeremerciai; el me croyant suffisamment fondé de
pouvoir dans une affaire ol j’étais évidemment la
partie principale, j'acceptai pour tous, et Vinvitation
resta fixée au surlendemain & trois heures.

La soirée se passa comme a l'ordinaire; mais, au
moment ot je me retirais, le garcon de salle (waiter)
me prit & part, et m’apprit queles Jamaicains avaient
commandé un bon repas, qu'ils avaient donné des
ordres pour que les liquides fussent soignés, parce
qu'ils regardaient leur invitation comme un défi &
qui boirait le mieux, et que 'nomme 4 la grande
bouche avait dit qu’il espérait bien qu'a lui seul il
mettrait les Francais sous la table.

Cette nouvelle m’aurait fait rejeter le banquet offert,
si jel'avais pu avec honneur, car j'ai toujours fui de
pareilles orgies; mais la chose était impossible. Les
Anglais auraient été crier partout que nous n’avions
pas 0sé nous présenter au combat, que leur présence
seule avait suffi pour nous faire reculer; et, quoique
bien instruits du danger, nous suivimes la maxime
du maréchal de Saxe: le vin était tiré, nous nous
prépardmes A le boire. W




362 VARIETES.

Je nétais pas sans quelques soucis ; mais en vérité
¢es soucis ne m’'avaient pas pour objet.

Jeregardais comme certain qu'étant & la fois plus
jeune, plus grand et plus vigoureux que nos amphi-
tryons, ma constitution , vierge d’excés bachiques,
triompherait facilement des deux Anglais, probable-
ment usés par U'excés des liqueurs spiritueuses.

Sans doute, resté seul au milieu des quatre autres
réservés, on m’auraitbien proclamé vainqueur; mais
cette victoire, qui m’'aurait ¢té personnelle, aurait été
singuli¢rement affaiblic par la chute de mes deux
compatriotes, qu’on aurait emportés avec les vaincus
dans I'état hideux qui suit une pareille défaite. Je dé-
sirais leur épargner cet affront ; en un mot, je voulais
le triomphe de la nation et non celui de l'individa. En
conséquence, je rassemblai chez moi Fehr et la Mas-
sue, et leur fis une allocution sévére et formelle pour
leur annoncer mes craintes; je leur recommandai de
boire A petits coups autant que possible, d’en esqui-
ver quelques-uns pendant que jattirerais 'attention
de mes antagonistes, et surtout de manger douce-
ment et de conserver un peu d’appétit pendant toute
la séance, parce que les alimens meélés aux boissons
en tempérent Vardeur et les empéchent de se porter
auw cerveau avec tant de violence; enfin, nous parta-
gelmes une assietfe d’amandes améres, dont j'avais
entendu vanter la propriété pour modérer les famées
du vin.

Ainsi armés au physique et au moral, nous nous
rendimes chez Little, ou nous trouvimes les Jamai-
cains, et bientot apres le diner fut servi. 1l consistait
en une énorme pitce de rostheef, un dindon cuit dans
son jus, des racines bouillies, une salade de choux
crus, et une tarte aux confitures.

On but A la frangaise , c’esi-a-dire que le vin fut
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servi dés le commencement : ¢'était du fort bon clai-
ret, quiétait alors bien meilleur marché qu’en France,
parce qu’il en ¢tait arrivé successivement plusieurs
cargaisons dont les dernitres s'élaient irés-mal
vendues.

M. Wilkinson faisait ses honneurs i merveille ,
nous invitant & manger, et nous donnant I'exemple;
son ami paraissait abimé dans son assiette , ne disait
mot, regardait de cOté, et riait du coin des lévres.

Pour moi, j'é¢tais charmé de mes deux acolytes. La
Massue, quoique dou¢ d’un assez vaste appétit, ména-
geait ses morceaux comme une petite maitresse; et
Fehr escamotait de temps en temps quelques verres
de vin, qu’il faisait passer avec adresse dans un pota
biére qui était au bout de la table. De mon cbté, je
tenais rondement téte aux deux Anglais; et plus le
repas avangait, plus je me-sentais plein de con-
fiance.

Aprés le clairet vint le porto, aprés le porto, le
madeére, auquel nous nous tinmes long-temps.

Le dessert était arrivé, composé de beurre, de fro—-
mage, denoix de coco et d’ycory. Ce futalors le mo—
ment des toasts; et nous biimes amplement au pou-
voir des rois, & la liberté des peuples et 4 la beauté
des dames; nous portimes, avec M. Wilkinson, la
santé de sa fille Mariah, qu’il nous assura étre la
plus belle personne de toute I'ile de la Jamaique.

Apres le vin arrivérent les spirits, c’est-a-dire le
rhum et les eaux—de-vie de vin, de grains et de fram-
boises ; avec les spirits , les chansons : et je vis qu'il
allait faire chaud. Je craignais les spirits; je les élu—
dai en demandant du punch; et Little lui-méme nous
en apporta un bowl, sans doute préparé d’avance,
qui aurait suffi pour quarante personnes. Nous n’a—
vons point en France de vases de cette dimension.
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Cettevue me rendit le courage; je mangeai cing a
six roties d'un beurre extrémement frais , et je sentis
renaitre mes forces. Alors je jetai un coup d’eil scru-
tateur sur tout ce qui m’environnait, car je commen-
cais A étre inquiet sur la maniére dont cela finirait.
Mes deux amis me parurent assez frais; ils buvaient
en épluchant des noix d’ycory. M. Wilkinson avait la
face rouge-cramoisi, ses yeux étaient troubles, il pa-
raissait affaissé ; son ami gardait le silence, mais sa téte
fumait comme une chaudiére bouillante, et sa bhouche
immense s'était formée en cul de poule. Je vis bien
que la catastrophe approchait.

Effectivement, M. Wilkinson s'étant réveillé comme
en snrsaut, se leva, et entonna d’une voix assez forte
air national Rule Britannia ; mais il ne put jamais
aller plus loin, ses forces le trahirent, il se laissa re-
tomber sur sa chaise, et de 13 coula sous la table. Son
ami, le voyant en cet état, laissa ¢chapper un de ses
plus bruyans ricanemens , et s’étant baissé pour I'ai-
der, tomba a cOté de lui.

Il est impossible d’exprimer la satisfaction que me
causa ce brusque dénouement et le poids dont il me
débarrassa. Je me hatai de sonner. Little monta; et
aprés lui avoir adress¢ la phrase officielle : « Voyez
A ce que ces gentlemen soient convenablement 80i-
gnés , » nous bimes avec lui un dernier verre de
punch a leur santé. Bientot le waiter arriva, aidé de
ses sous-ordres, et ils s'emparérent des vaincus,
quils transportérent chez eux, les pieds lespremiers,
suivant la régle the feet foremost ', 'ami gardantune
immobilité absolue, et M. Wilkinson essayant tou-
jours de chanter 'air Rule Britannia.

4 On se sert, en anglais, de celle expression pour désigner
ceux qu'on emporte morls ou ivres.
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Le lendemain , les journaux de New-York, qui
furent ensuile successivement copiés par tous ceux
de I'Union, racontérent avec assez d’exactitude ce qui
g'était passé, et ayant ajouté que les deux Anglais
avaient ét¢ malades des suites de cette aventure, j'al-
lai les voir. Je trouvai 'ami tout stupéfi¢ par les sui-
tes d’'une forte indigestion, et M. Wilkinson retenu
sur sa chaise par un accés de goutte que notre lutte
bachicque avait probablement réveillée. I parut sen-
sible 4 cette attention, et me dit, entre autres choses :
« Oh! dear sir, you are very good company indeed,
» but tood hard a drinker for us 1.»

IV.
LES ABLUTIONS.

Jai écrit que le vomitoire des Romains répugnait
a la délicatesse de nos meeurs; j'ai peur d’avoir en
cela commis une imprudence, et d'étre obligé de
chanter la palinodie.

Je m’explique.

Il ya & peu prés quarante ans que quelques per—
sonnes de la haute société, presque toujours des da-
mes, avaient coutume de se rincer la bouche aprés
le repas.

A cet effet, au moment ol elles quittaient la table,
elles tournaient le dos & la compagnie; un laquais
leur présentait un verre d’eaus elles en prenaient
une gorgée qu’elles rejetaient bien vite dans la sou-
coupe ; le valet emportait le tout, et 'opération était

1 Mon cher monsieur, vous étes en vérité de trés-honne com-
pagnie , mais vous étes trop fort buveur pour nous.

31.
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4 peu prés inapergue par la maniére dont elle se
faisait.

Nous avons changé tout cela.

Dans la maison ou 'on se pique des plus heaux
usages, des domestiques, vers la fin du dessert, dis-
tribuent aux convives des bowls plein d’eau froide,
au milieu desquels se trouve un gobelet d’eau chaude.
La, en présence les uns des autres, on plonge les
doigts dans I'eau froide pour avoir I'air de les laver,
et on avalel’eauchaude, dont se gargarise avec bruit,
et qu'on vomit dans le gobelet ou dans le howl.

Je ne suis pas le seul qui se soit élevé contre cette
innovation, également inutile, indécente et dégoi-
tante.

Inutile, car chez tous ceux qui savent manger la
bouche est propre & la fin du repas; elle s’est net-
toyée soit par le fruit, soit par les derniers verres
qu'on a coutume de boire au dessert. Quant aux mains,
on ne doit pas s’en servir de maniére a les salir; et
d’ailleurs chacun n’a-t-il pas une serviette pour les
essuyer ? '

Indécente, car il est de principe généralement re-
connu que toute ablution doit se cacher dans le se-
cret dela toilette.

Innovation dégoitante surtout, car la bouche la
plus jolie et la plus fraiche perd tous ses charmes
quand elle usurpe les fonctions des organes évacua-
teurs ; que sera-ce donc si cetle bouche n’est ni jolie
ni fraiche ? Mais que dire de ces échancrures énor-
mes qui s’évident pour montrer des abimes qu’on croi-
rait sans fond, si on n'y découvrait des pics informes
que le temps a corrodés? Proh pudor !

Telle est la position ridicule ot nous a placés une
affectation de propreté prétenticuse qui n’est ni dans
nos gouts ni dans nos meeurs.

VARIETES .
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Quand on a une fois 'passé certaines limites , on
ne sait plus ot 'on s’arrétera, et je ne puisdire quelle
purification on ne nous imposera pas.

Depuis I'apparition officielle de ces bowls innovés,
je me désole jour et nuit. Nouveau Jérémie, je dé-
plore les aberrations de la mode; et, trop instruit
par mes voyages, je n'entre plus dans aucun salon
sans trembler d’y rencontrer I'abominable chamber—
pot 1.

V.

MYSTIFICATION DU PROFESSEUR ET DEFAITE D'UN
GENERAL.

Il y a quelques années que les journaux nous an-
noncerent 1a découverte d'un nouveau parfum, celui
de I’ hémérocallis, plante bulbeuse qui a effectivement
une odeur fort agréable, ressemblant assez & celle du
jasmin.

Je suis fort curieux et passablement musard, et ces
deux causes combinées me poussérent jusqu’au fan-—
bourg Saint-Germain, out je devais trouver le parfum,
charme des narines, comme disent les Tures.

LA, je regus laccueil di 4 un amateur, et on tira
pour moi du tabernacle d’'une pharmacie trés—bien
garnie une petite boite bien enveloppée, et paraissant
contenir deux onces de la précieuse cristallisation =
politesse que je reconnus par le délaissement de trois
francs, suivant les régles de compensation dont

1 On sait qu'il existe ou qu’il exis stait il y a pen d’années, en
Angleterre, des salles 4 manger ot on pouvait faire son. petit
tour sans sortir de apparteme nt : facilité étrange , mais gui avait
un pen moins d'inconvéniens dans un pays ot les dames se reti-
rent aussitdt que les hommes commencent a hoire duvin.
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M. Azais agrandit chaque jour la sphére et les prin-
cipes. .

Un étourdi aurait sur-le-champ déployé, ouvert,
flairé et dégusté. Un professeur agit différemment : jeo
pensai qu'en pareil cas le retirement était indiqué; je
me rendis donc chez moi au pas officiel ; et bientot,
calé dans mon sopha, je me préparai & éprouver une
sensation nouvelle.

Je tirai de ma poche la boite odorante, et la débar-
rassai des langes dans lesquels elle était encore enve-
loppée ; ¢’étaient trois imprimés différens, tous relalifs
a 'hémérocallis, & son histoire naturelle, a sa culture,
a sa fleur, et aux jouissances distinguées qu’on pou-
vait tirer de son parfum, soit qu’il fit concentré dans
des pastilles, soit qu’il fiit mélé & des préparations
d’office, soit enfin qu'il pardt sur nos tables, dissous
dans des liqueurs alcooliques ou mélé & des crémes
glacées. Je lus attentivement les trois imprimés acces-
soires : 1° pour m’indemniser d’autant de la compen-
sation dont j'ai parlé plus haut; 2° pour me préparer
convenablement a l'appréciation du nouveau trésor
extrait du régne végétal.

Jouvris donc, avec due révérence, la boite que je
supposais pleine de pastilles. Mais, 0 surprise! ¢ dou-
leur! j'y trouvai, en premier ordre, un second exem-
plaire des trois imprimés que je venais de dévorer,
et, seulement comme accessoires, environ deux dou-
zaines de ces trochisques dont la conquéte m’avait fait
faire le voyage du noble faubourg.

Avant tout, je dégustai; et je dois rendre hommage
a la vérité en disant que je trouvai ces pastilles fort
agreéables ; mais je n’en regrettai que plus fort 'que,
contre P'apparence extérieure, elles fussent en si petit
nombre, et véritablement, plus j’y pensais, plus je
me croyais mystifié,
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Je me levai donc avec V'intention de reporter la boite
i son auteur, dit-il en retenir le prix; mais, A ce mou-
sement, une glace me montra mes cheveux gris; je
me moquai de ma vivacité, et me rassis, rancune te-
nante 3 on voit qu'elle a duré long-temps.

ailleurs une considération particuliére me retint:

il sagissait d’'un pharmacien, et il n’'y avait pas quatre
jours que javais été témoin de Vextréme imperturba-
bilité des membres de ce collége respectable.

est encore une anecdote qu'il faut que mes lec—
teurs connaissent. Je suis aujourd’hui (17 juin 1825)
en train de conter. Dieu veuille que ce ne soit pas une
calamité publique!

Or donc, j’allai un matin faire une visite au géné-
ral Bouvier des Eclats, mon ami et mon compatriote.

Jo le trouvai parcourant son appartement d’un air
agité, et froissant dans ses mains un écrit que je pris
pour une piéce devers.

« Prenez, dit-il en me le présentant; et dites-moi
» yotre avis; vOus VOUS Y CONNAissez. »

Je recus le papier, et l'ayant parcouru, je fus fort
¢tonné de voir que c'était une note de médicamens
fournis : de sorte que ce n’était point en ma qualité
de potte que j'étais requis, mais comme pharmaco—
nome.

« Ma foi, mon ami, lui dis-je en lui rendant sa pro-
) priété, vous connaissez 'habitude de la corporation
» (UE VOUS avez mise en euvre; les limites ont bien été
» peut-tre un peu outrepassées ; mais pourquoi avez-
» yous un habit brodé, trois ordres, un chapeau i
» graines d’épinards? Voil trois circonstances aggra-
» vantes, et vous vous en tirerez mal . — Taisez-vous
» done, me dit-il avec humeur; cet état est épouvan-
y table; au reste, vous allez voir mon écorcheur, je
» I'ai fait appeler ; il va venir, et vous me soutiendrez.
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Il parlait encore quand la porte s'ouvrit : et noys
vimes entrer un homme d’environ cinquante-cing ans,
vétu avec soin; il avait la faille haute, la démarche
grave; et toute sa physionomie aurait eu une teinte
uniforme de sévérilé, sile rapport de sa bouche & ses
yeux n’y avait pas introduit quelque chose de sardo-
nique.

1l s'approcha de la cheminée, refusa de s’asseoir ; et
je fus témoin auditeur du dialogue suivant, que j'ai
fidélement retenu.

LE GENERAL. — Monsieur, la note que vous m’a-
vez envoyée est un véritable compte d’apothicaire,
eti.Na

L’'moMME NoIR.— Monsieur, je ne suis point apo-
thicaire.

LE GENERAL.—Et qu’'étes-vous done¢, monsieur?

L’'momMME No1R.— Monsieur, je suis pharmacien.

LE GENERAL.— Eh bhien, monsieur le pharmacien,
votre garcon a dit vous dire. ..

L'moMME NoIR.— Monsieur, je n’ai point de
garcon.

LE GENERAL.— Qu’était donc ce jeune homme?

L’'moMme Noxr.—Monsieur, ¢'est un éléve.

LE GENERAL.— Je voulais don¢ vous dire, mon-
sieur, que vos drogues...

L’'HOMME No1R. — Monsieur, je ne vends point de
drogues.

LE GENERAL.—Que vendez-vous done, monsieur?

L'HoMME NoIR. — Monsieur, je vends des médi-
camens.

La finit la discussion; le général, honteux d’avoir
fait tant de solécismes et d’étre si peu avancé dans la
connaissance de la langue pharmaceutigue, se trou-
bla, oublia ce qu’il avait 4 dire, et paya tout ce qu'on
voulut.




LE PLAT D'ANGUILLE.

VI.
LE PLAT D’ANGUILLE.

1 existait & Paris, rue de la Chaussée—d’Antin, un
particulier nommé Briguet, qui, ayant d’abord ét¢ co-
cher, puis marchand de chevaux, avait fini par faire
une petiie fortune.

Il était né & Talissicu; et ayant résolu de s’y reti—
ter, il épousa une rentiére qui avait autrefois été cui-
sinitre chez mademoiselle Thévenin, que tout Paris a
connue par son surnom d'as de pique.

I occasion se présenta d’acquérir un petit domaine
dans son village natal; il en profita, et vint s’y établir
avec sa femme vers la fin de 1791.

Dans ces temps-1a, les curés de chaque arrondisse-
ment archipresbytéral avaient coutume de se réunir
une fois par mois chez chacun d’entre eux tour a tour,
pour conférer sur les matiéres ecclésiastiques. On
¢tlébrait une grand'messe, on conférait, ensuite on
dinait.

Le touts’appelait la conférence; et le curé chez qui
¢lle devait avoir lieu ne manquait pas de se préparer
i l'avance pour bien et dignement recevoir ses con-—
fréres.

Or, quand ce fut le tour du euré de Talissieu, il
arriva qu'un de ses paroissiens lui fit: cadeau d’une
magnifique anguille prise dans les eaux limpides de
Serans, et de plus de trois pieds de longueur.

Ravi de posséder un poisson de pareille souche, le
pasteur eraignit que sa cuisiniére ne fit pas en état
d'appréter un mets de si haute espérance; il vint done
trouver madame Briguet, et rendant hommage a ses
connaissances supérieures, il la pria d’imprimer son
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cachet & un plat digne d'un archevéque, et qui forajt
le plus grand honneur & son diner.

L’ouaille docile y consentit sans difficulté, et avec
d’autant plus de plaisir, disait—elle, qu'il Ini restaj
encore une petite caisse de divers assaisonnemens
rares dont elle faisait usage chez son ancienne maj-
tresse. .

Le plat d’anguille fut confectionné avec soin ef
servi avec distinction. Non seulement il avaitune tour-
nure élégante, mais encore un fumet enchantenr; of
quand on I'eut goaté, les expressions manquaient pour
en faire I'éloge : aussi disparut-il, corps et sauce, jus-
qu’a la derniére particule.

Mais il arriva qu’au dessert les vénérables se senti-
rent ¢émus d’une maniére inaccoutumée, et que, par
suite de I'influence nécessaire du physique sur le mo-
ral, les propos tournérent 4 la gaillardise.

Les uns faisaient de bons contes de leurs aventures
du séminaire; d’autres raillaient leurs voisins sur
quelques on dit de chronigque scandaleuse; bref, la
conversation s’établit et se maintint sur le plus mignon
des péchés capitaux; et ce qu'il y eut de trés-remar-
quable, c’est qu’ils ne se doutérent méme pas du scan-
dale, tant le diable était malin.

Ils se séparérent tard ; et mes mémoires secrets ne
vont pas plus loin pour ce jour-ld. Mais & la con-
férence suivante, quand les convives se revirent, ils
étaient honteux de ce qu’ils avaient dit, se deman-
daient excuse de ce qu'ils s’étaient reproché, et
finirent par attribuer le tout a I'influence du plat d’an-
guille, de sorte que, tout en avouant qu’il était déli-
cieux, cependant ils convinrent qu’il ne serait pas
prudent de mettre le savoir de madame Briguet & une
seconde épreuve.

J'ai cherché vainement & m’assurer de la nature du
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condiment qui avait produit de si merveilleux effets,
d’autant qu’on ne s'¢tait pas plaint qu’il fat d’une na-
ture dangereuse ou corrosive.

L'artiste avouait bien un coulis d’écrevisses forte—
ment pimenté, mais je regarde comme certain qu’elle
ne disait pas tout.

VIIL.
L’ASPERGE.

On vint dire un jour & monseigneur Courtois de
Quincy, ¢véque de Belley, qu'une asperge d'une gros-
seur merveilleuse pointait dans un des carrés de son
jardin potager.

A Tinstant, toute la société se transporta sur les
lieux pour vérifier le fait; car, dans les palais épisco-
paux aussi, on est charmé d’avoir quelque chose a
faire.

La nouvelle ne se trouva ni fansse ni exagérée : la
plante avait percé la terre, et paraissait déja au-des-
sus du sol; la téte en était arrondie, vernissée, dia—
prée, et promettait une colonne plus que de pleine
main.

On se réeriasur ce phénomeéne d'horticulture ;. on
convint qu'a monseigneur seul appartenait le droit
de le séparer de sa racine; et le coutelier voisin fut
chargé de faire immédiatement un couteau approprié
i cette haute fonction.

Pendant les jours suivans, 'asperge ne fit que crof-
tre en grice et en beauté ; sa marche était lente, mais
continue; et bientdt on commenga & apercevoir la
partie blanche ou finit Ia propriété esculente de ce
légume.

Le temps de la moisson ainsi indiqué, on s’y pré-
32
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para par un bon diner, et on ajourna I'opération au
retour de la promenade.

Alors monseigneur s'avanga armé du coutean offi-
ciel, se baissa avec gravité, et s'occupa a séparer de
sa tige le végétal orgueilleux, tandis que toute la cour
épiscopale marquait quelque impatience d'en exami-
ner les fibres et la contexture.

Mais, & surprise! & désappointement! 0 douleur!
le prélat se releva les mains vides... L’asperge était
de bois.

Cette plaisanterie, peut—¢tre un peu forte, était du
chanoine Rosset, qui, né a Saint-Claude, tournait &
merveille et peignait fort agréablement.

Il avait conditionné, de tout point, la fausse plante,
Pavait enfoncée en cachette, et la soulevait un pea
chaque jour, pour imiter la eroissance naturelle.

Monseigneur ne savait pas trop de quelle maniére
il devait prendre cette mystification (car ¢’en était bien
une); mais voyant déja I'hilarité se peindre sur la fi-
gure des assistans, il sourit, et ce sourire ful suivide
'explosion générale d’un rire véritablement homé-
rique ; on emporta donc le corps du délit, sans s'oc—
cuper du délinquant ; et, pour cette soirée du moins,
la statue-asperge fut admise aux honneurs du salon.

VIIL

LE PIEGE.

Le chevalier de Langeac avait une assez belle for-
tune, qui §’était écoulée par les exutoires obligés qui
environnent tout homme qui est riche, jeune et beau
gargon.

11 en avait rassemblé les débris, et, au moyen d’une
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petite pension qu’il recevait du gouvernement, il avait,
4 Lyon, une existence agréable dans la meilleure so-
ciété, car U'expérience lui avait donné de l'ordre.

Quoique toujours galant, il s’était cependant retiré
de fait du service des dames; il se plaisait encore &
faire leur partie 4 tous les jeux de commerce, qu'il
jouait également bien ; mais il défendait contre elles
sonargent avec le sang—froid qui caractérise ceux qui
ont renoncé a leurs bontés.

La gourmandise s’¢tait enrichie de la perte de ses
autres penchans ; on peut dire qu’il en faisait profes-
sion, et comme il était d’ailleurs fort aimable, il re—
cevait tant d’invitations qu’il ne pouvait y suffire.

Lyon est une ville de bonne chére; sa position y
fait abonder avec une égale facilité les vins de Bor—
deaux, ceux de I'Ermitage et ceux de Bourgogne;
le gibier des coteaux voisins est excellent ; on tire des
lacs de Genéve et du Bourget les meilleurs poissons
du monde; et les amateurs se pAment a la vue des pou-
lardes de Bresse dont cette ville est UentrepOt.

Le chevalier de Langeac avait donc sa place mar-
quee aux meilleures tables de la ville ; mais celle ou il
se plaisait spécialement était celle de M. A***, ban—
quier fort riche et amateur distingué. Le chevalier
mettait cette préférence sur le compte de la liaison
qu'ils avaient contractée en faisant ensemble leurs
¢tudes. Les malins (carily en a partout) I'attribuaient
d ce que M. A*** avait pour cuisinier le meilleur éléve
de Ramier, traiteur habile qui florissait dans ces temps
reculés.

Quoi qu'il en soit, vers la fin de I'hiver de 1780, le
chevalier de Langeacregut un billet par lequel M. A***
Pinvitait & souper & dix jours de 1i (car on soupait
alors); et mes mémoires secrets assurent quil tres-
saillit de joie en pensant qu'une citation & silongs jours
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indiquait une séance solennelle et une festivité de pre-
mier ordre.

1l se rendit au jour et & I'heure fixes, et trouva les
convives rassemblés au nombre de dix, tous amis de
la joie et de la bonne chére; le mot gastronome n'a~
vait pas encore été tiré du grec, ou du moins n’était
pas usuel comme aujourd’hui.

Bientdt un repas substantiel leur fut servi; ony
voyait, entre autres, un énorme aloyau dans son jus,
une fricassée de poulets bien garnie, une tranche de
veau de la plus belle apparence, etune trés-belle carpe
farcie.

Tout cela était beau et bon, mais ne répondait pas,
aux yeux du chevalier, & V'espoir qu'il avait congu
d’aprés une invitation ultra-décadaire.

Une autre singularité le frappait :les convives, tous
gens de bon appétit, ou ne mangeaient pas, ou ne
mangeaient que du bout des lévres; I'un avait la mi-
graine,l'autre se sentait un frisson, un troisieme avait
diné tard, ainsi des autres. Le chevalier s’étonnait du
hasard qui avait accumulé sur cette soirée des dispo-
sitions aussi anti-conviviales; et se croyant chargé
de représenter tous ces invalides, attaquaithardiment,
tranchait avec précision, et mettait en action un grand
pouvoir d'intus-susception.

Le second service ne fut pas assis sur des bases
moins solides ; un énorme dindon de Crémieu faisait
face A un trés-beau brochet au bleu, le tout flanqué
de six entremets obligés (salade non comprise), parmi
lesquels se distinguait un ample macaroni au parme-
san.

A cette apparition, le chevalier sentit se ranimer sa
valeur expirante, tandis que les autres avaient I'air
de rendre les derniers soupirs. Exalté par le change-
ment de vins, il triomphait de leur impuissance, et
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toastait leur santé des nombreuses rasades dont il ar-
rosait un trongon considérable de brochet qui avait
suivi I'entrecuisse du dindon.

Les entremets furent fétés & leur tour ; et il fournit
glorieusement sa carriére, ne se réservant, pour le
dessert, qu'un morceau de fromage et un verre de vin
de Malaga, car les sucreries n’entraient jamais dans
son budget.

On a vu qu'il avait déja eu deux étonnemens dans
la soirée : le premier, de voir une chére par trop so-
lide ; lautre, de trouver des convives trop mal dispo-
sés : il devait en éprouver un troisiéme bien autre-
ment motive. '

Effectivement, au lieu de servir le dessert, les do-
mestiques enlevérent tout ce qui couvrait la table,
argenterie et linge, en donnérent d’autres aux con-
vives, et y posérent quatre entrées nouvelles dont le
fumet s’éleva jusqu'aux cieux.

(Vétaient des ris de veau au coulis d'écrevisses, des
laitances aux truffes, un brochet piqué et farci, et des
ailes de bartavelles a la purée de champignons.

Semblable & ce vieillard magicien dont parle I'A-
rioste, qui, ayant la belle Armide ensa puissance, ne
fit pour la déshonorer que d'impuissans efforts, le che-
valier fut attéré a la vue de tant de bonnes choses
qu'il ne pouvait plus féter, et commenga & soupgon-
ner qu’on avait en de méchantes intentions.

Par un effet contraire, tous les antres convives se
sentirent ranimés ; 'appétit revint, les migraines dis—

parurent, un écartement ironique semblait agrandir
leurs bouches; et ce fut leur tour de boire i la santé
du chevalier, dont les pouvoirs ¢taient finis.

11 faisait cependant bonne contenance, et semblait
vouloir faire téte & 'orage; mais & la troisitme bou-
chée, la nature se révolta, et son estomac menaca de

LE PIEGE.
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le trahir. Il fut done forcé de rester inactif, et, comme
on dit en musique, il compta des pauses.

Que ne ressentit-il pas, au troisitme changement,
quand il vit arriver par douzaines des bécassines ,
blanches de graisse, dormant sur des roties officielles;
un faisan, oiseau trés-rare alors et arrivé des bords
de la Seine ; un thon frais, et tout ce que la cuisine
du temps et le petit four présentaient de plus élégant
en entremets!

11 délibéra, etfat surle point de rester, de continuer,
et de mourir bravement sur le champ de bataille : ce
fut le premier cri de I'honneur bien ou mal entendu.
Mais bientot I'égoisme vint a son secours, etl'amenaa
des idées plus modérées.

11 réfléehit qu'en pareil cas la prudence n’est pas
lAcheté ; qu'unemort par indigestion préte toujours au
ridicule, et que 'avenir lui gardait sans doute bien
des compensations pour ce désappointement; il prit
donc son parti, et jetant sa serviette. « Monsieur,
» dit-il au financier, on n’expose pas ainsi ses amis ;
» il y a de la perfidie de votre part, et je ne vous ver—
» rai de ma vie.» il dit et disparut.

Son départ ne fit pas une trés—grande sensation ;il
annongait le succés d’une conspiration qui avait pour
but de le mettre en face d’un bon repas dont il ne
pourrait pas profiter, et tout le monde était dans le
secret.

Cependant le chevalier bouda plus long—temps qu’on
n’aurait cru, il fallat quelques prévenances pour I'a-
paiser ; enfin il revint avecles becfigues, et il n’y pen-
sait plus & Papparition des truffes.
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IX.
LE TURBOT.

La Discorde avait tenté un jour de s'introduire dans
le sein d'un des ménages les plus unis dela capitale.
(’était justement un samedi, jour de sabbat : il s'a-
gissait d'un turbot & cuire; c’était & la campagne, et
cette campagne eétait Villecréne.,

Ce poisson, qu'on disaitarraché A une destinée bien
plus glorieuse, devait étre servi le lendemain 4 une
réunion de honnes gens dont je faisais partie; il était
frais, dodu, brillant & satisfaction ; mais ses dimen-
sions excédaient tellement tous les vases dont on pou-
vait disposer, qu’on ne savait comment le préparer.

« Ehbien! on le partagera en deux, disait le mari.
» — Oserais—tu bien déshonorer ainsi cette pauvre
» créature? disait la femme. — Il le faut bien, ma
» chére, puisqu’il n’y a pas moyen de faire autrement.
» Allons, qu'on apporte le couperet, et bientdt ce sera
» chose faite.— Attendons encore, mon ami, on y sera
» toujours A temps ; tu sais bien d'ailleurs que le cou-
» sin va venir ; ¢’est un professeur, et il trouvera bien
» lemoyen de nous tirer d’affaire.— Un professeur...
» nous tirer d’affaire... Bahl...» Et un rapport fidéle
assure que celui qui parlait ainsi ne paraissait pas
avoir grande confiance au professeur; et cependant
ce professeur ¢'était moil Schwernoth !

La difficulté allait probablement se terminer 4 la
maniére d Alexandre, lorsque jarrivai au pas de
charge, le nez au vent, et avec l'appétit qu'on a tou-
jours quand on a voyagé, qu'il est sept heures du
soir, et que 'odeur d’un bon diner salue 'odorat et
sollicite le goit.
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A mon entrée, je tentai vainement de faire leg
complimens d'usage ; on ne me répondit point, parce
qu’on ne m'avait pas écouté. Bientot la question qui
absorbait toutes les attentions me fut exposée & pen
prés en duwo; aprés quoi les deux parties se turent
comme de concert; la cousine me regardant avec des
yeux qui semblaient dire : j'espére que nous nous
en ftirerons; le cousin ayant au contraire I'air mo-
queur et narquois, comme s'il et été sir que je ne
m’en tirerais pas, tandis que sa main droite était ap-
puyce sur le redoutable couperet, qu'on avait apporté
sur sa réquisition.

Ces nuances diverses disparurent pour faire place
d 'empreinte d’'une vive curiosité¢, lorsque, d'une voix
grave et oraculeuse, je pronongai ces paroles solen-
nelles : « Le turbot restera entier jusqu’a sa présen-
» tation officielle. »

D¢ja jétais sir de ne pas me compromettre, parce
que j'aurais proposé de le faire cuire au four ; mais
ce mode pouvant présenter quelques difficultés, je ne
m’expliquai point encore, et me dirigeai en silence
vers la cuisine, moi ouvrant la procession, les époux
servant d’acolytes, la famille représentant les fidéles,
et la cuisiniére vn fiocchi fermant la marche.

Les deux premiéres piéces ne me présentérent
rien de favorable & mes vues; mais, arrivé & la buan-
derie, une chaundiére, quoique petite, bien encastrée
dans son fourneau, s'offrit 2 mes yeux; j'en jugeai
de suite 'application ; et me tournant vers ma suite :
« Soyez sans inquiétude, m’écriai-je avec cette foi qui
» transporte les montagnes, le turbot cuira entier; il
» cuira d la vapeur, il va cuaire a I'instant. »

Effectivement, quoiqu’il fit tout-i-fait temps de di-
ner, je mis immeédiatement tout le monde en ccuvre.
Pendant que quelques-unes allumaient le fourneau,
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je taillai, dans un panier de cinquante bouteilles, une

claie de la grandeur précise du poisson géant. Sur
cette claie, je fis mettre un lit de bulbes et herbes de
haut godt, sur lequel il fat étendu, aprés avoir 6to
bien lavé, bien séché, et convenablement salé. Unse-
cond lit du méme assaisonnement fut placésur le dos.
On posa la claie, ainsi chargée, sur la chaudiére a
demi pleine d’eau ; on couvritle tout d'un petitcuvier
autour duquel on amassa du sable sec, pour empé-—
cher la vapeur de s'échapper trop facilement. Bientot
la chaudicre fut en ébullition ; la vapeur ne tarda pas
a remplir toute la capacité du cuvier, qu’on enleva
au bout d’une demi-heure, et la claie fut retirée de
dessus la chaudiére avec le turbot cuit & point, bien
blanc, et de la plus aimable apparence.

L’opération finie, nous courdimes nous mettre i ta-
ble avec des appétits aiguisés par le retard, par le
travail et par le succés, de sorte que nous employd—
mes assez de temps pour arriver & ce moment heu-
reux, toujours indiqué par Homére, ou I'abondance
et la variété des mets avaient chassé la faim.

Le lendemain, & diner, le turbot fut servi aux hono-
rables consommateurs, et on se récria sur sa bonne
mine. Alors le maitre de la maison rapporta lui-
méme la maniére inespérée dont il avait été cuit; et
je fus loué non seulement pour I'd propos de l'inven-
tion, mais encore pour son effet; car, aprés une dé—
gustation attentive, il fut décide A 'unanimité que lg
poisson apprété de celte maniére était incompara-
blement meilleur que s'il edt été cuit dans une tur—
botiére.

Cette décision n’étonna personne, puisque, n'ayant
pas passé dans I'eau bouillante, il n’avait rien perdu
de ses principes, et avait au contraire pompé tout I'a-

réme de I'assaisonnement.
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Pendant que mon oreille se saturait A satisfaction
des complimens qui m’¢taient prodigués, mes yeux en
cherchaient encore d’autres plus sincéres dans I'au~
topsie des convives ; et j'observai, avec un conten~
tement secret, que le général Labassée était si con~
tent qu'il souriait & chaque morceau ; que le curé avait
le cou tendu et les yeux fixés au plafond en signe
d’extase; et que, de deux académiciens aussi spiri-
tuels que gourmands qui se trouvaient parmi nous,
le premier , M. Auger, avait les yeux brillans et la
face radieuse comme un auteur gu’on applaudit, tan~
dis que le deuxiéme, M. Villemain, avait la téte pen-
chéeetlementond l'onest comme quelqu'un qui écoute
avec attention.

Toul ceci est bon aretenir , parce qu'il est peu de
maisons de campagne ou 'on ne puisse trouver fout
ce qui est nécessaire pour constituer I'appareil dont
je me servis dans cette occasion, et qu'on peut y
avoir recours toutes les fois qu'il est question de faire
cuire quelque objet qui survient inopinément et qui
dépasse les dimensions ordinaires.

Cependant mes lecteurs auraient été privés de la
connaissance de cefte grande aventure, si elle ne m’a-
vait pas paru devoir conduire a des résultats d’'une
utilité plus générale.

Effectivement , ceux qui connaissent la nature et
les effets de la vapeur savent qu'elle égale en tem—
pérature le liquide qu'elle abandonne; qu’elle peut
méme s’élever de quelques degrés par une légére con-
centration, et qu’elle s’accumule tantqu’elle ne trouve
pas d’issue.

Il suit de la que, toutes choses restant les mémes,
en augmentant seulement la capacité du cuvier qui
couvrait le tout dans mon expérience , et en y substi-
tuant par exemple un tonneau vide, on pourrait, au
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moyen de la vapeur, faire cuire promptement et &
peu de frais plusieurs boisseaux de pommes de terre,
des racines de toute espéce, enfin tout ce gqu'on au—
rait empilé sur la claie et recouvert du tonneau, soit
pour les hommes, soit & I'usage des bestiaux; et tout
cela serait cuit avec six fois moins de temps, et Six
fois moins de bois qu'il n’en faudrait pour mettre
seulement en ébullition une chaudiére de la conte-
nance d’un hectolitre.

Je crois que cetappareil si simple peut étre de quel-
que importance partout ot il exisle une manutention
un peu considérable, soita laville, soit & la campagne;
et voild pourquoi je I'ai déerit de maniére que tout le
monde puisse I'entendre et en profiter.

Je crois encore qu'on n’a point assez tourné au
profit de nos usages domestiques la puissance de la
vapeur ; et j'espére bien que, quelque jour, le bulle-
tin de la société dencouragement apprendra aux
agriculteurs que je m’en suis ultérieurement occupé.

P. S. Un jour que nous étions assemblés en co—
mité de professeurs, rue de la Paix, n°14, je racon—
tai Uhistoire véritable du turbot & la vapeur. Quand
jeus fini, mon voisin de gauche se tourna vers moi :
« N'y étais-je donc pas? me dit-il d'un air de repro-
» che. — Et moi done, n’ai-je donc pas opiné tout
» aussi bien que ‘les autres? — Certainement, lui ré-
» pondis-je, vous étiez la tout prés du curé, et, sans
» reproche, vous en avez bien pris votre part; ne
» CTOYeZ pas que.....»

Leréclamant était M. Lorrain, dégustateur forte-
ment papillé , financier aussi aimable que prudent,
qui s’est bien calé dans le port pour juger plus sai-
nement des effets de la tempéte, et-conséquemment di-




VARIETES.

gne & plus d’an titre de la nomination en toutes
lettres.

X.
DIVERS MAGISTERES RESTAURANS,
PAR LE PROFESSEUR;

Improvisés pour le cas de la Médiration XXV,
A.

Prenez six gros oignons, trois racines de carottes,
une poignée de persil ; hachez le tout et le jetez dans
une casserole, ot vous le ferez chauffer et roussir au
moyen d’'un morceau de bon beurre frais.

Quand ce mélange est bien a point, jetez-y six on-
ces de sucre candi, vingt grains d’ambre pilé, avec
une crotte de pain grillée et trois bouteilles d’eau,
que vous ferez bouillir pendant trois quarts d’heure
en y ajoutant de nouvelle eau pour compenser la perte
qui se fait par I'ébullition, de maniére qu'il y ait tou-
jours trois bouteilles de liquide.

Pendant que ces choses se passent, tuez, plumez et
videz un vieux coq, que vous pilerez, chair et os, dans
un mortier, avec le pilon de fer; hachez également
deux livres de chair de beeuf bien choisie.

Cela fait, on méle ensemble ces deux chairs , aux=
quelles on ajoute suffisante quantité de sel et de
poivre.

On les met dans une casserole, sur un feu bien vif,
de maniére & se pénétrer de calorique; et on y jette
de temps en temps un peu de beurre frais, afin de
pouvoir bien sauter ce mélange sans qu'il s’attache.
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Quand on voit qu'il a roussi, ¢'est-a-dire que I'os-
mazdme est rissolé, on passe le bouillon qui est dans
la premiére casserole. On en mouille peu a pen la se-
conde; et quand tout y est entré, on fait bouillir 4
grandes vagues pendant trois quarts d’heure, en
ayant toujours soin d’ajouter de I'eau chaude pour
conserver la méme quantité de liquide.

Au bout de ce temps, 'opération est finie, et on a
une potion dont I'effet est certain toutes les fois que
le malade, quoique épuisé par quelqu’une des cau-
ses quenous avons indiquées, a cependant conservé
un estomac faisant ses fonctions.

Pour en faire usage, on en donne, le premier jour,
une tasse toutes les trois heures, jusqu'a 'heure du
sommeil de la nuit; les jours suivans, une forte tasse
seulement le matin, et pareille quantité le soir, jusqu’a
I'épuisement des trois bouteilles. On tient le malade
4 un régime diététique léger, mais cependant nour—
rissant , comme des cuisses de volaille,, du poisson,
des fruits doux , des confitures; il n’arrive presque
jamais qu'on soit obligé de recommencer une nou-
velle confection. Vers le quatriéme jour, il peuat re-
prendre ses occupations ordinaires, et doit s’efforcer
d’étre plus sage a 'avenir , s'il est posstble.

En supprimant 'ambre et le sucre candi, on peut,
par cette méthode, improviser un potage de haut
gout et digne de figurer & un diner de connaisseurs.

On peut remplacer’le vieux coq par quatre vieilles
perdrix , et le beeuf par un morceaude gigot de mou-
ton : la préparation n’en sera ni moins efficace ni
moins agréable.

La méthode de hacher la viande et de la roussir
avant que de la mouiller peut étre généralisée pour
tous les cas ot 'on est pressé. Elle est fondée sur ce
que les viandes traitées ainsi se chargent de beaucoup

33
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plus de calorique que quand elles sont dans leau :
on s'en pourra donc servir toutes les fois qu'on aura
besoin d'un bon potage gras, sans étre obligé de
I'attendre cing ou six heures , ce qui peut arriver trés-
souvent, surtout & la campagne. Bien entendu que
ceux quis'en serviront glorifieront le professeur.

B.

Il est bien que tout le monde sache que si 'ambre,
considéré comme parfum, peut étre nuisible aux pro-
fanes qui ont les nerfs délicats, pris intérieurement il
est souverainement tonique et exhilarant; nos aieux
en faisaient grand usage dans leur cuisine, et nes’en
portaient pas plus mal.

Yai su que le maréchal de Richelieu, de glorieuse
mémoire , mAchait habituellement des pastilles am-
brées; et pour moi, quand je me trouve dans quel-
qu’un de ces jours olt le poids de I'dge se fait sentir,
out 'on pense avec peine et ot Ton se sent opprimé
par une puissance inconnue, je méle , avec une forte
tasse de chocolat, gros comme une féve d’ambre pilé
avec du sucre, et je m’en suis toujours trouvé & mer-
veille. Au moyen de ce tonique, V'action dela vie de-
vient aisée, la pensée se dégage avec facilité, et je n’é-
prouve pas l'insomnie qui serait la suite infaillible
d’une tasse de café & I'eau prise avec lintention de
produire le méme effet. :

C.

Le magistére 4 est destiné aux tempéramens ro-
bustes, aux gens décidés, et a ceux en général qui
s’épuisent par action.

Jai ¢té conduit par occasion & en composer un
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autre beaucoup plus agréable au gotit, d'un effet plus
doux, et que je réserve pour les tempéramens faibles,
pour les caractéres indécis, pour ceux,en un mot, qui
s ¢puisent & peu de frais; le voici :

Prenez un jarret de veau pesant an moins deux
livres, fendez—le en quatre sur sa longueur, os et
chair, faites-le roussir avec quatre oignons coupés
en tranches et une poignée de cresson de fontaine,
et quand il s’approche d’étre cuit, mouillez-le avee
trois bouteilles d’eau que vous ferez bouillir pendant
deux heures avec la précaution de remplacer ce qui
g'évapore, et déja vous avez un bon bouillon de veaus
poivrez et salez modérément.

Faites piler séparément trois vieux pigeons et vingt
cing écrevisses bien vivantes; réunissez le tout pour
faire roussir comme j’ai dit au numéro 4, et quand
vous voyez que la chaleur a pénétré le mélange ot
qu'il commence & gratiner, mouillez avec le bouillon
de veau, et poussez le feu pendant une heure; on
passe ce bouillon ainsi enrichi, et on peut en pren-
dre matin et soir, ou plutdt le matin seulement, deux
heures avant déjeuner. C’est aussi un potage délicienx.

Jai été conduit & ce dernier magistére par une
paire de littérateurs qui, me voyant dans un état assez
positif, ont pris confiance en moi, et, comme ils di-
saient, ont eu recours 4 mes lumiéres.

Ils en ont fait usage et n’ont pas eu lieu de s'en
repentir. Le poéte, qui était simplement élégiaque,
est devenu romantique; la dame, qui n’avait fait
quun roman assez pile et & catastrophe malheu—
reuse, en a fait un second beaucoup meilleur, et qui
finit par un beau et bon mariage. On voit qu’il ya
eu, dans I'un et I'autre cas, exaltation de puissances,
et je crois, en conscience, que je puis m’en glorifier
un peu.
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XL
LA POULARDE DE BRESSE.

Un des premiers jours de janvier de I'année cou-
rante 1825, deux jeunes époux, madame et M. de
Versy, avaient assisté & un grand déjeuner d’huitres
sellé et bridé ; on sait ce que cela veut dire.

Ces repas sont charmans, soit parce qu'ils sont
composés de mets appétissans, soit par la gaité qui
ordinairement y régne ; mais ils ont Pinconveénient de
déranger toutes les opérations de la journée. Clest
ce qui arriva dans celte occasion. L’heure du diner
étant venue, les époux se mirent & table, mais ce ne
fut que pour la forme. Madame mangea un peu de
potage, monsieur but un verre d’eau rougic ; quelques
amis survinrent, on fit une partie de whist, la soirée
se passa, et le méme lit regut les deux époux.

Vers deux heures du matin, M. de Versy se ré-
veillas il était mal & son aise, il baillait; il se relour-
nait tellement que sa femme s'en inquicta et lui de-
manda s'il était malade. — « Non, ma chére, mais il
» me semble que j'ai faim, et je songeais a cette pou-
» larde de Bresse si blanchette, si joliette, qu'on nous
» a présentée & diner, et a laquelle cependant nous
» avons fait un si mauvais accueil. — §'il faut te
» faire ma confession, je t'avouerai, mon ami, que
» jai tout autant d’appétit que toi, et puisque tu as
» songé & la poularde, il faut la faire venir et la man-
» ger. — Quelle folie! tout dort dans la maison, et
» demain on se moguera de nous. — Si tout dort,
» tout seréveillera, et on ne se mocquera pas de nous,
» parce qu'on nen saura rien. Drailleurs, qui sait si
» Qici & demain Pun de nous ne mourra pas de faim?
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» je ne veux pas en courir la chance. Je vais sonner
» Justine. »

Aussitot dit, aussitot fait, et on éveilla la pauvre
soubrelte, qui, ayant bien soupé, dormait comme on
dort & dix-neuf ans, quand 'amour ne tourmente pas?.

Elle arriva tout en désordre, les yeux bouffis, bAil-
lant, et s’assit en étendant les bras.

Mais ce n’était 14 qu'une tche facile ; il sagissait
d’avoir la cuisiniére, et ce fut une affaire. Celle-ci
était cordon-bleu, et partant souverainement rechi-
gneuse; elle gronda, hennif, grogna, rugit et reni-
cla; cependant elle se leva a la fin, et cette circonfé-
rence énorme commenca i se mouvoir.

Sur ces entrefaites, madame de Versyavait passéune
camisole, son mari s'¢tait arrangé tant bien que mal,
Justine avait étendu sur le lit une nappe, et apportéles
accessoires indispensables d'un festin improvisé.

Tout étant ainsi prépare, on vit paraitre la pou-
larde, qui fut a I'instant dépecée et avalée sans misé—
ricorde.

Aprés ce premier exploit, les époux se partagérent
une grosse poire de Saint-Germain, et mangérent un
peu de confitures d’oranges.

Dans les entr’actes, ils avaient creusé jusqu’au fond
une bouteille de vin de Grave, et répété plusieurs
fois, avec variations, qu'ils n’avaient jamais fait un
plus agréable repas.

Ce repas finit pourtant; car tout finit en ce bas
monde. Justine 6ta le couvert, fit disparaitre les piéces
de conviction, regagna son lit, et le rideau conjugal
tomba sur les convives.

Le lendemain matin, madame de Versy courut chez
son amie madame de Franval, et lui raconta tout ce

} A pierna tendida. (Esp.)
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qui §’¢tait passé, et c'est & indiscrétion de celle-ci
que le public doit la présente confidence.

Elle ne manquait jamais de remarquer qu’en finis-
sant son récit, madame de Versy avait toussé deux
fois et rougi trés-positivement.

XII.
LE FAISAN.

Lo faisan est une énigme dont le mot n’est révélé
quaux adeptes; eux seuls peuvent le savourer dans
toute sa bonté.

Chaque substance a son apogeée d’esculence : quel-
ques-unes y sont déji parvenues avant leur entier
développement, comme les cipres, les asperges, les
perdreaux gris, les pigeons a la cuiller , etc. ; les
autres y parviennent au moment ou elles ont toute la
perfection d’existence qui leur est destinée, comme
les melons, la plupart des fruits, le mouton, le beeuf,
le chevreuil, les perdrix rouges ; d’autres enfin quand
elles commencent & se décomposer, telles queles né-
fles, la bécasse et surtout le faisan.

Ce dernier oiseau, quand il est mangé dans les
trois jours qui suivent sa mort, n'a rien qui le dis-
tingue. Il n'est ni si délicat qu'une poularde , ni si
parfumé qu'une caille.

Pris & point, c’est une chair tendre, sublime et de
haut goit, car elle tient & la fois de la volaille et de
la venaison.

Ce point si désirable est celui oi le faisan com-
mence A se décomposer; alors son ardme se déve-
loppe et se joint & une huile qui, pour s’exalter, avait
besoin d’'un peu de fermentation, comme I'huile du
café, que Pon n’ohtient que par la torréfaction.
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(e moment se manifeste aux sens des profanes par
une légére odeur et par le changement de couleur
du ventre de 'oiseau; mais les inspirés le devinent
par une sorte d'instinct qui agit en plusieurs occa-
sions, et qui fait, par exemple, qu'un rotisseur habile
décide, au premier coup d'eeil, qu'il faut tirer une
volaille de la broche ou lui laisser faire encore quel—
(ues tours.

Quand le faisan est arrivé 14, on le plume et non
plus tot, et on le pique avec soin, en choisissant le
lard le plus frgis et le plus ferme.

1l w’est point indifférent de ne pas plumer le faisan
frop tot; des expériences trés-bien faites ont appris
que ceux qui sont conservés dans la plume sont bien
plus parfumés que ceux qui sont restés long-temps
nus, soit que le contact de I'air neutralise quelques
portions de P'arbme, soit qu'une partie du suc destiné
i nourrir les plumes soit résorbé et serve a relever
Ja chair.

L oiseau ainsi préparé, il s’agit de I'étoffer, ce qui
se fait de la maniére suivante :

Ayez deux bécasses , désossez-les et videz—les de
maniére A en faire deux lots: le premier de la chair,
le second des entrailles et des foies.

Vous prenez de la chair et vous e faites une farce
en la hachant avec de la moelle de beeuf cuite & la
vapeur , un peu de lard rdpé, poivre, sel, fines
herhes , et la quantité de bonnes truffes suffisante
pour remplir la capacité intérieure du faisan.

Vous aurez soin de fixer cette farce de maniére & ce
qu'elle ne se répande pas en dehors, ce qui est quel-
quefois assez difficile, quand1'oiseau est un peuavance.
Cependant on y parvient par divers moyens, et, entre
autres, en taillant une crodte de pain qu'on attache
avec un ruban de fil, et qui fait I'office d’obturateur.




392 VARIETES.

Préparez une tranche de pain qui dépasse de deux
pouces de chaque cOté le faisan couché dans le sens
de sa longueur; prenez alors les foies, les entrailles
de bécasses, et pilez-les avec deux grosses truffes, un
anchois, un peu de lard rpé, et un morceau conve-
nable de bon beurre frais.

Vous étendez avec égalité cette pite sur la rotie;
et vous la placez sous le faisan préparé comme des-
sus, de maniére & étre arrosé en entier de tout le jus
qui en découle pendant qu’il rotit.

Quand le faisan cst cuit, servez-le couché avee grice
sur sa rotie; environnez-le d’oranges améres, et soyez
tranquille sur I'événement.

Ce mets de haute saveur doit étre arrosé, par pré-
férence, de vin du crd de la haute Bourgogne; j'ai
dégagé cette vérité d’une suite d’observations qui
m’ont couté plus de travail qu'une fable de loga-
rithmes.

Un faisan ainsi préparé serait digne d'étre servi d
des anges, s’ils voyageaient encore sur la terre comme
du temps de Loth.

Que dis-je! I'expérience a été faite. Un faisan éloffé
a été exécuté, sous mes yeux, par le digne chef Picard,
au chiteau de la Grange, chez ma charmante amie
madame de Ville-Plaine, apporté sur la table par le
majordome Louis marchant & pas processionnels. On
I'a, examiné avec autant de soin qu'un chapeau de
madame Herbault; on I'a savouré avee attention; et
pendant ce docte travail, les yeux de ces dames bril-
laient comme des étoiles, leurs lévres étaient vernis-
s¢es de corail, et leur physionomie tournait i I'extase
(voyez les Eprouvettes gastronomiques).

Jai fait plus: j'en ai présenté un pareil a un comilé
de magistrats de la cour supréme, qui savent qu'il
faut quelquefois déposer la toge sénatoriale, et a qui
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4ai démontré sans peine que la bonne chere est une
compensation naturelle des ennuis du cabinet. Aprés
un examen convenable, le doyen articula, d’une voix
grave, le mot excellent! Toutes les tétes se baissérent
ensigne d’acquiescement, etl'arrét passad I'unanimité.

Javais observé, pendant la délibération, que les
nez de ces vénérables avaient été agités par des mou-
vemens trés—prononcés d’olfaction, que leurs fronts
augustes étaient épanouis par une sérénité paisible,
et que leur bouche véridique avait quelque chose de
jubilant qui ressemblait A un demi-sourire.

Au reste, ces effets merveilleux sont dans la nature
des choses. Traité d’aprés la recette précédente, le
faisan, déja distingué par lui-méme, est imbibé 4
Pextérieur de la graisse savoureuse du lard qui se car-
bonise; il simprégne, & Iintérieur, des gaz odorans
qui s’échappent de la bécasse et de la truffe. La rotie,
déja si richement parée, regoit encore les sucs A triple
combinaison qui découlent de I'oiseau qui rotit.

Ainsi, de toutes les bonnes choses qui se trouvent
rassemblées, pas un atome n’échappe a I'appréciation,
e, attendu U'excellence de ce mets, je le crois digne
des tables les plus augustes.

Parve , nec invideo, sine me, liber, ibis in aulam.
XIIL

INDUSTRIE GASTRONOMIQUE DES EMIGRES.

Toute Francaise, & ce que jimagine ,
Sait, bien oumal, faire un peu de cuisine.
( Belle Arsine , acle 111.)

Y'ai exposé¢, dans un chapitre précédent, les avan-
tages immenses que la France a tirés de la gourman-
dise dans les circonstances de 1815. Cette propension
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si générale n’a pas été moins utile aux émigrés ; of
ceux d’entre eux qui avaient quelques talens pour art
alimentaire en ont tiré de précieux secours.

En passant & Boston, j'appris au restaurateur Ju-
lient A faire des ceufs brouillés au fromage. Ce mets,
nouveau pour les Américains, fit tellement fareur,
qu’il se erut obligé de me remercier, en m’envoyant,
& New-York, le derriére d'un de ces Jolis petits che~
vreuils qu'on tire en hiver du Canada, et qui fut trouyé
exquis par le comité choisi que je convoquai en cette
oceasion.

Le capitaine Collet gagna aussi beaucoup d’argent
& New-York en 179% et 1795, en faisant, pour les ha-
bitans de cette ville commercante, des glaces et des
sorbets.

Les femmes surtout ne se lassaient pas d’'un plaisir
sl nouveau pour elles ; rien n’était plus amusant que
de voir les petites mines qu’elles faisaient en ¥y gotitant.
Elles avaient surtout peine A concevoir comment cela
pouvait se maintenir si froid par une chaleur de vingt-
six degrés de Réaumur.

En passant & Cologne, j'avais rencontré un gentil-
homme breton qui se trouvait trés-bien de s'étre fait
traiteur, et je pourrais multiplier indéfiniment leos
exemples; mais j’aime mieux conter, comme plus sin-
guliére, I'histoire d’'un Frangais qui s’enrichit 4 Lon—
dres par son habileté i faire de la salade.

Il -était Limousin; et, si ma mémoire est fidéle, il
s'appelait d’Aubignac ou d’Albignac.

Quoique sa pitance fit fortement restreinte par le
mauvais état de ses finances, il n’en était pas moins

1 Julien florissait en 1794. C’était un habile gargon, qui avait,
disait-il, &té cuisinier de Parchevéque de Bordeaux, Tl 4 di faire
une grande fortune , si Dieu lui a prété vie,
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un jour & diner dans une des plus fameuses tavernes
de Londres; il était de ceux qui ont pour systéme
qu'on peut bien diner avec un scul plat, pourva qu’il
soit excellent.

Pendant qu’il achevait un succulent rostbeef, cing
4 six jeunes gens des premiéres familles (dandys) se
régalaient & une table voisine; et 'un d’eux s'étant
levé, s’approcha, et lui dit d'un ton poli : « Monsieur le
» Frangais, on dit que votre nation excelle dans I’art
» de faire la salade; voudriez-vous nous favoriser et
» en accommoder une pour nous*?y

D’Albignae y consentit aprés quelque hésitation ,
demanda tout ce qu'il crut nécessaire pour faire le
chef-d’ceuvre attendu, y mit tous ses soins, et eut le
bonheur de réussir.

Pendant qu'il étudiait ses doses, il répondait avee
franchise aux questions qu'on lui faisait sur sa situa—
tion actuelle; il dit qu’il était émigré, et avoua, non
sans rougir un peu, qu'il recevait les secours du gou-
vernement anglais, circonstance qui autorisa sans
doute un des jeunes gens a lui glisser dans la main
un billet de cing livres sterling, qu’il accepta apres une
molle résistance.

Il avait donné son adresse; et, & quelque temps
de 13, il ne fut que médiocrement surpris de recevoir
une lettre par laquelle on le priait, dans les termes les
plus honnétes, de venir accommoder une salade dans
un des plus beaux hotels de Grosvenor-Square.

IYAlbignac, commengant & prévoir quelque ayan—
tage durable, ne balanga pas un instant, et arriva
ponctuellement, aprés s’étre muni de quelques assai-
sonnemens nouveaux qu'il jugea convenables pour

! Traduction mot & mot du eompliment qui doit ¢ire, fait d
eelle oceasion,

ans




396 VARIETES.
donner & son ouvrage un plus haut degré de per-
fection.

11 avait eu le temps de songer a la besogne qu’il avait
a faire; il eut donc le bonheur de réussir encore, et
regut, pour cette fois, une gratification telle qu’il n’eit
pas pu la refuser sans se nuire.

Les premiers jeunes gens pour qui il avait opéré
avaient, comme on peut le présumer, vanté jusqu’a
I'exagération le mérite de la salade qu'il avait assai-
sonnée pour eux. La seconde compagnie fit encore
plus de bruit, de sorte que la réputation de d’Albi-
gnac s'étendit promptement : on le désigna sous la
qualification de fashionable salat-maker; et, dans ce
pays avide de nouveautés, tout ce qu'il y avait de plus
élégant dans la capitale des trois royaumes se mourait
pour une salade de la fagon du gentleman frangais : I
die for it, c'est I'expression consacrée.

Désir de Vonne est un [eu qui dévore ,
Désir d’Anglaise est cent fois pire encore.

D’Albignac profita en hemme d’esprit de I'engoue-
ment dont il était objet; bientot il eut un carrik pour
se transporter plus vite dans les divers endroits ou il
était appelé, et un domestique portant, dans un né-
cessaire d'acajou, tous les ingrédiens dont il avait en-
richi son répertoire, tels que des vinaigres a différens
parfums, des huiles avec ou sans goit de fruits, du
soy, du caviar, des truffes, des anchois, du calchup,
du jus de viandes, et méme des jaunes d’ceufs, qui sont
le caractére distinctif de la mayonnaise.

Plus tard, il fit fabriquer des nécessaires pareils,
quil garnit complétement, et qu’il vendit par cen-
taines.

Enfin, en suivant avec exactitude et sagesse sa ligne
d’opération, il vint & bout de réaliser une fortune de




SOUVENIRS D'EMIGRATION. 397

plus 80,000 francs, qu'il transporta en France quand
les temps furent devenus meilleurs.

Rentré dans sa patrie, il ne s’amusa point a briller
sur le pavé de Paris; mais il s'occupa de son avenir.
1l plaga 60,000 francs dans les fonds publics, qui pour
lors étaient & cinquante pour cent, et acheta pour
20,000 francs une petite gentilhommiére située en Li-
mousin, ot probablement il vit encore, contentet heu-
reux, puisqu’il sait borner ses désirs.

Ces détails me furent donnés dans le temps par un
demes amis qui avait connu d’Albignac 4 Londres, et

qui I'avait tout nouvellement rencontré lors de son
passage a Paris.

XIV.
AUTRES SOUVENIRS D'EMIGRATION.

Le Tisserand.

En 179%, nous étions en Suisse, M. Rostaing ! et
moi, montrant un visage serein & la fortune contraire,
et gardant notre amour 4 la patrie qui nous persé-
cutait.

Nous vinmes a Moudon, ou javais des parens, et
fimes recus par la famille Trolliet avec une bienveil-
lance dont jai gardé chérement le souvenir.

Cette famille, une des plus anciennes du pays, est
maintenant éteinte, le dernier bailli n’ayant laissé

I M. le baron Rostaing, mon parent et mon ami, aujourd’hui
intendant militaire 4 Lyon. C’est un administrateur de premiére
force. Il a dans ses cartons un systtme de comptabilité militaire
tellement clair, qu’il faudra bien quon y vienne.

3h
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quune fille, qui elle~méme n'a point eu d’enfant.

On me montra, en cette ville, un jeune officier fran-
gais qui y exercait la profession de tisserand ; et voici
comment il en était venu la.

Ce jeune homme, d’une trés-bonne famille, traver-
sant Mondon pour se rendre a I'armée de Condé, se
frouva A table a ¢dté d’un yieillard porteur d'une de
ces figures & la fois graves et animées, telle que les
peintres la donnent aux compaguons de Guillaume
Tell.

Au dessert, on causa : V'officier ne dissimula pas sa
position, et recut diverses marques d’intérét de la
part de son voisin. Celui-ci le plaignit d’étre obligé
de renoncer si jeune & tout ce qu'il devait aimer, et
Iui fit remarquer la justesse de la maxime de Rous-
seau, qui voudrait que chaque homme stt un métier
pour s'en aider dans I'adversit¢ et se nourrir partout.
Quant & lni, il déclara qu'il était tisserand, veuf sans
enfans, et qu’il était content de son sort.

La conversation en resta 1a; le lendemain I'officier
partit, et peu de temps aprés se trouva installé dans
les rangs de 'armée de Condé. Mais, a tout ce qui se
passait, tant au dedans qu’au dehors de cette armée,

il jugea facilement que ce n'était pas par cetle porte
qu'il pouvait espérer de rentrer en France. Il ng tarda
pas a y éprouver quelques-uns de ces désagrémens
qu’y ont quelquefois rencontrés ceux qui n’avaient
d’autres titres que leur zéle pour la cause royale; ef,
plus tard, on lui fit un passe-droit, ou quelque chose
de pareil, qui lui parat d'une injustice criante.

Alors le discours du tisserand lui revint dans la
mémoire; il v réva quelque temps; et, ayant pris son
parti, quitta Varmée, revint & Mondon, et se présenta
au tisserand, en le priant de le receyoir comme ap-
prenti.
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« Je ne laisserai pas échapper cette occeasion de
» faire une bonne action, dit le vieillard ; vous man=
» gerez avec moi; je ne sais qu’'une chose, je vous
» Papprendrai; je n'ai quun lit, vous le partagerez;
» vous travaillerez ainsi pendant un anj et, au bout
» de ce temps, vous travaillerez i votre compte, et
»'vous vivrez heureux dans un pays ot le travail est
» honoré et provogué, »

Dés le lendemain, Iofficier se mit & 'ouvrage, ety
réussit si bien qu’au bout-de six mois son maitre:lui
déclara qu’il n’avait plus rien & lui apprendre, qu'il
se regardait comme payé des seoins quil lui avait
donnés, et que désormais tout ce qu’il ferait tourne-
rait & son profit particulier.

Quand je passai & Mondon, le nouvel artisan avait
déja gagneé assez d’argent pour acheter un métier et
un lit; il travaillait avec une assiduité remarquable;,
et on prenait & lui un tel intérét, que les premicres
maisons de la ville s’¢taient arrangées pour: lui don-
ner tour & tour & diner chaque dimanche.

Ce jour-la, il endossait son uniforme, reprenait ses
droits dans la société; et comme il était fort aimable
et fort instruit, il était fété et caressé par tout le
monde. Mais le lundi, il redevenait tisserand, et, pas-
sant le femps dans cette alternafive, ne paraissaitpas
trop mécontent de son sort.

SOUVENIRS D'EMIGRATION.

I’ Affame.

A ce tableau des avantages de I'industrie j'en vais
accoler un autre d’un genre absolument opposé.

Je rencontrai & = Lausanne un émigré lyonnais,
grand et beau gargon, qui, pour ne pas travaiiler,
s'¢tait réduit & ne manger que deux fois par semaine,
1l serait mort de faim de la meilleure grice du monde,
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si un brave négociant de la ville ne lui avait pas ou-
vert un crédit chez un traiteur, pour y diner le di-
manche et le mereredi de chaque semaine.

L’émigré arrivait au jour indiqué, se bourrait jus-
qu'a I'eesophage, et partait, non sans emporter avec
lui un assez gros morceau de pain; c’était chose
convenue.

Il ménageait le mieux qu’il pouvait cette provision
supplémentaire, buvait de I'eau quand I'estomac lui
faisait mal, passait une partie de son temps au lit dans
une révasserie qui n’était pas sans charmes, et gagnait
ainsi le repas suivant.

I1 y avait trois mois qu'il vivait ainsi quand je le
rencontrai. Il n’était pas malade; mais il régnait dans
toute sa personne une telle langueur, ses traits étaient
tellement étirés, et il y avait entre son nez et ses
oreilles quelque chose de si hippocratique, qu'il fai-
sait peine & voir.

Je m'étonnai qu’il se soumit & de telles angoisses,
plutdt que de chercher A utiliser sa personne, et je
I'invitai & diner dans mon auberge, ou il officia &
faire trembler. Mais je ne récidivai pas, parce que
jaime qu’on se raidisse contre I'adversité, et qu'on
obéisse, quand il le faut, & cet arrét porté contre
Pespéce humaine : Tw ¢ravailleras.

VARIETES.

e Fion d'argent.

Quels bons diners nous faisions en ce temps &
Lausanne, au Lion d'argent!

Moyennant quinze batz (2 fr. 25 ¢.), nous passions
en revue trois services complets, ol l'on voyait,
entre autres, le bon gibier des montagnes voisines,
I'excellent poisson du lac de Genéve, et nous hu-
mections tout cela, a volonté et & diserétion, avec un
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petit vin blanc limpide comme eau de roche, qui au-
rait fait boire un enragé.

Le haut bout de la table était tenu par un chanoine
de Notre-Dame de Paris (je souhaite qu'il vive en-
core), qui ¢tait 1a comme chez lui, et devant qui le
keller ne manquait pas de placer tout ce qu’il y avait
de meilleur dans le menu.

Il me fit 'honneur de me distinguer et de m’appe-
ler, en qualit¢ d’aide-de-camp, dans la région qu’il
habitait; mais je ne profitai pas long-temps de cet
avantage; les événemens m'entrainérent, et je partis
pour les Etats-Unis, ou je trouvai un asile, du travail
et de la tranquillité.

Scéjour en Amérigue.

Balaillie,

Je finis ce chapilre en racontant une circonstance
de ma vie qui prouve bien que rien n’est sir en ce
bas monde, et que le malheur peut nous surprendre
au moment ot on s’y attend le moins. :

Je partais pour laFrance; je quittais les Etats-Unis
aprés trois ans de séjour, et je m'y étais si hien
trouvé que tout ce que je demandai au ciel (et il m’a
exaucé) dans ces momens d’attendrissement qui pré-
cédent le départ, fut de ne pas éire plus malheureux

3k.
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dans I'ancien monde que je ne lavais été dans le
nouveau.

Ce bonheur, je I'avais principalement da & ce que,
dés que je fus arrivé parmi les Américains, je parlai
comme eux !, je m’habillai comme eux, je me gardai
bien de vouloir avoir plus d’esprit qu’eux, et je trou-
vai bon tout ce qu'ils faisaient; payant ainsi 'hospi-
talité que je trouvais parmi eux par une condescen-
dance que je crois nécessaire et que je conseille 4
tous ceux qui pourraient se trouver en pareille po-
sition.

Je quittais donc paisiblement un pays o javais
vécu en paix avec tout le monde, et il n'y avait pas
un bipéde sans plumes dans toute la eréation qui eit
plus actuellement que moi I'amour de ses semblables,
quand il survint nn incident tout-i-fait indépendant
de ma volonté, et qui faillit & me rejeter dans les
événemens tragiques.

Jétais sur le paquebot qui devait me conduire de
New-York & Philadelphie; et il faut savoir que, pour
faire ce voyage avec streté et certitude, il faut pro-
fiter du moment ou la marée descend.

Or la mer était étale, cest-d-dive qu'elle allait
descendre, et le moment de partir était venu sans
qu'on se mit le moins du monde en mouvement pour
démarrer.

Nous étions 1a beaucoup de Frangais, et, eatre
autres, un sieur Gauthier, qui doit étre encore en ce
moment & Paris; brave gargon quis’est ruiné en vou-

1 Je dinais un jour & coté d’un Créole qui demeurait & New-
York depuis deux ans, et qui ne savait pas assez d'anglais pour
demander du pain ; et je lui en témoignai mon clonnement. « Lah'!
v dit-il en levant les épaules, croyez-vous que je sois assez bon
» pour me donner la peine d'étudier la langue d’un’ peuple aussi
» maussade. »
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lant bAtir ultra vires la maison qui fait I'angle sud-
ouest du palais du ministére des finances.

La cause du retard fut bientdt connue ; elle prove-
nait de deux Américains qui n’arrivaient point, et
quon avait la bonté d’attendre o ce qui nous mettait
en danger d’étre surpris par la marée basse, et de
mettre le double de temps pour arriver a notre des—
tination: car la mer n’attend personne.

De 14 grands murmures, et surtout de la part des
Francais, quiont les passions bien autrement vives
que les habitans de 'autre bord de I’ Atlantique.

Non seulement je ne m’en mélai pas, mais A peine
m'en apercevais-je, car javais le cceur gros, et je
pensais au sorl qui m’attendait en France : de sorte
que je ne sais pas bien ce qui se passa. Mais bientot
jentendis un bruit éclatant, et je vis qu’il provenait
de ce: que Gauthier avait appliqué sur la joue d’un
Américain un soufflet & assommer un rhinocéros.

Cet acte de violence amena une confusion ¢pou—
vantable. Les mots francais et américain ayant oté
plusieurs fois prononcés en opposition, la_querelle
devint nationale ; et il n’élait pas moins question que
de nous jeter tous & la mer; ce qui edt ¢te cependant
une opération difficile, car nous étions huit conlre
onze.

Jétais, par mon extérieur, celui qui annongait de-
voir faire le plus de résistance A la transbordation ;
car je suis carré, de haute faille, et je n’avais alors
que trente-neuf ans. Ce fut sans doute par cette Tai-
son qu'on dirigea sur moi le guerrier le plus appa—
rent de la troupe ennemie, qui vint me faire en face
une attitude hostile.

11 était haut comme un clocher, et gros en propor—
tion ; mais quand je le toisai avec ce regard qui pe-
nétre jusqu'a la moelle des os, je vis qu’il était d'un
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tempérament lymphatique, qu’il avait le visage bour-
souflé, les yeux morts, la téte petite et des jambes de
femme.

Mens non agitat molem , dis-je en moi-méme ;
voyons ce qu’il tient, et on mourra aprés, s'il le faut,
Alors voici textuellement ce que je lui dis, 4 la mg-
niére des héros d'Homére :

Do you believe * to bully me? you damned rogue,
By God! it will not be so..... and I'll overboard you
like a dead cat..... If I find you too heavy, I'll cling
to you with hands, legs, teeth, nails, every thing,
and if T cannot do better, we will sink together o
the bottom; my life is nothing to send such dog to
hell. Now, just now...

« Croyez-vous m'effrayer, damné coquin?... par
» Dieu! il n’en sera rien, et je vous jetterai par-des-
» sus bord comme un chat crevé. Si je vous trouve
» trop lourd, je m’attacherai & vous avec les mains,
» avec les jambes, avec les ongles, avec les dents, de
» toutes maniéres, et nous irons ensemble au fond.
» Ma vie n’est rien pour envoyer en enfer un chien
» comme vous. Allons... 2. »

A ces paroles, avec lesquelles toute ma personne
Ctait sans doute en harmonie (car je me sentais la
force d’Hercule), je vis mon homme se raccourcir

! On ne se tutoic pas en anglais; et un charretier, tout en rouant
son cheval de coups de fouet, Iui dit = « Go, sir; go, sir, T say (al-
» lez , monsicur ; allez, monsieur, vous dis-je).

2 Dans tous les pays régis par les lois anglaises , les hatteries
sont toujours précédées de heaucoup dinjures verbales , parce
qu'on y dit que « les injures ne cassent pas les os (high words
» break no bones). » Souvent aussi on s'en tient li, et laloi fait
qu'on hésite pour frapper; car celui qui frappe le premier rompt
la paix publique, et sera toujours condamné & 'amende, quel
que soit U'événement du combat,
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dun pouce, ses bras tombérent, ses joues s’aplati-
rent : en un mot, il donna des marques si évidentes
de frayeur, que celui qui I'avait sans doute envoyé
gen apercut, et vint comme pour s'interposer; et il
fit bien, car j'étais lancé, et I'habitant du nouveau
monde allait sentir que ceux qui se baignent dans le
Furens ! ont les nerfs durement trempés.

Cependant quelques paroles de paix s'étaient fait
entendre dans Pautre partie du navire : I'arrivée des
relardataires fit diversion ; il fallut s’occuper 4 metire
ila voile ; de sorte que, pendant que j'étais en atti-
tude de lutteur, le tumulte cessa tout d'un coup.

Les choses se passérent méme au mieux ; car, lors-
que tout fut apaisé, m’étant occupé & chercher Gau-
thier pour le gronder de sa vivacité, je trouvai le
souffleté assis & la méme table, en présence d'un jam-
bon de la plus aimable apparence et d'un pitcher de
biére d’une coudée de hauteur.

XYV.
LA BOTTE D ASPERGES.

Passant au Palais-Royal, par-un beau jour du mois
de février, je m’arrétai devant le magasin de ma-
dame Chevet, la plus fameuse marchande de comes-
tibles de Paris, qui m’a toujours fait 'honneur de me
vouloir du bien ; et y remarquant une botte d’asperges
dont 1a moindre était plus grosse que mon doigt in-
dicateur, je lui endemandai le prix. « Quarante francs,
» monsieur, répondit-elle. — Elles sont vraiment fort

1 Riviere limpide qui prend sa source au-dessus de Rossillon,
passe prés de Belley, et se jette dans le Rhone au-dessus de Pey-
ricux. Les truites qu'on y prend ont la chair couleur de rose et
les brochets Pont blanche comme ivoire. Gue ! gut! gue! (allem. ).
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» belles; mais, & ce prix, il n’y a guére que le roi oy
» quelque prince qui pourront en manger. — Vous
» étes dans I'erreur; de pareils choix n’abordent ja-
» mais les palais; on y veut du beau, et non du ma-
» gnifique. Ma botte d’asperges n’en partira pas
» moins, et voici comment.
» Au moment ot nous parlons, il y a dans cette
ville au moins trois cents richards, financiers, ca-
pitalistes, fournisseurs et autres, qui sont retenus
chez eux par la goutte, la peur des catarrhes, les
ordres du médecin, et autres causes qui n’empéchent
pas de manger; ils sont auprés de leur feu, i se
» creuser le cerveau pour savoir ce qui pourrait lesra-
» golter; et quand ils se sont bien fatigués sans réus-
» sir, ils envoient leur valet de chambre ala décou-
verte ; celui-ci viendra chez moi, Temarquera ces
» asperges, fera son rapport, et elles seront enlevées
» a tout prix. Ou bien ce sera une jolie petite femme
» qui passera avec son amant, et qui lui dira : Ah!
» mon ami, les belles asperges! achetons-les; vous sa-
» vez que ma bonne en fait si bien la sauce! Or, en
» pareil cas, un aman{, comme il faut ne refuse ni ne
» marchande. Ou bien ¢’est une gageure, un baptéme,
» une hausse subite de la rente.. . Que sais—je, moi?...
» En un mot, les objets trés-chers s’écoulent plus vite
» que les autres, parce qu’a Paris le cours de la vie
» améne tant de circonstances extraordinaires qu’il y
» a toujours motifs suffisans pour les placer. »
Comme elle parlait ainsi, deux gros Anglais, qui
passaient en se tenant sous le bras, s’arrétérent au-
prés de nous, et leur visage prit 4 I'instant une teinte
admirative. L’'un d’eux fit envelopper la botte mira-
culeuse, méme sans en demander le prix, la paya, la
mit sous son bras, et 'emporta en sifflant Pair : God
save the king.
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« Voili, monsieur, me dit en riant madame Chevet,

»une chance tout aussi commune queles autres, dont
» je ne vous avais pas encore parlé.»

XVL
DE LA FONDUE.

La fondue est originaire de la Suisse.Ce n'est autre
chose que des ceufs brouillés au fromage, dans cer-
taines proportions que le temps et 'expérience ont
révélées. J'en donnerai la recette officielle.

(’est un mets sain, savoureux, appétissant, de
prompte confection, et partant toujours prét A faire
face a 'arrivée de quelques convives inattendus. Du
resle, je n’en fais mention ici que pour ma satisfac—
tion particuliére, et parce que ce mot rappelleun fait
dont les vieillards du district de Belley ont gardé le
souvenir.

Yers la fin du dix-septiéme siécle, un M. de Madot
fut nommé & I'évéché de Belley, et y arrivait pour
en prendre possession.

Ceux qui étaient chargés de le recevoir et de lui
faire les honneurs de son propre palais avaient pré-
paré un festin digne de 'occasion’, et avaient fait
usage de toutes les ressources de la cuisine d’alors
pour féter 'arrivée de monseigneur.

Parmi les entremets brillait une ample fondue, dont
le prélat se servit copieusement. Mais, & surprise! se
méprenant A Pextérieur et la croyant une créme, il la
mangea 4 la cuiller, au lieu de se servir de la four—
chette, de temps immémorial destinée i cet usage.

Tous les convives, étonnés de cette étrangeté, sere-
gardérent du coin de I'eeil, et avee un sourire im-
perceptible. Cependant le respect arréta toutes les

A
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langues, car tout ce qu'un évéque venant de Paris fait
A table, et surtout le premier jour de son arrivée, ne
peut manquer d’étre bien fait.

Mais la chose s’ébruita, et, dés le lendemain, on ne
se rencontrait point sans se demander : « Eh bien !
» savez-vous comment notre nouvel évéque a mangé
» hier au soir sa fondue ? — Eh! oui, je le sais; il I'y
» mangée avec une cuiller. Je le tiens d’'un témoin
» oculaire,.ete. » La ville transmit le fait & la cam-
pagne; et apres trois mois, il était public dans toutle
diocése.

Ce qu'il y a de remarquable, c’est que cet incident
faillit ébranler la foi de nos péres. Il y eut des nova-
teurs qui prirentle parti de la cuiller, mais ils furent
bientdt oubliés : la fourchette triompha; et, aprés
plus d’'unsiécle, 'un de mes grands-oncles s’en égayait
encore, et me contait, en riant d’un rire immense,
comme quoi M. de Madot avait une fois mangé de la
fondue avec une cuillére.

RECETTE DE LA FONDUE.

Telle qu’clle a été extraite des papiers de M. TroreEr, bailly
de Mondon, au canton de Berne.

Pesez le nombre d’eeufs que vous voudrez employer
d’aprés le nombre présumé de vos convives.

Vous prendrez ensuite un morceau de bon fromage
de Gruyére pesant le tiers, et un morceau de beurre
pesant le sixiéme de ce poids.

Vous casserez et battrez bien les ceufs dans une cas-
serole; aprés quoi, vous y mettrez le beurre et le fro-
mage ripé ou émincé.

Posez la casserole sur un fourneau bien allymé, et
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tournez avec une spatule, jusqu’a ce que le mélange
soit convenablement épaissi et mollet ; meltez—y peu
ou point de sel, suivant que le fromage sera plus ou
moins vieux, et une forte portion de poivre, qui est un
des caractéres positifs de ce mets antique; servez sur
un plat légérement “¢chauffé ; faites apporter le meil-
leur vin, qu’on boira rondement : et on verra mer-
veilles.

XVII.
DESAPPOINTEMENT.

Tout était tranquille un jour dans l'auberge de
I'Ecu de France, & Bourg en Bresse, quand un grand
roulement se fit entendre, et qu'on vit paraitre une
superbe berline, forme anglaise, & quatre chevaux,
remarquable surtout par deux trés-jolies Abigail qui
étaient juchées sur le siége du cocher, bien ployées
dans une enveloppe de drap écarlate, doublée et bro-
dée en bleu.

A cette apparition, qui annongait un mylord voya~
geant & petites journées, Chicot (c’était le nom de
Paubergiste) accourut, le bonnet & la main ; sa femme
se tint sur la porte de I'hdtel; les filles faillirent se
rompre le cou en descendant 'escalier, et les garcons
d’écurie se présentérent, comptant déja sur un ample
pourboire.

On déballa les suivantes, non sans les faire rougir
un peu, attendu les difficultés de la descente; et la
berline accoucha 1° d’'un mylord, gros, court, enlu—
miné et ventru; 20 de deux miss, longues, péles et
rousses ; 3° d'une mylady paraissant entre le premier
et le second degré de la consomption.

Ce fut cette derniére qui prit la parole :
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« Monsieur I'aubergiste, dit—elle, faites bien soigner
» mes chevaux ; donnez-nous une chambre pour nous
» reposer, et faites rafraichir mes femmes de chambre;
» mais je ne veux pas que tout cela cotte plus de six
» francs; prenez vos mesures la-dessus. »

Aussitdt aprés la prononciation de cette phrase
économique, Chicot remitson bonnet, madame renfra,
et les filles retournérent a leur poste.

Cependant les chevaux furent mis a I'écurie, ou ils
lurent la gazette, on montra aux dames une chambre
au premier (up stairs), et on offrit aux suivantes des
verres et une carafe d'eau bien claire.

Mais les six francs obligés ne furent recus qu’en
rechignant, et comme une mesquine compensation
pour I'embarras causé et pour les espérances décues.

XVIIIL.
EFFETS MERVEILLEUX D’'UN DIRE CLASSIQUE.

« Hélas! que je suis 4 plaindre! disait d'une voix
» élégiaque un gastronome de la cour royale de la
» Seine. Espérant retourner bientdt 4 ma terre, j'y ai
» laissé mon cuisinier; les affaires me refiennent &
» Paris, et je suis abandonné aux soins d'une bonne
» officieuse, dont les préparations m’affadissent le
» coeur. Ma femme se contente de tout, mes enfans
» n'y connaissent encore rien : bouilli peu cuit, roti
» bralé; je péris a la fois par la broche et par la mar-
» mite, hélas!»

11 parlait ainsi, en traversant d'un pas douloureux
la place Dauphine. Heureusement pour la chose pu-
blique, le professeur entendit desi justes plaintes, et,
dans le plaignant, reconnut un ami.«Vous ne mourrez
» pas, mon cher, dit-il d'un ton affectueux au magis-
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» trat martyr; non, vous ne mourrez pas d’un mal
» dont je puis vous offrir le reméde. Veuillez accep-
» ter pour demain un diner classique, en petit comité:
» aprés diner une partie de piquet que nous arrange-
» rons de maniére i ce que tout le monde s’amuse;
» et, comme les autres, cette soirée se précipitera dans
» Iabime du passé. »

Linvitation fut acceptée; le mystére s’accomplit sui-
vant les coutumes, rites et cérémonies voulus ; et de-
puis ce jour (23 juin 1825), le professeur se trouve
heureux d’avoir conservé a la cour royale un de ses
plus dignes soutiens.

XIX.
EFFETS ET DANGERS DES LIQUEURS FORTES.

La soif factice dont nous avons déja fait mention,
celle qui appelle les liqueurs fortes comme soula—
gement momentané, devient, avec le temps, si in-
tense et si habituelle, que ceux qui 8’y livrent ne
peuvent passer la nuit sans boire, et sont obligés de
quitter leur lit pour I'apaiser.

Cette soif devient alors une véritable maladie ; et
quand Pindividu en est1a, on peut pronostiquer avee
certitude qu’il ne lui reste pas deux ans & viyre.

Yai voyagé en Hollande avec un riche commer—
cantde Dantzick, qui tenait, depuis cinquante ans,
la premiére maison de détail en eaux—de-vie.

« Monsieur, me disait ce patriarche, on ne se doute
» pasen France de I'importance du commerce que
» nous faisons, de pére en fils, depuis plus d'un sié-
» cle. Jai observé avee attention les ouvriers qui
» viennent chez moi ; et quandils s’abandonnentsans

» Téserve au penchant, trop commun chez les Alle~
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» mands, pour les liqueurs fortes, ils arrivent & leur
» fin tous A peu pres de la méme maniére.

» D’abord ils ne prennent qu'un petit verre d’eau-
» de-vie le matin, et cette quantité leur suffit pendant
» plusieurs années (au surplus , ce régime est com-
» mun A tous les ouvriers, et celui qui ne prendrait
» pas son petit verre serait honni par tous les cama-
» rades); ensuite ils doublent la dose, c'est-a-dire
» qu'ils en prennentun petit verre le matin et autant
» vers le midi. 1ls restent & ce taux environ deux ou
» trois ans; puis ils en boivent réguliérement le ma-
» tin, 4 midi et le soir. Bientot ils en viennent pren-
» dre i toute heure, et n’en veulent plus que de celle
» dans laquelle on a fait infuser du girofle; aussi,
» lorsqu’ils en sont 14, il y a certitude qu’ils ont tout
» au plussix mois & vivre; ils se desséchent, la ficvre
» les prend, ils vont & V'hopital, et on ne les reyoit
» plus. »

XX.
LES CHEVALIERS ET LES ABBES.

Yai déj cité doux fois ces deux catégories gour-
mandes que le temps a détruites.

Comme elles ont disparu depuis plus de trente ans,
la plus grande partie de la génération actuelle ne
les a pas vues.

Elles reparaitront probablement vers la fin de ce
sidele ; mais, comme un pareil phénoméne exige la
coincidence de biendes futurs contingens, je croisque
bien peu, parmi ceux qui vivent actuellement, seront
témoins de cette palingénésie.

1l fautdonc qu’en ma qualité de peintre de meeurs,
je leur donne le dernier coup de pinceau; et, poury
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parvenir plus commodément, j'emprunte le passage
suivant & un auteur ¢ui n’a rien & me refuser.

« Réguliérement, et d’aprés I'usage, la qualifica-
tion de chevalier n’aurait di s’accorder qu’aux per-
sonnes décorcées d'un ordre, ou aux cadets des mai-
sons titrées ; mais beaucoup de ces chevaliers avaient
trouvé avantageux de se donner l'accolade & eux-
mémes !5 ef si le porteur avait de 'éducation et une
bonne tournure, telle était I'insouciance de cette épo-
que que personne ne s'avisait d'y regarder.

» Les chevaliers étaient généralement beaux gar-
¢ons; ils portaient 'épée verticale, le jarret tendu, la
téte haute et le nez au vent; ils étaient joueurs, liber-
tins, tapageurs, et faisaient partie essentielle du train
d’'une beauté & la mode.

« Ils se distinguaient encore par un courage bril-
lant et une facilité excessive & mettre I'épée a la main.
1l suffisait quelquefois de les regarder pour se faire
une affaire. »

Cest ainsi que finit le chevalier de S..., I'un des
plus connus de son temps.

Il avait cherché une querelle gratuite & un jeune
homme tout nouvellement arrivé de Charolles; et on
était allé se battre sur les derrieres de la Chaussée—
d’Antin, presque enticrement occupée alors par des
marais.

A la maniére dont le nouveau venu se développa
sous les armes, S... vit bien qu’il n’avait pas affaire
A un novice : il ne se mit pas moins en devoir de le
tdter ; mais, au premier mouvement qu'il fit, le Cha-
rollais partit d'un coup de temps, et le coup fut tel-
lement fourni que le chevalier était mort avant d’étre
tombé. Un de ses amis, témoin du combat, examina

LES CHEVALIERS ET LES ABBES.

L Sell created,
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long-temps en silence une blessure si foudroyante et
la route que I'épée avait parcourue : « Quel beau coup
» de quarte dans les armes! dit-il tout-d-coup en s’en
» allant; et que ce jeune homme a la main bien pla-
» ¢ée!l...» Le défunt n’eut pas d’autre oraison fu-
nébre.

Au commencement des. guerres de la révolution, la
plupart de ces chevaliers se placérent dans les ba-
taillons, d’'autres émigrérent, le reste se perdit dans
la foule. Ceux qui survivent, en petit nombre, sont
encore reconnaissables a I'air de téte; mais ils sont
maigres et marchent avec peine; ils ontla goutte.

Quand il y avait beaucoup d’enfans dans une fa-
mille noble, on en destinait un & 1'église : il commen-
caitpar obtenir les bénéfices simples, qui fournissaient
aux frais de son éducation; et dans la suite, il deve—
nait prince, abbé commendalaire ou évéque, selon
quil avait plus ou moins de dispositions & l'apo-
stolat.

C’était 1a le type légitime des abbés; mais il y en
avait de faux : et beaucoup de jeunes gens qui avaient
quelque aisance, et qui ne se souciaient pas de cou-
rir les chances de la chevalerie, se donnaient le llll‘ﬂ
d’'abbé en venant & Paris.

Rien n’était plus commode : avec une légeére alté-
ration dans la teilette, on se donnait tout-a-coup I'ap-
parence d'un bénéficier : on se plagait au niveau de
tout le monde; on était fété, caressé, courn : car il
n’y avait pas de maison qui n’eitt son abbé.

Les abbés étaient petits, trapus, rondelets, bien
mis, calins, complaisans, curieux, gourmands, alertes,
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insinuans ; ceux qui restent ont tourné a la graisse,
ils se sont faits dévots,

Il n’y avait pas de sort plus henreux que celui d’'un
riche prieur ou d'un abbé commendataire ; ils avaient
de la considération, de I'argent, point de supérieurs,
et rien a faire,

Les chevaliers se retrouveront, sila paix est longue,
comme on peut 'espérer; mais 4 moins d’'un grand
changement dans I'administration occlebmst:que I'es-
péce des abbés est perdue sans retour; il n'y a plus
de sinécures; et on est revenu aux principes delapri-
mitive église : beneficium propter officium.

XXL
MISCELLANEA.

« Monsieur le conseiller, disait un jour, d'un bout
» d'une table 4 I'autre, une vieille marquise du fau—
» bourg Saint-Germain, lequel préférez-vous du bour-
» gogne ou du bordeaux? — Madame, répondit d’une
» voix druidique le magistrat ainsi interrogé, c’estun
» procés dont jai tant de plaisir & visiter les piéces
» que j'ajourne toujours & huitaine la prononciation
» de Parrét. »

Un amphitryon de la Chaussée-d’Antin avait fait
servir sur sa table un saucisson d’Arles de taille hé-
Toique. « Acceptez-en une tranche, disait-il 4 sa voi-
» sine; voila un meuble qui, je I'espére, annonce une
» bonne maison.—1I1 est vraiment trés-gros, dit la
» dame en lorgnant d'un air malin, ¢’est dommage
» que cela ne ressemble & rien. »

P
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Ce sont surtout les gens d’esprit qui tiennent Iy
gourmandise & honneur; les autres ne sont pas capa-
bles d'une opération qui consiste dans une suite d’ap-
préciations et de jugemens.

Madame la comtesse de Genlis se vante, dans seg
Mémoires, d’avoir appris d une Allemande qui I'avait
bien regue la maniére d’appréter jusqu’a sept plais
délicieux.

C’est M. le comte de la Place qui a découvert une
maniére trés-relevée d’accommoder les fraises, qui
consiste a les mouiller avec le jus d'une orange douce
(pomme des Hespérides).

Un autre savant a encore enchéri sur le premier,
en y ajoutant le jaune de I'orange, qu’il enléve en la
frottant avec un morceau de sucre; et il prétend prou-
ver, au moyen d'un lambeau échappé aux flammes qui
détruisirent la bibliothéque d’Alexandrie, que c'est
ainsi assaisonné que ce fruit était servi dans les ban-
quets du mont Ida.

« Je n'ai pas grande idée de cet homme, disait le
» comte de M...... en parlant d’un candidat qui ve-
» nait d’attraper une place; il n’a jamais mangé de
» boudin 4 la Richelieu, et ne connait pas les cote-
» lettes a la Soubise. »

Un buveur était 4 table, et au dessert on lui offril du
raisin. « Je vous remercie, dit-il en repoussant I'as-
» sietle; je n’ai pas coutume de prendre mon yin en
» pilules. »




LES BERNARDINS. T
On félicitait un amateur, qui venait d’étre nommé
directeur des contributions directes a Périgueux; on
I'entretenait du plaisir qu'il aurait & vivre au centre
de la bonne chére, dans le pays des truffes, des bar-
tavelles, des dindes truffces, ete., ete. « Hélas! dit en
» soupirant le gastronome contristé, est-il bien sir
» quon puisse vivre dans un pays ot la marée n’ar-
» rive pas? »

XXII.
UNE JOURNEE CHEZ LES BERNARDINS.

Il était prés d'une heure du mating il faisait une
belle nuit d'été, et nous étions formés en cavaleade,
non sans avoir donné une vigoureuse sérénade aux
belles qui avaient le bonheur de nous intéresser ( c’est
vers 1782).

Nous partions de Belley, et nous allions a Saint-
Sulpice, abbaye de Bernardins située sur une des plus
hautes montagnes de I'arrondissement, au moins cing
mille pieds au-dessus du niveau de la mer.

J'étais alors le chef d’une troupe de musiciens ama-
teurs, tous amis de la joie et possédant & haute dose
toutes les vertus qui accompagnent la jeunesse et la
santé.

« Monsieur, m’avait dit un jour 'abbé de Saint-Sul-
» pice, en me tirant, aprés diner, dans I'embrasure
» d’une croisée, vous seriez bien aimable, si vous ve-
» niez, avec vos amis, nous faire un peu de musique
» le jour de Saint-Bernard; le saint en serait plus
» complétement glorifié; nos voisins en seraient ré-
» jouis, et vous auriez honneur d'étre les premiers
» Orphées qui auraient pénétré dans ces régions ¢le-
» vées. »
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Je ne fis pas répéter une demande qui promettait
une partie agréable; je promis d'un signe de téte, et
le salon en fut ébranle.

VARIETES.

Annuit, ct totum nutu tremefeeit olympum.

Toutes précautions étaient prises d’avance ; et nous
partions de bonne heure, parce qgue nous avions
quatre lieues i faire, par des chemins capables d'ef-
frayer méme les voyageurs audacienx qui ont bravé
les hauteurs de la puissante butte Montmartre.

Le monastére était biti dans une vallée fermée &
'ouest par le sommet de la montagne, et & 'est par un
coteau moins élevé.

Le pic de I'ouest était couronné par une forét de
sapins ol un seul coup de vent en renversa un jour
trente-sept mille!. Le fond de la vallée élaif occupd
par une vaste prairie, ol des buissons de hétres for-
maient divers compartimens irréguliers, modeles im-
menses de ces petits jardins anglais que nous aimons
tant.

Nous arrivimes & la pointe du jour; et nous fimes
recus par le pére cellerier, dont le visage était qua—
drangulaire et le nez en obélisque.

« Messieurs, dit le bon pére, soyez les bien venus:
» notre révérend abbé sera bien content quand il saura
» que vous ¢tes arrivés; il est encore dans son lit, car
» hier il était bien fatigué; mais vous allez venir avec
» moi, et vous verrez si nous vous attendions. »

Il dit, se mit en marche, et nous les suivimes, sup-
posant avec raison qu’il nous conduisait vers le réfec-
toire.

! La maltrise des eanx et [oréts les compta, les vendit; le com-
merce en profita, les moines en profitérent, de grands capitaux
furent mis en circulation ; et personne ne se plaignit de Vouragan.




LES BERNARDINS. k19

L4 tous nos sens furent envahis par I"apparition du
déjeuner le plus séduisant, d’un déjeuner vraiment
classique.

Au milieu d’'une table spacieuse, s’¢levait un piteé
grand comme une église; il était flanqué au nord par
un quartier de veau froid, au sud par un jambon
énorme, & T'est par une pelote de beurre monumen-—
tale, et & V'ouest par un hoisseau d’artichauts & la poi-

rade.

On y voyait encore diverses espéces de fruits, des
assiettes, des serviettes, des couteaux, et de I'argen—
terie dans des corbeilles; et au bout de la table, des
fréres lais et des domestiques préts & servir, quoique
étonnés de se voir levés si matin.

En un coin du réfectoire, on voyait une pile de plus
de cent bouteilles, continuellement arrosée par une
fontaine naturelle, qui s’échappait en murmurant
Evohé Bacche; et sil'arome du moka ne chatouillait
pas nos narines, c’est que, dans ces temps héroiques,
on ne prenait pas encore de café si matin.

Le révérend cellerier jouit quelque temps de notre
¢tonnement ; aprés quoi, il nous adressa P'allocution
suivante, que, dans nofre sagesse, nous jugedmes
avoir été preparée :

« Messieurs, dit-il, je voudrais pouvoir vous fenir
» compagnie ; mais je n’ai pas encore dit ma messe,
» et cest aujourd’hui jour de grand office. Je devrais
» vous inviter & manger; mais votre dge, le voyage et
» Iair vif de nos montagnes doivent m'en dispenser.
» Acceptez avec plaisir ce que nous vous offrons de
» bon ceeur; je vous quitte et vais chanter matines. »

A ces mots, il disparut.

Ce fut alors le moment d’agir; et nous attaquimes
avec I'énergie que supposaient en effet Ies trois cir-
constances aggravantes si bien indiquées par le celle-
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rier. Mais que pouvaient de faibles enfans d’Adam
contre un repas qui paraissait préparé pour les habi-
tans de Sirius! Nos cfforts furent impuissans; quoi-
que ultra-repus, nous n’avions laissé de notre passage
que des traces imperceptibles.

Ainsi, bien munis jusqu’au diner, on se dispersa;
et j'allai me tapir dans un bon lit, ott je dormis en at-
tendant la messe, semblable au héros de Rocroy et i
d’autres encore, qui ont dormi jusqu’'au moment de
commencer la bataille.

Je fus réveillé par un robuste frére, qui faillit m’ar-
racher le bras, et je courus a I'église, ot je trouvai
tout le monde 4 son poste.

Nous exécutimes une symphonie a I'offertoire; on
chanta un motet a I'élévation, et on finit par un qua-
tuor d'instrumens a vent. Et malgré les mauvaises
plaisanteries contre la musique d’amateurs, le respect
que je dois & la vérit¢ m’oblige d’assurer que nous
nous en tirimes fort bien.

Je remarque i cette occasion que tous cetrx qui ne
sont jamais contens de rien sont presque toujours, des
ignorans qui ne tranchent hardiment que parce qu'ils
espérent que leur audace pourra leur faire supposer
des connaissances qu'ils n’ont pas eu le courage d’ac-
quérir.

Nous reglimes avec bénignité les éloges qu’on ne
manqua pas de nous prodiguer en cette occasion ; et
aprés avoir recu les remerciemens de 'abbé, nous
allimes nous mettre  table.

Le diner fut servi dans le gotit du quinziéme sié—
cle; peu d’entremets, pea de superfluités; mais un
excellent choix de viandes, des ragofits simples, sub-
stantiels, une bonne cuisine, une cuisson parfaite, et
surtoul des légumes d'une saveur inconnue dans les
marais, empéchaient de désirerce qu'on ne voyait pas.
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On jugera, au surplus, de 'abondance qui régnait
en ce bon lieu, quand on saura que le second service
offrit jusqu'd quatorze plats de rot.

Le dessert fut d’autant plus remarquable qu’il était
compos¢ en partie de fruits qui ne croissent point
A cette hauteur, et qu'on avait apportés du pays bas :
car on avait mis & contribution les jardins de Machu-
raz, la Morflent, et autres endroits favorisés de I'as—
tre pere de la chaleur.

Les liqueurs ne manquérent pas ; mais le café mé-
rite une mention particuliére.

Il était limpide, parfumé, chaud & merveille ; mais
surtout il n’était pas servi dans ces vases dégénérés
qu’on ose appeler fasses sur les rives de la Seine, mais
dans de beaux et profonds bowls ou se plongeaient a
souhait les lévres épaisses des révérends, qui en aspi-
raicnt le liquide vivifiant avec un bruit qui aurait fait
honneur & des cachalots avant I'orage.

Aprés diner, nous allimes  vépres; et nousy exé-
cutimes, entre les psaumes, des antiphones que j'a—
vais composés exprés. C’était de la musique courante
comme on en faisait alors; et je n’en dis ni bien ni
mal, de peur d’étre arrété par la modestie, ou in—
fluencé parla paternité.

La journée officielle étant ainsi terminée, les voisins
commencerent & défiler; les autres s'arrangérent pour
faire quelques parties  des jeux de commerce.

Pour moi, je préférai la promenade ; et, ayant réuni
quelques amis , j'allai fouler ce gazon si doux et si
serré qui vaut bien les tapis de la Savonnerie, et
respirer cet air pur des hauts lieux, qui rafraichit
I'ame et dispose I'imagination a la méditation et au
romantisme *.

! Fai constimment dprouvé cet oflet dans les mémes civeon-
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1l était tard quand nous rentrdmes. L’abbé vint &
moi pour me souhaiter le bonsoir et une bonne nuit.
« Je vais, me dit-il, rentrer chez moi, et vous laisser
» finir la soirée.Ce n’est pas que je croie que ma proé-
» sence pat étre importune & nos péres ; mais je veux
» qu'ils sachent bien qu’ils ont liberté pléniére. Ge
» n'est pas tousles jours Saint-Bernard ; demain nous
» rentrerons dans 'ordre accoutumeé : eras iterabimus
» @quUor. »

Effectivement , aprés le départ de T'abhé, il y eut
plus de mouvement dans 'assemblée ; elle devint plus
bruyante, et on fit plus de ces plaisanteries spéciales
aux cloitres, qui ne voulaient pas dire grand’chose,
et dont on riait sans savoir pourquoi.

Vers neuf heures, le souper fut servi : souper
soigné, délicat et ¢loigné du diner de plusieurs
siécles.

On mangea sur nouveaux frais; on causa, on rit,
on chanta des chansons de table ; et un des péres nous
lut quelquesvers de sa fagon , qui vraiment n’étaient
pas mauvais pour avoir été faits par un tondu.

Sur la fin de la soirée, une voix s’éleva et cria : « Pére
» cellerier, ol est donc votre plat? — C’est trop
» juste, répondit le révérend; je nesuis pas cellerier
» pour rien. »

Il sortit un moment, etrevint bientdt aprés, accom-
pagné de trois serviteurs, dont le premier apportait
desrdties d’excellent beurre, et les deux autres étaient
chargés d'une table sur laquelle se trouvait une cuve
d’eau-de—vie sucrée et brilante: ce qui équivalait
presque au punch, quin’était point encore connu.
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stances, et je suis porté & croire que la légéreté de I'air, dans les
montagnes, laisse agir certaines puissances céréhrales que sa pe-
santeur opprime dans la plaine .
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Les nouveau-venus furent recus avec acclamation
on mangea les roties, on but 'eau-de-vie briilée; et
quand I'horloge de I'abbaye sonna minuit, chacun se
retira dans son appartement pour y jouir des dou—
ceurs d'un sommeil auquel les travaux de la journée
lui avaient donné des dispositions et des droits.

¥ ~B.Le pére cellerier dont il est fait mention dans
cette narration véritablement historique, étant devenu
vieux, on parlait devant lui d’un abbé nouvellement
nomm¢ qui arrivait de Paris, et dont on redoutait la
rigueur.

«Je suis tranquille & son égard, dit le révérend :
» qu'il soit méchant tant ‘qu’il voudra, il n’aura ja—
» mais le courage d’dter & un vieillard ni le coin du
» feu ni la clef dela cave. »

XXIIL
BONHEUR EN VOYAGE.

J'étais un jour monté sur mon bon cheval la Joge,
etje parcourais les coteaux rians du Jura.

(’¢était dans les plus mauvais jours dela révolution;
et j'allais & Dole, auprés du représentant Prot, pour
en obtenir un sauf-conduit qui devait m’empécher
d’aller en prison, et probablement ensuite i 16—
chafaud. :

En arrivant, vers onze heures du matin, i unc au-
berge du petit bourg ou village de Mont-sous—Vau-
drey, je fis d’abord bien soigner ma monture; et de
la, passant 4 la cuisine, j'y fus frappé d’'un spectacle
qu’aucun voyageur n’etit pu voir sans plaisir.

Devant un feu vif et brillant tournait une broche
admirablement garnie de cailles, rois de cailles, et
de ces petits riles a pieds verts qui sont toujours si
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gras. Ce gibier de choix rendait ses dernicres goutles
sur une immense rotie, dont la facture annongait la
main d'un chasseur; et tout auprés, on voyait déja
cuitun de ces levrauts & cOtes rondes, que les Pari-
siens ne connaissent pas, et dont le fumet embaume-
rait une église.

« Bon! (lIS -je en moi-méme, ranimé par cete vue;
» la Providence ne m’abandonne pas tout-a-fait.
» Cueillons encore cette fleur en passant; il sera tou—
» jours temps de mourir. »

Alors, en m’adressant & 'hote, qui, pendant cet exa-
men, sifflait, les mains derrié¢re le dos, en promenant
dans la cuisine sa statue de géant, je lui dis : « Mon
» cher, qu’allez-vous me donner de bon pour mon
» diner ? —Rienque de bon, monsieur : bon bouilli,
» bonne soupe aux pommes de terre, bonne épaule
» de mouton et bons haricots. »

A cette réponse inattendue, un frisson de désap-
pointement parcourut tout mon corps; on sait que je
ne mange point de bouilli, parce que ¢’estde la viande
moins son jus; les pommes de terre et les haricots
sont obésigénes; je ne me sentais pas des dents d'a-
cier pour déchirer I'éclanche : ce menu était fait
exprés pour me désoler, et tous mes maux retombé-
rent sur moi.

I’hdte me regardait d’un air sournois, et avait
l'air de deviner la cause de mon désappointement.....
« Etpour qui réservez-vous donc tout ce joli gibier?
» lui dis-je d'un air tout-a-fait contrarié. — Hélas!
» monsieur, répondit-il d'un ton sympathique, jene
» puis en disposer; tout cela appartient & des mes-
» sieurs de justice qui sont ici depuis dix jours, pour
» une expertise qui intéresse une dame fort riche; ils
» ont fini hier, et se régalent pour célébrer cet ¢ve-
» nement heureux; c'est ce que nous appelons ici




BUNHEUR EN VOYAGE. 425
» faire la révolte. — Monsieur , répliquai-je aprés
» avoir musé quelques instans, faites-moi le plaisir de
» dire & ces messieurs qu'un homme de bonne com—
» pagnie demande, comme une faveur, d’étre admis a
» diner avec eux, qu'il prendra sa part de la dépense,
» etqu’il leur en aura surtout uneextréme obligation.»
Je dis : il partit, et ne revint plus.

Mais peu aprés, je vis entrer un petit homme gras,
frais, joufflu, trapu, guilleret, qui vint rdder dans Ia
cuisine, déplaga quelques meubles, leva le couvercle
d'une casserole, ef disparut.

« Bon, dis-je en moi-méme, voild le frére tuileur
» qui vient me reconnaitre! » Et je recommencai &
espérer, car I'expérience m’avait déja appris quemon
extérieur n’est pas repoussant.

Le cceur ne m’en battait pas moins comme 4 un
candidat sur la fin dudépouillementduscrutin, quand
I'hdte reparut et vint m’annoncer que ces messicurs
étaient trés-flattés de ma proposition, et n’attendaient
que moi pour se mettre  table.

Je partis en entrechats; je regus I'accueil le plus
flatteur; et au bout de quelques minutes j’avais pris
racine.

Quel bon diner!!! Je n’en ferai pas le détail ; mais
je dois une mention honorable 4 une fricassée de
poulets de haute facture, telle qu'on n’en trouve
qu'en province, et si richement dotée de truffes qu’il
y en avait assez pour retremper le vieux Tithon.

On connait déja le rot; son goit répondait & son
extérieur : il était cuit & point; et la difficulté que j'a—
vais éprouvée & m’'en approcher en rehaussait encore
la saveur.

Le dessert était composé d’une eréme & la vanille,
de fromage de choix et de fruits excellens. Nous ar-
rosions tout cela avec un vin léger et couleur de gre-

36.
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nat; plus tard, avec du vin de 'Hermitage; plus tard
encore, avec du vin de paille, également doux et gé-
néreux : le tout fut couronné par de trés-bon café,
confectionné par le tuileur guilleret, qui eut aussil’at-
tention de ne nous laisser pas manquer de certaines
liqueurs de Verdun qu’il sortit d’une espéce de taber—
nacle dont il avait la clef.

Non seulement le diner fut bon , mais il fut tres-
gai.

Apréds avoir parlé avec circonspection des affaires
du temps , ces messieurs s’attagquérent de plaisante-
ries, qui me mirent au fait d’'une partie de leur bio-
graphie; ils parlérent peu de Taffaire qui les avait
réunis ; on dit quelques bons contes, on chanta; je
m’y joignis par quelques couplets inédits; jen fis
méme un en impromptu, et qui fut fort applaudisui-
vant I'usage, le voici :

AR du Haréchal ferrant.

Qu’il est dous pour les voyageurs
De trouver d’aimables buyveurs ! «
C’est une vraie 1 héatitude.
Entourd d'aussi bons enfans ,
Ma foi, je passcrais’céans,
Libre de toute ingui¢tude,

Quoatre jours ,

Quinze jours.,

Trente jours,

Une année ;
It bénirais ma destinée.

Si je rapporte ce couplet, ce n’'est pasque je le croie

1 [l y a ici une faute que nous conservons par respect pour le
texte de Pauteur; le passage qui suit le conplet fait voir d'ailleurs
que nous ne faisons ‘en cela que suivre son intention.
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excellent; j’en ai fait, grices au ciel, de meilleurs, et
jaurais refait celui-la si j’avais voulu ; mais jai pré-
feré de lui laisser sa tournure d’impromptu, afin que
le lecteur convienne que celui qui, avec un comite re-
volutionnaire en croupe, pouvait se jouer ainsi, celni-
13, dis-je, avait bien certainementla téte et le cceur
d'un Francais.

Il y avait bien quatre heures que nous étions & ta-
ble, et on commencait & s’occuper de la maniére de
finir la soirée; on allait faire une longue promenade
pour aider la digestion, et en rentrant on. ferait une
partie de béte hombrée pour attendrele repas du soir,
qui se composerait d'un plat de truites en réserve, et
des reliefs du diner, encore trés-désirables.

A toutes cespropositions, je fus obligé de répondre
par un refus: le soleil penchant vers I'horizon m’a-
vertissait de partir. Ces messieurs insistérent autant
que la politesse le permet, et s’arrétérent quand je
leur assurai que je ne voyageais pas tout-a-fait pour
mon plaisir.

On a déja deviné qu’ils ne voulurent pas enten-
dre parler de mon écot: ainsi, sans me faire de ques-
tions importunes, ils voulurent me voir monter a che-
val, et nous noussépardmes, aprés avoir fait et recu
les adieux les plus affectueux.

Si quelqu'un de ceux qui m’accueillirent si bien
existe encore, et que ce livre tombe entre ses mains,
je désire qu’il sache qu'aprés plus de trente ans, ce
chapitre a été écrit avec la plus vive gratitude.

Un bonheur ne vient jamais seul, et mon voyage
cut un succés que je n’aurais presque pas espérd.

Je trouvai, & la vérité, le représentant Prot forte-
ment prévenu contre moi: il regarda d'un air sinis—
tre, et je crus qu’il allait me faire arréter; mais j'en
fus quitte pour la peur; et aprés quelques éclaircis—
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semens, il me sembla que ses fraifs se détendaient
un peu.

Je ne suis point de ceux que la peur rend cruels,
et je crois que cet homme n’était pas méchant; mais
il avait peu de capacité, et ne savait que faire du
pouvoir redoutable qui lui avait été confié : c¢’élait
un enfant armé de la massue d'Hercule.

M. Amondru, dont je retrace ici le nom avec bien
du plaisir, eut véritablement quelque peine & lui faire
accepter un souper ou il était convenu que je me
trouverais ; cependant il y vint, et me re¢ut d'une
maniére qui était bien loin de me satisfaire.

Je fus un peu moins mal accueilli de madame Prot,
4 qui j’allai présenter mon hommage. Les circon-
slances ot je me présentais admettaient au moins un
intérét de curiosité.

Dés les premiéres phrases, elle me demanda si j'ai-
mais la musique. O bonheur inespéré! elle parais-
sait en faire ses délices, et comme je suis moi-méme
trés-bon musicien, dés ce moment nos ceeurs vibre-
rent 4 I'unisson.

Nous causimes avant souper, et nous fimes ce
qu'on appelle une main a fond. Elle me parla des
traités de composition, je les connaissais tous; elle
me parla des opéras les plus & la mode, je les savais
par cceur; elle me nomma les auteurs les plus connus,
je les avais vus pour la plupart. Elle ne finissait pas,
parce que depuis long-temps elle n’avait rencontré
personne avec qui traiter ce chapitre, dont elle par-
lait en amateur, quoique j'aie su depuis qu’elle avait
professé comme maitresse de chant.

Aprés souper, elle envoya chercher ses cahiers ;
elle chanta, je chantai, nous chantimes; jamais je
n’y mis plus de zéle, jamais je n’y eus plus de plaisir.
M. Prot avait déja parlé plusieurs fois de se retirer,
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qu'elle n’en avait pas tenu compte , et nous sonnions
comme deux trompettes le duo de la Fausse Magie,

Vous souvient-il de cette féte?

quand il fit entendre I'ordre du départ.

Il fallut bien finir ; mais au moment ol nous nous
quittimes, madame Prot me dit: « Citoyen, quand
» on cultive comme vous les beaux-arts, on ne trahit
» pas son pays; je sais que vous demandez quelque
» chose & mon mari: vous 'aurez, ¢'est moi qui vous
» le promets. »

A ce discours consolant, je lui baisai la main du
plus chaud de mon cceur, et effectivement , dés le
lendemain matin, je regus mon sauf-conduit bien si-
gné et magnifiquement cacheté.

Ainsi fut rempli le but de mon voyage; je revins
chez moi la téte haute ; et, grices & I'Harmonie, cette
aimable fille du ciel, mon ascension fat retardée d'un
bon nombre d’années.

XXIV.
POETIQUE.

Nulla placere diu, nee vivers carmina possunt,
Qua seribuntur aqua potoribus, Ut male sanos
Adseripsit Liber Satyris Faunisque poetas,
Vina fere dulces oluerunt mane Camenze.
Laudibus arguitur vini vinosus Homerus.
Ennius ipse pater nunquam, nisi potus ad arma
Prosiluit dicenda : « Forum putealque Libonis

» Mandabo siccis ; adimam cantare severis. »
Hoe simul edixit, non cessavere poetz
Noclurno certare mero, potare diurno.

Horat. , Epist. I, 19.
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Si javais eu assez de temps, jaurais fait un choix
raisonné de poésies gastronomiques depuis les Grecs
et les Latins jusqu'a nos jours, et je I'aurais divisé
par époques historiques, pour montrer alliance in-
lime qui a toujours existé entre Iart de bien dire et
Part de bien manger.

Ce que je n’ai pas fait, un autre le fera'. Nous
verrons comment la table a toujours donné le ton i
la lyre; et on aura une preuve additionnelle de I'in-
fluence du physique sur le moral.

Jusque vers le milien du dix-huitiéme siécle, les
poésies de ce genre ont eu surtout pour: objet de cé-
1ébrer Bacchus et ses dons, parce qu’alors hoire du
vin, et en boire beaucoup, était le plus haut degré
d’exaltation gustuelle auquel on et pu parvenir. Ce-
pendant, pour rompre la monotonie et agrandir la
carriére, on y associait ’Amour; association dont il
West pas certain que I'amour se trouve bien.

La découverte du nouveau monde ot les acquisi-
tions qui en ont été la suite ont amené un nouvel
ordre de choses.

Le sucre, le café, le thé, le chocolat, les liqueurs
alcooliques et tous les mélanges qui en résultent ont
fait de la bonne chére un tout plus composé, dont le
vin n’est plus qu'un accessoire plus ou moins obligé,
car le thé ‘peut trés-bien remplacer le vin a dé-
jeuner?,

Ainsi, une carriére plus vaste s’est ouverte aux

1 Voild, si je ne me trompe, le troisicme ouvrage que je dé-
légue aux travailleurs : 10 Monographie de I'Obésité; 20 Trailé
théorique et pratique des Haltes de chasse; 30 Recueil chronolo-
gique’de Poésies gastronomiques.

2 Les Anglais et les Hollandais mangent & déjeuner du pain, du
beurre , du poisson , du jambon, des @uls, et ne boivent presque
jamais que du thé,
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poétes de nos jours; ils ont pu chanter les plaisirs de
Ja table sans étre nécessairement obligés de se noyer
dans la tonne; et déja des piéces charmantes ont cé-
lébré les nouveaux trésors dont la gastronomie s’est
enrichie.

Comme un autre, j'ai ouvert les recueils, et j'ai
joui du parfum de ces offrandes éthérées. Mais, tout
en admirant les ressources du talent et gottant I'har-
monie des vers, javais une satisfaction de plus qu’un
autre en voyant tous ces auteurs se coordonner a
mon systeme favori; car la plupart de ces jolies
choses ont été faites pour diner, en dinant ou aprés
diner.

J'espere bien que des ouvriers habiles exploiteront
lapartie de mon domaine que je leur abandonnne,
et je me contente en ce moment d’offrir & mes lec—
teurs un petit nombre de piéces choisies au gré de
mon caprice, accompagnées de noles trés-courtes,
pour qu'on ne se creuse pas la téte pour chercher Ja
raison de mon choix.

CHANSON
DE DEMOCARES AU FESTIN DE DENIAS,

Cette chanson est tirée du Voyage du jeune Ana=
charsis; cette raison suffit.

Buvons , chantons Baechus,
Il se plait & nos danses, il se plait & nos chants; il étoulle I'en-
vie, la haine et les chagrins. Aux Grdces séduisantes , aux Amours
enchanteurs , il donna la naissance.

Aimons, buavons; ehantons Dacchus,

L’avenir n’est point encore; le présent n'est bientdt plus; le
seul instant de la vie est Uinstant de la jouissance.

Aimons, buvons; chantons Bacehus.

e

=S
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Sages de nos folies, riches de nos phisirs:, foulons aus pieds
la terre et ses vaines grandeurs ; et dans la douce ivresse que des
momens si beaux font couler dans nos ames,

Buvons, chantons Bacchus, |

(Foyage du jeune Anacharsis en Gréce, tom. 11, chap, 25,)

Celle-ci est de Motin, qui, dit-on, fit le premier en
France des chansons a boire. Elle est du vrai bon
temps de l'ivrognerie, et ne manque pas de verve.

Aln:

Que j’aime en tout lemps la taverne !
Que librement je m’y gouverne |

Elle n'a rien d’égal 4 soi;

J’y vois tout ce que je demande :

Et les torchons y sont pour moi

De fine toile de Hollande.

Pendant que le chaud nous outrage ,
On ne trouve point de hoeage
Agréable et frais comme elle est ;
Et quand la froidure m’y méne,

Un malheureux fagot m’y plait

Plus que tout le bois de Vincenne.

J'y trouve & souhait toutes choses ;
Les chardons m’y semblent des roses ,
Et les tripes des ortolans ;

L’on n’y combat jamais qu’au verre.
Les cabarets et les brelans

Sont les paradis de la terre.

C'est Bacchus que nous devons suivre = !
Le nectar dont i} nous enivre

A quelque chose de divin ,

Et quiconque a cette louange
’étre homme sans boire du vin,
S'ien buvait, serait un ange,
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Le vin me rit, je le caresse ;
C’est Ini qui bannit ma tristesse
EL réveille tous mes esprits :
Nous nous aimons de méme for
Je le prends, apres j’en suis pris ,
Je le porte, et puis il m’emporte.

Quand j'ai mis quatre dessus pinte
Je suis gai, 'oreille me tinte ,
Je recule au lieu d’avancer :

]

Avee le premier je me frotie,
It je fais, sans savoir danser,

De beaux entrechats dans Ia crotie.

Pour moi, jusqu’a ce que je meure ,
Je veux que le vin blane demeure ,
Avee le clairet dans mon corps.
Pourvu que la paix les assemble z
Car je les jetterai dehors ,

§'ils ne s'accordent bien ensemble.

La suivante est de Racan, un de nos plus anciens
pottes; elle est pleine de grice et de philosophie, a
servi de modele & beaucoup d’autres, et parait plus
jeune queson extrait de naissance.

A MAYNARD.

Pourquoi se donner tant de peine ?
Buvons platdt, & perdre haleine ,
De ce neetar délicieux ,

Qui, pour excelience , précede
Celui méme que Ganymeéde

Verse dans la coupe des dieux.

C’est lui qui fait que les années
Nous durent moins que les journées ;
C’est lui qui nous fait rajeunir,
Et qui hannit de nos pensées
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Le regret des choses passées
Et la crainte de 'avenir.

Buvons , Maynard, & pleine tasse ;
I’dge insensiblement se passe,

EL nous méne & nos devniers jours ;
L’on a beau faire des priéres, |
Les ans, non plus que les riviéres , |
Jamais ne rebroussent leur cours. |

Le printemps , vétu de verdure,

Chassera bientdt la froidure ; |
La mer a son flux et reflux ; |
Mais , depuis que notre jeunesse

Quitte la place a la vieillesse ,

Le temps ne la raméne plus.

Les lois de la mort sont fatales

Aussi bien aux maisons royales !
Qu’aux taudis couverts de roseaux ;

Tous nos jours sont suj(!ls aux Parques ;. |
Ceux des bergers et des monarques [
Sont coupés des mémes ciseaux. |

Leurs rigueurs , par qui tout s'efface ,
Ravissent, en bien pen d’espace,

Ce qu'on a de mieux établi,

Lt bientdt nous méneront boire ,
Au-dela de la rive noire,

Dans les eaux du fleave d’oubli.

Celle-ci est du professeur, qui I'a aussi mise en mu-
sique. Il a recule devant les embarras de la gravure,
malgré le plaisir qu’il auraiteu de se sayoir sur tous |
les pianos; mais, par un bonheur inoui, elle peut se
chanter, et on la chantera sur Vair du vaudeville de
Figaro. |
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LE CHOIX DES SCIENCES.

Ne poursuivons plus la gloive :
Elle vend cher ses faveurs ;
Tichons d’oublier Phistoire :
Yest un tissn de malheurs.
Mais appliquons-nous i boire
Ce vin qu’aimaient nos aienx.

Qu'il est bon, quand il est vieux ! (pis.) el
Jai quitté astronomie, i
Je m’égarais dans les cieux ; il

Je renonce 4 la chimie ,

Ce gofit devient trop cotiteux.
Mais pour la gastronomie l
Je veux suivre mon penchant.

Qu'il est doux d’étre gourmand ! (bis.)

i Jeune , je lisais sans cesse ; i
Mes cheveux en sont tout gris: it
Les sept sages de la Gréce i
Ne m’ont pourtant rien appris. s [E“i
Je travaille la paresse :
C’est un aimable péché. |
Ah! comme on est bien couché ! (bis.) ‘

Jétais fort en médeeine , ;
Je m’en tirais & plaisir z g
Mais tout ce qu’elle imagine

Ne fait qu’aider & mourir.

Je préfere la cuisine :

C’est un art réparateur.

Quel grand homme qu'un traiteur! (bis.)

Ces travaux sont un peu rudes ,
Mais sur le déelin du jour,
Pour égayer mes études,

Je laisse approcher Pamour,
Malgré les caquets des prades ,
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L'amour est un joli jeu:
Jouons-le toujours un peu. (bis,)

Vai vu naitre le couplet suivant, et voila pourquoi
je Pai planté. Les truffes sont la divinité du jour; et
peut-étre cette idoldtrie ne nous fait-clle pas hon-
neur.

IMPROMPTU.

Buvons i la trulle noire ,
£t ne soyons pointingrats:
Elle assure la vietoire
Dans les plus charmans combats.
Au secours
Des aniours
Du plaisir, la Providence
Envoya cette substance :
Qu’on en serve tous les jours.
Par M. B..... de V....., amateur distingué
el éléve chéri du Professeur.

Je finis par une piéce de vers qui appartient & la
Méditation XX VI 1.

Jai voulu la mettre en musique, et n’ai pas réussi a
mon gré; un autre fera: mieux, surtout s’il se monte
un peu la téte. L’harmonie doit en étre forte, et mar-
quer au deuxiéme couplet que le malade empire.

L’AGONIE.

Romanee physiologique.

Dans tous mes sens, hélas! faiblit la vie ;
Mon il est terne ¢t mon corps sans chaleur.

L Voyez ci-devant, cn ce volume, page 285 el suivantes.
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Louise cn pleure, et cetle tendre amie,
En [rémissant , mel Ja main surmon ceur,
Des visiteurs la troupe fugitive
A pris congé pour ne plus revenir ;
Le doctenr part et le pasteur arrive &
Je vais mourir.

Je veux prier, ma téte s’y refuse,
Je veux parler, et ne puis m'exprimer,
Un tintement m'inquicle et m’abuse ;
Je ne sais quoi me parait voltiger.
Je ne vois plus, Ma poitrine oppressée
Va s'épuiser pour [ormer un soupir :
Il errera sur ma bouche glacée.....

Je vais mourir.

Par le PROFESSEUR,
xXXV.
M., H... DE P...

Je croyais de bonne foi étre le premier qui et
congu, de nos jours, l'idée del’Académie des (Gastro-
pomes; mais je crains bien d’avoir été devance,
comme cela arrive quelquefois. On peut en juger par
le fait suivant, qui a prés de quinze ans dedate.

M. le président H..... de P....., dont I'enjouement
spirituel abravé les glaces de I'dge, s’adressant i trois
des savans les plus distingués de I'époque actuelle
( MM. de Laplace, Chaptal et Berthollet ), leur disait,
en 1812 : « Je regarde la découverte d'un mets nou-
» veau, qui soutient notre appétit et prolonge nos
» jouissances, comme un événement bien plus inté-
» ressant que la découverle d’une étoile; on en voit
» toujours assez.

» Je ne regarderai point, continuait ce magistrat,
» les s¢iences comme suffisamment honorées, ni comme
37.
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» convenablement représentées, tant que je ne verrai
» pas un cuisiner siéger a4 la premiére classe de
» I'Institut. »

Ce cher président était toujours en joie quand il
songeait & I'objet de mon travail ; il youlait me four—
nir une épigraphe, et disait que ce ne fut pasl'Esprit
des lois qui ouvrit a M. de Montesquieu les portes de
I'Académie. C’est de lui que j’ai appris que le profes-
seur Berriat-Saint-Prix avait fait un roman; et c'est
encore lui qui m’a indiquéle chapitre ot il est parlé
del'industrie alimentaire des ¢émigrés. Aussi, comme
il faut que justice se fasse, je lui ai érigé le quatrain
suivant, qui contient a la fois son histoire et son
¢loge.

VERS
POUR ETRE MIS AU BAS DU PORTRAIT DE M. H..... DE P.....

Dans ses doctes travaux il fut infatigable ;

11 eut de grands emplois, qu'il remplit dignement :
Et quoiqu’il fut profond, érudit et savant,

1l ne se crut jamais dispensé d’étre aimable.

M. le président H. .... recut, en 1814, le portefeuille
de la justice, et les employés de ce ministére ont
gardé la mémoire de la réponse qu'il leur fit, lors—
qu’ils vinrent en corps lui- présenter un premier
hommage.

« Messieurs, leur dit-il, avec ce ton paternel qui
» sied si bien 4 sa haute taille et & son grand Age, il
» est probable que je ne resterai pas avec vous assez
» de temps pour vous faire du bien ; mais, du moins,
» soyez assurés que je ne vous ferai pas de mal. »
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XXVI.
INDICATIONS.

. Yoild mon ouvrage fini; et cependant, pour mon-—
trer que je ne suis pas hors d’haleine, je vais faire
d’une pierre trois coups.

|  Je donnerai i mes lecteurs de tous les pays des
indications dont ils feront leur profit; je donnerai &
mes artistes de prédilection un souvenir dont ils sont ,
dignes, et je donnerai au public un échantillon du '
hois dont je me chauffe. !
1° Madame CHEVET, magasin de comestibles, Pa— )
lais-Royal, n® 220, prés du Thédtre—Francais. Je suis L
pour elle un client plus fidéle que gros consomma-
teur : nos rapports datent de son apparition surl’ho-
rizon gastronomique, et elle a eu la bonté de pleurer
ma mort; cen’était heureusement qu'une méprisepar s
ressemblance. n

Madame Chevet est I'intermédiaire obligé entre la i
haute comestibilité et les grandes fortunes. Elle doit
sa prospérité a la pureté de sa foi commerciale : tout s i
ce que le temps a atteint disparait de chez elle j"li |
comme par enchantement. La nature de son com- ‘
merce exige qu'elle fasse un gain assez prononcé;
mais le prix une fois convenu, on est siir d’avoir de
I'excellent.

Cette foi sera héréditaire; et ses demoiselles , a i
peine échappées a U'enfance, suivent déja invariable- L4
ment les mémes principes. Pk b

Madame Chevet a des chargés d’affaires dans tous !
les pays ou peuvent atteindre les voeux du gastro—

| nome le plus eapricieux ; et plus ellea eu de rivaux,
plus elle s’est élevée dans 'opinion.
2'M. AcHARD, patissier-petit-fournier, rue de Gram-
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mont, n° 9, Lyonnais, établi depuis enyiron dix ans,
a commencé sa réputation par des biscuits de fécule
et des gauffres a la vanille qui ont été long—temps
inimitées.

Tout ee qui est dans son magasin a quelque chose
de fini et de coquet qu'on chercherait vainement ail-
leurs ; la main de 'homme n'y parait pas. On dirait
des productions naturelles de quelque pays enchanté
aussi, tout ce qui se fait chez lui est enlevéle jour
méme, on peut dire qu'il n’a point de lendemain.

Dans les beaux jours équinoxiaux, on voit arriver
a chaque instant rue de Grammont quelque brillant
carricle, ordinairement chargé d'un beau litus ct
d’une jolic emplumée. Le premier se précipite chez
Achard, ol il s’arme d'un gros cornet de friandises.
A son retour, il est salué par un: « Oh ! mon ami, que
cela a bonne mine ! » ou bien « O dear! how ¢ looks
» good ! my mowth.....» Et vite, le cheval part, et
méne tout cela au bois de Boulogne.

Les gourmands ont tant d’ardeur et de bonté, qu'ils
ont supporté pendant long-temps les aspérités d'une

“demoiselle de boutique disgracieuse. Cet inconvénient

a disparu; le comptoir est renouvelé ; et la jolie pe-
tite main de mademoiselle Anna Achard donme un
nouveau meérite a des préparations qui se recomman-—
dent déja par elles-mémes.

3° M. LimgT, rue Richelieu, n° 79, mon voisin,
boulanger de plusieurs altesses, a aussi fixé mon
choix.

Acquéreur d'un fonds assez insignifiant, il I'a
promptement élevé a un haut degré de prospérité et
de réputation.

Ses pains taxés sont trés-beaux; et il est difficile
de réunir dans les pains de luxe tant de blancheur,
de saveur et de légireté.

:
|
.
.
|
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Les étrangers, aussi bien que les habitans des dé—
partemens, trouvent toujours chez M. Limet le pain
auquel ils sont accoutumés; aussi les consomma-
teurs viennent en personne, défilent, et font quel-
quefois queue.

Ces succes n’étonneront pas quand on saura que
M. Limet ne se traine point dans I'orniére de la rou-
tine; qu’il travaille avec assiduité pour découvrir de
nouvelles ressources, et quil est dirigé par des sa-
vans du premier ordre.

XXVII.
LES PRIVATIONS.
Eiégie Rislorigue.

Premiers parens du genre humain, dont la gour-
mandise est historique, qui vous perdites pour une
pomme, (ue n’auriez-vous pas fait pour une dinde aux
truffes? mais il n’était dans le paradis terrestre ni cui-
siniers ni confiseurs.

Que je vous plains!

Rois puissans qui ruindtes la superbe Troie, volre
valeur passera d’dge en age, mais votre table était
mauvaise. Réduits & la cuisse de baeuf et an dos de
cochon, vous ignorites toujours les charmes de la ma-
telote et les délices de la fricassée de poulets.

Que je vous plains!

Aspasie, Chloé, et vous toutes dont le ciseau des
Grees éternisa les formes pour le désespoir des belles

d’aujourd’hui, jamais votre bouche charmante n'aspira
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la suavité d’une meringue & la vanille ou 2 la rose; 3
peine vous élevates—vous jusqu’au pain d’épices.
Que je vous plains !

Douces prétresses de Vesta, comblées a Ia fois de
tant d’honneurs et menacées de si horribles supplices,
si du moins vous aviez goité ces sirops aimables qui
rafraichissent I'ame, ces fruits confits qui bravent les
saisons, ces crémes parfumées, merveilles de nos
jours!

Que je vous plains!

Financiers romains qui pressurites tout I'univers
connu, jamais vos salons si renommés ne virent pa-
raitre ni ces gelées succulentes, délices des paresseux,
ni ces glaces variées, dont le froid hraverait la zone
torride.

Que je vous plains!

Paladins invincibles, célébrés par des chantres ga-
beurs, quand vous aviez pourfendu des géans, déli-
vré des dames, exterminé des armees, jamais, hélas!
jamais une captive aux yeux noirs ne vous présenta
le champagne mousseux, la malvoisie de Madére, les
liqueurs, création du grand siécle; vous en étiez ré-
duits & la cervoise ou au suréne herbé.

Que je vous plains!

Abbés crossés, mitrés, dispensateurs des faveurs du
ciel; et vous, templiers terribles, qui armétes vos bras
pour I'extermination des Sarrasins, vous ne conniites
pas les douceurs du chocolat qui restaure, ou de la
féve arabique qui fait penser.

Que je vous plains !
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Superbes chatelaines, qui, pendant le vide des croi-
sades, éleviez au rang supréme vos aumdniers et vos
pages, vous ne partageites point avec eux les charmes
du biscuit et les délices du macaron.

Que je vous plains!

Et vous enfin, gastronomes de 1825, qui trouvez
déja la satiété au sein de I'abondance, et révez des
préparations nouvelles, vous ne jouirez pas des décou-
vertes que les sciences préparent pour 'an 1900, telles
que les esculences minérales, les liqueurs résultat de
la pression de cent atmosphéres; vous ne verrez pas
les importations que des voyageurs qui ne sont pas
encore nés feront arriver de cette moitié du globe qui
reste encore a découvrir ou a explorer.

Que je vous plains!



ENVOI
AUX

Gasironomes des dewax Piondes.

EXCELLENCES !

Le travail dont je vous fais hommage a pour but de
développer a tous les yeux les principes de la science
dont vous étes 'ornement et le soutien.

Yoffre aussi un premier encens a la Gastronomie,
cette jeune immortelle, qui, & peine paree de sa con-
ronne d'étoiles, s'¢léve déja au-dessus de ses sceurs,
semblable & Calypso, qui dépassait de toute la téte
le groupe charmant des nymphes dent elle était en-
tourée,

Le temple de la Gastronomie, ornement de la mé-
tropole du monde, élévera bientot vers le ciel ses por-
tiques immenses ; vous les ferez retentir de vos voix;
vous les enrichirez de vos dons; quand I'académie
promise par les oracles s’établira sur les bases im-
muables du plaisir et de la nécessité, gourmands éclai-
rés, convives aimables, vous en serez les membres ou
les correspondans.

En attendant, levez vers le ciel vos faces radicuses ;
avancez dans votre force et votre majesté; I'univers
esculent est ouvert devant vous.

Travaillez, Excellences ; professez pour le bien de
la science ; digérez dans votre intérét particulier; et
si, dans le cours de vos travaux, il vous arrive de faire
quelque découverle importante, veuillez en faire part
au plus humble de vos serviteurs.

I'Auteur des Méditations gastrono:miqites.
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