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Auch Branntwein u. a. Bediirfnifle werden
jetzt mit Vortheil aus Kartoffcln bereitet.

25. Pona Temnae, (Helianthus tubero-
Jus Bot,) Erdipfel, Taupinambours.
Fild in Sudamerica; im Elfafs und in Lo-
thringen haufig in Girten gebawt, (A4bbs

p Jacq, Hort, -16[.

Enthalten viel Rleber und Amylum und etwas
Adfiringens, Sie find fehr [chmackbaft und wer-
den im norddflichen Frankreich hiufig sls Zuge-
miife und in Fleilchfuppen genoflen,

(Triiffeln, — Morcheln)

TP, Friichte : Ol-ﬁ; Fructus horaei,

Ge. Gottlich Hichter, de [alubritate
fructuum horaeorum.

[Die. (duerlichen 'Sommerfriichte (Fructus ho-
yaei, #xp7oi wpiior) epthalten neben dem Pflanzen-
fchleim, mehre Pflanzenlinren: Elfigliure, Wein-
fleinfiure, Citronenfliare, Aepfelliure u, [, w,, und
dienen [ehr gut als kithlende, durftRillende, etwas
nihrende Mittel,  Bei [chwachen = Verdauungs-
werkzeugen entliechen dansch leicht ‘Blihungen,
Leiblchmerzen und Durchfille,

Boerhaave, van Swieten, Spiclmann
fucbien und — fanden darin eine Seife, welche
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befonders gelchickt fein [ollte, die durch die Som-
merhitze verdickten Sifis wyieder aulzulifen!)

26. Baccse Fragariag, FRUCTUS FRAGORUD,
Fraca, (Fragaria vefca Bot,) Erd-
beeren, IFild in P¥alder, (4b¥. "Blackw,
77:)

Die +wilden Erdbeeren haben ein (irkeres
Aroma, und ‘¢inen mehr weinartigen Gelchmack,
als die Gartenerdbeeren, Ueberhaupt find fie eine
angenehme, kiihlende und erfrifchende Frucht.
Man empfiehlt fie vorziiglich Steinkranken und Pod-
agrilten.  Auch in der eiternden Lungenfucht find
fie [ehr zuiriglich{ miillen aber dann cohne Zu-
fatz von Wein oder Gewiirzen gebraucht werden,
Genielst man zn viel davon, lo entflehen leicht
Diarrhoen, Linné gebranchte fie lelblt mit gro=-
fser Lrleichterung beim Podagra. Doch kann man
[ich nicht immer darauf verlaffen, Sie verfchaffen
blofs einige Erleichterung, infofern fie das Fieber
mildern. Bei dem Genufls hat man beobachter, dafls
der Wainftein an den Zihnen aufgelolt wird,

Manche Menfchen bekommen nach dem Ge-
nufls der Erdbeeren allerlei Auslchlige und andere
Zufille, Grumner [ahe.ein Neflelicher danach
entftehen, Vielleicht rithren diefle Zufille von den
Unreinigkeiten, den Inlecteneiern, oder dem Spei-
chel von Thieren, welche zwilchen den Erdbeeren
leben, und dhnlichen Urfachen her, ohne dals die
Frucht daran Schuld ift, Frauen, welche zu
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Magenfiure geneigt [ind, bekommen darnach leicht
faures Auffiolsen und Sodbrennen,

Die Erdbeerbliitter werden an manchen
Orten als ein Subflitut’' des Thees gebraucht,

Aqua fragorum; aus reifen Erdbeeren de-
flillirt, Es it angenchm und kommt mit dem
Himbeerwaller iiberein,

Syrupus fragorum; aus den reifen Erdbee-
ren mit Zucker. Selten gebraucht wie Syr. rub. Id.

27. Baccae Rusr Ivaer. (Rubus Idaeus
Bot.)) Himbeeren. In Hecken und Flil-
dern wild,  (A4bb. Blackw. 28q. Z. 472
Plenck g4073.)

Mit rothen, weilsen und gelben Friich-
ten. Sie find iiberaus angenehm; nur Schade, dals
fie oft fo voll Wiirmer find, Sie gehioren ebenfalls
unter die kilthlenden Fruchtarten. — Sie veran-

1aflen ebenfalls znweilen Auslchlige,

Aqua Rubi Idaei, Himbeerwaller; es
fehmeckt und riecht angenehm und wird gewihn-
lich zu Trinken und Mixturen genommen.

Syrupus Rubi Idaei, Himbeerfaft; eben-
falls fehr angemehm und wohllchmeckend; hiufig
wird es gebraucht als Zufatz zu Mixturen, belon-
ders zu [alzigen und [lanren. Es verbellert den
elielhaften Gefchmack der Manna recht gut. Man
hann aus diefem Syrup mit Waller ein angeneh-
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es Getrink bereiten, zur Abweckslung in Krank-
heiten.

Acetum Rubi Idaei, Himbeerelfig; wird
dorch die Maceration der Frucht mit Effig berei-
tet. Man milcht ihn ebenfalls unter die Getrinke,
um diefen einen angenehmen Gelchmack zu geben,
Er it noch wohllchmeckender und fRirker kih's
lend, als der Himbeer[yrup.

Gelatina Rubi Idaei, Himbeergeélee, fur
Branke und Reconvalelcenten,

28. Baccar morr- (Morus nigra Bok)
Maulbeeren, FFild in Italien. Die Ho-
mer brachten fw aus Perﬂcn. (4bb. Blackw,
126. Z. 173, Huappe 528.)

Mit [chwarzen und weifsen Friichten.
Reif find fe angenehm [duerlich, In zu grofser
Menge genoflen, erregen fie, wie alle [duerlichen
Friichte, Durchfall,

Rob Mororum; wird durch Bob Ribium,
Ceralorum, Rubi Idaei u, a. entbehrlich,

29. Baccag Myrticrorum. (Faecinipm
Myrtillus Bot) Bickbeere, Heidels
beere. In WWildern, (Abb. Blackw. 463.
Z. 81, Plenck 245.)

Die frifchen Beeren find gelinde adRringirend.
Man hat fie daher gegen habituelle Diarrhien em:
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pfohlen, Sie werden noch wirkfamer, wenn man
fie mit rothem Wein eflen lifst, Dies darf aber
nicht zun oft gefchchen. Zuweilen find fcorbuti-
fche Gelchwiire im Munde nach dem Genuls der-
felben vergangen, Die getrockneten Beeren
Gnd fiirker adfiringirend. Man gebraucht fie zu
Suppen . ftatt der Kirlchen,

Aulser dielen wyerden die Heidelbeeren ge-
wohnlich von Weinhindlern zur Verfertigung dea
ordinairen rothen Weins, oder zum Firben des
Weins angewendet,

Syrupus Myrtillorum. IR gelinde adfirin.
girend,

30. Baccae ViTis IpaAEAe. (Paccinium
Fitis ldaea Bot.) Pr(‘r:f.lelf;crc, ro-
the Heidelbeere, In FFalderniam Horz,
in der Schweiz . [ w., in /mu;ﬁc}df,, Ge-
genden, (4bb, Z. 87, Plenck 299.)

Schmecken [iduerlich herbe. Man genielst fe
deswegen nicht roh, f(ondern mit Zneker einge-
macht, Man kaon auch einen Wein und Eflig dar-
aus_ bereiten,

31. Baccae Berperis. (Berderis vulgaris
Bot.) Berberize, Saunerbeere. In FFil-
dern und Hecken, (4bb, Blackw. 185, Z. 8C.
Scik, 99. Hayne 1, 41.)

Es- gibt zwei Varietiten diefer Staude: mit
rothen Beeren und mit weilsen, Die Beeren
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enthalten unter allen Pflanzen die meifie Siure,
und diefe hat mit der Citronenliure viel Aehnlich-
keit, Durch den Zulatz von Zucker wird die
Saure fehr gemildert, und man macht daun ange-
nelime Confituren daraus. Die getrockneten Bee-
ren gebraucht man zu Suppen. An einigen Or-

ten brennt man auch Branntwein darays,

Syrupus berberum. Unter Tiflanen und
Mixtaren., Zam Panfch (ZFiegieb Handb. der
Chemie Il Th. S, 48}

Rob Berberum; zur Erfrifchung fur Fiebey-
kranke,

Rotulae, Troechisci Bexrberum, Ph, W.
Man lilst Zucker mit dem Saft triinken und in
kleine Kuchen formep, Sie find ein [ehr angeneh.

mes Durlt fillendes Mittel,

32, Baccae Risrum nusronus, RiBESIA Ru-
gnA, (Ribes rubrum Bot) Bothe Jfo-
hannisbeere. Frild an den dlpen. (4bb.
Blackw. 285. Z, 78. Plenuck 149.)

Die rothen Jphannisbeeren enthalten mehr

Siure, die weilsen oft etwas Aroma. Die fri-
fchen Beeren, wenn fie recht reif werden, [find
angenebm [dnerlich und kihlend; nur die Haut
und Rerne find [chwer verdaulich. Sie Lind be-
fonders in inflammaterilchen Zaflillen  [chitzbar,
um die Hitze und den Durlt zu Gillen,

Arnemann’s Mat. med, v, Kraus,.

[
~J
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Dureh die Gihrung bereitet man ein fehr an-

1

genehmes Getr beerwein,

k daraus, den Johannis
Syrupus Ribium oder Ribeliorum; ein
fehr angenehmox Syrup, um die Mixtaren wobl

fchmeckender zu machen, zumal die Salzmixturen,

und die Viiriclliare,

Rob Ribium, Gelatina ribium, Johan.
nisbeergélée ; aus dem  ansgsprelsten Saft der
Frucht mit Zucker zur Dicke eines Mufes ge-

kocht. Man gebraucht fie wie den Syrup zu Ti-

fanen, oder unter Getrinke gemifcht. Man kann
auch Kranke davon Theeloffelweile nehmen laflen,

um den Durlt za 16fchen. In leichten Entziindun-

gen des Schlundes; gegen die Schwimmchen und
kleine Gelehwiire im Munde.

2
33. Baccae Risrium nNicrorum, RIBESIA NI-

GRA. (Bibes nigrum Bot)) Schwarze
Johannisbeere, Gichtbeere, ;

Blachw, 285. Z. 2035. Plenck 147.)

Die Blidtter Ond etwas zulammenziehend:
man hat fie daber vormals zu adfiringirenden Gur-
gelwillern empfohlen,

Rob Ribium ni grorum; das Mus von
[chwarzen Johannisbeeren wird ebenfalls zu Gur-
gelwillern in der Briune verordnet. Zur Linde-
rung in Halslchiden,

34. Grossuraria, BAccAE GRossurARiag,

(Bibes Groffularia Bot.) Staehel.
b(ic'rr'u,
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Nach vielen Varietiten, Alle enthalten viel
Pllavizenfehleim und die grofsern Abarten eine an-
genehme Siure. [Sehr zuckerh altig.  Sollten

2uf Wein und Branntewein benutzt werden, ]

35. Uvae, (Flitis vinifera Bot) JFFein-
traubeny MHeinbeeren. (J’?bb. Blackw,

153 Z. 276, Happe 337,. Plenck 113,

Es gibt [ehr vicle Abarten von diefem Ge-
rothen, weifsen oder grinen
en find die Spanilchen Traun

h grols und delicat. Die reifen Tran-

Beeren. r die

ben vorz
ben find kiiklead. Sie fahren gelinde ab, wenn
man_[e in grolser Menge genielst, Die meiflen
Menfchen vertragem fie befler, als die iibrigen
Obltarten. In Weinlindern gebraucht man fe Ratt
einer Brunnencur, mnamentlich in Auszvhrun;s-
krankheiten, Die dulsere Haut und die Kerne find
fchwer . verdaulich. De Haen, Monre und
T dem Volke)

fanden die Trauben und den Moft gigen die Ruhr

Zimmermann fvon der Ruhr u

[mit ‘fynochifebem Character Y] fehr wirk(am, Man
darf fie aber niemals allgemein ia diefer Krank:
heit anwenden.  Auch in Entziindangs- und fau-
lichten Iiran}.hu':r:n luli)l."l'hdl]‘ill kann man [ie l'Uh

oder gekocht genielsen lallen,

Die Rofinen (Uvae paffae, Palfulae
majores), [ind getrocknete Weinbeeren und kom-
men vorziiglich aus Spanien. Die Korinthen

-

37




w
AL
I

Naehrunesmittel,

(3‘;&[[.1i.m minores) kommen von den Griechi
1 r.1 ' e e hs g e

fchen Infeln von der Varietit Vitis apyreua

Bot, (Abb, Plenck 145.),

. Mualtum, Moft; der ausgeprelste ~Saft der
Veint
die Ei

ein blofser linerlicher Pflanzenlaft,

anben vor der Gibrung. * Er befitat nicht

enlchaften des Weins, [ondern kiiblt, wie

Wein, Weinelfig, iche unten.

B

36, Frucrus CyNnsBaTI, (;‘infrz caniita

Bot)) wilde Hanbutten, Ha

ebutten.

Frild in den Heeckens (Abb. Blackw. 8. Z.
324. Plenck 404.)

Die enltivirte Hanbutte, Rofenapfel, von I o-

[avillofla~Bot, wird doppelt fo grofs, als die

wilde, oft noch grofser. Die Frucht ift nicht [ehr
angenehm wegen der harten Rinde, und der klei-

Saamen Hu{;tn. Man

nen Hirchen, welche um
genielst [e.gekocht oder eingemacht, mit Zucker

und Gewiira, oder in Suppen mit Wein u.. f. w.

Conflerva Frucdtuum Cynosbati Ph,
Lond, (Rec. Cynosb. Libr. j. Saceh. pur. Une, iij.) ift
angenehm, Kuhlend und durffiillend.

T e SR Bl o ] Bt Y4
j: ob U yno :I,a‘ 1, .-‘_!:.t.r-‘:i:llvlr.‘}é';ult:ﬂ; aus d‘Jl

eingelkociiten Frucht bereitet.
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37. Fructus meseirt. (Mefpilus germa-
nica Eﬂé.) M !J'Ilrff, Frild im d/;‘i:’/ic,’:c” E-
ropa, England, Frankreich, - Deutfchiand.
(4bb, Blackw, 15%).

Die Frucht ift herbfaner und zufammenziehend.

Sie kann nicht éher genollen werden, als bis fie

gefroren ilt, Darch den Frofi bekommt fie einen

i ™
Mack.

weinliuerlichen Gel

28. Maruvm Citer. (Citrus medica Bot)

Citrone. Aus Afien, Per und bef. aus
Medien ; jetzt auch gleichfam einkeimifels in
Ttalien, im /:.-J«ﬂ;'reu Frankreich s in FPefi-
indien, Portugel und Spanien, (4bb. Blackw,
361, Plenck 579.)

Der Baum triigt das ganze Jahr Bliithen und
Frichte zugleich, welche man in Gewichshiulern
und im Zimmer zuy Reife bringen Lann. Es gibt
davon mehre Varictiten, verlchieden nach der

aulsern Anlche

Griofse der Frucht und dem ;, Eine

ute Citrone muls vielen Saft und wenig weilses
g W 8

}

Fleilch haben. ifi ic G

eifer die Citronen find, defto

o
L4 ]

faurer werden [ie,
Der Gitronenfaft bell
faurer Friichte, aus ‘der eigenen Ciironenliure,

ie der S

Weinfteinlaure, Efligldure u. [, w. Man kann ibn
am bellen concentriren, wenn man ihn gefrieren
1ifst, Vorher aber mufs der Saft eine Zcitidng rile
hig ftehen, bis die [chleimichten darin fchwim-
menden Theile zu Boden finken; fonft wird die
Siure nicht hinreichend concentrirt,
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Der Saft it 1) in allen hitzigen Krankhei-
en ein vortrefiliches kithlendes Mittel; mit Zacker

r als Limonade gebraucht.

2) In Faulfiehern. W richt emphiehlt Ci-

nenlatt mic Mochfalz in. faulichten Krankheiten

er Art, (T actts of the American, Philoli Soc.

Lo AL}, [ Beyde Mitiel werden, “wenn fie verbuns

ii k ifts g [ pel 1-hlt das '[alz-

fialtige Pyrmonter Waller mit  Citronenliure zu
eben Lndzweck,

3) Wider den Scorbut und feorbutifche De-
Tal s 1 - V
ICh'werden uber n‘:nlw.

4) In Wechielfiebern. Man hat mit einer
Vermiichung von Citronenlaft und einer halben
Talle Callée, mnuchtérn getrunken, das: Fieber
geheilt,

5) Gegen Gallenzufille, um den gallichten
Stoff im Magen zu corrigiven, gegen die pallichte
g gy : O L 5 g : 1
wubr, die Gelblncht (,‘_‘;JJJCL ‘i‘.]\'Ll‘. Ll‘_,]‘\-. and
ObIlL,).

6) Gegen narkotifche Gifte. Sie [chwichi
die Wirkung des Opiums, wie alle vegetabilifche
Siaren. — Bei vielen Fleifchlpeilen und  befons
ders Filchen, wenn e nicht reeht friflch find,

auch bel dem Genuls giftiger Schwimme, dient

fie als Corrector, und in der Ockonomie zu man-

cherlei lehr angenchmen Zubereiiungen.

Syrupus Citri e toto Ph, W.; aus der gan-

zen Citrone mit Zucker digerirt. 1ft entbehrlich,
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S)rnnus acetolitatis Citri. Syr. Li-
monis Sucei Ph. Lond, (Rec. Suce. Limon, Libr,
j. Sacch. :;ur_‘l‘. Libr. ij.)s Wie Syr. berber,, rub.

1d. u. ahnl, von Manchen hinfig gebraucht.

Syr. Corticum Citri. Ph. W.: aus der gel-
ben Schele mit Wein digerirt, und Zuclker zuge=

fetzt., Selten wie Syr. cort, aurant, gebraucht.

Elaecofaccharum Citri, Man lilst die

oelbe Citronenlchale zerreiben und mit fein gepul-

A
vertem Zucker mifchen; dann iiber Feuer ‘gehinde
trocknen und verfchiedene male den Saft von 10

oder 12 frifchen Ciironen d

rither trpfeln. [Ge-

wohnlich bereitet man das Elaeolacch, Citri, 1In-

T 4 . . 5 &
dem man ge Stiacken Zacker an riichen Uitro-

nen reibt und fo oft .abkratzt, als
nit dem gelben Glicbien Welen impraegnirt ik
Doch ift der Z
7 weckma sig
Kopfweh verarfacht ] Als Zufatz zu tibellchmek-

tz von Citronenlafi immer [chr

o, weil ohne diefen das Oel leicht

Lkenden Arzneien, ftatt des gemeinen Zugkers,

Pulvis Limona dae, Limonaderpulver; auf

ihnliche Art bereitet.

Effentia Limonum; Oleum de Cedro
Ph. L.; Ol bergamottae; Limonade;

Punlch; Citronat

Der infpiflirte Citronenflaft ilt das fo-
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39« Linionta, (Citrus medica Var, B L i-
monia Bot) Limonie, Hiachs't, wo die
Citrone. (Abb, Blackw. 362.)

Die Limonie ift kleiner und linglichter, als die
Citrone, hat eine dinnere Schale, und ein viel
faftigeres und Mirker geliuertes Fleifch. Die An-

wendung ift, wie die der Citrone,

40, Marum od. Porum AvranTtionun. (Ci-
trus durantivm Bot,) Pomeranze, bit-
tere Orange. Mild im Oricut, im jr.r li-
chen Europa, von vorziiglicher Giite auf Cu-
racao. (4bb. Blackw. 349. Z, 496, Plenck
579:)

Es gibt davon viele Varictiten: einige von
fiifsem, andere von laurem, wund noch andere von
[iilslicht - faurem Gefehmack. Der Saft der [anren
Pomeranzen wird als Citronenflaft gebraucht; erift
aber viel angenehmer wund nicht fo fcharf, Er
mildert die Hitze in Fiebern, ift durftftillend, wi-
derfieht der Fialnils, und ift auch gegen den
Scorbut wirkiam.

41, Maruvm sintcum. (Citrus Sinenfis
Bot) Die A;;fet'-h_.f'in e. Wild als Strauch
in China, (Abb, Ferrarii Hesperides t, 433+)

Die Frucht enthilt einen angenehmen, [iuer-

lich - lifsen, weinhaften Saft, Sie ift vortrefllich
in hitzigen Krankheiten, in Auszehrungen, in der
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Schwindlucht u. a. Wenn man zu viel davon auf
einmal genielst, wird fie durch-die f{farke Exkil-

tung nachtheilig,

42. Poma. (Pyrus BMalus Bot,) Agpjmr.
Hild in FFdldern,

Es gibt viele Abarten von Aepfeln. 1In Anfe-
hung des Gefchmacks unt

erlcheiden fie fich "in

zwei. Hauptarien, in [ilse und fimerliche
Aepfel. Die [duerlichen find am angenchmfien,
Ueberhaupt find die Aepfel ein [ehr gelandes Oblt.

Bei [chwachem Magen erreg

'n- [ie leicht Blihun-
gen, und bekommen dann gekocht am belten, mit

einem Zuflatz von Zimmt, Anis,

Man macht aus Aepfeln fowohl frifch, als wenn
fie getrocknet worden, mancherleai Zubereitungen
in der Oeckonomie. Durch dia Gihrung bereitet
man in ver[chiedenen Gegenden Tentlchlands,

Rhein, vorziiglich aber in England

dam
» den Aepfel-
wein (Cyder), ein angenehmes kiiblendes Ge-
trink in den Sommermonaten, — Die gebrate-
nen Aepfel, worin man ein Stiick Zucker zer-
fchmelzen lifst, ind bei dem Huften und der Iei-
ferkeit der Rinder von Erkiltung, lindernd und

fchmeidigend,

Man kann auch aus getrockneten Aepfellchnite
ten, worauf kochend Waller gegoflen wird, einen
wohlfeilen und angenehmen Trank in Krankhei-
ten. zubereiten.
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Unguent, ad labia I?njr:n_/’i einii, aus
Aepfelbrei, ungelalzener Butter, Wachs und Rof-
el en Sprodigkeir der Lippen und

i =]

43. Pyra, (Pyrus communis Bol.) Birnen

TET t allein Io7
fx-. nn ¥ T V |
birnen und Vinterbirnen Dbringen. Alle

¥ ! o
B \ t) 1 Kleine hen, und nach
" 1 1 5 Q €y i 3% " 13 >

d: T i¥i€] 16X IGen una les oatles 11k “.Iif‘, Gute
! ie ind ein gelundes und er-

juneen und Dacchfalle bei [ehwachen Verdanungs-
werkueugen, Man gebraucht die Birnen [owahl
fri s getrocknet vielfilug in der Oelonomie,
In 1 \ i tet man darans ebenfalls duorch
die Gahrung n Wein (Yerry), welcher dem

Champa ¢swein ziemlich ahnheh ift, — Auch

Branntwein lilst fich daraus bereiten,

44. FrucTus Cypovnrorum, (Pyrus Cydo-

nia Bot)  Lie l;f"frfc.t:. ZFild in Creta,

Cvdone, an der Lonau, ( bb, Blackw, 137.

Z. 500 Llenck 390.)
Es gibt Quittenipfel und Qu ittenbirnen:
die letzten find am vor olichfien. Die rohe Frucht

it ungeniefsbar, hart, und von herbem zulammens
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ziehenden Gelchmack, Durch das Kochen verliert
fie das herbe Wefen, und it d

nn  etwas [chlei-
nigt und adf ingirend, Der Garach

-~

ler Quitten
It fehr fark und nimmt den Ropf ein,

Mucilago Seminum Cydoniorum: wird
durch warmes Waller ans dem Saam«n

1 ausgezogen
und als Con

tuens von Collyrien, Haemorrhoiidal-

filbchen u. [, w. gebraucht; als Vel El,
zinci, Zingy [alphuric., Sacch. [at., eic.

Syrupus Cydoniorum, ift entbehrlich,

Pulpa (Panis, Miva) €ydoniorum, aus

Quitten mit Zucker zu einem Mus gekocht,

45 CERASA RUBRA .AciDA. (Prunus Cera-
Jus Bot)) Kirfchen Ihr Vaterland L

wahr _/ cheir

Blackw, 449.)

Man hat eine Menge von Varietiten, welche
lie Cultur gezogen werden, Unter dicfen

1en Iiirlchenarten vorziglichk kiih-
lend und durfiftillend, nar err gen fie leicht Durech-
fille, Sie enthalten diefelpe .

en sduren, wie der Ci-

1te

tronenflaft u. a. [aure Friic

b

» nur in andern Ver-

Imillens. Fan Swicten empfahl in chronifchen

ritoptungen im Uuterleibe,
ndrie, und fopar wyider die

Rirlehencur, welche darin befland,

G dan
des. Morgens niichtern eine Portion

roher oder gekochtexr Hirlchen eflen liefs,

Die ro-
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hen Kirlchen blihen leicht und verurfachen Durch-
fille,

Zum ¢konomilchen Gebrauch macht man eine
Menge von Zubereitungen aus den Rirlchen. Un-
ter dielen OGnd die I'ii:’f‘chh‘lalu_-n aus frifchen oder
getrockneten Kirfchen, mit Sago und etwas Wein
oder Citronenfaft, fir Kranke [ehr erfrilchend und
angenehm,

Man kann nicht genug vor der iibeln Gewohn-
1er Kinder, lelbft Erwachlener, warnen,

die RKirfchkerne mit zu verfchlucken., Es gibt

heit manc

trauyige Beilpiele, dals einige Kerne in den Ge-
dirmen hingen geblieben find, und Verltopfung

und Verengerang der Gedirme, eine Reihe von

Zulillen, und in der Folge Darmentziindung ver-

urflacht haben,

Aqua Ceralorum, Kirlchwaller; wird aus
allen Arten von Rirfchen bereitet, und bekommt
fein Wirklames und Angenehmes von den Kernen.
Man Kann auch auns bittern Mandeln oder ans Phr-
fchblittern ein Waller dellilliven, wvelches mit
der #Achten Rirlfch'wallzr 1‘i}liig iibereinkommt
(Ménech Arzneimittellehre),  Das' dchte KRirfche
waller ilt ganz unlchuldig [?], und wird als ein
gewohnliches deftillirtes Waller zur Abwechslung
gebraucht,

Syrupus Ceralorum; ein wohllchmecken-
der [duerlicher Safts Man gebraucht ihn zu Salz«
mixturen,  Auleerdem kann man ihn als Tilane
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mit Waler vermilcght, theeléffelweile nehmen las-
fen, um den Darlt zu [illen.

Rob Ceralorum, RKirlchgélée, wie Rob ru-
b1 ldael.

Spiritus Ceralorum, Die Kirlchen wers
den mit Branntwein infundirt,

Auf eben die Art wird auch der Kirfchwein
bereitet.

46, Cenrasa NIGRA DULCIA, (Prunus svium
Bot,) G rof_rc- Jechwarze Waldkir[che,
Frild in waldichien Gegenden. (4bb. Blackw.

425. Plenck 377.)

iele Kirfchenart hat einen vorziiglich grofsen
Kern, daher ift ‘e die befte zur Deftillation des
Rirlchwallers,

47+ Acacta nNostTrAs Pharmae. (Prunus fp i-
7 0‘[3 Bot,Y ' Schlehe, Schwarzdorn,
FV diehft iiberall in Europa wild, ( Ab6. Blackw,
464 2.4 Schk, 132 )

Die Schlehen - Bliithen haben ein [charfes

abfithrendés Harz, und werden als Hausmittel za

Friihlingscuren bei Kindern, oft zum grolsen Nach-
i

theil derfelben, gebrancht. Alle andern Zubeore
tangen aus den Schlehen, den Schlehenwein
ausgenommen, find entbehrlich,
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48. Mruna, (Prunus domeflica Bot) Pflau-
men, Zwe ’_/r',’: en  Frild im j}m'f’z'c‘/’mn Eu-
ropa, Fraumhreich, Italien, (4bb. Blachw.
395, Z.'493))

Die Pflaumen gehdren unter die [iunerlich - [i-

feen Ooitarten, giont cine ;rr_)i‘:ﬁ‘ ienge von

Varictiaien, wverflchieden an Grofse und Farbe. Sie

{ i

Gihrang, und vernrfac

gehen leicht in hen, wenn
man zu viel davon genielst, Blibungen und Durch-

1

und belonders die gelben Pflaumen, wie noch jetat

ille, Man bat lie daher fir [chidlich gehalten,

in manchen Ge en, 1m Verdacht gehabt, dafls
fie die Rubr erzeupgten, (Hannes von der Un-
[chuld des Obftes in nterie.).  Allerdinge

izar Genufs derflel-

wird aber zuweilen

1 " o Wl 3 . Y -
ben, beflonders wun befallener PHaumen,

Gelezenheitsurla

a Durehfille
a. Duarecnltalles

In der Ockonomie gebraucht man die getrock-

neten oder gebackenen Pia

Speile fir KRranke, oder zu "i'..;usnrn‘{upp €n.

‘ 4 oy 3 4T
In beiden Formen befdordern he den L:l{lt:]l‘;‘:lng.

Das Pflanmenmus, Palpa prinoram, hat

eben diele Eigenfchaft, Es it daker im Electua-

alten, und wird lelbft zar Ver-

rio lenitivo entl

fillchung der Pulpa Tamarindorum an

gCe-

[ -1
wendet,

Die Prunellen (Pruna Brignolentia, Brigno-
1a, Prunellae, Pruneola), ind eine befonders wohl-
fchmeckende Pllaumenart aus dem [idlichen Frank-

reich, Andere gute Varietiten O(ind Pruna cera,
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gelbe oder Katharinenpflaumen; Pruna perti.

gona, [chwarze oder Spanifche Pllanmen ; Pru-

na praecocia, Fribpflaumen, Fludern,

49:; ArmueNiAcA, (Prunus armeniaca L. Ar:

1

meniaca vuleg, bei .f"r.-J-r- n,) ie Apri.
l;r)ff.’. It aus Adrmenien und Epirus

nach Rom gebracht, und ,4'.- L2t im .l idlichern

Europa einlcim j 7R (/,w’ L/uAu. 2871

281, )

Es gibt viele Varietiten davon.. Das Flei

von allen Aprikolen il etwas mehlicht and

richt, und der Saft gilrt ungemein gelchwind,

Die Aprikolenkerne gebraucht man zur

Deftillation des Ratafia,

80, Persica, Maruvm Pensrcun. (Amyveda.
lus Perfica Bot) Pfirfich, Pfirfche.
Aus Pcrj,'

. (4bb, Blackw, I01.)

I

diefe theilen die Franzofen in drei Hauptklaflen

gibt febr viele Sorten von Phirfchen, Alle

1) Péches, (Nueciperficae), Plirfchen, wo fich das
Fleileh vom Stein 160°t, 2) Pavies, die fich nicht
vom Stein lélen, 3) Nectarines, Br ugnons,

'
nackte Pfirfchen, mit glatter Haut, — Gute
Phrlchen miiflen eine feine diinne Haut haben,
ohne viele Wolle, und lich leicht vom HKerne iren-
nen. Das Fleilch muls felt lein, falericht, . voll.

faftig, und auf der Zunge bald zerflielsen. Das
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Gegentheil ilt ein FKennzeichen fchlechter Phrfchen.
Wenn fie recht reif find, gehioren (e unter die
gelundelten Obfiarten, Genielst man zu viel da-
von, [0 verurfachen fie Kalte/im Magen, Bauch-
grimmen und Durchfall,

Die Bliithen der Phirfchen hahen nach Cofte

und ZPillemet (von einigen inlindifchen Arznei-

mitteln, welcher man fch f(att der auslindifchen

ke
Auch die Pfirfichblitter leiften die Wirkung
dor Senneblitter; haben aber zugleich ein flichti-

enen konnte.) eine gelinde abfithrende Fraft,

ges Narcoticum, wie die Kirfchlorbeerblitier, In
manchen Gegenden lilst man die Mileh mit Plir-
fehblittern anfkochen, um den Gelechmack zu
verbellern; wodnarch jedoch [chon gefihrliche Zu-

fille von Vergiftung entftanden.

Syrupus florum Perlicorum; aus den

Bliithen mit Waller infundirt, und mit Zucker ein-

gekocht. Man gibt ihn zu abfuhtenden Mixturen,
oder kleinen HRindern theelificlweile, Er erregt

oft zugleich Erbrechen, und it ganz entbehrlich,

L
£l

51, AMYGDALAE DULCES, AMARAE: (dmygda-
lus eommunis Bot)) &Sii rf se und bittre
Mandeln, Im f_i_.ui‘ir’:"fi.:bf,; Europa. (Abb.
Blackw, 105. Z. 501, Schhk, 151, Plenck 385,)

e e e

Man unterlcheidet von den ifsen Mandeln

zwei 'Hauptlorten: die diinnfchalichten oder

Krackmandeln, Amygdalae fragiles, und.die hart-
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fchalichten, Wir erhalten fie blofs getrocknet,
Gute Mandeln miiffen eine hellbraune, zairte und
glatte Haut baben, nicht léchericht oder wurmfi-
chig, und im Bruch nicht gelb oder flackiche [eip,
fondern weils - und glinzend, und ven filsem, an=
genchmen Gelfchmack.

Die Mandeln enthalten ein gelbes unguninofes
Qel, welches die Hilfte 1hrer Schwera betrigr, Sie
find daher [chwer zu verdauen und verurfachen
leicht Magendriicken und Blihungen., Die Haut
der Mandeln enthilt eine Schiirfe, - welche Reiz
zum Huften und Sodbrennen wverurlacht, wenn fe
nicht abgezogen wird.

Man bereitet eine Menge von Backwerken und

Confituren aus Mandeln, welche fich am belten
fiir Gelunde [chicken. Fiir abgezehrte Rranke
kann man aus Mandeln gute ndhrende Suppen ‘be-
reiten: indem man die zerftofsenen Mandeln niit
Kilberfiifsen zur Brithe kochen, oder Ratt deflen
mit Mileh und dem Gelben von einigen Eiern ab-
kochen Jall’t.

Die rohen Mandeln werden auch zum Ab-
veiben des Jalappenharzes, des Kampfers u, dhnl
Subftanzen gebraucht, um das Zulammenkleben
und um Leibfchmerzen zu verhiiten,

Die bittern Mandeln enthalten ein mildes
Oel und Blauliure, welche unter die fiirkften Gifte
aﬁi 1)1—1‘]I}:e]1reichg g(‘,‘lll’j!‘t {DOI; neue vel’[ﬂche

Arnemenn’s Mat, med. v, Kraus, 58
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mit einigen Pflanzengifien). Das Gift wird aus
dem Reliduo, welehes nach dem Aunspreflen des
Oels zuriickbleibr, gewonnen; fteckt alfo vorziig-
lich in der brannen Haut. Es komimt mit dem
Hirlchlorbeergift febr tbercin und todtet, indem

es das hLmplindungsvermogen [chnell zerflort.

Der falt -allgemeine Glanhe, dals die biitern
Mandeln die Trunkenheit verhiiteten, ift ungegriin-
det. lhre bittern Befllandiheile wirken als Stimu-
lus fiir den Magen; daher befordern fie den Appe-
tit und lifen den Schleim. Viele Perfonen ellen
aus diefem Grunde des Morgens nichtern einige
bittre Mandeln ohne Schaden. In grolser Menge
werden e anficher, Die Backwerke von bittern
Mandeln fAind unlchidlich, weil das Gift durch die

Hiize verfliichugt wird,

Emullio amygdalarum, die Mandelmilch;
aus Mandeln mit Waller abgerieben, Eine Unze
Mandeln gibt mit einem Piunde Waller eine
fechmackhafte Emulfion. Statt des gemeinen Was-
fers kann man Himbeerwaller, HRirfchwaller, Pos
meranzenbliithwaller, oder ein #bnliches wohl-
fehmeckendes Wafler nehmen., Gewidhalich fetzt
1.1331'. auch einige Drachmen Sem. papav, albi und
etwas Syrup, fimplex zu.

Die Mandelmileh ilt nahrhaft, demulcirend und
kihlend. Man macht davon Anwendang: I) in
auszehrenden KHrankheiten, um gelinde zu
piahren und den hektilchen Puls zu dimpfen, Fiir

Perfonen, welche ftillen, ilt Ge ¢in gutes Getriink,
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um die Milch zu vermehren. Nur mufs man
Acht haben, dals he nicht zn fehr erkiltet und
Durchfille erregt.

2) In Arankheiten der Harnwege, bei
Steinbelchwerden, dem Harnbrennen, der Ent-
ziindung der Harowege von Spanilchen Fliegen,
Im letzten Falle mit Kampher,  Auch bei hcﬁ{gen
Trippern.

3) Bei Vergiftung mit mineralifchen Giften,
um za kihblen und einzuwickeln; mit Gummi
Arab.

4) In hitzigen Fiebern, um zu kiihlen;
meiftens mit Nitram Dr. j-1iijy auf das Pfund
Mandelmilch, Gegen Schlafloligkeit, als kijhe
lendes Mittel,

§) Auch als Vehikel fiir andre Arzneimittel, z.

B. Rampher, Salmiak u, a.
In der Wirme gihrt die Mandelmilch binnen

30 - 30 Stunden und wird [auer.

Syrupus emullivus, aus Mandeln mit Was-
fér und Zucker abgerieben Man kann aus diefem
Syrup, mit Waller auf leichte Art eine Emulfion
verfertigen, Er iRt ebenfalls nihrend und demul-
cirend.

Oleum amygdalarum (exprefflum),

Palta amygdalarum,

53
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£2.
'{E;‘zt‘ici.’. fl"z'fJ in f'c.“"i"_';::z, S}'r'i-c'u, Ara-
bien; jetzt in Italien gebaut, {Abb, Blackw,
46.. Z, 589, Lamarck 118, Happe 415.)

52. Pistaciae, (Piftacia vera Bot) Pi-

Blalsgrine, [ilse, etwas fettige Kerne, Blols

als Zuflatz zu Magenmorfellen gebraucht, Sie Lind

oft ranzig und verderben,

Hierher gebéren zuch die Halelniifle und dhn-
liche olicht - [chleimichte Ferne,

*
* %

33. CucumeRres, (Cucumis [ativus Bot.)
Gurkemn. Ihr Foterland jd&c‘fu.’; dfien zu
jf't.il. (.1!’:’ Blackw. 4)

Wir genielsen die Friichte gewdhnlich unreif,
Der frilche ausgeprelste Gurkenlafe ilt wiis-
fericht und enthilt einigen Schleim. Man empfichlt
ihn als kithlendes Mittel, welches den Umlauf des
Bluts und den hektilehen Puls milsigt, in abzeh.
renden Fiebern, in der Schwindlucht, Lungén-
fucht, gegen das Blutfpeien u. a. Man lilst die
Gurken auch roh, in Scheiben ellen.

Die gekochten Gurken werden als Zugemiile
genoffen, und find leicht verdaulick; doch wenig
nihrend. . Die eingemachten Gurken erhitzen und
befordern den Schweils, wegen des Gewiirzes und
des Effigs, womit fie zubereitet werden,
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54, MeronNgs, won Cucumis [Melo Bot.)
Melonen, Iild im Caelmiickenlande, in

der Levante, Ukriine, (4bb, Blackw, 529.)

Es gibt eine Menge von Varietiten, unter de-
nen die Fantaln pe die vorziiglichfte ift, und fGch
durch ein fefteres, gewiurzhafteres Fleilch auszeich-
net, Die Melonen uberhaupt enthalten einen [ufs-
licht - wiilsvichten, etwas gewiirzhaften Saft, Sie
And daher fehr Rark kihiend, und erregen leicht
Schmerzen im Leibe und Durchfille. Man emplichle
fie ebenfalls in Fiebern, um zn kihlen, und in
Schwindluchien, um den f[chnellen Puls, die Wil-

lung und fliegende Hitze zu mildern,

V. Hilfenfriichte, Schotenfriichte, L ¢-

gumn:a.

[Die Hiillenfriichte geben nach dem Grade ih-
rer Reife” ganz verlchiedene Nahrungsmittel, Die

2 allZ

' en Hiillenfriichte, welche meiftens auch

Sehpten ;y_mmi[""]l werden konnen, find
iae leicht verdauliche, ziemlich nahrhafte, erfri-
[chende, anch den meilten Rranken und Genelen-
den fehr dienliche .Zg)a_i{;‘.
men dieler Gewichle enthalten zwar [ehr viel nih-

Theile; find aber fchwer verdaulich und bli-

Die vollig reifen Saa-

Yen
hen ftark, Sie diirfen [elbt von Gelunden nur in
g.;;-inger Menge gr_fnul‘flen werden, . Hiunfiger, als
gelchiebt, {ollte man file mit leichten, wveniger

nihrenden Gemiifen, mit Rarotten u. [ w. verbin.
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