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Die Gortenpeterfilie wird zuweilen mit der
fchidlichen wilden Peterfilie, oder Hundspeterhlie,
(dethula Cynapium) verwechlelt, Mariotte
belchreibt ein paar Falle, wo in dem einen von
dem Genufs der Peterlilie ein epileptifcher Anfal],
und in dem andern ein befonderer Augenfehler ent.
ftanden war, Wenn diele Zufille wirklich biofs
nach dem Genuls der Peterfilie erfolgt find, fo riihr-
ten fie wahrlcheinlich von der \'Lrwcchs]ung mit
der wilden Peterfilie her. Es miiflte denn eine be-

fondere ldiofynkrafie mit im Spiele gewelen [ein,

Agua Petrofelini, Peterflienwafler; aus
Kraute bereitet: ift gelinde diureiifch, Wird
als Conflituens diuretilcher Mixturen und dulserlich

gegen Ungeziefer gebraucht,

dem

Il. Wurzeln; Radices.

1I. Rapix Perrosening, Pcter*]ilicuwruv-
zel. (vgl, HBb, petrofel )

Sie gehirt unter die leicht verdaulichen Nah-
rungsmittel, ift [ifslicht und etwas fcharf und ge-
wiirzhaft. Sie befitzt gelinde harntreibende Krifte

(Cohen, Hof fmann),

12. Arrunt, (Apium graveolens Bot.) Sel.
lery Mild in L’Ewrjl-h!uud und dem Sidl.
Europa; durch Cultur aber rf:beﬂ'er:. (Abb.
Blackw, 443, Z. 464, Schk, 78.)
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Man gebraucht das Kraut und die Knollen zu
Suppen und als Sallar, Beide wirken gelinde auf
den Urin, die Menfirnation und die Lochien: anch
.auf die Genitalien der Minner; bel, roch genoflen.

13, Rapix Ravaes (Braffica Bapa Dot)
die gemeine Hiibe, WWichft in Holland
und England wild,

Es gibt mehre Arten von Riiben: mit runder
und langer Wurzel, von gelher und weilser Farbe,
Sie enthalten eine grolse Menge Stirkemehl, fchlei-
micht [liilse und zuckerartige Beftondtheile; daler
find fie fehr wihrend und auch leicht verdaunlich.
Wenn fe etwas lange gekocht werden, blihen fie
weniger, Zu den vorziiglichften Varietiten gehi-
ren die Mirkilchen, die Borgfeldichen, die Teltowy-
erriiben. Die Steckriiben (Bralflica Napobras-
fica), dexKohlrabi (Bralfica gongylodes) find
Varietiten des gemeinen Kohls (vgl. Brallica)
und eunthalien viel Nahrhafies, belonders erftere.

Das Riibendecoct, oder das Waller, worin
Riiben abgekocht find, mit Honig vermifcht, ift
ein gutes Gurgelwaller gegen die Schwimmehen,

Der ausgepreflte Saft der Riiben it fchlei-
micht demulcirend und in manchen Gegenden als
Hausmittel gegen das Harnbrennen u, a. Uebel im
Gebrauch, Rofenficin und van Swicten ha-
ben ion gegen Knoten in den Lungen und gegen
Heilerkeit angewendet.

Arnemann’s Mat, med. v, Kraus. -’-')6
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14, Rapix Pastinacag, (Pafiinaca [ati-
va Bot.) Pafiinakwurzel. FFichfl wild
auf ¥eiden und zwifchen Nuinen; wird hiu-

o in Girten cultivirt, (4bb, Blackw, 379.

Z. 568, Schk. 76. Plenck 227.)

I fehr nahrhaft, aber fehr [chwer verdaulich
und vielen Perfonen, ihrer widerlichen Siilsigkeit
wegen, fehr unangenehm. Zuweilen iff [z mit
der Schierlingwurzel verwechlelt und dadarch in
den Ruf gekommen, dals lie eine giftige Eigens~
[chaft annehme durch lunges Liegen in der Erde

oder im Reller,

Der Saft der Paftinakwurkel 160t aulser-
halb des menlchlichen Korpers den Blalenfiein auf.
Man kann daher in didtetifcher Hinlicht die Wur-
zeln Perfonen empfehlen, welche mir dem Stein
behaftet find; aber man darf nur nicht zm viel

darauf rechnen,

15, Rapix Daver (fativi). (Daucus Carota
Bot. Var. [ativa)., Gelbe TVurzel,
Méohre, Carotte. Auf Fliefen und Fel-
dern wild. (A4bb, Blackw, 546, Z. 471, Schk,
61.)

Es gibt zwei Hauptarten von gelben Wurzeln,
dic hellgelbe, ganz [pindelformig auslanfende,
und -die orangefarbene, iiber dem diinnen
Schwanze abgeliumpfte, gemeinhin fogenannte Ka-

rotte. Die heligelbe ilt fiifser, und die orangefar-
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bene etwas gewtirzhaft, angenehmer und verdau-
licher., Wenn man fie einkocht, erhilt man einen
honigartigen Saft, durch die Gdhrung und Defil-
lation einen Branntwein. (Forfier in Gren’s
Journal der Phyfik 1I, B. S. 163.).

Die rohen Wurzeln befitzen, niichtern ge-
noflen, etwas Wurmtreibendes,

Der ausgeprelste Saft, oder das Decoct mit
Rol'enho_nig ift ein gutes Mittel gegen Schwimm-
chen, Man hat es auch wihrend der Salivation in
Blattern und wider die Heiferkeit. angewendet,
wo [chleimichte Decocte oder Aufgiille gewihnlich
von Nutzen (And, Auch Steinkranken iRt es dien-
lich (Lobb).

Die Samen (Semina Dauci [ylveftris)
befitzen Aroma und etwas Diuretilches,

Foob Daueci, der eingedickte Carottenlaft,
[Enthilt etwas [charfes und laxirt gelinde. Wo
diele Eigenlcbaften nicht im Wege [tehen, kann
er in der Armenpraxis zuweilen ein brauchbares
Surrogat der Syrupe, belonders als Zufatz zu Salz.
mixturen, als Canftituens von Electuarien u. [ w.
werden, Schade, dafs er fo oft kupferhaltig ift!]

Cataplasma Dauci, zum Verbande unrei-
ner Gelchwire, belonders des offenen Erebfes,
und grofser Verbrennungen, Er wird ans geriebe-
nen Rarotten hereitet,




580 ) Nahrungsmittel,

16. Raipix Berae nrvenap, (Beta vulg.
Bot,) RBothe Rube, rother Mangold.
FFild im fmi'[. Europa. (Abb. Blackw. 235.)

Die Wurzel ift fehr [afireich,, und liefert nach
Marggrafss Verfuchen ein filses Salz. Der
veilse oder Rimilehe Mangold (Beta Cicla,
Sicla, Sicula) ift nicht [ehr verlchieden, Man
gebraucht die eingemachte Wurzel als Sallat im
Winter, und das Krant beider Arten als Fohl oder
Gemiile,, Den Suce. ree. expr. und Pulv, herbae
brancht man als kriftige Nielemittel, Eine
Varietit, Beta altiffima Bechkm., die Runkel-
riibe, ift durch Gewinnung des Zuckers berihmt
geworden,

17. Rapix Sisart, (Sium Sifarmn Bot.)
Zuckerwurzel. IVild in China. (4bb.
Blackw, 514.)

Hat einen fiifslich aromatifchen Gelchmack,
und enthilt viel Zucker. Marggraf erhielt aus
jedem Pfunde drei Drachmen. Sie gibt eine gute
leicht verdauliche und nahrhafte Speile, Man ge-
braucht fie frifch als Obft; ofter in Suppen, als
Gemiife, mit Butter gebraten,

18. Bapix ScorzoNeraE. (Se¢orzonera hi-
f;}anica und Sec. humilis Bot,) Scorzo-
nere. Jid auf p} iefen und in Kiichen-
garten, " (4bb, Blackw. 406, Z, 405, Plenck
592.)
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Sie enthilt falzicht [c¢hleimichte Theile, und
wird zu Tifanen oder als Gemiile gebrancht,
Schwiichlichen Perfonen verurfacht fie leicht Bli-
hungen.

Getrocknet und geridftet wird die Scorzoner-
wurzel als ein Subflitut des Caffees hin und wiee
der benutzt,

19. lapix Tracorocr [ Barea Hircr, (Tra-
gopogon prucr:ufc Boty Haferwur-
zel, Bocksbare; ild mr{" lfuf"uifeu.
(Abb, Lamarck 646. f. 2, Z, 179. Plenck 539.)

Enthilt einen [fifslich milchichten ‘Safts gibe
eine leichte Nahrung und it branchbar als Gemiife,

20 TurioNes AsPagact. (4fparagus of fi-
cinalis Bot) Spargel. Stammt aus Si-
berien; [7] [eit den Zieiten des Kaifers Tibertus
in Girten cultivirt, (A4bb, Blackw, 332)

Er gehort unter die leicht verdaulichen und
unlchidlichen Nahrangsmittel, treibt den Harn,
gibt ihm einen iibeln Geruch und, wie man beob-
achtet hat, zuweilen auch eine [chwarze Farbe,
Defsbald hat man. den Spargel als ein Sifte aufld-
fendes Mitel angefehen. Schulze fah Bluthare
nen darnach exfolgen. Boerhaave widerrieth
den Genuls desfelben Perfonen, die zum Blatfpeien
geneigt nd, Ehrhard beobachtete, dals die
Haemorrhoiden [Rirker darnach floffen. Van
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Swieten [ahe bei Podagrifien die Anfille darauf
heftiger werden. Auch die monatliche Reinigung
hat man darnach haufiger. werden fehen, Doch
haben Gelunde nichts vom milsigen Genulle des-
felben zu fiirchten,

2I. Rapix Cicuoner. (Cichoreum Iuty-
bus Bot.) Zichorie, Hegwart, Hind.
linfe, I7ild an FPegen, (4bb. Blackw.
185. 2, 37. Schk. 216, Plenck 586.)

Die wilde Pflanze befitzt viel mehr Bitterkeit,
als die coltivirte. Man gebraucht die frifchen Wur-
zeln in Suppen und Trinken. # an Swieten em.
pfabl Ge zu Tifanen in der Gelbfucht. Sie wird
fehr leicht holzicht, und [lolite tiberhaupt zm Ti-
fanen und Trinken nicht verordnet werden, Das
junge Kraut genielst man als Sallat, wie Endivien,

Ungleich allgemeiner gebraucht man die Ci-
chorienwurzel als ein Snbftitat des Caflees, Durch
das Trocknen und Roften bekommt fie die gefihr-
liche Eigenfchaft, iéh von [elbft zu entziinden, be-
fonders, wenn fie zu frifeh und noch feucht ver-
packt wird,

Syrupus de Cichoreo cum Rheo DPh.
Wirtemb. Fiir junge Hinder zur Abfiihrung, zu
Dr. j - iij., nach Erfodernils mit elwas Tinct. rhei
aqu, — Wird durch Syr, rhei vollkommen erfetzt,
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a2, Rapix Raraan: HorTENSIS. (Raphanus
fa{,z‘z)n.r Bot.) Bettig, Radies. ild
in China, (Abb. Blackw, 81, Plenck 518.)

Man cultivirt dreierlei Arten von Radiefen:
weilse, [chwarze und rothliche, Alle ent-
halten eine fliichtige Schirfe; daher reizen (e den
Magen, beférdern die Verdauung und lofen. den
Schleim. Fiir Perfonen, welche an Schleim leiden,
find die Radiele ein gutes Defert, Aulserdem ge-
gen mancherlei Belchwerden, welche von Anhiua-
fung des Schleims unterhalten werden: gegen die
fchleimichte Enghriiftigkeit, die Heiferkeit von
Schleim u, Schlaffheit, uw. [, w.

23, Raprx Armoraciag, Rapuant RusTicans,
(Cochlearig Armoracia Bot,) DMeer-
rettig, Hild an f}mrpﬁc/zfm Oertern.
(Abb, Blackw. 515, Z. 457. Plenek 513.)

Der Merrrettig bekommt nach Ver[chiedénheit
des Erdreichs einen herben, bittern, oder Tiflsli-
chen Gelchmack. Er enthiilt fliichtige kalilche
Theile, und ift viel reizender, als der Rettig. Man
gebraucht ihn mit Nutzen bei Verfchleimungen des
Magens und um die Verdanung zu befirdern. An
manchen Orten infundirt man die Wuarzel mit Bier,
und bereitet [o ein antifcorbutilches und urintrei-
bendes Getrink. Auoch mit Wein als Carminativ
und Magenmittel. Mit Waller und Zuacker als
Bruftmittel gegen die Heilerkeit. Mit Milch. Der
Eflig mildert die Schiirfe des rohen Meerrettigs, —

|

'
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[Etwas Meerrettigfuft fichert die Milch lange vor
dem Gerinnen,

Cataplasma armoraciae, Meerrettigpfla-
fter; geriebener Meerrettig mit Eflig und etwas
Sauﬁrteig. anch wohl mit Senf, wirkt wie Senf.
P“-lilt'.'l’ und faft noch [Hirker. Man ga;hr»ucht es
ganz wie letzteres, belonders gegen rtheumati-
fche Schmerzen, 4 B. gegen rheamatifche
Zahnfchmerzen hinter dje Ohren, an den Hals, an
die innere Seite des Oberarms, auf die Handwir-
zel oder snch unnuitelbar an das Zahnfleifch ge-
legt, — Auch reizenden Fulsbidern kann man
geriebenen Meerrettig, wie Sentpulver, zufetzen,
Er mufls aber erlt bei'm Einletzen der Fiifse hin-
zugethan werden, weil er im heilsen Waller un-
wirklam wird,

Acetum armoracis e, I‘vTecrr(-'i!f_grmg, durch
Digeltion des Eflizs mi: gerirbenem Mee rrettig be-
reitet, Als Walchmittel gegen Sommer[prollen, od.
befler, mit einem Lippchen aufgelegr,  Auch als

Zulatz zu Senf- und f\‘lt;crrulli;iaﬂnft-:l‘u.

Agna armoraciae it faft wirk[amer, als
Aqua cochleariae gegen Scorbut zn Mundwis-
fern. Erletzbar durch Suce, armorac. ree, expr.]

Syrupus raphani rufticani Ph. Lond.
(Rec, Rad. Raph. recent, Unc. J» Aqu. ferv, Une.
jv. macera per. ij, hor.; zur Colatur vyird doppelt
o viel an Gewicht Zucker zugeletat). Gegen Hei-
ferkeit von gehinderter Secretion des Mucus,
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Spiritus raphani eompo litus Ph. Lond
(Rec. Baph, ruftic. Cort. aurant-ana Lib, ijo. Cochs
leariac ree. Lib. jv.. Nuec. moflchat. Une. jo  Spire
vin., ten. Cong.ij,) Gegen den Scorbut zu Dr. ij.
— Une, [s, Auch Rate Spirit, cochl,

Hicher gehdren noch: die Laucha rten, die
Schallotten, das Schlangenlanch, der Por-
ro, die Zwiebeln, u. a. m.

I1I. Enollichte Wurzeln, Rad. tuberofae.

24 Rapix Sorant Tusenrosr, Pyna TERRAE,
(Solanum tuberofum Bot,) Kartof-
fe/n, Grundbirnen, Stammen !rr;/,i’rféﬂzg-
lick aus Chili und gedeipen unter allen Him-
melsfirichen, (Abb. Blackw. 523. a, und b.)

Der erfte Schriftfteller, der ihrer ervwihnt, ift
Peter Martyr im lahr 1493.  Es gibt davon
mehre bekannte Abarten, Sic enthalten viel EKle-
ber und Amylum, [Nach Einkof enthalten fie
keinen Rleber, ]

Mulser den Getraidearten find wenige Gewich(le
von fo allgemeinem Nutzen, Sie haben drei vor-
ziigliche Eigeifchaften: fie find ftark nihrend,
wohllchmeckend und wohlfeil, - Dadarch werden
h[e, belonders fiir arme Lente, jetzt unentbehrlich,
Allein, eben deshalb wird nicht leicht mit einem
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