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11. Geflugel, Volueres, Adves.

[Das Fleifch des Federviehes und wilden Ge.
fligels it im ganasen weniger nahrhaft und auch
nicht ganz fo leicht verdaulich, als das Fleilch
der Quadrupeden, HBelonders gilt dieles von den
Wallervogeln, welche aulserdem ein gewdhnlich
mehr oder weniger ranziges, oder zum Ranzig-
werden gmwi_rn_'s Fett haben, — Dagegen it das
Fleilch des jungen Land federviehes noch ziem-
lich leicht verdaulich und, wegen [einer geringern
and weniger reizsnden Nahrhaftigkeit, befonders
brauchbar zu Suppen fiix Fieberkranke u, a. [chyya-

che reizbare Subjecte,]

7§ GALLUS GALLINACEUS, GALLINA et PurLr,
Hiihner, (Phafianus Gallus (domefii-
cus) L. mit vielen Varictiten.) Sell nack
Sounnerat {(Voyag., aux Indes, 11,) in Hin-
dufian zu Hmz‘fc jci,:.

Die jungen Hiihner geben eine dulserft zarte,
milde, wenig reizende Speile, die nicht den durch-
dringenden Geruch, wie andere Fleilchlpeifen hat,
der manchen zarten Hranken und Reconvalefcena
ten [o fehr unangenehm ift. Dennoch lehren man-
che Beilpiele, dafs zuweilen [olche junge leicht
auflosliche Speilen [chwerer verdaut werden, als
hirtere, odexr von dltern Thiexen (Bryan, Ho-
binfon)
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Die Hihnerfuppen find eine nahrhafte
milde Tilane, — Auch bereitet man von Hilthnern

eine vorziiglich feine und wohlfchmeckende Gelée.

Pie Eier (Ova gallinacea) enthalten eine
grolse Menge mahrhafter Materie, Das Eiweils
{Albumen ovornm}) hat mit der wilsrichten Fench.
tickeit 1im Blute eine nahe Verwairfdlchaft. Der
Eidotiter (Vitellum ovi) gibt ein [ilses mil-
des Oel,

Fiir entkriftete Perfonen und Schwind[tichtige
find die Eier eine der bellen Speifen, um die
Sifte wieder zu erletzen, Unzer (in [. Arzt) em:
1-35-‘.-':| bai heilsem trocknen Wetter, als nahrhaf-
tes gntes Getrink, das Gelbe von einigen Eiern
mit Zucker abgerieben und mit einem Quart Was-
[er, einem Glale Rheinwein und etwas Citronen-

faft ver 1‘“"‘)‘}?.

Din Eidotter gebraucht man mit Zucker ab-
gerichén gegen den Huoflen und die Heilerkeit als
Hausmittel, ZPhite (von dem Nutzen der rohen
Eier in der Gelblucht) empfahl die rohen Eidotter
in der Gelbfucht, beflonders bei meugebornen
Kindern, und in der perxiodifchen Gelblucht,
In Jeichtern Fillen hat man den Verfuch mit gu-
tem Erfolge wiederholt (77 erner in Nicolais
TRiecepten und Curarten, B. V.); doch find Molken
und Abfihrungen zugleich dabel gebraucht, —
3 Theile Eigrlh und 1 -2 Theile Mohnol geben,
zufammengerieben, eine gute lindernde Salbe fir
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einfache, etwas [chmerzhafte Wunden, die aber
oft frifch gemacht werden mufls, — Mit Balfamen
etc. Linen ganzen Eidotter liels man verlchlucken

gegen Filchgriten im Halle,

Das rohe Eiweils ift ein fehr gutes Subfti-
tut des Banmils zu einigen Salben, z. B, Myn-
fichts Brandlalbe aus 2 Theilen Baumil
(Mohnsl) und 1 Theil Eiweifls, — Merten's
Salbe gegen das Durchliegen, ans Eiweils und

Branntwein zulammengerieben.

Oleum ovorum, Eierdl aus den geréfteten
Eidottern, It gewohnlich etwas ranzig und wird
bei'm Befltreichen aufgelprungener Lippen, Bruflt-
warzen und Hinde u. [ w. durch Ungua, rolat,

mehr, als vollkommen erletzt.

75, CorumsaE, Tauben. (Columba Oenas
L. mit vielen Varietiten,)

Die Tauben haben ein noch etwas zarteres,
mehr' kalihaltiges Fleilch, als die jungen Hiihner,
und werden wie diefe benutat.

* =
*

Von den Walflerviogeln wird in Teutfch-
land die Gans (Anas Anfer L) am hiafiglien
genoflen, und gibt noch eine ziemlich leicht ver.
dauliche Speile; doch nur fir ganz Gelunde mit
nicht zu [chwachem Magen, — Noch wyeniger
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verdaulich ift das, oft [chon [ehr ranzige, Fleilch
der Ente (Anas Boschas L.).

111, Fifche; Piscess

[Die Filehe haben im Allgemeinen ein phoss
phorhaltiges, weniger verdanliches und weniger
nabrhaftes Fleilch, als die Mammalien und Vigel,
Der hidufige Genuls der Filche, zumal der [ehr
fetten oder der Fiulnifs nahen, veranlallt oft
Wechlelfieber (hefonders Recidive) und dielen dbn-
liche Rrankheiten. — Sehr viel komamt dabei auf
die Zubereitung an ([. die oben genanntun Koch-
biicher)s — Duas verdaulichfte wund nahrhaftelte
Fleilch geben noch der Aal (Maraena Anguilla
L.), der Hecht (Efox Lucius L.), der Karpfe
(Cyprinus Carpio L.) u. dhnl. Anch der dicht zu

fette geriucherte Lachs (Solmo Salar L.) ift ziem-

lich leicht verdaulich und [ehr nihrend.

Die Ntark gefalzemen Fifche, belonders
der Hering, Halec, Harengus (Clupea Harengus
L.) und die Sardelle (Clupea Encraficolus L,)
wirken vorziiglich darch das Kochflalz, mit wel.
chem fe imprﬁignirt find, und werden, wo die [o-
genannten zlterirenden Salze tiberhaupt indicirt fnd:
bei Verichleimung der erlten Wege, nach iiber-
milsiger Einwirkung bitterer, [pirituoflexr und nars
kotilcher Dinge, mit Nutzen genollen.]
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