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Ron dem WoldFe,

,rccfmn Umf't qchmbcn bn) ﬁcB trogct/ fo
mag ihmFein Schade acfehichen.

Endees vievdren Duds.
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Bon Tugend der Waffer.

g& 2 On viel fofilichen Stricen/ befondern

Yde quinta eflencia, und [chendiaen

Qﬁaﬁcm / ober von dem Waffer Def Lebrns.
Suxeh
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das funffre Budh. 50
Dutrch welehe man den gangen Chrper mag
auffbaliens / und in langwicrige Gefundhsi¢
bringen.

Kite das Siche in den Sliedern,
2Ol du Scheifbaden mit dem nach ge-
fefricbenen Stitcfen. Nimb  Holder-
fehofi/ Macholderbeer/ arof Nefielfact/ Haber=
firoh/ thues ineinKeffel / und laf esficdens
Darnach nimb drep oder vier Steine aus ci-
nem flicffenden Waffer / und glihe fie/ und
fehioise davon/und wenn du aus dem BVad ge-
beft / fo fole du darnach nehmen gueen alten
LBeirt und Butter / iedesnial auff fieben oder
acht Loth / und serlafidas untereinander / und
falbe Den Ridcken und den ganten Lib damie/
und wenn du drucken wirfi/ fo nimb Butter/
DBaum-Oel / Rindern ONarck / und serlafidag
untercinander / und falbe dich auchdamit/ das
folman auch (hun acht Tage lang.

Jurdas Pavalifis/vas i ver Echlag
oder die Hand Gortes ein aue Pulver,

AN An nehme fehmwareen Dfeffer/ Bereram/

% Raufen/ iedes cin Ovintlein/ Bibergeil/

Salbey der Edlen/iedes cin Ovintlein/ Vene=

DictenEorner und  Cichenmifpel / icdes cin

Balb Ovintlein/ Jucker acke Loib/ 06 man wil/

8 ¢ meg
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mag tan Juecker dargu thun / wennmang ane
ders gebrauchen oder effent wolte /dafi ibn das
Paralifis nicht anfdme/ fo foll Jucker darsu
fommen/ aber wann mans einem gebrauchet/
der das Paralifis hatte/ fo ldffet man folchen
Beraufjen. %
Cin gut Pulver fiv Sdwindelung
def Haupts/ und fic das Paralifis,
KN Jmb Bencdictenforner / Silermondas
num/ iedes cin Ovintlein / Rofmarien=
blumen/Coriander/ Cubeben/ icdes ¢in Qvinte
Lein/ dex edlen Salbep/ S, Peters Kraut/Got-
tes Gdnad/ Betonien/ icdeg anderthalb Ovint-
fein/ Lignum Aloes/ nawer / Jimmietrinden/
iedes cin vintlein / Sucker sehn Loth / filr alte
Seute soangig Loth/fiir junge Leute/ dic fickh be-
forgen/terde gebraucht su sehn Tagen von dic=
Ferrt Pulver / cines @ilden fehwer / das iff cin
Ovintlein/ bilfFe fiir den Sehrindel/ und wehe
ret dem Paralifis.

g%t dicfen YLWaffern nimb Ochfensunaen/
der edlent Salbep 4. Loth / S, Peters-Krant
waffer swey Loth/ Rofmarien-Blumenwafer/
gMucterfrauc-Waffer / iedes anderthalb Loth/
nimb auff cinmat alfo vicl Wafler/ alsincine
Eperfchalen gebet/ und gerreib cines Ghilden

fehroer Pulver darcin/und erine ¢s/wic ob ﬁggft.
: ur
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E e groffe Dige tm Haupt / alg ettva
in aroffen Sicbern/ oder in Peflilens-Jeiten/
fio beftresche man die Schlaffe mis dem Del/
vag hernach folget.

L b Rofen-LHel 3. Loth/Hanf-TWurkcls

{Safft/ Sofon-Chia/ Holderblide: Oelf
Populien/ icdes ey Loth/ Opinm cines Gere
fienforng fchwer / das alles unter cinander aes
mifchet/ mit finffoder fechs £oih Rofenmwalfer/
brauch eg reie oben fichet.

Siir bofe Seuchtiakeit ift ¢8 cin gut Pulver/
fiir Sebwindelung und SNelancolifche Feuchs
tigfeit farcPe und befrdfftige/ dicda fafi alicin
fwobnen.

imb Species Lztificans Almonfors, cir
Syvinilein/ Ele@uarium de Gemmis, und
Bpfati / dag dritte Theil von einem Oving
Lein Krauts/Bafiliecn-Saamen / Secblumen/
weiffenn SNagfamen / iedes den dritten Theil
von ¢iner Qvintlcin / dag if cin halb Scrupel
von cinet Sonfection / dic da Beiff Dicames
ruint/ auch fo viel den allerrcinflen SJueker /tas
ift feiner Queker neun Loih / werde alleg gefiof=
fern und su Pulver gemacht / TNagwirs und
Drifinet / das foll gebraucht werden in der
Wochen gwep mal / SNorgens mit einens
Q¢in / iedesmal sin Qvingleine Tugend und

Kraff
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Kraffe diefer Dinge/ die darein gehencke/ be-
drirffte iedes wol ein eigen Buch/ als uns offen=
babren dic Natirlichen YNeifier der Avgnenen/
mit D2abmen Avicenna/ Averroes/IRufce und
Nicolaug.

e alle bofe Dunff und berilifige
Seuchtigbeit def Hdupts/daf ctwan Jeichen
find/ ber Jufdlle def Paralifie,

L b SNaffiy cin Balbes Ovintlein/ Sta=

fifoaric anderthalbes Ovintlein / “BDer-
tram/tcbcs werde ein wenig gefiofjen groblech/
und bind ¢gin cin flein Tiichlcin / alfo grof als
cine Hafelnuf/ und balte e im SRunde/ Edue
es etwan anff cine Dalbe Stunde/ fo sencht es
vicl bife guutbttgfett aug dem Hdupte / das
magfin in dev YBochen siwey odex Dreyimal ge-
brauchen.
Cingut Pulper / fity Engbrarffigeit

der Bruft/und fir Aufffioffung der fungen.

. L Ximb Juchs-Luna/ SNifpel von cinem
D Eirnbaum / iedes anderthalb Loth/ Lor-
beerfraut und Sichenmifpel / iedes cin Loth/
Alandiwvurel / Os de corde Cervi, icdes cire
Dvintlein / Sfop/ ii?cpte / Simmet [ Negelein/
Nugier / icdes ein Dvindlein/ Galgan/ Core

vomimicin/ Subeben/ SRufeatennif/ Mufeas
fens
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Blii¢ / icdes anderthald Loth / mifelie ¢s alles ju
fammmen / fiofje ¢s s Duloer / und hu darsu
ABein/ Rucker/ als fehwer die Seaick all wegen/
1itd meng ¢g dureh cinander wic cin Traget/
wird gebraucht SRoraeng und Abends / icdes
mal cin Ovintlein oder mehr / darnach die
Krandfeit ifi.

Ein Sactlein sumachen/fire DI6dig-
Ecit dgg Magens/ filr die Wilrm / das cinen
Wienfchen daulich mache/ und yu allen Weles
ragen des Magens/es fey von Hike
oder Kdlee.

KN JImb Krauf-"Balfam swep Hand voll/

A Wermuth / Salbey / Stabwurs / SRute
serfraut/ LWoblgemuth /icdes eine Hand voll/
Rauten/ Waffermiing / Poley / Phrfchiaub/
Sduflaub / iedeg cine Handvoll / Rhcinfarn-
blumen / Balgan / Stcinflecblunen / Sorbeer/
iedeg ein Dalb Loth / fioffe das grobleche / die
Krduter fhned / und thues in em Sacklein/
und nimb darnach von den beffen Wein/ den
du Baben magfi/ und mach hn fiedent/ und

fioffedasg Saclein darein/ und bald wic-
derheraus/und lege og auff '
den Dabel.

Ein
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- Einguter Trand fir Sefdhrdr der
Breuft/und fiir bofe Meland:o’ey.

L Ymb Biolen / Borregfeh/ oder Vorrach/

Dehfengung / iedes eine aibe Hand velly
Plaumen von Damafeodergroffen/n Latein
Brona Damafcena, jwangig Cngelfiif / &iifi
Bolgfaffe/oder fchlecht Siifibels/icdes cin Loth/
Senesbletter vier Loth/ Turbit/ Asaricum/
iedes cin Loth /Maribolani ¥ndi / Refen der
tothen / iedes ¢in Halb Loh ) SNancewmuien/
Apoftemen=Kraut/ Sidtauch / Drfehsungen/
fop/ iedes eine Hand voll / unt fivffe e alles
sufamnen / und genf denn daraber cin INap
QRaffer / und feud dasbif csdas vicrdie Theil
einficde /und darnach nimb und feige es/ und
thu darsu, Nfopwaffer / Cardobencdicten-AWafs
fericdes acht Loth/ und 16, Loth Jucker / und
{ageswallen/ und brauche davon Abends und
SNorgens / und jiwey Stunden nachdem Jme
bifiiedesmal cinen Halben Decher voll/ das iff
gemeiniglich vier. :

Eine gute Salbe / die damachet
$Haar wadfen.

s Ymb Sehellfrautwursel / Sdermennig/
&%fgopffcn [ icdes die Lursel / und flof es
st Pulver/ wiltdu / fo magfi dufie griin fioffen/
und menge darunter ache Spervocif/ und fe;lga

0




das funffte Buch. o
fechsehn Loth Honig / as da gediflilirtift /und
nimb darnach Roc'en Achren / die dagebrant
find/ Eperfchalen/ Romifchen Kiimmel / FRa-
flix / icves cin Loth /| Schlangen-Schmals cir
Kvintlein. 1nd fof die obgefehricbene Seick
wol réin/und nimb darnachjunges Schiweinere
blut/fo viel als fein gnug ift/dap ex werde wig ¢is
neSalbe.

Die Schwellmwurel und die Odermennig/
und das Honigwafler fambs den Syerweif/
werden fonderlich noch cinmal diffillive/darnach
infonderfeit bebalten / und die nachgefthricbene
Stiicke / mi¢ mifcher/ als den Kammel und

ENafiix.

Cingut Pulber oder Traget / 5 dens
Hien / und sufldre en die SRemorieny reiniges
das Hirn/und vertreibet auch den Sdhwindel/brins
get Begierde jum Effen und Trinden/und befdle efs
nen naniclidien Stulgang/ verereiber auch die
Harnwinde im eibe/ und ift gue der fungen und
Bruft- Sefchwnlft / und alen andern Slicdern/
vertreibet es die natiicliche Hige / und
roitd alfo gemache.

&Smb £icbfigclel und dic edle Salben/und
Bethonien/ DMajoran/ Anif/ Cardo-
mimlein/ Peterlinfaat / Krausls Balfam/
DOriganum / Tofien  odsr  LWoblgemuth/
il
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Fillfaat/ Sicewan /Nacefahmel / Fenchel / E-
bermursfaat/ Romifchen Kiammel/ Sarten-
miing / Weprauch /Nafiix / Poley / Ovencl/
Schellivurg / Latine Chelidonia, Kirchpfop/
fangen Pfeffer / Camelbdu/ genane su Latein
Sqvinantum, Romifch Spica / iedes cin
Dwinticin/ Jngwer / Dufeatennif /) Siifs
Bolg/Simmet/ iedes ein Loth/Bertram/ wilder
Bdalgan / Nufeatendliie/ Galgan/ Ndglin/
Saffran/ iedes swep Dvintlein,  Und mifche
dic Dinge alle duveh cinander/ und fof fic flein
i Pulver / und mifche darunter ficksehn Loth
Queker/ und wird gebrauches orgens frih/
mif cinerin guten YLRcein / der mie diefen viex
Wafern vermifchet / dicinfonderfycic den SNa-
gen und dag Hauptfarcen,

Nimd Kraufbalfam-LWaffer / Ochfensuns
aen=-2Wajfler/ Rofmarien-AWaffer /Cardobenes
Dicten-TBaffer /icdes vier Loth/ odex fo du wilt/
einer Jatur fovicl als dex andern.

Cin gut und gerecht Pulver/ubehals
ten fite den Weferagen des Paralifis.

An nehime Coriander ein Loth/ FNufea-

: (enbiit/ SNufcatenniif/Nagelein/ rothen

then Sandel / Helffenbein / Parififcrner/

Sifibols/ iedes ¢in Qintlsin/ Jngiwer S/. ugb

ube-



043 finffte Budh. as
Cubeben Gsalgan/ langen Pfeffer/ Aalenfaat/
Eichenmiflel / Denedictenfdrner/ und Vene=
dicten-Rofenfdrner / LRureel/ rothe Corallen/
Scharlach-Rraut / Bethonica/ Nomifcher
Kiammel/ Rofmarien / Laventelblumen / Po-
merangenf-halen / Jummetrinden/ iedes cin
BalbLoth / Antbos/ vas iff ein Confect von
NRofmarienblumen/ anderthald Ovintlein/
Diambra cin qointlein/ Lanum Aloes und
Dalfambols / iedes 10, Gerfienforn fehwer/
werde alleg rein geffoffer / und darunter gemis
fchet/soifF Lotb Jucker / werde gemacht alscin
Zraget,

Stem ) vonicfem vorgefchricbenen Pulver
foll man branchen aflle Tage / TNorgens und
Abendg/icdesmal alfo viel als cine Baumnug/
alliwegevorden Fmbifi jwo Stunden / und hers
nach s Nacke nach dem Jmbif, auch wo
Stunben. ;

it gue bervehee Pulver / fite dag
Bdpflein im Hals / das da £ombe von Bber
fliiger Feudhrigleit 7 gefchwollen und
gelbliche ift von Kdlee,

A nehe langen Pfeffer/ Ynawer / ie=
ZeowDes ein Balb oth / Parifforner cin
Avintlein / Beviram / und gebranter Alaun/
& isDes




o6 Albesti Magni

iedes cint Balb Ovintlein / Japffelfrant $00lff
Gerfrenforner fehwer/ weiffen Hundsfot/ yoep
Ovintlein /daswerde alles rein suPDulver ge=
floffen/und auff das Sdpfficin gethan / es hilffe
gar wohl.

Eingut Pulver und betwebree Arpe-
ney / wenn cinemdic funge andie Kele fieiget/
und auch andere Sebrefien/die da fommen von
der Krandheitdrr ungen.

&0 tingenfrau cin halb Loth / Juchslungen
esranderthald Dvintlein/ Siifhols ) Chrift-
Wursel/ Sfop/ Alantwurs/ icdes cin halb
Dwintlein/ Nepefraut/ Snacelfiiff/ 1cdes cin
drieeheil von cinem Ovintlein/Eichen TNifiel/
der edlen Salben/Hirfchsung/ Neffelfaat/ Nd=
gelein/Sngwer/Lfeffer/ icdes 15, Gran. Das
werde alles gefioffen / und ju Pulver gemachet/
und daruncer ein oth Jucker gemifchet,/ und
werde gebrauche YNoraens auff anderthalb

Owintleinmit fopwaficr/Dasif faf guts

Einqutes Pulver / dagda lapive und
purgicret alle vier Complexiones
ohne Schaden.
@j@ Olffs-IMifchroursel der Fleinefien smep
BT Beil von einem Ovintlein / und wafche
fie bainachmi. cinemdiannen Wajjer / Sences-
bldttcr
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Bldcter cin Dvintlein / Tordir / weiffen Wieins
fiein / Engelfiif/ icdes Das dritte Theil von eis
nem Opintlein / und vier Gverfienforner fchiver
Serchen-Sehwam/Stamones dieda breit / Res
baibara / Sngiver / iedes 18, Gerfienforner
fehroer/Simmtet/Anif/Fenchel/ S hols/ RNe
mifchen Kammel / Ndaelein / SNufeatenbliie/
Galgan/ Lhiolen / Borrach=Blumen / und
Leblensungen-Blumen/ Salgemme/cin icdes
fechs Gderfienforner febioer / Rafliy / swolff
@ran [/ werde alleg sufammen gefieffen und
rein gepiiloere /und werde davon genomimen/
SNorgens anderthald Dvintlein in Weinund
(GUENTR

Cin guc Waffer/ su fchacffen das Cee
ficbe/ usd fur dee Fi. cfenin Augen,

Dermennig Eyfenfraut/ Rauten/ Fera
chel/rothe Rofen iedes alcich viel/ und ficH

oder serqoetfehe es in einem SNOrfelfein/ over
bads und befprenge ¢8 mir guten farcen
QWein/ und laf es fichen / putrifiars in Bals
neo SNartx drep T agund Nacht/ und darnach
fo mwerde es qediftilirtin cinem Cucurbit. Lnd
fonderlich / wasg Krafft dif Laffer hat / von
diefen vorgefchricbenen Krdutern/ und juivas
Krancthei jicdienens s ift gue file die triefe
® 2 fende




ot Alberti MYagni
feride Augen / und nimbt Finweg alle Wehta=
gen / die da fommen von Kadlic/ e mache anchy
trocEert und Flar / die sehrenden Auacn und vers
greibet Die Jleckenfefier / diefe su vertreiben / thn
parsu Andorn und Hitnerddrin/das dic rothen
Blimlein Hat/ genant su latein Elammola,
Brennfraue /iedes halb foviel / als fened cines
diffilirt/und auch damit demvorigen; und wenn
¢s alfo diftilivt it / fo nimbdarsu SNpreben und
Aloe / iedeg cin Lvintlein / und bindeeg in ¢in
Fiichlcin/ und Henge esin das Wafjer/ o ifi cs
gerecht gemacht.

Dif Waffer folf gebraundyt twerden
Abends und PRorgens/ in icdes Auge ¢inen
Lropffen/ das hilffr wunoverbariich/ vore

oben fchet.

B Jn gut Aqva vite Compofita, dag ift
Lz auglich in alfen Sicchtagen / dag da
Fommetvon Kalte / und dasa'fo gemacht wer=
de: Mimb Fenchel / Peterlin/ Spargen und
X aufendblat/ oder Gsarbe/ Waldifielp/ Endie
vien/Scharlachdic YLursel icdes 6. Loth/meife
fen queen Lein / und vermilehe es alles durch

¢inander diftilirg durch den Alembick,
Das erfie Pulver jnmacken/ dargn nimb
Romifchen Sammel/ Junmctrinden / iedes 6.
doth/



das fiinffre Ynd. 90
Soth /| Negelein dren Loth/ Liqnum Hloes/ iff
P aradifhols/cin Ovintlein/Sngrer/Pfeffer/
tcdes 4. Loth / Galgan /Cubeben / Nepe/ Lich=
fidcfel-Saat /icdes swey Loih/ Spicanardif
Macis/iedescin Loth/werdealles yuPulver ges
ftoffen/und das behalt alfo. :

Dag andere Puloer: Nimb Jimmetrinden/
Neaelein / Spicanadi / Siifhols/ langen
Preffer/iedes cin Lothvicfe Dingewarden auch
alfe reun yu Pulver geftoffens

Sum erfienn nimb deg erfien Waffers von
dem 2Buirelein difiilive drep Theil / und von
diefert swen Lulvern swen Theil / und diflilirs
wieder duirch einen Sact / und thudarsu rochens
Wein cin Halb Naf / und wann ce gedifilive
ift durchden Sact / fo duftifire es dureh cinen
Qiembicf / dochwilt dufo magft du mehr nehe
men/ieamchr/ iebeffer/ und wann ed alfo diftilive
iff / fo thu daru Balfam und Ambra / icdeg
$0olff @erfintorner fehwer / und hencbeesin
vagAqravitz/und decke 8 fafl wolsu/und flelle
¢8 Da febrviel Diseifi/ daf es fich woldurch cin=
ander temperive/fo iff cg aerecht,

Neem [ von dicfem Waffer ben Wein gemia
fehet / bringetein gut @eddchiniifi / iedes makhl
sween Tropffen / den Alten: ju. allem Nmbifi/
abex Den Jungen vongwaneig Yabren / in der

& 3 Wes
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Wechen viermal / wann fie das Waffer niche
mochien brauchen mit TWein / fo follen fie iiber
vier Taaedefp Waffers trincken cines Siiden
febrrer/ SNo geng niichtern / den vierdten Tag
hernach diefeg Pulvers / def dritten Fheils
feher von cinern Gilden / das ift cin Serupel/
den Tagdrey mahl/ und icdes mahl wic oben
aefchrichen fiehet/ SNorgens / 3u Mittage / und
$u Nachein der Syeife.

Der wiirdige Meifier Hrigenes / alg nan
vas von ibm liefee / bat diff Waffer aebraucht
ntichtern und auch in der PNablzeit / alfo drey
oder vier Tropffen in einen Loffelvoll Leinqe-
truncBen / nnd fpriche: PWelcher Nenfeh dif
Water alfo gcbravche /der [ be die Jert die ihm
von $3.55¢¢ auffgefenet ift / und behuifet ihn vor
aller Krancheit / bif su finem auffacfesten
Alter,  Dumagftauch dif AWaffer brauchen/
mic fehmicren des Anacfichis / behdle und ma«
¢het es fechdn und fauber.

Nten ¢s fehdvffer auch die Vernunffe /und
verereibt Trauriafeit/alfo gecruncen und dars
an gevochen, - Egtome anuch witrcElich ju bilf:
fe der natiiclichen 2B drme deg leiblichen G3cis
fies/denn eg ourd verfehret suBlut, WWelchen
Zag auch ciner diefes YWaifer trincket / oder
daran reuche/ der babe gute Hoffnung daf ibn

DB
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e Tages dex Schlag oder das Pavalif nicke
riffe.
temn / ¢s ift auch gut fiir vergiffte und fiin-
fende ebel / fo fic feyn / foll man dic Naflds
cher und die Schldffe damit befircichen/ und
daran in einem Schrodmlcin viechen / bebritet
vor allent bofen nifften.

Ein ander Foftlids und qut Aqvavicz/
vef Tugend man niche fan genugfam loben
und befchretoen/ juallen Gebreften und

Krandheiren def teibes :

@0 Fr edlert Satben swolff Loth/ TRufeaten-
nif/ Sngwer / Negelein / Parifforner/
Rummetrinden/icdes ¢in £oth / Rautenbldtter/
Lobr < Hel sivey Loth / Bibergeil anderthalb
Dvintlein/ Sypicanardi / SRajoran iedes ¢in
Dvintlein/ Rofmarienblumen / immetrin-
den/ ciniedes vier Qvintlein,  Dicfe Dinge
werden alle jufammen gethan / und werde dar-
tber gethan gebrandter LWein jwen YNaB/ und
ficlle es ju putrificiren 40, Tage / und alie Ta-
aewerde cs einmal gerihret / und darnachin
Alembick diftifive / und werde darcin gehenclet
Ambra Bifam / ciniedes cines GSerfienforng
fchoer,
ter/ dicfes Waffer sum Jmbifi / und ju
ache cin Tropffen oder siveen cingenommen/
® 4 befyie
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Behidtet dich vor Hauptmeh / 1nd graue des
Haars/ fo dudichdamit befireichefi.

Db auch einem wdre im FNunde/ ant Ra-
then und Biflern /der beBaltein wenig drauff/
esheifet, Cgift auch guéfiiy Sehwinden oder
Lhnmdchtigheit/ fo man das mifchet mit Ta-
mariffeniaffer/ und brauchet es. Egmwebree
anchdas Rittern der Gilieder.

Ntemm / twer fein Anacficht damit befreickec/
der macht und behdlt es glatt von Runeeln / e8
wicderbringet auch cinem feine Sprache.

Eg ift auch gut fitr dag SSrimmen in dem
Dauche/ dag da fome ven fberflifiger Feucho
tigfert/ und confhbirt febr.

Es webree anch der Wafferfuchie / die da
Fombt von Kalte / wann mandas trincfee/ und
fich damit fchmicret. €8 iff anch qut fiir die
Unreinigfeit der Malsen. So man cin Theil
von diefen Laffer und Laubenfropff-Waffer

yoey Theil davunter qemifchet / und trindke fol-
¢hes in der LWocken drey oder vier mal /und die
sNalgey fietighich dDamit befvichen / der findet
Auffentbaleung / und crmebret fich gemwifs
lich/es fep Denndas der Auffas
aar faul fey.

Cudedes funffron Duchs.
Dag
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