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1%1(“‘ ibrev jablreichen Menge werde ich nur dies

]cmq\n waplen ; welde tn Keanfbeiten die

Sielle dex ]mlglunqu.rre{, oft der Yrjenenen und
ftarfenden Micrel verrreren.

Afs eine th,cmum JHegel bey tbw Anwen:
dung febe i) den pippolratifdien Narh jum voraus,
der Arje rvidyte fich, fo viel es obne § mmt.s‘.l der
Ghefundbeit aquulnen fann, nad) der GCiewohnbeit
feines Kranken.

Uns dem Pflangenveiche find folgende die widys
ttgncu

Das Drod. Das aus NRoden gebackene ift
oft dem \bn'ﬁevbroo vorguzteben, wegen der Rinde,
weldye fowobl L,l'.bdm,.:hll , bie fdwadie Vers
dauungsfrajte haben, als audy Eleinen Kindern, als
ein Kaumierel bep dein Sabnen, und aud) in Sups
pen, denn eine {hwarye Panade ift leidyrer ju vers
dauen, jur Gpu;'e dienlid). Sdyon der Gerud
des Drods ifi fidrfend ; und Demofritus foll
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226 Stwepter Ab{chnite.

fich durch denfelben drey Tage fein $eben erbalten
paben. Cin Stircgen Brod mit TWein angefeuchs
get und gegeffen, ift ein wabres Crquicungsmirtel,
Hoffmanu.

Heers vettete mit demfelben einen durch {ie-
beswerfe ganj exfchdpften Menfchen.

Rengner fibet bey dem Welfdh eine Ges
fhidyte von eiver Frau an, die, da fie fchon Mig-
fallen unterworfen gewefen, fid) dadurd in der
Sdyangerfhaft gefichert, daf fie alle Morgen ein
Siiickgen Brod in Malvafir getunft, gegeffen.

Selbft dex drmfte Kranfe erquice fich, roenn
et ein Stiick Brodrinde cder gevdftes Brod in fein
SWaffer thut, und daffelbe trinfe.

Sekit man in Ficbern Cffig oder Citvonenfaft
3u, fo bat man cin febr gutes Mittel, Al ein
ftarfendes verordnet Boerbaave einen Tranf aus
abgefochrem Brod mit LWein, Jimmerwaffer und
Citconenfaft.

Dic mebligten Saamen (Cerealia). Unter
dicfen verdienen folgende vorytigld) angemerfe ju
toerden.

@erfte, Hordeum vulgare L. Sie giebt vob,
mit hinldnglich viel TWaffer fo fange gefocht, bis fie
jerplat oder aufjpringt, eine Dtifane, welche durdh:
gefeibet, und mit Salpeter oder Weinfteinrabm
verfeft, in Ficbern die Hibe und Durft ju Fublen
gut ift. ®alen gebraudye fie fhon, febte ibe
aber Saly, el und Cfjig 3u. BDey langwierigen
Kranfheiten Eann man, dew Gefchmacke ju gefallen,
Siifbolyrouryel und dergleichen jumifdhen. Der
aus Gerfenmaly bereitete Y1Talstrant emofichlet
fich in langwierigen Krantheiten noc) befjer. Man
Pann ihn entweder blos wit Fochendem TWaffer, 3
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Theile TWafjer auf 1 Theil Maly geredhnet, anfr
giefen, und 4 Stunden fteben laffen, nacd)ber durdy:
feiben, welches Macbride’s Are ift, uud fo cinen
blaffen fuflich angenehm fhmecfenden Trant erpal:
ten: odev man faun, nacd) €ollin, 12 foth Gers
ftenmaly mit 4 Pfund oder 1 Maaf Wafjer, eine
viertel Stunde fodyen, bierauf vier Seunden lang
digeriren, mit 4 SErupel Fendyelfaamen , und 2
bis 3 Quentgen Stfbolwuriel; und von diefem
Tranfe, wenn man ibn durdhgefeibet , tdglich 3
Plunde trinfen.  Macbride’s Tranf ift ange:
nehm , und mit Cicconenfaft, oder aud) erwas
Teineffig und Honig verfebe, in Fiebern und langs
wierigen Kranfheiten ju gebraudyen,

£3 ift der Malytrant als ein Herrliches Mittel
wider den Scharbock befannt, und bewdbre erfunden
worden von Macbride, Collin, Hasfomw,

S bosavtigen, aud) fogar Erebsartigen (Ges
fdywotiven baben ibn Gibfon, Rufd)y, nadh den
Londner Aerste Demerbungen 4. 2., mit gutem
Crivige gebraudyt. Collin’s Verfudye erfivectten
ficd) auf viefe andere Kranfheiten, und er hile den
Nalseeant aud) fie ein fdumifwiderfiehendes Mits
tel, das in der Rubr, Faulfiebern wt. berelidh ift.

Die getrendelte Gerfie, oder Perlengraupe,giebe
mit TWafjer abgefocht, eine gute {chleimigee Prifane,
weldye mit Honig und Cffig in Ficbern nac) Durft ju
teinfen. Mit Fleifdbrube gefodyt, giebt e nabrhafte
Guppen, weldye bey langwierigen Kranfheiten mit
Sveffe, Sobel, Saucrampher, Peterfilgen 1, ges
noffen werden Ednuen.

Reif, Oryza fativa L. ift in Suppen, ingbes
fondere der Schleim derfelben, nahrbaft, leicht vers
daulich , verbejjet die {dyacfen Safte, fheint aber
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228 Quepter Ab{chnitet,

auch DVerftopfung des Leibes yu crroecfen.  Diefes
fann aber durd) Jufab von erdfuenden Kraveern
und YBuryelin, die id) eben genannt habe, verbeffert
werdenn.  Cin mit Milch gefochter, und mit Jucke
und Jimmt beftreneter Qim) von Neiff it denen,
die fich von Krantheiten wieder erfolen, ein fchones
Naprungsmirtel.  Man fann ibu aud) ju Pulver
ftoffent, und fo yum BHrey fochen. Kindern, die u
Durchfdllen gencige find, befomme ev nach) meiner
Cl'uh ‘nng ! bt qut.

s5afer, Avena fativa L. Diinne Suppen mit
Kleijchbenb aus ibm, oder aus f‘:n'fm‘d\‘f‘;b:, jind bey
Qhw;,ebrcvbcn und Gidtdeiichigen mie Fuben ju
geben.  Die towerfhen Kuven mir dem Hafers
tranf machten tn dem Anfange diefes Jah: Y\uubms
grofies 2Auffeben , find aber nad) und nach vou
wicdhtigern Hetlmethoben verdrdangt worden.

Sago, Creas circinalis L. ift febr {dleimigt
und verdaulich, wenn fie mit PMildy abgeforit \uira,
oder andh) mit Tafjer cder g;m]d;btune, und ich
babe fie von Sdwindfitchrigen ohre Nac n'Lwn faft
taglich geniefen fepen. Hurbam gab fie im Wafz
fer abgefocht mit Citronenfdure in Fiebern, und
fange empfieblet fie mit 2 Theilen Milch und 1
Theil Waffer yum Brey cingefodht, den Kindern
pur Dtabrung.

Ricdhentrauter, Aufer fhon genannten, und
bcnew, weldye von N. 47 bis 50 angejeigt worden,
empfeblen fich aud) der Lowm,ni n, das Léffel
Eraut, die Dadhbungen, Wegroare u. f. w. und
Eonmen als auflofende Mistel ju Fleifchz, Keips
und 5)9"icnih pent qvf! an fuerden.

Nod) eine Avt Gewddyfe, welches wirklich ein
bereliches , fitblendes und verdinunendes Miitte! ift,
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find die frifchen Guren, Cucumis fativas L. Aus
eigener Crfabrung fann ich ywar nidyts ju ihrem
$obe fagen; Tqedel aber eryablet, die Schwarjen
in Batavia geben ipren VBlacterfranten Gurlens
falat nrit Nuben. 117, Ausz, 1. D, Heurntus
fabe einen Ausfab gang allein durch fie gebeilet.
Der Kranke af fie auch cingemadyt das gange Jabr.
MWedel 7. Ausz.4.2. Mujell fiellte einen
tungenfichtigen nady Blucfiirzungen, dem er 337
mal Blut gelaffen, allein mit frifhen Gurfen ber,
er [ic§ thn tibrigens von Hafergritze, Jwicback und
Waffer lcben. Bonneden ift, nach den frdn-
tifthen Sammlungen 5. 5. ein nachgemadyter
Bertudy glhickiich gefungen,

Obftfrichee.  Hieher find ju rechnen die Erd=
beere, Fragaria vefca L. weldhe fiblen, den Urin
treiben , und, wie Hojffmann und Sdyulje
verfichern, felbft einen tungenfiichtigen gevettet ba:
ben. Sinne af alle Jebhre vicle Crdbeere, und
Blich cinige Sabre vom Podagra fren; nach feiner
Ausfage, [ofen fie aud) den Weinfiein, der fich an
die Jdbne anfelt, auf, BVan Swieten fabe me:
landyolifche Nafente, nach Haufig anbaltendem Ges
nuf der Srdbeeren und Kivfhen, bis fie Durchidlle
machten, ju fich felbft fommen. (T. HL) S§n des
€lericis N. 5o angefibrten Probefdhrift fagt
DBayer, cine Frau habe fich in den lehten Monas
ten ihrer Scdhwangerfchaft nach reifen Srobecren
gefebnet, fidh) etlichemal vecht fatt gegefjen, darauf
Senden s und Steinfdhmeryen befommen, und viel
Sand und Steine von fidy gegeben. Aundeve Beis
foiele fabet Murray an. Sollen fie gefund feyn,
fo miffen fie ofme Jufas von Wein, nod) weniger
Mild)y, gegeflen werden.
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Die Simbeere, Rubus Idaeus L, find dem Ges
fchmacke nach die berelichfie Frudht, weldhe Eible,
den Ducft [6fcht, und daber eine wabre Labung
der Kranfen.  hr Saft dient mir in beynabe
allen Krankheiten, ftate aller andern Sdfte, und
in bibigen Ficbern, wo aber die Bruft nidyt leiden
darf, tn Faul: und Gallenfiebern , laf id) ibn
unter IWaffer, das mit Mineralfdure angenehm
gemadyt ift, in foldher Menge trinfen, als der
Kranfe verlangt. Sdyulye hat die Himbeere in
einer Probefchrift befchrieben.

Die Brombeere, Rubus fruticolus L. insbes
fondere eine aus ipnen bereitete Suly (Gelatina)
ift in Ficbern, befonders bey Halsentyiindungen, ein
red)t gutes Mittel.

Die fchrarse TJobannisbeere, Ribes nigrum
L. dienen als Noob yum nemlichen Jweck, inshe:
fondere in Englaud ; auch Lann man aus ifren Bees
ven einen vortreflichen Lein bereiten. Bergtus.

Die fiifen rothen Tfobannisbeeren, Ribes
rubrum L. werden frifch oder auch mit Jucker einz
gemadyt, ein angenebmes Faplendes Witeel fenn.

Die Derbersbeer oder Lrsefen , Berberis
vulgaris L., welche fhon ProfperAlpin in einem
mit gallichtem Durchfall verbundenen peflartigen
Gicber [obt, Edunen im Fall der Noth die Stelle
der Citronen vertreten; aud ibr Saft, nady D lenk,
sum Puntfch dienen. Hier beveitet man aus ibrem
Gafte mit Jucfer, Jeltlein , und gieft diefe Mi-
fchung auch in Tdfelgen, und diefe befommen als:
denn den Namen Hevyyucfer. Dicfe Mifchung ift
oft noch das einzige Mirtel, das dev Bauer feinem
Saulfieber entgegen febt, und fhon mande, die ein
eemattender Durchfall und die duferfie Schwddye
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sum Grabe yu beftimmen fchiene, find dadurd) ges
nefen.

Die Citronen, Citrus medica L. entbalten bdie
angenehmfte Saure, welche den Durft (Bfchet, die
Hibe und Galle ddmpiee, und der Faulnif machtig
widerfieht.

DBey dem Virgil liefet man:
Felicis mali, quo non prefentius ullum
Pocula fi quando faevae infecere novercae
Auxilium venit ac membris agit atra venenae,

Diemerbroeck, Plater und andere lobten die
Citronen in der Peft.  Frank bielt eine Mifchung
aus gleichviel Citronen: und Crzefenfafz, und Lein:
fteinvabm mit ucker vermifcht, file das gréfe Mits
tel in bosartigen Ficbern. Pifo fage,er habe von
feinem einfachen Mittel fo viele glickliche Wirfun:
gen gefeben, als von diefem. NHiverius fabe in
dltern, und Biffet in unfern Jeiten, die guten
Wickungen der Citvonen im Scharbock,  Lind
giebt , wenn man die Citronen nidht frifd) baben
fann, den Rath, man foll g Loth Citronenfaft, 4
toth Sucker und 1 Pinte AWein vermijdyen, und
getade in dem Jeitpunft nehmen, wenn dic Mi:
fdhung auf eine Ave gleichfam mit einander aufs
branfet.  Mebrere Nacyrichten bat Murray in
appar. Med. T. IIL. und fanzoni und Grube
in Probefdhriften.

SBenn man o viel Citronenfaft ing Llafjer
driicft, bis es angenehm fauer ift, und es mit Jucfer
verfift, fo bat man einetimonade, weldhe man in
allen mit Hike und Durft verbundenen Fiebern,
wenn die Brujt frey ift, nad) Durft und Gefallen
Tag und Nadpt winfen fann, Sie wivd witekfas
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wer fepn, als ein Echeibgen Citrone mit Jucker
befireuct, in den JNund genomuien,  Tef man

tolfen mitder Cievonenfdure miacien Ednne, tft bes
fanune. TGeniger befannt ift es, daf der Citronen:
faft, yuettichen $8ffeln voll taglich genenmen, Gelb:
fadyten geboben. Daf er tn S tembefchwerden qes
bolfen , babe ich Gen ven uringreibenden Picteln
angegeben.  MMit qh:dmu! ftacfern Kaffec, vow
jedem 1 Theetaffe vell vevmifdht, und warm, feib
atichtern im Bette, am fieberfrenen Tage getrun:
fen, bat er SOcdhfelficber qeboben.  Endlich. ik
auch noch ampumerfen, daf der Citeonenfaft it
Eroenniittel, desgleichen audy mit ten Pfanyenfal:
jen aufbraufe, und in diefer lebten MWifchung ves
NMivevius brechfitilende Dirtur, und der Nenern
ihre fire fuft ausmade.

Die Weinbeere, Weintrauben, Vitis vini-
fera L. frifch con den eben geneffen, Eonnen nid ¢
nur vor der Mubr und andern faulen Fiebern ver:
wabhren, fondern andh ynr Heilung derfelben belfeu.
DBoerbaave, VDegner, de Haen, Pringle,
Strack, Jtmmermann u. - w.

'}"‘nmr veife Fridite, dte feine &dfte baben,

3o B, Kiefchen, Pflavmen, deven Unfchadlichbeie

fhon Horft dargethan 3 Aprifofen , feine WBir:
nen u. - w. fonnen m:pcfalr it den nemlichen
Fallen nicht nur erfanbt werden, fondern quch er:
winfihte Dienfie leiften.

te ﬁlf:(’ll 2]?(’.11‘:‘[‘[]1, Am}'gdulus communis
dulcis L geben auf folgendve Art eine Mandelnildy.
Man [afic 12 Mandeln fo lang tn peifem Waffer
iber den Kobfen fichen, bie man fie fchdlen fann,
fioft fie abaefchalt iu etnem veinen Novfer ju einem
feinen Brey, thut diefen in ein veines Ldppgen,
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und giefit nach und nach fo viel L3afjer ju, als man
fie ftart oder fchwady verlangt, und feibet es, indeuy
man das $dppgen immer etwas jufammendeiicke,
durch in cin veines Gefdf, und verfut die durds
gefeibete Mildy mit Jucfer nady Gefallen. Soll yie
fiiblen, fo muf auf jedes MNofel Wiilch 1 Quentgen
Galpeter jugefeht werden ;. foll e fidrfen, fo fann
ein paar $6ffel vell Jimme Waffer fie verbeffern.
Saure Dinge darf man nidyt jugleid) gebraudhen.
Auch nie ju viel auf cinmal madyen, weil fie leidyt
fauer wird.

Nabrungsmittel aus dem Thierveidye,

Das Sleifch und die Sleifchfuppen find in
biigen Ficbern febr {chadlich, denn audy Effig und
Citvonenfduere Eonnen fie fo niche verbefjern, dagfie
unfhadlidy wdrven, niblid) bingegen, wenn fie der
Magen ertragen fann, dey langwierigen Kranfheis
ten, insbefondere mit frifchen Krautern undIBurjeln.
Gebratenes Fleifd, nsbefondere von TBild und Ge:
flitgel, ift weit nabrhafter und verdanlicher, als das
gefottene. Diefes gilt aud) von den jungen Hiinern
und dem Kalbfleifche. Bon allen Theilen deg Kalbs,
ift das ®ebirn, ofne Gewitey und Bribe, das
leidhtefie yu verdauen, die Fiffe aber, ob fie gleidh
fiir gqut-angefeben werden, febr fthwer. Cbhen diefes
gilt auch von den Gallerten, weldye aus Hiner s und
Kalbsfleifch und Kuodyen, Krebfen u. f. w. beveitet,
und mit Citvonenfaft, Gemwtivzen und Wein verbey:
fert werden, woeil fie viele Bldbungen evyeugen,
und cine faulichte CGigenfchaft baben.

Die Fifche find in Krantpeiren nur alsdann ju
erlauben, wann eine $ifternbeit darnach fich einfins
det.  n Fiebern muiffen fie vevmieden werden.
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Der Slufbrebs giebtin Suppenund Gallerten
ein fohicEliches Mittel filr alte Leute und Schiwind:
flichtige. Sdhon die Alten riethen in Schwind:
fuchten Seefrebfe, und verbrannt wollten fie als
das erfte Mittel, diefelbe wider die Folgen des tollen
Hundbifes gebrandyr wiffen.

$ ot tid) madhte bey einem 3jabrigen vachitifdyen
Kinde cine glicfliche Kur mit den Fluffrebfen. Cr
lieff 5 lebendige Krebfe jerftoffen, Mildy darauf
gicffens, fie nacdymals Eochen, und von dem durdge:
feibten SNorgens und Abends 1 bis 2 toffel voll
nebmen.

Nivin lief lebendige Krebfe in einem IMdrfel
ftoffenn, ein paar $offel voll Wein oder Effig daju
thun, den Saft fodann auspreffen, und tiglid) 1
bis 2 Unjen geben.  Diefer Saft bali gany allein
bey einem Madgen, welches auf einen Seitentlid
ein. Cmpyema befam, und fid) abjebree, indem er
alles Giter durch den Urin abfitbrre.  $17. Ausig,
2.5, b babe ein paarmal diefes Mittel ver:
fucht, aber leider obune Hulfe.

Die Auftern.  Man lefe, was Trnfa von
Kryomif und TWeifard ju ibrem fobe fagen,
und deun, wenn man fie baben fann, laffe man
fichs wobl fhmeden. Fo. Jgnat- Maner Vers
theidigung des Magens der edlen Anfiern. Prag
1730, 8 c. f babe ich nie gefeben.

Bou den Schnecken , diefer fheren Speife,
witd wobl fein Kranfer Gebrand) macdhen. Was
die 2Ulten von ifnen ju ibreméobe in Ausjebrungen
gefagt , und neuerlich Gvifith mit ibrem Saft
ausgerichtet, hat TrnfavonKryowil angejeigts

Die Srofchfchentel baben ecin febr leichtes
Tleifch, und Ednnen gefocht, Kranfen erlaubt wers
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den.  Zafut lief einen Shwindfidtigen tdglic)
von Frofchen effen, gab thm ein deftillivees Aafjer
von thuen pum Getrdnfe, und unter Tags eine
DBriibe aus Frofd)fdhentelfleifch, Mandeln, IMildy,
Dutter, Gerfienmedl, ESongelb und Jucker wit etz
was Jimmet und Rofenwaifer.

Produfte der Thieve.

BVon den Fyern fagt ung die Crfabrung, daf
fie bart gefocht unverdaulich, und Cyerfuppen 2.
find in Fiebern {hadlich, weich gefotten aber, febr
gefund und nabrbaft find. Frifhes mie Jtmmet-
waffer perdinntes, und mit Jucker verfiifres Cys
weif, ift felbft den Eleinen Kinbdern einvortrefliches
MNabrungemiteel. $ofefe. CEnweif ven 2 Eyern
mit 6 Ungen Brandwein fo jufanmengemifcht und
gevtibet, daf es eine Salbe giebt, 1ft eingures Wev:
wabrungsmittel wider das Aufliegen, bey langwies
vigen Kranfheiten. Den Nuben der roben Cyer
beobachterejucrfiAmatustufitanus im weiffen
Fluffe. Cine Bauersfrau, die dicfes Mitgel tdgs
lich von eigenen Hennen haben founte, lief ich alle
Morgen nichtern ein frifhgelegtes Cy austrinfen,
und befreyete fie dadurdh von einem weiffen Fiug,
ben fie fchon einige Jabre hatte. Sie wurde in ein
paar Tonaten viel volletbiger und gefunder als fie
je gewefen.

AWiderdie Gelbjudyt exfubre White, Samml,
fir pr, Aerste, 2.3, ibre gute TWiirfung juerit
an fich , nacdhher auch an audern.  SNan trinft bey
niditernem Magen, in cinem Glag falten Tbaffer
2 vobe Eyer, und den Tag iber nod) alle 4 Stun:
den 1, auf tie ndwmliche Art. Nach den erjten
Tagen erbdle der Stublgang wieder feine natirliche
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Karbe, mandmal erfolgt ein Durdhfall, und fo
verliert fich dieSrantheit. Loenn fie aber audh weg
i, fo amuf wman bm‘h nod mm_q‘ Jeit mit den
Cyern fortfabren, Weifard laft gelbes und
weiffes in Waffer jufammenriibren, und {o trinfen.
Cr Deifete dawit cine Gelbfudht und anfangende
Q{ti:;:)n ng von Sddrfe.

Die ‘.f:'tf‘r ift das allgemeine DTabrungemittel.
Als Avituen bereachtet, ‘\cfbr fie nabrbajte Krdfte,
und ift ch‘rc's'nhm ein Dalfam des febeng. Daber ift
fie vou jeber den Wusjebrenden als Nabruugs - und
Oum..‘ut { empfolifen und gegebenworden. Hip:
potrates und Diosforides hHaben fic fhon in
diefe

tefem Falle gelobt. Dach des lejtern Ausfruch ift
die Stegenmilch, wenu man feine *}}:L-xz';; enmild
alt ) 7

baben fann, die befte, weil fie die fvdjte dev Kraus
tev, mit denen tman die 3teae flttert, m*n;.; nt, bdie
man alfo nach feinem Jwvecke befitmien tann. Ruel,
fein .‘nsm.l:u._qru, fest bingu, man foll der
Milch 3 chc er omq sutnifchen , daf fie nicht
favner werde. 2 !f)i BVerfchicdenbeit des Futters,
nach denn Umfianden faben die Alten fehr. f.)am-
bctqcr, 07, 2. 3. 5. Giewufiten audy, m;
fie bepm Fieber, wennu dic erfien Tdege nid)t geveiz
nige find , wenn der Krvanfe Kopffhmerien, bypos
dyondrifche Jufalle 1. Elagt, nichts rauge. Bifdyer,
Kaltbof 117. 2. .. Cs find auch in der
T hat die Umftdnde eines Auszeprenden, befonders
eines fungenfichtigen, febr genan ju erwdgen, ebe
man thm die Mild) verordnet. Denn wenn fie fein
Magen nidt evtragen Fann, fo taun fie auch in die
pvepten Wege nid)t gut verarbeitet tberfommen.
LWenn feine fungenfudyt von verbdrteten Knoten in
der funge berrdibre, und diefe in Cutylindung ge:
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o

pen, fo ift fie gewif, indem fiedas Ficbery 1‘mefwt,
pocht fchadiich. 1nd wenn fhon Radiihweifje
vorhanden find , fo befdrdere fie den gewvrfjen Tod,

Sofeph Maulin bat in neunern Jeiten fepr
gut tiber diefe SMaterie gefdjrieben.

Bey Morton, Hoffmann, Boerbaave,
vait Swieten, Pringlew. weldhe alle mit der
Mileh bepAusiebrenden glticklidyeBerfudhe gemad,
ﬁ:'w et man die ““hqeiu ibres Gebrauchs angegeben.

¢ beiden eq;m geben oft sugleich Mineralwafier.
%elbom théilte feine \,xmhl wigen in einer Probes
{dhrife mit. 07, A, 2. D, NRosunerbey Haller
D. 4. von Eeelln bcﬂ’::t Anmerfungen &. 217.
und folg. lefenswerth fiud. Boleelen, Hots
tau ger und fudolf bandelten in neuern Jeiten

e IMildh in Prodefchriften ab.

Ml warm oder audh ﬂ‘nnuﬂuuqe geteunfen,
ift eing dev Deften Mictel, weldyes man den Giften
aus dem Miinevalrerche als Arfenil 1. entgegenichen
fann.  JFevner bey h'{'i\;v'l Erivechen mw Purgies
ven, wie ich f;.ct LU n gedacht habe. In der Rube
war die Dilch den Alren ein fehr widherges Mittel,
und fie it es m--,J, wenn. die Kranfheitsmaterie
ausgeleeret worden, und ein {hletmigtes befanfiis
gendes Miccel ndhig ifi.

Gine Kolit beilete W ep fer mit der Mildh.

Dey einer bifterifdhen fand fie Sydenhant vors
teeflich.

Bon der Fallfucht befrenete fich ein Arye duwch
fleiiges Mildyrrinfen. Chenne. Lider die Gide,
Podagra 0. wur vde die Milch fchon von dem Hips
pofrates empfoblen. SMaginideatint Q"if‘e
der Mileh, rar 'h.;{ou;s 6 Ungen, und allmablig
bis 18- Mian muf bey ibrem Gebraundye alle

e
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andere Nabrungsmittelarten vermeiden. (9. Hal:
lexB P. T.IIL p. 271.) Puerarius ben Bos
net bat 3 febroeraltere Gichten, durd)ibren anbals
tenden Gebraud) geboben, und Boerbaave ib:
ren lufen durdh fein eigenes Veyfpiel bejidtiget.
Cfbenbad bringt aud) cinen Gojdbrigen Mann
als Beofpiel bey. B aldfchmide jTellt eine Menge
foldher Jeugen auf, und lobt fie daber juverlifiig
aus Crfabrung , in einer Probefdhrife. £17. 2A. 3.
2>, Dicfen allen gicbt Werlbofs cigenes Ben:
fprel und Crfabrung, Beyfall und Gewidyt. IWel:
dem aud) Brunners bepjufiigen. Rbansg Ar=
hiv 1. 25, 2. Th. in der $ebensgefihichee diefes
grofen rytes. Man merfe fich bey der Anwen:
dung: daf man die evfien Wege jufdrderft veinigen;
bicrauf mic fleinen Gaben anfangen, und nady und
nad) fieigen; endlich, um vor Nivckfallen fidher u
feprr, febr flange mit der Mildhfur fortfabren, und
. Taugfam ju eiver andern Didt fhreiten miffe. Diefe
Regeln giebr die Cefabrung an die Hand, und fie
find aud) von Sydenbam und van Swicten
g2lebret worden.  Won der Mildh als einem fhdb:
baren Miceel in den Blattern nnd Mafern lefe man
taffonein S. f, pr, Aerste BD. IX.

Qnsbefondere viihme taffone die Milch bei
dem fymptomatifchen Durchfall wdbrend dem Aus:
bruch der bdsartigen jufammenflieffenden Blattern
mit einer Prifane aus Peterfilgenwuriel. Cr be:
bauptet audy, daf von dem fribjeitigen Gebraudye
der Milch die Pufulen auf der Junge u. f w.
weniger fdymerybaft werden.

MNoch ift ein aus der Mild) bereitetes Mittel,
weldyes ebenfalls in der Gicht und andern Krank:
beiten geviibme worden, ju betradyten ;
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Der NJilchsucler, Saccharum Lad&is. Jch
laffe gewobulich 1 auch wobl 2 toth in 2 Maaf
WWBaffer auflofen, und nad) Durft die Keanken trin-
fen. Do Ausjebrenden, Podagriften, und an:
dern an langfamen Krankheiten leidenden, ift es
immer yur Abwedhfelung, ein febr gutes Getvante.
Man Eann es aud) mit Jucker oder Honig verfiiffen.
Slevogtlobte es in der Gicht, als wirffam in
einer Probefdyrift, nud Tefti bewiefe durch vers
fchiedener Aeryte Crfahrungen feinen Nuben. Hals
fee B.P.T.IV. p.162. {ichtenfieins Abbands
fung vom Milchyucker ift befannt.

Den Niilchrabm fann man algdenn in guten
Portionen mit Nuben langfam effen, wenn wman
fich mit beiffen Suppen 1. den Schlund verbrannt
bat. Sonft ift er durchaus fchadlid) fowobl in bibis
gen als l[angrierigen Kranfpeiten.

Die Butcermilch ift ein bereliches fiiblendes
und Galle ddmprendes Getednfe, weldhes hikigen
galircichen Perfonen, aud) Ficberfranten und Yus:
yebrenden febr gut beFomme , und den Stublgang
befordert, alfoju vermeiden, o fthonein Duechfall
vorbanden ift, der nicht beilfam fdyeint.

Die NJolfen, Serum Ladtis. Die natiiclidhe
oder das fogenaunnte Jiegenwafjer, find die ange:
nebmfien und gefiindefien.  In tbrer Crmanglung
madyt man die fauern, indem man in die fochende
Milch fo viel Weinefjig, oder Citronenfaft tropfelt,
oder aud) TWeinfteinrabm ein paar Kaffeeldffelgen
voll jufet, und fie fo jum Gevinnen bringt: dasg
Klave wird von dem Kdfigten durch ein Tudh oder
veines $d{chpapier, in ein reines Gefdf abgefichen,
und fo lau und warm, oder falt getrunfen. LGl
man fiiffe Molfen haben, fo (Bt man ju £ Mac
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des durdhgefeibeten, das weiffe vou 2 Eyern, wel:
ches vorper mit einer Feder oder etnem holjernen
Gidbgen, ju einem Sdanm gefchlagen worden,
binjucbun, 3 damit nod einige Minutenauffodyen,
und noch einmal durdhfeihen.  Oder man {dhedvet
die Milch blos mit dem fogenannten ab dev Kal:
bermagen .

Dite Molfen find ein nicht febr fiarf ndbrendes,
aber verdiinnendes, die Safte verfiiffendes, auflds
fendes, und inbeynabe allen Kranfheiten dienlis
hes Miwcel. SHippofrates, Mepue, Cels
fus . Daben fchon die mit vegetabdilifher Sduere
gefchiedene JMilch vevordnet.  Fhre Wryenenfrafte
find alfgemein befanut. tate der Jeugniffe der
Aeryte, welche man bey Ve hr und andern findet,
will ich meine cigene Crfabrungen anfiibren. Jn
dew vor 14 Jabren bier berefthenden Sdyarlachfies
ber, babe icdh manchen Kraufen Eeine Arjtneven,
aufler Siolfen gegeben, und da id) felbft angeyiefe
fourde , tvanf wh nichis als Wiolfen, lanwarar und
Falt, und nabm am Ende der Krantheir Wemfiein:
fieturabm jum larieren.  §u der Malecnepidemie
vor 10 Jabren, warven Molfen und gelinde Abfh:
tungen oft alletn binkingitd). Eben diejes gefchabe
auch in verfchicdenen Blatteveptdemten, ben den
gutartigen Dlattern.  Desgleidhen bey Kathacrfies
bern, bey Podagriften, uud deuen, dic mit den
Steinbefchwerden bebaftet find, habe tch fie oft mit

iugen gebrandyt. Auch bey Shwindflidtigen bes

fordern fie den Auswury, und jind jugleich Nab:
rungsmittel.  Ein armes blibjdies tungenjiichtiges
Pddaen, wurde durd) anbaltenden Sebrauch der
Jolfen, weldye fie mit *Brunnenfreffz abfodite, in

einigen Monaten gefund.  Jd) [hlugihr diefe Heils
art




Bon verdndernden IMitteln, 241

art vor, weil ich eben dajumal Bonets Sepulchr,
T. I, p. 6¢3. Denfpiel eines durd) anbaltenden
®ebraudh) der Drunnenbreffe acnefeten Sdhywind:
fflcbtidcn [a‘fc fos. ignat Mulche! de Moschau bat
in Ep. N. C. Dee. I1. A, VIL obf 142. einen dhn:
lichen g_qcul niur daf nody cine gefidblre Mildh) jus
gleidh gerrunfen vourde., Poutcau eryibler vers
fihiedene Fdlle , in weldhen die Brunnenfreffe voh
und in Penge qenoffen bei Eiterung in der Lunge,
im Anfang aebolfen.

Cinen Hypocdhoudriften, der fid durd) Didt:

febler, Deftige Gemithsuncube . eine bartndcfige

WVerftopfung, und ein Crbrechen yugezogen, beilete
id) alletn durch Wiolfen, da fariermictel, Kliftiere,
und die Ficberrinde ohne Muben waren.

Die Weinmollen ber Lmt man, indemt auf
Maaf Eodyende Wild) 2 Scdoppen TWein gegefien,
und damit noch etnmal aufgefotten , und das Klave
durch etn Teich gefeiber wicd,  Diefe vt Wolfen
ift denen FBein:und Braudweintrinfern ju gefiats
ten, weun {id) bey thren Krankheiten Feine Cneyin:
dung jeiget; auch denen, die fich vou biigen Fie:
bern wiederecholeny endlidh aud) felbft Kmdern und
Criwachfenen , in Blattern, bosavtigen Friefel,
Tanfficbern und in Rervenfiebern, wenn die Natue
nicht Kedjte qenug bat, fondern Unterfilifung
braucht, die Krantbeit wbermwinden ju Ednnen.

Dtun fonme ich aufdieGerranbe. Das Waffer
iftdas gemeingte, aber aum das befte und erquickends
fte. ©o wie es das befte B bauunqsmzrrc[ ift, fo
8ichet ¢s and) allern, oder mit Efjig und Cirvonen:
fauere, in Ficbern den Durft, und mdfiget die
DiBe und den gejchwimbden llmianft-ca Blues, Hips
pofrates gab daber [hon fein Drymel mit LWaifer,

2
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in Dikigen Fiebern, und wiv — gefen hin, und
thun desgleichen. Cardan fagt, e babe fidy 3
mal mit oloffemr Waffer am bibigen Fieber gebeiler.
Und fein WVater babe, daeraus Verfehen Opernient
genommien , fich mit viel EBafjer wieder gebeilet,
Ricolaus €nrillus bat cine gange Abbandlung
von dem Nuben des falten Waffers in Fiebern ge:
fchrieben, und $esfe fie im 2. 23, v Pb. T,
ausgeiogen. Jafob Todars Ave das falte Waf:
fer in allen Krantheiten als Heilmittel ju gebrandyen
fiebt im 2Ausjug in Comm. Norb. 1736. pag. x0.
Bey den Alten war das Falte IBaffer vor dem Aug:
bruch der Dlattern fehr im NRuf. Und abmen nidyt
unfere ncuen Cinpfropfer diefe Methode nadh ?
WBeribof verdient biebey nachgelefen ju werden.
Auch Bartholin erjabler , 2 Engldnderinnen
baben die gange SBlateerfrantheit bindurdh niches
alg falt Iaffer geerunfen, und wdaren glicklid) ges
nefen.  her tuft bat, Ffomme und fepe tdglid
DBepfptele auf dem fande, und er wird fich von dem
gleichen glicflichen Crfolge Mberyeugen fonnen.

Tobfuchten peilete Theden oft durch hdufig
faltes TBafjertrinfen: ev hief aber jugleid) Havinge
effen, um den Durft ju veijen,

BVon den Krdften des falten Waffers in Blut:
foenen 1. babe ich oben bey den Blutfitifeftillenden
Mitteln gebandelt. Hier tallt miv ein Beyfpielein,
wo das Blut laffen, die Hube und das bloffe falte
QWapfer augenjdheinlich bey beftigen Blutipucken
die befte Dienfte geleiftet paben.

Sn Rubren fabe fdhon Celfus von dem Falten
Wajjer gute Tourfungen. Diemerbroedt vers
tete durch baufiges faltes TWaffertvinfen einen Rubrs
Eranfen vom Tode.  Langoni pat ebenfalls einen



Bort verdnbernden Mitteln, 243

folchen Fall befchrieben in E. N, C. Deé. I Ann,
IX. obs. 53« Hoffmanunfagt, dafbey 2 Rahr:
epidemien das tandvolf fich der Molfen, der Vue:
termilch, und des blofen TWafjers, mit dem beften
Nuben bedient babe. Hurham gab es juerit lanz
warni, nadbero gany falt, und verfichert oft gang
alfetn damit ausgefommen ju fenn,  Taren die eps
ften StBege geveiniget, fo gaber im bddhften Doth:
falle eine Eleine Gjabe Mobnfaft mit dew Waffer,

Das talteTWafjer, inMenge getvunten, teeibep
die Blabungen febr gut, und wird ju demn Ende
von den Nenern vor dem Anfalle der Fallfuche ges
vathen. Pietfcd) Cine periodifche Falifudyt fape
& dyrader durch den alleWorgen foregefeliten Ges
braud) des falten Wafjers, gebeiler. Trallian
gabe es in Gallenfoltfen, und Puvcell lobt eg
ebenfalls, und fibet den Galen, Jafue, Forveft
und andere als Jeugen an.  Theden beileee fidy
Jelbft mit Ealtem Laffertrinfen an ver Hypochondrie.
Cin fchon langmit Steinfdymeryen geplagter Mann,
fagt Cratovon Kraftbeim, trant endlidh afle
Dacht faltes Taffer, und damit es feinem Magen
nicht fhade, fo verfdhluckee er friib einige gange
Pieffertdrner, und befrenete fich auf diefe Art von
feinen Plagen. Sumain erydblet einen Fall von
einer durch hdufiges faltes Lafjeverinfen gebeilten
Gelbfudts S, fir pr. A. 5. VUL Poutean
bat Benfpiele, wo das falte Waffereeinfen Monate
fortgefest obne andere Nabrungsmitte! Krebafran:
Een gebeilet | audh eins von einer dadurd) gepeiiten
Wafferfudhts

Hirfchels Abhandlung in den Derl, Nyanz
nigfaltigteiten und Fids Probefchrift verdienen
gelejen ju werden:

Q 2
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Den Nuben des warmen Waffers bat N eibom
iu einer Drobefdhrift gejeige, 117, A, 4. 25. und
GSydenbam durd)y das Benfoiel cines Panuns,
der in der Mielandholie dzendes Dueckfilber genom:
men, und allein durdy bdufiges warmes SGaffer:
rrinfen gerettet worden, beftdtiget. Sonft wird
es woil felten allein gebraudyt, dodh) haben die
Theen thm ethen grofen Theil ihrer FBurkfamecit
3u verdanfen.

Swi 2Anfange diefes Jabrbunderts war das Waf:
fer eine ode, und wie Hoffmann fagte, Uniz
verfalatgtnen. Sdywerdetnerfammelte die Schrifz
ten, und bey Alberti, Bebr, Spielmann
ift dte gange Dteibe derfelben ju finden.

Das Bier darf, wenn es leidht, vein, nicht
befig ift, Kranfen, die febr daran gewdhut find,
erlaubt wecden. Sollte es Hike machen, fo fejt
man etwas gereinigten Salpeter ju.  BVon einem
Hopfenbice babe ich die Heilung eines periodifdyen
Magenfdymeryes bewrirfe gefeben.

Der Wein, welder das Hery des Menfdyen
erfreuet, fann audh fein Gift fepn.  Die tdgliche
Crfabrung jeiget leiber genug, wie fdyddlich neue
MWeine , wie gefabrlich der nbermdigige Genuf ves
Meins, der in derFolge Gidht, Nerventibel, Wafz
ferfucht , Streinbefchwerden, und langjam den
Sdlagflup ju Folgen bat: und wie todtlich oft die
Folgen der mit Silbergldatte verfdlfdyten Weine find.
Beller.  2Huch der unfehicklichliche Gebraud) des
Weins iu Kranfheiten, rvaubte leider vielen das
$eben. So wird drr Fieberfranfe von feinen Freuns
den mit TWein oder Weinfiipplein gerddeet, welcher
mit fublenden Mieteln Hdrte Ednuen erbalten wers
den: und Cleern morden nicht felten ibre Kinder,
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indem fie ihnen in dem irvigen Wabne dag Gift vom
Srevgen, und die Blatcern und Mafern augjutreis
ben, Wdein ju teinfen geben.  Mur alsdann ift der
A8emn in bogartigen Fanlficbern, Blattern u. f. w.
ein wabres berjftavfendes Mittel, wenn der Kranfe
gany entfrdfret iff, und fein gefunfener, fdwader,
nud faum ju fublender Puls, aleiget, daf die
Siatur nides vermag, und Eeine Keafte vorhanden
yind, Barveholin bevichter, dagein Menuftch, dee
aueinem Petechenfieber frant gewefen, endlich Iei
verlangt babe; man gab ibm, weil er fitr verlopren
gebalten wurde , fo viel er wollte, bievanf fam er
m einen Sdyweifs, {dhlicfe qut, war den folgenden
Tag wobl, und der fortgefeyte Gebraud) balf ihm
jur Genefung. Webnlidye Benfviele haben Jafur,
NRiedlin, Lenciliug, vonHeers, Hoffmann,
Pringle, Home, Hurbam, Lectfoin, uud
vou Mervrens aufgepeichnet.

S der Peft wird der Wein jur BVorbauung

und SHeilung, bdie Krdfte ju erbohen gepriefen.
Gabriel von der Peft fagt, man Labe mit ftars
Fom ABein cinen beilfamen Sdhiveif in der Pefi ex:
gielet. o, Haller B, P. T. IIL p.1g8. Divin
wieldet, er Habe in der Leipjiger Peft nidyt wenigen
genujt. Lud died ift das eingige Gute was im gans
gen Budye ftebet. v. Haller B P, T. IIL p, 313.
DiemerbroecE bediente fich voryliglich einer
ABeinlimonade.

o gewif es ift, daf cin guter, befonders ros
ther e, den Magen ftavée, und Durd)fallen
Ginbalr thut,. fo {chadlich wird er in diefen und der
HRubr, wenn die Kranfheitsmaterie nod) nicht gang
abgefiibee ift.

2 3
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4 find miv felbft Veyfoiele befannt, wo nach
demn Giebrauche des Teins, BVevfebungen nad)
den Augen , der DBruft 1. exfolge find,

Auch die, weldhe an Gidht, oder Podagra u,
fow. leiden, fchaden fich nicht wenig, wenn fie fich
mit Wein fidrfen, odev eine Kraft geben wollen.

Ginige meftier Kranfen flunden nad) einem fol
hen WVerfehen die beftigiten Ruckfalle aus, andeve
litten weit hefrigere Martern als vorber, und nod)
andere tricben die Matevie dadurd) nad) dewn Magen
oder der Bruft, und waren Faum ju retten. Schon
unfere Vorgdnger in der Kunft, fejten in thren
Abbandlungen ber die Glicht, als das erfie Gefel
i einer qrandlichen Kur oben an: Man vermeide
den MWein — er ift Gifts S8 iff daber dev Avje
nidht vorfichtig genug, der feinen Kranfen eins
aufaiiffe, und follten fie die wiitfamfte Genefmite
tel entbalten, oder gar Mittel in Brandewein anfs
geldfet in folchen Fallen giebt, Wer bey dem Bluts
laffen Obnmaditen ausgefe;t ift , faun fich durdh
ein Fury vorber genommenes Glas MWein verwabren.
©oeh in Comm, Norb. T, L p, 149.

Bey der icdergencfung oder Erholung nach
Kranbheiten, - muf man mit-dem Gebrauche des
PWeing nicht ju voveilia fenn, und bey denen, weldye
ibn uiche gewobne find, ift ev wirffamer. Cin
Finftlicher ftdrfender Tein wird gemifcht aus 12 foth
MWein, 2 Eyerdotter, 2 foth Jucker uud 3 Trepfen
Qimmetdsl, Die Gabe 1 $0ffel voll, taglid) 1 odex
mebrmal nad) Umftduden,

Gin ddhrer alter Rheinz oder Durgunderwein
pat alfemal den WVorjug vor andern.  Kindern ift
der WWein nicht yu geftatten, wud alten Leuten muf
wan empfeblen, dof fie ihn fpdrfam trinfen,
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Der Brandevvein ift, als Aryney eingenoms
men, gang fchadlich.

Thee, Cs giebt griinen Thee und Theebu. Je
feiner und riechbarer er ift, und je ftarfer ev gemadt
wird, defto mehr greift er die erven an; denn feine
Avjtnenfrafte find nacbotifh. tettfom.

N Fall die Ausdiinfiung durd) ein verdinnens
des Gyetrdnke ju Defordern, oder der Urin ju tretben
ift, dient der Thee, fo fhrwach wie wir thn ju trins
fen gewobnt finds dod) trinfe man nie ju viel, eil
er, alg ein warmes, wafjerigtes Getrdnfe, leiche
den Magen exfchlappt, und eine Sdhywdche der Ners
ven verurfachet.

Bontefoe lobte ihn in vovigen Jeiten. ting
nes Prodefchrift ftebt im 7.55. der Amoenicat.Acad,

Der Raffee. Der erfie Deutfche, dev ibn ges
trunfen, und von ibm in feiner Reifebefchreibung
MNadyricht giebt, iff teonbard Rauwolff, der
1560, ebe er nach Paldftina gieng, bier vyt war.
Gin jeder Gefunder gebe Ley feinem Genuffe auf
fetne Cmpfindungen Achtung, und fdhliefe aus -
nen , ob er ibn fortfeGen oder untexlaffen folle.
Sothergill bey Cllis.  Oudytern getrunfen bes
fordert ev bey den meiften feuten den Stublgang.
Nacy Tifch frarf und obue Milch und FHbam ges
nomunen , bilft er diec Werdauung befordern, und
Pebe oft die aus Schwddye des Magens entftande:
nen Sopffhmergen.  udy treibt er bey mandyen
Sand und fleine Steinchen ab-

WWer ju Nadht arbeiten, oder wenigftens wady:
fam fepn muf, dem Eonnen ein paar Taffen Kaffce
dazu bebulflich feyu.

Mandjen macht dev frarfe Kaffee Heryflopfen,

2 4
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AengfilichPeit, Hike, Schwindel, Jittern der Glie:
der, Shwache des Gefidyts 1. tinne.

Cr eviengt und vermehrt die MNervenbrantfeis
ten, daber thn Tiffot den Gelebrten wenigitens
tm lebermaaf mwiderrathet. iyt weniger fann
ev Blutfliffe befordern. Jtmmermann. Ein fels
tener Fall ift es, den eben dexfelbe bemerft, daf er
den [langgewiinfchten Sdylaf berbengelofi. Hikige,
vollbliitige, bagere $eute und Ficbevfranke miifjen
thn meiden, Plakin ciner Probefchrift.

Dodh fallt imumer cin grofer Theil der Schuld,
fetner fihddlichen Folgen, auf die tebermaafe, auf
dic Bdrime, den Jucker, die Mildy oder Nbam.

lind daber [eiten auch einige Scprifeficller den
in unfern Tagen fo febr dberhandnebmenden weifen
Sluf. ;

Sn Ficbern ift der Kaffee nicht yu gefateen, bins
gegen bep langwierigen Kranfheiten, aber fparfam,
obne lch, und mebr falt als warn.

S0 Wedhfelficbern, wie ich bey der Citronens
faure gefage babe, ift er febr ntiglid).

B2y cinein Pranipfigten Aftbma that er meinem
wirdigen Freund Hudolpbhs in Crlang, aber
ftarf und obne Milch und Jucker, diebeften Tienfte.
Aebnliche Falle, die Pringle an Percival
fhriebe, fieben in der Samml, fitr prafe. Aersee
3B Percivale BVerfudye mit dem Kaffze fiehen
im 2. 2. wofelbit eiu florfer Kaffee, als Gegengift
des Mobufafts, durd) Crfabrung angegeben wird.

Cin beftiger Sdwindel wurde, da feine Arjts
ney balf, in drey PMonaten durc) anbaltenden Gez
braud) des Kaffees geboben. Felix bey Vandevs
monde B, 15.
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Jn Durchfdllen babenw ibn fanzoni und
& dhulye bewabrt gefunden.

Mebreres 3u feinem Lobe findet maninBehr’s
M. M. &.403-Murray Appar. T. I, und Frany
Nof. Hofers Abbandlung vom Kaffee. Franfiure
und feipyig 1781- 8-

Den Cichorie 2 Gerften 2 und RocFentaffee 1.
Bann man ifren tiebhabern Gberlaffen.

Bon dem Eidelfaffee haben Schroder, Kai:
fer, Marr und Weifard gefdyricben; aud)Nis
colai fagt viel ju feinem tobe.

Die Chocolade ift ein nabrhaftes, verfiifen,
des, durch die Gewtirye aber hiiges, reijendes Ges
tranfe. Der Kardinal Sidyelien foll mit Chos
colade von der Hypochondrie gebeilet worden fenn.
Weifard lobt fie yum ndmlichen Jwecfe. Sinne
fagt viel Gutes von ihr in den WBefchwerden det
Goldader. Soll fie bey auszehrenden Kindern und
den Alten befommen , fo muf fie wenig oder feip
Gewiiry entbalren, und mit Waffer und Mildy ge:
Eocht fepm. Sm Fall ein beftifches Fiebervorhanden,
ift fic ein ®ift, unrveine Magen ertragen fie nidy.

PWerdie dltern Schriften tiber die Chocolade fen,
nen will, findet fie in B ehr’s Diat: Wed. &S. 400,

Der Puntfch, ein aus Areaf oder Rum, das
Peift, Sucker und NReiffpiritus, Fodhendem Lafjer,
Cirronenfaft und Jucker beveitetes , febr belicbtes
Getranbe, welches da milich ift, wo die Ausdin:
fiung unterdeiicft worden, und Peryuftellen ift.

Fiir Reifende ift o8 gewif eing der beften Ges
tednfe, und es ware, fagt ein Sdhrifefteller, u
oinjden, daf es alfgemein eingefithrt rourde.

Ju bogarrigen Fiebern Ednnte e unter denen

R 3
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Umftdnden, unter weldyen der Wein niblidh iff,
gebraucht werden.

Die bejfien Scriftfteller Wber die Nabrungs:
mittel find Sebiy, Muffeti, Druyer, Le:
mery, Andry, Lorry, Suckert, Plent, und
in einer Probefdhrift Jipler.

dmweite Abtheilunag.

Arstuepen , die auf die feften ZTheile
wurfen.

[l Ritagf e
Starfende Mittel. Roborantia.

79
RKaskarille, Cortex Calcarillae, Croton C. L.

geie babe idy fie allein gebraucht, rwobl aber in
Berbindung mit Kinfina in einem Abfud, bey
einigen anbaltenden Durdhfdllen, und als ein Mas
gemmittel. Das Ertvabt mit gleichviel venedifchem
Ferpentin ju Pillen gemacht, lief ich tdglich dreys
mal ju 6 Granen von einigen Kranfen, die mit
®rief befchwert find, nehmen, und bemerfee, daf
fie febr gut den Urin beforderten, und aud Eleine
Steingen und viel tritben griefigten Urin abfiibreen.
Stiffer bat fie juerft i Deutfdhland am
Ende des vorigen Jahrhunderts als cin Bldbungen
und Urin treibendes Mittel, in Steinbefchroerden,
Sdwindfucht, Sdarbocf, Gicht . mit NRuben
gebraudyt.
Bald darauf braudyte fieA pin in dem ju Hevs:
Brug 1694 und 95 berrfdenden Schlaffuchtswed):
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