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SPECIFIQUES,

Nous ne répéterons pas ici ce que nous avors
dit ailleurs , sur le sens que nous attachions au mot
spécifiques ; nous dirons seulement , que cette classe
n'est pas tellement distincte des autres , qu'elle ne
s'en rapproche a beaucoup d'égards; mais comme
nous I'avons déclaré plus haut, nous adoptons ces
divisions , quoique imparfaites , parce qu’en mettant
de I'ordre dans les différentes branches de la matiere
médicale, elles aident beaucoup a en saisir 'ensemble,
& ales retenir.

Nous diviserons les spécifiques en ceux qui sont
consacrés a des maladies parriculieres ', & en ceux
qui semblent appartenir & des organes particuliers.

R A T T e
PREMIERE SECTION,

ANTI-SCORBUTIQUES,
§. L

ON donne ce nom aux médicamens qui ont la
propriété spéciale de guérir le scorbut , maladie trés-
commune , surtout dans les lieux marécageux ,
humides , sur les ports de mer , les vaisseaux , &ec.
Les symptOomes qui la caractérisent ne sont point
équivoques ; voici les principaux : Il y a foiblesse &
lassitude spontanée, les gencives se gonflent , devien-
nent molles & sanguinolentes ; il survient de raches,
des ecchymoses, & des hémorrhagies , quand le
scorbut est parvenu a un certain degré, Le malade
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éprouve des douleurs musculaires trés-fortes , qui de-
viennent quelquefois horribles au simple toucher , des
paralysies , &c. Le scorbut a'excite point de maladies
inflammatoires , quelquefois seulement il commence
avec de légers sympromes dinflammation. Le vice
scorbutique paroit agir principalement sur le sang &
Iesprit vital , qui deviennent vapides , & n’ont plus
assez de forces pour irriter les muscles : aussi quel-
quefois le cceur ne pouvant plus en étre stimulé , son
mouvement cesse , & la mort subite arrive par la
paralysie de cet organe.

Certe maladie a des remedes particuliers & de diffé-
rens genres. 1°. Presque tous les végéraux sont anti-
scorbutiques , sur-tout les chicoracées , les borragi-
nées; les acides , comme loseille, le citron , l'orange,
le vinaigre , &c. On emploie ceux-ci au commence-
ment du scorbut , quand il s'annonce avec quelques
symptomes inflammatoires , de méme que quand il
est parvenu & un haut degré , avec grande dissolution
du sang , &c. -

Mais il ya , outre cela, une classe particuliere de
végétaux qui portent spécialement le titre d’anti-scor-
butiques ; ce sont les cruciferes. Ils ne sont cepen-
dant point applicables dans toutes les circonstances
du séorbut : ils ne conviennent point quandily a
symptdémes un pen inflammatoires ou fieyre , quand
le scorbut est la suite de maladies inflammatoires
putrides , bilieuses , de fievres intermittentes bilieu-
ses. Alors ils augmenteroient la chaleur , l'irritation &
la dissolution du sang , a3 moins qu'on ne les unit
avec les acides & certaine dose , & avec les astringens.
En général, dans ces circonstances , les acides vége-
taux sont meilleurs ; ils guérissent promptement le
scorbut nouveau , & arrétent celui qui est ancien,
Mais quand cette maladie existe avec lenteur , vis-
cosité des humeurs, bouffissure , cedématie , les cru-
ciferes la guérissent trés-promptement , sur-rout quand
on les unit avec l'oseille , & quelques astringens ,
comme le becabunga , le plantin , &c. On unit les
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cruciferes avec les apéritifs , quand il y a engorgement
de visceres , sur-tout de la rate y qui est presque tou-
joursengorgée dans le scorbut ancien : ainsi on nélange
le suc de trefle-d’eau, de parelle , . de. chicoracées ,
avec ceiui des cruciferes , qui estalors trés-urile , étant
en méme temps anti-scorbutique & apéritif | & trés-
propre a résoudre & atténuer ces engorgemensienaces,
Eafin , dans le scorbut s quel qu'il soit, l2s cruciferes
convieanent quand la dissolution va jusqu’aux hémor-
thagies ; il est vrai qu'il ne faur pas alors les donner
seuls, mais les unir avec les acides végéraux & ming-
raux , & méme quelquefois avec I'alun.

Les cruciferes ont des. propriéiés naturelles , chy-
miques & médicinales communes. La plupart ont une
odeur assez forte pour exciter I'éternument & le
larmoiement ; ils ont un gout dcre , €chauffant ; irri-
tant.; lls, contiennent un principe volatil,., qui, passe
dans l'eau & la - distillation. Mais de quelle nature - est
ce principe volatil , qui passe dans 'eau 2 distillation,
Mais de quelle nature est ce principe volatil ? c’est sur
quoi on n'est pas eucore daccord. Quelques-uns ,
fondés sur ce que ces plantes, mises en tas » subissent
le mouvement fermentatif purride , & sur ce gue
dans la distillation forcée il paroic de l'alkali volatil »
qui n’est cependant que. le produit de 'opération,
préetendent. que c’est un alkali volatil : il semble ,. au
coatraire, que ce principe est légérement acide, Quel-
ques-uns le regardent comme un gaz particulier , ce
qui est. forc commode. M. Baumé croit que. c'est un
principe sulfureux , & il paroit 'avoir prouvé -assez
Gomplétement. 1l a,vu que les cruciferes , tenus long-
temps dans;un vaisseau d'argent fermé , le: phiogisti-
quoient , 8 noircissoient 'argent ; & il a trouvé de
wrais cristaux de soufre dans,un vase ol il avoit mis
reposer un esprit ardent trés-chargé qu'il avoit retiré
du raifort sauvage, On ne sait si c'est ce principe sul-
fureux qui guérit le scorbut , mais , ce guil y a de
certain 5 c'est-que le soufre en substance ne le guérit
pas. Outre cela, les cruciferes contiennent un principe
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extracto-résineux , de I'huile'essentielle en assez petite
quantité , & une substance parenchymateuse &
tibreuse.

Les cruciferes sont non-seulementanti-scorbutiques
mais encore diurétiques , apéritifs & incisifs , trés-utiles
dans beaucoup d’engorgemens muqueuh des visceres
abdominaux, d'hy J:op ies avec relachement ," &c.
Je les ai vu réussir dans les engorgemens des voies
urinaires , occasionnés par une matieré gypseuse &
platreuse , & dans le cas d'urines chargées d’une
semblable matiere qui peut donner , sion ne sy
oppose , naissance au- calcul. “Alors les cruciferes
résolvent cette matiere étrangere , & rendent aux
urines leur premiere fluidité. On les emploie aussi dans
les maladies écrouelleuses , & dans les affecrions du
poumon, comme la phthl ie' tuberculeuse & écrouel-
leuse. C'est sur-tout le cresson (lua ique , sisymbrium
nasturtium , L, qu'on emp\mc dans la phthisie pu-
rulente , lors méme qu'elle n’ést que menacante ,
guand il n’y a pas beaucoup de toux , de cmlu:r &
d'irritation. On fait encore usage des cruciferes dans
quelques especes d’hydropisies , de par: u)ﬂea ; méme
celles qui ne dépendent point du scorbut , dans les
suires d’apoplexies séreunses , &c.

On ne les emploie jamais en décoction , parce que
leur principe volatil s'échapperoit, mais on en fait
des infusions, Plus souvent encore on prescrit leur
suc , & c’est ia bonne maniere d'en faire usage. Ce
suc se donne ou pur, il est alors plus eflicace , ‘ou dans
du petit lait , 2 la dose de six, huit, dix, douze,
quinze ou vingt onces par jour, en plusieurs prises ;
& quand les douleurs scorbutiques sont considérables ,
ou qu'il y a paralysie , on met huit ou dix gourtes
d’esprit ardent de cochléaria par prise. On peut aussi
P'unir avec le suc d’oseille , de becabunga, de plantain,
des chicoracées. Quand on le donne comme diuréti-
que , on l'unit avec l'oxymel scillitique , & avec
quelque sirop tonique , ou quelque eau aromatique ,
quand on I'emploie comme tonique.
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On fait avec les cruciferes des préparations phat-
maceutiques trés-accréditées , telles sont le vin & le
sirop anti-scorbutique , & I'esprit ardent de cochléaria.
Le premier se fait par la digestion de plantes anti-
scorbutiques dans le vin ; le sirop se fait par le suc
de ces mémes plantes épaissi par le sucre ; I'esprit
ardent se retire par la distillation de P'esprit de vin,
dans lequel on a fait digérer des plantes anti-scorbu-
tiques, & sur-tout le cochléaria. Le vin anti-scorbu-
tique se donne & la dose de six ou huit onces par jour ,
seul ou dans un véhicule approprié : le sirop se donne
dans un excipient convenable , a4 celle d’une, deux ,
trois ou guatre onces par jour. L'esprit ardent , qui
est le plus puissantdes anti-scorbutiques , ne se donne
jamais seul , il seroit cautérisant ; mais sur cing ou six
onces de potion, on en met un demi-gros ou un
gros, ou dix ou douze gouttes sur chaque verre de
boisson : on le donne rarement plas étendu. Il entre
aussi dans les gargarismes anti-scorbutiques.

B.; 1.8,
1°. Racines anti- scorbutiques.

Nous en avons déja examiné quelques-unes; savoir,
celle de parelle, de tréfle d’eau , &c. Celle-ci, qui
est légérement stimulante , convient sur-tout dans les
engorgemens scorbutiques,

Fastel,

La racine de pastel , isatis tinctoria, L., est un
excellent anti-scorbutique peu employé , je ne sais
pourquoi. Il y a des observations siires de caries & de
douleurs ostéocopes scorburiques, qui ont cédé 3 ce
seul moyen. La dose est d’'une demie-once ou une
once en légeredécoction a vaisseau fermé. Certe plante
est une des cruciferes,

Raifort
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Raifort sauvage.

- Laracine de raifort sauvage , cochlearia armoracia ,
L., est trés-dcre & trés-irritante; elle contient une
huile essentielle chargée d’un principe spiritueux &
dcre’, dans lequel réside la vertu de cette plante. Clest
un excellent anti-scorbutique , ronique & stomachi-
(ue , untres-bon apéritif & diurétique , qui a guéri
beaucoup d’hydropisies. On donne cette racine en
infusion dans I'eau bouillante , ¥ la dose de deux ow
trois gros ou une demie-once , a vaisseau ferme.
Lorsqu'elle est fraiche , on en exprime le suc y dont
on fait entrer une once au plus dans trois ou quatre
onces de sucs anti-scorbutiques. Ce suc entre aussi
dans P'esprit ardent de cochléaria, le vin & le sirop
anti-scorbutiques. On peut encore faire digérer une
demic-once ou une once de racine de raifort dans une
pinte de vin rouge , pendant six semaines ou deusx
mois : ce vin , qui est trés-piquant , pourroit rempla=
cer le vin anti-scorbutique pour les pauvres.

La racine de navet, brassica napus ; L. , est aussi
un excellent anti-scorbutique , que l'on prescrit
commie nourriture aux personnes attaquées de
scorbut,

2°% Feuilles anti- scorburiques.

Ce sont toutes celles des plantes acides, des chico<
racées, &sur-tout des cruciferes , comme la roquette ,
Pérysimum, le cresson d'eau , le lepidium sativum | L. .
ou cresson alénois , le cechlearia officinalis , L. Parmi
toutes ces feuilles , les plus employées sout celles de
cochléaria & de cresson ; & leur sug peut remplacer
celui'des autres. Nousiavons parlé de'la dose & de Iz
maniere d’en faire usage. Le chou est aussi anti-scor-
butiqué ; c’est pourquoi on en fait des provisions: sur
les vaisseaux ; & il doiv faire ; avec la carotte & Je
navet , la principale nourriture des scorbutiques.

Tome 11,
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L'érysimum , outre sa vertu anti- "‘\.,Orf_rl tique , est
encore un bon apéritif ; incis 1f & sur-tout expec-
torant ; & le sirop qu'on en prépare est ¢ trés-usité dar ns
les enrouemensy & les engouemens de poitrine: & de
la trachée-artere.

Il n'y a pointide fleurs anti-scorbutiques, ni de
fruits , E‘(Lcurc ceux qui sont, acides , comme le
citron , l'oradgae., &c.

Lessemences anti-scorbutiques sontcelles des plantes
cruciferes , & sur-tout de la moutarde , sirtapis nigra,
L. , qui est un des plus fors zlmi-;;orbu.h ues. Aussi 4
1'Jc¢‘nm1‘1n:'fc t-on I'assaisonnement qulon en prépare ,
& qui porte le méme nom, a ceux quisont atraqueés
(JU scorbut 3 I“(i‘nll'.l:‘_‘ ({‘.l (JH j_!el.'t !L'g:!l’lit’f comine une
espece de-tendance a la putridité , mais qui a:lieu
d'une mianiere tréstlente. Onnedonne point lasemence
de moutarde en' poudre a-lintérieur ; elle, agiroit
comme un- poison: irritanty, pulsquia l'exterieur, elle
fait naitre des yésicules. On' ne la donne point ner
plus en-décoction;, mais on la fait entrer, davs le sirop
anti-scorbutique; &ec.

Enfin, on regarde aussi comme de bons anti-scor-
butiques les bourgeons desapinette 5 stap liyle:-pine
abietts , L, y & les aubst tances bd]adlll!(iue:; rESINEUsEs o

comme la térébenthine , &c.

L s féhrifuges sont des médicantens qui ont. la
propriété d’arrérer les fievres intermittentes; mais i
ces moyens:sont pmuulxdar.cqne}q 1es CIrcoNstances ;
il ne faut pas conclure qu'ils sont admissibles dar
toutes les fievres d’acces , & dans tous les cas sde ces
fievres : il faut 4 avant de les employér , connoitre .l
cause de la. maladie , la corriger & lévacuer, Gest

IS
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