
sehr nützliches Regiment /
Wie sich/ jun jepten der Pest,-

lentz/zuhalten sey.

Zurff etliche Liebha-

der der Artznep/ mänigklichem
zagüttem gestellt.

. LM

c)
«/<>

/"

^«^

F





Cln turg NOment/
wlefich/zunzeytenderpe-

sttlentz/ zuhallten sey.

AchdemjeMnd
der Allmächtig ewlg Gott/
( von vnstrs bssen sündigen Le¬

bens wegen )vber vns erzurnt/vnd etliche inn
vnser Nachbawrsihasst (wie ohne zweysel al -
nem yeden kundt vnd zuwiffen sein wirdt) mit
der grawsalnen/ersih:öcklichen vnd vergifften
kranckhait/der pestileny/angriffen: auch ett-
liche bayde/Iung vnnd Allt/gählingenvmb-
bzacht vnnd getsdt. Darauf zubesi»:gen/vnnd
endtlich zugewarten (Gott der Allmächtig aber
wolle seinen zock gnädigklich abwenden ) )3s
möcht von vnsern Nachbawrn/ die täglich ab
vnnd zü bey vns wandle« (wie dann gemain-
klich gesihicht/dass am Mensih von dem an,
der» vergifft würdet) zs vnns erfolgen/ vnnd
weyter greyssen:Dauon nie wenig vnrach vnd
verwirmng Christlicher zucht vnnd wandels/
auch pertnrbation vnnd vnotdnung Burgerli-

A ch cher Händel



cher Handel vnd Gewerbs/ gewißlich entsteh«
möchte. Solche vnd dergleichen mehr bsse
vndbeso:Mche züsall/als vil möglich sein ran/
abzuwenden/vnnd mit gsttn Mitteln von Gott
dem Allmächtige verotdnet/ snrzukomen: Seind
vnsere Gnädige vnnd gebietende Henen/ einer
hochläblichen.sckrstlichen Regierung: auch ein
^fürstchtiger/Mrsamervnd weyserRath allhie/
zii Landtohüt/ bedacht/vnnd mit gütem Rath
entschlossen: N)ie dann auch von denselben vn-
sern Gnädigen vnnd gebietenden Henen :c. mit
den Doctorn der Aryney gehandelt wo:den:
Disi o:dnung/wie sich ein yeder in seinem Häuf/
vndter seinem Gesind/solchegeschwinde/vnnd
gefährliche Läuff/ souilmsglich/zufiiehett/attch
züuerhäten vnnd zuwenden/ halten soll/ öffent¬
lich allhie lassen anschlichen/mit nachgeschickt
ner oldenlicher Artzney/die ;ü diser zeit dienstlich
seyen: N>elche ein yeder nach seinem vermögen/
Mr sey Reich oder Arm/m baydcn Aporecken ;s
berayten/vnd mit fieyff gemacht/ wayst zusin-
den. Dabey auch am vnderncht/fur die gemai-
nen armen Leüt/wie diesilb 3iryney zugebtau-
chen sey: zü was zeyt/ vnd wieuil: für Illt vnd
Jung/von den Doceorn/auf beuelch vnser Gnä¬
digen vnd gebietenden Her:en tc. verordnet ist
wo:de. Damit am yegklicher/ wie gemelt/ nach

seinem



seinem vermögen dieselben znkaussen/ käin be<^
schwär/klag oder ainichen Mangel haben soll.

Vttd lst srstllch/Hieristvnser ernstliche
Mahnung/ vnnd gänyliche maynung/damit die
eüsserlichen znsähll werden abgewendt/daran
dann nie wenig gelegen/Dass ain yeder/in sei¬
nem <>awp/seinem Gesind schaff?auch fiir sich
selbs thüe/damit die säwluttg/vnrainigkait/stin-
ckende Wasser/Schweinkodt/Misst/vnnd was
dergleichen mehr vnsawberkait ist/ diezs solcher
vergifftung vn kranckhait vil Menschen fordert/
nie auffgesthut/noch an die Gassen gegossen wer,
de/Sonderaufdas aller stwberst vn fieissigsi/
an ainem sondern ouh verwaret/bi^ zu geleg¬
ner zeyt/ dieselb in die Iser/täglich msg getra¬
gen werden. Auch ini <>au^/wo sondere däm-
pfflge ftüchte/ vbelschmeckendeGemäch/ züuot
Raller oder vbel verwatte haimliche otth seind/
mit Rrametbeer/Lolbeer/Rrametholy/ Mey-
rauch/Rawtten/Maioran/veyolwury/Zlant/
Ltlbstsckeln/Rawchkerylenoder zältlen/vnnd
Rawchpuluer/au^den Apotecken/vnnd derglei¬
chen/was ainer will/täglich vnnd offt btauchen
lajsill: welches dann den vergifften Lufft/ treff-
ltch verändert vnd raymget.

A uZ So aber



So aberainer in seinem Hauf/ainen Play
oder Hofhette/ darinn soll er/doch mit gütter
vechütmng vnd so:g/damit kam schaden gesche¬
he/am,fewrlem lassen machen/von Kramat-
holy/ Mschem/Aychem /oder Felberem holy/
darem am handuoll Rramathbeer oder ander
wolriechendedingwerffen/Dan solche hiy/nit
ftllam den Lufft Rectisiciert vnd rayniget/Son-
der auch alles vnzyser/alsRroten/Schlangen/
Maw^ledermaus/Spinnen vnd dergleichn/
vertreibt.

ZUM alldern / Soll sich am yeder mit
vberschwängklichemLssen vnd Trincken/fulle-
eeyen/vn was mehr ainem yedenChnstenlichen
mensil>e«/zü yeder zeyt/Nltgebckret/als lieb jme
ist/seillSeel/vnnd des Leibs gesundthait/mit
sieysi enchalten/vnd mit nichte/ im prassen/vnd
vdersälwng/ sonderlich in solchen zeyten/ leben:
Dann die Mässgkait vnd Nlichterkait/vil mehr
dann FMerey (wie dergemain Man an vil 0t-
then vermamt) an dem nuyllchlsten ist/vnd zum
höchsten gelobt wirt. Dan ain solcher Mensch
der mvnoldmmg lebt/vil beider vergifftetwirt/
vnd nachmals ntt allain jm an seiner See! vnd
Leib schädlich ist/Sonder andre gesunde Nach-
bawm vnd beywohner verderbt. Steht der-

halben



halben einem Christen zö/ da<s Br sich im a«,
sang/von stund an/wann iLr spürt oder merckt/
jn mit solcher vergisster kranckhaitbehafft sein/
( welches dann leychtlich ;Z erkennen ist) mich
Gott dem Allmächtigen versehe: Dann gemain-
klichdise zaychen vo:lauffen/ als/ vnozdenlicher
F^rost/ Hiy/Hauptwehe/ Strawchen/ stechen
inn derSeytten/schwernu<s in allen Glidern/
vbttger Schlaas/ züuil wachen/ Durchbmch
desievbs:oder auch eusterliche blähe/vndter
den schssen/Ohren/Halss/ Gemächten/ausser-
halb der <^awt: Oder inn den innerlichen Gly-
dem/ als/Hyrss/Lnngen/Heryen/Lebern/MgF
gen/Gedärmen/oder anderswo nm Leyb «.

jAmtt aber die Gesunden bewaret
werden/Soll am yeder/wen eranssiinem

Hawp geht/ im N?nnd/ vnter der 3nngen/ tra-
gew/ain wenig 3ytwan/ Angelica/VeyolwmH/
Alantwury/Liebstöckelnwury/Pimpmelwnry/
Cytronat/ oder pomeranyen schelff/ Galgant/
etllche Rramatdeer/ H.0lbeer/3nckerRostth/
Veyolzucker eingemacht/Dochdisestuck Mo^
gens nüchter/vnd ain stund vo: dem Nachtessen/
zs ainerabwächslung/ stätigs gebtauchen.

Item/



U Item/ Ms soll am yeder die Naplscher
mit Rosen/Holder/Rawtten/oder schlechtem
Weinessig/darum am wemg Tyriack gcmischet
sey/ bestrcichen.

U Item/ HinWermötwein/faft bitter ge-
trunken/ist gst.

U Item/Hin wälsche Nnss/ain F^eygen/
d:ey Rawtenbletter/zusamen gesiossen/ in Mjsig
eingellommen.

ff Item/Inamem ged:sweten Bisemapf,
sel/von ^ranwidem holy/der wol geläutert sey/
bey im tragen/ain sihwämlein/ in Rosen/Hol-
der/Rawttett/oderschlechtemwemesslggewai-
chet: oder grühne Rawtten/ inl Mund oder m
ainem pnschelein/am Half tragen.

So alner aber weyter/ vnnd kräfftlger
Aryney haben wolt/ Mag am alle Mensch/za
niner Versicherung/innacht oderzehen Tagen/
am quintlein pestileny pillulen/ nächter einne,
men. Die Jungen aber / den halben chail:
darauszwen Lsssel wein/mit wenig wasser ver¬
mischt/trincken/darauffd:eystund nüchter be-
leyben. Item/ Ms mag ainer in der Wochen/
auchtuichter nemen/ainhaldquimlin Tyriack/
vnnd soml Mythridat/m wein/ vnnd darauff
sihwiyen.

weyter



" Es H aber zumercken/ dass Melt
auffder Seytten/da sich das3aychen erzaigt/
soll gelassen werden. DarzS soll solches ohne
Verzug/ es sey früh oder spat/geschehen. Vnnd
man jöll allwegen das Blut/ weyl es schwary
oder grähn ist/ bis es sich verbert/laussen lassen.

T Nach der Aderlaß soll der Rra»lck/oder
vergifft Mensch/am quint. Lyriack/oder mehr
in iLhrnpteys/ Scabiosin/Sawrampffer/oder
schlechtem wasser/ mit Mssg vermischt/ nach¬
dem ershaben kan/einnemen: daraus zum we¬
nigsten vier stund schwitzen/ den schways ab-
trucknen/vnd bey leyb nit sihlassen. N)eyl der
Rranck schwitzt/soll er das Angesicht vnnd die
Nasen nit vndter der Docken haben/damit ILr
den vergissten dampssnit inn sich ziehe: Nach
dem schwitzen/soll man dem Rrancken siätigs
Labung vnd bekräscigung geben/von Consecten
sässien/Latwergenetc.

Item die puls vnd Angesicht mit krasi was¬
sern bestreichen/ vnd Hertzwasser vber die prust
legen: Auss die zaichen/oder auswendige päw-
len/soll man alle siinff stund/am pfiaster gema¬
chet/ aus papeln/ Nesseln/Holder vnd Rawt-
ten bletter/zerstossen/mitSawrtaig vnnd am
wenig Saly angemacht/ läwlich vberlegen/das
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fttlt Pflaster in am Wasser werffett «der begra -
U Item/ Darzü ist gelobt/am ge- (ben.«

bzatner Zwysel/jnnwendigmit Tyriack gefüllt/
vbergelegt.

U Item/Hin junge Lebendige Tawben/
Han oder Kennen/mit dem hyndern stoff/ auff
das Geschwär/ oder zaychen gesetzt/vnnd den
Schnäbel zugehalten/zeuchtdas gifft an sich.

T Item/ N>eyff Lilien wury zerstossen/
vnd vbergelegt/zer:eyfftdie enssern Apostem:
n, wein abergesotten/vnd getrnncken/ zerbücht
die jnnwendigen/darzü man die parbierer/nach
gelegenhait der fachen/b:auchen mag.

T DerRranck aber/oder vergisst Mensih/
soll sich hätten voz N?ein/allerlay hyyigem ge-
würy/Ayrn/vnd dergleichen/Obp/vnlld rohen
Früchten. Sein speyff soll sein/Gersten/^a-
bermcksileitt/mitFlaisch brühe gekocht/vnd Ro¬
sin oder schlechtem Mjsig. Hin Gersten Was¬
ser <oll er trincken/oder Mandel milch/ mit Ger¬
sten wasser ausgezogen.

Item/Kin schlecht wasser/oder gestttne
Mrbes/ oder 3yserp:tlhe/mit 3ucker

rosit/oder eingmachtemtVey-
chsselsaftvermifcht/ist gut

ßr Durst vndHitz.

Melcher



Welcher aber kraffitger vnd bessere
Aryney vermag zukauffen/der findet in derA-
potecren/ nach aines yedenvermsgen/ alles zö-
gericht: Nämblich/Lebendige wasser/prantettF
wem (der simst in der Gemain znmeyden ist)
puluer/CHnsect/Triet/Tatwergen/Syrupen/
Salsen/Fältle/ Safft/vnd dergleichen mehr/

da mans wirt finden vmb am rechte beza-
lung/nach dem es dan von ainer Ober-

kait/vnd den Doctorn Taxiert/
vnd nach dem billichsten

vbersihlagen ist
n?Hzden.

Run volget die verzapchnete
^ignr/ dauon «den ver¬

meldet ist.
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