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Bon Kyencern, = ROV

“Weatmanjnbidtinteyy/vnndindannserlifitcin
wafjer vnd sucker thitsu dem waffer/ das iff gar ein
gﬁm firop den dicin fiechtagen ligend/voanman den

irbiff fesdt/ onnd daswaffer sucrincien gibt dem dic
Yeber exhiniget iff/0as bilffe jn wol.

Dottfontien toirbel.
: £y dasserfioff ondifedas, iff fngﬁtﬁiwer
giffc/ vnd fiir den vergiffeen thier bif, ond al
: lermeinft foman ¢s auff die vounden legt,

Sein faffcift gicftir verffopffung derleber vnud
- Desmilg/wan das verfiopfien g@mpt vonbig.

£ pn Furese vud aber

fleiffige dSndey2icBeung/wicmandie

gemeinen Sirupen vud Latwergenvedht
machenfoll. -
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Bon Lacwergest.
A Imeingiegrofie bandtuol erlefe
AR gc viol blﬁn?emvnb [chiit bariib‘;r
: ‘Drei quarelin ficdbeif waffer/lap
> cinacht vind eintagineinem irdis
& engefhivwolbedectt fiehn/ Des
A mo:gens nin darnach den faffevd
P W Vivlen/ vnd wigewie frhweer dex
Teisbafts anderbalb pfondtwaffer/fo nim anch swey
imal (o vil sucker7ond lafmiceinander fiedenalslang
duenipfindfE/vaper wircals dick als einbonig/oder
probicr jralfo. Tlimeintropffen oderswenanfy ein
mejjer/bleibter il ffebn/ wanndues indic hobehes
beft/ foift er gniig/ flenfEer aber fchuell/ foiffexrnodh
niceingforten, fo muf er noch einweniy gefotten fein/
Dumagft densucter Eleren mitsweyen eyer Elarens

‘Dait aller sucker welcher inden firop Eompeodderin
-sonfecten/[ol vor clarificicrt ywerden,

Suclavificicrenden sucter.

o Asdusweim pfund sucker fole nemenswey ey
erweif oder voneimey/ vid einp fund wafjer
it dem eyer weif dte [olen wolfchlagenn mit

befemraf/bif fievoolerfcheumen/vnnd jemehidues

{cblegft onnd bevwoegeft/alfo feer fchenmet co such in
Oem jelbigen fchaum vnd waffer/thiin densucker daz
vin/ond fegiiber das feroervnd 146 jn ficden/bif anff
Das balb theyl/ darnad probier jnwicobgemeltift.
Vid wic du denviol firop gemadbt haff alfo maciti
machensalledic nachgefchribene Sirop als von %ot
fen/ D orretfch/ O bfensung, Genfdiffel, Wermut,
Tlop/ Waurranten SHHHols vnd ander dergleichs
en/von Q.uicten/ yon Hivgungen difes eind die fors
Hemften. S Y
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LWiemaneclich Lacivergen

machen fol.

Quiccen Cacivergent.

Imein gt theyl der beftennseitigen quitten s

ond fhneid die Eern inroendig beraufond ver

Oemgﬂ’ Oicin einem verglaffen bafen dariiber
geup einquartel rofenwaffer 0der mebr/nach dem dn
vil der quitten latwergen machen wiltmebr 0der wes
niger/voar fic mun vool verdemp(fe vnd weydh fein/ fo
Rreich (iedurch ein weif letnen tiidlin/ alfobeyf dus
eserleidenBanft/ das dudenmarcE habfE vnd nit die
Feeinlin/danje beyffer fie fein/jelicber fe durchygebn/
wnd wege den faffe s wie fdarocer du haft/ alfo fher
#imdu gisten clarificirten sucker/ vitthi denmarckn
Oertsucter/ond laf als ficlich ficden ond immer foltn
es riiren/ das es nit anbrenme, vnd als lang laffen fies
ert/bif fie bare gnigfans gefoteen iff/das Eanffu wol
feben/wan fie fich vor der pfannen vool abfchelet/002
ber wart fie gerifret woire mic einem IS ffel/das man an
denboden ol fehentann /(o haftu cingiite Ereffrige
quitten latyoergen.

Son Jmber Hnd Rofert -

Ferinsumadben.

%‘Jm einpfundt Jmber/ wafchjnrein/ bif daf

Dierode rinde heraber Eompt/ thit denin ein
reinnewes Erenflin/genf langen daranffrroel
che Ole feyffert ficder gebranchen/onnd Fopfs su/Jm
wlitber e Das sicinem ofen, dapnit su warm fiche,
o8 Sommer [e3 Dasan dic [Pnnen/Am bzitt;n tag
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Bon Laciverdctt.

geufdieclang herab/ond (hele dic Sberffett rinbe hes
rab/[o wirdcer gelb/geuf diclaug wider daruff/ vnd
vermad)s wic vor/ darnad dielang [charpffift, ods
der darnadh der ingber lang in der laug geftanbenfﬂ
darnady midf der inbuer weychen/ Yiirt er suweych,.
1o ift cr gans verderbt/ davumb hale dicmaf daran,
fchneid jnsebevoneinander/fibe daf diegann durdy
wceychet iff - vnd invendig it bartgranen hat / ninp
inanf/fo er rechtifi-dnmagft anch amvicrdten oder
fiinffrentag, den imber mit einter nadel woldurdh fle.
chen/oo diesehe Enodigt oder am didffen (ff dases
grlcichweyche lafijn fechs oder acht tage vngeferlich
envondemcrffentagan fiehen . bif manentpfindet
das ergniig babe/ darnach gevf diclang ab vnd wes
fche denrimber auf frifchem waf(jer ineinem ticffenbes
cEen/vier oder fiinffmal/ daf fich dielauge abfpilets
veib junithart/dap du diesechen nicsetrucdf/laptale
waffer iiber nache daranff fieben/ vff denmorgenwse
fhe jnaber/ond genf daravfffrifch wafjer/chundas
swen 0der deei cag/bif dufilleft daf fich diclang wol
batberab gesogen onnd [0 das waffer nit mebe glace
odereyffer iff (o (ebiit inanffein tiich / laf drei 0dder
vier finnd ligen/bif daswaffer wol danon feige/ th
jnoarnach incinsinen Eandte, geuf ein gmeinen land
wein darauff/ laf jn cintagonnd cnnachtdarinnen
liggen/ geuf Den voein davon. fihiit denimber anff cin
{Ddnweif thich 2 0af fich die feuchte anf dem imber-
seacht /Y0ann dietidber naproerden (o nim anderes
thii das o lang - bif dietiicher trncenbleiben / Dars
iach genf den Sivup tiber denimber/das aber nit3us
Beif {ei/fonder cin wenig lavlecht . Wiach den Sirup-
alfo/LTim 3wey pfunde 3ucer/mimeimquivelin w?ﬁ
: g
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Vot Tacwergent. RCVIT

fer darimen/sufchlag das weif vonsweieneyerndas
es [chenmet vnd wol gefblagen wirt, Geup darnady
anff den sucker/ Laf mit einander ool ficden/ vrd rie
s vmb/ond geuf alfo heyf durd ein fpigiges fecklin
vou leinwat gemadbt / Climdarnacd den gelencerten
sucPer/ vind fend jn alfo lang Lif daf fich daswaffer
gar verfoctenbat/das Eanfuan demmer cFen, Gevp
einwenig vom sucher auff einensinnenteller/rwandie
eropffen fichn bleiben/ daf fiemicserflicffen/ foiffer
veche/nim jn ab/ehit auch cin yoenighonigsu dem 3us
cFer 7 wenn du jndas erff mal s3u dem fewer fenseft/ O
nim vnd geud in cinander gefef/er wive funfisnbare
in Demerffen/ges imbers iff vil/ wener reche gewafch
eniffond wirt des firup 31 wemig/ [0 denfmeb: dars
anff onnd 5 der firop etliche fencheigkeic an fich sens
bet/ vnd diii wiirt / (o feud jnnodh cin mal, Derime
berbleibt am beffern ineiws feflin suge[pundehitvnd
wider gervalnt,

Bie Kofent Juckey ein sumadiert,

Im3wey pfundtsnder der clarificiert iff. wie ob

an geseyat/von dem firup 3udem imber/ Llimein
gﬁmbt giiter roten Rofen/dle gang Elein fein gefchar
et oder geffoffen vnd (chijt die indensucker/laf mit
einander auff ficden/ folang bif du swey 0dder drei
vatter vinfer becten magft /daf wol durch einander
Geriiret/ chit es inein 3innen gefef / deckedas feff su/
du magits andy wolan dic Sonnen fFellen odder fes
Bent/ond durd) cinander rijren. Vit difer weiff Eans
fEu allerley Erencer 0dder blimen el'nmnd;;’en /es feie

3
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DBonLaciwergen,

Lanendel bliimen/viol bliimen/maio:an.

Dumaaftes aucB auffeitt
andereyoeif macben.

2o/ Climein giit theylrot rofen als vildumas

enwile/ fFop ficin eimmdrferfiein gar Eleins

vind nim darnach eintheyl sucker , der g iffs
vnd [Fof densucker vnnd dierofen alles vndereinans
Oer/vndmeng es wolsufamen/thit es incinglaf/ond
laf esviersebentag lang fEehen in dex fonnen/rires
allentagein malvndereinander/bif dicviersehentas
ge berumb feind/[o bafiu ein giiten rofen 3ucker/ Al
magft du auch macben ein violsucker 7 lavendel bliy
mensucler /voas fiir eimenblimensucker haben wils
lefE 1o magft Ou auch einnegel blismensucfer maa

en.

Cinfaftgic Eleccuarium
3u dem gefidht.
i fenchelfamen vier lot/mattiimich/ Schell
wurs/enis/jeglichs ein [0t/ eppich famen/ pes
o terlin famen/jeglichs einlot/ dife ffuct pulueri
fier gans Elein/ thi das puluer snfamen in ein giic ges
fcheumet bonig/ vnd riir es durch einander / Von dis
fem Electuarien gebiauch des abents vnnd des mors
gens/ (o grof als cinbafelnpf/ Dife latwerg fFercket
das geficht/vnd Ereffiget den magen veinige diciics
ven/vnd serbiicht den fEein.

Engiicwaffer sudert augen,

Ll Senchelwaffer, Schellbraut waffer/ zugcn‘;-
/ : tre
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t10fE waffer/baldiian waffer/Eornbliimen wafjer/ ale
leswaffersjeglichs cinlot/ehi darinnen, perlincam
p fex/cotallen jeglichs cinbalb quintling anffs Eleinf
gepiiluere/ gallicien fein/ weiffen imber/ jeglichs cin
duteheyl eines quintlins [chweer / Difefiuct thialle
sufamen / difes waffers trdpffel miteiner feder indie
augen winctel/onnd lege dich auff denrucken/dases
wircFen mag/das thii dieimaleinen tag, als dbesmaz
gens/sumitcag vnd abent.

Bon dcy Fosber lacwergen.
Lectuarivm deDaccis lanri/iff gefprocbenale
cinlatwergen vonlobern,die datinnen geben/
7 Ond ift girc 3u den blifen vnd winde desinges
weidts/ vind man findt jr gleichennitinden fiechtas
gen/voan ficift offt besverec vnd erfaren, Llimrants
Diediirr fei/vnd amocs/den famen findeffu in der apo
tecten/Eamel/liebfEicEel radenfamen, bitter mandes
len/ fEein ming 0dDer nepee, wilden merettich famens
langen pfeff‘cr/fd)merterwurqt[/ peterlin famen/mat
Edmich/ Oppoponar den gummi/ lobonen/ ferapis
nom denn gummis deren ffuck jedes gleich drei quints
lin/bonig der wol verfchenmet ift als vil daffeinges
nilg fei/ Thi die fpecerei alle darein/ vnd rires alles
vndereinander, dafein latwergen daranf wire/ Von
der latwerg magfin abents vnnd des morgens ciner
bafelnuf grof dauon nemen fie dienct auch wider b3
grimmenim letb/fo fle gebraucbtwirt. |

Elecctarium codiale.
i)ﬁs ift gefprocheneinbern latwerdge/es bedent als
o vilals einlatsverden, dic da ffevcliet :;nb Ereffst
3
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Bott Caciverdent,

get/vnd bebie das hern vo: (chweren siifellen) vi®
erfrewetdas her. LTim Rofensucker sweilot/Och
fen sungensucter/einlot/der fpecerei von Sandel fin
Oeftnin der apotecen anderbalb quintlinfhweer,
Gebrand t:ll;zlﬂ"enbeiu ¢ eint driceheyl eins quintling,
Sawer ampffer famen/ vonben vier EaltenEreutern
f_:mcu/ jedes gleieh demseiencin duict eyl eine quints
it
Sirup von Limon/vnd den firup von Granat/od
der Granaten wein /jedes gleidh anderhalb quintlin
fcbroeer/Sucker des beften einbalblot/Der margaris
tenein iteheyleine quintlins/Gulteblecte eins oder
31vey.
Nach anf denvorgefchribmen fEiicken ein latwers
gen/ alles vnder cinander gemifcht nach der weiff vnd
o/ yicvor gefage.

Wicmancin Derreccicd
Latroergenmachen fol.

Frepfundt ATervectich der gridn iff/ ben fchabe

fauber/ wnd fchneid jn wikrfleche, vnd dempffe

{rir eimens nerven bafenrn 7 ein gIaElin micwein
Bariiber gethan/darnadh balljnanp/ wnnd fofjein/
nim cinbalb maf bonig / der wol verfcheumet f2i/ v
einvierling sucker/vnd thii denmerveteich darin/vnd
fend es alles vnder einander/vii (OO es bald v3 ferws
er wilt thitn/fo thit darunger gwiirg als imber/ sim2
met vnd mufcat bliic/jedes auffeinlot 0der anderbal
bes/ vind nitmehr dbamit demmervettich fein Eraffe
bleib/fo baftucin gic merrettich lacwergern.

Auff et ander wetf wieman grii-

nens imbex cin [olmachen, “jrem
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Bott Lactvergen Cc
Tem nim einbalb pfund imber gann/vnd Mas
he dicrindenfauber ab anff das beft dubanfis
bey(fe denin fRarcler langen 33dIff oder vierse
ben tag/thi allweg dielanp tiber dzeitag ab ond ans
dere darin/ vnd wafch dan dencinmalmit wein/ ond
- aBjnin demwein dreitag ligen/der seubet diecfchen
daranfi/ vnd triicEne den in dem luffr/onnd nit an der
fornen s vnd nim cin fierling sucker daravfl gleich als
man das fley(<h falnt einleg nach der andern/ clarifi
cierter sucker were beffer/Llim suletff ein quiatlinho
nig/ fend es das es wol verfchenmet werde/ vind 1o
dascrfalten/geuf es daranff dases oben sufamenge
be/Yer aber mochthaben efch von driiffen gmadht/
v laugen darnon gemacdbe / die felbige laugenywere
natiirlicher denvon demboln/vnd dennfolman den
¥mber acht 0dder 3chen tag cinbey(fen/vind jm thin
als obgemeltiff,

Eitrcdel gite hevrsflercFung/in e

ciner Zatwergenbereitet.

TImsuckervofat/bowetfeh sucker, Ochfen sungen

sucker/cin gemachtePomerangen [chelet vnd Cis
tranat/jedes ein lot/der fpecics von denedlengeffein
einbalb quintlin/beide corallen weif vnd rot/ mifche
¢e alles mitgranatenyein/ als vilals von ndten iff/
wnd mach einmipeur 0der latwergen daranp.

- Gingticflercfungdes birns.
ij ber fpecerei (bieman nenmet ) inder Apotes

ekenn / Diambzcein quintling ynnd doven fpeceret
Diaxes
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BonEactverdent,

Diarodon/Abbatiscinbalb quintlin/meglin/ dereds
ben fpica s Des holn Aloes, jedes gleich o vil ein dries
t,l;eyfcins quintline/ rodt rofen/[ifbolg dasrein ges
[habeift/jedes gleich ein balbs quintlin, Borret(ch
blamen/anderhalb quintlin fdhyweer, die fchal von cis
tronatein drittheyl eins quintlins. Llimspdier inros
fen waffer surteiben vindhonig/ jedes gleich vil/als
vonndteniff/ [0 werdentiflin Daravf nad der art,
alswan der suder clarificiere iff / vimd darnadh das
waffer woleinge(otten iff /{6 [ollman die fpecereion
barin thitn/ auff das fie nit verbrennen/ond darnach
icflen/ nach derweip vad ave / Alfo mag man allers
Ley tafflin wol gicffen/als fandel tifling simmet tiffe
lin/margaricen cifjelin ond auch dietiffelin/die mas
nus Chufti geans werden/magman auch alfo bereis

ten. :
Einedlegiee confece in eaffelin
weifi/weldye die [hroangern frawen ond
ic Binder fFercFen/ foman alle
-morgen ein quintlin
dauvonnimpt,

‘)’t‘jm dicedlenfpecereicn von den edlen fEeinern vnd

. et [pecereicn der margariten /jedes gleich fo vil
einbalbs quintlin (dhweer 7 der edlen wolricchenden
wonrgelninder apotecien Doronmici imam:a sitwans
beyderley berlin/rot wnd weif co:al n/fapbhiven s
naten/Jacinten/ Rubinen, Smaragden, Ametiffen
wurgeln inder apotectens Ben albict rubei wenant,
icdes anderbalb quintlinfhwer, Cardaménlin/Cus
bebe/ Paradif boln/ ei confect Galliamufeata ges
nant/ gebrande helffen bein/ jedes cis qm‘uch‘nxboli‘

: armen
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Do Lativergei. o1
arimand/ gefigeleerderich jedes cin halb quintling So
O alles geftoffenift fo nimswey [otsu cinemp, uno
gicensucter der gelentere vid clarificierc/vie ich ob
gemelehab/ond geuf caflindarauf.

Cinlacwergenvon Roffmarin.
Janthos bacdennanenvon denblimenrop
marin/dicdaringehen, die Heiffen Anthos/
virdiff glicDen traurigen/vnd dene bie Da b

Dbavpterhaben vnd auch denen die das abnemen has

ben/ ftercdFerdenmagen vidifi befonder girc fiir oere

{bwindel ond fiir onmedbtigbeits madyerrétich 0as

Derz/oad erPrwoldas b aps/ weldy o alfo ges
maheodeLlimroSmarinbidn:a 3wy lot/viol
bilh sz vad coterofen i ipoln gepilaere der ftuck

Jedes lei b vil saderchzivblot rnegelins mafcacnnds
el fpicw galgan/simmec/imber/sicwen/mufcacbl§
et/ paradif Hols, odder das holg aloecs cardamomis
enis/cill/der fEuck jedes gleich vil dref quintlin fchwer
fop dife vorgefchubene jtuck alleinfonderbheit » Digrs
nah nimals il bonigdas fein gendig ifE Der wol vers
fbeumptfei/ vnd e dicFid alle parins vird madh

cinlazwoorg darauf/wannde aber es madsen voilc 34

eiflinsfo nimeinvn/dasiftsweilotsu eivem pfund
sucler/der 0a gelenterciff ond clavificiert, voie obges
mele i, vind geuf caffelindaranf/ das fol man gzbeig

Des morgen vitd des mittags dendie das feber haben

micEaltem waifer/ond Denandern mic vocia.

Bonderlacivergen Dtacod.
Df Comus conditusift genancvondengelben gilgens
wargelen dic indei waffer fehen s audh wiirt fic

' {4




Bont Eacwetdett,

o1 den fhreertel worseln gemache. iff vaft it svs,
fFercEen vnd Erefftigen dienatur,. LTimder gelben gils
genwurgeln/ oder [chwertel wurgeln/ ein pfunde 0b
Der einbalb pfunde.als vil dumadbenn wilt/ Jngber
ein halb pfundt oder weniger/langen pfe’[ﬁr/meiﬁ'm r
pfeffer/negelin/galgan/mufcatblic/ mufcatnuf/ dew
gewiirs jedes einbalb lot oder quintlin febyweer/vers,
fcbeumptenboni auff swey oder dieipfundtsals vil.
das gnirg darso iff. Die latwerg mach al(o/ Send die
wurgel red t wol mit wein biff fie weych werden/vnd
Fof ficoanrein ond fubtil, fo thit bandarein den hos
nig/ond darnach deningber / vii sum letften dieande
refpecies vnd fiedees bif es genlig wirt/ darnonmag
einmenfch ein 10t oD er anderbalbs nemen,

Eindiiclacivergett fiir Hul gebsedie.

“Jelatwergen ift giit dem Balten magen onnd

30 der faulen lungen/ond em mils vnd dem

der athem [chbmecFet /ond dem dicleber fanlen

wil diemad alfo. Llimdicilotalantwurgeln/vnd

swei lot pfeffer/ wnnd efs Lot weiffert mingen (amens

ond 3weylot Eiimidh / vnd swey lot parifEdiner/ vnd

swey lot simmat / vnd temperier es wol sufoienmic

efotten bonig/ onnd gib e dem fiechen Des mogens
?aﬁmb wid des abents, /

DAbex cin glicelaciverg Hont

gevotirs fiir vil geblechen.

des leibs/ Llimeinlot simmat/einlocingber/
eintlot galgan/cin lotrenponticas einlot pfef

ferscinlot fpice einlot polefenfamen cin !Otmmtelnx
_ | cinles

@:{c latyoergen vertreibet alle béfe ﬁecbmgeﬁ
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ein lot epff famen/ ond cinlot enif famen/das piilnee

alles sufamen/vnd vermifch darnach wit honig/ vnd
cfeonach demeffen.

Cingficcrigec ot gewies

fite vil gebrechen.

(B9, Astriget wernet denmagen, vnd madbe g
. % ce devoung / fEcrcke dasbirn/ dienatur meret
=) fie vnd ffercEe bie glider/darein gehern die hers
nach gzfehaben Fuck anff cinhalb pfonde sumaden/
virobat jeglichs [ein wiccung / vid eygenfchaffein
maf Hernach volgend / der mann jedes jeliter cygens
fchaffc nach gebravchen nrag,

Feemnin einbalolos ingbers das fterdiet denmas

enrond iff giie foir dieciye Eelte der bruft/ fdr denbid
a/vad Dienet Demtalten magen/ vind verscret die
@berigen fenchtigbeyt i Den leib.

£ dtictheyl vorensem quincel langen pfeffer/d3
vechtfercige dic dewung des magens / arbeyt 3udens
frilgang, vnnd versert dic feuchtigbeytin demmens
[heds vitd Diewind indemmagen, daranf dic grim#
men Eomimen. ;

2inhalb quintmufcat/das [Fercdfc denmagen/ we
ret deirtempffen dic anfi demmagen in das hanpt ges
ben/cret die flEH dic vondem bavpt gehen/vndma
chetemn wolf{dmecenden athen.

i quint galgamn das Ereffriget die deromy des
Imagens vitd das herz/ vertreibt diewind indemma
gen/vind Hilffc dem geider/ond der natur der nieren/
mz;;t giite Favb deimantlig vmd wolfhmedenden
athem.
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Ein halb pfundtcubeben/dasermet benmagens
flicbere ben barn/weret demgrich/ Freffrigt dasban
peeenddfinct dasgeader Der leberin/ desmiln/ flers
et dienicren/ond iff ftir diegeelfuds ¢,

LinbHalb quint cardamomum, das madbt glit dew
sng/ vnd werct der onmadit des hermens vid weret
vas vnwiilen o man es nitcbtern ife,

Einbaib quintelsimmatdae fferdiet bas herts/vnd
nicren/vndrechefertige diederwung, vnd vertrabeal
le favlemateri.

£in balb quint nigelin/bas fer Pt dashern/vnd
birn vnd das gegidt/ bilfft der natur vnd fFerds dem:
magen vnd vie leber/vnd madbt wol devwon.

Linbalb quint dementa/ift ein braut beifit balfdns
bits ift glit dem magen vnd B ffriges die bewnng, vik
ffevcEr dienatur,

£Zin quintmaictans das fferPet baahirn / Ereffeis-
gret auch das bern/ond macht ein frdlichs gebliie,

Lin quintEalmus, das iff demmagen vnd bargen
ghc/Ereffriget auch diefinlicheie des birns, 5

Lin balb pfunnde sucters /dasiff glit widder die
buftfcbmernen vnd madbetfendht die diirten baiiff.
Y0 om das bavpewebethiit von beiffen facken/ynnb:
tindert auch 3u dem 5L vnd hilfft fiir den durf..

DnulgcorentepndOf-

flellievce waffer/Wieficsuicdemge
Bieffen Des menfchen leibs vnd wosnfunft devenges
bipdh fiirtreglich dience. Llach ordnung mit
grofjem fleifsufamen biachsvnd :
geoidneta, i Die:
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