§. 1034.
De virtute eorum, quz in ufus alimen.
tarios adhibentur,

Semina frumentacea, farinofa.

mentum ; fi tamen coquatur intégrum, & ita CoMmea
ey datur, tefte Galeno libr, 1. de aliment. Sfaculr, ventri.
(9-_,(3‘_5-(' culum gravac: flatus, rudus, capitis dolores produ.
Hraye cit,. Ex Farina illivs panis , ac pultes parantur,
quz facilius, atque ex aliis cerealibus digeruntur : {zpe tamen
infantum morbos inde pendere praxis docuit , dum poltes mi.
nus coétz, acido alicquin primis in viis harente, ingeruntur ;
fiquidem a tali caula rudus, flatus, tormina, clamores eorum
nalcuntur, quz mala datis abforbentibus cum Rheo (zpius quam
feliciffime percurantur.  Farina hzc cum agqua vel la&e dat ¢a.
taplafma, quod adlinflammariones topicas in abiceflum marn.
randas optin.o cum fucceflu adhibetur. Farfures denique ad
emolliendas partes inflammatas calide applicati juvant.

ZE4 plus horded, minas tritico nutrit; nobis tamen in
ufo non eit.

SECALE dat farinam, ex qua panis conficitur, qui cum
cito acelcar, valida fatis vifcera requirit. Ex farime hac cum
aqua, aut ladte rurfom cataplalma conficitur pro locis inflam.
ma-

i;‘e‘f] _;:?SRJTICUMcerealium princeps bonum fuppeditat nutri.
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matis fuppurandis longe optimum, Deco&um granorum feca.
lis gratum eft, & in acutis, quoniam putredini refiftit, pul.
chrum fane ufum habere potett. :

HORDEUM minus glutinofum elt triticd, & triplex il-
lius habetur fpecies j integrum nempe, mundazum, & perlarum,
Ex hordeo crudo decoftum paratur, quod in acutis optimum
przbet nutrimentum , ac potum, id vero an meracius,
an tenuius efle debeat, major, minorve nutriendi ne-
ceffitas moderatur,  Si neque fpiflum, neque tenue efle oporteat,
unc. II. hordei ecum aqua pura coquuntur, donec crepet, ut
fuperfit menfura una, colaturz uncia L. vel une, 1L mellis ad-
duntur, /Egris vehementer exzftuantibus cum ficca, nullave
alvo dr. I. aut dr. II, cremoris &ri vel Dtri puri admifcentur,
Hoe deco&um aflidue potatum, acre diluic, fitim extinguir, nau=-
feas compelcit, fordes ¢ primis viis elnendo, cunctas fecretio-
nes , & excretiones promovet, vias omnes aperiendo 3 fed de
his pluribus videri poteft Cel, Profeffor Antonins de Haen parie 1ma
vationis medendi cap, 1, pag. 17, ad 22. Peifana eft decodtum hor-
dei antea leviter frixi tenuius. Cremor hordei audit, dum hor-
deum mundatum ad crepaturam coéum per eribrum transpri-
mitur;: is vero nfinm habet, ubi demulcenda eft acrinionia, &
Hzmoptoicis in jufculo affumprus prodeft. Externe hordeom
cum herbis emollientibus deco&um, cataplafmatibus emollientie
bus infervit. Farina autem illius inter quatuor emollientes re-
cenfetur, locisque inflammatis, excoriatis, ac dolentibus cali-
de in facculis applicatur,

AVENA horded eft paulo lentior: deco&tutn tamen
ejus eodem modo paratum zquales ufus habet ac virtutes,
Cremor avenz tuflientibus, ubi nimia afperitas, & irricatio fau.
cium adeft, conducit. Farina cum lade conftituit cataplafina
emolliens, Czterum ufus ejus quoad omnia hordeo eft fimillimus,

ORIZ 4 in hamoptoe ab erofione vaforum nata, bopum
prabet nutrimentum, quod la&i vel juri carnium incoctum fa-
cile fine fale afflumitur. Medici in decocto orizz magnam in
curanda diarrhza, & dyflenteria fpem collocirunt,

FAGOPTRUM in medicina non adhibetur; quibusdam
nationibus alimentum prabet, Faring ejus cataplasma emol-
liens, difcutiens, & refolvens conflituere porelt.

MATS
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MAYS panem largitur haud difficulter digerendum:
quibusdam contra calculum laudatur, firmato tamen minus ex.
pznmcnm- i
MIL1UM leve nutrimentum przbet, iisque apprime
conveniens , qui glutinofo laborant; praterea, quam ficcum fe,
& frisbile, hydropicis prodeft , & in diarrheeis ferofis magnam
Jaudem obrinuit,

PANICUM a Milio non abludit, ufus tamen hodie vix
ullos haber,

PHALARIS forma fua Lini femina refert 1 fed hodie
quoque in ufus non adhibetar,

P 4NIS commune illud mortalibus alimentum , wvariis
ex cerealibus, atque farinis varius paratars fiquidem alius oft
filigineus, confufanens alter , furfurateus, & fecalinus, &e, qui omnes
bonitate & digerendi facilitare difterunc, prout magis minus-
ve {funt glutinofi, Panis proinde bis co&tus, qui ab omni glu-
tine liber eft, reliquis jure prafertur, & Leucophlegmaticos,
hydropicos, puellas ¢hloroticas , ac pueros rachiticos optime
nucrit, facileque digeritur.  Adduntur ei quandoque diverfa
aromaraj uti anifam, crocus, cinnamomum, quod pro ratione
temperamentorum fieri poteft,

Leguminofa.

LAB/E lentorem quendam habent, fubinde, przfertim 3 debi.
libus, & litteratis non facile fubigendum, Ex floribus plan-
tz, qui odorem fubtilem, caput tentantsm poffident, aqus de-
ftillatur, qua cosmetica dicitur 3 ftipices vero per combuftio-
nem dant falem slc, f, de quo alibi fermo fier. Ex tota denique
planta deftillatione #gua producitur, quam in Germania contra
dolores nephriiicos commendant 5 non tamen plus praftae,
Guam aqua communis, Farmas fabarum in contufionibus, &in
flammationibus diffipandis ; aut ad fuppurationem deducendis
laudatur,
LIS A fortibus nutrimento cedunt, licteratis minus apto,
PHASEOLL A fedentariis nen bene digeruntur ; in me.
dicina vero illis plane non utimur,

A2 LEN-
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LENTES Doé&is itidem nocent, Deco&um lentium
Arabibus quondam, & hodie quoque nonnullis in variolis lau-
datur : verum nihil prodeft: farine cum illa fabarum externe
applicari poflet,

CICERA alba, & rubra habentur 5 imo & alia fpecies, quz
cicer arietimum dicitur: ufum promilcuum, & leguminibus com-
munem habent; licet ultimum raro, prima vero frequentiflime
veniant, Deco&a leguminofum faporem exuunt, atque tunc
vi emolliente, laxante, acrimoniam demulcente, hume&ante,
& mediocriter diuretica gaudent, Hinc deco&a antinephritica
ingrediuntur,  Farina eorum virtutem refolvendi, attenuandi,
& difcutiendi habet,

ViCl4 damnantur tanquam Melangholicum: neque ul-
lis ufibus adhibentur,

Olera.

I 4CTUCA. Hujus plarima funt fpecies, omnes falutares, unam

fylveftrem fi excipias, Succum la&eam, folventem, leniter
refrigerantem fundit, atque bonum przbet nutrimentum juxea,
ac medicamentum illis, quibus crafii, ac picei funt humores:
quare litteracorum Hypochondriacorum, & Melancholicorum
obftructiones larga copia din affampra pulcherrime referat,
Succus lactucz expreffus a 5§ ad 8 I quotidie iis in morbis
porrigendus eft; & deco&um, quod prafertur, valde meracum
fit oportet: ideoque libra una, duz, vel tres ad libram unam
aquz, auc feri laétis recipiuntur, & colatura fortiter exprefia
ubibus adhibetur,  Semina cum endivie , feaviole, porsulace [eminia
bus locum habent inter quatuor frigida minora, ex quibus emule
fio paratur, quz leniter folvit, & acrimoniam humorum de-
mulcet.

INTTYBUS & Cichoreum, [ylveftre , & bortenfe proftat: hoe
ill6 minus amarum eft, atque in ufa medico poftponendum.
Succum dat faponacenm, laékeum, leniter folventem, & vices
bilis fupplentem ; hic fuceus in obftru@ionibus vifceram abdo-
minalium erudicorum pulchra praftat: I&ericis, feirrho hepa-
tis laborantibus prz cateris magnum eft remediom,  Radices ci-
shorei contufz vel folx, vel cum aliis, uti ex gr. Taraxaco cum

toto
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toto, Gramine&e. alibra §§. ad 15 I. fero ladis incoquuntur,
colaturz fortiter expreflz additur fal polychreftus, vel tartarus
vitriolatus cum melle, quod remedii genus in di&is morbis pul-
cherrimo fucceflu non caret.  Prazelarum quoque tale eft de-
codtum antiphlogifticum in febribus acutis inflammatoriis, Vire
tus autem hujus radicis potiffima, cum in fucco, vel deco&o
refideat, aqua deflilata cichorei nihil prodeft; extradtum vero ine
tegra virtute gaudet. Proftat in officinis Syrup. Cichor. cues Rbeo,
qui alvam leniter fubducit, ac inteflina fimul roborat : Infanti-
bus plerumque mucofis fcopo purgandi ad duo vel tria parva
cochlearia exhibetur: fi cosgulo le&eo laborent cum fapone
Veneto , Lapid. Canc, aqua flor, Tiliz aut Rhzad. forma mixe
turz przleribitur,

PORTUL AC A, Tota planta fuceo glutinofo, mucofo, aei-
dum, & nitrofum fpirante conftat: idcirco lentore fuo emollit,
acre invifcat, putredinique fimul refiftir, atque in acutis inflam
matoriis morbis, in febribus biliofis plurimum conducit: datur
autem forma decodi ex gr.

Recip, Herb. Portulac. m, IV,
Panis albi leviter tofti unc, IV.
Coque aqua pura vel aqua decocti hordei per mediam
horam colat, 15 II, adde,
Sacchar, q, £ ad gratiam.
Ut bibat zger omni hora unc, 11,

APIUM faporis eft fubacris, odoris grati, & fragrantis;
Radiz, quz cam radicibus Fanicali, Afparagi, Pesrofelini, & Rufei
inter quinque aperientes majores recenletur, julculis circa finem
decoctionis addia, vim 1iis folventem, ac diureticam commue
nicat. - Uiinam urget fanguinem ad vala frequentios applicando,
venerem ftimulac vafa ad fecretionem incitando, In decoe
¢to nunquam, fed in infufo prafcribi debet, Semina apii odoris
2tque faporis junt aromatici, & quatuor calidis minoribus ad-
numerantur: infula vero dant medicamentam carminativam.
HYPOSELINUM ab Apio folis foliis diftinguitur , vixe
que ullam attentionem meretur.
BRASSICA varias continet {pecies, quz ad plantas an.
tifcorbuticas pertinent: Deco&nm Brafficz eft valde fz:;ng , &
A 3 €Dl
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debilibus neutiquam conveniens, Quapropter in morbis putris
dis, & ubicunque adfunt putredinis figna, nocet, Verum fcor.
buto acido, fi folia ejus cum aqua, aur vino decoqnantur, ad-
dita fimul cochlearia, aut raphano medetur,  Folsz externe ad
ulcera antiqua, ad achores, tineas &c., applicantur,

MALV A {uceum mucilaginofum , inodorum, acre invi-
fcantem in omnibus fuis paribus habet: hine decoétum folio-
rum, quz paffim fine radicibus praferibuntur, vim demulcendi,
fibras rigidas humeétandi, ac emolliendi poffidet: alvam Proina.
de laxat, fed etiam alvam nimiam fiftic, dum in diarrhza, vel
dyflenteria abrafum mucum reftituir, acrimoniam involvic y &
ftimulum acrem tollit, In ifcharia, in ftranguria; calculo, in
pectoris morbis afperis, ubi fibrz laxandz funt, in inflammario=
ne inteftinorum &c. prodeft: dofis eft m, I, ad libr, L aquz §
fed fi clyfma inde parandum fic m, Iif. auc LV, recipiuntor, Exe
terne caraplasma emolliens largitur,

BET A ulum medicum mihi notum non habet,

CI1N AR 4 nutrimentum eft leve, (ed bonumj in medi-
cina tamen illa non wtimur, Intra corpus aflumpta urinam
reddit graveolentem,

Fructus f(olidiores.

UCES corticem externe viridem habent, qui odorem aroma-
ticum, penetrabilem admodum, ecum fapore acerbo, & in-
grato fpirat, Ea de caufa vires alexipharmacas in eo laudarunt,
& ad Mithridatium arque ad aquas alexipharmacas &ec. eundem
receperunt, Nuces immaturz cum aceto deftillacz dant fpiritam,
qui in aqua Meliffz, Rutz aut alia fimili exhibitus, nbi fimu-
landum, fubico movendum & fudandum eft, potentiffimum eft
remedium,  Nuces maceratz facharo aut melle conditz bella-
rium grawm prabent, = Nucleus edulis eft, funtque ex illo emule
fa, xque bona, ac ex amygdalis, quz ad .acrimoniam humorum
obvolvendam inferviant. ™ Olewm quoque ex nucleis mataris (2«
tis bonum exprimitar; interim rancidi efle haud debent; tunc
enim nflammane,

NUCES AVELLANZ, de his idem verum eft, quod de

prioribus dictum fuic; fed in medicina non adhibentur.

AMTG-
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AMYGDAL/E dulces, & amare habentur, quz in medi-
cina paffim ufurpantur, Fiunt inde 1. A emulliones cum aqua
fimplici, aut decoéo hordei : dofis autem variat, prout emul-
fio {piffior, aut tepuior requiritur: unc. . aut unc, L pro libra
una liquidi amygdalarum dulcium accipitur, adduntur duz vel
tres amarz, ut fatuum faporem corrigant; edulcoracur dein {y=
rupo quodam conveniente, vel facharo q.fi Emulfa hzc fcopo
nutriendi, & medicandi adhibentur ; optima namque funt in
morbis tum acutis, tum chronicis, ubi acrimonia obvolvenda ,
dolor mitigandus, circulatio nimia hamanda, calor urens com-
pefcendus, renes, in quibos crafla, & acris materia hzret, re-
purgandi, Paracur quoque elewm , quod recens expreflum (ran-
cidum enim inflammat) pulchrum ufum habet, ubi acrimonia
demulcenda, folide partes laxandz funt: unde in doloribus
colicis, iliacis, nephriticis, in afperitatibus pe@oris, ad uncias,
ad libras etiam five per os, five per anum , ubi nihil contra-
indicat, uti nimius v. g calor, ingeritur, In morbis pe&oris
cum fyrupo emolliente, expeétorante, quales funt fyrupus de
althza Fernelii, fyrup, violar, praferibitur.  In morbis infan=
tum cum fyrupo de cichor, ¢, Rheo, vel de Meconio datur,
Poft partus difficiles, aut folum, aut aliis additum puerperz
affumunt, quandoque tamen illud non ferunt fine naufea, eo
in cafu per anum injiciendum foret, fi quis venenum affumpfif=
fet, magna copia cito epotum, illud egregie.obvolvit, Oleum
hoc denique in tenefino ab acri in inteftino re&o hzrente na-
to, in doloribus hzmorrhoidum inflammatarum fyphunculis
parvis inje&um, aut etiam in caleuli veficz urinari2 tormini-
bus, eidem veficz immiffum, fummum levamen, adferr,

Bulbi & Radices.

AP A fucco gaudent antifcorbuticoj quin & deco&tum fo-

liorum in fcorbuto acido lecum habere poteft. Sunt autem
rapz flaculentz, non tamen aphrodifiace.  Caterum ad cru.
ftam aphrofam emolliendam , ubi diarrhza ex tali caufa nafci-
tur, quod torus tra®us inteftinorum fimili crufta obfitus fit, ex
rapis przftantiffimum paratur medicamentum. Sequentem for-
mulam Celeberrimus Profeffor Antonius de Haen nobis laudavit.

Re-
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Recip. Rapar. non excorticat, raduli rafarum 6.
Ebulliant . q. aquz per I, horam colat, 16 I adde
Mellis rofac, une, II.
Ut zger tepide omni hora fumat une, II,

DAUCUS in flvefrem, & bortenfem diftinguitur , prior
medicinz, pofterior culinz potius infervit.  Radices Dauci du-
ris , ac robuftis hominibus optimum dant nutrimentam : Succus
vero illarum cum fyrupo violarum, de althza &c. ad aphtas
detergendas quoque prodeft,  Semina Dauci potiffimum in ufus
medicos trahantur: funt autem illa faporis amari, balfamici,
aromatici fimul, & acris, arque adverfus mala nephritica fume
me laudantur :  Interim id verum eft, quod virtute diuretica,
& carminativa gaudeant, Dantur vel in pulvere a fernp, 1. ad
dr. 5. omni triborio, aut ghorio, vel etiam forma infufs fola,
vel cum radice Liquiritiz,

PASTINACA4 fimilem cum Dauco fativo in menfis ufum
habet: faporis eft aromatici, co&ione tamen multum de aro.
mate diffipatar.  Jufculis fab finem co&ionis fcopo abitergendi,
refolvendi, diuretico bene additur, Semina vel in pulvere, vel
in infufo przferibuntur in eosdem cum prioribus ufus,

RAPHANUS niger hic proprie intelligicur, ( funt enim
plures Raphani fpecies ) vires ejus aperientes, fudorifere, & an.
tilcorbuticz femper laudabantur, Comeditur autem radix ra-
phani cruda, vel deco&a, fed acrimonia fua fatus excitat : cru.
da tamen, & przfertim cum cortice magis ftimular, & wrinam
debilibus in hydropicis famme movet, _ Si Raphanos in taleo-
los feiffus facharo afperfus in fyrapi confiftentiam difflnac, in
tufibus a pitoita tenaci obortis merito commendatur, Radix
infundi quoque poteft, & vinis medicatis cum cortice, aut fine
illo additur,

Animalia.

Uatuor animalium claffes, quibus mortales vefci folent, nu-

‘merantur : serreftris nimiram , volatilia , - aquatica, & amphye

bia; terreftria in genere plas nutriunt fanos, & robufos homie

mes: volatilia omnia fere func gratiora, & facilius digerenda
| Pi;
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Pilces facillimam carnem hubent; fed minus nutrientem, & in
naturam alcalineam cito abeuntem; ideirco atido laboranti«
bus magis conveniunt, Amphybia vero de natura terreftrium,
& aquaticorum participant de omnibus his feorlim modo brs-

viter agendum erit,

Animalia terreftria.

C4rO BUBUL A ex bove ztatis mediz defumpta hodie princi-
patum tenet; omnibns enim grata eft, & fanis pracipue
bonum przbet alimeatum.

VITULINA facilioris eft conco&ionis, & convalefcen-
tibus conceditur.

AGNIN 4 digerendi facilitate cum priore convenit.

SUILLA cum domeflica, tum (ylvefiris fortia requirit vie
feera: polterior tamen, quod minus vilcofa fic, priori eft pra-
ferenda.

CAPRINA, & HIRCIN A durz (unt admodum,

HAEDIN A dfiicillime digeritur,

CERVIN 4 prafertim hinulorum bona eft; eervorum ve.
ro caftratorum optima.

CAPREOLIN A inter alias feriaas fumme delicata eft,
grata, & tenera, omniumque minime noXia, ad cujus bonira-
tem proxime accedit caro Damarum.

LEPORINA junior leve dat nutrimentum; adultorum
autem leporum caro difficilis eft concoctionis,

Aves cohortales.

GALLJN£ juniores funt fapidiffimz juxta, ac nutrientiffima:
lecirco jura ex his parata longe meliora eflc eenfeo, guam
ex gallis veteribus, tametfi multi fint, qui {copo nutriendi hze
praterre {olent.
: CAPONES AMERICANL carnem longe optimam ha-
ent,
ANSERES & domeftici & fylvefires difficulter fubiguntur:
Illi tamen his multo funt meliores,

B ANAS




10 & (o) ¢t
AN A4S tam [lvefler, quam domeflicus earnem anferinam

bonitate {izperat 5 cito tamen abit in alcali: hinc quibus conves
niat, paet,

MERGQ inter pilces nomeratur.

Aves acrez,

(COLUMBZ facilis, at Palumbes dificilis fint digeftionis; colusm-
be vero [ylvefires carnem fatis teneram habent,

PERDICES optime nutriunt j prafertim autem juveni.
bus, & debilibus convalefcentibus commendantur ; fed non
diu fine horrore ferunt,

PHASIANUS laudabilis eft alimenti, atque gallinis bo.
nitate pracedir,

COTURNICES multum nutrimenti continent : poft mef
fem przcipue funt pinguiores, & delicatiores, ufus tamen ea-
rum magis diuturnus, minus cenferur falutaris,

TURDI fapidifiimum, nee¢ non facile fubigendum ali-
mentum przbent.

MERULA 3 turdo bonitate vineuntur, quod & duram,
& amari faporis carnem habent; juvenes tamen bene nutriunt.

ALAUD A multis in deliciis effe folent; & fane, prz-
fertim pinguiores non fpernendum exhibent nutrimentum,

Pifces,

L UCIUS earnem tenacem habet, ideoque difficilius fubigendam
illi vero, qui in fagnis vivunt, omnium minime digerun-

tur,

CARPIO carne teneriore gaudet : quare etiam facile con-
coquitur, & besne nutrit,

BARBUS facilitate digerendi, & bonitate nutriendi
priori eft fimilis,

SULMO carnem habet fatuam , robuflis convenientem.

STURIO carne alba, & compadta fimulque vilcida
praditus eft, valentius proinde alimentum largitur, : _

TINCA vifcidam quoque carnem, cum infigni nutrienw
di vi obtiner,
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ANQUILLA vifeofitatem habet non adeo falutarem.

TRUITA optimi fimul, ac faluberrimi eft nutrimenti,

HUSO, & et ccni:umhs Germanis (der Dif) bonum
dat nutriméntum , & palam valde gratum.

HALECES, & SARDAE Gallis (les Sardines) inter Optl-
mos, & d:—,‘.r.:amﬁ,ms pifces marinos reuenlr._ntur, per fe enim
funt dulces, & oprimum nutrimentum Continent: Sardz vule
go halecibus przponuntur,

Awmphybia.

ASTOR valentios eft nutrimentum ; cauda tamen prazeipue
laudatur,

MOLV A famo indurata, & fale condita ad nos defer-
tur, unde femper difficilius eft fubigenda,

ASELLUS fortioribus potius venrriculis eft exhibendus,

OESTREA Gallis ( buyftres ) & Mufenls five Myl -fto-
macho funt amicz,

CANCRI diﬁicilius digeri poffunt, ac cito in alcali ab-
eunt,

RANAE qtmgue confiderari merentur, de quibus folz
coxz comedunturi funt vero fatis delicatz, lajubrc= & pala-
to grata,

L1 ACES vilcofi {unt , a¢ difficulter {ubigendi,

De ufu medico partium quarund m animag-
lini,

Uod ad ufum medicum attinet, multa ex animalibus va-

rits defumpta, diverfos in afus quandoque adhibentnrs

Sic omentum in colica inflammatoria, in herniis incarceratis,
in nephiitide &g, calide applicant; fic halecem falitum plantis
pu_-:"rn, turturem apertom in magnis doloribus capitss, caiide
quoque capiti imponunt: Malti itenem, aut fruitum carnis vie
tulinz ex femore defumptz fubftituunt ; hzc dum put refeunt,
idem faciunr, quod epispaftica; minus tamen bona funt: feetor
enim putridus :.tmofpha“-an inficit, & forte etiam aliquid intra
fanguinsam reforbetur, quod nocet: poficmus tamen quandoque

Ba talia
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talia coneedere, fi homines ea abfolute velint. Pingiiedo fua
caponum, cervorum, in officinis jad unguenta qua:gam emol-
lientia adhibetur. Cazteram quz de Pulmone Vulpis, de Pria-
po Tauri, de Cranio humano, quod pulverem de gurteta Rive.
rii, & Epilepticum Rindicheidleri famofos adeo magna fatis co-
pia ingreditur, qua de fanguine hirci &e, tantopere pradican-
tar, nugz funt, quarum cordatum Medicum vel meminifie pudet,

Liquores animalium.

7UR._A CARNIUM ex animalibus, variisque earum partibuys

praparantur, quz nifi pinguia fint admodum , aut fpifla, (-
nis, & zgris pulcherrimum nutrimentum concedunt. In acue
tis putridis morbis fuccus citri, aut hujus loco cremor Pri addi-
tur, Qui vero additis pedibus vitulinis , vervecinis &e. jura
fpiffiora reddunt, ideoque praferunt, yehementer fe decipiunt:
an non -enim pars carnola longe meliore nutriendi facultate
gaudet quam mueilaginofa-?2 Gelatinz autem Magnatibus, &
Matronis prafertim ad refocillandos zgros ~debiles adeo lauda-
tz, quz fiunt ex partibus animalium, ex cornu cervi, ebore,
adjectis fimul aromaticis, a duro vix fubiguntur ararore: Et fi
voluntati eorum quandoque parendum fit, ne zgrum neglexif-
fe videamur, concedamus parum, multa aqua dilutum, & fic-
€O citri emendatum,

L4C nibil alind eft, quam chylus animalium aliquo-
ties jam circulationem paflus, omnibus corporis humoribus ad-
miftus, & per mammarum fabricam elaboratus, Optimum cenfe-
tur illad, quod eft faporis dulcis; candidum, purum, nullius
falfedinis, aut acrimoniz particeps ; odoris grati, reficientis &c.
Inter omnia vero lac humanum recens, ex uberibus ftatim hau-
flum (6 enim diu aflervetur, prafertim negligenter claufum,
fubtilifimum , idque nutrientiffimum avolat ) optimum, & [anifii«
mum habetur: hoe bonitate fequitar afininum; dein caprinam ;
tandera vaccinum. Diverfum eft quoque lac fecundum pabu-
lum, quo animalia, ex quéis defamitur, pafcuntur; 6 enim
aliis iterum animalibus vefcantur, potius putrelcits utlac leo-
num : contra fi vegetabilibus vivant, acelcit. Hinc Pheyficis
Iac ex animalibus herbis abftergentibus, & leniter apcrier&r}bus
paltis
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paftis emulgeri debet, Si ufum lac&is confideremus, is certe ma-
ximus eft: praterquam enim, quod alimentum faluberrimum,
facile digerendum, noftrisque humoribus affimilandum prxbeat,
Medicis plurimis in morbis fummopere laudatur, Enim vero
in atrophia, in tabe, in podagra, in paffione hyfterica &c. So-
lum lac, cam emolliat, nutriat, acrimoniam tollat, {zpe pro-
deft; fed cum eura la&ea inftituitur, primo lene purgans pra.
mittendum eft; dein pauca fenfim copia exhibendum, ut, an
ventriculus ferat, videatury quo intelleo mane ac velpere li-
bra una datur. 2do acida, ut vinum, cerevifia &c, vitari de-
bent § potus vero ex hordeo, vel aqua pura, eui additur parum
Anifi ftellati ad gratiam cum facharo paratur, &alimenta facile
digerenda fimul aflumere oportet,  3tio ad no&em lene ablora
bens ex oculis cancer. exhibemus; 4to, fi alvus firi&a fit, le.
ve purgans ex Rheo quavis quarta vel quinta die porrigendum
eft; fi contra nimis laxa fuerit, & inteflina firmanda fint, fal
ebullienti la&i immittitar, quantum ftomachum non offen-
dere videtur. §to lac vel folum, vel cum aliis medicamentis
affumitar: fie in labe purulenta vifcerum cum aquis felteranis
bibitur: proportio tunc talis eft, ut ad libram aquaz libra @3. la-
&is admifceatur. 6to lac parum calefieri debet, quod fit, illud
aquz calide immergendo, Denique notandum eft, lac pro di-
verfitate aflomentis jam prodefle, jam nocere pofles licet enim
ne¢ acidum fit nec alcalinum , facile tamen acefcict, & rancef-
cits Idcirco febri acuta laborantibus! febribus ardentibus core
reptis, & in febribus biliofis obefle dixic Hippocrates; facile
enim cum particulis putridis corrompitur : hinc ruéus, fpafmos,
& fimilia fymptomata excitat : Poffet tamen iis in cafibus lag
aqua bene dilutum, lec eburyratum optimo cum effe@u exhiberiz
& fane laéte ebutyrato in calore febrili vix przftantius quid re-
pesitur.  Prazterea lac illis, qui acido laborant, nequaquam
convenit: interim acidum per ablorbentia auferri prius poteft,
Habet liquor ifte animalis alios adhue ufus celeberrimos: dum
acria, & exitialia venena haufta funt, magna copia, & frequep«
ter epotum diluit, obvolvit, & vim venenorum enervat. Siaut
interna, aut externa quzdam fuerit partium excoriatio, lac pul-
chre juvat.  In excoriatis intelinis forma elylmatis cum- vitel
lo ovi, vel ¢cum fevo hircino, aut Therebinthina optime inji.
B 3 citur.
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citur, Lac, in quo terrum candens extin@um eft, in diarr-
hzis, ac dylfenteriis jam & olim commendarun: Mediciy fed
nullius eft efhcaciz, Ubi quis Ifcharia laborarer, quod cantha.
rides interne affumptz , aur illz externe infeliciter applicatz
funt, lac epotum eandem tollit: praflantifima etiam fomenta,
& cataplafmata fiunt ex floribus Sambuci .Chamomil, &e. cum
la&e, quz ad tumores inflammatorios emolliendos, & lenien-
dos idonza deprehenduntur. Dum vero fapo Venetas in l:&e
folutus, in debitam confiftentiam cottione redigitur, ad poda-
gram, ad arthritidem , ad laterum dolores bono cum fuccefius
adhibetur,

LAC DEFLORATUM laboriofis optime cedics aciduli-
tate fiquidem fua putredinem prohiber.

CREMOR lactis, & BUTYRUM recens, ubi leniendum,
ac emolliendum bene ufurpantur; fic in tumore hrmorrhoi-
dum buryram illitam infigne levamea adfert, & cly{macibus
frequenter addicur,

SERUM LACTIS in acutis inflammatoriis morbis diluit,
refrigerat , folvit, putredini reiftic ¢ in mcrbis melancholicis &
hypochondriacts euin herbis folventibus e. g. Cichoreo, Tarae
xaco, Gramine, optimum dat remedium, & obftru@iones etiam
inveteraras felicicer Izpe tollens :  Verum robur ventrienli per
diuturnum ejus ufom debilitatur : hine 4 minore femper dofi eft
incipiendum, vel etiam fi natura morbi ferac , roborantia funt
addenda, Sersm lsdis Tamarindinatum biliofis conducit tempe-
ramentis,

SACHA M LACTIS zquales eum fero ufus haber: in
heicis, & podagricis morbis eft laudatifimum; fed in ufu ve.
hiculo diluendum,

CASEUS recens, vetufto eft praferendus; nam minus
acris eft, & 1deo plus alit: putredinofiss vero ferrea quafi, ne
illa corrumpat, vilcera requirir,

OF 4. Quantum nutrianr, patet ex aceuratiffimis Harvei,
Lewmenhakii, & Malpighii oblervationibus, quod pulli ex mole in-
credibiliter parva fpacio viginti, & unius dierbm in tantam ma-
gritudinem exceelcant, Dividuntur antem in albumen, & vitellam
illud vero huic eft praferendum. Cva recentia & forbilia opti-
wwe funt, & nutrientiffima, in acucis tamen ob metum purredi.

nis
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nis non funt exhibenda: interim Hippecrates albuminid duo
vel tria ovi in libra una aquz diluca dedit in ardentiffimis etiam
febribus ranquam remedium refrigerans & alvum laxans, Quo
coctione magis induruere, co validiorem ventriculi fabricam
‘requirunt, & Galens tefte minus nutriont,  Vitellus oleofa di-
vidit, & aquz mifcibilia facit, Unde refinofa, ac oleofa in mixa
turis preferibenda , vitello ovi antea folvi debent, Proftat in
officinis oleum wvitel. ovorem , in fifluris labiorum & papillarum
efficaciflimum, Tefte pulverifatz, prafertim vero calcinatz aci-
dum potenter abforbent,  Pelicals denique teftas interne inve.
ftiens in vulneribus tegendis, ad aerem arcendum £ aqua, aut
la&e femper humida fervetar, egregium ufum haber,

§ el a0,

Prima Claflis Cardiacorum five re.
plentia,

Semina, & nuclei.

ISTACH!A fuis in nucleis majorem prz amygdalis olei €oe

P piam continent : emulfa inde fiuat, quz corpus exhau.

ftum “reficiunt, acre leniunt, & obvolvunt, &uaproptcr

in Phtyfi, hamoptoe, ubi corpus naturali fio balfamo depaus

peratum eft, conveniunt: cavenda autem eft ranciditas: aceie
pluntur num, VIIL vel X, ad 8, I, aqua.

SEMIN A PAPAVERIS non {unt ‘'narcotica, tametfi tota
plantailla virtute gaudeat : parantur ex iis emulfiones, fcopo
demulcendi, & refrigerandi optimz, quz, ubi nareofis requiri-
tur “fyrupo diacodit edulcorantur. Si autem femina hze fom-
num inducere valeant, inde fit, quod affumpta acrimoniam le-
niendo quietem blandam, fieque fomnum concilient, Caxrérum
ex feminibus quoque oleam exprimitur, quod non tam cito ran.
celcit, quam oleam amygdalarun,

Fru.
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