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Pb. ^faiio oi qua morborum partitio in acu-
tos & longos ; iique omnes vel in toto corpore
consiftunt , vel oriuntur in partibus : hi libro
quarto exponuntur, illi tertio. CAP. I. Sect. I.
Qu<e sint indicia morbi acuti 3 oux longi , qux
crescentis , qutt consiftentis , qutt dtcrescentis.
Sect. ll.Qul venientimorbo occurratur. CAP. II.
De morbis qui in toto corpore sunt. Sect. I,
Varia febr.um genera. Sect. II. Febricitantiutn
curatio gcneralts. Sect. III, Quandonam fe-
bricitanttbus cibussit dandus. Sect. IV. Quan-
do & qttalis potio. Sect. V. Variarum febrium
curatio , i°. ftbns pefttltntis ; 1°. ardentis i
3°. semittrtiatitc ;4°. lemarumfebrium. Sect.VI.
Kemedta ad minuendos infebribus capitis dolo-
res j- item contra prxcordiorum mflammatiottem \
lingun scabntiem seu ariditattm , contra frigus
quod febntn antecedtt : qutd tn remijfwnibus fa-
ciendum : qui discutiatur h.orror. i °. Curatio
fehrts qttotidiana: ; l°. terttantx ; $°. quarta-
nx ; 4°. duarum qttartanarum ; y°. quotidian*
qux ex quartana facia sit. Sect. VII. De tribus
msanix genertbus j 1°. de pkrenui seu amen-
tia ; 1°. de atra bile ; j°. de mania. Sect. VIII.
De cardiaco morbo. Sect. IX. De lethargo,
Sect. X. De aqua inter cutem. Sect. XI.
De tabe ejusque specie triplici , atropkia , ca-
chexia & phthisi, deque suppurationibus inter-
nis. Sect. XII. De comhiali morbo. Sect. XIII.



De regio morbo. Sect. XIV. De elephantia.
Shct. XV. De apoplexia &paralysi. Sect.XVI.
De nervorum tum dolore , tum tremore.

P R M F A T I O.

1 s. o v i s i s omnibus qu£ pertinent ad universl
genera morborum,,' ad singulorum curationes ve-
liiam. Hos aurem in ciuas species Gr«ci divise-
runr, aliosque ex his aciiros, alios longos efle dixe-
runr: ideoque,quoniam non seinper (iidem) eodem
modo respondebanr, eosdem alii inter aciitos ,
alii inter longos rerulerunr : ex quo plura eorum
genera effe manifeftum elt. Quidam enim breves
acutique sunt, qui cito vel tollunt hominem, vel
ipsi cito finiuniur : quidam longi , sub quibus
neque sanitas in propinquo , neque exitium eit:
terrium genus eorum eft qui modo aciiti, modo
longi sunt; idque non in fcbribus tanriim modo,
in quibus frequenriifimum eft , sed in aliis quoque
fk. Arque etiam praucr lios quartum cft , quod
neque acutum dici poteft , quia non perimit ; ne~
que utique longum , quia , si occurrirur, facile
sanatur. Ego , quum de singulis dicam , cujus
quisque generis sir indicabo. Dividam autem om-
nes in eos qui in totis corporibus consiftere -vi-
dentur ,. & eos qui oriuncur in parribus. Incipiam
a prioribus , pauca de omnibus pra;fatus.

In nullo quidem moibo plus Forruna sibi via-
dicate quam ars ; (ars quam Natura ) poteft: ut-
pote cjuum, repugname Natura, nihil medicin*
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prorlciat. Magis tamcn ignoscendum medico eft
parum proficienti in aciitis morbis quam in lon-
gis : hic enim breve spatium eft , intra quod , si
quod auxilium non profuit , a*ger exftinguitur : ibi
ic delibcrationi & mutationi remediorum tem-
pus patet; adeo ut rar.6 , si inter initia medicus
accem"t , obsequens a?ger sinc illius vitio pereat.
Longus tamen moibus quum penitus insedit, quod
ad difficultatem pertinet , acC;o par eft : 5c acii-
tus quidcm , quo vetuftior eft ; longus autem ,
quo recentior , eo faciliiis curatur.

Alterum illud ignorari non oportet; quod non
omnibus sgris eadem auxilia conveniunt. Ex quo
incidit, ut alia atque alia summi autrores , quasi
sola , venditaverint , prout cuique cciTerant.
Oportet itaque , ubi aliquid non respondet, non
tanti putare auctorem quanti a*grum , S-cexperiri
aliud atque aliud : sic tamen ut in acutis morbis
cito mutetur quod nihil prodeft ; in longis,
quos tempus ut facit sic etiam solvit, non ftatim
condemnetur , si quid non ftatim profuit ; miniis
vero removeatur , si quid paullum saitem juvat ;
quia profe&us tempore expletnr.

CAPUT PRIMUM.

Sictio I. Protinus autem inter initia scire fa-
cile eft , quis acutus morbus , qnis longus sit ; noil
in his solis in quibus semper ita se (res) habcr,
sed in his quoque in quibus variat. Nam ubi sine
intermiffiombus accefliones & dolorcs graves ur-
jenr, acutus morbus eft : ubi lemi dolores len-
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tave febres sunt, &£ spatia intet accefliones por-
riguntur , acceduntque ea signa qux in superiore
volumine cxposita sunt , longum hunc futurum
efle manifeftum eft.

Videndum etiam eft, morbus an increscat, an
consiftat, an minuatur; quia qua:dam remedia
iucrescentibus morbis , plura inclinantibus con-
veniunt : eaque qua decrescentibus apta sunt ,
ubi acutus increscens urget , in remiffionibus po-
tius experienda sunt. Increscit autcm morbus, dum
graviores dolores acceflionesque veniunt, ha^que
& ante quam proximz , revertuntur , & pofteriiis
desinunt. Atque in longis quoque morbis etiain
tales notas non habentibus, scire licet, increscere ,
si somnus incertus eft , si deterior concoctio, si
feediores dejeftiones, si tardior sensus, si pigiior
mens , si percurrit corpus frigus aut calor , si
idem magis pallet. Ea vero qua? contraria bis
sunt,decedentisejusnota?sunt. Pia*ter ha?c in acu-
tis morbis seiiiis a?ger alendus eft , nec nisi jam
his indinatis ; ut primo demta materia impetum
frangat: in longis maturius, ut suftinere spatium
alFefturi mali poflit.

Ac si quando id non in toto corpore , sed in
parte eft , magis tamen ad rem pertinet vim totius
corporis moiliri, quam proprie partes a»gra: sa-
nentur. Multum etiam intereft , ab initio quis
refte curatus sit, an perperam ; quia curatio mi-
mis his ptodeft , in quibus affidue fruftra fuit. Si
quis temere habitus, adhuc integris viribus vivit,
admota curatione , momento reftituitur.

Sed quum ab his coeperim , qua? notas quasdam
E Vj
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futurse adversa; valerudinis exhibent, curatiomim
quoquc principium ab animadversione ejusdem
temporis faciam.

Sect. II. Igitur si quid ex his qua; proposita
sunt, incidit, omnium optima sunt quies 8cabfti-
nentia : si quid bibendum , aqua ; idque interdum
uno die fieri satis eft : interdum , si rerrentia ma-
nent, biduo ; proximeque abftinentiam sumendus
eft cibus exiguus , bibenda aqua , pofteto die etiam
vinum , deinde in vicem alternrs diebus, modo
aqua, modo vinum , donec omnis caufla metiis
miiatur. Per ha:c enim s«pe inftans gravis morbus
discutitur.

Plurimi falluntur , dum se primo die protinus
jublaturos languorem , aut exercitatione , aut bal-
nco , aut coacia dejeftione, aut vomiru , aut suda-
tionibus, aut vino sperant : non quod non inter-
dum id incidat, aut non decipiat , scd quod
sa^pius fallat, solaque abftinentia sine ullo peri-
culo medeatur : quum prasertim etiam pro modo
terroris moderari licear ; & , si leviora indicia
fuerunt, satis sit a vino tantum abftinere , quod
subtraclum plus quam si cibo aliquid dematur ,
adjuvat : si paullo gtaviora, facile sit non aquam
tantiim bibere, sed etiam cibo carnem subtrahere :
interdum panis quoque minus quam pto consue-
tudine aflumere, humidoque cibo efTc conten-
tum , &c olere potiilimum : satisque sit ex roto a
cibo, a vino , ab omni motu corporis abftinere ,
quum vehcmentes nota: terruerunt. Ncque dubiuni
eft quin vix quisquam , qui non diflimulavit, sed
per hsc mature morbo occurrit, ^grotet.

K
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CAPUT SECUNDUM.

Atque hac quidem sanis facienda sunt, tanmm
cauffam metuentibus : sequitut vero curatio fe-
brium , quod & in toto corpore , &c vulgare ma-
xime morbi genus eft.

Sect. I. Ex his una quotidiana, altera tertiana ,
tertia quartana eft •-interdum etiam longiore cir-
cuitu qusdam redeunt, sed id raro evenit. In
prioribus &c morbisunt, & mediclna.

Ac quartanx quidem simpliciores sunt. Inci-
piunt fere ab horrore, deinde calor erumpit,
finitaque febre , biduum integrum eft : ita qiurto
die revertitut.

Tertianarum vero duo genera sunt. Alterum
eodem modo , quo quattana , 8c incipiens &c de-
sinens, illo tanttim interposito discrimine quocl
unum diem praiftat inregrum , tertio redit. A!te-
rum Ionge perniciosius, quod tertio quidcm die
revertitur ; ex ofto autem & quadraginta horis
fere sex et triginta per accefllonem occupat, (in-
terdum etiam vel minus vel plus) nequc ex toto
in remiffione desiflit , sed tantum levius eft. l4
genus pletique medici hemitritsum appellant.

Quotidianac vero varia? sunt & multiplices. Alia;
enim protinus a calore incipiunt, alis a frigore ,
alia? ab horrore. Frigus voco , ubi extrems par-
tes membrorum inalgescunr; horrorem , ubi to-
tum corpus intremit. Rursus alia sic desinunt ,
ut ex toto sequatur integritas; alia: sic , ut alir
quantum quidem minuatur ex febre, nihilo nufliis
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tamen qusdam reliquia: remaneant, donec altera
acceflio accedat : ac saepe aliae vix quicquam aut
nihil remitrant, sed ita ut ccepere , continuent.
Deinde aliae fervorem ingentem habent, alia:
tolerabilem : alia: quoridie pares sunt, alia: im-
pares ; atque in vicem altero die leniores , altero
vehementiores : alia: tempore eodem poftridie re-
vertuntur , alias vel seriiis vel celerius: alia: diem
no£temque acceflione &c deceflione implent, aliae
minus , alia: plus : aliae quum decedunr , sudorem
movent, alia; non movent; atque alias per sudo-
rem ad integritatem venitur , alias corpus tantum
imbecillius redditur. Accefliones etiam modo sin-
guue singulis diebus fiunt , modo binae pluresve
concurrunr. Ex quo sa:pe evenit, ut quotidie plu-
res accefliones remiflionesque sint ; sic tamen ut
una qusque alicui priori respondeat. Interdum
vero accefliones quoque confunduntur, sic ut
notari neque tempora earum , neque spatia poflint.

Neque verum eft , quod dicitur a quibusdam ,
nullam febrem inordinatam elTe , nisi aut ex vo-
mica , aut ex inflammatione, aut ex ulcere : faci-
lior enim semper curatio forer ,si hoc verum effer ;
sed, quod evidentes cauffa: faciunt, facere etiam
abditx pollunt. Neque de re, sed de verbo contro-
Versiam movent, qui , quum aliter aliterque in
eodem morbo febres accedant , non easdem inor-
dinate redire , sed alias aliasque subinde oriri di-
cunt: quod tamen ad curandi rationem nihil per-
tincret, etiam si vere diceretur. Tempora quoque
Temiflionum modo liberalia, modo vix ulla sunt.

Shci. II. Et febrium quidera ratio maxime talis

J
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eft : curationum veio diversa genera sunt , prout
au&ores alicjuos habent. Asclepiades officium efie
medici dicit , ut tuto , ut celeriter; ut jucunde
curet. Id notum eft , sed ferepericulosaeffe nimia
Sc feftinatio & voluptas solet. Qua vero modera-
tione utendum sit, ut quaiitum fieripoteit, omnia
ifta contingant, prima semper habita salute , ia
ipsis partibus curationum considerandum erit.

Et ante omnia quaritur, primis diebus a-ger
qua ratione continendus sit. Andquimedicamen-
tis quibusdam datis concodfionem moliebantur ,
eo quod cruditatem maxime horrebanr : deinde
eam mareriam quae laedere videbatur , ducendo
saipius alvum subtrahebant. Asclepiades medica-
menta suftulit: alvum non toties, sed fere tamen
in ornni motbo subduxit : febre vero ipsa praecipue
se ad ejus remedium uti profcffus eft : convellen-
das enim vires aegri putavit , luce , vigilia , siti
ingenti, sic ut ne os quidem primis diebus elui
sinerer. Quo magis faliuntur, qui per omnia ju-
cundam ejus disciplinam eile contendunt : is
enim ulterioribus quidcm dicbus cubantis etiam
luxuriae subscripsit , primis vero tottoris vicern
exhibuit.

Igo autem medicamentorum dari potiones, &
alvum duci , non nisi raio debere , concedo : 8c
id non ideo tamcn agendum , ut aegri vires con-
vellantur , exiftimo ; quoniam ex imbecillitate
summum periculum eft. Minui ergo tantam ma-
teriam superantem oportet, qua: naturaliter dige-
ritur , ubi nihil novi accedit. Itaque abltinendus
a cibo ptimis diebus acger eft , in luce habendu»
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( nisi infirmus) interdiu eft , quoniam corpus ifta,
quoque digerit, isque cubare quam maximo con-
clavi debet.

Quod ad sitim vero somnumquepertinet, mo-
derandum eft , ut interdin vigilet; noftu , si po-
teft, conquiescat: ac neque potet, neque nimium
siti crucietur. Os etiam ejus elui poteft, ubi Sc
siccum eft , & ipsi fcctet: quamvis idtempus aptum
potioni non eft : commodeque Irasiftratus dixit,
Sa?pe inferiore parte humorem non requirente ,
os & fauces requirere , neque ad rem male haberi
a.'gram perrinere.

Ac primo quidem sic tenendus eft. Optimum
Verb medicamentum eft opportune cibus datus 5
qui quando primum dari debeat, qusritur. Pleri-
que ex Antiquis tarde dabant, szepe quinto die, sarpe
sexro : & id fortaffe vel in Asia vel in jtgypto coeli
ratio patitur. Asclepiades ubi aegrum triduo per
omnia fatigarat, quarto die cibo deftinabat: at
Themison nuper , non quando ccepiilet febris,
jed quando desiiffct, aut certe levata eflit, consi-
derabat; & ab illo ternpore exspeftato die tertio ,
si non acceiTerat fcbris ; si acccirerat, ubi ea vel
desierat, vel si affidue inhsrebat, certe se inclt-
naverat, cibum dabat.

Nihil autem horum utique perpetuum eft. Nam
poteft primo die primus cibus dandus eiTc, poteft
secundo , poteft tertio , poteft non nisi quarto aut
quinto , poteft poft unam acceflionem , poteft pofl:
duas, poteft poft plures. Refert enim qualis mor-
bus sit, quale corpus, quale ccelum , quas auas,
quod tempus anni ; minimeque in rebus multurc

L
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inter se differentibus, quod intermittendum non.
eft , perpetuum eflc praceptum temporis poteft.
In morbo qui plus virium aufert , celerius cibus
dandus eft , itemque eo ccelo quod magis dige-
rit. Ob quam cauffam in Africa , nullo die a?ger
abftineri refte videtur. Maturiiis etiam puero
quam juveni , ajftaie quam hicme t dari debet.
Unum illud & sempet 8c ubique setvandum eft ,
ut aigri vires subinde aflidens medicus inspiciat ,
& , quam uiu supererunt, abftinentia pugnet ;
si imbecillitatem vercri cocperit , cibo subveniat.
Id enim e)us officium eft , ut Egrum ncque super-
vacua materia oneret, neque imbecillitatem fame
perdat. Idque apud Erasiftiatum quoque invenio ,
qui, quamvis patum docuit , quando venter,
quando cotpus ipsum exinaniretur, dicendo tamen
liaec effc visenda , Sc tum cibum dandum , quurrt
corpori deberetur , satis oftendk , dum vires super-
eflent, dari non oportere ; ne deficerent, con-
sulendum efle.

Exhisautemintelligipotcft ab uno medico mu[-
tos non pofle curari, eumque , si artifex eft , ido-
neum effe , qui non multum ab aegro recedit. Sed
qui qusftui serviunt, quoniam is major ex populo
eft , libenter ampleftuntur ea prscepta , qua: se-
dulitatem non exigunt, ut in hac ipsa re. Facile
eft enim dies vel accefliones numerare his quoque
qui asgrum raro vident; ille aflideat necefle eft ,
qui, quod solum opus eft , visurus eft , quando
nimis imbecillus futurus sit, nisi cibum accepe-
rit. In pluribus tamen ad initium cibi dies quat-
rus aptiflimus efle consuevit.
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Eft autem alia etiam de diebus ipsis dubitatio,
«juoniam Antfqui potiilimum impares sequeban-
tur , eosque , tamquam tunc de ^gtis judicare-
tur , Kpiripn; norninabant. Hi erant dics tertius ,
quintus , septimus , nonus , undecimus , quartus-
decimus , unus & viccsimus , ita ut summa po-
tentia septimo , Heinde quarto decirao , deinde uni
& vigesimo datctur. Igitur sic a-gros nutriebant,
ut dierum imparium accefliones exspectarcnt ,
deinde poftea cibum , quasi levioribus accelfioni-
bus inftandbus, darent, adeo vr Hippocrares ,
Ei alio die febris desiiffet, recidivam timere sit
solitus.

Id Asclepiadcs jure ut vanum repudiavit., ne-
que in ullo die , quia par imparve eflet is, vel
majus vel minus periculum efle dixit. Interdum
enim pejores dies pares fiunt, & oppottunius poft
eorum accerliones cibus datur. Non numquam
etiam in ipso morbo dierum ratio mutatur, firque
gravior , qui remiflior efle consueverat: atque
ipse quartus decimus par eft , in quo eiTe magnam
vim Antiqui fatebantur. Qui quum oftavum primi
naruram habere contenderenr, ut ab eo secundus
septenarius numerus incipetet, ipsi sibi repugna-
bant 11011odavum , neque decimum , neque duo-
decimiim dicm sumendo quasi potentiotem ; plus
enim tribuebant nono & undecimo. Quod quum
feciflent sine ulla probabili ratione, ab undecimo
11011ad tertium decimum, sed ad quartum deci-
mum transibant.

Eft etiam apud Hippocratem , ei quem septi-
mus dics liberaturus sit, quartum efle gtaviifinium.



LIB. III. C AP. II. Si ct. II. ji f
Ita , illo quoque aucfore , in die pari & gravior
febris efle potcft , & certa fututi nota. Atque idem
alio loco quartum qucmque diem , ut in utruni-
que efficaciffimum , apprehendit, id eft , quartum ,
septimum, undecimum , quartum decimum , de-
cimum septimum , in quo & ab impari ad paris
rationem transiit : &" ne hoc quidem propositum
conservavit, quum a septimo die undecimus, non
quartus , sed quintus sit : adco apparet , quacum-
que ratione ad numerum respeximus, nihil ratio-
nis sub illo quidem au&ore reperiri. Verum in his
quidem antiquos tunc celebres admodum Pytha-
gorici numeri fefellerunt, quum hic quoque me-
dicus non numerare dies debeat, sed ipsas acceflio-
nes intueri , Sc ex his conjectare, quando dan-
dus cibus sit.

lllud autem magis ad rem pettinet scire,cibumne
©porteat dari, quum jam bene vena? conquievi-
runr , an etiam num manentibus reliquiis febris :
Antiqui enim quam integerrimis corporibus ali-
mentum offerebant : Asclepiades , inclinata qui-
dem febre , sed adhuc tamen inhaerente. In quo
vanam ratiooem secutus eft : non quod non sit in-
terdunj maturiiis cibus dandus, si matute timetur
altera acceffio ; scd quod scilicet quam saniffimo
dari debeat : minus enim corrumpitur , quod in-
regro corpori infertur. Neque tamen verum eft ,
quod Themisoni videbatur , si duabus horis inte-
ger futurus eflet Eger, satius efle tunc dare , ur.
ab integro corpore potiffimum diduceretur : nam si
diduci tam celeriter poftet, id eflit optimum : sed
quum id bteve tempus noa praiftet , satius eft
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principia cibi a decedenre febre, quam reliquias ati
incipiente excipi. Ita, si longius rempus secundurri
eft , qudm inregerrimo dandus eft ; si breve, etiam
ante quam ex roto integer fiat. Quo loco vero in-
tegricas eft, eodem eft remiffio, si qua maxime in
febre continua poteft eiTe.

Sect, III. At hic quoque qua-ritur, urrmn rot
hora: exspcdands sint, quot febrem habuerunt;
an satis sit primam parrem earum pra:teriri, ut
segris jucundiiis insidar , quibus interdum non
vacar. Tutiffimum eft aucem anre rotius acceffionis
tempus prarterire : quamvis ubi longa febris fuir ,
poteft indulgeri Egro maturius, dum tamen ante"
minimum pars dimidia prauereatur. Idque non iu
ea sola febre , de qua proxime diclum eft, sed in
omnibus ita servandum eft.

Ha:c magis per omoia genera febrium perpe»
tua sunt, nunc ad singulas earum species dc-
scendam.

Igitur si semel tantum acceffir, deinde desiir,
eaque vel ex inguine , vel ex laffirudine , vel ex
aftu , aliave simili re fuit, sic ut interior nulla
cauffa metum fecertt, poftero die, quum tempus
acceffionis ita transiir ur nihil moverit, cibus dari
poreft. At si ex alto calor venit, & gravitas vel
capiris vel pra:cordiorum secuta eft , neque appa-
ret quid corpus confuderit, quamvis unam acces-
sionem secuta inregritas eft , tamen quia tertiana.
timeri poteft , exspeftandus eft dics tertius : & ubi
acceffionis tempus pra;teriit, cibus dandus eft, sed
exiguus; quia quartana quoque timeri poteft : &
die quarto demum, si corpus inregrum eft, eo
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cum fiducia utendum. Si vero poftero tertiove
aut quarto die secuta febris eft , scire licet mor-
bum eire. Sedtertianarum quartanarumque , ( qua-
rum & certus circuitus eft, & linis in integritate ,
& quia liberaliter quieta tempora sunr ) expeditior
rario eft : de quibus suo loco dicam. Nunc vero
cas explicabo , qu£ quotidie urgent.

Igitur tertio quoque die cibus Egro commo-
cUflime datur , ut alter febrem minuat, alter viri-
bus subveniar. Sed is dari debet, si quotidiana
febris eft qua» ex roto desinat, simul atque cot-
pus integrum facfum eft : sin , quamvis non ac-
ceffiones , febres tamen junguntur, & quotidie
quidem increscunt, sed sine integrirate tamen re-
mirtunt, quum corpus ita se habet, ut majot re-
miflio non exspeftetur : si alteio die gravior , al-
tero levior acceflio eft, poft graviorem. Feie vere
CB.AV10REA1 acceffionem levior nox sequitur:
quo fit, ur graviorem acceflionem nox quoquc
triftior antecedar.

At si continuatur febris , neque levior umquam,
fit, & dari cibum neceiTe eft ; quando dari de-
beat, magna quidem dilfensio eft. Quidam , quia
fere remiffius matutinum tempus sgris eft, tunc
putant dandum. Quod si respondet , non quia
mane efl, sed quia rcmiflio eft a'gris, dari debet.
Si vero ne tunc quidem ulla requies a?gris eft , hoc
ipso pejus id tempus eft , quod , quum sua natura
melius efle debear, morbi vitio non eft, simul-
que insequitur tempus meridianum , a quo quum
omnis seger fere pejor fiat , timeri poteft , ne ille
njagis etiam quam ex consuetudinc urge.itur. Igij
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cur alii vespere tali a-gro cibum dant: sed quura
eo tempore fere peflimi sint qui argrotant, veren-
dum eft , ne si quid cunc movcrimus , fiat aliquid
asperius. Ob hxc ad mediam noctem decurro ,
id eft , finito jam graviflimo tempore , eodem-
que longiflime diftante , secuturis vero anteluca-
nis boris , quibus omnes ferc maxime dormiunt ;
deinde matutlno tempore , quod natura sua le-
viffimum eft.

Si vero febres vaga; sunt, quia verendum eft;
ne cibum ftatim subsequantur , quandocumque
<juis ex acceflione levatus eft, tunc debet aflu-
mere. At si plures acccfliones eodem die veniunt,
considerare oportet , parcsne per omnia sint ,
quod vix fieri poteft , an impares. Si per omnia
pares sunt, poft eam potiiis acceflioncm cibus dari
debet, qus non inter meridiem & vesperam de-
sinit. Si impares sunt, considerandum eft, quo
diftent: nam si alcera gravior , aitera levior e/l,
poft graviorem dari debct: si altera Iongior , al-
tera brevior, poft longioiem : «i altera gravior ,
altcra Iongior eft , considerandum eft, utra magis
afHigat, illa vi, an hax tempore; & poft eam
dandus eft. Sed plane plurimum intereft , quants
qualesque inter eas remiffiones sint : nam si poft
alteram febrem motio manet, poft alteram inte-
grum corpus eft, integro corpore , cibo tempus
aptius eft.

Si semper febricula manet, sed altetum tamen
longius tempus remiflionis eft , id potius eligen-
dum eft ; adeo ut , ubi accefliones continuantur ,
jirotinus, inclinata priore, dandus cibus sit. Etenim
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perpetuum eft, ad quod orane consilium dirigi
poteft, cibum quam maxime semper ab accefllone
futura reducere; & , hoc salvo, dare quam in-
tegerrimo corpori. Quod non inter duas rantum,,
sed etiam inrer plures accefllones servabitur.

Sed quum sit aptiflimum tertio quoque die ci-
bum dare , tamen si corpus infirmum eft, quo-
tidie dandus eft •, multoque magis si continentcs
febres sine remiflione sunt, quanto magis corpuj
affligunt, aut si dus pluresve acceflloneseodem
dic veniunr. Quai res efficit, ut & a primo die
protinus cibus dari quotidie debeat, si protinus
vena; conciderunt; & sajpius eodem die , si inter
pktres accelTiones subinde vis corpori deeft. Illud
tamcn in his servandum eft, ut poft eas febres
minus cibi detur, poft quas , si per corpus lice-
ret , omnino non daretur. Quum vero febris in-
ftet , incipiat , augeatur , consiftat, decedar,
deinde in dece/Hone consiftat aut fTniatur; scire
licer optimum cibo temptis efle, febre finita :
deinde quum decefllo ejus consiftit: tertium , si
ncceffe eft , quandocumque decedit; cstera omnia
pcriculosa efte. Si tamen propter infirmiratem ne-
ceflitas urget, satius efle , consiftente jam incre-
mento febris , aliquid offerre , quam increscente :
satius efTe inftante , quam incipiente : cum eo ta-
men ut nullo tempore, is qui deficit, non sit
suftinendus.

Neque Hercule satis eft, ipsas tantiim febres
medicum intueri, sed etiam totius corporis habi-
tum , & ad eum dirigere curationem , seu super-
5tmt vires, seu desunt, seu quidam rnali affectuj
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iaterveniunc. Quum vero semper a?gros securos
agere conveniat, ut corpore tantum , non etiam
animo laborent, tum pracipue , ubi cibum sumse-
tunt. Itaque si qua sunt, qux exasperatura eorum
animos sunt, optimum cft ea , dum agrotant,
eorum notitix subtrahere : si id fieri non poteft ,
suftinere tamen poft cibum usque somni tempus ,
.&. quum experredi sunt , tum exponere.

Sect. IV. Sed de cibo facilior quidem cum
a-gris rario eft , quorum sspe ftomachus hunc
respuit, etiam si mens concupiscit : de potione
vero ingens pugna eft , eoque magis , quo major
febris eft. Hax enim sitim accendit, 8c tum ma-
xime aquam exigit, quum illa periculosiflima eft.
ged docendus a:ger eft, ubi febris conquieverit ,
protinus sitim quoque quieturam , longioremque
accefiionem fore , si quod ei datum fuerit ali-
jnentum : itacelerius eum desinere sitire , quj non
bibit. Neceffe eft ramen, quanto facilius etiam
sani famem quam sitim suftinent, tanto magis
agris in potione quam in cibo indulgere. Sed
primo quidem die nullus humor dari debct, nlsi
subito sic vens conciderunt, ut cibus quoque
dari debeat, secundo vcro , carterisque etiam qui-
bus cibiis non dabitur, tamen si magna Sitis ur-
gebit , potio dari poteft. Ac ne illud quidem ab
Heraclide Tarentino diftum ratione carer, Ubi
aut bilis argtum , aut cruditas male habet, expe -
dire quoque per medicas potiones misceri novam
inateriam corruprae.

Hlud videndum eft , ut qualia tempota cibo le-
guotur , talia potioni qupque , ubi sine illo datur,

deligantur ,
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.deligantur, aut quum a>grum dormire cupiemus -,
<]uod fere sitis prohibet. Satis autem convenit,
Q.UUM omnibus febricitantibus nimius humor
alienus sit., tum prscipue cfTe feminis qua: ex
|>artu in febres inciderunt.

Sed quum tempora cibo potionique febris &
remifllonis rado det, non eft expeditiflimum scire,
quando a?ger febricitet, quando melior sit, quan-
do deflciar : sine quibus dispensari illa non pos-
sunt. Venis enim maxime credimus , fallaciflima:
rei ; quia sa*pe i&s: lenciores celerioresve sunr, Sc
a:tate , & sexu , & corporum natura. Et plerum-
■que satis sano corpore , si ftomachus infirmuseft,
■ear n-an numquam etiam incipiente febre , subeunc
ii quiescunt : ut imbecillus is videri poffit , cui
facile laturo gravis inftat acceffio. Contra saspe
eas concitat & resolvit sol, & balneum, & exer-
citatio , & metus, & ira , Sc quilibet alius animi
afFectus. Adeo ut , cum primum medicus vcnit,
sollicitudo a-gri dubitantis, quomodo illi seiiabere
•videatur , eas moveat. Ob quam caussam peritt
inedici eft , non protinus ut venit , apprehendere
manu brachium ; sed primiim lesidere hilari vul-
cu , percuncfarique , quemadmodum se habear;
3c , si quis ejus metui eft , eum probabili ser-
mone lenire ; tum deinde ejus carpo manura
admovere. Quas autem venas conspecfus medici
movet, quam faciie mille res turbant ! Altera res
eft cui credimus, calor sque fallax. Nam hic
quoque excitatur a;flu, labore, somno, meru,
irOllicitudine.

Igitur intueri quidem etiam ifta oportet : sed
F
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his non omni.i credere. Ac piotinus quidern scire ,
non febricitare eura , cujus venx natutaliter or-
dinata; sunt, teporque talis eft qualis effe sanis
solet : non protinus autcm sub calore raoruque fe-
brem scse concipere : sed ita , si summa quoque
arida inxqualiter cutis cft; si calor & in fronte
eft , &c ex intimis prscordiis oritur ; si spiritus ex
naribus cum fcrvote prorumpit; si color aut ru-
bore , aut pallore novo mutatus eft ; si oculi
graves , &: aut pcrsicci aut subliumidi sunt ; si
sudor , quum fit, ina-qua!is eft ; si vena: non a?quis
intervallis moventur. Ob quam caussam rnedicus
neque in tenebris , ncque a capite a?gri debet
residere ; scd illuftri loco adversus eum , ut omnes
notas ex vultu quoque cubantis perspiciat.

"Ubi vero febris fuit^atque decrevit , spe&ari
oportet, num tempora partesve corporis alia: paul-
lum madcscant , qua; sudorem venturum effe te-
fteutur. Ac si qua ejus nota eft , tunc demum
date potui calidam aquam, cujus salubris effe-
£lus eft , si sudorem pet omnia membra diffundit.
Hujus autem rei caussa , continere arger sub vefte
satis multa manus dcbet ; eademque crura pedes-
quc contegere : qua mole plerique a*gros in ipso
jmpetu febris , potiffimeque ubi ardens ea eft ,
jnale habent. Sisudare corpus ccepit, lintcum te-
pefacere oportet, paullatimque eo singula membra
detergei e At ubi sudor omnis finitus eft, aut
si is non venit, arger ubi quam maxime tepuit,
idoneus effe cibo videtur : sub vefte leniter un-
gcndus cft , tum detergendus, deindc ei cibus
dandus.
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Cibus autem febricitantibus humidus eft aptis-

simus , aut humori certe quam proximus ; utique
ex matcria quam leviilima , maximeque sorbitio :
eaque , si magnE febrcs fuertmc , quam tenuiiimia
effe debet. Mcl quoque dcspumatum huic te&i
adjicitur , quo corpus magis nutriatur : scd id si
ftomachum offendit, supervacuum eit, sicut ipsa
quoque sorbitio. Dari verb in vicem ejus poteft vel
intrita ex aqua calida , vel alica elota > si firmus
eft ftomachus & compreffa alvus, .ex aqua cnulsa;
si vel ilie Ianguec vel ha>c profluit, ex posca.

Et primo quidem cibo ita satis eft : secucdo
Ver6 aliquid adjici poteft , ex eodem tamen ge-
nere materiae, vel olus , vel conchilium , vel
pomum. Ac , dum febres quidem inscrescuut ;
hic solus idoneus cibus eft : ubi vero aut desinunt,
aut levantur , semper quidem incipiendum eft ab
aliquo ex materia leviffima , adjiciendnm vero
aliquid ex media , ratione habita iubinde & vi-
rium hominis &c morbi.

Apponendi verb a-gro varii cibi, sicut Asclepia-
des prxcepit , tum demum sunt, ubi faftidio ur-
getur , neque satis vires sufnciunt: ut paullum ex
singulis deguftando famem vitet. At si neque vis,
neque cupiditas deeft , nulla varietate sollicitan-
dus sger eft, ne plus affumat quam concoquac
Neque verum eft , quod ab eo dicitur , facilius
concoqui cibos varios : eduntur quidem facilius }
ad concoft ionem autem maceria: genus & modus
pertinent. Neque inter magnos dolores , ttt ne-
que , mcrescente morbo, cutum eft acgrum cibo
impleri; sed ubi inclinata jam in mciius valetudo efr.

Fij
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Sunt alis quoque observ.'tioncs in febribtts lie-
ceffaiia:; atque id quidem videndum eft, quod
quidam solum praecipiunt , an adftriftum cor-
pus sit, an profiuat : quorum alterum ftrangulat
quod continet, alterum digerit. Nam si adftriftum
eft, movenda urina , eliciendusomnimodosudor.
In hoc gencre morborum sanguinem etiam misiife ,
concufliffe vehementibus geflationibus corpus, in
lumine habuiffe , imperaffe famem , sitim , vigU
Jiam prodeft. Utile eft eriam ducere in balneum,
priiis demittere in solium , tum ungcre , iterum
ad solium redire , multaque aqua fovere inguina ;
interdum etiam oleum in solio cum aqua calida
miscere ; uti cibo rarius & serius, tenui, simpli-
ci, molli, calido , exiguo, maximeque oleribus,
qualia sunt lapathum , urtica , malva ; vel jure
etiam concharum musculorumve , aut iocufta-
rum : neque danda caro nisi elixa eft. At potio
efle debet magis liberalis , & ante cibum , & poft:
hunc, & cum hoc , ultra quam sitis coget. Po-
terit quoque a balneo etiam pingue jus, aut dulcius
dari vinum : poteri: semel, aut bis interponi Grze-
cum salsum.

Contra vero , si corpus profluet, sudor coer-
cendus, quies adhibenda erit; tenebris somno-
que , quandocumque volet, utendum; non nisi
kvi geftatione corpus agitandum , & pro genere
mali subveniendum. Nam si venter fluit , aut si
ftomachus non continet , ubi febris decievit, li-
betaliter oportet aquam tepidam potui dare , &
vomete cogere; nisi aut fauces, aut praecordia ,
suit latus dolet, aut vetus morbus eft.

Q
l
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Si vcro sudor exercet, duranda cutis eft vel

Jiitro vel sale ; qua: cum oleo miscentur. At si
levius id vitium eft , oleo corpus ungendum eft:
si vehementius , rosa vel melino , vel myrteo t
cui vinum aufterum sit adjeftum.

Quisquis autem fluore a?ger efl , quum venit iii
balneum t prius ungendus, deinde in solium de-<
mittendu! eft. Si in cute vitium eft , frigida quo"
que quam catida aqua melius utetur. Ubi ad ci-
bum ventum eft, dari debet is valens , fri^idus $
ficcus , simplex , qui quam minime corrumpi pos-
jit, panis toftus, earo afla, vinum aufterum vei
certe subaufterum; at si venter profluit, calidum:
Si sudores nocent vomitusve sunt, frigidurn.

Sect. V. Desiderat etiam propriam animadver-
sionem in fcbribus peftilentiae casus. In hacminime
utile eft aut fame aut medicamentis uti , ant ducere
alvum. Si vires sinunt, sanguinem mittere opti*
mum eft; pracipueque si cum dolore febris eft.
Si id parum tutum eft , ubi febris aut tenuata eft ,
aur Ievata , vomitu pectus purgare. Sed in hoc
maturius , quam in aliis morbis, ducere in bal-
neum opus eft ; vinum calidum & meracius dare ,
& omnia glutinosa : inter qua: qtioque carnem
generis ejusdem. Nam quo ceieriiis ejusmodi tem-
peftates corripiunt, eo maturius auxilia, etiam cum
quadam temeritate , rapienda sunt.

Quod si puer eft qui laborat; neque tantum robur
ejus eft, ut sanguis mitti poflit, cucurbitulis ei uten-
dum eft; ducenda alvus vel aqrra vel ptiitnx cremo-
re;tum demum is levibus cibis Dutriendus. Et ex toto
iiou sic pueti ut viti curaii dcbcnt. Ergo , ut in alia

Fuj
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quoque genere morborum , parciiis in his agendum
eft : noji facile sanguinem mittere , non facileV
ducere alvum, non cruciare vigilia fameve , aut
riimia siti, non vino curare satis convenir. Vo-
mitus poft febrem eliciendus eft : deinde dandus ci-
bus ex leviffimis ; tum is dormiar : poftero quoque
die , si febris manet, abftineatur sger : tertio, ad si-
milem cibum redeat. Danda quoque opcra eft, quan-
tum fieri poteft , ut inter opportunam abftineiiciaro,
cibo opportuno , omiffis carceris , nutriatur.

Si vero ardens febris extorret, nulla medica-
menti danda potio eft; scd in ipsis acceffioni-
bus oleo &£ aqua reftigerandus eft ; quae miscenda
manusunt, d.onec albescant. Etiam amplo conclavj
tenendus, quo multum &c purum aerem trahere
poifit ; neque multis veftimentis ftrangulandus ,
sed admodum levibus tantum velandus eft. PolTunt

etiam super ftomachum imponi folia vitis in aqua.
rinfta. Ac ne siti quidem nimia vexandus eft :
alendus maturius eft , id eft a die tertio , &caute
cibum iisdem perungendus. Si pituita in ftomacho
coiit , inclinata jam acceffione, vomere cogen-
dus eft; & tunc dandum frigidum olus, aut po-
mum ex his qus ftomacho conveniunt. Si sic-
cus manet itojnachus , protinus veL alica: vel
oryzai cremor dandus eft , cum quo recens adeps
cofta sit. Quum vero in summo incremento mor-
bus eft, utique non ante diem quartum , magna
siti antccedente , frigida aqua copiose pteeftanda
eft , ut bibat etiam ultra satietatem i & , quurn
jam venter & prscordia ultra modum repleta sa-
tisque refrigerata sunt , vomere debet. Quidara
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ne vomitum quidem exigunt ; sed ipsa aqua fri-
gida tantum ad satietatem daci pro medicamenta
utuntur. Ubi utrumlibet factum eft , multa vefte
operiendus eft, Sc collocandus ut donniat .- fe-
reque poft longam sitim Sc vigiliam, poft mul-
tam satietatem , poft infractum calorem , plenus
somnus venit; per quem ingens sudor eftunditur ,
idque prarsentiffimum auxilium eft : sed in his
tamen , in quibus prster ardorem , nulli dolores ,
nullus prEcordiorum tumor ; nihil proliibens vel
iii thorace , vel in pulmone vel in faucibus;
non ulcus, non defccfio , non profluvium alvi
fuit. Si quis autem in hujus modi febre leniter.
tuffit, is neque vehementi siti conflictatur , neque
bibere aquam frigidam debet; sed eo modo cu->
randus eft, quo in ca;teris febtibus prscipitur.

At ubi id gcnus tettiana: eft , quod iy.nii-
Txhi Medici appellant, magna cura opus eft, ne
id fallat: habet enim plerumque frequeutiores ac-
ceffioiies deceffionesque , ut aiiud morbi genus
videri pollir; porrigiturque febris inter horas viginti
quattuor & triginta sex ; ut, quod idem eft, non
idem effe videatur. Et magnopere neceffarium
eft , neque dari cibum nisi in ea remiffione qua;
vera eft ; & ubi ea venit , protinus dari i pluri-
mique sub alterutro curantis errore subito mo-
riuntur : ac, nisi magnopere aliqua res prohibet ,
inter initia sanguis mitti debet; tum dari cibus ,
qui neque incitet febrem , & tamen longum ejus
spatium suftineat.

Non numquam etiam Ienti febres sine ulla
remiffione corpus tenent ; ac neque cibo neque

F iv
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ulli remedio locus eft. In hoc casu medici cura cfF*
debet , ut morbum mutet : fortaffc euim cura*-
tioni opportunior fict. S.fpe igitur ex aqua fri-
gida cui oleum sit adjeitum , corpus ejus per-
cractandum eft , quoniam interdum sic cvenit,
ut horror oriarur , & fiat initium quoddam novi
motiis ; exque eo , quum magis corpus incaluit ,
sequatur etiam remiifio. lii his fti&io quoque ex
olco & sale salubris videtur.

At si diu frigus eft, & torpor , & jadtatio cor-
poris , non alienum cft in ipsa febre dare muiii
tres aut quattuor cyathos, vel cum cibo vinum
bene dilutum. Intenditur enim sspe ex eo febris;
& major ortus calor simul &c ptiora mala tollit,
& spem remillionis, inque ea curationis oftendk.

Neque hercule ifta curatio nova eft , qua nuoc
quidam traditos sibi xgros , qui cautioribus medi-
cis trahebantur , interdum contrariis remediis sa-
nant. Si quidem apud anuquos quoque ante Hj-
rophilum &c Erasiftratum , maximeque poft Hip-
pocratem fuit Petron quidam , qui febricitantem
hominem , ubi acceperat, multis veftimentis ope-
riebat, ut simul calorem ingentem sitimque ex- '
citaret. Deinde , ubi paullum remitti cccperat fe-
bris , aquam frigidam potui dabat; ac si move-
rat sudorem, explicuiffe se ygrum judicabat: si
non movetat , plus etiam aqua? frigids ingere-
bat, & tum vomere cogebat. Si aftermro modo
febre liberavetat, protinus suillam alfam 5c vinum
homini dabat si non liberaverat, decoquebat
aquam sale adjefto, eamque bibete cogebat, ur
vomendo ventiem purgaxet.
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tt intra h2c omnis ejus medicina erat : eaque
non minus grara fuit his quos Hippocratis suc-
ceffbics non refecerant, quam nunc eft his quos
Herophili vel Erasiftrati ffimuli diu tractos non
expedierunt- Neque ideo tamen non eft teme-
taria ifta medicina ; quia plures, si protinus a
principiis excipit , interimit. Sed, quum eadem
omnibus convenire non poflint , fere, quos ratio
non reftituit , remeritas adjuvat : ideoque ejus
modi medici meliiis alienos a"gros quam suos nu-
rrimit. Sed eft circumspedri quoque hominis &
novare interdum , & augere morbum, & febres
accendere ; quia curationem ubi id quod eft, non
recipit, poteft recipere id quod fururum eft.

Sect. VI. Considerandum etiam eft , febresne
solce sint , an alia his quoque mala accedant; id
eft , num caput doleat, num lingua aspera , num
prscordia intensa sinr.

I °. Si capitis doloressunt, rosam cum aceto mis-
sere oportet, ( & in id ingerere ) : deinde habere
duo pittacia, qus latitudinem frontis longitudi-
nemque a^quent: ex his invicem aiterum in aceto &c
rosahabere, alterum in fronte ; aut intinctam iis-
dem lanam succidam imponere. Si acetum offendit,
pura rosa utendum eft : si rosa ipsa isdit, oleo
acerbo. Si ifta parum juvant, teri poteft vel iris
arida, vel nuces amara: , Vel quadibet herba ex
refngerantibus : quorum quidliber ex aceto impo-
situm , dolorem minuit; sed magis aliud in alio,
Juvat etiam panis cum papavere injeitus, vel cum
rosa cerussa, spumave argenti. Olfacere quoque vel-
serpillum, vel anethum , nou alienum eft.



130 A. COS.N. CELSI

i°. At si in prapcordiis inflammatio & dolor eft ,
primo superimponenda sunt cataplasmata repri-
mentia; ne, si calidiora fuerint , plus eo mate-
ria: concurrat : deinde ubi prima inflammatio sc
remisir, runc demum ad calida 8c humida ve-
niendum eft ; ut ea qua: remanserinr , discu-
tiant. Nots vero inflammationis swnt quattuor,
rubor &. tumor cum calorc 8c dolore : quo magij
erravit Erasiftratus , qui febrem nullam sine hac
efle dixit. Ergo si sine inflammatione dolor eft ,
nihil imponendum eft : hunc enim ftarim ipsa fe-
bris solvit. At si neque inflammatio neque febris,
sed tantum prscotdiorutn dolor eft; protinus ca-
lidis & siccis fomentis uti licet.

3°. Si vero lingua sicca eft &cscabra, detergenda
primum pcnicillo eft ex aqua calida : deinde un-
genda miftis inter se rosa & melle. Mel purgar ,
rosa reprimit , simulque siccescere non sinit. At si
scabra non eftsed arida, ubi pcnicillo detersaeft,
ungi rosa debet, cui cerai sit paullum adjcclum.

4°. Solet etiam ante febres efle frigus ; idque vel
molcftiliimum morbi genus eft. \Jbi id exspeda-
tur , omni potione prohibendtis arger eft; hsc
enim paullo ante data muhum malo adjicit: item
maturiiis vefte multa tegendus eft : admovenda

partibus his pro qtiibus metuimus , sicca & calida ,
sic ut ne ftatim vehementifTimi calores inci-

piant, sed paullatim increscant. Petfricands quo-
que ea; partes manibus unctis ex vetere oleo sunt,
eique adjiciendum aliquid ex calefacientibus. Con-
tenti medici quidam una friftione , etiam ex
quolibet oleo , sunt.
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j°. In harum febrium remiffionibus non nulli tres

aut quattuor sorbitionis cyathos, etiam nunc ma-
nente febre , dant : deinde , eii bene hnita , refi-
ciunt ilomachum cibo frigido $c levi. Ego tum
hoc puto tentandum , quum parum cibus semel
& poft febrem datus prodeft.

Sed curiosc prospiciendum eft, ne rempus re-
mitfionis decipia: : saspe enim in hoc quoque ge-
nere valetudinis jam minui febvis videtur , 8c rur-
sus intenditur. Itaque ei remiffioni credendum
eft , qu2 etiam immoratur, &: jactationem feto-
remque quemdam oris, quem S|Ji Gra?ci vocant ,
minuit. Illud satis convenit , si quotidie pares ac-
cefliones sunt, quotidie parvum cibum dandum :
si impares , poft graviorem , cibum ; poft levio-
rem , aquam mulsam.

6°. Horror auteni eas fere fcbres antecedit, quar
certum habent circuitum , Sc ex toro remittun-
tur j ideoque tutissims sunt, maximeque cu-
rationes admittunt. Nam ubi incerta tempora
sunt, neque alvi duftio , neque balneum , neque
vinum , neque medicamentum aliud rectc datur :
inccrtum eft enim quando ftbris ventura sic :
ica fieri poteft , ut , si subito venerit, summa in
eo pernicies sit quod auxilii caufTa fuit inventum :
nihilque aliud heri poteft , quam ut primis die-
bus bene abftineatur a?get : deinde , sub decelTu
febris ejus qus graviffima eft , cibum sumat. At
ubi certus circuitus eft , facilius omnia illa tentan-
tur; cuia facilius proponere nobis 8c acceffionum
&c deceffionum vices poifumus. In his autem ,
quum veteraverunc, utilis famis non eft : primis
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tantura mod6 diebus e.i pugnandum eft : deinde-
dividenda curatio eft , & ante horror , tum febris
discutienda.

Igitur qmirn primum atiquis inhorruit, & ex
horrore incaiuit, dare ei oportet potui tcpidam
aquam subsalsam , & vomere eum cogerc : nara
fere talis horror ab his oritur qua: biliosa in fto-
macho resederunt. Idem faciendum eft , si prc/-
ximo quoque circuitu arque ceitit ; sa:pe enim sic
discutitur : jamque , quod genus febris sir , sciie
licer. Iraque sub exspeftatione proxima? acceffio-
nis , cjua; inftare tertia poteft , deduccndus in
balneum eft ; dandaque opera , ut per tempus
horroris in solio sit. Si ibi quoque senserit , nihilo
minus idem sub exspeftatione acceflionis quarts
faciat : si quidem eo quoque modo sa;pe is di»
scutitur.

Si nec balneum quidem profuit , ante acceilio-
ncm allium edat, aut bibat calidam aquam curn
pipere : si quidem ea quoque aiTumta calorem
movent , qui horrorem non admittit. Deinde
codem modo , quo in frigore pr^ceptum eft ,
ante quam inhorrescere poffit, operiatur, fomen-
risque protinus calidioribus totum corpus circum-
dare convenit , maximeque involutis exftinfiis
teftis & titionibus.

Si nihilo minus horror perruperit, multo oleo
caiefacfo inter ipsa veftimenta perfundatur ; cui
a?que ex calefacientibus aliquid sit adjeftum :
adhibeaturque fiiftio , quantam is suftinere po<-
terit maximam , maximeque in manibus &c crutt-
bus: 8c spiritum ipse coptineat. Neque desiftenduai
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eft, etiam si horror redit: sxpe enim pertinaci*
juvantis malum coiporis Vincit.

Si quid evomuit, danda aqua tepida , ireruiW-
que vomere cogendits eft ; utendumque eisdem
eft , donec horror finiatur. Sed przter hzc du-
cenda aivus eft, si tardiiis horror quiefcer : siqui-
dem id quoque exoneratc corpori prodeft. Ultima
j'oft hsc auxilia sunt, geftatio & ambulatio. Ci-
bus autem in ejus modi motbis maxime dandus
eft , qui mollem aivum pravftet : caro glutinosa i
yinum quum dabitur , aufterum.

Hsc ad omncs circuitus febrium pertinenr: dis-
cetnends tamen singuhe sunt, sicut rationera
habent dillimilem.

i°. Si quotidiana eft , triduo primo magnopere
abftinere oportet ; tum cibis altero quoque die uti,
Si rcs inveteraverit, poft febrem experiri balneum
& vinum ; magisque, si horrore sublaco harc
supereft.

i°. Si vero tertiana qua: ex toto intermiccic,
aut quaitana eft , mediis diebus , & ambulationi-
bus uti oportec aliisque exercicacionibus & unctic*
nibus. Quidam ex amiquioribus medicis , Cleo-
phancus, in hoc genere morbotum , mulco antc
acceflionem , caput a?gti multa calida aqua pei-
lundebat , deinde vinum dabat. Quod , quamvis
pleraque ejus viri przcepta secutus eft Asclepiades ,
reite camen ptzteriit : eft enim anceps.

Ipse , si tertiana febris eft ,- tettio die poft ac-
ceiTionem dicit alvum duci opotcere : quinto ,
poft horrorem vomitum elicere ; deindc poft fe»
brem , sicut iUi mosetac, adhuc calidis dare ci»
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bum &c vinum : sexto die in leftulo detinere : sic
enim fore , ne septimo die fcbris accedat. Id sspe
fieri poiTe veri simile eft : tutius tamen eft , hoc
ipso ordine tria remedia, vomitiis, alvi dutlio-
nis, vini potus, per triduum , id eft die tertio
& quinto &cseptimo tentare : nec vinum nisi poft
acce/fionem diei scptimi bibere.

Si vero ptimis diebus discuflus morbus non cil ,
inciditque in vetuftatem , quo die febris exspe-
cfabitur , in leftulo se contineat; poft febrem per-
fricetur; tum , cibo aflumto , bibat aquam : pt>-
ftero die , quo (cibo) vacat, ab exercitatione un-
clioneque , aqua tantum contentus, conquiescat.
Et ii quidem optimum eft : si vero imbecillitas
urgebit , &c poft febrem vinum , 8c medio die
pauilum cibi debebit aflumcre.

3*. Eadem in quartana facienda sunt : sed
cjuum Hec rarde admodum finiatur , nisi primis
diebus discufla eft, d.ligentius ab initlo praxi-
piendum eft, quid m ea debeat fieri.

Igitur si cui cum horrore febris acceffir, eaque
desiit, eotiem die & pofteto tertioque continere se
debebit, &caquam cantum modo calidam primo die
poft febrem sumere ; biduopioximo , quantum fieri
poteft , nehanc quidem :iquaito die , si cum hor-
rore febris revercitur , vomere , sicut ante pra?-
ceptum eft : deinde poft febrem rnodicum cibum
sumere , vini quadrantem. Poftero tertioque die
abftinere ; aqua tantum modo calida , si sitis eft ,
aflumta. Septimo die balneo friguspr£venire,abfti-
nere , continere se debet, & aqua tantiim modb ca-
lida, si sitiet, uti: ac tum ita nono die balneo fri-
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gus prajvenire , & , si febris redieiit , ducere al-
Tum : ubi ex eo corpus conquieverit , inunftione
vehementer perfricari, eodem modo sumere cibum
& vinum : biduo proximo se abftinere ; frictione
servata. Decimo tertio die rursus balneum experi-
ri : & , si poftea febris acceffit , ajque perfricari ,
vinum copiosius bibere. Ac sic proximum eft uc
quies tot dierum 8c abftinentia cum csteris qua;
prscipiuntur , febrem tollant.

Si vero nihilo niiniis remaner, aliud ex toto
Kduendum eft curationisgenus; idque agendum,
uc , quod diu suftinendum eft , corpus facile su-
ftineat. Quo minusetiam curatio probari Heracli-
dis Tarentini debet , qui primis diebus ducendam
alvum , deinde abftinendum usque in septimum
diem dixit. Quod ut suftinere aliquis poflit , ta-
men etiam febrc liberatus vix refecfioni valebit :
ade feb ris sa?pius acceffcrit, concidet. Igi
tur, si tertio decimo die morbus remanebit, bal-
neum neque ante febrem , neque poft eam tentan-
dum erit; nisi interdum jam horrore discuffo,
Horror ipse per eadem qua; supra prsscripta sunt,
expugnandus : deinde poft febrem oportebit ungi 7
&c vchementer perfricari ; cibum &c validum &c
fortiter alTumere ; vino uti , quantum libebic:
poftero die , quum satis quieverit , ambulare ?
exerceri, ungi, perfricari fortiter ; cibum capere
sine vino , tertio die abftinere.

Quo die vero febrem exspeftabic, ante surgere
Sc exerceri, dareque opcram oportec, uc in ipsam
exercitationem tempus febris incurrat : sic enim
saepe illa discutitur : at , si in opere occupavic /
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tum demum se recipere. In ejus modi valetudine
medicamenta sunt oleum 3 frictio, exercitatio ,
cibus, vrnum. Si venter adftrictus eft , solven-
dus eft.

Sed hxc facile validiores faciunt : sin imbecil-
litas occupaVit, pro excrcitatione geftatio eft : si
ne hanc quidem suftinet, adbibenda ramen fri-
ctio eft. Si ha*c quoquc vehemens onerat, intra
quietem Sc unclionem & cibum consiftendum
eft : dandaque opera eft , ne qua cruditas in quo-
tidianam id malum vertar. Nam quartana nemi-
nem jugular: sed , si ex ea fafta quotidiana cft ,
in malis ager eft : quod tamen, nisi culpa vel
ffgri vel curantis, numquam fit.

4°. At si dua? quartans sunt, neque hz quas
proposui, exercitationes adhiberi poffunt; aut ex
roto quiescere opus eft, aut, si id difficile eft ,
leniter ambulare, hinc considere , diligenter in-
volutis pedibus & capite. Quoties febris acce/fit &
desiit, cibum modicum sumere & vinum ; reliquo
tempore , nisi imbecillitasurget , abftinere.

At si dua; febres pame jungumur, poft utram-
que cibum sumere : deinde vacuo tempore &
moveri aliquantum , & poft undtionem cibo uti.
Quum vero vetus quartana raro nisi vere sol-
vatur ; utique eo tempore attendendum eft , ne
quid fiat, quod valetudinem impediat. Prodeft
quoque in vetere quartana , mutare subinde victus
genus , a vino ad aquam , ab aqua ad vinum , a
lenibus cibis ad acres, ab acribus ad lenes tran-
sire : efle radicem, deinde vomere , jureve pulli
gallinacei ventrem resolvere : oleo ad frictiones
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adjicere calefacientia , ante acceffionem sorbers
Yel aceti cyathos duos , vel unum sinapis cum
rribus Graeci vini salsi , vel mifta paribus por-
tionibus Sc in aqua cliiuta, piper , caftorcum ,
laser , myrrham. Per hajc enim simiiiaque corpus
agitaudum eft, ut movcatur ex eo ftatu quo de-
tinetur.

Si febris quievit , diu meminiffe ejus diei cofl-
venit: eoque vitare frigus, calorem , cruditatem »
laflitudinem : farile enim reyerritur , nisi a sano
<}uoque aliquamdiu timetur.

At si ex quartana quotidiana facta eft , quttrfl
id vitio incidcrit, per hiduum abftinere opor-
tet, vespere friftione uti , &i aquam tantum modo
potui dare : tertio die sape fit , ne febris acce-
dar. Sed sive id flt, sive non fit, cibus poft afi-
ceiuonis tempus eft dandus : & si manet , per
biduum abltinentia , quanta maxima imperari
corpoti poteft, & frifiione quotidie utendum eft.

Sect. VII. Et febriinn quidem curatio exposiMt
«ft ; supcrsunt vero alii corporis affeilus qui huic
superveniunt, ex quibus eos qui certis partibns
affignari non poffunt, protinus jungam. Inci-
piam ab insania , primamque hujus ipsius partcru
aggrediar, qux & acuta &c cum febre eft : Grsci
?f'-:hr; appellant.

I. lllud ante omnia scire oportet, interdum in
acceflione .Tgros desipere 8c loqui aliena. Quod
non leve quidem efi:, neque incidcre poteft nisi
in febre vehementi : non tamen a?que peftiferum
eft ; nam plerumque breve eflc consuevit , leva-
toque acce»1ionjs impetu , protinus mens redir,-
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Neque id genus morbi rcmedium aliud desiderat f
quam quod in curanca febre prsceptum eft.

Phrenitis vero tum demum cft , quum continua
<Iemeiitia efte incipit ; aut quum a*ger , quamvis
adhuc sapiat, tamen quasdam vanas imagines ac-
cipit : perfedta eft ubi mens illis imaginibus ad-
dicta ert. Ejus autem plura genera sunt : siquidem
cx phveniticis alii hilares , alii triftes sunt : alii
facilius continentur & intra verba desipiunt, alii
insurgunt &c violentcr qusdam manu faciunt ; at-
<jue ex his ipsis alii nihil nisi impetu peccant,
alii ctiam artes adhibent ; summamque spcciem
sanitatis in captandis malorum operum occasioni-
bus prsbent; sed exitu deprehenduntur.

Ex his autem eos qui intra verba desipiunt, aut
leviter etiam manu peccant , onerare asperiori-
bus coercitionibus supervacuum eft : eos vero qui
violcntius se gerunt, vincire convenit; ne vel
sibi vel alteri noceant. Neque credendum eft, si
vindus aliquis, dum levari Vinculis cupit, sanum
jam se fingat, quamvis prudenter & miserabiliter
loquatur; quoniam is dolus insanientis eft.

I'ere veroAntiqui tales Egros in tenebris habe-
bant, eo quod illis contrarium effet exterreri ; Sc
ad c.uietem animi tenebras ipsas conferrc aliqi id
judicabant : a t Asclcpiadcs, tanifuam ipsis tene-
bris terrentibus, in luminc habendos eos dixit.
Neutrum tamen perpetuum eft: alium enim lux ,
alium tenebrs magis turbant; rcperiunturquc , in
«juibus nullum discrimen deprehendi vel hoc vel
illo modo poffit. Optimum itaquc eft utrumque
experiri; & habere evun qui tenebras horret, in
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luce •, cum qui lucem , in tenebris. At ubi nullum
tale discrimen eft, sger , si vires haber, loco
lucido ; si non liabet, obscuro continendus eft.

Remedia vero adhibere , ubi maxime furor Uf-
ger , supervacuum eft ; simul enim febris quoque
increscit: tum itaque nihil nisi continendus sger
eft : ubi vero res patitur , feftinanter subvenien-
dum eft. Asclepiades perinde effe dixit his san-
guinem mitti , ac si trucidentur : hanc rationem
secutus , quod neque insania eiTet, nisi cum fe-
bre intenta ; neque sanguis nisi in remhiione ejus
recte mitteretur. Ipsc in his somnum multa fri-
£tione quarsivit: sed quum Sc intentio febris som-*
aum impediat, Sc ftictio non nisi in remiflione
ejus utilis sit ; hoc quoque auxihum debuit prav
t.erire. Quid igitur eft? Multa in prscipitipericulo
refte fiunt , alias omittenda. Et continuata quo-
que febris habet tempora quibus , etsi non remittit,
Jion tamen crescit: eftque hoc, ut non optimum f
sic satis tamen secundum remediis tempus. Quoct
si vires sgri patiuntur r sanguis quoque mitti
debet.

Nec minris dubitari poteft an alvus duccnda sit.
Tum, interposito die , convenit caput ad cutem
radere; deinde aqua fovere in qua verbence ali—
qu<c dcco&sc aint ex reprimentibus , atlt ptlUS
fovere , deinde tondere, & iterum fovere ; ac
noviflime rosa caput naresque implere. Ofterrei
etiam naribus rutam ex aceto contritam, &c mo»
vere fternutamcnta medicamentis ad id efficaci-
bus. Quae tamen facicnda sunt in his quibus vires
oon desunt; si vero imbeciUitas eft j tosa tantum
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caput, adjecto serpyllo similive aliquo , madefa-i
ciendum eft. Uriles etiam in quibuscumque viri-"
bus herba: dua; sunt, solanum & muralis, sic ttt
jimul ex utraquesucco exprefTb, eaput impleatur.
Quum se febris remiserir , frifiione utendum eft ,
parciiis rameu in his qui nimis hilares, quam ia
his qui nimis triftes sunt.

Adversus omnium autem sic insanientium ani-
mos gerere se pro cujusque natura neceffatium
eft. Quorumdam enim vani metus levandi sunr ;
sicut in homine pra;divire famem tim cnte inci-
dit, cui subindc falsa; hereditates nunciabantur.
Quorumdam audacia coercenda eft ; sicut in hii
fit, in quibus continendis plaga; quoque adhiben-
tur. Quorumdam edam intempeftivus risus objur-
gatione &c minis prohibendus eft : quorumdam!
discutienda; triftes cogitationes : ad quod sym-
phonia: & cymbala ftrepitusque proiiciunr. Sa?pius
ta.neiiaflentiendum quamrepugnandum eft; paul-
Iatimque & non evidenter, ab hij qua: ftulte di-
cuntur , ad meliora mens abducenda. Interdum
etiam elicienda ipsius attentio , ut fit in homini-
bus ftudiosis literarum , quibus Iiber legitur, aut
recte, si deledanrur ; aut perperam , si id ipsum
eos ofFendit: emendando enim advcrtere animum
incipiunr. Quin ctiam recitare , si qua memine-
runt, cogendi sunt. Ad cibum quoque quosdam
non dcsiderantes reduxerunt hi, qui inter epulan-
tes eos collocavertmt.

Omnibus veio sic affectis somnus & difncilis
&: pra-cipue neceilarius eft : svs hoc enim phr-
riquc saiiescunt. Prodcit ad, id , atque etiam ad

1
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mentem ipsam componcndam , crocinum unguen*
lum cum irino in caput datum. Si nihilo minus
vigilani, quidam somnum moliuntur potui dando
aquam , in qua papaver aur hyoscyamus decocfa
sint : aiii mandragora mala pulvino subjiciunr t
alii vei amomum vel sycamini lacrimam fronti
inducunt. Hoc nomen apud Medicos reperio. Scd
quum Grxci morum nxfejumv appcllant, mori
V£ro nulia lacrima eft , sic significatur lacrima at-
boris in j£gypto nascentis , quam ibi o-i/xouofM
appcllant. Piurimi decoctis papaveris corticibus ,
ex ea aqua cum spongia os & caput subinde
fbvenr.

Asclepiades ea supervacua effe dixit, quoniam
in lethargum sa;pe converterent : prxcepit autem
ut primo die a cibo , potione , somno abftineretur :
vespere ei daretur potui aqua ; tum friftio admo-
•veretur lenis , ita ut ne manum quidein , qui
fricaret , vehementer imprimeret : poftero deinde
die , iisdem omnibus factis , vespete ei daretur
sorbitio ex aqua , rursusque frietio adhiberetur :
per lianc enim nos consecuturos, ut somnus acce-
dat. Id interdum fit, & quidem adec ut, illo
confitente , nimia fricfio etiam lcthargi perjcuium
afferat. Sed si sic somnus rron acceffit , tum de-
mum illis medicamentis arceflendus eft; habita
sciiicc-t eadem moderatione qus hic quoque ne-
rtflaria eft ; ne quem obdormue volumus , exci-
tare poftea non possimus. Confert etiam aliquid
id. somnum silanus juxta cadens, vel geibatio pofl:
cibum cc ao&u , maximeque lecTtisuspensi motus.

Neque alienum eft , si neque sanguis ante niifluj
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eft, neque mens conftat , neque somnus accedit,
©ccipitio inciso cucurbitulam admovere ; qua:
quia levat morbum , poteft somnum facere. Mo-
deratio autem in cibo quoque adhibenda eft: nam
xreque a?ger eft implendus, ne insaniat; neque
jejunio utique vexandus eft , ne imbecillitate in
cardiacum incidat. Opus eft autem cibo infirrao,
maximeque sorbitione &c potione aqua; mulsa: ,
cujus ternos cyathos hieme , Kftate vero quattuot
dediiTe satis eft.

Alterum gcnus insania: eft quod spatium Iongius
fecipit, quia fere sine febre incipit, leves deinde
febriculas excitat : ea consiftit in triftitia quam
videtur bilis atra contrahere. In hac utilis de-
tra&io sanguinis eft ; si quid hanc prohibet, pri-
tna eft abftinentia , sccunda per album veratrum
vomitumque purgatio : poft utrumlibet adhiben-
da bis die frictio eft : si magis valet, frequens
etiam exercitatio : in jejuno vomitus. Cibus sine
Vino dandus ex media materia eft : quam quoties
posuero , scire licct etiam ex infirmirTima dari
pofle, dum ne ea sola quis utatur : valentiiiimam
tantiim modo eiTe removendam.

Prauer ha:c , servanda alvus eft quam tenorri-
ma : removendi terrores , & potius bona spes afte-
renda : quarenda deleiltatio ex fabulis ludisque ,
quibus maxime capi sanus airueverat : iaudanda ,
si qua sunt, ipsius opera, fic anteoculosejus ponen-
da : leviter objurganda vana triftitia: subinde ad-
monendus , in his ipsis rebus qus sollicitant, cur
non potius Uttitia: quam sollicitudinis caufta sit.
Si fcbris quoque acceffit , ea sicut alia: febres cu-
janda eft.
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Tertium insaniae genus eft ex his longifllmum ;

adeo ut vitam ipsam non impediat : quod robufti
corporis efte' consuevit. Hujus autem species duaz
sunt : nam quidam imaginibus, non mente fal-
luntur ; quales insanientem Aiacem vel Oreftem
percepifle poetarum fabuls ferunt : quidam animo
desipiunr. Si imagines fallunt, ante omnia viden-
dum cft , triftes an hilares «int. In triftitia nigtum
veratrum deje&ionis caussa , in hilaritate album
ad vomitum excitandum , dari debet: icfque , si
in potione non accipit , pani adjiciendum eft,
quo facilius fallat: nam si bene se purgavcrit, ex
magna parte morbum levabit. Ergo , etiam si se-
mel datum veratrum parum profecerit, interposito
tempore , irerum dari debet. Neque ignorare opor-
tet, LF.viOR.EM effe morbum cum risu quam serio
insanientium. Illud quoque perpetuum eft in om»
nibus morbis , ubi ab inferiore parte purgandus
aliquis eft , ventrem ejus ante solvendum efle ;
ubi a superiore , comprimendum.

Si vero consilium insanientem fallir, tormentis
quibusdam optime curatur, Ubi perperam aliquid
dixit aut fecit , fame , vinculis, plagis coercen-
dus eft. Cogendus eft & attcndere , & ediscere
aliquid , Sc meminiile : sic enim fiet, ut paulla-
tim inetu cogatur considerare quid faciat. Subito
etiam terrcri & expavescere in hoc morbo pro-
deft ; & fere quicquid animum vehementer per-
turbat. Poteft enim qusdam fieri mutitio , quum
ab eo ftatu mens in quo fuerat , abducfa eft. In-
tereft etiam , si ipse sine caussa subinde rideat,
an maeftus demiilusque sit: 11.1111dementis hilaritas
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teiroribus his de quibus supra dixi , melhis cuts-
tur. Si niraia triftitia eft , pirodeft lenis, sed mul-
ta, bis die fri&io : item supet caput aqua frigida
infusa , demifliimque corpus in aquam &c oleum.

Illa communia sunt, insanientes vehementer
exerceri debere, multa fti&ione uti ; neque pin-
guem carnem neque vinum afTumere ; cibis uti poft
purgationem , ex mediamateria quam leviflimis ;
non oportete e(Te vel solos , vel intet ignotos,
Vel inter eos quos aut contemnant aut negligant ;
tnutare debeie regiones, &z , si mens redit, an-
flua peregrinatione effe ja&andos.

Raro , sed aliqtfando tamen , ex metu delirium
Siascitur. Quod genus insanientium specie simile
simili viftus genere curandum eft : praeter quam
rmod in hoc insaniae genere solo refte vinum datur.

Sect. VIII. His morbis prrecipue contrarium eft
5d genus , quod nxffizxw a Gra?cis nominatur ',
quamvis sa;pe ad eum phrenitici rranseunt: siqui-
dem mens in illis labat , in hoc \rero conftat. Id
autem nihil aiiud eft , quam nimia imbecillitas
corporis quod, flomacho languente , immodico
sudore digeritur: licetque protinus scire id efle ,
ubi venarum exigui imbecillique pulsus sunt; sudor
autem supra consuetudinem 6c modo £c tempore
ex toto thorace &i cervicibus , atque etiam ex
c.ipite prorumpit, pedibus tantiim modo & cru-
tibus siccioribus atque frigcntibus. Acuti id morbi
genus eft.

Curatio prima eft , supra prxcordia imponere
qax reprimant, cataplasmata : secunda sudorem
jtfbibere. Id praftat acerbum oleum , vei melinum
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rel myrtcum : quorum aliqtio corpus leniter perun-
gendum ; ceratumque ex aliquo horum tum im-
ponendttm eft. Sisudor vincit, delinendus homo
eft vel gypso , vel argenti spuma, vel Cimolia
crcta; vel subinde horum pulvere respergendus.
Idem prasfUt pulvis ex contrftis aridis myrti vel
rubi foliis , aut ex aulteri 8c boni vini arida fa:ce :
pluraque similia sunt , qua: si desunt, satis utilis
eft quilibet ex via pulvis injectus. Super hsc vero ,
quo miniis corpus insudec, levi vefte debet e/Te
contectus , positusque ioco non calido , feneftris
patcntibus sic ut perrlatus qttoque alrquis accedat.

Tcrtium auxiiium eft imbccillitati jaccntis cibo
vinoque succurrere. Cibus non multus quidem ,
sed srpe tamen nocte ac die dandus eft ; ut nu-
triat, neque oneret. Is effe debet ex infirmiffimi
materia , &c ftomacho aptus : nisi ji neceffe eft ,
ad vinum feftinare non oportet. Si verendum eit
lie a?ger deficiac, tum &c inrrira ex hoc , Sc hoc
ipstim aufterum quidem , sed tamen tenue , me-
ricum , eligendum , suhinde & liberaliter dan-
dum eft; adjefta polenta , si modo is parum cibi
affumit : idque vinum eiTe debet ncque nulla-
rum virium , neque ingentium : recfeque tota
di j ac nocte duas vel tres heminas a:ger bibet ;
si vaftius corpus eft, vel plus etiam : si cibum non
accipir, peruncttim perfundere aqua frigida ante
convenit , & tum dare.

Quod si ftomachus, resolutus parurn continet,
&cante cibum 8c poil eum sponte vomere oportet;
rursusque poft vomitum cibum sumere. Si ne li
quidem mansent,-, sorbere vini cyathum , intcr-
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positaque hora, sumerc altetum. Si id quoque
ftomachus reddiderit, totum corpus bulbis con-
tiitis superillinendum eft ; qui, ubi inaruerunt,
efficiunt ut vinum in ftomacho contineatur, ex-
que eo toti corpori calor, venisque vis redeat.

Ultimum auxilium cft, in alvum pcisana: vel
alica: cremorem ex inferioribus partibus indere ,
siquidem id quoque vires tuetur. Neque alienum
eft naribus quoque arftuantis admovere quod refi-
ciat, ut eft rosa &c vinum : S:, si qua in extre-
mis partibus frigeut , unftis & calidis manibus
fovcre : per qua; si consequi potuerimus ut & sudo-
xis impetus minuatur , & vita prorogetur, incipit
jamtempusipsum efte prassiclio. Ubi is efle in tuto
videtur, verendum tamen eft, ut ne in eamdem
inibecillitatem cito recidat : itaque , vino tantum
remoto, quotidie validiorem cibum debet aflii-
merc, donec satis virium corpori redeac.

Sect. VII. Alter quoque morbus eft aliter phre-
nitico contraiius. In illo difficilior somnus, promta
ad omnem audaciam mens eft ; in hoc marcor Sc
& inexpugnabilis p^ne dormiendi neceffitas : xn-
Ta.fy:i Grxcinominant. Id quoque genus acutum
eft , &c , nisi succutcitut, celeritec jugulat.

Proinde ex co a;gros quidam excitare nituntur,
admotis his pec qua: ftecnutamenta evocantuc, &
Jiis qus odoccrn fccdum movent, qualis eft pix
nfta , lana succida , pipec , veratcum, caftoreum ,
acetum , allium , cepa. Juxta etiam galbanum in-
cendunt, pilos aut cornu cervmum ; si non eft,
quodlibet aliud : h<ec enim quum comburuntuc ,
odorem fccdum movent.
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Tharrias vero quidam acceffionis effe id malum

dixit , levarique , quum ea deceffit : itaque eos
qui subinde excitantur, sine usu male habere. Inte-
rett autem , in deceffione expergiscatur .Tger, an ,
ciuum febris levetur , an , levata quoque ea,
somnus urgear. Nam si expergiscitur , adhibere
ei ut sopito , supervacuum efi: neque enim vigi-
lando melior fit; sed pev se , si melior efr, vigi-
lat. Si vero continens ei somnus eft, utique cx-
citandus eti ; sed his temporibus quibus febris
levi/Iima eft, ut excernat aliquid Sc sumac : ex-
citat autem validiffime repente aqtia superinfusa.
Poft remiffionem itaque , perunctum olfo multo
totum corpus, tribus aut quattuor ampboris totum
per caput perfundendum eft. Sed hoc utemur , si
aequalis ajgro spititus erit , si mollia pracordia:
sin aliter ha:c erunt, ea potiora qua: supra com-
prehensa sunt. Et, quod ad somnum quidera
pertinet, commodiffima ha:c ratio eft.

Medendi autem caussa caput radendum; deinde
posca fovendum eft, in qua laurus aut ruta de-
cofta sit. Altero vcro die imponendum cafto-
reum , aut ruta ex aceto contrita, aut lauri bacca:,
aut edera cum rosa & aceto: pracipueque proficir,
& ad excitandum hominem naribus admotum ,
& ad morbum ipsum depellendum capiti frontive
imposirum sinapi. Geftatio etiam in hoc morbo
5>todeft : maximeque opportune cibus datus, id eft
in remiffione , quanta maxir.ia inveniri poteric.
Aptiffima autem sorbitio eft, donec morbus decre-
scere incipiat : si autem quotidie gravis acceffio eft
hxc quotidie detur: si alternis, poft graviorer» ,
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soibitio ; poft leviorem mulsa aqua. Vinum quoque
cum tempeftivo cibo datum non mediocriter ad-
juvar.

Quod si poft longas febres ejus modi torpor ac-
.certit , cstera eadem srrvanda sunt: ante acceflio-
nem autem tribus quattuorve boris , si venter ad-
ftriclus eft , dandum eft caftoreum cum scammo-
lica ; si QOO eft, per se ipsum cafloreum cum
aqua dandum eft. Si prscordia mollia sunt,
cibis utendum eft plenioribus ; si dura , in iisdem
sorbitionibus subsiftendum ; imponendumque prar-
cordiis quod simul &c rcprimat & emoiliat.

Sect. VIII. Hydrops is quidem aciitus eft mor-
bus : longus vero fieri poteft eorum quos aqua inter
cutem male habet , nisi primis diebus discuflus eft ;
■jjfanra. CrEci vocant. Atque ejus tres species suut.
Nam m.odo , ventre vebementer intcnto , crebcr
iotus ex motu spiritus sonus eft : modo corpus ina^-
quale eft , tumoribus aliter aliterque per totuni id
orientibus: modo intus in uterum aqua contrahi-
tur ; £c , moto ccrpore , ita movetur, ut impetus
ejus conspici poillt. Primum Tv/Arrnfhm: secunduna
-htvx.ztf.i^y.nTlzv vel u<z3-o?a/fxx ; tertium aVniTHv
Giteci nominarunr. Communis tamen omnium eft
humoris nimia abundantia , ob quam ne ulcera
quidem in his a?gris facile sanescunt. Sa-pe vero
hoc n;alum per se incipit : sa-pe alteri vetufto
morbo maximeque quartans supcrvcflir.

Facilius in servis quam in liberis tollitur : quia,
quum desideret famem ? sitim , miile atia ra:dia
longamque patiemiam , promtiiis iis succurritur
qui facile cojuntur, quam quibus inutilis liber-
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tas eft. Sed ne hi quidem qui sub a!io sunt, si cx
toto sibi temperare non poiTunt, ad salutcm pcr-
ducuntur. Ideoque non ignobilis medicus, Chry-
sippi discipulus, apud Antigonum regem, amicum
quemdamejus, nota: intemperantix , mediocri-
ter co morbo implicitum , negavit poiTe sanari:
quumque alter medicus Epirotcs PhiKppus se sa-
naturum poUicetetur ", rcspondit illum ad mor-
bum Egri rcspicere , se ad animum. Neque eum
res fefcllit. llle enim quum summa diligentia non
medici tantum modo , ssd eriam regis cuftodi-
retur, tamcn malagmata sua devorando, bibcndo-
que suam urinam , in exitium sese praxipitavit.

Inter initia tamen non difficillima curatio eft ,
si imperata sunt corpori quies , sitis , inedia : at
si malum inveteravcrit, non sine magna moleitia
discutitur. Metrodorum tamen Epiciiri discipu-
lum referunt , quum hoc morbo rentaretur, neqtre
a?quo animo feirer neceirariam sitim , ubi diu ab-
ftinuerat, solitum bibere , deinde evometc. Quod
si redditur quicquid receptum eft , multum tsdio
demit: si a ftomacho retentum eft , morbum au-
get; ideoque in quolibet tentandum non eft.

Sed si febris quoque eft, ha:c in primis submo-
vcnda eft per eas rationes , per quas huic succurrl
pofle propositum eft. Si sine febre a-ger eft , tura
demum ad ea veniendum eft , qua: ipsi morbo
mederi solent. Atque hic quoque , quajcumque
species eft , si nondum nimis occupavit, iisdera
auxiliis opus eft. Multum ambulandum , curren-
dum aliquid eft , & superiores maxime partes sic
perfricandse, ut spiriturn ipse contineat. Evocandus

Ciij



IjO A. CORN. CELSI
eft sudor non^ pcr exercitationem tantum , scd
ctiam in arena calida vel Iaconico, vel clibano
similibusque aliis: maxime quoque utiles sunt natu-
lales 8c siccs sudationes; quales super Baias habe-
mus in myrtetis. Balneum atque omnis humor
alienus eft. Jejuno refte catapotia dantur , fa&a
*x duabus absinthii, myrrhae tertia parte.

Cibus effc debet ex media quidem matetia , sed
tamen genctis durioris : potio non ultra danda
eft , quam ut vitam suftineat; optimaque eft qua;
Unnam movet : sed id ipsum moiiri cibo melius
eft quam medicamento. Si tamen res coget, ex
his aliquid qua: id praiftent, erit decoquendum ;
eaque aqua potui danda. Videntur autem hanc
facultatem habere , iris, nardum , crocum, cin-
namomum , caffia , myrrha , balsamum , galba-
Bum , ladanum , crnanthe , panaces, cardamo-
mum , ebenus , cupteffi semen , uva taminia
quam g-ct^iSx et^fiav Graeci nominant, abroto-
num , rosa; folia , acoium , amara: nuces, tra-
goriganum , flyrax , coftum -, junci quadrati &c

. rotundi flos ; illum au^ntfov , hunc c^civ&v Grsci
vocant : quse quoties posuero , non qua: hic na-
scuntur , sed qus inter aromata afferuntur , si-
gnificabo. Primo tamen quae leniffima ex his
sunt, ideft, rosa: folia vel nardi spica , tentanda
sunt. Vinum quoque utile cft 8c lene & aufterum ,
sed quam tenuiffimum.

Commodum eft etiam lino quotidie ventrern
metiti, Sc , qua comprehendit alvum , notam im-
ponere : pofteroque die videre , plenius corpus sit
an extenuatum : id enim quod extenuatum, me-
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dicinam sentit. Neque alienum eft metiri &c po-
tionem ejus, &c urinam : nam si plus humoris ex-
ceruitur quam aflumitur , ita demum secunda:
valctudinis spes eft. Asclepiades in eo qui ex quar-
tana in hydropa decidetat, se abftinentia bidui
& friciione usum ; tertio die , jam &c febre &C
aqua liberato cibum &c viuum dedifte , memoiis
prodidit.

Hactenus communiter de omni specie pra>cipl
poteft : si vehemeiitius malum eft, diciucenda
ratio curandi eft.

Ergo si inflatio , & ex ea dolor creber eft, uti-
lis quotidianus , aut altero qtioque die poft cibum ,
vomitus eft • fomentis siccis catidisque utendum
eft. Si per hsc dolor non hnitut , neceiTatia;
sunt sine ferro cucurbitula? : si ne per hasquidem
tovmentum tollitur, incidcnda cutis eft , &c tuin
his utendum.

Ultimum auxiliun) eft, si cucurbitute nihil pro-
fuerunt, per alvum infunderc copiosam aquam ca-
lidam , eamque recipere. Quin etiam quotidie ter
quaterque opus eft uti fridtione vehementi, cum
oleo &c quibusdam calefacientibus : sed in hac fri-
ftione a ventre abftinendum eft: imponendum verci
in eum crebrius sinapi , donec cutem erodat j fer-
ramentisque candentibus plutibus locis venter exul-
cerandus eft , &c servanda ulcera diutius. Utilitec
etiam scilla cocM delinitur cutis ; sed diu poft has
inflationes abftinendum eftab omnibus inflantibus-

M si id vitium eft , cui x«t«op>iity£*T/*nomert
eft, eas pattes qua: tument, subjicere soli opor-
tet; sed non nimium , ne febricula incendatur: si
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is vehementior eft, caput vclandum eft, uten-
dumque frictione , madefaciis tantum manibus
aqua cui sal & nitrum & olei paullum sit ad-
jecium ; sic ur aut pueriles aut muliebres manus
adhibeantur, quo rBollior earum racius sit: idque ,
si vires patiuntur , ante meridicm rota hora, poft
mcridiem semihora , fieri oporret. Utilia sunt
ctiam cataplasmata qu£ reprimum ; maximcque ,
si corpora teneriora sunt. Incidendum quoque
super talum , quattuor fere digitis , ex parte in-
rcriore eft, qtia per aliquot dies frequens humor
feratur , atque ipsos tumores incidere altis plagis
oportct; concutiendumquoque corpus eft multa gc-
ftatione , atque ubi induCtae vulneribuscicatriccs
sunc , adjiciendum exercitationibus cft &c cibis ,
donec corpus ad priftinum habitum revertatur.

Cibus valcns etTe debet &: glutinosus , maxime-
que caro. Vinum , si per ftomachum licct , dul-
cius : sed ita ut in vicem biduo triduove, modo
id bibatur. Prodeft etiam Iacluca: maruia;, qua;
grandis juxta mare nascitur , semen cum aqui
potui datum. Quod si valens eft qui id accipit ,
ci scillacocta simul supcr ventrem dclinitur : au-
itoresque mttlti sunt inflatis vesicis pulsandos
tumores-eiTe.

Si vero id mcrbi genus eft , quo in uterum multa
aqua contrahitur , ambulare , sed magis modice ,
oportet ; malagma quoddigerat, imposittim ha-
bere ; idqueipsum , superimpositotriplici panno ,
fascia non nimium tamen vchemcnter adftrin-

gcre : ( quod a Thatria profectum , servatum cflc
a pluribtis video.) Si jecur aut Uencm aiTectum
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efTe manifeftum eft , ficum pinguem contusam ,
adjefto mclle , superponere : si per talia auxilia
venter non siccatur, sed humor nibilo minils
abundat , celeriore via succurrere, ut is per ven-
trem ipsum emittatur.

Ncque ignoro Erasiftraro displicuiffe hanc cu-
randi riam ; morbum enim hunc jocineris puta-
vit: ideoque antea illud effe sanandum ; ftnffra-
que aquam emitti, quze , vitiato illo , subinde
renascatur. Sed primiim non hujus visccris uiiius
hoc vitium eft : nam Sc splene afrecto , & in to-
tius corporis malo habitu fit: deinde ut inde ccc-
perit, tamen aqua , nisi emittitur, qua? contra
naturam ibi subftitit, & jocinori Sc cxteris inte-
rioribus partibus nocet. Convenitque corpus ni-
hilo mimis efTe curandum : neque enim sanat
emillus humor , sed medicin«e locum facit quam
intus inclusus impedit.

Ac ne illud quidem in controversiam venit,
quin non omnes in hoc morbo sic curari pollint ;
scd juvenes robufti, qui vel ex to:o carent febre ,
vel certe satis liberales intermimoncs habent. Nam
quorum ftomachus corruptus eft, quive ex atra
bile huc deciderunt, quive malum corporis habi-
tum habent, idonei huic curationi non sunt.

Cibus autem , quo die primiim lramor emifTus
eft , supervacmis efl , nisi si vires desunt. Inse-
quentibus diebus , 8c his vinum meracius qui-
dem, sed non ita multum dari debet , paullatim-
que revocandus a?ger eft ad exercitationes, fri-
ctiones, solem , sudationes , fatigationes & ido-
.neos cibos, donec ex toto convalescat. Balneum
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rarum rcs atnat, & frequentiorcm in jejuno vo-
mituni. Si sftas eft , in mari natare commodum
eft. Ubi convaluit aliquis , diu tamen alienus ei
Veneiis usus eft.

Sect. IX. Diutius s^pe &c periculosius tabes eoj
male habet quos invasit : arque hujus quoque
plures species sunc.

Una eft , qua corpus non alitur, &c naturaliter
semper aliquibus decedentibus , nullis vero in
corum locum subeuntibus , summa macies ori-
tur; 8c nisi occurritur , toilit : atfiflai hanc
Grsci nominant. £a duabus fere de caussis inci-
dere consuevit: aut enim nimio timore aliquis cibj
minus , aut aviditate nimia plus quam debet,
aflumit: ita vcl quod dceft, infirmat; vel quod
superat, cotrumpitur.

Altera species eft quam Graci xa^sf/av appet-
lant , ubi malus corporis habitus eft ; ideoque
omnia alimenta corrumpuntur. Quocl fere fit ,
quum longo morbo vitiata corpora , etiam si illo
vacant , refettionem tamen non accipiunt; aut
quum malis medicamcntis corpus affectum eft ;
aut quum diu neceflaiia defuerunt; aut quum inu-
sitatos& inutiles cibos aliquis aflumsic, aliquidve
simile incidit. Huic prster tabem illud quoque
non numquam accidere solet , ut pet affiduas pu-
Jftulas aut ulcera summa cutis exasperetur , vel
aliquar corporis partcs intumescant.

Tertia eft longeque periculosiffima species quara
Grsci f 9-iViv nominaverunt. Oritur fere a capite r
inde in pulmonem deftillat : huic exulceratio ac-
«edit j & febricula lenis ft; qus etiam quum.
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quievit , tamen repetit. In ea quoque frequens
tufliseft, 8c pus exscreatur ; intcrdum cruentum
aliquid. Quicq.uid exscreatum eft, si in ignem
impositum eft , mali odotis eft : itaquc qui de
motbo dubitant, hac nota utuntur.

Quum liaec genera tabis sint , animadvcrtere
primum oportet , quid sit in quo laboratur : dein-
de , si tantum non ali corpus apparet, caufTam
ejus attendere ; Sc si cibi minus affumsit aliquis
quam dcbuit, adjicere oportet; sedpaullatim , ne
si is corpus insuetum subita multitudine oneraverit,
ftomachus gravetur , & concoiUonem impediat.
Si vero plus jufto quis ailumere solitus eft , abfti-
nere uno die; deinde ab exiguo cibo incipere ;
quotidic adjicere , donec ad juftum modum per-
veniat. Praiter haec convenit ambulare locis quam
maxime frigidis , sole vitato : per manus quoque
exerceri. Si infirmior eft , geftari, ungi, perfri-
cari, si poteft , maxime per se insum sxpius eodem
die , & ante cibum , & poft cum; sic ut inter-
dum oleo qusdam adjiciantur calefacientia, do-
nec insudet.

Ptodeft quoque in jejuno praetcnJcre per mul-
tas partes cutem & attrahere , ut relaxetur ; aur,
imposita resina &c abdufta , subinde tumefacere.
Utile eft etiam intetdum balneum , sed poft cibum
exiguum. Atque in ipso solio re&e cibi aliquid
aiiumitui: : aut si sine hoc fridtio fuit , poit eim
ptotinus. Cibi vero effc debent cx his qui facile
concoquuntur , maximeque alunt. Ergo vini quo-
que , sed aufteri, ueceffarius usus cft ; movenda
utiua.
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At si malus habitus cotpotis eft , ptimiim abfti-
ncndum eft ; deindc alvus ducenda ; tum paul-
latim cibi dandi , adjecft is exercitationibus, un-
ftionibus, fiiclionibus. Utilius his frequens bal-
neum eft, sed jejunis; etiam usque ad sudorcm.
Cibis vero opus eft copiosis , variis, boni succi ,
quique etiam miniis facile corrumpantur, vino.
auftero. Si nihil rcliqua ptoficiunt, sanguis mit-
tendus eft ; scd paullatim , quotidicque pluribus
cliebus , cum eo ut catera quoque codem modo
serventur.

Quod si mali plus eft, & vcra pbthisis eft, inter
initia protinus occurrere neceflarium eft : neqne
enim facilc hic morbus , quum inveteiavit, evin-
citur. Opus eft , si vires patiuntut , longa navi-
gatione , cceli mutatione , sic ut densius quam id
eft ex quo discedit a?get, petatur : ideoque aptiffi-
me Alexandria^n ex Italia itut : fcrcque id poiTe
inter principia corpus pati debet, quum hig
morbus artate firmiffiuu maxime otiatur , id cff.
ab anno duodevicesimo usque ad anntim quintum
8c tticesimum. Si id imbecillitas non sinit, nave
tamen , sed non longe , veftari commodiffimum
eft. Sin navigationem aliqua rcs prohibet , leclica
vel alio modo corpus dimovendum eft : tum a
ncgotiis abftinendum eft , omnibusque rebus qua?
sollicitare animtim porTimt : somno indulgendum :
cavenda: deftillationes , ne , si quid cuia levarif ,
exasperent ; & ob id vitanda ctuditas, simulque
&: sol & frigus : os obtegendum; fauces vclanda: ;
tufficula suis remediis finienda: &: quam diu
quidem febricula iucursat, huic inteidurn abfti-
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nenda , inteidum ctiara tempeftivis cibis meden-
dum ; eoquc tempore bibenda aqua. Lac quoque,
quod in capitis doloribus & in acutis febribus ,
& per eas facia nimia siti , ac , sive pra;cordia
tument, sive biliosa urina eft, sive sanguis fluxit*
pto veneno eft ; in phrhisi ramen , sicut in omni-
bus longis difficiiibusque febriculis , refte dari
poteft.

Quod si febtis. aut nondum incutsat, aut jam
remisit, dccurrendum eft ad modicas exercita-
tioncs , maximeque ambulationes, item lenes fri-
cfiones. Balneum alienum eft. Cibus efte debec

primo acer , ut allium , porrum , idque ipsum
ex aceco , vel ex eodem intubus , ocimum , lattu-
ca : deinde lenis sorbitio ex ptisana vel ex alica
vel ex amylo , lacte adjecto. Otyza quoque , &c ,
si nihil aliud eft , far idem prxftat. Tum in vicem
modohis cibis, modo illis utendum eft; adjicien-
daque qusdam ex medi.i materia , prJtcipue vcro
ex prima cerebellum vel pisciculus, & his simi-
lia. Farina eriam cum scvo ovillo caprinove mifta,
deinde incocta , pro medicamento eft. Vinum
alTumi debet leve , aufterum.

Hattenus non magna mole pugnatur. Si vehe-
mentior noxa eft , ac neque febricula neque rullis
quiescit, tenuarique corpus apparet , validioribus
auxiliis opus eft. Exulcetandum eft ferro candenti ,
uno loco sub mento , altero in gutture , duobus
ad mammam utramque ; item sub imis offibus sca-
pularum quas aftmtr\afrat Gratci vocant, sic uc
ne sanescere sinas ulcera , nisi tuffi finita : cui pec
je quoque medendum efle manifeftum eft. Tuncj
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ter quaterque die vehementer extrema; partej
perfricanda: sunt: thorax leni manu pertraftan-
dus; poft cibum intermittenda hora : Jc tum
perfricanda crura brachiaque. Interpositis denis
diebus , demittendus asger in solium eft, in quo
sit aqua calida 8c oleum. Ca?tcris diebus bibenda
aqua : tum vinum , si tuffis non eft , potui frigi-
dum dandum : si vetb eft, egelidum. Utile eit
etiam in remiffionibus quotidie cibos dari : fri-
ctiones geftationesque similiter adhiberi : itemque
acria quarto aut quinto die ailumere, interdum
Jierbam sanguinalem ex aceto vel plantaginem
eiTe.

Medicamentum eft etiam vel plantaginis suc-
cus per se , vel mavrubium ex melle incoftum ;
ita ut illuis cyathus sotbeatur , hujus cochlcare
plenum paullatim delingacur , vel inter se mifta ;
8c inco&a resina; tcrebinthina: pars dimidia , bu-
tyri &c mellis pars altera. Pr^cipua tamen ex his
omnibus sunt viftus, vehiculura , & navis , &
soibitio. Alvus cita utique vitanda eii. Vomi-
tus in hoc morbo frcquens perniciosus eft , maxi-
meque sanguinis. Qui meliusculus efte coepit, ad«
jicere debet exercitationes , fri&iones , cibos :
deinde ipse se , suppreflo spiritu , petfricarc; diu
abftinere a vino , balneo , Venere.

Suppurationes autem , qua: in aliqua interiore
parte oriuntur , ubi nota: faerint, primum id
agere oportet per ea cataplasmata qua: reprimunt,
ne coitus inutilis materia: fiat: deinde si ha:c vifta
sum, ut per ea malagmata qua: digemnt , diffi-
petur. Quod si consecuti non sumus, sequitur us

L
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evocetur ; deinde , ut maturescat: omnis tunc
vomics finis eft, ut tumpatur : indiciumque eft
pus vel alvo vel ore recldicum. Sed nihil facete
oportet , quo minus , quicquid eft puris , exce-
dat. Utendum maxime sotbitionibus eft Sc aqui
calida. Ubi pus ferri desiit, ttanseundum ad fa-
ciles quidem sed tamen validiores &c frigidos ci-
bos , figidamque aquam , sic ut ab egelidis tamen
initium fiat. Piimoque cum melle quredam edenda,
ut nuclei pinei , vel Gtscs nuces , vel avellans :
poftea submovendum id ipsum , quo maturiiis in-
duci cicatrix poifit. Medicamentum eo tempote
ulceri eft succus afTumtus vel porri vel marrubii ,
8c omni cibo porrum ipsum adje&um. Oportebic
autem uti in his partibus qus non afficiuntur ,
fri&ionibus , itcm ambulationibus lenibus: vitan-
dumque etit, ne vel lu&ando. vel cuirendo , vel
aiia ratione sanescentia ulccta exaspetentur : in.
hoc enim morbo perniciosus , ideoque omni moda
cavendus sanguinis vomitus eft.

Sect, X. Inter notiflimos morbos eft etiam is

qui comidalis vel major nominatur. Homo subito
concidit, ex ore spums moventur ; deinde inter-
posito temporc ad sc redit, Sc per se ipse consur-
gic. Modo cum diftentione membrorum aut ner-
votum prolabitur aliquis ; modo sine illa. Id
genus sa"pius viros quam feminas occupat ; ac
solet quidem etiam longum effe usquc ad mor-
tis diem , at vits non periculosum. Interdum
tamcn quum recens eft , hominem consumir; 8c
sspe eum , si remedia non suftulerunt , in pue-
ris Venetis, in puellis menftruorum iiiitium collji»



160 A. CORN". CELSI

Quidam hos quoque iisdem quibus lethargicos ,"
excicarc conantur: quod admodum supervacuum
eft : & quia ne lethargicus quidem his sanatur ;
Cc quia , quum pofiit iile numqunm expergisci
atque ita fame intcrire, hic ad se utique rever-
ritur.

Ubi concidit aliquis, si nulla nervorum diften-
tio accertit, utique sanguis mitti debet : si acccifir ,
non utique mittendus eft , nisi alia quoque hor-
tantur. NeceiTarium autem eft duccte alvum ,
vel nigro veratro purgare , vel utrumque facere ,
si vires patiunrur : tum caput rondcre; oleoque &
acc-to perungere ; cibum poft diem tertium , simul
ac transiit hora qua concidit , dare. Neque sor-
bitiones autem aliique molles &c faciles cibi, ncquc
caro , minimeque suilla , convenit; sed media:
materix : nam &c viribus opus eft, &c crudirates
cavenda; sunt: eum qaibus fugere oportet solem ,
balneum , ignem , omniaque calefacientia : item ,
frigus , vinum , venerem , loci prarcipitis con-
spe&um omniumque torrentitim , vomitum , las-
situdinem , sollicitudines , negotia omnia : & ,
ubi tertio die cibus datus eft , intermittere quar-
tum , & in vicem alterum quemque ; eadem hora
cibi servata , donec quattuordecim dies transeanr.
Quos ubi morbus exceffit, aciiti vim deposuit : ar
si manet, curandus jam ur longus eft.

Quod si non , quo die primum id incidir-, me-
dicus acceffit; sed is qui cadere consuevir, poft ei
traditus eft ; protinus eo genere vifiiis habito qui
Rupra comprehensus eft , exspecfandus eft dies quo
Jtolabatur 5 utendumque tum vel sanguinis mis--
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sione , vel duftione alvi , vel nigro veratro, si-
eut pra?ceptum eft. Insequendbus deinde diebus
per eos cibos cjuos proposui, vitatis omnibus quas
cavenda dixi, nutriendus eft.

Si per ha?c morbus finltus non fuerit , confu-
giendum erit ad album veratrum ; ac ter quoque
aut quater eo utendum , non ita multis interposi-
tis diebus ; sic tamen ut ne iterum umquam su-
mat , nisi concidetit. Mediis autem diebus vites
ejus erunt nucrienda: , quibusdam , pr.Tcer ea qua:
supra scripta sunt, adjecfis. Ubl mane experre-
ctus eft , corpus ejus leniter ex oleo vetere, cum
capite excepto ventre , permulceatur : tum am-
bulatione quam maxime longa 8t re&a utatur z
poft ambulationem loco tepido vehementet Sc diu ,
ac non minus ducenties, nisi infitmus erit , per-
fricecur : deindc supcr caput mulca aqua frigida
pcrfundatur ; paullum cibi afuimat; conquiescat >
rursus ante noilem ambulatione utatur ; iterum
vehcmenter perfricetur , sic ut neque venccr neque
caput contingatut: poft ha:c coenet, inccrpositis-
que tribus aut quattuor diebus, uno aut altero acria
ailumat.

Si ne per ha;c quidem fuerit liberatus , caput
radatur; ungarur oleo vetere , adje&o aceto Sc
nicro ; perfundatur aqua salsa ; bibat jejunus ex
aqua caftoreum ; uulla aqua nisi decofta , po-
tionis caussa , utatur. Quidam, mgulati gladiatoris
calido sanguine poto , tali morbo se liberarunt:
apudquosmiserumauxilium tolerabile malum mi-
setius fecit.

Quod ad medicinam vero pertinct, ultimurn
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eft , juxta ralum ex utroque crure paullum san-
guinis mittere : occipidum incidere , & cucurbi-
tulas admovere : ferro candente in occipitio quo-
que tc infr.i , oud summa vertebra cum capitc
committitur, adurere duobus locis, ut pc ea per-
niciosus humor evadat. Quibus si finitum malum
non fueriu, propc eft ut perperuum sit. Ad ievan-
dum id , tantum modo utendum erit exercitadone ,
multa fri&ione , cibisque his quisupra comprehen-
si suut ; precipuequc vitanda omnia , qus ne
/ierent excepimus.

Sect. XI. j£que notus eft morbus quem inter-
dum arquatum , inrerdum regium nominant.
Qucm Hippocrates ak, si post settimum diem
febricitante ^gto supervenit, tutum eiTe , molli-
bus tantum modo pra*cordiis subftantibus. Diocles
ex toto, si poft febrem oritur , etiam prodefte ;
5i poft hunc febris , occidere. Color autem eum
morbum detegit, maximc oculorum , in quibu*
quod album eiTe debet, fit Iuteum : solec quoqtie ac-
cedere &c dolor capitis, & frequens singultus, ic
pra;cordiorum dextra parte durities; &c , ubi cor-
poris vehemens motus eft, spiritus dimcukasmem-
brorumque rcsolutio : atque ubi diutius manet
morbus , rotum corpus cum pallore quodam
inalbcscit.

Primo die abftinero a^grum oportet , secundo
ducere alvum ; tttm si febris eft, eam vifltis genere
discutere ; si non eft, scammoneam potui dare,
vel cum aqua betam albam conrriram , vel cum
aqua mulsa nuces amaras , absinthium , anisum ,
»ic ut pars hujus minima sit. Asclepiades aquam
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quoque salsam , ic quidem per biduum , purga-
tionis caussa bibere cogebat, iis qua: urinam mo-
Tenc, rejedis. Quidam, superioribus omims,per
ha:c & per eos cibos qui extenuant, idem se con-
sequi dicunt.

Ego utique, si satis virium eft, validiora ; si
parum , imbecilliora auxilia prafero. Si purgatio
fiz , poft eam triduo ptimo modice cibum opor-
tet afTumere ex media roatevia, &c vinum bibere
Gracum salsum , ut solutio ventris maneat : tum
altcro triduo validiores cibos, &c carnis quoque
aliquid efle , intraque aquam manere : deinde ad.
superius genus viftus reverti , cum eo ut magis sa-
tietut ; omiflo Gra:co vino , bibere nigrum aufte-
rum ; atque ita per ha-c variare ut interdum acres
quoque cibos interponat , interdum ad salsum
vinum redeat. Per omne vcro tempus utendurr»
eft exercitatione , friclione , &c , si hiems eft ,
balneo ; si .-r-ftas, frigidis natationibus : Ie£to etiam
& conclavi cultiorc , risu , joco , ludis, lasci-
via, per qus mcns exhilarctur : ob qua? Regius
morbus dictus videtur. Malagma quoque quod
digerat, super praicordia datum prodeft ; vel arida
ibi ficus supcrimposita , si jccur aut lienis affe-
aus eft.

Sect. XII. Ignotus autem pa;ne in Italia , fre-
quentiflimus in quibusdam regionibus is morbus eft
quem jAspavTiWiv Gra:ci vocanc; isque longis an-
numeratur, quo totum corpus afKcitur , ita ut olTa,
quoque vitiari dicantur. Summa pars corporis cre-
bras maculas crebrosque tumores habet : ruboc
earum paullatim in atrum colorem convenitur*
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Summa cutis inaqualiter crafla , renuis, duri
mollisque , quasi squamis quibusdam exasperatur,
corpus emacrescir, os, surs, pedes intumescunr.
Ubi vetus morbus eft, & digiti in manibus pedibus-
que sub tumore conduntur , fcbricula oritur , qu£
facile tot malis obrutum hominem consumit.

Frotinus ergo inter initia sanguis per biduum
mitti debet , aut nigro veratro venter solvi. Adhi-
benda triduum , quanta suftineri poteft , inedia
eft : paulliilum deinde vires reficiendie & ducenda
alvus : pofthaic ubi corpus levatum eft, utendum
eft exercitatioiie pn-ecipueque cursu : sudor primiim
labore ipsius corpotis, deinde etiam siccis suda-
tioiiibus evocandus: ftidtio adhibenda : moderan-

dumque iiitcr h;ec ut vires conserventur. Bal-
neum rarum effe dcbct : cibus sine pinguibus, sine
glutinosis , sine inflantibus : vinum , prjeterquam
piimis diebus , recte datur. Corpus contrita pl.ui-
tago & illita optime tueri videtur.

Attonitos qttoque raro videmus , quorum &
corpus & mens ftupet. Fit interdum ictu fulminis,
interdum morbo : hunc mrowxnfictl Gneci appel-
lant. His sanguis mittendus eft: veratro quoque
albo, vel alvi ductioneutendum : tum adhibendse
frictiones ; & ex media materia minime pingues
cibi, quidam etiam acres; &c a vino abftinendum.

At resolutio nervorum frequens ubique morbus
cft. Ea interdum tota corpora , intetdum partes
infcftat. Vetercs audfores illud ctVo^AM^/av, hoc
irttpa'\ua-iv nominaverunt : nunc utrumque 7rct:ct-
Xuu-n appellari video. Solent autem , qui per om-
aia membra resoluti sunt, celciitei rapi: ac, si
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eorrepti non sunt, diutius quidem vivunt ; sed
raro tamen ad sanitatem perveniunt, & plerum-
que miserum spiritum trahunt, memoria quoque
amissa. In partibus vero numquam acutus , sa?pe
longus, fere insanabilis morbus eft.

Si omnia membra vchementer resoluta sunr,
sanguinis detradKo vel occidit , vel liberat. Aliud
curationis genus vix umquam sanitatem reftituit;
sxpc mortem tantum diftert, vitam interim in-
feitat. Foft sanguinis miiTionem , si non redit &c
motus & mens , nihil spei supereit; si redit , sani-
tas quoque prospicitur.

At ubi pars resoluta eft , pro vi & malo corporis
vel sanguis mittendus eft , vel alvus ducenda. Caete-
ra eadem in utroque casu facienda sunt : siquidem
vitare prscipue convenit frigus; paullatimque ad
exercitationes revertendum eft , sic ut ingrediatur
ipse protinus , si poteft. Si id crurum imbecillitas
prohibet, vel geftetur , vel motu lecti concutia-
tur : tum id membrum quod deficit, si poteft , per
se ; sin minus, per alium moveatur, & vi qua-
dam ad consuetudinem suam redeat.

Prodeft etiam torpentis membri summam cuteni
c:>asperare , vel urticis cxsam , vel imposito sina-
pi, sic ut ubi rubere cceperit corpus , ha:c remo-
veantur. Scilla quoque contrita , bulbique contriti
cum ture refte imponuntur. Neque alienum eit
resina cutem tertio quoquc die diutius vellere ,
pluribus etiam locis aliquando sine ferro cucurbi-
tulas admovere. Unciioni vero aptiiTimumeft vetus
oleum , velnitrum aceto & oleo miftum. Quin-
f riam fovere aqua calida matiaa , vcl si ea norj
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eft,tamen salsa, magnopere neceffarium eft. Ac
si quo loco vel naturales vel etiam manufacta;
natationes sunt, iis poriffimum utendum eft;
prscipueque in liis agitanda membra quae maximi
deficiunt: si id non eft , balneum tamen prodeft.

Cibus effe tleber ex media matcria , maximeque
tx venatione : potio sine vino aquae calida% Si
tamen vetus morbus eft , interponi quarto vel
quinto dic purgationis caussa vinum Grsecum sal-
jum prodeft. Poft ccenam utilis vomitus eft.

Intcidum vero etiam nervorum do !or oriri soler»
In hoc casu non vomere, non medicamentis uri-
nam movere , non sine exercitatione sudores, uc
quidam praxipiunt, expedit. Bibenda aqua eft
bis die. In leitulo leniter satis diu corpus perfri-
candum eft , deinde retento spiritu : in ipsa exer-
citatione potiiis superiores partes movenda : bal-
jieo raro urendum : mutandum subinde peregri-
nationibus ccelum. Si dolor eft, ea ipsa pavs sine
oleo, nitro ex aqua perungenda eft , deinde invol-
venda , 8c subjicienda pruna lenis Sc sulfur; atque
ita diu suffumigandum : iuque aliquamdiu facien-
dum , sed jejuno, quum benc jam conco:.erit.

Cucurbitulaequoqucsaepe dolenti paniadmoven-
ix sunt, pulsandusque leniter inflatis vesicis bu-
bulis is locus eft. Utilc eft etiam sevum misceie
cum hyoscyami 8c urticae contritis seminibus , sic
ut omnium parmodus sit, idque imponere: fovere
aqua in qua sulfur decodum sir. Urriculi quo-
que re&e imponuntur aqua calida repleti , aut bi-
tiimen cum hordeacea farina miftum : atque in
ipso potilCmum dolore utendum ^eftatione ve-
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hementi eft : quod in .diis doloribus peffimum eft.

Tremor autem nervorum a?que vomitu medica-
mentisque urinam moyentibusintenditur. Inimica
etiam habet balnea , aflasquc sudationes. Bibenda
aqua eft : acri ambulatione utendum , item un-
ftionibus frifiionibusque , maxime per seipsum :
pila similibusque superiores partes dimovenda: :
cibo quolibet utendum , dum modo concoctioni
utique ftudeatuu. Secundum cibum curis abfunen-
durn : rariffima ver.ere utendum eit : si quando
quisin eam prol.-psus efi , tum oleo leniter diuque
in lectulc. peruicarimanibuspuerilibuspotiiis quam
ririlibus debet.
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