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Przratio in qua morborum partitio in acu-
z0s & longos s iique omnes vel in toto corpore
consiftunt , vel oriuntur in partibus : hi libro
quarto exponuntur , illi tertio, CAP. I. Sect. L.
Que sint indicia morbi acuti | que longi , que
crescentis , que consiffentis | qua decrescentis,
SEcT. I1.Qui venienti morbo occurratur, CAP. 11,
De morbis qui in toto corpore sunr. Secr. I,
Varia febrium genera. Skct. 1. Febricitantium
curatio generalis. Set. 111, Quandonam fes
bricizantibus cibus sit dandus. SecT.1V. Quan<
do & gualis porio. SE€T. V. Variarum febrivm
curacio , 1°. febris peftilentis ; 2° ardentis ;
3°. semitertiane;4°. lentarum febrium. Secr.VI.
Remedia ad minuendos in febribus capitis dolo-
res ; item contra precordiorum inflemmationem ,
lingusw scabritiem seu ariditatem , contra frigus
quod febrim antecedi : quid in remif
ciendum : qul discutiarur horror. 1

Sebris  quor

fionibus fa-
. Curatio
ligne ; 2°. tervianse ; 3°. quarta-

ne; 4°. duarum quartanarum ; §°. quotidiane
qua ex quariana faéla sit. Sect. VI, De rribus
insanie generibus 5 1°. de phreniti seu amen-
tia ; 2°. de atra bile ; 3°. de mania. Sret, VIII.
De cardiaco morbo. SEct. IX. De letharge.
SecT. X. De aqua inter cutem. SEct. XI.
De tabe ¢jusque specie triplici , atrophia ; ca-
chexta & phihisi , deque suppurationibus inzey-
nis. SEcT. X1L. De comitiali morbo. Sect. XIIE.



De regio morbo. SEcr. XIV. De elephantiai
Sect. XV. De apoplexia & paralysi. SEat, XV1,
De nervorum tum dolore , tum tremore.

PR EFATTIO

P& ov1s1s omaibus qua pertinent ad universa
genera morborumyy ad singulorum curationes ve~
niam.  Hos autem in duas species Graci divisé-
rune, aliosque ex his aciitos , alios longos effe dixé-
suni: idedque,quoniam non semper (iidem ) eodem
modo respondebant, eosdem alii inter aciitos ,
alii inter longos retulérunt : ex quo plura eorum
genera efle manifeftum eft. Quidam enim breves
acurique sunt,. qui citd vel tollunt hominem , vel
ipsi citd finiuntur : quidam longi, sub quibus
neque sanitas in propinguo , neque exitium eft:
tertium genus eorum eft qui modo aciiti , modo
longi sunt 3 idque non in febribus tantim modo,
in quibus frequentifimum eft, sed in aliis quoque
fir. Arque eriam prgrer hos quartum. eft , quod
neque acutum dici poreft , quia non perimit ; ne~
que utique longum , quia , si_occurritur, facilé
sanatur. Ego, quum de singulis dicam , cujus
quisque generis sit indicabo. Dividam autem om-
nes in eos qui in . totis corporibus consiftere .vi-
dentur ,, & cos qui oriuntur in partibus. Incipiam
a prioribus , pauca de omnibus prafatus.

In nullo quidem morbo plus Fortuna sibi vin-
dicate quam ars; (ars quim Natura) poteft: ut-
pote quum , repugnante Nawra, nihil medicing
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proficiat. . Magis tamen ignoscendum medico cft
parum proficienti in aciitis morbis quidm in lon-
gis : hic enim breve spatium eft , intra quod , si
quod auxilium non profui , @ger exftinguitur : ibi
& deliberationi & murationi remediorum tem-
Pus patet 5 aded UT RARS, si inter initia medicus
acceflit , obsequens ®ger sine illius vicio pereat.
Longus tamen morbus quum penicus insédic 5 quod
ad difbcultatem pertinet , acio par eft : & aci-
ws quidem , quo vetuftior efts longus autem
quo recentior , co faciliis curarur.

Alrerum illud ignorari non oporrer ; quod non
omnibus #gris eadem auxilia eonveniunr. Ex quo
incidir , ur alia atque alia summi au@ores » quasi
sola , veadiraverint , prout cuique ceflerant.
Oportet itaque , ubi aliquid non respondet , non
tanti putare auftorem quanti @grum, & experiri
aliud ‘arque aliud : sic ‘tamen ur 'in actitis morbis
citd ‘mucetur  quod nihil prodeft 5 in longis ,
quos tempus ur facit sic etiam solvir, non ftatim
condemnerur , si quid non ftatim profuit 3 minis
¥erd removeatur ; si quid paullum salcem juvar';
quia profedtus tempore expletur.

CAPUT PRIMUM,

Sect10 I Protinus autem inter initia sdire fi-
cile eft , quis acutus morbus , quis longussit 3 non
in his solis'in quibus semper ita'se (res) haber’,
sed in his quoque in quibus variat. Nam ubi sine
intermiflionibus acceffiones & dolores graves ur-
genr ; acutus' morbus eft : ubi lenti ‘dolokes “len—
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teve febres sunt, & spatia inter accefliones por-
riguntur , acceduntque ea signa qua in superiore
volumine exposita sunt , longum hunc futurum
effe manifeftum eft.

Videndum etiam eft, morbus an increscar , an
consiftar, an minuatur; quia quedam remedia
increscentibus morbis , plura inclinantibus con-
veniunt : eaque qua decrescentibus apra sunt,
ubi acutus increscens urget , in remiffionibus po-
tils experienda sunt. Increscit autem morbus, dum
graviores dolores acceflionesque veniunt, haque
& anté quim proximz , revertuntur , & polterids
desinunt. Atque in longis quoque morbis etiam
tales notasnon habentibus, scire licer, increscere ,
si somnus incertus eft , si deterior concoltio, si
foediores dejecriones , si tardior sensus , si pigrior
mens , si percurrit corpus frigus aur calor , si
idem magis pallet. Ea verd que contraria his
sunt,decedcn[is ejus not® sunt. Prater hac 1N AcU~
T15 morbis serius @ger alendus eft , nec nisi jam
his inclinacis 3 utr primo demta materia impetum
frangat : in longis maturids , uc suftinére spatium
affedturi mali poffic.

Ac si quando id non in toto corpore , sed in
parte elt, magis tamen ad rem perrinet vim torius
corporis molliri, quim propri¢ partes @gra sa-
nencur. Multum ctiam intereft , ab inirio quis
tefté curatus sit, an perperam; quia curatio mi-
nus his prodeft , in quibus afidué fruftra fuir. Si
quis remeré habitus , adhuc integris viribus vivit,
admora curatione , momento reftituirur.

Sed quum ab hisceeperim , qua notas quasdam
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futurz adversz valetudinis exhibent , curationum
quoque principium ab animadversione ejusdem
temporis faciam,

Sect. IL Igitur si quid ex his qua proposita
sunt, incidic, omnium optima sunt quies & abfti-
nentia : si quid bibendum , aqua; idque interdum
uno die fieri satis eft : interdum » Siterrentia ma-
nent, biduo; proximéque abftinentiam sumendus
eft cibus exiguus , bibenda aqua , poftero die etiam
vinum , deinde in vicem alternis diebus, modd
aqua , modd vinum , donec omnis caufla metiis
finiatur. Per hac enim szpe inftans gravis morbus
discutitur,

Plurimi falluntur , dum se primo die protinus
sublaturos languorem , aut exercitatione » aut bal-
neo , aut coactd dejectione , aut vomicu , aur suda-
tionibus , aut vino sperant : nor qudd non inter-
dum id incidar, aur non decipiat , sed quod
saepius fallat, solaque abftinentia sine ullo peri-
culo medeatur : quum prasertim etiam pro. modo
terroris moderari licear 5 & , si leviora indicia
fuerunt, satis sit a vino tantim abftinére » quod
subtradtam plus quam si cibo aliquid dematur ,
adjuvar : si paulld graviora, facile sit non aquam
tantim bibere , sed eriam cibo carnem subtrahere 3
interdum panis quoque minus qudm pro consite-
sudine aflumere, humidéque cibo effe conten-
tum , & olere poriffimum : satisque sit ex roto a
cibo, a vino, ab omni motu corporis abftinére ,
quum vehementes nota terruérunt, Neque dubium
eft quin vix quisquam , qui non diffimulavit, sed
pet hzc mature morbo occurric, @grotet.
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CAPUT SECUNDUM,

Atrque hzc quidem sanis facienda sunt, tanmim
cauffam metuentibus : sequitur verd curatio fe-
brium , quod & in toro corpore, & vulgare ma-
ximé morbi genus eft.

secT. I. Ex his una quotidiana , altera tertiana 5
tertia quartana eft : interdum etiam’ longiore cir-
cuitu quedam redeunt, sed id rard evenir. In
prioribus & motbi sunc, & medicina.

Ac quartanz quidem simpliciores sunt. Inci-
piunc feré ab horrore, deinde calor erumpit,
finitique febre , biduum inregrum eft : ita quarto
die revertitur.

Tertianarum verd duo genera sunt. Alterum
eodem modo , quo quartana , 8¢ incipiens & de-
sinens , illo tanwim interposito discrimine , quod
unum diem praftac integrum , tertio redit. Alre-
rum longé perniciosius , quod tertio quidem die
revertitur 5 ex o&o autem & quadraginta horis
feré sex et triginta per acceflionem occupar , (in-
terdum etiam vel minus vel plus) neque ex tota
in remiffione desiftit , sed tantim levius eft. 1d
genus plerique medici hemitritzum appellant.

Quotidianz vero variz sunt & mulriplices. Alie
enim protinus a calore incipiunt, aliz a frigote »
aliz ab horrore. Frigus voco, ubi extrema® pars
tes membrorum inalgescunt 3 horrorem , ubi to-
tum corpus intremit. Rursus aliz sic desinunt 5
ut ex toro sequatur integritas; aliz sic, ut ali=
quantum quidem minuatur €x febre , nihilo migus
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tamen quadam reliquiz remancant , donec altera
acceflio accedar : ac sepe aliz vix quicquam aut
nihil remictant, sed ita ur ceepére , continuent.
Deinde aliz fervorem ingentem habent , aliz
tolerabilem : aliz quotidie pares sunt, aliz im-
pares 3 atque in vicem alrero die leniores , altero
vehementiores : aliz tempore eodem poftridie re-
vertuntur , aliz vel serius vel celerius ; aliz diem
noftemque acceflione & deceffione implent , ali=z
minus , ali plus : aliz quum decedunt , sudorem
movent, aliz non movent; atque alids per sudo-
rem ad integricatem venftur , alids corpus rantim
imbecillius redditur. Accefliones etiam modo sin-
gule singulis diebus fiunt , modd binz pluresve
concurrunt. Ex quo s@pe evenit, ut quotidie plu-
res accefliones remiffionesque sint 3 sic tamen ut
una queque alicui priori respondeat. Interdum
verd acceffiones quoque confunduntur , sic ut
norari neque tempora carum , neque spatia poffine.
Neque verum eft , quod dicitur a quibusdam ,
nullam febrem inordinatam effe , nisi aur ex vo-
mica , aut ex inflammatione, aut ex ulcere : faci-
lior enim semper curatio foret ,si hoc verum effer s
sed, quod evidentes cauflz faciunt, facere etiam
abditz poflunt. Neque de re, sed de verbo contro-
versiam movent , qui, quum aliter aliterque in
eodem motbo febres accedant , non easdem inor-
dinaté redire , sed alias aliasque subinde oriri di-
cunt : quod tamen ad curandi rationem nihil per-
tinéret, etiam si veré diceretur. Tempora quoque
remiffionum modo liberalia , modd vix ulla sunc,
Skct. II. Et febrium quidem ratio maximé ralis
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eft : curationum verd diversa genera sunt , prout
auétores aliquos habent, Asclepiades orFiciuM efle
medici dicit , ut tued , uc celeriter 5 uc jucundé
curet. 1d nowum eft , sed feré periculosa efle nimia
& feftinatio & voluptas solet. Qui verd modera-
tione utendum sit , ur quantum fieri poteft , omnia
ifta continganc, primd semper habitd salute , in
ipsis partibus curationum considerandum erit.

Er ante omnia quaritur, primi's diebus @ger
qui ratiope continendus sir. Anriquimedicamen-
tis quibusdam daris concottionem moliebantur ,
eo quod crudiratem maximé horrebanr : deinde
eam . materiam qua ledere videbatur , ducendo
szpius alvum subtrahebant. - Asclepiades medica-
menta suftulic : alvum non toties , sed feré tamen
in omni morbo subduxit : febre verd ipsd pracipue
se ad ejus remedinm uri profeflus eft : convellen
das enim vires ®gri putavic , luce , vigilid , siti
ingenti, sic ut ne os quidem primis diebus elui
sinerer. Quo magis falluntur, qui per omnia ju-
cundam ejus disciplinam efle contendunt : is
enim ulterioribus quidem dicbus cubantis etiam
luxuriz subscripsit , primis verd tortoris vicem
exhibuit.

Ego autem medicamentorum dari potiones , &
alvum duci , non nisi rard debére , concedo: &
id non ideo tamen agendum , ur ®gri vires con-
vellantur , exiftimo 5 quoniam ex imbecillitate
summum periculum eft. Minui ergo rantam ma-
teriam superantern oportet , qu@ naturaliter dige-
ritur , ubi nihil novi accedit, Iraque abitinendus
a cibo primis diebus zger cft , in luce habendus
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( nisiinfirmus ) interdiu eft , quoniam corpus ifta
quoque digerit, isque cubare quim maximo con-
clavi debet.

Quod ad sitim verd somnumque pertinet , ma-
derandum eft , ut interdin vigilet 5 no@u, si po-
teft , conquiescar : ac neque poret , neque nimium
siti crucietur. Os etiam ejus elui poteft, ubi &
siccum eft , & ipsi feetet : quamyis id tempus aprum
potioni non eft : commodéque Erasiftratus dixit ,
Sazpe inferiore parte humorem non requirente
os & fauces requirere , neque ad rem malé haberi
a&grum perrinére,

Ac primd quidem sic tenendus eft. Optimum
vero medicamentum eft opporruné cibus darus
qui quando primiim dari debear , quaritur. Pleri-
gue ex Anriquis tardé dabant, szpe quinto dic , szpe
sexto : & id forraffe vel in Asia vel in Egypro ceeli
ratio patitur. Asclepiades ubi zgrum widuo per
omnia fatigrat, quarto die cibo deftinabar : at
Themison nuper , non quando ccepiffer febris ,
sed quando desiiffer , aut certé levara effer , consi-
derabar; & ab illo tempore exspeétato die tertio ,
si non acceflerat febris 3 si acceflerar, ubi ea vel
desierar, vel si affidu¢ inh=rebar , certé se incli-
paverat , cibum dabat.

Nihil aurem horum utique perpetuum eft. Nam
poteft primo die primus cibus dandus efle, poreft
secundo , porelt tertio , poteft non nisi quarro aut
quinto , poteft poft unam acceflionem , poteft poft
duas , poteft poft plures. Refert enim qualis mor-
bus sit , quale corpus , quale ceelum, que =ras,
quod tempus anni : miniméque in rebus mulium
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inter se differentibus, quod intermittendum non
eft, perperuum efle praceprum temporis potelt.
IN MoRrBo qui plus virium auferc , celerius cibus
dandus eft , itemque eo ccelo quod magis dige-
rit. Ob quam cauffam in Africa, nullo die xger
abftineri re@é videtur. Maturils etiam puero
quim juveni , aftac quam hicme, dari debet.
Usum illud & semper 8 ubique servandum eft,
ut @gri vires subinde affidens medicus inspiciat ,
& , quim diu supererunt, abftinentid pugnert 3
si imbecillicatem vereri ceeperit , cibo subveniar.
1d enim ejus officium eft, ur @grum neque supers
vacu materid oneret , neque imbecillitatem fame
perdar. Idque apud Erasiftratum quoque invenio ,
qui, quamvis parum docuit , quando venter,
quando corpus ipsum exinaniretar dicendo tamen
hizc effe visenda, & tum cibum dandum , quum
corpori deberetur , satis oftendic , dum vires super-
effent , dari non oportére ; ne deficerent, con-
sulendum efle.

Ex his autem intelligi poteft ab unomedico mul
tos non pofle curari, eumque , si artifex eft, ido=-
neum efle , qui non multum ab @gro recedit. Sed
qui quaftui serviunc, quoniam is major ex populo
eft , libenter ample@untur ea prazcepra , qu® se~
dulitatem non exigunt, ucin hac ipsa re. Facile
eft enim dies vel acceffiones numerare his quoque
qui zgrum rard vident : ille aflidear necefle eft,
qui, quod solum opus eft , visurus eft , quande
nimis imbecillus fururus sit , nisi cibum accepe=
rit. In pluribus tamen ad initium cibi dies quat=
tus aptifiimus efc consuevit.




114 A. CORN. CELSTI

Eft autem alia etiam de diebus ipsis dubitatio ,
quoniam Antiqui potiffimim impares sequeban-
tur, eosque, ramquam wnc de @gris judicarée
tur , xpioipye nominabant. Hr er Axt dies tertius ,
quintus, septimus , nonus , undecimus s quartus-
decimus , unus & vicesimus » ita ur summa po-
tentia septimo , deinde quarto decimo , deinde uni
& vigesimo darérur., Igitur sic 2gros nutriebant ,
ut dierum imparium actefliones exspetarent
deinde poftea cibum » quasi levioribus acceflioni-
bus inftantibus , darenr, apro yr Hippocrares ,
si alio die febris desiifer, recidivam timére sit
solitus.

1d Asclepiades jure ut vanum repudiavic , ne-
que in ullo die , quia par imparve efferis, vel
majus vel minus periculum effe dixir. Interdum
enim pejores dies pares funt , & opportunius poft
corum accefliones cibus datur. Non numquam
etiam in ipso morbo dierum rario mutatar, ficque
gravior , qui remiffior eflc consueverar : atque
ipse quartus decimus par eft, in quo effe magnam
vim Antiqui fatebantur. Qui quum o&avum primi
Raturam habére contenderent, urab eo secundus
Septenarius numerus inciperet , ipsi sibi repugna-
bant non o&tavum , neque decimum , neque duo-
decimim diem sumendo quasi potentiorem ; plus
enim tribucbant nono & undecimo, Quod quum
feciflent sine ulld probabili ratione » ab undecimo
non ad tertium decimum , sed ad quartum deci-
mum transibant,

Eft ctiam apud Hippocratem , ei quem septi-
mus dies liberaturus sit , quarcum effe praviflimum,
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Ita, illo quoque aucore , in die pari & gravior
febris efle poteft , & cerra fururi nota. Atque idem
alio loco quartum quemque diem , uc in urrum-
que efficaciffimum , apprehendit, id eft , quartum ,
septimum , undecimum , quartum decimum , de-
cimum septimum , in quo & ab impari ad paris
rationem transiit ¢ & ne hoc quidem propositum
conservavit , quum a seprimo die undecimus , non
quartus , sed quintus sic : aded appiret , quacum=
que ratione ad numerum respeximus, nihil ratio-
nis sub illo quidem au@ore reperiti. Verum in his
quidem antiquos mnc celebres admodum Pytha-
gorici numeri fefellerune , quum hic quoque me-
dicus non numerare dies debear , sed ipsas acceflio-
nes interi , 8 ex his conje@are, quando dan-
dus cibus sir.
1llud autem magis ad rem perrinet scire,cibumne
oporteat dari , quum jam bene ven® conquicvé-
runt , an criam num manentibus reliquiis febris ¢
Antiqui enim quim integerrimis corporibus ali-
mentum offerebant : Asclepiades , inclinatd qui-
dem febre , sed adhuc tamen inhzrente. In quo
vanam rationem secutus eft : non qudd non sicin-
rerdum maturiis cibus dandus, si maruré timérur
altera acceffio 5 sed quod scilicer quim saniffimo
dari debeat : mintis enim corrumpitur , Guod in-
tegro corpori infertur. Neque tamen verum eft,
quod Themisoni videbatur , si duabus horis inte-
ger fururus effer =ger, satius effe tunc dare, ut
ab integro corpore potiffimim diducerérur : nam si
diduci tam celeriter poflet , id effec optimum : sed
quum id breve tempus non prafter , satius eft
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principia cibi a decedente febre quim reliquiasah
incipiente excipi, Ita, si longius rempus secundum
eft , quim integerrimo dandus eft; si breve, eriam
ante quam ex toto integer fiar. Quo loco verd in-
tegritas eft , eodem eft remiflio, si qua maximé in
febre continud poteft effe.

SEcT, III. At hic quogue quatitdr , utram ot
horz exspeGtanda sint » quort febrem habuerunr
an satis sic primam partem earum preterivi , ur
&gris jucundius insidar ; quibus incerdum non
vacar. Turiffimum eft autem ante torjus acceflionis
tempus praterire : quamvis ubi longa febris fuir ,
potelt indulgeri 2gro maturids » dum tamen aned
minimum pars dimidia pratereatur. Idque non in
ed sold febre , de qua proximé diGum eft » sed in
omnibus ita servandum eft.

Hzac magis per omsia genera febrium perpe=
tua sunt, nunc ad singulas earum species de-
scendam.

Tgitur sisemel tanwim acceffir, deinde desiir ,
eaque vel ex inguine, vel ex laflicudine , vel ex
2ftu , aliave simili re fuit, sic ur interior nulla
cau{la metum fecerit , poftere die, quum tempus
acceflionis jta transiit ur nihil moverit, cibus dari
poteft. Acsiex alio calor venit » & graviras vel
capitis vel pracordiorum secura of » Dleque appi-
rer quid corpus confuderic , quamvis unam acces-
sionem secuta integricas cft » tamen quia terriana
timeri poteft , exspectandus cft dies tertius : & ubi
acceffionis tempus preteriit , cibus dandus eft , sed
exiguus ; quia quartana quoque timeri poteft : &
die_quarto demum , si corpus integrum cft, e
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cum fiducia utendum. Si verd poftero tertiove
aur quarto die secuta febris eft , scire licer mor=
bum efle. Sed tertianarum quartanarumgque , ( qua-
rum & certus circuitus eft, & finis in integritate ,
8¢ quia liberaliter quieta tempora sunt ) expeditior
ratio eft : de quibus suo loco dicam. Nunc verd
eas explicabo , qua quotidie urgent.

Tgitur tertio quoque die cibus 2gro commo-
difim¢ datur, ur alter febrem minuac , aleer viri~
bus subveniar. Sed is dari deber , si quotidiana
febris eft qua ex toto desinar , simul atque cos-
pus integrum factum eft : sin,, quamvis non ac-
ceffiones , febres tamen junguntur , & quotidie
quidem increscunt , sed sine integrirate tamen re-
mittunt, quum corpus ita se habet , ut major re=-
miffio non exspectetur : si altero die gravior , al-
tero levior acceffio eft, poft graviorem. Ferd verd
GRAVIOREM acceflionem levior nox sequitur 2
qud fic , ur graviorem acceflionem nox quoque
triftior antecedar.

At si continuatur febris , neque levior umquam
fic, & dari cibum necefle eft; quando dari de-=
bear , magna quidem diffensio eft. Quidam » quia
feré: remiffius matutinum tempus @gris eft | rune
putant dandum. Quod si respondet » hon quia
mane eft, sed quia remiffio eft agris , dari deber.
Siyerd ne tunc quidem ulla requies @gris eft , hoc
ipso pejus id rempus eft , quod , quum sui narurd
melius efle debear , morbi vitio non eft, simul«
que insequityr rtempus meridianum , a quo quum
omnis 2ger feré pejor fiar , timeri poreft , ne ille
magis etiam quam ex copsuetudine urgeatur. Igis
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gur alii vespere tali agro cibum danc: sed quum
eo tempore feré peflimi sint qui zgrotant, veren-
dum eft, ne si quid tunc moverimus , fiar aliquid
asperius. Ob hazc ad mediam no&em decurro 5
id eft, finfto jam graviflimo tempore, eodem=
que longiffimé diftante , secuturis verd antelucas
nis horis, quibus omnes feré maximé dormiunt 3
deinde martutino tempore , quod narurd sud le-
viffimum eft.

Si verd febres vage sunt, quia verendum eft
ne cibum ftatim subsequantur , quandocumque
quis ex acceffione levarus eft, tunc deber affu-
mere. At si pluresaccefliones eodem die veniunr,
considerare oportet , paresne per omnia sint ,
quod vix fieri poteft , an impares. Si per omnia
pares sunt , poft eam potits acceflionem cibus dari
debet , qua non inter meridiem & vesperam de-
sinit. Si-impares sunt, considerandum eft, quo
diftent : nam si altera gravior , altera levior eft ,
poft graviorem dari deber : si altera longior , al-
tera brevior, poft longiorem : si altera gravior ,
altera longior eft , considerandum eft, utra magis
affligar, illa vi, an hac tempore; & poft eam
dandus eft. Sed plan¢ plurimum intereft , quantz
qualesque inter eas remifliones sint : nam si poft
alteram febrem motio manet, poft alteram inte-
grum corpus eft, integro corpore , cibo tempus
aptius eft.

Si semper febricula manet, sed alterum tamen
Iongius tempus remiffionis eft, id porius eligen-
dum eft 5 adeo ut, ubi accefliones continuantur ,
protinus, inclinatd priore, dandus cibus sit. Etenim
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perpetuum eft, ad quod omne consilium dirigi
poteft , c13UM quim maximé semper ab acceflione
futurd reducere; &, hoc salvo, dare quim in-
tegerrimo corpori. Quod non inter duas tantdm ,
sed eriam inter plures acceffiones servabitur.

Sed quum sir aptifimum tertio quoque dic cis
bum dare , tamen si corpus infirmum eft, quo-
tidie dandus eft ; multoque magis si continentes
febres sine remiffione sunt » quanto magis corpus
affligunt , aur si duz pluresve accefliones codem
die veniunr. Quz res efficic, ut & a primo die
protinus cibus dari quotidie debeat, si protinus
venz concidérunt ; & sepius eodem die » siinter
plures accefliones subinde vis corpori deeft. Illud
tamen in his servandum eft, uc poft eas febres
minus cibi detur, poft quas, si per corpus licé-
ret , omnino non darétur. Quum verd febris in-
ftet , incipiar , augeatur , consiftat , decedar ,
deinde in deceffione consiftar aur finiarur; scire
licer optimum cibo tempus effe, febre finica :
deinde quum deceflio ejus consiftit : terrium yd
necefleeft , quandocumque decedit 5 catera omnia
periculosa effe. Si tamen propter infirmiratem ne-
ceffitas urger , satius efle , consiftente jam incre=
mento febris , aliquid offerre , quam increscente s
satius efle inftante , quim incipiente : cum eo ra-
men ut nullo tempore , is qui deficit, non sic
suftinendus.

Neque Hercule satis eft, ipsas tantim febres
medicum intueri, sed etiam totius corporis habi-
mm , & ad eum dirigere curationem , seu super-
sunt vires, seu desunt, seu quidam mali affectug




110 A. CORN. CELSI
iaterveniunt. Quum yerd semper 2gros SCCuros
agere conveniat, ut corpore rantim , non. etiam
animo laborent,, tum przcipué , ubicibum sumsé-
runt. Traque si qua sunt, quE cxasperatura eorum
animos sunt, optimum eft ea, dum zgrownc,
eorum notiti® subtrahere : si id fieri non poteft,
suftinére tamen poft cibum usque somni tempus ,
& quum experrefti sunt , tum exponere.

sect. 1V. Sed de cibo facilior quidem cum
zgris ratio eft , quorum sepe ftomachus hunc
respuit, eriam si mens concupiscit : de potione
verd ingens pugna eft, ebque jmagis , quo major
febris eft. Hec enim sitim accendit , & tum ma-
ximé aquam exigit, quum illa periculosiffima eft,
sed docendus @ger eft, ubi febris conquieverit ,
protinus sitim quoque quieturam , longioremque
acceflionem fore , si quod ei datum fueric ali-
mentum : ira celeriis cum desinere sitire , qui non
bibit. Necefle eft tamen, quanto facilils etiam
sani famem quim sitim suftinent, rante magis
xgris in potione quam in cibo indulgére. Sed
primo quidem die nullus humor dari debetr , nlsi
subitd sic venz conciderunt, ut cibus quoque
dari debeat , secundo verd , caterisque etiam qui-
bus cibus non dabitur , tamen si magna Sitis ur-
gebit , potio dari poreft. Ac ne illud quidem ab
Heraclide Tarentino diGum ratione caret, Ubi
au bilis @grum , auc cruditas malé habet, expe-
dire quoque per medicas potiones misceri novam
mareriam corrupra.

Illud videndum eft , ur qualia tempora cibo le-
o, talia potioni quoque , ubi sine illo dawr,

deligantur ,
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Aeligantur , aue quum 2grum dormire cupiemus 3
quod feré sitis prohibet. ' Sacis autem convenit ,
QUUM omN18Us febricitantibus pimius humor
alienus sic , twm pracipué efle feminis qua ex
Partu .in febres inciderunt.

Sed quum tempora cibe potionique febris &
remiffionis ratio det , non eft expeditifimum scire,
quando zger febricier , quandoe melior sit , quan-
do defciar : sine quibus dispensari illa non pos=
sunt. Venis enim maximé credimus, fallacifima
rei 5 quiaszpe iftx lentiores celerioresve sunt, &
®tate, & sexu, & corperum naturd. Et plerum-
“que satis sano corpote , si Romachus infirmus eft 5
<% non numquam etiam incipiente febre , subeunt
& quiescunt : ur imbecillus is videri poffit , cui
facilé laturo gravis inftar acceffio. Contra szpe
eas concitat & resolvitsol , & balneum, & exer-
citatio , & metus, & ira , & quilibet alius animi
affectus. Adeo ur, cum primim medicus venic ,
sollicitudo 2gri dubicantis, quomeodo illi se habére
Videarur , eas movear. Ob quam caussam periti
snedici eft, non protinus ut venic , apprehendere
manu brachium 5 sed primim residére hilari vul-
W, percunctarique , quemadmodum se habeat;
&, si quis ejus metus eft , eum -probabili ser-
mone lenire ; tum deinde ejus carpo manum
admovére. Quas autem venas conspeétus medici
mover, qudm facilé mille res turbang ! Altera res
eft cui credimus, calor @qué fallax. Nam hic
quoque excitatur @flu, labore , somno , metu ,
sollicitudine.

Igitur inweri quidem etiam ifta oporter : sed

F
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his non omnia credere. Ac protinus quidem scire ,

non febricitare eum , cujus venz naturaliter or-
dinate sunt, teporque talis eft qualis efle sanis
solet : non protinus autem sub calore moruque fe-
brem sese concipere : sed ita , si summa quoque
arida inaqualiter cutis eft; si calor & in fronte
eft , & ex intimis pl'.’:cc'ul‘dii\ oritur ; si spiritus ex

naribus cum feryore prorumpic; si color aut ru-
bote , aut p.ﬂlm’c novo mutatus eft 3 si oculi
graves , & aut persicci aut subhumidi sunt ; si
sudor 5 quum fit , in@qualis eft ; si venz non 2quis
intervallis moventur. Ob quam caussam medicus
neque in tenebris , neque a capite @gri debet
residére 5 sed illuftri loco adversus eum , ut omnes
notas ex vultu quoque cubantis perspiciat.

Ubi werd febris fuit” atque decrevit , spe@ari
oportet , UM tempora partesve corporis aliz paul-
lum madescant , que sudorem venturum effe te-
ftentug., Ac si qua ejus nora eft , tunc demum
dare poti calidam aquam, cujus saldbris effe-
&us efk , sisudorem pet omnia membra diffundit.
Hujus aurem rei caussd , continére @ger sub vefte
satis multd manus debet ; cidcmquc crura pedes-
que contegere : qua mole plerique @gros in ipso
imperu febris , poriffiméque ubi ardens ea eit,
mal¢ habent. Sisudare corpus ceepit, linreum te-
pefacere oporer , paullatimque ep singula membra
detergére.. At ubi sudor omnis finfrus eft, aur
sl is non venit, @ger ubi quim maximé tepuit,
idoneus effe cibo videtur : sub vefte lenirer un-
gendus eft , wum detergendus , deinde ci cibus
dandus.
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C13Us autem febricitantibus humidus eft aptis-
simus , aut humori cercé qudm proximus ; utique
ex materia quam leviflima , maximéque sorbitio :
€aque, si magnz febres fuerunc , quim tenuiffima
effe deber. Mel quoque despumatum huic reéé

adjicitur , quo corpus magis nucriatur : sed id si

{tomachum offendit, supervacuum eft, sicut ipsa
’ I

quoque sorbitio. Dariverd in vicem ejus poreft vel

inuita ex aqua calida , vel alica elota; si firmus

elt ftomachus & comprefla alvus , .ex aqua mulsa 3
si velille languec vel hac profluit, ex posca.

Ec primo quidem cibo ita satis eft : secundo
verd aliquid adjici poteft , ex codem tamen ge-
nere materia , vel olus, vel conchilium , vel
pomum. Ac, dum febres quidem inscrescunt 3
hic solus idoneus cibus eft : ubi verd aur desinunt S
aut levantur , semper quidem incipiendum eft ab
aliquo ex materia leviffima , adjiciendum verd
aliquid ex media ; ratione habitd subinde & yi-
rium hominis & morbi.

Apponendi yerd @gro varii cibi , sicur Asclepia=
des pracépit, wm demum sunc, ubi faftidio ur-
gewr , neque satis vires sufficiunc : ut paullum ex
singulis degutando famem viter. At si neque vis,
neque cupiditas decft , nulla varierate sollicitan-
dus zger eft, ne plus affumar quim concoquat.
Neque verum eft, quod ab eo dicitur , facilids
concoqui cibos varios : eduntur quidem facilids
ad concoltionem autem materiz genus & modus
pertinent. Neque inter magnos dolores, uc ne-
QUE, increscente morbo , turum eft @grum cibo
impleri; sed ubi inclinata jam in melius valerudo eft.

Fij
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sunt aliz quoque obscrvationes in febribus ne-
ceffariz 3 arque id quidem videndum eft, quod
quidam solum pracipiunt , an adftriGum cor-
pus sit, an profluar : quorum alterum ftrangulac
quod continet , alterum digerit. Nam si adftritum
eft , movenda urina , eliciendus omni medo sudor.
In hoc genere morborum sanguinem etiam misifle ,
concuffiffe vehementibus geftationibus corpus, in
lumine habuifle , imperafle famem , sitim , vigi»
Jiam prodeft. Utile eft eciam ducere in balneum,
pritis demitrere in solium , tum ungere, iterum
ad solium redire , mulcdque aqui fovére inguina ;
interdum eriam oleum in solio cum aqua calida
miscére 5 uti cibo rarius & serits , tenui, simpli-
¢i, molli, calido, exiguo, maximéque oleribus ,
qualia sunt lapathum , urtica , malva ; vel jure
etiam eoncharum musculorumye , aur locufta-
yum : neque danda caro nisi elixa eft. Ar potio
efle deber magis liberalis , & ante cibum, & poft
hunc, & cum hoc, ulra quam sitis coget. Po-
terit quoque a balneo etiam pingue jus , aut dulcius
dari vinum : poteriz semel , aut bis interponi Gra~
cum salsum.

Contra verd, si corpus profluet , sudor coers
cendus , quies adhibenda erit; tenebris somno-
que , quandocumque volet, utendum; non nisi
levi geftatione corpus agitandum , & pro gencre
mali subveniendum. Nam si venter fluit , auc si
{tomachus non continet , ubi febris decrevit , li=
beraliter oportet aquam tepidam porui dare , &
vomere cogere nisi aut fauces, aut pracordia ,
aut latus doler , aur verus morbus eft,
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S$i verd sudor exercet, duranda curis eft vel
nitro vel sale; qua cum oleo miscentur. Ar si
levius id vitium eft , oleo corpus ungendum eft
si vehementius , rosa vel melino, vel myreeo
cui vinum auftérum sic adje@tum.

Quisquis autem fluore zger eft , quum vénir in
balneum ; prids ungendus, deinde in solium des
mittendus eft. Siin cute vitium eft frigidd quo=
que quim calidd aqud melids utérur. Ubi ad ci=
bum ventum eft, daridebet is valens 5 frigidus 4
siccus , simplex, qui quim minimé corrumpi pos=
sit, panis toftus , caro afla » Vinum auftérum vel
certé subauftérum j ar si venter profluit , calidum 3
sisudores nocent vomitusve sunt , frigidum.

SECT. V. Desiderat etiam propriam animadver-
sionem in febribus peftilentiz casus. In hac minimé
utile eft aut fame aur medicamentis uti , ant ducere
alvum. Si vires sinunt, sanguinem mirtere opti+
mum eft; precipuéque si cum dolore febris eft.
$i id parum tutum eft ; ubi febris aut tenuata eft ,
auc levata , vomitu peétus purgare. Sed in hoc
macurids , quim in aliis morbis , ducere in bale
neum opus eft 5 vinum calidum & meracius dare 5
& omnia glurinosa : inter quz quoque carnem
generis ejusdem. Nam quo celeriiis ejus modi tent<
peftates corripiunc , eo marurits auxitia , etiam cuni
quadam temeritate , rapienda sunt.

Quod si puer eft qui laborar ; neque tantum robuz
ejus eft, ur sanguis mitti poffit, cucurbirulis ei urens
dumeft; ducenda alvus vel aqud vel ptisanz cremo~
restum demum is levibus cibis nurriendus. Et ex toto
#1041 sie pueri ut viti curari debent. Ergo, uz in alio
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quoque genere morborum , parcitis in his agendum
eit : non facile sanguinem mittere , non facile
ducere alvum, non cruciare vigilid fameve, aur
nimia siti , non vino curare satis convenit. Vo=
mitus poft febrem elicienduseft : deinde dandus ci-
bus ex leviflimis ; cum is dormiar ; poftero quoque
die , si febris manet , abftineatur @ger : tertio , ad sie
milem cibum redeat. Danda quoque operaceft, quan«
tum fieri poteft , ut inter opportunam abftinenciam
cibo opportuno , omiflis ceceris , nucriatur.

Si verd ardens febris extorrer, nulla medica<
menti danda potio eft; sed in ipsis acceflioni+
bus oleo & aqué refrigerandus eft 5 quz miscenda
manu sunt, donec albescant. Etiam amplo conclavi
tenendus, quo multum & purum aerem trahere
poflic 5 neque multis veftimencis firangulandus ,
sed admodum levibus tantim velandus eft. Poflunc
etiam super ftomachum imponi folia vitis in aqui
tinfta. Ac ne siti quidem nimid vexandus eft ¢
alendus maturids eft , id eft a die tertio, & ante
€ibum iisdem perungendus. Si pituita in ftomacho
coiir , inclinatd jam acceflione , vomere cogen=
dus eft; & tunc dandum frigidum olus , aut po=
mum ex his qua {tomacho conveniunt. Si sice
cus maner ftoinachus protinus vel alicz vel
oryze cremor dandus eft , cum quo recens adeps
cota sit. Quum verd in summo incremento mor-
bus eft, urique non ante diem quartum , magnd
siti anrecedente , frigida aqua copiosé praftanda
eft , ut bibat etiam ultra satieratem 3 & , quum
jam venter & pracordia ultra modum replea sa~
sisque refrigerata sunt, vomere debet, Quidam
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fie vomitum quidem exigunc ; sed ipsi aqua fri-
gidi rantim ad satietatem datd pro medicamento
utuncur. Ubi ucrumliber faGum eft ; mulid vefte
operiendus eft, & collocandus ur dormiat : fe=
réque poft longam sitim & vigiliam ; poft mul-
tam satietatem , poft infractum calorem , plenus
somnus venit ; per quem ingens sudor effundirtur ,
idque presentiffimum auxilium eft : sed in his
tamen , in quibus prarer ardorem , nulli doloress,
nullus precordiorum tumor 3 nihil prohibens vel
in thorace , vel in pulmone vel in faucibuss
non ulcus, non defe@io, non profluvium alvi
fuir, - Si- quis autem in hujus modi febre leniter
tuflic, is neque vehementi siti confliGtatur , neque
bibere aquam frigidam debet ; sed eo modo cu=
randus eft, quo in cateris febribus pracipitur.

At ubi id genus termanz el , quod Ty
7aioy Medici appellant , magnd curd opus eft, ne
id fallar : habet enim plerumque frequentiores ac-
cefliones deceflionesque , uc aliud morbi genus
videri poffit ; porrigiturque febris inter horas vigintd
quartuor & triginta sex ; ut, quod idem eft, non
idem efle videawur. Er magnopere neceffarium
eft, neque dari cibum nisi in i remiffione qua
vera cft; & ubi ea vénit, protinus dari : pluri-
mique sub alterutro curantis errore subitd moe
riuntur : ac, nisi magnopere aliqua res prohiber ,
inter initia sanguis mitwi deber; tum dari cibus ,
qui neque incitec febrem , & tamen longum ejus
spatium suftinea.

Non numquam etiam lente febres sine ulla
remiflione corpus tenent 3 ac neque cibo neque

Fiv
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ulli remedio locus eft. In hoc casu medici cura effs
debet , ur morbum mutet : fortaffe enim  cura-
tioni opportunior fier. S@pe igirur ex aqui fri-
gidd cui oleum sit adje@Gum , corpus cjus per-
traGandum eft, quoniam interdum sic evenit ,
ur horror oriatur , & fiar initium quoddam novi
motiis ; exque eo, quum magis corpus incaluir ,
sequarur etiam remiffio. In his friGtio quoque ex
oleo: & sale sallbris viderur.

Atsidiu friguseft, & torpor, & ja&atio cor-
poris , non alienum eft in ipsd febre dare mulsi
tres aut quattuor cyathos, vel cum ¢ibo vinum
bene dillitum. Intenditr enim szps ex eo febris3
& major orms calor simul & priora mala tollit,
& spem remiffionis , inque ea curationis oftendit.

Neque hercule ifta curatio nova eft, qui nune
quidam traditos sibi @gros, qui cautioribus medi-
cis trahebantur , interdum contrariis remediis sa-
nant. Si quidem apud antiquos quoque ante He-
rophilum & Erasiftratum , maximéque poft Hip-
pocratem fuit Petron quidam , qui febricitantem
hominem , ubi acceperar , multis veftimentis ope-
riebat , uc simul calorem ingentem sitimque ex-
citaret. Deinde, ubi paullom remitii cceperat fe-
bris, aquam frigidam pomi dabatr; ac si move-
rat sudorem, explicuiffe se @grum judicabar s si
non moverat , plus etiam aqua frigide ingere-
bar, & tum vomere cogebat. Si alterutro modo
febre liberaverar, protinus suillam affam & vinum
homini dabat : si non liberaverat, dc:nquc—ba:
aquam sale adjetto, eamque bibere cogebar , ut
vomendo yentrem purgarets



LIB. ITL. CAw IL S:cr, VI. I2g
Etintra hzc omnis cjus medicina erar : eaque
fion minds grata fuit his quos Hippocratis suc-
ceffores non refecerant, quam nunc eft his quos
Herophili vel Erasiftrati 2muli diu tra%os non
expedierunt. Neque ideo tamen non eft teme-
raria ifta medicina 5 quia plures, si protinus a
principiis excipit , interimit. Sed, quum eadem
omnibus convenire non poffint , fer, quos ratio
non reftituic , temeritas adjuvar : idedque ejus
modi medici melids alienos Zgros qUAmM suos nu-
triunt.  Sed eft circumspedi quoque hominis &
fovare interdum , & augére morbum, & febres
accendere 3 quia curationem ubi id quod eft, non
recipit, poteft recipere id quod fururum eft.
SECT. VI. Considerandum etiam eft , febresne
solz sint, am alia his quoque mala accedant 5 id
eft , num capur dolear , num lingua aspera , num
precordia intensa sint,
1° Si capitis dolores sunt , rosam cum acéto mis-
eére oporter , ( & in id ingerere ) : deinde habére
duo pittacia, que latirudinem frontis longitudi-
nemque zquent : ex his invicem alterum in aceto &
rosa habére , alterum in fronte 5 aut inrinctam iis=-
dem lanam succidam imponere. Si acerum offendit,
putd rosi utendum eft: si rosa ipsa [zdit, oleo
acerbo. Si ifta parum juvant, teri poreft vel iris
arida, vel nuces amarz , vel qualiber herba ex
refrigerantibus ; quorum quidlibet ex aceto impo.
situm , dolorem minuic ; sed magis aliud in alios
Juvatetiam panis cum papavere injectus, vel cum
xosi cerussi , spumive argenti. Olfacere quoque vel!
serpillum , vel anéthum , non aliénum eft,
Ewv
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20, Atsi in pracordiis inflammario & dolor eft ,
Primb superimponenda sunt Cﬂ.mplasnmu repri-
mentia; ne, si calidiora fuerint , plus ed mate~
riz concurrat : deinde ubi prima inflammatio se
remisit , unc demum ad calida & humida ve-
niendum eft 3 ut ea quz remanserint , discu-
[].JHT. Notz V;LC) il]Hﬂn]ﬂlﬂ[i(J!]iS suntc (1{!,1[[1:”[‘,
rubor & tumor cum calore & dolore : quo magis
erravit Erasiftratus , qui febrem nullam sine hac
efle dixir. Ergo si sine inflammarione dolor eft ,
nihil imponendum eft : hunc enim ftatim ipsa fe-
bris solvit. At si neque inflammario neque febris ,
sed tantim przcordiotum dolor eft; protinus ca-
lidis & siccis fomentis uti licer.

3°. §i verd lingua sicca eft & scabra, derergenda
primim penicillo eft ex aqud calidi : deinde un-
genda miftis inter se rosd & melle. Mel purgar,
rosa reprimit , simulque siccescere non sinit. At si
scabra non eft sed arida, ubi penicillo detersa eft,
ungi rosd debet , cui cera sit paullum adjectum.

4°. solet eriam ante febres effe frigus 3 idque vel
moleftifimum morbi genus eft. Ubi id exspecta-
wr , omni potione prohibendus @ger eft; hac
enim paullo ante data mulwum malo adjicit : item

naturitis vefte multd tegendus eft : admovenda
parcibus his pro quibus metuimus , sicca & calida ,
sic ut ne ftatim vehementiffimi calores inci~
piant , sed paullatim increscant. Perfricand quo-
que ex partes manibus unctis ex. vetere oleo sunt,
eique adjiciendum aliquid ex calefacientibus. Con-
tenri medici quidam und fritione , etiam ex

quolibet oleo , sunt.
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59 In harum febrium remiflionibus non nulli tres
aut quattuor sorbitionis cyachos , etiam nunc ma-,
nente febre , dant : deinde , e4 bene finftd 5 refi-
ciune ftomachum cibo frigido & levi. Ego tum
hoc puto tentandum , quum parum cibus semel
& polft febrem datus prodeft.

Sed curios¢ prospiciendum eft, ne tempus re-
miffionis decipiat : s®pe enim in hoc quoque ge-
nere valetudinis jam minui febris videtur , & rur-
sus intenditur. Iraque ei remiffioni credendum
elt, qua etiam immoratur, & jactationem feto-
remque quemdam oris , quem o{wy Graci vocant ,
minuit. . Illud sacis convenic , si quotidie pares ac-
cefliones sunc, quoridie parvum cibum dandum :
si impares , poft graviorem , cibum ; poft levio-
rem, aquam mulsam.

6°. Horror autem eas feré febres antecedit , que
cercum habent circuitum , & ex roro remittun-
tr idu(’)quc TUTISSIM/E SUNt, maxi

néque cu-
rationes admirteunt. Nam ubi incerta tempora
sunc, neque alvi du&tio, neque balneum, neque
vinum , neque medicamentum aliud re&e datur :
incertum eft enim quando febris ventura sics
ira fieri poteft , uc, si subitd venerit , summa in
€0 pernicies sit quod auxilii caufla fuit invenmum =
nihilque alind fieri poteft , quim uc primis die-
bus bene abftineatur @ger : deinde , sub deceflu
febris cjus quz gravifima eft, cibum sumar, At
ubi certus circuitus eft , facilids omnia illa tentan-
tur 5 quia facilios proponere nobis & acceffionum
& deceflionum vices poffumus. In his autem ,
qhum veteraverunt , utilis famis non eft: primis

F vj
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tantim modo diebus ed pugnandum eft : deinde
dividenda curatio eft , & ante horror , tum feb
discutienda.

Igitur quum primim aliquis inhorruir, & ex
borrore incaluit, dare ei oporter potui tepidam
aquam subsalsam , & vomere eum cogerc : nain
feré talis horror ab his oritur qua biliosa in fto-
macho resederunt. TIdem faciendum eft, si pro-
Ximo quoque circuitu @que ceflit ; s@pe enim sic
discutitur ; jamque , quod genus febris sic, scire
licer. Iraque sub exspeQarione proxima acceflio-
nis y quz inftare tertia poteft, deducendus in
balneum eft ; dandaque opera, ut per tempus
horroris in solio sit. Si ibi quoque senserit , nihilo
minus. idem sub exspetatione acceflionis quarce
faciat : si quidem eo quoque modo sepe is di-
scuticur.

Sicnec balneum quidem profuir , ante acceffio-
nem allium edat, aur bibat calidam aquam cum
pipere : si quidem ea quoque aflumta calorem
movent , qui horrorem non admittit. Deinde
codem modo, quo in frigore przceprum eft:,
ante quam inhorrescere poflit, operiatur, fomen-
tisque protinus calidioribus torum corpus circum-
dare convenit , maximéque involutis exftinéis

is

teftis & titionibus:

Si nihile mints horror perruperit , multo oleo
calefaéto- inter ipsa veftimenta perfundatur; cui
2qué ex calefacientibus aliquid sic adjeGum:
adhibeaturque fridtio, quantam is suftinére po-
terit maximam , maximéque in manibus & crurt-
bus : & spiritum ipse coptineat. Neque desiftendumn
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eft, etiam si horror redic : s@pe enim pertinacia
juvantis malum corporis vincit.

Si quid evomuit , danda aqua tepida , irerum=
que vomere cogendus eft 5 utendumque eisdem
elt , donec horror finiatur. Sed przter haxc du-
cendaalvaseft, si tardis horror quiefcer : siquie
dem id quoque exoneratc:corpori prodeft. Ultima
poft hee auxilia sunt, geftatio & ambulatio. Ci-
bus autem in: ejus modi morbis maximeé dandus

eft , qui mollem alvum prafter : caro glutinosa .z
vinum quum dabitur , auftérum.

Hzc ad omnes circuitus febrium pertinent: dis-
cernend®  tamen singul® sunc, sicur rationems
habent diffimilem.

1°. Siquetidiana eft, triduo primo magnopere
abftinére oportet ; tum cibis altero quoque die uti.
Sires inveteraverit, poft febrem experiri balneum
& vinum ; magisque, si horrore sublato hag
supereft.

2°. Si verd tertiana qu® ex toto intermittit.,
aut quartana eft, mediis diebus , & ambulationi-
bus uti oporter aliisque exercitationibus & unétio-
nibus. Quidam ex antiquioribus medicis , Clec=
phantus, in hoc genere morborum , multo ante
acceflionem , capur a@gri mulid calidd aqua per-
fundebar , deinde vinum dabar.. Quod , quamvis
pleraque ejus viri precepra secutus eft Asclepiades,,
reé&é tamen prateriic : eft enim anceps.

Ipse , si tertiana febris eft ,- tertio die poft ac~
ceflionem dicit alvum duci opertére : quinto.,
poft horrorem vomitum elicere ; deinde poft fes
brem ,. sicur illi mos erac ,. adhuc calidis dare cie
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bum & vinum : sexto die in leGtulo detinére : e
enim fore , ne septimo die febris accedar. Id szpe
fieri pofle veri simile eft : rurius tamen eft , hoc
ipso ordine tria remedia, vomitiis, alvi du&io-
nis , vini potds, per triduum , id eft dic tertio
& quinto & septimo tentare : nec vinum nisi poft
acceflionem diéi seprimi bibere.

Si verd primis diebus discuffus morbus non eft,
inciditque in vetuftatem , quo dic febris exspe-
ctabitur, in leétulo se contineat 3 poft febrem per-
fricetur ; tum , cibo aflumto , bibat aquam : po-
ftero die , quo (cibo ) vacat, ab exercitatione un-
¢tioneque , aqua tantim contentus , conquiescat.
Er id quidem optimum eft : si verdo imbecillitas
urgebic , & poft febrem vinum , & medio dic
Paullum cibi debebit aflumere.

3. Eadem in quartana facienda sunt : sed
quum hzc tardé admodum finiatur , nisi primis
diebus disculfa eft, diligentitis ab initio pracie
prendum eft, quid in ea debear fieri,

Igitur si cui cum horrore febris acceflit, eaque
desiit , eodem die & poftero terrioque continére se
debebii ; & aquam tantim modd calidam primo die
poft febrem sumere 3 biduo proximo , quantum fieri
poteft, ne hanc quidem :quarto die , si cum hor-
xore febris revertitur , vomere » sicutr ante pre-
ceptum efl : deinde poft febrem modicum cibum
sumere , vini quadrantem. Poftero tertioque die
abftinére 5 aqud rantim modo calidi » i sitis eft ,
aflumta. Seprimo die balneo frigus prevenire,abfti~
nére , continére se debet, & aqud tantim modo ca-
1ida, si sitier, uri ; ac tum ira nono die balneo fri-
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gus prevenire , 8, si febris redierit , ducere al-
vum : ubi ex eo corpus conquieverit , inunéione
vehementer perfricari, eodem modo sumere cibum
& vinum : biduo proximo se abftinére ; friétione
servatd. Decimo tertio die rursus balneum experi-
ri: & , si poftea febris acceffit , ®qué perfricari o
vinum copiosius bibere. Ac sic proximum eft ut
quies tor dierum & abftinentia cum czteris qua
precipiuntr , febrem tollant.

Si verd nihilo minus remaner, aliud ex toto
sequendum eft curationis genus ; idque agendum ,
ut , quod din suftinendum eft , corpus facilé su-
ftineat. Quo minus eriam curatio probari Heracli-
dis Tarentini debet, qui primis diebus ducendam
alvum ; deinde abftinendum usque in septimum
diem dixit. Quod ur suftinére aliquis poflit , ta-

men etiam febre liberatus vix refe&ioni valebit z

aded, si febris sepius accefferit, concider, Igi-
tur, si tertio decimo die morbus remanebitc, bal-
neum neque ante febrem , neque poft eam tentan~
dum erit; nisi interdum jam horrore discuflo,
Horror ipse per cadem qua supra prascripta sunt,
expugnandus: deinde poft febrem oportebit ungi .
& vehementer perfricari ; cibum & validum &
fortiter affumere 3 vino uti , quantum libebic:
poftero die , quum satis quieverit , ambulare ,
exerceri , ungi, perfricari fortirer 5 cibum capere
sine vino , tertio die abftinére.

Quo die vero febrem exspettabit , ante surgere
& exerceri, dareque operam oportert , ut in ipsam
exercitationem tempus febris incurrac : sic enim
s@pe illa discuritur : at, si in opere occupavit,
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tum demum se recipere. In ejus modi valetudine
medicamenta sunc oleum , fri&tio , exercitatio >
cibus, vinum. Si venter adftritus eft, solven-
dus eft.

Sed hzc facilé validiores faciunt : sin imbecil-
litas occupavit, pro exercitatione geftatio eft : si
ne hanc quidem suftiner, adhibenda ramen fri-
@io eft. Si hac quoque vehemens onerac , intra
quiétem & unétionem & cibum consitendum
eft : dandaque opera eft , ne qua crudicas in quo-
tidianam id malum verrac. Nam quartana nemi-
nem jugular : sed , st ex ed fa@ta quoridiana eft
in malis zger eft : quod ramen, nisi- culpi vel
2gri vel curants, numquam fic.

4° Acsi duz quartanz sunc, neque hz quas
proposui , exercitationes adhiberi poffunr; aur ex
toro quiescere opus eft, aut, si id difficile eft
Teniter ambulate, hinc considére , diligeriter in-
volutis pedibus & capite. Quoties febris acceffit &
desiit, cibum modicum sumere & vinum ; reliquo
tempore , nisi imbecillicas urger , abftinére.

Atsi duz febres pane junguntur, poft urram-
que cibum sumere : deinde vacuo tempore &
moveri aliquantum , & poft un&ionem cibo uti.
Quum verd vews quartana rard nisi vere sol-
vatur 5 utique eo tempore attendendum eft , ne
quid fiat , quod valetrudinem impediar. Prodeft
quoque in vetere quartand , mutare subinde vittis
genus, a vino ad aquam, ab aqua ad vinum y &
Ienibus cibis ad acres, ab acribus ad lenes t1 an-
sire ; effe radicem, deinde vomere , jureve pulli
gallinacei ventrem resolvere : oleo ad frictiones
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adjicere calefacientia , ante acceflionem sorbérs
vel aceti cyathos duos, vel unum sinapis cum
tribus Graci vini salsi , vel mifta paribus por-
tionibus & in aqua diluta, piper , caftoreum:,
laser , myrrham. Per hac enim similiaque corpus
agitandum eft, ut moveatur ex co flatn quo de=
tinetur,

Si febris quievit , diu meminiffe ejus diei conw
venit : eoque vitare frigus , calorem , cruditatem o
lafficudinem : facilé enim revertitur , nisi a san®
quoque aliquamdiu timeeur.

At si ex quarrand quotidiana facta-eft, quuni
id vitio inciderit, per biduum abftinére opor=-
ter, vespere friGtione uti , & aquam tantim modé
potui dare : tertio die szpe fie , ne febris acce=
dat. Sed siveid firy sive non fiv, cibus poft ad~
ceflionis tempus eft dandus : & si manet , per
biduum abftinentid , quanta maxima imperasi
corpoti poteft , & frictione quotidie ucendum eft.

SEer. VII. Et febrium quidem curatio exposisad
eft 5 supersunt verd alii corporis affectus qui huic
superveniunt, ex quibus eos qui certis partibus
aflignari non poflunt , protinus jungam. Inci=
piam ab insania , primamque hujus ipsius parterl
aggrediar, qua & acuta & cum febre eft : Graei
gpevimiy appellanc.

I. 1llud ante omnia scire oportet , interdum in
acceflione ®gros d:sipc[c & loqui aliena. Quod
non leve quidem eft, neque incidere poteft nisi
in febre vehementi : non ramen zqué peftiferum
eft; nam

mque breve efle consuevic , leva-
toque accefionis impetu , protinus mens redity
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Neque id genus morbi remedium aliud desiderat 3
quim quod in curandi febre pracepuim eft.,

Phrenitis verd tum demum eft, quum continua
dementia effe incipit 5 aur quum zger , quamvis
adhuc sapiat , tamen quasdam vanas imagines ac-
cipit : perfecta eft ubi mens illis imaginibus ad-
dicta eft. Ejus autem plura genera sunt : siquidem
ex ' phreniticis alii hilares , alii triftes sunt : alii
facilids continentur & intra verba desipiunc, alii
insurgunt & violenter quzdam manu faciunt ; at-
que ex his ipsis alii nihil nisi impetu peccant,
alii etiam artes adhibent ; summamgque speciem
saniratis in caprandis malorum operum occasionis
bus prabent; sed exitu deprehenduntur.

Ex his aurem eos qui intra verba desipiunt y au¢
leviter etiam manu peccant , onerare asperiori-
bus coércitionibus supervacuum eft : eos verd qui
violentids se gerunt, vincire convenir; ne vel
sibi vel alteri noceant. Neque credendum eft, si
Vin&us aliquis, dum levari vinculis cupir, sanum
jam se fingar , quamvis prudenter & miserabiliter
loquarur ; quoniam is dolus insanicntis eft.

Feré yverd Antiqui rales zgros in tencbris habe-
bant , eo quod illis contrarium effer exterreri 5 &
ad quiétem animi tenebras ipsas conferre aliquid
judicabans : ac Asclepiades, tamquam ipsis tene-
bris terrentibus, in lumine habendos eos dixic.

Neutrum tamen perpetuum eft : alium cnim lux ,
alium tenebrz magis turbant ; reperiunturque , in
quibus pullum discrimen deprehendi vel hoc vel
illo modo poffic. Optimum itaque cft utrumque
experiri ; & habére eum qui tenebras horrer , in
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Iuce; eum qui lucem, in tenebris. At ubi nullum
tale discrimen eft, zger , si vires habet, loco
lucido ; si non habet , obscure continendus eft.

Remedia verd adhibére , ubi maximé furor ure
get , supervacuum eft ; simul enim febris quoque
increscit : tum iraque nihil nisi continendus zger
eft : ubi vero res patitur , feltinanter subvenien-
dum eft. Asclepiades perinde efle dixit his san«
guinem mitti , ac si trucidentur : hanc rationem
secutus , quod neque insania effer , nisi cum fe=
bre inrentd ; neque sanguis nisi in remiflione ejus
re&¢ miteretur. Ipse in his somnum multd fri=
Gione quasivic: sed quum & intentio febris som
num impediat, & fri¢tio non nisi in remiffione
ejus urilis sit 3 hoc quoque auxilium debuic pra«
terire. Quid igitur eft? Multa in precipiti periculoy
re&é fiune , alias omitrenda: Et continuata quo-
que febris habet tempora quibus , ersi non remittit 5
non tamen crescit : eftque hoc, ur non oprimum ,
sic satis ramen secundum remediis tempus. Quod
si vires mgri patiuntur , sanguis quoque miw
debet.

Nec minus dubitari peteft an alvus ducenda sic.
Tum, interposito die , convenit caput ad cutem
radere; deinde aqui fovére in qua verbéne ali-
qua decofte sint ex reprimentibus ; AU Prius
fovére , deinde tondére, & iterum fovére ; ac
noviffimé rosi capuc naresque implére. Offerre
etiam naribus ruram ex aceto contritam , & mo=
vére fternutamenta medicamentis ad id efficaci-
bus. Qua tamen facienda sunt in his quibus vires
non desunt ; si verd imbecillicas eft 3 rosd tanting
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caput , adjecto serpyllo similive aliquo , madefas
ciendum eft. Uriles eriam in quibuscumque viri+
bus herbz du® sunt , solanum & muralis, sic ue
simul ex urraque suceo expreflo, eaput impleatur,
Quum se febris remiseric, friGtione utendum eft,
parcills tamen in hi¢ qui nimis hilares quam in
his qui nimis triftes suat.

Adversis omnium autem sic insanientium ani-
mos gerere se pro cujusque naturd neceflarium
eft. Quorumdam enim vani metus levandi sunt §
sicut in homine pradivite famem timente incie
dic, cui subinde falsz hereditates nunciabantur,
Quorumdam audacia coéreenda eft ;5 sicut in his
fit, in quibus continendis plage quoque adhiben-
tur. Quorumdam etiam intempeftivus risus objur-
gatiorte & minis prohibendus eft : quorumdany
discutienda triftes cogitationes : ad quod syma
phoniz & cymbala ftrepitusque proficiunt, Sapius
tamen affenciendum quim repugnandum eft : paul-
Jatimque & non evidenter, ab his quz ftalee di-
cunwur ; ad meliora mens abducenda. Interdumy
etiam elicienda ipsius atcentio , ur fir in homini-
bus ftudiesis literarum , quibus liber legitur , aut
reétd, si delectanrur; auc perperam , si id ipsum
eos offendir: emendando enim advertere animum
incipiunt. Quin criam ‘rec tare, si qua meminé-
funt, cogendi sunt. Ad cibum quoque quosdam
non desideranres reduxérunc hi, qui inter epulan-
tes eos collecavérune.

Omuibus verd sic affe@is somnus & difficilis
& pracipué neceflarius eft :'sus Hoc enim ple-
sique sanescunt. Prodeft ad id , atque etiam ad
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mentem ipsam componendam , crocinum unguens
tum cum irino in capur datum. Si nihilo minus
vigilant , quidam somnum moliuntur potui dande
aquam , in qua papaver aut hyoscyamus decoa
sint : alii mandragorez mala pulvino subjiciunt,
alii vel amémum vel sycamini lacrimam fronci
inducunt. Hoc nomen apud Medicos reperio. Sed
quum  Greci morum cvrzpwey appellant , mori
verd nulla lacrima eft , sic significatur lacrima ar-
boris in Agypto nascentis , quam ibi guxouopoy
appellant.  Plurimi decod&is papaveris corticibus ,
eX eca aqua cum spongia os & caput subindg
fovent.

Asclepiades ea supervacua effe dixit, quoniam
in lethargum sepe converrerent : przcépit autem
ut primo die a cibo , potione , somno abftinerérur ;
vespere ei darérur potui aqua ; tum frictio admo-
verétur lenis, ita ur me manum qu:‘dc’m, qui
fricarer , vehementer imprimerct : poftero deinde
dic , iisdem omnibus faétis , vespere ei darérur
sorbitio ex aqua , rursusque fri@io adhiberétur :
per hanc enim nos consecuturos , ur somnus acce-
dat. 1d interdum fir, & quidem aded ut, illo
confitente, nimia fri&io criam lethargi periculum
afferat. Sed si sic somnus non acceffit , tum de-
mum illis medicamentis arceflfendus eft; habitd
scilicer eidem moderatione quz hic quoque ne-
ceffaria eft ; ne quem obdormire volumus, exci-
tare poltea non possimus. Confert eriam aliquid
ad somnum silanus juxta cadens, vel geltatio poft
cibum & no&u , maximéque lecti suspensi motus.

Neque alienum eft , si neque sangnis ante miflug
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eft, neque mens conftar , neque somnus accedit,
occipitio inciso cucurbitulam admovére 3 quaz
quia levat morbum , poteft somnum facere. Mo-
deratio autem in cibo quoque adhibenda eft: nam
neque @ger eit implmdus, ne insaniat ; neque
jejunio urique vexandus eft , ne imbecillitate in
cardiacum incidat. Opus eft autem cibo infirmo,
maximéque sorbitione & potione ' aqua muls® ,
cujus ternos cvathos hieme, =ftate vero quattuor
dedifle satis eft.

Alterum genus insaniz eft quod spatium longius
recipit, quia feré sine febre incipit, leves deinde
febriculas excitat : ea consiftit in riftitia quam
wvidetur bilis ata contrahere. In hac utilis de-
tra&io sanguinis eft : si quid hanc prohibet , pri-
ma eft abftinentia , secunda per album veratrum
womitumque purgatio = poft utrumlibet adhiben-
da bis die fritio eft :si magis valer, frequens
eriam exerciratio : in jejuno vomitus. Cibus sine
wino dandus ex medid materid eft : quam quoties
posuero , scire licer etiam ex infirmidimd dari
pofle , dum ne ¢ sold quis utawr : valentiffimam
fantom modd effe removendam.

Prater hzc, servanda alvus eft quam tenesris
ma : removendi terrores , & potids bona spes affe-
renda : quarenda deleftatio ex fabulis ludisque 5
quibus maximé capi sanus affueverat : laudanda ;
si qua sunt, ipsius opera , & ante oculos ejus ponen-
da : leviter objurganda vana rriftitia: subinde ad-
monendus , in his ipsis rebus qua sollicitant , cur
non porills letitiz quam sollicitudinis cauila sit.
si febris quogue acceffit ; ca sicut ali@ febres cu-
ganda eft,
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Tertium insaniz genus eft ex his longilﬁmum 5
aded ut viram ipsam non impediar : quod robufti
corporis eff¢ consuevit. Hujus autem species duz
sunt : nam quidam imaginibus , non mente fal-
luntur 5 quales insanientem Aiacem vel Oreftem
percepiffe pottarum fabule ferunt - quidam animo
desipiunt. Si imagines fallunc, ante omnia viden-
dum eft, triftes an hilares sinc. In trifticia nigrum
veratrum dejectionis caussi » in hilaritate album
ad vomitum excitandum , dari deber: idque , si
in porione mon accipit , pani adjiciendum eft,
quo facilids fallac : nam si bene se purgaveric , ex
magnd parte morbum levabir. Ergo , etiam si se-
mel datum veratrum parum profecerit , interposito
wempore , iterum dari debet. Neque ignorare opor-
tet, tEVIoREM effe morbum cum risu quim serid
insanientium.  Illud quoque perpetuum eft in ome
nibus morbis , usx AB inferiore parte purgandus
aliquis eft , ventrem cjus ante solvendum efle ;
ubi a superiore , comprimendum.

Si verd consilium insanientem fallir, termentis
quibusdam optimé curatur. Ubi perperam aliquid
dixic aut fecit , fame , vinculis, plagis cotrcen-
dus eft. Cogendus eft & arrendere , & ediscere
aliquid , & meminifle : sic enim fiet, ut paulla-
tim metd cogarur considerare quid faciat. Subitd
eam rerreri & expavescere in hoc morbo pro-
deft; & feré quicquid animum vehemencer per-
turbac. Poreft enim quadam fieri mutitio , quum
ab co ftatu mens in quo fuerat , abdu&a eft. In-
tereft evami , si ipse sine caussi subinde ridear 4
an maftus demiffusque sit : nam dementis hilarirag
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cerroribus his de quibus supra dixi , melitis cura-
tur. Si nimia crifticia eft, prodeft lenis , sed mul-
ta, bis die frictio : item super caput aqua frigida
snfusa , demiffimque corpus in aquam & olenm.
1lla communia sunc, insamientes vehementer
exerceri debére , muled friGkione uti 5 peque pin-
guem carnem neque vinum affumere ; cibis uti poft
‘uurgaziomm , ex media materia quam leviflimis 5
non oportére effe vel solos, vel inger ignotos,
vel inter eos quos aut contemnant aut negligant 3
sucare debére regiones, &, si mens redit, an-
fud peregrinatione efle jaéandos.

Rard , sed aliquando tamen , ex metu delirium
fascitur. Quod genus insanientium specie simile
simili vidls genere curandum eft: prater quim
gquod in hoc insania genere solo rect¢ vinum datur.

Sect. VIH. His morbis preecipué concrarium eft
3d genus, qued rapdiaxov a Gracis nominatur 5
quamvis szpe ad eum phrenirici transeunt : siqui=
dem mens in illis labar , in hec verd conftar. 1d
autem nihil aliud eft, quim nimia imbecillitas
corporis quod, ftomacho languente , immodico
sudore digeritur : licerque prorinus scire id effe ,
ubivenarum exigui imbecillique pulsus sunt s sudor
autem supra consuetudinem & modo & tempore
ex toto thorice & cervicibus , arque eriam ex
capite prorumpit, pedibus tantim modo & cru-
yibus siccioribus atque frigentibus. Acuti id morbi
genus eft.

Curatio prima eft , supra pracordia imponere
gue reprimant , caraplasmara : secunda sudorem
gobibere. 1d Pra:(l.u acerbum oleum , vel melinum

aur
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vel myrreum : quorum aliquo corpus leniter perun-
gendum 5 ceratumque ex aliquo horum tum im- %
ponendum eft. $isudor vincic, delinendus homo
elt vel gypso s vel argenti spumd, vel Cimolid
cretd 3 vel subinde horum pulvere respergendus.
Idem praftat pulvis ex contritis aridis myrti vel
rubi foliis , aut ex auftéri & boni vini arida fece :
pluraque similia sunt , qua si desunt, satis urilis
eft quilil

quo minds corpus insudet, levi vefte debet effe

ex via pulvis injectus, Super hec verd ,

conreétus , positusque loco non calido, feneftris
parentibus sic ut perflatus quoque altquis accedar.

Tertium auxilium eft imbecillitati jacentis cibo

vinoque succurrece, Cibus non mulws g
sed sepe tamen noé&e ac die dandus eft 5 ur nu-

tr

lem ,

at, neque oneret. Isefle deber ex infirmiffima
marerid , 8 flomacho aptus : nisi si necefle eft,
ad vinum feftinare non oportet. Si verendum eft
ne ®ger deficiar, tum & inwita ex hoc, & hoc

un auftérum quidem, sed tamen renue, me-
ricum , eligendum , subinde & liberaliter dan-
dum eft ; adje®d polentd , si modd is pacum cibi
affumit : idque vinum efle debet neque nulla-
rum vitum , neque ingentium : re@téque totd
die ac no@e duas vel tres heminas xger bibet ;
si valtius corpuseft, vel plus etiam : si cibum non

2ccipit, perunétum perfundere aqui
gonvenir , & tum dare,

gidd ante

Quod si ftomachus , resolutus parum continet ,
¢ ante cibum & poft eum sponte vomere oportet 3
rursusque poft vomirum cibum sumere. Si ne is
quidem mansetic, sorbére vini cyathum , intee-
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positique hord , sumere alerum. Si id queque
ftomachus reddiderit, torum corpus bulbis con-
tritis superillinendum eft 5 qui, ubi inaruerunr ,
efficiunt ut vinum in {tomacho contineatur, ex=
que eo toti corpori calor , venisque vis redeat.

Ultimum auxilium eft, in alvum prisanz vel
alice cremorem ex inferioribus parribus indere ,
siquidem id quoque vires tuetur. Neque alienum
eft naribus quoque mftuantis admovére quod refi-
ciat, ut eft rosa & vinum: &, siqua in extre-
mis partibus frigent , unétis 8 .calidis manibus
fovére: per qua si consequi potuerimus ut & sudo-
Ti1s impetus minuatur , & vita prorogerur , incipit
jam tempus ipsum efle prasidio. Ubi is effe in tuto
videtur , verendum tamen eft, ut nec in eamdem
imbecillitatem cito recidar : itique , vino tanwim
remoto, quoridie validiorem cibum deber affu-
mere, donec satis virium corpori redeat.

SecT. VIL. Alter quoque morbus eft aliter phre-
nitico contrarius. In illo difficilior somnus, promra
ad omnem audaciam mens eft ; in hoc marcor &
& inexpugnabilis pene dormiendi neceffitas : an-
Tapy ey Greci nominant. Id quoque genus acutum
eft , & , nisi succurritur , celeriter jugulat,

Proinde ex co @gros quidam excitare nituntur ,
admoris his per qua fternutamenta evocanwr, &
his quz odorem feedum movent , qualis eft pix
ufta, lana succida , piper , veratrum , caftoreum ,
actum , allium , cepa. Juxta etiam galbanum in-
cendunt , pilos aut cornu cervinum; si non efty
quodliber aliud : hac enim quum comburuncur 4
odorem foedum movent.




LIB. IIL CAr IL SEcT. VIL 147
Tharrias verd quidam acceflionis effe id malum
dixic , levarique, quum ca deceffic : iraque eos
qui subinde exciranrur , sine usu malé habére. Intee
relt autem , in deceflione expergiscarur ger , an ,
quum febris levetur , an, levard quoque ed,
somnus urgeat. Nam si expergiscitur , adhibére
ci ur sopfto , supervacuum eft : neque enim vigi-
lando melior fir ; sed per se, si melior ef, vigi-;
lac. Si verd continens ei somnus eft, utque ex=
citandus ¢t ; sed his temporibus quibus febris
leviffima eft , ur excernac aliquid & sumar : ex-
citar aurem validiffimé repenté aqua superinfusa.
Poft remiffionem iaque, perunum oleo mulco
totum corpus , tribus aut quattuor amphoris totum
per capuc perfundendum eft. Sed hoc uremur, si
=qualis @gro spiritus erit , si mollia przcordia :
sin aliter hee erune, ea potiora quz supra com-
prehensa sunt. Et, quod ad somnum quidem
pertinet , commodiffima hac rario eft.

Medendi autem caussd capucradendum ; deinde
poscd fovendum eft, in qua laurus aur rura de-
cofta sit. Altero verd die imponendum cafto-
Teum , aut ruta ex aceto contrita , aut lauri baccz ,
aur edera cum rosd & acéro : pracipuéque proficir ,
& ad excitandum hominem naribus admorum s
& ad morbum ipsum depellendum capiri fronrive
impositum sinapi. Geftatio etiam in hoc morbo
prodeft : maximéque opportuné cibus datus, id eft
in remiffione , quanta maxima inveniri poterit.
Aprifima autem sorbitio eft , donec morbus decre-
scere incipiac : si autem quotidie gravis acceffio cft
hac quotidie detur : si alternis » poft graviorem ,
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sorbitio ; poft leviorem mulsa aqua. Vinum quoque
cum tempeftivo cibo datum non mediocriter ad-
juvat.

Quod si poft longas febres ejus modi torpor ac-

30_

ceflic , cerera eadem servanda sunc : anre acce
nem autem tribus quattuorve horis , si venter ad-
ftrictus eft , dandum eft caftoreum cum scammo-
nea 3 si non eft, per s¢ ipsum caftoreum cum
aqua dandum eft. Si pracordia mollia sunt,
cibis utendum eft plenioribus 5 si dura , in iisdem
sorbitionibus subsiftendum ; imponendumque pra-
cordiis quod simul & reprimar & emoiliar.

SecT. VIII. Hydrops is quidem aclitus eft mor-
bus : longus verd fieri poteft eorum quos aqua inter
cntem malé habet , nisi primis diebus discuffus eft ;
Sdpwma Graci vocant. Atque ejus tres specics sunc.
Nam moedod , ve
iptus ex motu spi
quale eft, tumoribus aliter aliterque per totum id

e vehementer 1o , creber

itlis sonus eft : modo corpus inz-

orientibus : modo intus in uterum aqua contrahi-
ur; &, moro corpore, ita movetur, utimpetus

: secundum

ejus CDRSpi.Ci Fom[‘ Primum supmran

acvwsereypuatizy Vel vamosalma 5 tertium o guitay
Greci nominarunt. Communis tamen omnium eft
humoris nimia abundantia , ob quam ne ulcera
quidem in his agris facilé sanescunr, Sape verd
hoc malum per se ingipic : sape alteri vetufto
morbo maximéque quartan® supervenit.

Facilits in servis quam in liberis rollitur : quia,
quum desiderer famem, sitim , mille alia tedia
lpngamque patientiam , promtius iis succurritur
t}ui facilé coguntur, quim quibus inutilis liber~
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tas eft. Sed ne hi quidem qui sub alio sunt, si éx
toto sibi temperare non poflunt, ad salutem pet-
ducuntur. Idebque non ignobilis medicus , Chry-
sippi discipulus, apud Antigonum regem , amicum
quemdam ejus , nota intemperantiz , mediocri-
ter co morbo implicitum , negavit poffe sanari:
quumque alter medicus Epirotes Philippus se sd-
naturum polliceréwur 5 respondic illum ad mor-
bum 2gri respicere , se ad animum. Neque eum
res fefelliv. 1lle enim quum summd diligentid non
medici taptim modd, sed etiam’ regis cuftodi-
rétur , tamen malagmara sua devorando , bibendo=
que suam urinam , in exitium sese pracipitavit.

Inter initia tamen non difficillima curatio eft 4
si imperata sunt corpori quies ; siti§, inedia:at
si malum inveteraverit , non sine magni moleftid

discutitur. Metrodérum tamen Epiciiri discipu=
lum referunc , quum hoc morbo renrarérur, neque
2quo animo ferrer neceflariam sitim , ubi diu ab-
ftinuerar , solitum bibere , deinde evomere. Quod
si redditur quicquid receprum eft , multum rzdio
demic : si a ftomacho rerentum eft,” morbum aus
get s idedque in quoliber tenrandum non eft.

Sed si febris quoque eft, hac in primis submo-
venda eft per cas rationes , per quas huic succurri
pofle propositum eft. Si sine febre @ger eft , tum
demum ad ea Veniendum eft, qua ipsi morbo
mederi solent. Arque hic quoque , quzcumque
species eft , si nondum nimis occupavit, iisdem
auxiliis opus eft. Multum ambulandum , cutren-
dum aliquid eft, & superiores maximé pattes sic
perfricande, ut spititum ipse contineat. Evocandus
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eft sudor mon. per exercitationem tantim , sed
criam in arend calida vel laconico, vel clibane
similibusque aliis : maximé quoque uciles sunt natu-
rales & sicce sudationes 5 quales super Baias habé-
thus in myrtétis.  Balneum arque omnis humor
alienus eft. Jejuno re@é catapotia danwr , faéa
ex duabus absinthii , myrrha terrid parte.

Cibus eflc debet ex medii quidem materid , sed
tamen generis durioris : potio non ukra danda
eft , quim ut vitam suftinear ; oprimaque eft quz
urinam mover : sed id ipsum moliri cibo melius
eft quim medicamento. Si tamen res coger, ex
his aliquid quz id praftent , erit decoquendum 3
caque aqua potui danda, Videntur autem hanc
facultatem habére , iris , nardum ; crocum, cin-
nambémum , caflia, myrrha, balsamum, galba-
pum , ladanum , cenanche , panaces, cardamé-
mum , cbenus , cuprefli semen , uva taminia
quam cagida dypay Greci nominant , abroto-
num , rosz folia , acorum , amarz nuces, tra-
goriganum , fiyrax , coftum: junci quadrati &
rorundi flos 3 illum xdaespor 5 hunc ey ooy Graci
vocant : qua quoties posucro , non qua hic na-
scuntur-, sed qua inter aromata afferuntur , si-
gnificabo. Primd ramen qua leniffima ex his
sunt , id cft , rosz folia vel nardi spica , tentanda
sunt. Vinum quoque utile eft & lene & auftérum,
sed quam tenuiffimum.

Commodum eft eriam lino quotidie ventrem
_metiri , & , qua comprehendit alvum , notam im-
ponere : pofteroque die vidére , plenius corpus sit
an cxtenuatum : id enim quod extenuatum ; me-
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dicinam sentit. Neque alicnum eft meriti & po=
tionem ejus, & urinam : nam si plus humoris ex=
cernitur quam  affumitur , ita demum secunda
valetudinis spes eft. Asclepiades in eo qui ex quar-
tand in hydrépa deciderat se abftinentii bidui
& fritione usum ; tertio die, jam & febre &
aqud liberato cibum & vinum dediffe , memoria
prodidit.

Hactenus commauniter de omni specie pracipi
poteflt : si vehementius malum cft, diducenda
tatio curandi eft,

Ergo si inflatio, & ex ef dolor creber eft, uri-
lis quoridianus , aur altero quoque die poft cibum ,
vomitus ¢ft : fomentis siccis calidisque utendum
eft. Siper hac dolor non finfrur , neceffariz
sunt sine ferro cucurbitulz : si ne per has quidem
tormentum tollitur , incidenda cutis eft, & wm
his utendum.

Ultimum auxilium eft, si cucurbicule nihil pro«
fuérunt , per alvum infundere copiosam aquam ca-
lidam , eamque recipere. Quin criam quotidie ter
quaterque opus eft uri fritione vchementi, cum
oleo & quibusdam calefacientibus : sed in hac fri-
¢tione a ventre abftinendum eft : imponendum verd
in eum crebrius sinapi , donec cutem erodar ; fer~
ramentisque candentibus pluribus locis venter exul-
cerandus eft , & servanda ulcera diurius. Urtiliter
etiam scilld co&d delinitur cutis 3 sed diu poft has
inflationes abftinendum eft ab omnibus inflantibus.

Avsiid vitium eft, cui revrxoprippasiz nomen
eft, eas partes quae tument, subjicere soli opor-
tet ;5 sed pon nimidm , ne febricula incendatur : si

G iv




152 A. CORN. CELST
is vehementior eft, capuc velandum eft, arens
dumque frictione , madefactis tantim manibus
aqud cui sal & nitrum & olei paullum sic ad-

riles aur muliebres manus

jeCtum ; sic utaut p
adbibeantur, quo mollior earum ta&us sit : idque ,
si vires patiur
meridiem semihord , fieri oporter. Urilia sunt

r, ante meridiem rord hord, poft

eriam cataplasmata qua reprimunt 3 maximéque ,
si corpora teneriora sunt. Incidendum quoque
super talum , quactuor fere digiris , ex parte in-
teriore eft, qua per aliquot dies frequens humor
feratur , arque ipsos tumores incidere altis plagis
oportet ; concuticndumquoque corpus eft multd ge-
ftarione , atque ubi indu&= vulneribus cicarrices
sunt , adjiciendum exercitationibus eft & cibis ,
donec corpus ad priftinum habitum revertatur.

Cibus valens elle debet & glutinosus , maximé-
que caro. Vinum, si per ftomachum licet , dul-
cius : sed ita ur in vicem biduo triduove , modd
id bibatur. Prodeft eriam la@icz marinz, qua
grandis juxta mare nascitur, semen cum aqui
porui datum. Quod si valens eft qui id accipit ,
ci scilla coca simul super ventrem delinitur : au-
ctoresque mulei sunc inflatis vesicis pulsandos
tumores-eile.

Siverd id merbi genus eft, quo in uterum mulea
aqua contrahitur , ambulare , sed magis modice,
n ha-
bére ; idqueipsum , superimpositotriplici panno,,
fascid non nimiim ramen vehementer adftrin-

oportet 3 malagma quod digeratr, imposi

gere @ ( quod a Tharria profeGum , servamum efle
a pluribus video.) Si jecur aur li¢nem afl
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efle manifeftum eft, ficum pinguem contusam ,
adje@o melle, superponere : si per ralia auxilia
Yenter non siccatur, sed humor nihilo minds
abundat , celeriore vid succurrere , uc'is per vens
trem ipsum emitrarur.

Neque ignoro Erasiftraro displicuifle hanc cu-
randi viam 5 morbum enim hunc¢ jocineris puta-
vit : ideéque antea illud effe sanandum; fruftra-
que aquam emiti, qua, vitiato illo, subinde
renascatut. Sed primim non hujus visceris unfus
hoc vitium eft : nam- & spléne affedto , & in ro-
tius corporis malo habitu fir : deinde ur inde ccc-

perit,’ ramen aqua, nisi emittitur , que 'comrra
naturam ibi subftitic, & ‘jocinori & careris inre-
rioribus ‘partibus nocet. Convenitque corpus ni-
hilo minis effe corandum s néque enim' 'sanac
emiffus humor , sed medicinz locum facic quam
intus inclusus impedic.

Ac ne illud quidem in controversiam venit,
quin non emues in hoc morbo sic ‘curari poflint 3
sed juvenes robufti, qui vel ex toro carent febre ,
vel ‘cervé satis liberales intermifliones habent. Nam
quorum fomachus ‘corruptus ‘eft, quive exl atrd
bile hue decidérunt, quive malum corporis habi

tum habent, idonei huic curationi non st

Cibus autem , quo die primim’ bumor ‘emiflus
eft, supervacnis eft , nisi‘si vires desunt. Inse-
quentibus diebus , & his vinum meracius qui-
dem ; sed non ira mulum dari deber , paullatim-
que revocandus @ger eft ad exercitationes, fri-
&tiones, solem , sudationes, t‘:itig:rion:s & ido-
neos ¢ibos , dong¢c ex tote- convalescar. Balneuny
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rarum res amat , & frequentiorem in jejuno ve-
mitum. Si @ftas eft , in mari natare commodum
eft. Ubi convaluit aliquis , diu ramen aliénus ei
Veneris usus cft.

SecT. IX, Diutius sepe & periculosiis tabes eos
malé habet quos invasit : atque hujus quoque
plures species sunt.

Unaelt, qua corpus non alitur , & natwuraliter
semper aliquibus decedentbus , nullis verd in
corum locum subeuntibus , summa macies ori-
tur ; & nisi occurritur , tollit : «£7pogiay hanc
Graci nominant. Ea duabus feré de caussis inci-
dere consucyir : autenim nimio timore aliquis cibi
minds , aut aviditate nimid plus quim debet,
affumi : ita vel quod deeft, infirmat; vel quod
superat , corrumpitur,

Altera species eft quam Graci xay:£iav appel-
lant , ubi malus corporis habitus elt ; idedque
ompia alimenta corrumpuntur. Quod feré fit ,
quum longo morbo vitiata corpora , etiam si illo
vacant , refeGtionem tamen non accipiunt ; aug
quum malis medicamentis corpus affeGum eft 5
aut quum diu neceffasia defuerunt; aut quum inu-
sitatos-& inutiles cibos aliquis affumsit , aliquidve
simile incidic. Huic praeter tabem illud quoque
non numquam accidere solet , ut per affiduas pu-
ftulas aut ulcera summa cutis exasperetur , vel
aliqua corporis partes intumescant.

Tertia eft longéque periculosiffima species quam
Graci ¢3izy nominayerunt. Oritur feré a capite 5
inde in pulmonem deftillar : huic exulceratio-ac-
¢edic, & febricula lenis fit; quz etiam quum
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quidvit , tamen repetit. In c¢i quoque frequens
tuffis eft, & pus exscreatur 5 incerdum cruentum
aliquid. QuicQuip exscreatum eft, si in ignem
impositum eft , mali odoris eft : iraque qui de
motbo dubitant , hac notd utuntur.

Quum hzc genera tabis sint , animadvertere
primﬁm oportet , quid sit in quo laboratur : dein-
de, si tantim non ali corpus appirer , cauffam
cjus attendere 5 & si cibi minus affumsic aliquis
quam dcbuit , adjicere oporter 5 sed paullatim , ne
si is corpus insuetum subird multitudine oneraverit,
ftomachus gravetur , & conco&tionem impediat,
Si verd plus jufto quis affumere solitus eft , abfti-
nére uno diej deinde ab exiguo cibo incipere 3
quotidie adjicere , donec ad juftum modum per-
veniat. Prater hec convenit ambulare locis quim
maxime frigidis , sole virato: per manus quoque
exerceri. Si infirmior eft , geftari, ungi, perfri-
cari, si poteft , maximé per se ipsum s®pius codem
die , & ante cibum , & poft eum; sic ut inter=
dum oleo quzdam adjiciantur calefacientia, do-
nec insudet.

Prodeft quoque in jejuno prarendere per muls
tas partes cutem & attrahere , ur relaxerur’y aur 4
impositd resind & abdu@&i ; subinde tumefacere.
Utile eft etiam interdum balneum , sed poft cibum
exiguum. Atque in ipso solio re&¢ cibi aliquid
aflumitus : aur si sine hoc fritio fuic, polt eim
protinus. Cibi verd efle debent ex his qui fadilé
concoquunrur , maximéque alune. Ergo vini quo-
que, sed auftéri, neceflarius usus eft ; movenda
urina.
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At si malus habitus corporis eft , primim abfti=

nendum eft; deinde alvus ducenda ; tum pa

larim cibi dandi, adje&is exercirationibus, un-
&ionibus, friQionibus. Utilius his frequens bal-
neum eft, sed jejunis; etiam usque ad sucorem.
Ci i
quique etiam minus facilé corrumpantur, vino

verd opus eft copiosis , variis, boni

aufltéro. Si nihil reliqua proficiunt, sanguis mic

tendus eft; sed paullatim, quoridieque pluribus
diebus , cum co ut catera quoque codem modo
serventur.

Quod si mali plus eft, & vera phthisis eft , inter
initia protinus occurrere neceffarium eft : neque
enim facilé hic morbus , quum inveteravit, evin-
citur. Opus eft , si vires patiuntur, longd navi-

gatione , cceli muratione , sic ut densius quam id
eft ex quo discedic @ger, peratur: idebque apriffi-
mé Alexandriam ex Italia itur : feréque id pofle
inter principia corpus pati debet , QuuM HIC
MORBUS xtate firmiflimid maximé oriatur , id eft
ab anno duodevicesimo usque ad annum quintum
& tricesimum. Si id imbecillitas non sinit , nave
tamen , sed non longé , ve&ari commodifiimum
eft. Sin navigationem aliqua res prohibet , leética
vel alio modo corpus dimovendum eft : wm a
negotiis abftinendum eft , omnibusque rebus qua
sollicirare animum poffunt : somno indulgendum :
cavendz deftillationes , ne, si quid cura levaric,
exasperent 5 & ob id vitanda cruditas, simulque
& sol & frigus : os obregendum ; fauces velandz 3
tufficula suis remediis finienda: & quim diw
quidem febricula incursat, huic interdum abfti~
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nentid , interdum ctiam tempeflivis cibis meden-
dum ; ebque tempore bibenda aqua. Lac quoquey
quod in capitis doloribus & in acudis febribus,
& per ecas fatd nimid siti , ac, sive pracordia
tument , sive biliosa urina eft , sive sanguis fluxic,
pro veneno eft ; in phrhisi ramen , sicut in omni=
bus longis difficilibusque febriculis , re@t¢ dari
poteft.

Quod si febris aut nondum incursat, aur jams
remisit , decurrendum eft ad modicas exercita-
tiones , maximéque ambulationes, item lenes fri-
Qiones. Balneum alifnum eft. Cibus efle debet
primd acer, ur allium, porrum , idque ipsum
ex acéo, vel ex codem intubus, ocimum , la&ti-
ca: deinde lenis sorbitio ex prisana vel ex alica
vel ex amylo, laite adjeéto. Oryza quoque, &,
si nihil aliud eft, faridem praftat. Tum in vicem

modo his cibis, modd illis

utendum eft ; adjicien-~
daque quazdam cx medii materid , precipué verd
ex primd cerebellum vel pisciculus, & his simi=
lia. Farina etiam cum sevo ovillo caprinove mifta 5
deinde inco&ta, pro medicamento eft. Vinum
alfumi debet leve , auftérum.

Ha&enus non magnid mole pugnatur. Si vehe=
mentior noxa eft , ac neque febricula neque tuflis
quiescit , tenuarique corpus appiret , validioribus
auxiliis opus eft, Exulcerandum eft ferro candenti ,
uno loco sub menta , altero in gurrure , duobus
ad mammam utramque ; item sub imis offibus sca-
pulatum quas wypomre/Tag Graci vocant, sic ut
ne sanescere sinas ulcera , nisi tufli finitd : cui per
s¢ quoque medendum effe manifeftum efts Tung
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ter quaterque die vehementer extremz partes
perfricanda sunt: thorax leni manu percratan-
dus; poft cibum intermittenda hora : & wm
perfricanda crura brachiaque. Interpositis denis
dicbus , demittendus zger in solium eft, in quo
sit aqua calida & oleum. Ceteris dicbus bibenda
aqua : tum vinum , si tuffis non eft’, porui frigis
dum dandum : si verd elt, egelidum. Utile eft
etiam in remiffionibus quotidie cibos dari : fri-
éiones geftationesque similiter adhiberi : iremque
acria quarto aut quinto die aflumere, interdum
herbam sanguinalem ex acéto vel plantaginem
efle.

Medicamentum eft etiam vel plantaginis suc-
cus per sz, vel marrubium ex melle incoGtum 3
ita ut illius cyathus sorbeatur , hujus cochleare
plenum paullatim delingatur , vel inter se mifta 3
& incofta resinz terebinthinz pars dimidia , bu-
tyri & mellis pars alcera. Pracipua tamen ex his
omnibus sunct viéus; vehiculum , & navis, &
sorbitio. ArvUs ci1TA utique vitanda eft. Vomi-
tus in hoc morbo frequens perniciosus eft , maxi-
méque sanguinis. Qui meliusculus effe ccepit, ad-.
jicere debet exercitationes , frictiones , cibos :
deinde ipse se , suppreflo spiritu , perfricare; diu
abftinére a vino , balnco , Venere.

Suppurationes autem , qu& in aliqua interiore
parte oriuntwr , ubi norz faerint , primim id
agere oportet per ea cataplasmara qua reprimunt ,
e coitus inutilis marerie fiar : deinde si hac victa
sunc, ut per ea malagmiata quz digerunt , difli-
petur. Quod si consecuti Non sumus , sequitlr ug



LIB.-1I1.CaAp IL.SECT. X 159
evocetur 3 deinde , ur maturescat: omnis tunc
vomicz finis eft , ut rumpatur : indiciumque eft
pus vel alvo vel ore reddicum. Sed nihil facere
oportet , quo mints , quicquid eft puris, exce-
dat. Utendum maximé sorbicionibus eft & aqud
calidd. Ubi pus ferri destit, transeundum ad fa-
ciles quidem sed ramen validiores & frigidos ci-
bos , frigidamque aquam , sic ut ab egelidis tameny
initium fiat, Primoque cum melle quzdam edenda,,
ut nuclei pinei , vel Greca nuces , vel avellana 3
poftea submovendum id ipsum , quo maturius in=
duci cicatrix poflic. Medicamentum eo tempore
ulceri eft succus affumrus vel porri vel marrubii 5
& omai cibo porrum ipsum adjectum. Oportebic
autem uti in his partibus quz non afficiuntur ,
friGtionibus , item ambulationibus lenibus: vitan=
dumgque eric, ne vel luttando, vel currendo , vel
alid rarione sanescentia ulcera exasperentur : in
hoc enim morbo perniciosus , idebque omai moda
cavendus sanguinis vomitus -eft.

Sect. X. Inter notifimos morbos eft etiam is
qui comitialis vel major nominatur. Homo subite
concidit, ex ore spuma moventur 5 deinde inter-

posito tempore ad se redit , & per se ipse consur=
git. Modo cum diftentione membrorum aut ner=
yorum prolabitur aliquis 3 modd sine illi. Id
genus s®pius viros quam feminas occupat 3 ac

solet quidem etiam longum effe usque ad mor-
tis diem , at vire non periculosum. Interdum
tamen quum recens eft , hominem consumit 3 8¢
szpe eum , si remedia non suftulérunt , in pucs
gis Veneris , in pucllis menftruorum initium collid
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Quidam hos quoque iisdem quibus lethargicos ;
excitare conantur : quod admodum supervacuum
eft : & quia ne lethargicus quidem his sanarur 3
& ‘quia , quum poflit ille numquam expergisci
atque ita fame interire, hic ad se utique rever-
titur,

Ubi concidit aliquis , si nulla nervorum diften-
tio acceflit , urique sanguis mitti deber : si acceffir ,
non urique mittendus eft , nisi alia quoque hor-
tantur. Necell:
vel nigro veratro purgare , vel ucrumque facere

ium autem eft ducere alvum ,

si vires patiuntur : tum capur rondére , oleoque &
acéro perungere ; cibum poft diem tercium , simul
ac transiit hora qui concidir , dare. 'Neque sor-
bitiones aurem aliique molles 8 faciles cibi , neque
caro, miniméque suilla, convenit; séd mediz
materiz': nam & viribus opus eft, & crudirares

cavenda sunt': eum quibus fugere oportet solem ,
balneum , ignem , omniaque calefacientia : fren ’
frigus , vinum , venérem , loci pracipitis com-
spetum omniumque torrentium , yomitum , las-
situdinem , sollicitudines , negotia omnia : & ,
ubi tertio die cibus datus eft , intermittere quar~
tum , & in vicem alterum quemque 3 eidem hord
cibi servatd , donec quartuordecim dies transeant.
Quos ubi morbus exceffit , aciti vim deposuirt ; ar
si manet , curandus jam ur longus eft.

Quod si non, quo die primuim id incidir, me-
dicus acceffit 3 sed is qui cadere consuévic, poft ei
traditus eft 5 protinus eo genere vidis habito qui
supra comprehensus eft , exspe@andus cft dies quo
grolabatur 3 utendumque wm vel sanguinis mis=
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sione , vel dudione alvi, vel nigro veratro, si-
cut prazceptum eft. Insequentibus deinde diebus
per cos cibos quos proposui, yitatis omnibus qua
cavenda dixi , nutriendus eft.

Si per hzc morbus finitus non fuerit , confir«
giendum erit ad album veratrum ; ac ter quoque
aur quater eo utendum , non ita multis-interposi=
tis dicbus 3 sic tamen ur ne irerum umquam su=
mar , nisi conciderit. Mediis autem diebus vires

€jus erunt nutriend® , quii)usd.‘!:

, preter ea quE
supra scripta sunc, adjeéis. Ubi mane experre=

¢tus elt , corpus ejus leniter ex oleo vetere, cum

capire excepto ventre , permulceatur ¢ tum am-
bulatione quim maximé longd & re&d utatur 3
poft ambulationem loco tepido vehementer & diu
ac non minds ducenties , nisi infiemus erit , per=

fricetur : deinde super caput muldd aqui fri

perfundarur ; paullum cibi afl

rursus ante no&tem ambulatione uratur 3
vehementer perfricetur , sic ut neque venter neque
capuc contingatur : poft hac ccener, interpositis=
que tr

afflumar.

15 aut quattuor diebus , uno auc altero acria

$i ne per hzc quidem fueric liberatus , caput
radatur; ungatur oleo vetere, i

jecto acéro &
nicro; perfundatur aqud salsd 5 bibac jejunus ex
aqua caftoreum 3 nulli aqui nisi deco&td , po-
tionis caussd , utatur. Quidam , jugulari gladiaroris
calido sanguine poto, tali morbo se liberarunt:
apud quos miserum auxilinm tolerabile malum mi«
serius fecit.

Quod ad medicinam verd pertinet, ultimung




162 A. CORN. CELST

eft , juxta talum ex utroque crure paullum sans
guinis mitcere : occipitium incidere, & cucurbi-
tulas admovére : ferro candente in occipitio quo-
que & infra, qud summa vertebra cum capite
committitur, adurere duobus locis, ut per ea per=
miciosus humor evadar. Quibus si finftum malum
non fuerit, prope eft ur perperuum sit. Ad leyan-
dumid, rantim modd utendum eric exercitatione ,
mula frictione , cibisque his quisupra comprehen<
$i sunc 3 precipuéque vitanda omnia , que ne
fierent excepimus,

SEct. XI. Aqué notus cft morbus quem inter-
dum arquatum , interdum regium nominanc,
Quem Hippocrates aic, s1 vost SEPTIMUM diem
febricitante @gro supervenit, tutum offe » molli«
bus rantim modd prazcordiis subftantibus, Diocles
ex toto, si poft febrem oritur , eriam prodefle ;
si poft hunc febris, occidere. Color autem eum

norbum detegit , maximé oculorum » in quibus
quod album effe deber, fit luteum : soler quoqus ac-
cedere & dolor capiris, & frequens singultus , &
pracordiorum dextrd parte durities ; & » ubi cot~
poris vehemens motus eft , spiriris difficulras mems-
brorumquc resolutio : atque ubi diagius maneg
morbus , totum corpus cum pallore quodam
inalbescit.

Primo dic abftinére @grum oportet , secundo
ducere alvum ; tum si febris eft » eam victils genere
discutere ; si non eft, scammoneam porui dare ,
vel cum aqua beram albam contriram > vel cum
aqua mulsa nuces amaras » absinthium ; anisum >
sic ut pars hujus minima sit, Asclepiades aquam
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quoque salsam , & quidem per biduum , purga<
tionis caussd bibere cogebat, iis qua urinam mo-
vent, rejeétis. Quidam, superioribus omiffis, pex
hac & per eos cibos qui extenuant, idem se con~
sequi dicunt.

Ego utique, si satis virium eft, validiora 5 si
parum , imbecilliora auxilia prefero. . Si purgatio
fic , poft eam wriduo primo modicé cibum opors
tet afflumere ex media mareria, & vinum bibere
Gracum salsum , ur solutio ventris maneat : tum
altero triduo validiores cibos, & carnis quoque
aliquid effe , intraque aquam manére : deinde ad
superius genus vitls reverti , cum €o ut magis sa=
tietur 3 omiffo Graco vino , bibere nigrum aufté-
rum ; atque ita per haec variare ut interdum acres
quoque cibos interponat , interdum ad salsum
vinum redear. Per omne verd tempus utendum
eft exercitatione , friGione , & , si hiems eft,
balneo ; s
& conclavi cultiore , risu , joco, ludis, lasci=
vid, per qua mens exhilaretur : ob qua Regius
morbus dictus vidérur. Malagma quoque quod
digeraz , super pracordia datum prodeft 5 vel arida
ibi ficus superimposita , si jecur auc lidnis affe-
&us eft.

Sect. XII. Ignotus autem pzne in Tralia , fre<
quentiffimus in quibusdam regionibus is morbus eft

wftas, frigidis natationibus : le¢to etiam

quem éhspayTiagsy Graci vocant ; isque longis an=
numeratur , quo totum corpus afficitur , ita uc ofla
quoque viriari dicantur, Summa pars corporis cre=
bras maculas crebrosque tumores haber : ruboz
earum paullatim in atrum colorem convertitugé
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Summa cutis inzqualiter craffa , renunis, durd
mollisque , quasi squamis quibusdam exasperatur ,
corpus emacrescit, os , sur®, pedes intumescunt.
Ubi vetus morbus cft, 8 digit: in manibus pedibus-
que sub tumore conduntur , febricula oritur, quz
facilé tor malis obrutum hominem consumir.
Protinus ergo inter initia sanguis per biduum
mitti debet ; aur nigro veratro venter solvi. Adhi-
benda triduum , quanta suftinéri poteft, inedia
eft : paullulum deinde vires reficiendz & ducendd
pus levatum eft, utendum

alvus : pofthac ubi co
eft exercitatione pracipuéque cursu : sudor primim
labore ipsius corporis, deinde etiam siccis suda=
tionibus evocandus : fritio adhibenda : mode

n-
dumquc iiiter hxe ur vires conserventur. Bal«
neum rarum effe debet : cibus sine pinguibus , sine
glutinosis , sine inflantibus : vinum , preterquam
primis diebus , re&¢ datur. Corp

s contrita plan=-
tigo & illiea oprimé tueri videtur.

Atronitos quoque rard videmus , quorum &
corpus & mens ftuper. Fir interdum i€u fulminis,

interdum morbo : hunc dwoarnfiay Greci appel-
lant. His sanguis mittendus eft : veratro quoque
albo, vel alvi duttione ‘atendum : tum adhibend2
frictiones ; 8 ex medid materid minimé pingues
cibi , quidam etiam acres ; & a vino abftinendum.

At resolutio nervorum frequens ubique morbus
eft. Eainterdum tota corpora , interdum parres
infeftar. Vetercs auctores illud dwoamrnéiay , hoe
mapa’Avety nominaverunt : nunc utrumque waga'-
vz appellari video. Solent autem , qui per om=
aia membra resoluti sunt, celeriter xapi: ac, si
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eofrepti non sunc, diutius quidem vivune ; sed
rard tamen ad sanitatem perveniunc, & plerum-
que miserum spiricum trahunt, memorid quoque
amissi. In partibus yerd numquam acutus , szpe
longus, feré insanabilis morbus eft.

Si omnia membra vehementer resolura sunt,
sanguinis detra&io vel occidit , vel liberat. Aliud
curationis genus vix nmquam sanitatem reftituic
szpe mortem tantim diff

‘rt, vitam interim in-
feftar. Poft sanguinis miffionem , si non redic &
motus & mens , nihil spei supereft ; si redit , sani-
tas quoque prospicitur.

At ubi pars resolura eft , pro vi & malo corporis
vel sanguis mittenduseft , vel alvus ducenda. Care-
ra cadem in utrogue casu facienda sunt : siquidem

vitare prazcipué convenir frigus; paullatimque ad
exercitationes revertendum eft , sic ut ingl‘c({iacus‘
ipse protinus , si poteft. Si id crurum imbecilliras
prohibet , vel geftetur , vel motu leéti concutia-
tur : tum id membrum quod deficit, si poteft , per
s¢ 5 sin minus , per alium moveatur, & vi qua-
dam ad consuerudinem suam redeat.

Prodeft etiam torpentis membri summam cutem
exasperare , vel urticis casam , vel imposito sini-
pi, sic ur ubi rubére cceperit corpus, hzc remos:
veantur. Scilla quoque contrita, bulbique contrici
cum ture refté imponuntur. Neque ali¢num eft
¥es

i cutem tertio quoque die diutius vellere ,

pluribus etiam locis aliquando sine ferro cucurbi-
tulas admovére. Un&ioni verd aptiffimum eft verus
oleum , vel nitrum acéro & oleo miftum. Quin-
griam fovére aqui calidd marind , vel si ca nog
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eft , tamen salsi, magnopere neceffarium eft. Ac
si quo loco vel naturales vel etiam manufalte
natationes sunt, iis potiffimim utendum eft;
precipuéque in his agitanda membra quz maximé
deficiunt : si id non eft , balneum tamen prodeft.
Cibus efle deber ex medid materid , maximéque
ex venatione : potio sine vino aqua calida. Si
gamen vetus morbus eft, interponi quarto vel
quinto dic purgationis caussi vinum Grzcum sal-
sum prodeft. Poft ccenam urilis vomitus cft.
Interdum verd etiam nervorum dolor oriri solet,
In hoc casu non vomere , non medicamenris uri-
nam movére , non sine exercitatione sudores, ut
quidam przcipiunt, expedit. Bibenda aqua eft
bis die. In leGulo leniter satis diu corpus perfri
candum eft, deinde retento spiritu : in ipsa exer-
citatione potills superiores partes movendz : bal-
neo rard utendum : mutandum subinde peregri-
nationibus ceelum. Si dolor eft, eaipsa parssine
oleo, nitro ex aqua perungenda eft , deinde invol-
venda , & subjicienda pruna lenis & sulfur ; atque
ira diu suffumigandum : idque aliquamdiu facien-
dum , sed jejuno , quum bene jam concoxerit.
Cucurbitulz quoque szpe dolenti partiadmoven-
dz sunt , pulsandusque leniter inflatis vesicis bu-
bulis is locus eft. Utile eft etiam sevum miscére
cum hyoscyami & urtica contritis seminibus , sic
ur omnium par modus sit, idque imponere : fovére
aqua in qua sulfur decoum sit. Utriculi quo-
que re&é imponuntur aqud calidd repleti , aucbi-
timen cum hordeaced farind miftum ; arque in
ipso poriffimim dolore utendum geftatione ve-
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hementi et : quod in aliis doloribus peffimum eft.

Tremot autem nervorum xqué vomitu medica-
mentisque uripam moyentibus intenditur. Inimica
etiam habet balnea , affasque sudationes. Bibenda
aqua eft : acri ambulatione utendum , item un-
&ionibus frictionibusque , maximé per seipsum :
Pili similibusque superiores partes dimovendz :
cibo quoliber utendum , dum modd concoctioni
utique ftudearur. Secundim cibum curis abftinen=
dum : rariffimi venere utendum eft ; si quando
quis in eam prolapsus eft , tum oleo leniter dinque
in lectulo perfricari manibus puerilibus porits quam
virilibus debet.
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