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De vitac regimine,

Pag. 162. L 20. Senfim igitur quaccunque mu-
tatiomes faciendae funt, ] Hanc regulam perpe-
tuo in honore & memoria fervare debet medi-
cus, & praefertim quando ex apta medendi ra-
tione inftitutd, pateat remedia fenfim & lente
attura, alterantia difta, in ufum neceflario
vocanda efle. His enim in exhibendis nun-
quam non devitanda eft feftinatio, quippe fum-
mad cum curd, diligentidque ad fingularem hu-
morum crafin habendus eft refpectus , & ad
contrariam fenfim & quafi furtim deducendus
eft aeger; nam quemquem fuo modulo metirj
oportet, & officio fuo turpiflimé deefler , ifte
medicus , qui hujusmodi morbidis, nifi caute
& gradatim, medicamenta dire¢to fpecialia ex-
hibere auderet.

Pag. ead. 1. penult. Commodiffima eff equi-
tatio. | Super infigni autem hac medendi ra-
tione, illud porro monendum habeo; perfaepe
erraffe medicos, perpetuam fere per mare per
terras peregrinationem aegris, praefertim phthi-
ficis, Indiferiminacim imperando.,

Hujusmodi enim exercitationes eo tantum va-
lent, quo fibris corporis concuffis, ita robore-
tur ejus habitus; vel ut congefta quaedam one-
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rofa excutiantur, & expurgentur; vel ut ex-
cernenda omnia eum fervent modum , quem
ultra, citraque nequit confiftere vera fanitas.

Ubicunque igitur acrimonia calida & putris
humoribus inhaereat, atque correftioni & e-
mendationi inprimis fefe obviam offert, noxiae
ut plarimum funt pleraeque ex propofitis hifce
equitationibus & exercitationibus , ut ut Jauda-
tis; praefertim eae, quae aut corpus fatigent,
aut ejus calorem adaugeant, Cum autem dura
haec rerum & humorum conditio, prae caete-
ris omnibus aegris, phthificos premit, medico
perattenta cautio eflet, ne hujusmodi morbidis
quaelibet data fit occafio, quae, fe fpecie reti
deceptos, plus plufque in dies, in immedicabi-
le malum inducat.

Pag. 163. 1. 8. Perriculis.] Cum de rebus
ipfis a noftro auftore traditis , non de verbis
follicitus fui, fat admodum habeo, fi de verri-
culo admoneam tantim, hoc vocabulum apud
bonos Latinitatis fcriptores nusquam eo in ufu
fuiffe, quo el hic tributum eft. Senfus fane
vocem quandam ; qualis eft fcopula in verriculi
locutn fubftituendum poftulare videtur. Qui-
bufeungque autem aegris talis adfit infirma vale-
tudo, qué idoneae exercitationes fieri nequeant,
illad infuper feire oportet, quod cacteris fuc-
cedaneis longe pracftantius & tutius remedium
aut praefidiom in parcd femper, ac pro rei ra-
tione nonnunquam curtd vi€tus copia haben-

dum eft.
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Pag. 163. 1. 23. Aliguid tamen coufuetudini
dandum eft. | In alimentis enitm exhibendis bene
perpendendus eft ver u‘icul_i & primarum via-
rum ftatus, eaque licet minus efficacia, prac
caeteris eligenda ﬂm‘t, quae iis minime repu-
gnent, exempli gratid, {i mulier gulac dedita,
dapiumque appetens , caenaque defurgere du-
bia gaudens, {e iteratis doloris colici paroxys-
mis obnoxiam reddiderit, non ftatim hujusmo-
di aegrotac, acrimonid humorum calidd haud
raro & putri fimul laboranti; cibis atque poti-
bus maxime refrigerantibus aut fucco limonum,
vel acidis fortioribus admiftis aggredienda eft
curatio, acriter etenim dolebit ventriculus ; fed
blandis & infulfis, laéte afinino, & fimilibus,
cum pauco aromate fociatis tratanda eft; nec
non & aquas Bathonienfes pro varia ventriculi
confticutione exhibere, ex indubio & incolu-
mi ufu erit; denique ex his {fenfim ad magis re-
frigerantia progrediendum eft. Neutiquam au-
tem haec cautio neglectui eft medico, ne novo
& infanabili ut plurimum morbo exinde oborto,
ipfe tanquam magni hujus mali aut forfan ipfius
mortis cito futurae opifer, non caecis & vi-
tiofis, ut promifcue¢ & communiter fieri {o-
let, fed perfpicacibus & veriflimis vicinorum
{uffragiis damnatus, tota vituperabitur urbe,
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