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144 De animi affectibus.
# z : : :'
CoABU.T. XV
De animi qﬁﬁz’ba&.

A FFECTUs animi , quos paffiones vulgo

appellant , vehementes nimirum & im-
moderati , pro morbis haberi debent ; nam
corpori etiam varias aegritudines efferunt. Id
autem quibus modis eveniat, nifi cognita ani-
mi natura, legeque pe rfp“cm qua 1is cum cor-
pore in unum cogat animal, intelligi nequit;
quam fcientiam in hac vita nunquam, ut opi-
nor, affequemur, Vitae enim ac haturae no-
ftrae ratio ita comparata eft, ut facultates a-
nimi Viresque corporis mira quadam prompti-
tudine exeramus ; modum vero ipfumque altio-
num omnium principium prorfus ignoremus ,
cujus cognitio ad bene beateque \'Ithddﬂ]
minime neceflaria efle videtur.

EErFEcTA tamen motionum animi in ma-
chinam noftram deprehendere facile poffumus ;
nec mutationes , quas in fanguine & humoribus
fecum ferunt, d:crnof'cere elt admodum diffici-
le. Quaedam enim fanguinei laticis motum
reprimunt, aliae 111c1mnt nonnullae alterna-
tim fiftunt & propellunt. Sic moeror & me-
tus cohibent; iracundia, indignatio, & in-
temperata libido fHimulant ; ; conjun¢tae hujus-
modi perturbationes motus tardioris, aut ce-
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Jerioris, viciffitudines fubitaneas, fe feftinan:
ter excipientes, procreant. Neque illud ob-
fervare alienum eft, quod immodici affectus;
ubi diu infederint , pro natura fua in longos
faepe morbos vertuntur. Ita folicitudo, de-
fperatio, moeror, melancholiam faciunt; ira-
cundia longo tempore perfeverans in furorem
& infaniam definit. Attamen pro varictate
temperamentorum cum animi, tum COTPOriS,
plus minusve nos movent affeftus. Quin &
in eodem homine non omni tempore pariter
perturbant, Usque adeo incomprehenfibilis eft
fabricae noftrae conftruttio.

Caerterum id longe adhuc mirabiliug eft,
quod inter auétores Medicos a folo fagaciflimo
Aretaeo animadverfum reperio (a). Etenim
non modo , ut is notat , animi affeétus morbos
faciunt; fed & viciflim ipfi morbi efficiunt
m'%, eaque interdum, quae naturae illorum
contraria videantur. Exemplo apud ipfum eft
bydrops , qui licet morbus [fit perniciofiffimus, ae-
grotantibus tamen tolerantiam & patientiam  af-
fert ; non ex  alacritate,, ac bona  fpe, velut iis
accidit, qui bonis rebus utuntur , fed ex ip/a mor-
bi natura. Cujus rei caufn, inguit, exponi non
poteft 5 fed mirari tantum id licet.

Verunm ifta omnia {pirituum animalium
minifterio peraguntur; hi enim cor, motus
fanguinis inftrumentum , minori aut majori vi

con-

(a) De caufis & [ignis distutnortm morbordm , Lib. 1%,
gap. 1. K
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146 De animi affeRibus.

contrzhunt. Idcirco pulfus arteriaram has per-
mutationes etiam 1n 1pfo illarum ortu com-
monftrant.

Privusquam autem ad medicinam harum
animi aegritudinum deveniam , monere conve-
nit, non fruftra, fed or,uin.u Supremi rertm
Conditoris conf ,‘:=') infitas nobis effe natu ra-
les iftas animi ‘coi mwti nes; quo {cilicet ad
mala fugienda, & bona aru“"nd&, cum im-
petu quodam feramur,  Minime lgitur noxia
funt #=%, nifi ubi immoderata reétae rationis
imperio non reguntur, & limites aptos trans-
cendunt.

Tumipos antem hosanimi fluétus compo-
nere Philofophiae munus eft. Verum, proh
dolor! ad irritum hic plerumque cadunt Stoi-
corum praecepta; quippe qui & ipfi faepenu-
mero mag na qu‘Ut néur, 11U~] Viv unt:

Naturamn expellas furca licet, ufyue recurret.

Tentandum eft tamen, c‘,‘; quo difficilior fit
pugna, eo gloriofior erit viétoria. Sed haec
Phi mf'opfun um f.‘iJ')lE.Jtit)nmhs relinquenda efle
forfan quis dicet, cum noftrum fic carporis me-
dicinam promittere, At liceat Mihi in re tan-
ti momenti pauca quaedam virtutis incitame
ta, quae ex fcholis eorum didici, hifce Medi-
cis noftris immifcere,

InpriM1s itaque ipfa Natura trahimur om-
nes ad voluptates; quarum aliae corporis, a-
hac funt animi. Ad illas autem maxima piars
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hominum proclivior eft; harum illecebris pau-
e, quos arquus amavit ﬂ!pfft’) ) t.apivolunt Rei
autem iftius haec ratio efle videtur, quod vix
unquam iftis re¢ti animi confcientia fr.u licuit,
& gaudium illud percipere, quod ex libidinum
fuarum moderatione viro bono enafcitur; cu-
piditatcum vero lenociniis dediti, virtutis blans
dimenta nondum experti funt, unde ignoti nul-
la cupido. Paulatim igitur affuescere oportet ,
nec oleum camino unquam eft addendum, fi
quis tantam hanc exoptat felicitatem.

PERTINET ad hanc rem id, quod eft apud
Ciceronem, a Catone chctum, acceptum Vero
ab Archyta Tarentino, magno in primis &
praeclaro viro : N.r/!m}z .':apfm!m:em peftem
quam corporis voluptatem, cffe hominibus a natu-
ra d.sr.zm, cujus voluptatis avidae libidines temes
re &5 effrenate ad potiundum incitarentur (a).
Et ea fane, quae fummus ille vir huc facien-
tia p“rflqmtur prudens quispiam magna animi
jucunditate perlegere poterit. Reétifime igi-
tur apud Silium Italicum exclamat virtus:

Quippe nec ira Dedim , tantum nec tela, nec boffes;

r_l'murmz Jola noces g nimis illapfa weluptas ().

VEruM enim vero, ficut moderatio cupi-
ditatum mentem confirmat , ita temperantia
in viftu corpus turbidis his motibus minus ob-

no-

(a) Cato Major, Cap. X11.
(1) Punicorum, Lib. xv. ¥f. 94
52
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noxium reddic. Neque id tantvm in iis, qui-
bus excandefcit fanguis; fed etiam in illis, qui
reprimunt, locum habet; quandojuidem tran-
quillum rerum flatum confervat,

Et hac quidem via venientibus his malis
occurricur , aut faltem leviora fiunt, Ubi au-
tem jam corpus occuparint, fingula fibi con-
venientia poftulant remedia. In lis commotio-
nibus, quae vitalium humorum curfum coér-
cent, ftimuli requiruntur ; frena vero, fi effer-
velcant.  Stumulant commodiflime gummi gra-
weolentia , caftorum , fales & [piritus wolatiles ex
animalibus wi ignis eliciti &, f{imilia. Impe-
tum autem & furorem fanguinis refrenant,
fanguinis miflio, alvus poulo fufior, nitrgm,
& quaecunque refrigerantia. Optimum au-
tem eft confuetudine & confiliis uti fortium
& fapientium virorum ; permultum enim in
vita omni valent exempla, quibus rationi ob-
temperare {fenflim difcimus, affetusque rege-
re, qui, nifi parent, imperant.

Qur autem prorfus &=afei nos effe volunt
omnesque animi affe¢tus quafi nocuos fuppri-
mere ; 1certe rerum Conditoris ter Optimi Ma-
ximi fapientiam & bonitatem impugnant, qui
in optimos ufus fabricae noftrae illos inferuit
& quafi intexuit ; idque non ut fingulis tantum
falutares, ficut jam dixi, fed etiam ad focie-
tates conjuntionesque hominum fervandas
prorfus neceflarios.
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