
DefcoTbuto. *3?

C A P U T XV.

De fcorbuto.
Scorbuti nomen apud auctores Medicos

morbum defignat adeo multiplicem, & fa-
cie diverfum; ut non idern, fed alius atque
alius effe videatur. Nullo non tempore in fep-
tentrionalibus regionibus populavis fuit , eo
faevior, quo illae oceano propius adjacent: id-
circo Danos , Norvegos , & maris Balfici ac-
colas maxime infeflat; neque eo immunes funt
Germani, Belgac, nollrique homines (a).

I n c i p i t autem hoc malum a foedis in ore
cruribusqne ulceribus ; nnde Plinio fiemacace
& fcelotyrbe dicitur (/;), qui fcekribus aqua-
rum imputat, & auxilio rcp^rtam fuiffe ber-
bam Britannicam ( quae nobis bydrolapatbum
nigrum appellatur) memoriae prodidit. Scd
& ipfi Hippocrati jam olim innotuit, a quo
rvKiiv /*(yus , lien magnus , vocatur, & pariter
a frigidis, crudis , turbidifque aquis epotis o-
riri dicitur (c).

Me.

(0) Vid. Eitgalenum De fcorluto; fed in primis &tt«
nertum , Lib. m. Part. v.

(b) ATat. Hifl. Lib. xxv. feci. VI.
(c) Vid. De intemis affeman. Sec~i. xxxiv. «S. Ds asri-

ius, Itcis, &aquis, Sefl. x.
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*3# De fcorbut^

Memini Me vidiffe in nofocomio hnjujr
modi cafum in viro ruftico mediae aetatis, qui
in infula Toliapis Ptolemaeo dicba, nunc b>hep-*
pey, vitam egcrat. Is iocus tam cae]o turbidq
<& humido, quam aquis infalubribus, infamis
eft. Et quidem conjecbari licet, Romanos mili-
tes, poftquam, duce Claudio Caefare, in Bri-
tanniam tansmifii erant , atque hanc infulam
eum Jocis vicinis occupaverant, morbo hoc cor-.
reptos, monftrantibus incolis, herbam Britan-
fikam , quam auxilio repertam fuifie dicit Pli-
nius, compeiiffe, & a regione id nomen dediffe.
Scimus cnim Imperatorem illum a Geflbriaco,
quod in Gallia oppidum eft , nunc Boulogne
dichim, ex adverib Cantii noftri, hanc in ter-
ram militcs expofuifle («). Iluic parem hu
ftoriam narrat Strabo de Romano exercitu apud
Album Pagum, quem , duce Aelio Gallo, An-
guflus Caefar in Arabiam taifit. Dick enim
illum oris & crurum vitiis, morbis nimirum re-
gionisiftius indigenis, qmjlomacace & Jcelotyrbe
vocantur, funtque refolutio quaedam ab aquis
& herbis proveniens, tachim fuifle (£). Mini-
me autem dubito, quin aer infalubrismarinus,
cibus pravus, cum aquis noxiis, caelum illud
hifce vitiis obnoxiumreddiderint; ex Ptolemaei

enim

fs) Vid. Sueton. vit. Clauctii Caef. cap. xvir.

tT<%*lpiOi$ ^aSnrt' TOIV[/jZV 7TipiTO ^cfACL , TO)V c?t TTtfl TOt CX-i-
>jg %-ctpzZvirt'v Ttvot c%)ii>T&v , tx. Tt tm vdpnw , t& Tav feeTSfi-
??», Geogxapb. Lib. xvi. pag. 781. ed. Parif 1620.
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enim Geoftrathla liquet Album Pagum ad finum
Arabicum fitum fuifle. Sed haec obiter. Rufti-
cus ille, quem dixi, malo corpons habitu cum
febrc intermittente abnormi laborabat; acceae-
bant crurum ulcera mala , in utraque nhmrum
tibia Ab affumptis medicamentis, quae fcor-
buto conveniunt , amaris fcilicet & urmam
moventibus, convalefcere videbatur: ulcerum
enim ajterum ope Chirurgi jam impletum erat;
alterum vero, dum fanefcebat, ex lmprovifo
tenuit gangraena, & concifa carne, ne latius
ferperet malum , aeger fubito mortuus eft.
Diffedo abdomine , mox oculcs rapuit mgens
lienis moles forma naturaJi, foJa magnitudine
aucta; neque coJormutatus erat, necmoJJitiem
tumor aut fcirrhus vitiarat. Pendebat autem
libras quinque cum quarta librae parte, cum
hepar quatuor tantum libras totidemque uncias
pondere aequaret. Subftantia denique, quae
vifceris hujus natura eil, laxis fibns fulfufum
nigrum cruorem vifui obtulit.

A b ukeribus iilis fupra memoratis os ipfe-
que fpiritus male olet; gingivae vitiantur, lu*
blividae & nonnunquam fubatrae redduntur,
ac digito vel Jeviter preifae atrum cruorem
emittunt; eaedemque fic Jaxac funt, ut a den-
tibus difcedant , quos facile omnes interdum
eximere liceat. Interea maculae lividae, tan-
quam vetligia fuggillationum, variis corporis
locis efiiorefcunt; in bracliiis fcilicet, m coxis,
in cruribus, faepeque per univerii corporis cu-
tem adeo ut haec quafi iclero foedata videa-
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138 De fcorbut§.

tur. Torrmna quoque ventrem difcruciant
tt ne leyia quidem praetermittam , ab intefti-
norum ooJonbus nomen fuum, tum Latinum
tum Anghcum, traxiffe videtur ifte affccr.us
a voce mmirum Saxonica^r^* vel fchor-
buck, quae ilJa Imgua ventns lacerationes de-notat.

Praeter infalubres aquas cibos etiam in
partem nocumcnti trahunt auctores, faJfamenta
mnurum & legumina; quae, cum fmt diffieiJis
conco6homs , craffum minusque commodum
m i tm n mtum corpori fuppeditant. At caufam
tamen ,nagis univerfalem adhuc non videntur
fatis attigme. lile autem acr eft ufibus vitae
mmus idoneus, qui in pulmones receptus pJuri-
mum noxae adfert Id in Jongis navigationi-
bus maxime roamfeftum eft, in quibus nautas
faeviffime compit haec lucs. Cujus rei ilJuflre
e; . mplum praebuit Hiftoria nupcr edita itine-
nsmanni, magmnoftri ducisAnfoni, qui to-
tum terrarum orbem circumnavigavit; in quo
tertia t re pars nautarum hac calamitate con-
fumptapenit mi.oque adeo eveclo, ut etiam
m tr.au oflibus cam , qu i diu induruerant
quaficompage j ira recenter rupta, mirandum
dicT:u!diffbiverentur (a). Eft profecio in hifce
cafibus fumma humorum omnium corruptio
& quaedam putrefaftio; fanguinis miftura eo
usque vitiata, ut quacunque parte emiffus nihil

pur-

(a) Vid. ,A:ifon's Vo^age round tbe vmld, Londm
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purpurei coloris habeat, fed atram & coeno-
fam colluviem referat. Quibus autem modis
ita corrumpant & putrefaciant humores diclae
jam caufae, non difficulter cognofcet, qui pro-
prietates legesque motus in fabrica animali per-
fpeclas habuerit, De illis enim ut pluribus
hic agam , eo minus neceflarium videtur quod
in libello nuperrime edito eas fufms expof ii;
ubi commoditates & ufum macbmae Suttomanae
ad extrahendum e navibus aera inquinatum, al-
latis etiam documentis, oftendi (a).

Qu 0 d ad curam attinet, facilius multo eft
morbo huic venienti occurr:re , quam illum
depdlere ; cum enim corpori femel infederit,
difficillime medicinam fentit. Optimum au-
tem medicamentum eil aer falubris opportune
infpiratus , cum apta diaeta Cum primum
igitur quis aegrotare coeperit, fi forte llt in
mari, quam citiTime fieri poterit, mutandum
eft caelum, & pro marino terrenus acir hau-
riendus; fin in terra fit, rus amomius pet 're,
& aere aperto ac fereno frui debet. Uterque
vero aut carnibus tecentibus vefcatur, & 3x
materia tenerrima: aut potimmum herbis, tam
iis, quae fale volatiii gaudent, quales funt co-
chlearia, nafturthim . berabunga,&. his coniimi-
les ; quam illis, quae fuccum frigidiorem prae-
bent, cujusmodi funt , acetnfa endmia , iaclu-
ca , portulaca, & id genus aliae. Et has qui-

dem

(a) An Hiflorical account of a neiv metbod for extra-
tting tbtfoul air sut ofjbips, London, mdccxlix.
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140 De fcorhute.

dem omnes utriusque generis alias aliis mifce-
re ,& temperare inter fe, faepe erit utile. Ma-
xime autem juvabit fructus fubacidos, mala ci-
trea , au>„a, p>-nicaqu.c frequenter , comeden-
do ftomachura pariter, ac corporis humores,
refrigerare & aitringere.

At operae pretium erit ipfam Nanationem
itineris modo di&i pervoivcre ; quae muita fa-
ne Medicis fcitu utiiia, omnibus Jectu jucun-
da, 'variosque caius ac rerum difcrimina jufto
ordine, ftyloque eleganti defcripta complecfi-
tur. Neque laboris fortalTis illum poenitebit,
ii quis velit ea pervolvere, quae, cum macbi~
nae Suttonianae utilitates exponerem , ipfe de
hoc morbo confcripfi. Leget ibi hiftoriam
maxime memorabilem de Naita quodam Bca-
vo; qui cum in nave ad Groenlandiam appul-
fa Imc malo jam fere comfumptus effet, herba
tamen cochkaria pccudum more pafius, reili-
tuta fanitate, in patriam firmis viribus rediit.

II is , qnae fulius fortaffe diximus, illud de-
nique adjungere non inutile erit: quod fangui-
nem, fi ex quavis parte profluat, id quod non
raro fit, elixir xritrioli Mynfichti, aqua fontana
frigida commiftum, ac fubinde haufium; vel
interdum etiam tinclura /iyptica , eodem modo
affumpta, commodiffime fupprirnet.

C A-
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