Vorrede.

8 crfcheinet hier Ddie funfte Auflage dicfes

~ Werks, von defjen Gefchichte, jesiget Cin:

vichtung und Gebrauche, meine Lefer unterrich
tetfepn mirflen, ehe fic es felbft lefen.

Nan hat rie beFannt, erft in der (esten Dalfe
te Diefes Syahrhunderts angefangen eingufehen,
pag man zur Heilung aller Krankheiten nurwe:
nige, cinfache, aber auggemwahlite Mittel nothig
habe, und unsdhibare Materialien, mif wekcdhen
nod) leiber die meiften Apothefen prangen, ohne
ven getingften Sdaden gat woh! firglich entbeh-
ren Eonne.

&5 feblte aber an Schriften, weldye den Arst
eine gute IWah( treffen lernten, bis Porner
und Walbaum in thren Schriften nahere An=
leitung hiersu gaben, Denn ob it gleich sum
Theil gute, aud fogar prachtige Werte uber die
Nesnenmitteliehre hatten, fo enthiclten fie dodh
einen folchen Tuft von Materialien, vag oer
junge 2Arst nicht wufte, wo er anfangen follte.

Der Untervicht rar eben nicht beffer.  Man
lafe noch iber Den Wedelfchen Syllabus, und
roo ¢ beffer fiunde, uber den Lofefe 2. An
oie Anwendung bey dem Krankenbette, und die
prattifthe Uebung die Mittel ju verordnen, wurs
degarmdt, oder nurmitrenig Zorten gedacht.

Die Praktifer felbft fehricben Ellen lange Re-
septe, und mifchten allelicbfte Sddhelgen (Al
te6 und Teues ie bey Liederfchasen ) untereins
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v Borrebde.

ander, o bei Anficht eines foldhen niedlichen
Dings, vern denfenden Kopf leicht der Ausiprudy
ves ‘Didyters boshaft entfallen fonnte:
Shrmwabr, das iff gelebre und fthon,
Oer Feufel felbfifann’s nicht verftehn!

Sobald ich anfiena die Kunft auduiiben, rours
e ich von der Wabrheit ves Durbhamfchen
Sates, welcher jum Motto gewdblr ift, {ber:
geugt, fammelte mir aber die vor;uglichften cin:
fachen Mrittel, die IWah!l aber war chen nidht
leichte, und lernte durd) die Aushibung und vas
Lefen immer cine beftimmtere treffen, und Diefe
theilte ich in der erften Auflage 1772, dem Pub-
litum mit, weil idy hofte, er werde niislich foy
und anderejunge Aerste, ausder namlichen Wer-
legenbeit, in der ich mid) felbft befunden hatte,
heraugretfen Fonnen.
€8 war grvar der Wan nur Skelet, doch iff
8 mir immer ein Wergniigen, daf er jur Wers
befferung der Apotheten, ihren Worfdhrifen,
ver SNateria Medica felbft, und endlich der Art,
fieprattifch su bearbeiten, den Grundgeleget hat.

3ch darfauch nicht veraeffen, anguseigen, daf
oie erfie Auflage fchon als Lefebuch in Sngolfiadt
gebraticht, und wo ich nicht irre, allgemein gut
aufyenommen worden-

Sshr 2Abfas erforderte 1778, eine neue, die ich
felbft beforgte.  Diefe fuchte ich auf vielerlen
Avten gu perbeffern, und jum Lefez und Hand-
budh brauchbar ju machen, ver Plan, der nach
Pornern war, blich bis auf wenige Werdnde:
tungen in den Klaffen, mandye Mittel ourden
weggelafien, andeve hingugefiiget; viele in ihren
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Kraften thatig wickfame, genauer angutwenden
gelehret 2c.

Die cinfadien Mittel erhiclten die Linnei:
fhen Namen.  Die Gefchichte der Argnepen
Youtse mit den Jeugnifien der altern und netiern
Aerzte belegt, und die Anwendung der Mittel
mit eigenen und fremven Erfabrungen beftatiget
und gelehrt; auch endlich die2Art, wie tasd Wlerk
alg Lefebuch nuslich su gebrauchen, nad) Roufz
feauw s Worgang geseigt.

&3 hatte audy dasg Buch das Gk ju aefals
len, und mit Beifall von den wirdigfien Aerss
ten beehrt su rerden.  Audh ourde e nicht nue
in Sngolftadt glé Lefebuch beibehalten, fondern
e$ wablten auch andere Aerste auf hohen Schu=
len, und bey dem Unterrichte an folchen Snfii-
tuten , die jur Bildbung junger Aerste beflimmt
find, daffelbe sum Leitfaven. o ifi 3 B. n
2Ultdorf dartiber gelefen worden; in Breflau be-
diente fich deffelben mein afademifcher Freund,
Herr D, Morgenbeffer, inFrantfurt ander
Oover Herr Prof. Maver, in Jena die Heren
Prof. Fudhsund Hellfeld undinJurich mein
Sreund Herr Kanonitud Rhan v { w.

Was die Einrichtung diefer jesigen Auflage
betrifft, {oiff oer namliche Plan bepbehalten mwor:
Den wie indenvotigen, und dernadhftehende Sn-
balt seigt ibn an. ~ Man bat gwar viel fur und
mieder Diefedrt vie Arstnepen nach ihrenBirFun=
gen 3u ordnen, aefchrieben, foll aber cine IMNate-
via Medica praktifch fepn, foll fie bep dem Kran-
Fenbette Frudht bringen, fo muffen die IMittel
nach denen vorfommenden 2Angeigen paffend fepn,
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A | BVorrede

und auf diefe Att gemufiert werden. Sepe es,
vag Wiederholungen vorfommen! &epe ¢8 daf
pas Brechmittel audh Layiermittel, Auflofemit:
tel, Urvin treibendes 2. nach Umftanden und
WBerandertung der Gabe wicd, -der noch nicht
genug aeubte Arst, wird, glaubeidh, cben da-
ourd defio aufmerffamer, und feent vie Jufal:
le sufammen su faffen, suredusiven, w f. . und
Eann jodenn mit einem Mittel qusfommen, wenn
vet, dev feine Sunft nicht vecht verfiebt, ein
Mittel wider den Kopfichmers, ein andered fur
ven Dutft, ein drirtes fur oder wider die Dibe,
unv ein vierted jum Abfubren verordnet.  ch
fese nur gum vovaus, dag der Lefer die aligemers
ne Heilfunit innen babe, denn witd ev fich Nu-
sen verfprechen Fonnen,
5]

%m gangen fuchte ich die Ausmwabl der Mits
tel fo su treffen, daf man fich nicht tber Man-
gel befchrweren darf.  Waby it es) noch roill
ich fo gut mit 20 Mitteln, wie 1 in der Jueigs
nungsichrift ver evfien Ausgabe behauptet, aus-
Fommen; aber meine Kranfen miffen fo folgfam
fepn al3 Sdnumer, und thre Kude muk fo gut
befchlagen fenn, al8 evforderlich 1ft.  Abet find
it bey alien Kranfen in einee joldhen Lage?
Nein.  Bald ift der Gefchmack ves Kranken fo
geftimmt oder vermwobnt, daf der ¢ine nurPuls
per, pet andere nut fliffige Sadyen, der dritte
nur Sheeoder Tifane, dev vierte nur bifter oder
{ug u. 1. w. will:

Serner leidet Ded NReichen fein Beutel theuere
Arztnenen juordnen, dahingegen dev Arnie den
fewe Noth.in Franten Tagen gedoppelt druckt,
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BWorrede VII

doch auch mit wenigen und twoblfeilen Mitteln
gebeilet yoerden mug. Alles died lernt fich ben der
Perivatpraxisgans anderft, als bep der Hofpital-
oder Lajarerpraris.  TWBir mifien alfo mebrere
Mittel baben. Doch rathe ic) Anfangern fich mit
wenigen gu bebelfen, diefer ihve LdirFung recht
ourd gu ftudieren, und ja nicht jedem INodemit-
tel gleich cinem Schmetterling nadhzujagen.

Alle inder sroeiten Auflage angegebenenMiteel,
ver Phosphor ausgenommen, find beibehalten
worden. Diefer aber blieb tweg, weil er in den we-
nigften Apothefen su haben, und am Ende aud
entbehelidy ift, sumal da felbf Aerste mit ihm
nicht wifien umsufpringen, die doch fonft unter
Die Zabl der gutengehoren.  Hingegen find binz
su gefommen, die Alpranke oder Bitterfifften-
ael, Beneditturgel, Budfenformige Flechte,
et *Borar, das Dreifaltigeit oder JrenfamEraut,
ver Eifenvitriol, diefire Luft, der Fingerhut, das
Quajacthars, der Huflattig, die Haubechelmwir-
sely Das Syslandifche Moos, dieOdhfengalle, das
Ricinusoel, der Sabadillund Senflaamen u.{w.

Die meiften Artifel find mweiter ausgefiift
worden, insbefondere inAnfehung der Gefchich-
te und ves Giebraud)s des Sittels.

I liefe bei den einfadhen eine Furse Befchrei:
bungdes davon gebrauchlichen Theils und feiney
G3utevorangehen. TWer mehrRNacdhricht verlangt,
tann Sande und Hahnemann Kenngeicher
und Giteder Avsneimittel. Drefoen 1781-8. 1.
M o nchdArsneimittel. Marburg 1789. 8 nadh-
fchlagen. Audy vie Cinfammiungsgeir bemerEte

*
4




VIII Vorrebde

ih oa, wo fiein den ApotheEerblichern verfchies
pen beftimme wird.

IBer die Pangen in gemalten Jeichnungen
nachfehen voill, Fann die Jotnifche lcones,
und vas Bladmwelifhe Lerf gebrauden,
und wer Geld genug hat Plenckii Icones fid)
anfchaffen.

e den jubereiteten Mitteln gab ich auch die
befie Subereitungsart an, oder verwiefe auf
& chriftfieller, venn weder dag Spiclmanniz
fche nod) Reufjifche Werk, Fonnte ich al$ allz
gemein hinlanglich angeben. Ueberhaupt fcheint
mir ein allgemeines Difpenfatovium , ob idh
gleich fo ein Ding felbft chemals fbrieb, eine
unmogliche Sadye, teil ich die Aerste und Apos
theker und Kranken Fenne; und die Difpenfato=
ria fo wie fie borratig, find dem guten Peaktis
Fer entbebrlich, weil er felten foldhe Traparaten
perfebreiben, fondern licber SMifchungen, Die, wie
man in det gelebrien @prache des Hrn- Subje-
ctuméfagt, extemporegemact werden, wak:
{en mird.

Dicienigerstnependeren guteTirEungen ich
aus. cigenen Beobachtungen 1v Erfabrungen
acleent, habe i) nach venfelben in beftimm:
dllen genat angutvenden gelehre, und meine

rungen mit den Hewelfen anverer Aerste
anterfitint s in folchen Ralien ader, woid) ein SNit-
sel nicht aus eigenen Werfuchen Eanite, bediente
ich mich der Reuaniiie anvever Schriftfreller-

“Dag am Ende DesBuchs frehendeBerzeichnify
giebtvon ihren FeyrEen Nachricht, Einige, deven
Fitel in Dem 2 ¢ fe(bft vorfommen, dDesgleidyen
alle 3 irel ver Probejchriften, weilficin Daldine
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Bortrebde X

get s Katalogensufinden, find fihergﬁang‘fpmnrz
Den. ‘Den jungen Arst macht diefes Hegifter s
gleich it den beften praétifchen Schriften bes
Fannt. Seh bin auch nicht allein bei ven Jleuern
ftehen geblieben, fondern habe die Gefchichte Ded
Gebraudhs eines jeden Nittels fo weit verfolgt,
vagich bissum eeflen Uefprung ubergienge.

& ift nicht nur angenehm dieGefchichte desGhes
brauchs cines IMittels suwiffen, fondern ¢ddient-
Diefe Kenntnif aud) dasy, dalb der Arst der lefen
oder nachichlagen wik, Dag Mittel an feinem Orre
su finden weiff, und nicht cin in neuern Seiten entz
efted in einem Alten fucht, und umgeFehre. dudh
febet uns die Gefchichte der Arstnepen, dafi ed
Aahrheit bleibt, was der Dichter fagt :

Multa renafcuntur, quae iam cecidere cadentque

Vfurpata modo medicamina, fi valet ufus

Et ratio, medicis duo praeftantifiima doctis

Inftrumenta, quibus quaerunt, carpuntque do-

centque,

Mit diefer Kenntnif verfehen, ftauntman atch
nicht jeden Windfchnitt an, bleibt aber auch dabep
fobiliig, dag man es gar wob! fiir miglich balt,
Dafi ein Mann nadh « oder 2 hundert Sahren cbens
falis wieder auf den namlichen Cinfall Eommen
Eann, den einer in derdamaligen Seit batte, obhne
1hn Desivegen gelefen oder gepliindert ju habes.

Nun nody ein paar TWorte von dem Gebrays
che diejes Werks.

2Bie foll ¢g der Lebrer als Lehrbudy niialich ges
braudhen? ol

Cin jeder hat feine Wege auf welchen cr rubig
mwandern will. - €8 gefdhebe alfo! Der gefchicre

Lehrer weif o8 obne meinen Kath und ven unges




X Baovriede

fchitten ilft ev nichs, Gleiche Befchaffenheit
hat 8 mit dem lefenven Urst.  Den Anfanger
Fann ¢ TRahl der Nittel, Sorm und Aniven:
pungfehren; dem getibten, denfenden und durd)-
fchauenven Arst, itd eé mand)cé sur Erinnes
rung darbieten. Det Prattifer nad)dem Schlens
orian wird ed nicht lefen, wenigftens nicht gutiz
ren. O bleiben, bleiben Sie beym AltenHerr Kol-
fega, Da fiefich immet rooh! Dabey befunden haben.
Uber verseihen Siey ¢8 iff noc ein Freund da,
vet ihren fo siemlich abnlid), vemich aber boch aus
Harmbersigfeit einigen Unterricht gebenn mug,
unD diefes ift ver Mann, det auf vie Resepte Sagd
macht, — ein Pfufcher im Vertrauen. Diefem
rathe ich von jeder Jtumer nur pen 2Unfang ju
fefen, hingegen Das Kapitel von Nabrungsmit-
teln, und das von Blutausfithrenden Mitteln
gan;, uUnd fvenn er meinem Rath folgen, und
roblfeile Mirtel habden willy fo roahle er folche,
die er ur fich herum machien findet, oder mit leich-
for SNube, und ohne Koften felbft bereiten Fann.
FBei diefer zten Aufiage habe i) das Gange
purdhgegangen; perbefjert; undmit nothigen 3
GEien bin und wieder verfeben.  Ich wunfiye,
vafi meine vbeit viefen Tuben ftiften moge,
Kempten den 8. October 1792.

Mellin.
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