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Das Schrecten macht groffe Alcerationes ins
®ebhit,und cauliret vielmabig bey dene&S chvans
gerneinen Abortum, tie Die Traurigleit, Viels
mabig ader heilet aud) Das Schrecfen groffe und
fchwere KeancEheiten. Man findet bey denen Me-
dicisDiftorien,Daf etliche ausSchrecfen vor dem
Seinde es vierragigen Fiebers entlediget wote
Den. n einer vornehmen Handeld- und Secs
Stadt ffurben etiidhe taufend Menfchen an dee
Pejtnadydem aber dieSee audgetteten und grofe
fen Schaden verurfacher,find Die Leute Deemafjens
exfchrocEen,und batalfobald dieDeft auffgehdret.
Denn, wenn von ¢inem duffeclichen Unfall ein
Sdhrecten entfiebet, fo fammlet fich das Geblit,
und mird fdynel gereiniget, auch alle KrancEheit
vertricben,  Und Diefesift auch die Urfach, Daf
Digjenigen, fo von einem tollen Hunde gebifjen
wotden, wenn man fie unverfehens ins IBofjec
ftdffets curiret werden, Etlidhe, fo mit falten
Kranctheiten beladen, exstivnen rir mit Fleif,Dae
mit die nattrliche Adrme grdffer, die falte bbdfe
Seudptigbeiten beffec aedauet und der Natue die
KrancEheit ju ibeerwinden, geboiffen mwerden,

Das XXIL Capitel.
BVon der Manatlidyen Jeit oder Reinie
gung der Frauen,

@@5 ift die Natur nicht begnizget gewefen; in des
nen MNanner und LBeibern eine tlichtige Nas
gevie, fo sum Kinder seigen dienlich, entfpringen ju
Taffen, fondesn fie bat noch ein mebres nerorbgﬂ,
As
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- davon diefelben nad der Empfangnif ju untets
balten und junehren find, Das Blut dev Beiten,
(roelches alle Monat ben gefunden, und niche
fchmangesn eibes-Perfonen flieffer) ift gleich
Dem Blute eines Opffers, melches man jegt abs
fticht 5 audh it e8 ein Theil von Dem Blute ihrer
Puls-Avern. Esiftmeht ju leugnen, dag dffters
bierdurch Die ABeibessPerfonen von vielen Une
reinigbeiten, entlediges werden, daber denn diefes
Blut verderbet und unvein ju fevn fdheinet. Jedens
noch aber fo ift e8 ein Seichen der Fruchtbarleir.

DiefesBlut ift ordentlich einunmaBig®eblit,
tegen feines Uberfluffes.  Die Urfad) feiner gee
wiffen Ergicfjung, fdheinet eine febr perborgene
Sade ju fevn, weil in denen Schrifften Vever
Medicorum {o viel tiderrwdrtige Opiniones fic
uber diefe Materie finden.

Die gemeingte Mepnung gebet dabin, Dag
teil Die Leibed Bilder feuchter Natur wdren,
fo miifte um Defirvillen alle Monat das tiberfliifis
ge ®eblite durdh die Schaam binweg gebhen.
Alein die Mannes Bilder, find von nodh feud)s
tever Natue, und dennoch finden fich bey ibnen
Teine foldhe BlutsNeigungen. Galenus wirfft
Die Urfadye auff die Menge Des Blutes, indem fo
wobl Des Frauenjimmers Ealter Natur haibey,
alg audy, voeil fie ein zavt und feudyt Tempera-
ment haben fo viel Blut erzeuger wirde, daler
gefchebe ey woeil felbiges fo bauffig vorhanden,
¢6 Duc) Den UnitersLeib feinen Ausgang fude,

Zuc) Diefe Mepnung balt den Stich miche, in»

< a Dem
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dem eben nicht alle LBeibes-Bilder ¢iner Palten
und feudytenDNatur find.Zudem, wenn die monats
liche Remigung aus einemn Uberfluffe Ves®ebliies
entftiinde, fo mifie foigen, Dab alles Frauenjimer
Blutsreich rodee. Lnd roenn ihnen ihre Jeit dann
und wann auffen bliebe, fo wiede darrider Fein
ander Mittel vorhanden feyn, als DasAderlafjen,
Einige figen auch noch eine verboraene Hes
fdhaffenbeit Des Geblistes bey, Jndemdie eicen
Der TBeiber micht ohne befdroet fieflen, fondern
fie waren durchdringend, feharffund bofeals Fone
nen fie von Sejt ju Seit Die@efdfje CerMutter aufe
thun um fich ¢inen frepen Sangzu machen, und
alfo DieTeiber von vielenKranctheiren, welchen
fie vonSuriicEhaltung diefes bbfenGieblilts unter-
ot ffen odren; ju befrenen,  UnD et wolte an
foldyer Sehdrffe sroeiffeln, fchreiben fie, weil das
mdnnfiche Glied, toenn ¢ von Diefer Materie be-
riibret wiitde, falls DerdNann mit DerFrauin dies
fec ihrer ReancEheit ju thun habe,davon die Haut
abaeln. Qu diefer verborgene Befchaffenteit Des
Gyebli gebbre noth ferner, Dag es vergiffiet fep.
Man confiderive nut die garftige Farbe, meldhe
DieIBeibereit Diefes Fiuffes haben.Man nehme
alye, 0af die Yeiber, wenn fie diefen empfinden,
durch thr anrithren einen frifdhen Leinfiocf vers -
derbend madyen, ¢inen Baum unfeuchtbay, den
OGein fauer, das Eifen und den Stahi roftigdab
fie einer fchroangern Frauen abortum procuri-
ten, eine andere unfruchtbar machen, dag Gla
¢ines Spicgels verdunefeln, ¢inen Huad mgen%,
( un
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und einen Menfchen toll madhen, rocan ein odet
Deranbere von Diejem Blute Foffet.

odh etliche [g)areiben die trfachen Dem
Monde 3u, alg einer Regiererin Der Herveguns
genund Feudhtighéiten. Denn fie haben angetners
¢Eet, Da Dag Meer mebr auffrvalie, Daf Die Gies
beine Der 3 hiere vdller Marck, die Daume mehe
Safft haben, Die LWeiber audh mebr Crgiefjung
ibrer Feudytigleiten im Neuen oder Vollen Mone
D¢, als yu anDerer Jeit exlitten. Allein DerMonDd ift
nicht allegeit DerRegierer Der meiblichenIeit, woeil

fle fowohl im fegren alg Eeften Wiertel fieflen.
Die befle Mepnung toird wobl fepn eine fer-
mentation, tvelche DenEaamen einesFranenjims
met8 auffroalend machet ; Diefe Difficulidat num
sucrflaren, foll man mifjen,daf dagBlut eine febe
groffe Beliebung hat fich ju fermentiren; bald
nach Der Ordnung der Natur, bald mieber die
techtmafigen Decrece und derfelben Sdhlifje.
Wit priifen taglich die erfie Act Durch die Detves
gungunfers Serbens, und durch die Schlagung
unferer Puld-Adern.  Und von den andern has,
ben mir mebe alg ju viel Eefabrung in en abs
wechfelnden und continuirlichen Ficbern. Die
naticliche Sdure oder fermentum des Herbens
und Der andepn vilcerum bemeget, (nad) etlidyee
Mepnung unauffhorlich das Bluf dDurch Die ane
genebmen  Auffficdungen 3 Der  verderbte
Gdhleim thut ¢s alle T age auff eine verdruflide
Manier ; Die®alle des andern Tages ; DieSHie-
landulie Den Dritten Tag, undendlid) d¢r Saas
<3 me




me Der Frauen [aft es nicht fermentiren als ju(Snie
DeDed 25, ober 30. Tages. Diefer Saame, ine
Demer fftetnes ungefalsenen, unangenehmen und
eintoenig hecben®efch mackswie folhes aus Vefe
fen unlieblidyen®erud) ju ecfennen machet durch
alle diefe Qvalitdten dag Blut auffroallend wele

ches alfo monatlich aus ibren Gefaffen Fommet,
Die Dovantitdt des Blutes der monatlichen
Beiren, foll iber 18. bis 20. Unben nicht feyn; 8
1ft aber Diefe Qvantitdt bey allen Weibern niche
gleid), etliche vecliehren wenig in langer Reit, ane
Drer viel in weniger Seit. Die Gefundbeit,
KrancFheit, das Temperament, Die LebenssAct,
die Berridhtungen, dag Clima, die Jeit, die Tem-
peratur Det Lufft und viel andere Sachen, verdns

Dern afles bep foldhen Entledigungen.

€3 pflegete fich aber die monatlidhe Seit bey
jungen Mdgden insgemein im r4. Salyre einjus
ftellen, Dodh bat man audh) Erempel, da fie bey
einigen ims. 6.7, und r1. Jabre angefangen
Yaben, weidyes aber Feine Univerfal-Regel mas
het.  Dielem nadh finden fich um das 14. Jabht
allechand Jufalle. IManbemmercEet an denfelben
eine Beranderung der Stitne, indem fi¢ etwas
grobee wird. Se bald fich nur der monatliche
B bey denenJungfern ju verfammeln angefane
gen, fo wird audh die Sprache etwas harter und
ftharffer ;s die Brifte fangen an auffugeben, daf
ge auffsrep queer Finger hoch vorftelen, meil die
avinnen borhandeneZdern mit denen®eburss
Glicdern eine groffe BVerwandnif haben, daber
man
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man fich nicht verroundern dDacff, twenn fie beyde
groffer ju roexden beginnen, _

Hier mdchte man noch endlich fragen: Vae
tum die NTongts » Jeit ¢ben durch die
Schaam weggeben miiffe s Hievauff wied -
geantoortet, Daf OieSNurter-Sefdfje ibrer fons
Derbaren ubereitung balber toeiter fenn als Die
andern, jedoch find fie auch nidht fo weit, dak dag
Geblie fteta bindurch flieffen £onne, Daher ein
Lheil deffelben, fonicht alles bonden Adernana
genommen rwerden Ean, bigmeilen durch die grof
fen Puls-Adern gebet, roas nun jurticte blebety
toird in die Hobe getrieben, melches die Schroeife
Locher ermertert, und wenn es ju denen Puls Yo
dern gejhiegen, fo macht es auch Deren Mundung
toeiter, und das Geblit toird um fo feharffet.
Dicfes mit einer Schydrffe vefebene Gebldt, evs
Dffnet nicht nur die MutterNundung , fondern
treibet audy Das andere Seblit; jum Forrgehen
an,daber denn durd) die Schaam die Monatliche
Reintgung erfolgen mug,

QGcilen nun audy, fo wobl ben iberflifiger
und 3u ftavck gebender Monat-eity ais aud
roenn foldye gar nidht oder ju renig gebet, Dem
Srauenjimmer viel Ungemacdh und Kranciheiten
suffofiens Al bat man bier der puenehmilen
KracEheiten Cur,fo Dabey etvan vorfalen follen,
anmercfen, und fo viel als hiexthuntich fepn voull,
bevfiigé mollen, Zotben man auch dexSdhyvans
gern, Gebdhrerinnen und Sechsmdcbnerinnen,
fo vielfich biev chun (dffet, nicht vergeffen hat.
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