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fpeuten, weil fie nichtern find, der Othem fincFet)
Denn die bien Ditnfte aus Dem unreinen Gebliiey
gleihroie ein Geflanc aus den Pfiben, auffges
Ben und auffiteigen,nachmalyls abet, wenn fie eiz
ne bife giffige Natur an fidh nehmen, den Speie
hel vecunreinigen,

Der Speichel ift ein Safft des MNundes und
Der Jungen, Den Mund zu fenchten und die Speis
feeingumveicher,melcher Die glandulas alivales anz
filllet, Daber ¢8 denn ift; Dok twir enen feuchten
Mund haben, Bey meldyen abee diefe Glandulz
gleichfam vorttocknen, wie bep higigen Fiebern

efchicht, Denenfelben mird Die3unge dijrre, uud
aben Eeinen Sefdhmack.

et Speichel eines gefunden Menfchen ifk
f“ vielen Dingen gut, denn ¢r nicht alleine theils

ebendige Fhicrlein tddret ; fondern aud) dem
Ruecth(ber feine herum lauffende Nacue beraus
bet; Warum fotee nyn dér Speichel Derjenigen,
fo Die Fransofen oder andere gatflige Krangfheie
ten haben, niche gifftiger fenns vocil ex fich in alien
nach Des Menfehen Geblue richtet.

Man bat Epempel. Daf welche vou {oldhen Leue
fenangeftectes mworden, indem fie nur aus einem
Bedyer mit ihnen getruncEen, roran Der inficivens
DeGSpeidhel geFlebet tnd Diefed ift auch diellfach,
warum der Bif vieler Thiere {hadlich, roenn fie
fhon meder Flerfeh noch SennAdern fonderlich
pecieten, nemlich ihreg Speichels fliichrige Are,

¥ Das XX V. Capitel.

PRIl e fTe cecht gebraudst werden foll,
&Y JeTilch an fic) felbt ift ruche allengeuten geo
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§und, roeil fie bey Denen, Die einen Falten Magen
baben, fauet wird, und viel Winde verurfacet:
Hingegen bey denen, die da higiger Natur findy
verbrennet fie, und indem die Dunffe ing Haupt

geteieben werden; entfiehet Haupts Web,
Beilen nun der Milch Natut ift, dak fie von
Hige gevinnet, und dicfe wird, und von der Kale
tefleuft; fo muf nothroendig folgen, dag fie in
einem bigigen Magen viel cher gevinng und jue
fammen lauffe. Diefesaber ju verbiiten, fo thue
tman ¢in roenig Honig oder Juckerdavein; oder ein
Flein voenig Sals.  INan findet hin und riedes
Erempel, Dag etliche von geronnener SNild) pldgs
L) geftorben feyny Da fich ein Brechen erhoben,

und Di¢ fufft- Rohren veritopfiet worden.
Dannenhero e von Denen Junggefellen und
SKungfern ebennicht am beften gechan iffrwenn fie
Sommers-eit in die frifcheMilh geben,und fich
Damit tiberfullen,hernach batd daraufLein frine
cFen, wodurd) fie ihrer@efundheit Den grdffenT o
thun und ihe Leben in Gefabyr fegen. Der TWein
machet Die Mildy gerinnen, dadurdy dec Magen
perdotben wird, worauff denn Undauligeit und
Grbrechen entftelyet, endlich ried fic gar faul und
caufiret viele Rranchheite, Dilch und Fifch jufams
men gegeffen,uii ein darauf geteunchenmachet
Die Leute Erdtig finnia, und verdecbet das Bebldt,
Des gleichen fo it audy die exfte Nl von des
nen Rithen, fo neulich gelalbet, roraus offtmalye
len viel Leute groffes Tefen madhen, dap alles
ungefiindefte und fchddlichfte. Lic dennaud) dez
nen neugebohenenKindern,ibrer FRuttersNild) in
®g4 en
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Den eeflendreny Tagen ungefund; weil fie in Dem
Eeibe sufammen vinnet und dicke wird, Berftopf-
fungen in Den 2Adern und geronnen Geblit mas
chet, twelches die andere Speife nicht thut.  Fes
dodh fo sertheiles Das geronnene Geblist, und defe
fen Dicke, KRimmel, Meermwicbel-Chig, Angelis
¢, Merftermuriel und der glechen. - So it auch
die Mileh in denen Mafern feines weges gut
und gefund, ob ¢s gleich etliche Weber dapor
balten, daf {ie austreiben folie; Jndem fie inges
mein in allen Fievern fchaduch gty (chnell faulet,
und eine gifftige et an fid) nimmet.

Das xxV1 Capitel.

Warum die Eleinen Kinder an fdhonen
Dingen fich beluftigen, hingegenvor alten
QBeibern entfegen.

%!Dn Natur iff sroac allen Menfchen angebolye

cen, Dk Jie, mas {chon uud freundlich iff, lies
ben; Di¢jungenKinder aber find vormwibiger und
begieriger; fie fenen gerne Geuer, Fackeln, Licht
und twas da brennet und leuchtet, oder freundlich
redet,und hdren gerne, o man fidy luftig machet,
Daberes denn Fomme,dab fie von feinemDinge
eber Ednnen gefdymeiget mwerden, als durdhs Sms
gen; odey wenn manihnen ein brennend Licht vor
Die Angen bale, Hingegen fo entfesen fie fidyim
finflecn alein yulicgen, und firchien jidy: fiiealien
greulichen Dingen.  Man fiehet aus der Erfals
rung, dag Die Kinder immex fdhreven, wenn fieals
te verrunselte ABeiber 3u genommen, odet
auff denSchoofi [egen wollen; SHingegen fo fiehet
man,
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